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Рабочая программа дисциплины «Общественное здоровье и здравоохранение¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ. 
Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 1 семестр. 

 
 

 Цель дисциплины: углубление профессиональных знаний и умений в области 

общественного здоровья и здравоохранения, формирование клинического мышления, 

повышение уровня готовности к самостоятельной профессиональной деятельности в 

медицинских учреждениях. 

Задачи дисциплины¬: 
1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере 

общественного здоровья и здравоохранения. 

2. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу 

свободно ориентироваться в вопросах общественного здоровья и здравоохранения. 

3. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 

профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные 

задачи в аспекте общественного здоровья и здравоохранения. 

Содержание дисциплины 

Тема 1.Организационные принципы здравоохранения, правовые основы деятельности врачей. 
Тема 2.Заболеваемость населения, её виды и особенности учета.  
Тема 3.Гигиеническое воспитание и образование населения. 

Тема 4.Социальное обеспечение населения, обязательное медицинское страхование в России. 
Тема 5.Врачебная экспертиза нетрудоспособности 

Тема 6 Экспертиза качества медицинской помощи 

 



 

Перечень универсальных и общепрофессиональных компетенции выпускников и индикаторы их достижения 

Коды компетенций Название компетенции 
Краткое содержание и структура компетенции 

Знания ИД  Умения ИД  Навыки ИД  

УК-2 
Способен разрабатывать, реализовывать 

проект и управлять им 

основные методы оценки 
разных способов решения 
профессиональных задач 

разработать концепциюпроекта и 
формировать план реализации в 
рамках обозначенной проблемы 

навыками разработки плана реализации 
проекта 

ОПК-1 

Способен использовать информационно-

коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности и соблюдать 

правила информационной безопасности 

основные информационно-

коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

использовать основные 
информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной 
деятельности для ведения 
медицинской документации 

навыками соблюдения правила 
информационной безопасности 

ОПК-2 

Способен применять основные принципы 
организации и управления в сфере охраны 

здоровья граждан и оценки качества оказания 
медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей 

основные принципы 
организации и управления в 
сфере охраны здоровья 
граждан 

производить оценку качества 
оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-

статистических показателей 

навыками работы с основными медико-

статистическими программами, 
используемыми в деятельности врача 

ОПК-8 

Способен проводить и контролировать 
эффективность мероприятий по профилактике 

и формированию здорового образа жизни и 
санитарно-гигиеническому просвещению 

населения 

Основы здорового образа 
жизни, методы его 
формирования; Формы и 
методы санитарно-

просветительной работы по 
формированию элементов 
здорового образа жизни, в 
том числе реализации 
программ снижения 
потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и 
борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических 
средств и психотропных 
веществ 

Информировать пациентов о влиянии 
факторов внешней среды и 
социально-бытового окружения на 
состояние здоровья пациентов 
пожилого и старческого возраста и 
(или) их коррекции ; Составлять 
программы здорового образа жизни, в 
том числе программы снижения 
потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических средств и 
психотропных веществ 

Контроль проведения мероприятий по 
профилактике у пациентов в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи; 
Проведение санитарно-просветительной 
работы среди населения по вопросам 
профилактики и формированию здорового 
образа жизни 

ОПК-9 

Способен проводить анализ медико-

статистической информации, вести 
медицинскую документацию и организовывать 

деятельность находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 

алгоритм ведения типовой̆ 
учетно-отчетной̆ 
медицинской̆ документации в 
медицинских организациях 

вести медицинскую документацию и 
организовывать деятельность 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 

навыками анализа медико-статистической 
информации и медицинской документации 
организации 



  

Рабочая программа дисциплины «Педагогика¬ 

 
Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ. 
Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 2 семестр. 

 
Цель дисциплины: отработка начальных предметно- методических умений и формирование 

мотивационной готовности к психолого-педагогической деятельности. 
 

Задачи дисциплины: выработать представление ординаторов об основах медицинской дидактики и сформировать 

умение применять их в психолого-педагогической деятельности; 
1. способствовать развитию навыков коммуникативной компетентности и 
толерантности при взаимодействии с пациентами, их родственниками и средним медицинским персоналом; 
2. создать условия для возникновения и развития профессионально важных 

качеств специалиста. 
  

Содержание дисциплины: 
Модуль 1. Основы медицинской      дидактики  
 

Тема 1 Введение. Базовые понятия. Цели и задачи дисциплины. Медицинская 
педагогика и её роль в профессиональной деятельности врача. Андрагогическая и 
педагогическая модели обучения. 
Тема 2 Теория обучения 

Дидактика как направление педагогики. Закономерности и принципы обучения. 
Характеристики процесса обучения. Диалогический характер обучения. Основные 
дидактические концепции. Содержание образования в высшей школе. Гуманистический 
подход к организации педагогического процесса. Средства обучения. Методы обучения 
в высшей школе. Формы организации обучения в вузе. 
Тема 3. 
Компетентностно-ориентированные образовательные технологии в высшей 
медицинской школе. Метод, методика, технология. Теория педагогических технологий: 
методологический аспект. Технологический подход и специфика его реализации в 
сфере образования. Отличительные признаки образовательных технологий. 
Качественное своеобразие образовательных технологий  Целеполагание как 
системообразующий элемент технологии. Мотивация учебной деятельности. 
Тема4. Педагогические проектирование. Понятие. Проектирование систем разного 
уровня. Требования к организации и методическому обеспечению занятия. 
Тема 5.Подготовка и проведение занятия .Требования к подготовке и проведению 
занятия.Заключительное занятие модуля. Контроль уровня сформированных 
компетенций. 
Модуль II Практическая   педагогика.  
Тема 6 Коммуникации Общее представление о процессе общения, его участниках.  
Вербальная коммуникация и взаимное влияние людей в процессе межличностного 
общения. Общее представление о процессе общения, его участниках Ситуации 
педагогического общения в работе врача. 

Тема 2Тема 7 Конфликты. Конфликты в медицине. Конфликтные и бесконфликтные 
коммуникации.Управление конфликтными ситуациями.  
Тема8.Взаимоотношения врача, пациента и его родственников. Взаимоотношения врача 
и среднего медицинского персонала. 
Тема 9. Формирование коммуникативной компетентности современного врача 

Социальная и профилактическая педагогика в работе врача 

ОбразТема 10. Образовательный потенциал врача: непрерывное медицинское образование 

Зачёт по дисциплине Контроль уровня сформированных компетенций. 
 

 



  

Перечень универсальных и общепрофессиональных компетенций 

выпускников и индикаторы их достижения 

 

 

Код 

компетенции 

 

 

Наименован
ие 

универсальн
ой 

компетенци
и 

Содержание и структура универсальных 
компетенций, индикаторы их достижения 

знания 

ИД УК-1 

умения 

ИД УК-2 

 
навыки 
ИД УК-3 

  

 
Способен 

 

 

 

 

Знать 
педагогическ
ие технологии 

формировани
я 

критического 

мышления 

  

 критически и   

 

 

 

УК-1 

системно 

анализировать
, определять 

возможности 
и способы 

применения 

достижения в 
области медицины 

Уметь 
критическ
и 

оценивать 

поступаю
щую 

информац
ию вне 

зависимос
ти от ее 

источника 

 

Владетьнавыками 
сбора, обработки, 
критического 

анализа и 

систематизации 

профессиональной 

информации 

 и фармации в   

 профессионально
м 

  

 контексте   

 

 

Код 

компетенции 

 

 

Наименован
ие 

общепрофесс
иональной 

компетенци
и 

Содержание и структура общепрофессиональных 
компетенций, индикаторы их достижения 

знания 

ИД ОПК-1 

умения 

ИД ОПК-2 

 

навыки 

ИД  ОПК-

3 

   знать 
основы 

медицинской 

дидактики, 
структуру и 

содержание 

педагогическ
ой 

деятельности 

педагога, 
технологии 

обучения в 

вузе 

формулиро
вать 

 

владеть навыками 
планирования 

занятий, 
разработки их 

методического 

обеспечения, 
использовать 
различные формы 
организации 

учебной 
деятельности,, 
самостоятельного 

проведения 

занятия 

  учебно- 

  воспитатель
ные 

  цели; 
выбирать 

 

 

ОПК-3 

 

Способен 

осуществлять 

педагогическу
ю деятельность. 

тип, вид 

занятия 

диагност
ики, 
контрол
я и 

оценки 
  эффективно

сти 



  

  учебной 

  деятельност
и 

 

Рабочая программа дисциплины «Медицина чрезвычайных ситуаций¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ. 
Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 2 семестр 

 

 Цель дисциплины: формирование компетенций специалиста высшей квалификации, 
обеспечивающих его готовность и способность к организации и оказанию медицинской 
помощи, пораженным в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени, реализуя 
профилактический, диагностический, лечебный и организационно-управленческий виды 
профессиональной деятельности. 

Задачи дисциплины: 

- приобретение теоретических знаний и практических навыков в области профилактики и 
снижения последствий воздействия на население поражающих факторов радиационного и 
токсического характеров. 
- формирование готовности к участию в проведении мероприятий защиты населения и 
медицинского персонала в мирное и военное время; 
- оказание специализированной медицинской помощи при проявлениях заболеваний и 
патологических состояний, возникших в результате воздействия на организм человека 
поражающих факторов ЧС; 
- участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, возникших в результате 
воздействия на организм человека поражающих факторов ЧС,  требующих срочного 
медицинского вмешательства; 
- оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в 
медицинской эвакуации; 
- получение знаний об организационной структуре, целях и задачах функционирования 
Российской службы по ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций (РСЧС) и службы 
медицины катастроф. 
- формирование теоретических и практических знаний о системе организации медико-

санитарного обеспечения при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций мирного и 
военного времени. 
- получение знаний об организации и управлении деятельностью медицинских организаций и 
их структурных подразделений при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций 
мирного и военного времени. 

Содержание дисциплины: 
Тема 1.Организационные основы оказания медицинской помощи в ЧС. Структура и 
организация работы Российской службы предупреждения и ликвидации последствий 
чрезвычайных ситуаций и службы медицины катастроф. Полевой многопрофильный 
госпиталь. Лечебно-эвакуационные мероприятия. Развитие системы экстренной 
консультативной медицинской помощи и медицинской эвакуации  (санитарной 
эвакуации) в Российской Федерации. Взаимодействие службы медицины катастроф с 
службой скорой медицинской помощи при ликвидации последствий ЧС. Сортировка 
пострадавших. Этиопатогенез, клиника, диагностика и современные подходы к 
лечению миоренального синдрома на этапах медицинской эвакуации.  
 

Тема 2.Медицинское обеспечение пострадавших при минно-взрывных и огнестрельных 
поражениях в ЧС мирного и военного времени. Основы баллистики и биологические 
последствия минно-взрывных и огнестрельных ранений. Минно-взрывные и 
огнестрельные ранения головы, шеи, груди и живота, конечностей. Клинические 



  

проявления, особенности диагностики и медико-санитарного обеспечения на этапах 
медицинской эвакуации. 
 

Тема 3.Медицинское обеспечение пострадавших при воздействии радиационного 
поражающего фактора. Основы радиобиологии и дозиметрии. Основы 
радиобиологического действия ионизирующих излучений. Радиобиологические 
эффекты. Лучевые поражения: классификация, клиника, диагностика и оказание  
медицинской помощи на  этапах медицинской эвакуации.  
Определение индивидуальных доз лучевого поражения. Клинические проявления и 
диагностика состояний, связанных с внешним (равномерным/неравномерным), 
внутренним и местными лучевыми поражениями. Медицинское обеспечение 
пострадавших с признаками острой лучевой болезни. Применение радиопротекторов. 
Тема 4.Медицинское обеспечение пострадавших при воздействии токсического 
поражающего фактора. Основы токсикологии. 
Понятие о токсическом процессе. Классификация токсических химических веществ и 
краткая характеристика групп. Принципы оказания медицинской помощи пораженным 
ТХВ в условиях ЧС мирного и военного времени. Основные группы антидотов, схемы 
применения. 
Определение доз и концентраций токсических веществ в различных средах. 
Клинические проявления и диагностика состояний, связанных с действием токсических 
веществ раздражающего,пневмотоксического, цитотоксического,нейротоксического и 
общетоксического действия. Медицинское обеспечение пострадавших с признаками 
поражения токсическими веществами раздражающего, пневмотоксического, 
цитотоксического,нейротоксического и общетоксического действия. Антидотная и 
патогенетическая терапия. 



Перечень универсальных и общепрофессиональных компетенций выпускников и индикаторы их достижения 

Код 
компетенции 

Наименование 
универсальной 
компетенции 

Содержание и структура универсальных компетенций, индикаторы их достижения  

Знания  ИД УК-1  Умения ИД УК-2  Навыки  ИД УК-3 

УК-1 

 Способен критически и 
системно анализировать, 
определять возможности 
и способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте 

- Подходы к анализу 
проблемной ситуации, выявляя 
ее составляющие и связи между 
ними. Знает решения по 
устранению недостающей 
информации на основании 
проведенного анализа. Знает 
методы критического анализа 
информационных источников 

 

- Критически 
оценивать надежность 
источников информации, 
работать с 
противоречивой 
информацией из разных 
источников. Умеет 
системно 
проанализировать 
проблемную ситуацию, 
выявляя составляющие и 
связи между ними. 

- Способен разрабатывать и 
содержательно 
аргументировать стратегию 
решения проблемной ситуации 
на основе системного и 
междисциплинарного 
подходов.  

 

Код 
компетенции 

Наименование 
общепрофессиональной 

компетенции 

Содержание и структура общепрофессиональных  компетенций, индикаторы их 
достижения 

 Знания  
ИД ОПК-1  

Умения   
ИД ОПК-2  

Навыки 

 ИД ОПК-3  

ОПК-10 

 

Способен участвовать в 
оказании неотложной 
медицинской помощи 
при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского 
вмешательства 

- Методика сбора жалоб и 
анамнеза у пострадавших в 
чрезвычайных ситуациях 

- Клинические признаки 
состояний, представляющих 
угрозу жизни, включая 
состояние клинической смерти 
(остановка жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания), требующих оказания 
медицинской помощи в 
экстренной форме 

- Правила проведения базовой 
сердечно-легочной реанимации 

- Распознавать 
состояния, 
представляющие угрозу 
жизни, включая 
состояние клинической 
смерти (остановка 
жизненно важных 
функций организма 
человека 
(кровообращения и 
(или) дыхания), 
требующие оказания 
медицинской помощи в 
экстренной форме 

- Оказывать 
медицинскую помощь в 
экстренной форме при 
состояниях, 
представляющих 
угрозу жизни, включая 
состояние клинической 
смерти (остановка 
жизненно важных 
функций организма 
человека 
(кровообращения и 
(или) дыхания) 
- Применять 
лекарственные 
препараты и 

- Оценка состояния, 
требующего оказания 
медицинской помощи в 
экстренной форме 

- Распознавание состояний, 
представляющих угрозу 
жизни, включая состояние 
клинической смерти 
(остановка жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания), требующих 
оказания медицинской 
помощи в экстренной форме 

- Оказание медицинской 
помощи в экстренной форме 
при состояниях, 
представляющих угрозу 
жизни, в том числе 
клинической смерти 
(остановка жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания) 
- Применение лекарственных 
препаратов и медицинских 
изделий при оказании 
медицинской помощи в 
экстренной форме 



 

 

медицинских изделий 
при оказании 
медицинской помощи в 
экстренной форме 

- Выполнять 
мероприятия базовой 
сердечно-легочной 
реанимации 



  

Рабочая программа дисциплины «Паталогическая физиология¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 0,5 ЗЕ. 
Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 1 семестр 

 

Цель дисциплины: подготовка квалифицированного врача-специалиста, обладающего 

системой универсальных и общепрофессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, 
способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности: первичной 

медико-санитарной помощи, неотложной, скорой, а также специализированной, в том числе 

высокотехнологичной медицинской помощи, в соответствии с установленными требованиями и 
стандартами в сфере здравоохранения. 
 

Задачи дисциплины: 

1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 

профессиональных интересов. 
2. Подготовить врача-специалиста к самостоятельной профессиональной деятельности, 
умеющего провести дифференциально-диагностический поиск, оказать в полном объеме 

медицинскую помощь, в том числе при ургентных состояниях, провести профилактические и 

реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все возрастные периоды 

жизни пациента. 
4. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу свободно 

ориентироваться в вопросах организации и экономики здравоохранения, страховой медицины, 
медицинской психологии. 
5. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 

профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные 

задачи. 
 

Содержание дисциплины: 
Модуль 1 

«Теоретические основы типовых патологических процессов¬ 
Тема 1. Цитокины и их роль в поддержании параметров гомеостаза 
Цитокины и их роль в поддержании параметров гомеостаза в норме и 
патологии.Участие цитокинов  в воспалительных и инфекционных процессах. 
«Цитокиновый шторм¬. 
Модуль 2 

«Типовые изменения  органов и систем при патологии¬ 

Тема 2. Патология крови. 
Патологические изменения эритрона и лейкона. Патология тромбоцитов  и  гемостаза. 
Модуль 3 

«Патофизиология органов и систем органов¬ 
Тема 3. Патогенез СПОН. 
Причины и механизмы развития синдрома полиорганной недостаточности, оценка 
тяжести состояния больного. 
 

Тема 4. Нарушения кислотно-щелочного равновесия 

Условия развития и диагностика ацидоза и алкалоза при патологии органов и систем 
органов. 



  

Перечень универсальных и общепрофессиональных компетенций выпускников 
и индикаторы их достижения 

 

Содержание и структура общепрофессиональных компетенций,  индикаторы их 
достижения 

Код 

компетенц
ии 

Наименова
ние 

общепроф
ессиональн

ой 
компетенц

ий 

Знания 

 ИД ОПК-1 

Умения 

 ИД ОПК-2 

Навыки 

 ИД ОПК 3 

 

 

 

 

 

 

 
ОПК-4 

 

 

 

 
Способен 

проводить 

клиническу
ю 

диагностик
у и 

обследован
ие 

пациентов 

- механиз
мы 

возникновения 

симптомов, 
синдромов, 
нозологически
х форм; 
- механизмы 
развития 
патологии 

отдельных 

органов и систем; 
- типовы
е механизмы 

формировани
я органной 

недостаточнос
ти 

- молекулярн
о- клеточные 

механизмы 
развития 

экстремальных 

состояний; 

 

- выявлять 

основное и 
ведущее звено в 
патогенезе 

патологических 

процессов, 
реакций, 
состояний, 
симптомов, 
синдромов и 

нозологических 

единиц; 
- определят
ь роль 

индивидуальной 

реактивности и 

резистентности в 

патологии; 
- прогнозир
ова ть динамику 

наблюдаемых 

явлений, их 

исходов 

- - навыками 
выявления основного и 

ведущего звеньев в 

патогенезе 

патологических 

процессов, реакций, 
состояний, болезней, 
синдромов и 

симптомов; 
- -навыками 
поиска этиотропной, 
симптоматической, 
патогенетической 

терапии; 
- -

навыками 

определения 
роли 

индивидуально
й реактивности 
и 

резистентности 
в патологии; 
- .навыками 
прогнозирования 
динамики 

наблюдаемых 
явлений, их исходов 

 

Рабочая программа дисциплины «Паталогическая анатомия¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 0,5 ЗЕ. 
Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 1 семестр 

 

Цель дисциплины : подготовка квалифицированного врача-специалиста, обладающего 

системой универсальных и общепрофессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, 
способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности: первичной 

медико-санитарной помощи, неотложной, скорой, а также специализированной, в том числе 

высокотехнологичной медицинской помощи, в соответствии с установленными требованиями и 
стандартами в сфере здравоохранения. 
 
Задачи дисциплины:  

1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 



  

профессиональных интересов. 
2. Подготовить врача-специалиста к самостоятельной профессиональной деятельности, 
умеющего провести дифференциально-диагностический поиск, оказать в полном объеме 

медицинскую помощь, в том числе при ургентных состояниях, провести профилактические и 

реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все возрастные периоды 

жизни пациента. 
   3.Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу свободно   

ориентироваться в вопросах организации и экономики здравоохранения, страховой медицины, 
медицинской психологии. 

4. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 

профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные 

задачи. 
Содержание дисциплины: 

Тема 1. 
Задачи, методы и  организация патолого-анатомической службы в РФ. 
Порядок назначения и отмены патологоанатомических вскрытий Основы действующего 
законодательства о здравоохранении и патолого-анатомической службе. 
Врачебные действия и профессиональное умения патологоанатома. Оформление  
документов на умерших. Медицинское свидетельство о смерти. 

Тема 2. 
Болезнь, нозология. Учение о диагнозе. Структура и сличение диагнозов. Исследование 
биопсийного и операционного материала Правила формулировки заключительного 
клинического и патолого-анатомического диагнозов,их расхождение. Требования к 
морфологическому диагнозу. Метод биопсийного исследования. Клинико-анатомический 
анализ биопсийно-операционного материала. Нозологическая диагностика поматериалам 
биопсий и операций. 

Тема 3.  
Патология диагностики и                 
лечения (ятрогении).Правила формулировки заключительного клинического и 
патологоанатомического диагнозов, оформления медицинского свидетельства смерти при 
ятрогенных патологических процессах. 
 

Тема4. 
Клинико - морфологический анализ заболеваний терапевтического профиля. СВО. Сепсис. 
Принципы клинико-морфологических сопоставлений при заболеваниях терапевтического 
профиля. Разбор клинических рекомендаций. Сепсис как особая форма СВО. Отличия от 

других инфекций. 



  

Перечень универсальных и общепрофессиональных компетенций выпускников 
и индикаторы их достижения 

 

 

Код 

компет
енции  

 

 

Наименов
ание 

универсал
ьной 

компетен
ции 

Содержание и структура универсальных компетенций, 
индикаторы их достижения 

знания 

ИД УК-1 

умения 

ИД УК-2 

 
навыки 
ИД УК-3 

  

 
Способен 

 

 

 

 

Знать 
педагогические 

технологии 

формирования 

критического 

мышления 

  

 критически и   

 

 

 

УК-1 

системно 

анализиров
ать, 
определять 

возможност
и и способы 

применени
я 

достижения 

в 
области 
медицины 

Уметь критически 

оценивать 

поступающую 

информацию вне 

зависимости от ее 

источника 

 

Владетьнавыками 
сбора, обработки, 
критического 

анализа и 

систематизации 

профессиональной 

информации 

 и фармации в   

 профессиональ
ном 

  

 контексте   

 

 

Код 

компет
енции 

 

 

Наименов
ание 

общепроф
ессиональ

ной 
компетен

ции 

Содержание и структура общепрофессиональных 
компетенций, индикаторы их достижения 

знания 

ИД ОПК-1 

умения 

ИД ОПК-2 

 

навыки 

ИД  ОПК-

3 



  

 

 

ОПК-4 

 

Способен 

проводить 

клиническу
ю 

диагностику 

и 

обследовани
е пациентов 

- функциональные 
системы            

 организма 
человека, их 

регуляция и 
саморегуляция    

при воздействии с 

внешней средой в 
норме и 

патологии; 
- структурные и 

функциональны
е основы 

болезней и 

патологических 

процессов, 
причины, 
основные 
механизмы 

развития и 
исходов типовых 
патологических 

процессов, 
нарушений 

функций органов 

и систем; 
- термины, 
используемые в 

курсе 
патологической 

анатомии, и 
основные методы 

патологоанатоми
ческого 

исследования; 
- характерные 
изменения  

внутренних 
органов при 

важнейших 
заболеваниях  

человека; 
- методы патолого- 
анатомических 
исследований и 
патолого- 

анатомических 

терминов; 
-основные 
направления 

патологической 
анатомии, 

диагностировать 

причины, 
патогенез и 

морфогенез 

болезней, их 

проявления, 
осложнения и 

исходы, а также 

патоморфоз, а в 

случае смерти - 
причину смерти и 
механизм 

умирания 

(танатогенез); 
осуществлять 

сопоставление 

морфологически х 
и клинических 

проявлений 

болезней на всех 

этапах их 

развития; 
- правильно 

пользоваться 

микроскопом; 
- осуществлять 

сопоставление 
морфологическ 

их и клинических 
проявлений 

болезней на всех 

этапах их 
развития; 
- диагностировать 

причины, 
патогенез и 

морфогенез 

болезней, их 

проявления, 
осложнения и 

исходы, а также 

патоморфоз, а в 

случае смерти — 

причину смерти 

и механизм 

умирания 

(танатогенез); 
- использовать 

полученные 

знания о 
структурных 

изменениях при 

навыками 

сопоставления 

морфологических 
и клинических 

проявлений 

болезни. 
-макро-скопической 

диагностикой 

патологических 

процессов; 
- микро- 

скопической 

(гистологической) 
диагностикой 

патологических 
процессов; 
навыками 
клинико- 

анатомического 
анализа. 

  



  

традиционные и 

современные 
методы 

патолого-

анатомических 

исследований; 
- сущность и 
основные 

закономерности 
обще- 

патологических 

процессов; 
-

значение 

фундаме
нтальны
х 

исследов
аний 

патологической 
анатомии для 
практической и 

теоретической 

медицины. 
- характерные 
изменения   

внутренних 
органов при 

важнейших 

заболеваниях 

человека; 
- основы 
клинико- 

анатомического 
анализа, правила 
построения 

патологоанатоми
ческого диагноза, 
принципы 

клинико-

анатомического 

анализа 
биопсийного и 

операционного 

материала; 
-прикладное 
значение 

полученных 
знаний по 

патологической 
анатомии для 
последующего 

патологически 
хпроцессах и 

болезнях при 

профессиональн 

ом общении с 

коллегами и 
пациентами. 



  

обучения и в 
дальнейшем – для 

профессионально
й 

деятельности. 
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Рабочая программа дисциплины «Клиническая фармакология¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ. 
Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 2 семестр 

 

Цель дисциплины:  подготовка квалифицированного врача – специалиста, обладающего 
системой общекультурных и общепрофессиональных компетенций, способного и готового к 

самостоятельной профессиональной деятельности в современных условиях с учетом 

потребностей органов практического здравоохранения. 

Задачи дисциплины: 

приобретение: знаний, умений и навыков в соответствии с обязательным минимумом общих 

квалификационных требований для врача – специалиста, умеющего провести 

дифференциально-диагностический поиск, оказать в полном объеме медицинскую помощь, в 

том числе при ургентных состояниях, провести профилактические и реабилитационные 

мероприятия по сохранению жизни и здоровья, способного успешно решать свои 

профессиональные задачи, владеющего навыками и врачебными манипуляциями по смежным 

специальностям, правовым и законодательным основам деятельности врача – специалиста; 
знаний по предусмотренным фундаментальным дисциплинам, а также навыков работы со 
специальной литературой. 

формирование: обширного и глубокого объема базовых, фундаментальных медицинских 

знаний, формирующих профессиональные компетенции врача специалиста, способного 

успешно решать свои профессиональные задачи; совершенствование профессиональной 

подготовки врача – специалиста, обладающего клиническим мышлением, хорошо 

ориентирующегося в сложной патологии, имеющего углубленные знания смежных дисциплин; 
умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих профессиональных 

интересов. 

Содержание дисциплины: 
 Общие вопросы клинической фармакологии 

Клиническая фармакология в практике врача - специалиста. Принципы рациональной 
фармакотерапии. 
Тема 1. 
Значение клинической фармакологии в профессиональной деятельности врача - специалиста. 

Методология доказательной медицины при оценке эффективности и безопасности медицинских 
технологий.  Виды доказательств. Уровни доказательности и классы рекомендаций. Действующие 
порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации (протоколы лечения) стандарты 
оказания медицинской помощи. Персонифицированная медицина. 
Тема 2. 
Основные фармакокинетические параметры, их клиническое значение, применение в 
практической деятельности. Фармакодинамика. Взаимодействие лекарственных препаратов. 
Фармакогенетика и фармакогеномика, практическая значимость. 
Система мониторинга безопасности применения лекарственных средств. Фармаконадзор.  
Тема 1. 
Национальная система мониторирования неблагоприятных (побочных) реакций при применении 
лекарственных средств. Нормативные документы. Система оповещения. 
Тема 2. 
Нежелательные реакции при применении лекарственных средств. Классификация ВОЗ. Факторы 
риска.  

Частные вопросы клинической фармакологии 
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Клиническая фармакология антибактериальных препаратов. 
Клиническая фармакология антибактериальных. Классификация антибактериальных препаратов. 
Общие принципы антибактериальной терапии. Программа СКАТ (Стратегия Контроля 
Антимикробной Терапии). Безопасность применения антибактериальных препаратов.  
Клиническая фармакология анальгетиков. 
Клиническая фармакология наркотических и ненаркотических анальгетиков. Безопасность применения анальгетиков. 
Клиническая фармакология препаратов, влияющих на бронхиальную проходимость. 

Неотложная помощь при ОРДС. 
Клиническая фармакология средств, применяющихся при оказании неотложной помощи. 
Алгоритм оказания неотложной помощи при анафилаксии. Алгоритм оказания СЛР. 
Клиническая фармакология средств, влияющих на гемостаз. 
Клинико-фармакологические подходы к выбору и применению лекарственных средств при 
тромбообразовании. 
Клиническая фармакология иммунобиологических и антигистаминных препаратов. 
Клиническая фармакология антигистаминных лекарственных средств. Побочные эффекты. 
Клинико-фармакологические подходы к выбору иммунобиологических лекарственных средств 

 

Перечень универсальных и общепрофессиональных компетенции выпускников и 

индикаторы их достижения 

 

 

Код 

комп
етенц
ии 

 

 

Наименование 
универсальной 
компетенции 

Содержание и структура универсальных компетенции, 
индикаторы и х  достижения  

Знания  
ИД УК-1 

Умения  
ИД УК-2 

Навыки  
ИД УК -3 

 

 

 

 

УК-1 

Способен 

критически и 

системно 

анализировать, 
определять 

возможности и 

способы
 применения 

достижения в 

области медицины и 

фармации в
 профессиональн
ом контексте 

 

достижения в 

области 
медицины и 
фармации в 

профессионально 

м контексте 

использовать 

системный 

комплексный 

подход при 

постановке 

диагноза и 

назначении 

необходимой 

терапии. 

 

навыками 
сбора, 
обработки, 
критическо
го анализа и 

систематиза
ции 

профессион
альной 

информаци
и 

 

Код 

комп
етенц
ии 

 

Наименование 
общепрофессиональ
ной компетенции 

Содержание и структура общепрофессиональных 
компетенции, индикаторы и х  достижения 

Знания  
ИД ОПК-1 

Умения  
ИД ОПК-2 

Навыки  
ИД ОПК -3 

   Составить план 

лечения пациента с 

учетом возраста и 
пола, особенностей 
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ОПК -

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Способен
 назначат
ь лечение пациентам 

при заболеваниях и 

(или) состояниях, 
контролировать его 

эффективность и 

безопасность 

 

 

 

Принципы и 

методы оказания 

первичной, 
специализирован
н ой, 
высокотехнологи
ч ной 
медицинской 

помощи, в том 

числе 

патогенетическо
й, 
симптоматическо
й Основы 

клинической 

фармакологии, 
механизмы 

действия, 
возникновения 

нежелательных 

лекарственных 

реакций, 
проблемы 

совместимости 

лекарственных 

средств 

клинической 

картины 

заболевания в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 

помощи, 
клиническими 

рекомендациями, 
стандартами 

медицинской 

помощи 

 Разработать и 

обосновать схему 

лечения, проводить 

комплексное 

лечение 

Оценить 

эффективность 

проводимого 

лечения 

Скорректировать 

назначенное лечение 

Предотвращать или 
устранять 

осложнения, 
побочные действия, 
нежелательные 

реакции, в том числе 

серьезные и 

непредвиденные, 
возникшие в 

диагностических 

или лечебных 

манипуляций, 
применения 

лекарственных 

препаратов и (или) 
медицинских 

изделий,  

 

 

 

 

 

 

 

 

Знаниями 

рациональн
ого выбора 

и 

применения 

наиболее 

эффективны
х ибезопасных лекарственных средств Методами оценки эффективности и безопасности применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при лечении пациентов

    

 

 

 

Рабочая программа дисциплины «Медицинская помощь при неотложных состояниях¬ 
Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ. 
Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 2 семестр 

Цель дисциплины: подготовка квалифицированного врача - специалиста, обладающего 
системой универсальных и общепрофессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, 
способного осуществлять профессиональную деятельность в следующих областях 

профессиональной деятельности: 
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Задачи дисциплины: 
1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 

профессиональных интересов. 
2. Подготовить врача-специалиста к самостоятельной профессиональной деятельности,  

умеющего провести дифференциально-диагностический поиск, оказать в полном объеме 

экстренную медицинскую помощь, в том числе при неотложных состояниях, провести 

профилактические и реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все 

возрастные периоды жизни пациента. 
             3.Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу 

свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики здравоохранения, страховой 

медицины, медицинской психологии. 
4. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 

профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные 

задачи. 
 

Содержание дисциплины: 
 

МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ ПРИ НЕОТЛОЖНЫХ СОСТОЯНИЯХ 

Острый коронарный синдром (ОКС1), кардиогенный шок 

Острый коронарный синдром (ОКС2), отёк легких 

Анафилактический шок (АШ) 
Желудочно-кишечное кровотечение (ЖКК) 

Бронхообструктивный синдром на фоне бронхиальной астмы (БОС) 

Тромбоэмболия легочной артерии (ТЭЛА) 
Спонтанный пневмоторакс (Обструктивный шок) 
Гипогликемия 

Гипергликемия 

Острое нарушение мозгового кровообращения (ОНМК) 
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Перечень универсальных и общепрофессиональных компетенций выпускников 
и индикаторы их достижения 
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Код 
компетенции 

Наименование 
универсальной 
компетенции 

Содержание и структура универсальных компетенций, 
индикаторы их достижения  

Знания  ИД УК-1  Умения ИД УК-2  Навыки  ИД УК-3 

УК-1 

 Способен критически и 
системно анализировать, 
определять возможности 
и способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте 

- Подходы к 
анализу 
проблемной 
ситуации, выявляя 
ее составляющие и 
связи между ними. 
Знает решения по 
устранению 
недостающей 
информации на 
основании 
проведенного 
анализа. Знает 
методы 
критического 
анализа 
информационных 
источников 

 

- Критически 
оценивать 
надежность 
источников 
информации, 
работать с 
противоречивой 
информацией из 
разных источников. 
Умеет системно 
проанализировать 
проблемную 
ситуацию, выявляя 
составляющие и 
связи между ними. 

- Способен 
разрабатывать и 
содержательно 
аргументировать 
стратегию решения 
проблемной ситуации 
на основе системного и 
междисциплинарного 
подходов.  

 

Код 
компетенции 

Наименование 
общепрофессиональной 

компетенции 

Содержание и структура общепрофессиональных  
компетенций, индикаторы их достижения 

 Знания  
ИД ОПК-1  

Умения   
ИД ОПК-2  

Навыки 

 ИД ОПК-3  

ОПК-10 

 

Способен участвовать в 
оказании неотложной 
медицинской помощи 
при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского 
вмешательства 

- Методика сбора 
жалоб и анамнеза у 
пострадавших в 
чрезвычайных 
ситуациях 

- Клинические 
признаки 
состояний, 
представляющих 
угрозу жизни, 
включая состояние 
клинической 
смерти (остановка 
жизненно важных 
функций организма 
человека 
(кровообращения и 
(или) дыхания), 
требующих 
оказания 
медицинской 
помощи в 
экстренной форме 

- Распознавать 
состояния, 
представляющие 
угрозу жизни, 
включая 
состояние 
клинической 
смерти (остановка 
жизненно важных 
функций 
организма 
человека 
(кровообращения 
и (или) дыхания), 
требующие 
оказания 
медицинской 
помощи в 
экстренной форме 

- Оказывать 
медицинскую 
помощь в 
экстренной форме 

- Оценка состояния, 
требующего 
оказания 
медицинской 
помощи в 
экстренной форме 

- Распознавание 
состояний, 
представляющих 
угрозу жизни, 
включая состояние 
клинической смерти 
(остановка жизненно 
важных функций 
организма человека 
(кровообращения и 
(или) дыхания), 
требующих оказания 
медицинской 
помощи в 
экстренной форме 

- Оказание 
медицинской 
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Рабочая программа дисциплины «Этико-правовые основы деятельности врача¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ. 
Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 2 семестр 

Цель дисциплины: углубление профессиональных знаний и умений в области нормативной регуляции в 
медицине, формирование установок на защиту прав пациента, клинического мышления, повышение уровня 

готовности к самостоятельной профессиональной деятельности в медицинских учреждениях. 
Задачи дисциплин: Сформировать умения в применении на практике 

законодательных норм медицинской деятельности. 
1. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу 

свободно ориентироваться в этических и юридических вопросах профессиональной 

деятельности врача. 
2. Сформировать базовые, фундаментальные знания этических норм и юридических 

законов, формирующие общепрофессиональные компетенции врача, способного успешно 

решать свои профессиональные задачи в соответствии с требованиями избранной 

специальности. 
 

 

Перечень универсальных и общепрофессиональных компетенции выпускников и 

индикаторы их достижения 

 

- Правила 
проведения базовой 
сердечно-легочной 
реанимации 

при состояниях, 
представляющих 
угрозу жизни, 
включая 
состояние 
клинической 
смерти (остановка 
жизненно важных 
функций 
организма 
человека 
(кровообращения 
и (или) дыхания) 
- Применять 
лекарственные 
препараты и 
медицинских 
изделий при 
оказании 
медицинской 
помощи в 
экстренной форме 

- Выполнять 
мероприятия 
базовой сердечно-

легочной 
реанимации 

помощи в 
экстренной форме 
при состояниях, 
представляющих 
угрозу жизни, в том 
числе клинической 
смерти (остановка 
жизненно важных 
функций организма 
человека 
(кровообращения и 
(или) дыхания) 
- Применение 
лекарственных 
препаратов и 
медицинских 
изделий при 
оказании 
медицинской 
помощи в 
экстренной форме 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ 

(КОМПЕТЕНТНОСТНАЯ МОДЕЛЬ ВЫПУСКНИКА) 
Виды 

компетенц
ии 

Названи
е 

компетенц
ии 

Код и наименование индикатора достижения универсальной 
компетенции 

(ИУК) 
ИУК-1 (Знать) ИУК-2 (Уметь) ИУК – 3 (Владеть) 

УК-4 Способен 
выстраивать 

Знать теоретические Способен применять Способен 

 взаимодействие в законы построения теоретические 
знания 

выстраивать 

 рамках своей взаимодействия в рамках для построения взаимодействие в 
 профессиональной профессиональной взаимоотношений в рамках 
 деятельности деятельности рамках профессиональной 

   профессиональной 
деятельности 

деятельности 

УК-5  Знает индивидуальные Способен оценивать Способен 
  ресурсы и их пределы для свои ресурсы и их выстраивать 
 Способен 

планировать 
оптимального 
выполнения 

пределы 
(личностные, 

образовательную 

 и решать задачи профессиональных задач. ситуативные, траекторию 
 собственного Знает способы развития временные), профессионального 
 профессионального и профессиональных оптимально их развития на основе 
 личностного 

развития, 
навыков и умений. использует для самооценки. 

 включая задачи  успешного  

 изменения карьерной  выполнения  

 траектории  профессиональных  

   задач.  

 Код и наименование индикатора достижения общепрофессиональной 
компетенции (ИОПК) 
ИОПК-1(Знать) ИОПК-2 (Уметь) ИОПК – 3 

(Владеть) 
ОПК-5  

 

 

 

 

Способен назначать 

лечение пациентам 

при заболеваниях и 
(или) состояниях, 
контролировать его 

эффективность и 

безопасность 

- Порядки оказания 

медицинской 

помощи. 
- Стандарты 

специализированно
й, в том числе 

высокотехнологичн
ой, медицинской 

помощи 

- Клинические 

рекомендации 
(протоколы лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи 

- Нормативные 
правовые документы, 
определяющие порядок 
констатации 

биологической смерти 

 

- Назначать и 

проводить лечение 
в соответствии с 

действующими 

порядками оказания 

медицинской 
помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи 

- 

-- Назначение 
лечение в 

соответствии с 

действующими 

порядками 
оказания 

медицинской 

помощи, 
клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по 

вопросам 
оказания 

медицинской 

помощи, с 
учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи 



21  

Рабочая программа дисциплины «Подготовка к первичной специализированной 
аккредитации специалистов¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть.  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 ЗЕ. 
Промежуточная аттестация: зачет с оценкой- 4 семестр. 

  Целью освоения дисциплины «Подготовка к ПСА¬ обязательной части (Б1.О.9) основной 
профессиональной образовательной программы подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре 
по специальности 31.08.53 Эндокринология является подготовка квалифицированного врача 
эндокринолога, обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций, в соответствии 
с ФГОС ВО, обеспечивающих их готовность и способность к самостоятельной профессиональной 
деятельности по специальности врач эндокринолог: первичной медико-санитарной помощи, неотложной, 
скорой, а также специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской помощи, в 
соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения. 

Задачи освоения дисциплины «Подготовка к ПСА¬: 
1. Сформировать знания в области: 
 нормативно правового обеспечения процесса аккредитации специалистов (первично-

специализированной и периодической аккредитации специалистов); 
 физиологии и патофизиологии, методах диагностики, дифференциальной диагностики, лечения 

заболеваний по профилю «эндокринология¬, реабилитации пациентов с заболеваниями по профилю 
«эндокринология¬; 

 профилактики заболеваний по профилю «эндокринология¬, формирования здорового образа жизни 
среди населения; 

 экспертизы нетрудоспособности; 
 законодательства Российской Федерации в области охраны здоровья граждан. 
2. Сформировать умения: 

 проведения опроса больного, применения объективных методов обследования, выявления общих и 
специфических признаков заболеваний по профилю «эндокринология¬; 

 определения необходимости специальных методов исследования (биохимических, 
молекулярно-генетических, инструментальных и др.) и интерпретации полученных результатов; 

 осуществления диагностики, дифференциальной диагностики заболеваний по профилю 
«эндокринология¬; 

 назначения немедикаментозной терапии заболеваний по профилю «эндокринология¬; 
 назначения медикаментозной терапии заболеваний по профилю «эндокринология и оценки ее 

эффективности и безопасности; 
 диспансерно-динамического наблюдения за пациентами с заболеваниями по профилю 

«эндокринология¬; 
 диспансеризации взрослого населения. 

3. Сформировать навыки: 
 применения алгоритмов диагностики заболеваний по профилю «эндокринология¬; 
 применения алгоритмов подбора немедикаментозной и медикаментозной терапии заболеваний по 

профилю «эндокринология¬, в т.ч. с учетом особенностей пациента; 
 проведение медицинской реабилитации по профилю «эндокринология¬; 
 проведения диспансерно-динамического наблюдения за пациентами с заболеваниями по профилю 

«эндокринология¬; 
 проведения экспертизы нетрудоспособности больных; 
 организации и проведения медицинских осмотров; 
 разработки и реализации программы формирования здорового образа жизни; 
 анализа медико-статистической информации; 
 ведения медицинской документации; 
 организации деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала. 
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Содержание дисциплины: 
Раздел 1. Нормативно правовые акты, регламентирующие аккредитацию специалистов 

Тема 1. Первичная, первичная специализированная и периодическая аккредитация специалистов (определение, 
регламентирующие документы, периодичность проведения). Аккредитация специалиста как необходимое условие 
допуска к профессиональной деятельности. Определение процедуры аккредитации, виды аккредитации. Регламентирующие 
документы: ФЗ от 21.11.2011 №323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации¬ (ст. 69, ст. 100), 
Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 28.10.2022 №709н «Об утверждении положения об 
аккредитации специалистов¬, Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 22.12.2017 №1043н (ред. от 
04.08.2020) «Об утверждении сроков и этапов аккредитации специалистов, а также категорий лиц, имеющих медицинское, 
фармацевтическое или иное образование и подлежащих аккредитации специалистов¬, Приказ Министерства 
здравоохранения Российской Федерации от 22.11.2021 №1082н «Об утверждении порядка выдачи свидетельства  об 
аккредитации специалиста на бумажном носителе, формы свидетельства об аккредитации специалиста на бумажном 
носителе и технических требований к нему, а также порядка выдачи выписки о наличии в единой государственной 
информационной системе в сфере здравоохранения данных, подтверждающих факт прохождения лицом аккредитации 
специалиста¬ 

Тема 2. Первичная специализированная аккредитация — этапы процедуры аккредитации и их содержание). 
Методическое обеспечение процедуры аккредитации. Этапы первичной специализированной аккредитации, их 
содержание (тестирование, оценка практических навыков (умений) в симулированных условий, решение ситуационных 
задач. Соответствие квалификационным требованиям и приказу Министерства здравоохранения Российской Федерации «Об 
утверждении квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием¬ от 
02.05.2023 № 206н. Методический центр аккредитации специалистов (http://fmza.ru/about/), методическое сопровождение 
(методические рекомендации, инструкции, перечень и паспорта станций ОСКЭ, примеры ситуационных задач и др.). 
Положение об аккредитации специалистов (приказ Минздрава России от 28.10.2022 №709н): основные сведения об 
аккредитации, подача документов, проведение аккредитации, формирование и организация работы ЦАК и АК, аппеляции. 
Раздел 2. Частная эндокринология 

 Раздел 2.1 Заболевания гипоталамо-гипофизарной системы   
Тема 3. Болезнь Иценко-Кушинга. Классификация. Патогенез клинических симптомов. Клиника, диагностика. Лечение. 
Тема 4. Акромегалия и гигантизм. Этиопатогенез. Патологическая анатомия. Клинические проявления. Диагностика.  
Дифференциальный диагноз. Лечение. 
Тема 5.  Синдром гиперпролактинемии.  Классификация синдрома гиперпролактинемии. Клинические симптомы. 
Диагностика, дифференциальная диагностика. Лечение. 
Раздел 2.2 Заболевания островкового аппарата поджелудочной железы   
Тема 6.  Сахарный диабет. Эпидемиология. Этиологическая классификация нарушений гликемии (ВОЗ).   Патогенез 
сахарного диабета. Клиника, диагностика. 
Тема 7.  Инсулинотерапия при СД 1 и 2 типа. Техника введения инсулина. Схемы введения инсулина.  
Тема 8.  Самоконтроль сахарного диабета. Частота самоконтроля гликемии в зависимости от тяжести заболевания согласно 
современным рекомендациям. Понятие «время в целевом диапазоне¬. Флэш-мониторирование глюкозы. 
Раздел 2.3 Патология щитовидной железы 

Тема 9. Синдром тиреотоксикоза Диагностика. Лечение.  
Тема 10.  Синдром гипотиреоза. Диагностика. Лечение. 
Раздел 2.4 Патология надпочечников и костного метаболизма 

Тема 11. Гормонально-активные опухоли надпочечников (альдостерома, феохромоцитома). Патогенез.   Клиника. 
Осложнения.  Диагностика. Лечение. 
Тема 12. Хроническая надпочечниковая недостаточность. Классификация. Этиология. Первичная, вторичная, третичная 
надпочечниковая недостаточность. Особенности клинического течения первичного, вторичного, третичного 
гипокортицизма.   Клинико-лабораторные данные. 
Раздел 2.5 Заболевания околощитовидных желез и костный метаболизм 

Тема 13. Физиология фосфорно-кальциевого обмена. Классификация нарушений фосфорно-кальциевого обмена. 
Гиперпаратиреоз. Гипопаратиреоз. Диагностика. 
Тема 14.  Остеопороз. Классификация, эпидемиология. Клиника. Диагностика. FRAX.  Лечение.  Профилактика  

Тема 15. Гиперпаратиреоз. Гипопаратиреоз. Диагностика. Дифференциальная диагностика. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://fmza.ru/about/


 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК) 
 

Наименование 
категории (группы) 
общепрофессиональных 
компетенций 

Код и наименование 
общепрофессиональной 
компетенции 
выпускника 

Содержание и структура общепрофессиональных компетенций/  индикаторы их достижения 

знания/ 
ИД ОПК-1 

умения / 
ИД ОПК-2  

навыки / 
ИД ОПК-3 

Деятельность в сфере 
информационных 
технологий 

ОПК-1. Способен 
использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности 

знать основные направления 
использования современных 
информационных технологий в 
работе врача, телемедицинские 
технологии, основные требования 
информационной безопасности 

уметь использовать основные 
информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности, 
структурировать и формализовать 
медицинскую информацию, 
использовать основные принципы 
обеспечения информационной 
безопасности 

владеть навыками поиска 
необходимой медицинской 
информации, навыками работы в 
медицинской информационной 
системе, ведения электронной 
медицинской карты, использования 
основных принципов обеспечения 
информационной безопасности в 
медицинской организации 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить клиническую 
диагностику и 
обследование пациентов 

знать основные законодательные и 

нормативно-правовые акты, 
регулирующие деятельность 
медицинских организаций и 
оказание медицинской помощи 
населению;  
знать методику сбора информации 
о состоянии здоровья и 
клинические рекомендации по 
вопросам оказания медицинской 
помощи пациентам; методы 
лабораторных и инструментальных 
исследований для 
дифференциальной диагностики 
заболеваний.   

уметь осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни, анамнеза болезни 
проводить физикальное 
обследование пациента и 
анализировать полученную 
информацию;  
уметь оценивать тяжесть 
состояния;     

определять показания для 
назначения лабораторных и 
инструментальных исследования у 
пациентов 

владеть навыками постановки 
предварительного диагноза (на 
основании собранного анамнеза, 
жалоб, физикального обследования);  

владеть назначением и 
интерпретацией результатов 

лабораторных и инструментальных 
исследований пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями; 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность.  

знать алгоритмы оказания помощи 
пациентам;  
знать показания к применению и 
дозировки препаратов, 
применяемых при оказании 
помощи пациентам с учетом 
выявленной патологии и возраста; 

знать принципы контроля 
эффективности проводимой 
терапии с позиций доказательной 
медицины 

уметь разрабатывать план лечения 
пациентов с учетом характера 
заболевания и степени тяжести 
клинического состояния;  
уметь определять показания для 
применения фармакологических 
препаратов в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской 
помощи 

уметь анализировать клиническую 
картину, данные лабораторных и 
инструментальных исследований с 
учетом возможных эффектов 

владеть навыками назначения терапии 
пациентам в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи;  
владеть навыками оценки динамики 
клинической симптоматики и данных 
лабораторно-инструментальных 
обследований пациентов с учетом 
проводимой терапии; 



 

проводимой терапии 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-6. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в т.ч. при 
реализации 
индивидуальных 
программ реабилитации 
или абилитации 
инвалидов 

знать механизм воздействия 
реабилитационных мероприятий 
на организм пациентов и способы 
определения эффективности 
мероприятий по медицинской 
реабилитации; 

знать различные принципы, виды и 
технологии реабилитации и 
абилитации пациентов, в том числе 
и пожилого возраста. 

уметь разработать план 
мероприятий по медицинской 
реабилитации пациентов в 
соответствии действующим 
порядком организации 
медицинской реабилитации и 
порядком организации санаторно-

курортного лечения; 

уметь проводить медицинскую 
реабилитацию пациентов и 
оценивать эффективность, 
безопасность мероприятий по 
медицинской реабилитации, в том 
числе при реализации 
индивидуальных программ для 
инвалидов при различных 
заболеваниях 

владеть навыками составления плана 
мероприятий по медицинской 
реабилитации пациентов с 
различными заболеваниями, порядком 
организации санаторно-курортного 
лечения; 

владеть навыками оценки 
эффективности и безопасности 
мероприятий по медицинской 
реабилитации, в том числе реализации 
индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации 
инвалидов 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-7. Способен 
проводить в отношении 
пациентов медицинскую 
экспертизу 

знать нормативные правовые 
документы, регламентирующие 
проведение МСЭ и правила 
оформления и выдачи 
медицинских документов при 
направлении пациентов на медико-

социальную экспертизу 

знать основы проведения и 
порядок направления на медико-

социальную экспертизу;  
знать признаки стойкого 
нарушения функций организма, 
обусловленного заболеваниями, 
последствиями травм или 
дефектами 

уметь выявлять признаки стойкого 
нарушения функций организма, 
обусловленного заболеваниями, 
последствиями травм или 
дефектами и оформлять 
направительные документы для 
проведения медико-социальной 
экспертизы;  
уметь организовать направление 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями на медицинскую 
экспертизу при наличии показаний  

владеть навыками определения 
медицинских показаний для 
направления пациентов на медико-

социальную экспертизу;  
владеть навыками подготовки и 
оформления медицинской 
документации для направления 
пациентов на медико-социальную 
экспертизу в учреждения медико-

социальной экспертизы 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-8. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и 
санитарно-
гигиеническому 
просвещению населения 

знать основные принципы 
проведения и контроля 
эффективности мероприятий по 
профилактике и формированию 
здорового образа жизни; 

знать порядок проведения 
диспансеризации населения, 
диспансерного наблюдения за 
пациентами с выявленными 
хроническими заболеваниями;  
 

уметь разработать и рекомендовать 
профилактические и 
оздоровительные мероприятия по 
вопросам ведения здорового 
образа жизни, коррекции факторов 
риска основных хронических 
неинфекционных и профилактики 
их осложнений; 
уметь оценивать и контролировать 
соблюдение пациентом 
профилактических мероприятий;  
 

владеть навыками пропаганды 
здорового образа жизни, 
профилактики заболеваний и (или) 
состояний по вопросам ведения 
здорового образа жизни, коррекции 
факторов риска основных 
хронических неинфекционных и 
профилактики их осложнений;  

владеть навыками составления 
программ здорового образа жизни, 
включая программы по снижению 
веса, употребления алкоголя и табака; 
владеть методами контроля  



 

соблюдения профилактических 
мероприятий и оценки эффективности 
профилактической работы с 
пациентами. 

 

 

Профессиональные компетенции (ПК): 
 

 
Код и 

наименова
ние 

обобщенно
й трудовой 
функции 

Код и 
наименование 

трудовой 
функции 

Код и 
наименование 

профессиональн
ой компетенции 

выпускника 

Код и 
наименование 
индикаторов 
достижения 

профессионально
й компетенции 

Содержание и структура профессиональных компетенций/ индикаторы их достижения 

знания /ИД ПК-1 умения /ИД ПК-2 
навыки / 
ИД ПК-3 

А 

Оказание 
медицинско
й помощи 
взрослому 
населению 

по 
профилю 

«эндокрино
логия¬ 

А/01.8 

Проведение 
обследования 
пациентов с 

заболеваниями 
и (или) 

состояниями 
эндокринной 

системы с 
целью 

установления 
диагноза 

ПК-1. Способен к 
оказанию 
медицинской 
помощи 
взрослому 
населению по 
профилю 
«эндокринология¬ 

ПК-1.1. Способен 
к проведению 
обследования 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной 
системы с целью 
установления 
диагноза 

Знать основные клинические 
проявления заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы; 
порядок оказания медицинской 
помощи взрослому населению по 
профилю 

«эндокринология¬; 

клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам 
оказания 

медицинской помощи, стандарты 
первичной специализированной 
медико- 

санитарной помощи, 
специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, 
медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной 
системы; 
методика сбора жалоб, анамнеза 
жизни, осмотра пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

эндокринной системы; 
диагностические признаки и 
симптомы эндокринной 
патологии; 
основные показатели 
лабораторных, 
инструментальных и 

Уметь осуществлять сбор 
жалоб, анамнеза жизни, осмотр 
и обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы в соответствии с 
действующими 

порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

учетом стандартов 
медицинской помощи; 
интерпретировать и 
анализировать результаты 
осмотра и обследования 

пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы в 

соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи; 
планировать объем и 

Владеть навыками сбора 
жалоб, анамнеза жизни, 
осмотра пациентов (их 
законных представителей) с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
направления пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 

системы на лабораторное и 
инструментальное 
исследование в соответствии с 
действующими 

порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями 

(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

учетом стандартов 
медицинской помощи; 
обоснования и постановки 
диагноза в соответствии с 
Международной 

статистической 
классификации болезней и 
проблем, связанных со 

здоровьем (МКБ) 



 

дополнительных методов 
исследования в эндокринологии и 
их интерпретацию.   
 

интерпретировать результаты 
лабораторного и 
инструментального 

исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

эндокринной системы в 
соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами 

лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов 

медицинской помощи 

 А/02.8 

Назначение 
лечения 

пациентам с 
заболеваниями 

и (или) 
состояниями 

эндокринной 
системы, 

контроль его 
эффективности 

и безопасности 

 ПК-1.2 Способен к 
назначению 
лечения пациентам 
с заболеваниями и 
(или) 
состояниями 
эндокринной 
системы, контроль 
его эффективности 

и безопасности 

Знать порядок оказания 
медицинской помощи взрослому 
населению по профилю 

«эндокринология¬; 
стандарты первичной 
специализированной медико-

санитарной помощи, 
специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, 
медицинской 

помощи при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной 
системы; 
клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам 
оказания 

медицинской помощи пациентам 
с заболеваниями и (или) 
эндокринной 

системы; 
современные методы лечения 
пациентов с заболеваниями и 
(или) 
состояниями эндокринной 
системы 

Уметь разработать план 
лечения, применение 
лекарственных препаратов, 
немедикаментозного лечения и 
назначение хирургического 
вмешательства 

у пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы в 

соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам 

оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
проводить мониторинг 
эффективности и безопасности 
назначенной терапии у 
пациентов с 

заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
назначать лечебно-

оздоровительный режим, 
лечебное питание пациентам с 
заболеваниями и 

(или) состояниями 

Владеть навыками разработки 
плана лечения и назначения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий 
пациентам с 

заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы в соответствии с 

действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 

рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 

медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 
оценки эффективности и 
безопасности применения 
лекарственных 

препаратов и медицинских 
изделий для пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
назначения лечебного питания 
пациентам с заболеваниями и 
(или) 
состояниями эндокринной 
системы; 



 

эндокринной системы профилактики или лечение 
осложнений, побочных 
действий, 
нежелательных реакций, в том 
числе серьезных и 
непредвиденных, 
возникших в результате 
диагностических или 
лечебных манипуляций, 
применения лекарственных 
препаратов и (или) 
медицинских изделий, 
немедикаментозного лечения 
или хирургических 
вмешательств. 
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Рабочая программа дисциплины «Эндокринология¬ 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, обязательная часть. 

 Общая трудоемкость дисциплины составляет 26 ЗЕ 

Промежуточная аттестация : экзамен – 2 семестр 
 

Целью программы ординатуры является подготовка квалифицированного врача-эндокринолога, 
обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС 
ВО по специальности 31.08.53 Эндокринология, способного и готового для самостоятельной 
профессиональной деятельности: медицинская, педагогическая, организационно-управленческая, 
научно-исследовательская деятельность. 
 

Задачами освоения дисциплины являются: 
1. сформировать знания: 
 в области физиологии и патофизиологии, методах диагностики, дифференциальной 

диагностики, лечения заболеваний по профилю «эндокринология¬, реабилитации пациентов 
с заболеваниями по профилю «эндокринология¬ 

 в области профилактики заболеваний по профилю «эндокринология¬, формирования 
здорового образа жизни среди населения 

 в области экспертизы нетрудоспособности 

 законодательства РФ в области охраны здоровья граждан 

2. сформировать умения: 
 проведения опроса больного, применения объективных методов обследования, выявления 

общих и специфических признаков заболеваний по профилю «эндокринология¬; 
 определения необходимости специальных методов исследования (биохимических, 

молекулярно-генетических, инструментальных и др.) и интерпретации полученных 
результатов; 

 осуществления диагностики, дифференциальной диагностики заболеваний по профилю 

«эндокринология¬; 
 назначения немедикаментозной терапии заболеваний по профилю «эндокринология¬; 
 назначения медикаментозной терапии заболеваний по профилю «эндокринология¬, в т.ч. у 

отдельных групп пациентов (беременные женщины и женщины в период лактации; 
женщины, планирующие беременность; пациенты пожилого и старческого возраста); и 
оценки ее эффективности и безопасности; 

 диспансерно-динамического наблюдения за пациентами с заболеваниями по профилю 

«эндокринология¬ 

 диспансеризации взрослого населения; 
 разработки и реализации программ реабилитации пациентов с заболеваниями по профилю 

«эндокринология¬, оценки их эффективности и безопасности 

3. сформировать навыки: 
 применения алгоритмов диагностики заболеваний по профилю «эндокринология¬. 
 применения алгоритмов подбора немедикаментозной и медикаментозной терапии 

заболеваний по профилю «эндокринология¬, в т.ч. с учетом особенностей пациента; 
 проведение медицинской реабилитации по профилю «эндокринология¬, 
 проведения диспансерно-динамического наблюдения за пациентами с заболеваниями по 

профилю «эндокринология¬ 

 проведения экспертизы нетрудоспособности эндокринных больных 

 организации и проведения медицинских осмотров 

 разработки и реализации программы формирования здорового образа жизни 
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 анализа медико-статистической информации, 
 ведения медицинской документации, 
 организации деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала. 

 

 

Содержание дисциплины: 
 Раздел 1. Общая эндокринология 

Тема 1. Структура и принципы организации эндокринологической службы.  Цели и задачи эндокринолога. Современное 
состояние эндокринологической помощи населению РФ. Заболеваемость и смертность от 

болезней эндокринной системы. Нормативные документов МЗ РФ, регламентирующих работу эндокринологической службы.  
Тема 2. Строение гипоталамуса. Структура ткани (гипоталамические ядра). Строение гипофиза. Структура ткани гипофиза 
(базофилы, эозинофилы, хромофобные клетки). Физиология. 
Тема 3. Понятие о нейроэндокринологии. Реализующие гормоны (либерины). Ингибирующие гормоны (статины). 
Нейрогормоны. 
Тема 4. Тропные гормоны гипофиза. Биологическое значение гипоталамических и гипофизарных гормонов.   Механизм 
формирования циркадных ритмов. Методы исследования функции гипоталамо-гипофизарной системы.   
Тема 5. Система «гипоталамус - гипофиз - надпочечники¬. Гормоны коры надпочечников, химическое строение, биологическое 
действие. Гормоны мозгового вещества надпочечников – катехоламины. Физиологическое действие катехоламинов.  
Тема 6. Принцип обратной связи в системе «гипоталамус - гипофиз – периферические эндокринные железы¬. Циркадный ритм 
и секреция гормонов 

Тема 7. Поджелудочная железа и ее инкретиновая функция. Биосинтез, депонирование и секреция инсулина (проинсулин, С-

пептид) и его биологический эффект. Инкретиновый механизм гомеостаза глюкозы. 
Тема 8. НТГ, НГН, диагностические требования во время беременности. Метаболизм глюкозы во время беременности. 
Тема 9. Понятие инсулинорезистентности, патогенез. Расчет инсулинорезистентности по методу «клэмп- глюкозы¬. 
Тема 10. Анатомо-физиологические особенности системы «гипоталамус - гипофиз - щитовидная железа¬. Регуляция функции 
щитовидной железы. Обмен йода в организме. 
Тема 11. Биосинтез тиреоидных гормонов, их характеристика. Периферическая конверсия Т4 в Т3. Реверсивный Т3. Влияние 
тиреоидных гормонов на обмен веществ. Кальцитонин, строение, биологическое действие, участие в гомеостазе кальция. 
Тема 12. Классификация тестов для оценки функционального состояния системы «гипоталамус -гипофиз - щитовидная желез¬. 
Классификация заболеваний щитовидной железы.   
Тема 13. Система «гипоталамус - гипофиз - гонады¬. Эмбриогенез полового аппарата. Анатомия и гистология половых желез и 
гениталий. 
Тема 14. Формирование пола. Физиология половых желез. Биосинтез и метаболизм половых гормонов. Регуляция функции 
половых желез, роль гормонов гипофиза и гипоталамуса. 
Тема 15. Физиологический эффект половых гормонов. Физиология пубертатного возраста. Влияние наследственности на этапы 
раз-вития вторичных половых признаков. 
Тема 16. Аутоиммунные полигландулярные синдромы. Классификация аутоиммунных полигландулярных синдромов. Синдром 
множественных эндокринных неоплазий. 
 Раздел 2. Частная эндокринология. 
 Раздел 2.1 Заболевания гипоталамо-гипофизарной системы   
Тема 1. Болезнь Иценко-Кушинга. Определение понятия синдрома Иценко - Кушинга. Классификация синдрома Иценко – 

Кушинга. Этиология. Патогенез клинических симптомов. 
Тема 2. Клинические проявления заболевания: кожные покровы, мышечная система, костная система, сердечно-сосудистая 
система, желудочно-кишечный тракт, мочевыделительная система, половые органы, психоэмоциональная сфера. Критерии 
оценки степени тяжести болезни Иценко – Кушинга. 
Тема 3. Диагностика болезни Иценко – Кушинга. Программа дифференциально-диагностического поиска. Особенности течения 
болезни Иценко - Кушинга в детском возрасте. 
Тема 4. Лечение: лучевая терапия, консервативная терапия, хирургическое лечение, симптоматическая терапия. Прогноз. 
Диспансеризация. Экспертиза трудоспособности и реабилитация. 
Тема 5. Акромегалия и гигантизм. Этиопатогенез. Патологическая анатомия. Клинические проявления: неврологические, 
эндокринологические, вторичные клинические проявления. 
Тема 6. Дифференциальный диагноз: акромегалоидизм, конституциональная высоко-рослость, церебральный гигантизм, 
болезнь Педжета, парциальная акромегалия, микседема, синдром Марфана, пахидермопериостоз. 
Тема 7. Диагностика акромегалии: лабораторные и рентгенологические данные, нейроофтальмологические исследования. 
Тема 8. Лечение акромегалии: хирургическое, лучевая терапия, фармакотерапия. Прогноз. Реабилитация. Экспертиза 
трудоспособности. 
Тема 9. Синдром гиперпролактинемии. Пролактин. Регуляция секреции: стимулирующие факторы, угнетающие факторы. 
Действие пролактина. 
Тема 10. Классификация синдрома гиперпролактинемии. Клинические симптомы. Диагностика, дифференциальная 
диагностика. 
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Тема 11. Лечение: фармакотерапия, хирургическое лечение, лучевая терапия. Прогноз. Диспансеризация. 
Тема 12. Гипоталамо-гипофизарная недостаточность. Этиология. Опухоли гипофиза и параселлярной области (активные и не-

активные). Облучения гипоталамо-гипофизарной области. Хирургическая гипофизэктомия. Апоплексия гипофиза. 
Нейроинфекции, ЧМТ, аутоиммунный гипофизит, гранулематозные образования. Первичный и вторичный гипопитуитаризм. 
Гормональные и метаболические нарушения.   
Тема 13. Данные клинико-лабораторного обследования. Изменения гормонального профиля. Данные иммунологических 
исследований. Офтальмологические и неврологические исследования. Данные гинекологического обследования. Методы 
диагностики гипогонадотропного гипогонадизма. Методы диагностики вторичного гипотиреоза. Методы диагностики 

вторичного гипокортицизма.   
Тема 14. Заместительная гормональная терапия гипоталамо-гипофизарной недостаточности. 
Тема 15. Несахарный диабет. Классификация не-сахарного диабета, клинические проявления, диагностика, дифференциальная 
диагностика, лечение, прогноз. 
Тема 16. Синдром Пархона: патофизиология, клинические проявления, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение, 
прогноз. 
 Раздел 2.2 Заболевания островкового аппарата поджелудочной железы   
Тема 1. Сахарный диабет. Эпидемиология. Этиологическая классификация нарушений гликемии (ВОЗ).   Патогенез сахарного 
диабета. Сахарный диабет типа 1. Другие специфические типы сахарного диабета. 
Тема 2. Сахарный диабет типа 2. Клиника. Диагностика. 
Тема 3. Лечение сахарного диабета  типа 1 типа. Инсулинотерапия.  Критерии компенсации сахарного диабета типа 1. Лечение 
сахарного диабета типа 2. Пероральные сахароснижающие препараты. 
Тема 4. Инсулинотерапия при сахарном диабете типа 2. Самоконтроль и социальная адаптация больных сахарным диабетом 
типа 2. Алгоритм лечебных мероприятий при впервые выявленном сахарном диабете. Ведение больных сахарным диабетом 
при хирургических вмешательствах.   
Тема 5. Поздние осложнения сахарного диабета. Микроангиопатии. Патогенез. Диабетическая ретинопатия: классификация, 
профилактика, лечение.   
Тема 6. Диабетическая нефропатия: факторы риска, классификация, лечение, профилактика.  Прогноз.    
Тема 7. Диабетическая нейропатия:  автономная и периферическая, клиника,  лечение, профилактика.  Синдром диабетической 
стопы (СДС).   
Тема 8. Макроангиопатии. Клинические проявления, их особенности при сахарном диабете: (хроническая ишемическая болезнь 
сердца; облитерирующие сосудистые  поражения; хроническая и острая недостаточность мозгового кровообращения). 
Диагностика. Профилактика. Лечение.   
Тема 9. Гестационный сахарный диабет. Классификация нарушения углеводного обмена во время беременности. Диагностика. 
Тема 10. Клинические проявления ГСД.  Лечение. Профилактика. Прогноз. 
Тема 11. Метаболический синдром.   Эпидемиология, этиология, клиническая картина, диагностика, лечение, профилактика. 
Тема 12. Ожирение. Эпидемиология, этиология, клиническая картина, диагностика, лечение, профилактика. 
Тема 13. Самоконтроль сахарного диабета. Часто-та самоконтроля гликемии в зависимости от тяжести заболевания согласно 
современным рекомендациям. Понятие «время в целевом диапазоне¬. Флэш-мониторирование глюкозы. 
Тема 14. Амбулаторная и стационарная помощь пациентам с сахарным диабетом. Школа для пациентов с сахарным диабетом. 
Мониторинг пациентов с сахарным диабетом. Профилактика сахарного диабета 2 типа и осложнений сахарного диабета. 
Методы реабилитации пациентов с сахарным диабетом и его осложнениями. 
Тема 15. Синдром гипогликемии. Этиология. Диагностика. Лечение.   
Опухоли островкового аппарата поджелудочной железы. Эпидемиология, этиология и патогенез, клиническая картина, 
диагностика, лечение. Соматостатинома. Инсулинома.  Глюкагонома.      
 Раздел 2.3 Патология щитовидной железы 

Тема 1. Синдром тиреотоксикоза: ДТЗ, токсическая аденома. Клинические проявления заболевания: кожные покровы, нервная 
система, сердечно-сосудистая система, желудочно-кишечный тракт, половые органы. Глазные симптомы тиреотоксикоза. 
Критерии оценки степени тяжести тиреотоксикоза.   
Тема 2. Аутоиммунная офтальмопатия. Претибиальная микседема. T3-тиротоксикоз. Особенности течения тиреотоксикоза у 
лиц пожилого возраста. Диагностика диффузного токсического зоба, токсической аденомы.   
Тема 3. Лечение:  хирургическое, медикаментозное, терапия  I131. Прогноз трудоспособности больных  с синдромом 
тиреотоксикоза.   
Тема 4. Многоузловой токсический зоб. Частота возникновения. Патогенетические механизмы возникновения. Клиническая 
кар-тина. Диагностика. Лечение. 
Тема 5. Синдром гипотиреоза. Этиология.  Классификация. Патогенез врожденного гипотиреоза. Патогенез приобретенных 
форм. Клиника синдрома гипотиреоза взрослых. Терапевтические маски гипотиреоза. диагностика, лечение. Субклинический 
гипотиреоз. Особенности гипотиреоза в пожилом и старческом возрасте. Клиника вторичного и третичного гипотиреоза.  
Тема 6. Синдром гипотиреоза: диагностика, лечение. Амиодарон-индуцированные тиреопатии. Эпидемиология, этиология и 

патогенез, клиническая картина, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение. 
Тема 7. Йод-дефицитные состояния. Эпидемиология, этиология и патогенез, 
клиническая картина, диагностика, профилактика и лечение, наблюдение.   
Тема 8. Тиреоидиты (острый, подострый, хронический). Острый тиреоидит. Частота возникновения. Этиология.  Клиническая 
картина. Диагностика. Тактика ведения. Подострый тиреоидит де Кервена. Частота возникновения (возрастные и половые 
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различия), Этиология. Генетическая предрасположенность. Патогенетические механизмы возникновения. Роль аутоиммунных 
нарушений. Клинические проявления. Диагностика. Тактика лечения.  Прогноз. 
Тема 9. Хронический аутоиммунный тиреоидит.  Генетическая предрасположенность. Особенности клинического течения. 
Функциональное состояние щитовидной железы: Хаси-токсикоз, эутиреоз, гипотиреоз. Диагностика. Лечение. Хронические 
специфические тиреоидиты. Этиология: туберкулез, сифилис, актиномикоз. Дифференциальный диагноз. Лечение. 
Тема 10. Новообразования щитовидной железы. Патогенез различных видов злокачественных и доброкачественных 
новообразований щитовидной железы. Классификация. Патоморфология. 
Тема 11. Рак из А-клеток (фолликулярных). Рак из В-клеток (клеток Ашкинази). Рак из С-клеток (парафолликулярных). Прочие 
злокачественные опухоли (опухоли из метаплазированного эпителия, неэпителиальных клеток, неклассифицируемые опухоли). 
Клинические симптомы. Функциональное состояние щитовидной железы. Определение процесса по стадиям и системе TNM. 
Особенности метастазирования. Рецидивы опухоли. Диагностика. Хирургическое лечение. Лучевая терапия. Комбинированное 
лечение.   
Тема 12. Эндокринная офтальмопатия. Этиология. Генетическая предрасположенность. Патогенез. Классификация. Клиника. 
Глазные симптомы. Сочетание с заболеваниями щитовидной железы. Диагностика и дифференциальная диагностика. 
Иммунокоррекция, медикаментозное лечение, рентгенотерапия орбит. Другие виды терапии.   
 Раздел 2.4 Патология надпочечников 

Тема 1. Гормонально-активные опухоли надпочечников (альдостерома, кортикостерома, феохромоцитома). Патогенез.   
Основные клинические симптомы Осложнения. Клинико-лабораторные исследования. 
Тема 2. Опухоли из хромаффинной ткани. Локализация. Наследственные формы феохромоцитомы. Сочетание 
феохромоцитомы с медуллярным раком щитовидной железы, наследственно обусловленными нарушениями (болезнь 
Реклингаузена, МЭН-синдромы и др.).   Особенности биосинтеза катехоламинов в опухолях надпочечниковой и 
вненадпочечниковой локализации. Топическая диагностика (УЗИ, КТ, МРТ). Дифференциальный диагноз. Лечение. 
Тема 3. Гормонально-неактивные опухоли надпочечников Классификация. Образования, исходящие из коры надпочечников: 
аденома, узелковая гиперплазия, карцинома.  Другие патологические процессы в надпочечниках: киста, гематома, 
миелолипома, нейрофиброма, гамартрома и др. Метастазы: рак молочной железы, легких, меланобластома и др. 
Тема 4. Псевдонадпочечниковые поражения (исходящие из почек, поджелудочной железы, селезенки, сосудов и др.). 
Клинические особенности. Диагноз.   Гормональные исследования. УЗИ, КТ, МРТ, радиоизотопная сцинциграфия. Лечение. 
Хирургическое лечение. Лапароскопическая адреналэктмия. Прогноз. 
Тема 5. Хроническая надпочечниковая недостаточность. Классификация. Этиология. Первичная, вторичная, третичная 
надпочечниковая недостаточность. Особенности клинического течения первичного, вторичного, третичного гипокортицизма.   
Клинико-лабораторные данные. Данные гормонального исследования. Функциональные пробы. УЗИ, КТ и МР-томография. 
Лечение и профилактика ХНН. Патогенетическая терапия. Симптоматическая терапия. Прогноз и диспансеризация.  
Тема 6. Врожденная дисфункция коры надпочечников (ВДКН). Наследственные факторы. Генетическая неполноценность 
ферментных систем. Патогенез гормональных и метаболических нарушений. Клиника. Особенности физического и полового 
развития. Особенности клинического течения у лиц мужского и женского пола. Особенности течения неосложненной, 
сольтеряющей, гипертензивной, постпубертатной формы заболевания.  Данные клинико-лабораторных методов исследования, 
гормонального профиля.  Лечение и профилактика. 
 Раздел 2.5 Заболевания околощитовидных желез 

Тема 1. Физиология фосфорно-кальциевого об-мена. Классификация нарушений фосфорно-кальциевого обмена. 
Тема 2. Гиперпаратиреоз. Классификация. Первичный и вторичный гиперпаратиреоз. Псевдогиперпаратиреоз. Множественная 
эндокринная неоплазия I и II типов. Механизм разрушения костной ткани. Нарушение функции почек, других органов и 
систем. Клиника. 
Тема 3. Диагностика и дифференциальная диагностика гиперпаратиреоза. Клинико-лабораторное обследование. Гормональный 
статус. Визуализация желез (УЗИ, термография, радиоизотопная визуализация, компьютерная и магнито-резонансная 
томография и др.).  Лечение гиперпаратиреоза. Хирургическое лечение (показания, пред- и послеоперационное ведение).  
Консервативное лечение. Гормонотерапия. Склерозирующая терапия. Симптоматическая терапия.   
Тема 4. Гипопаратиреоз. Классификация.  Псевдогипопаратиреоз. Этиология. Механизм развития тетании. Клиника.     
Тема 5 Диагностика и дифференциальная диагностика гипопаратиреоза. Оценка биохимических показателей фосфорно-

кальциевого обмена. Клинико-лабораторные тесты, диагностические пробы.   Лечение. 
Тема 6. Рак околощитовидных желез. Классификация новообразований околощитовидных желез. Клиника. 
Гиперкальциемический синдром. Нефролитиаз. Гиперпаратиреоидная остеодистрофия и др. Осложнения (инвазия опухоли и 
др.). Лабораторные изменения. Визуализация новообразования и метастазов. Дифференциальная диагностика с другой 
патологией области шеи. 
Тема 7. Хирургическое лечение (показания, пред- и послеоперационное ведение). Профилактика послеоперационной 
гиперкальциемии. Медикаментозное лечение в послеоперационном периоде.      
 Раздел 2.6 Патология половых желез 

Тема 1. Физиология половых желез. Регуляция функции половых желез, роль гормонов гипофиза и гипоталамуса.  Физиология 
пубертатного возраста. Влияние наследственности на этапы развития вторичных половых признаков. Методы исследования 
функций половых желез. 
Тема 2. Физиологическая регуляция менструального цикла у женщин. Стадии 

овогенеза. Гормоны женской репродуктивной системы, их функции, регуляция секреции. Фазы менструального цикла. 
Физиологическая регуляция сперматогенеза. Стадии сперматогенеза. Гормоны мужской репродуктивной си-стемы, их 
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функции, регуляция секреции. 
Тема 3. Синдром преждевременного полового развития. Эпидемиология, этиология и патогенез, клиническая картина, 
диагностика, лечение. 
Тема 4. Гипогонадизм. Врожденные и приобретенные формы первичного и вторичного гипогонадизма у мужчин и женщин. 
Классификация, эпидемиология, этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, лечение. 
Тема 5. Этиология и патогенез СПКЯ.   Клинические проявления. Диагностика СПКЯ.  Оценка данных гинекологического 
осмотра, УЗИ, МРТ органов малого таза. Гормональная терапия. Оперативное лечение. 
Тема 6. Климактерический синдром. Определение понятий: пременопауза, перименопауза, постменопауза, климактерический 
синдром. Патогенез климактерического синдрома. Функциональные и гормональные изменения в системе «гипоталамус - 
гипофиз-гонады¬. Клинические проявления климактерического синдрома.  Симптоматическая терапия. Показания и 
противопоказания к МГТ. 
 Неотложная эндокринология. 
Тема 1. Кетоацидотическая диабетическая кома. Этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, неотложная помощь 
на догоспитальном этапе, лечение, критерии разрешения кетоацидотической комы. Лактацидотическая кома. Этиология, 
патогенез, клиническая кар-тина, диагностика, неотложная помощь на до-госпитальном этапе, лечение. 
Тема 2. Гипогликемия. Гипогликемическая кома. Этиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, неотложная помощь 
на догоспитальном этапе, лечение, профилактика. Особенности развития гиперосмолярной комы. Клиническая картина, 
диагностика, неотложная помощь на догоспитальном этапе, лечение. 
Тема 3. Острая надпочечниковая недостаточность. Этиология и патогенез, клиническая картина, диагностика, неотложная 
помощь на догоспитальном этапе, лечение, профилактика. 
Тема 4. Особенности диагностики, ведения и лечения пациентов с тиреотоксическим кризом. Гипотиреоидная кома: 
диагностика, лечение. Особенности гормональной терапии. Неотложная помощь на догоспитальном этапе. 
Тема 5. Гиперкальциемический криз. Эпидемиология, этиология и патогенез, клиническая картина, диагностика, неотложная 
помощь на догоспитальном этапе, лечение. 
Тема 6. Гипокальциемическая тетания. Эпидемиология, этиология и патогенез, клиническая картина, диагностика, неотложная 
помощь на до-госпитальном этапе, лечение. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

универсальные компетенции (УК): 

 

общепрофессиональные компетенции (ОПК): 

Коды и наименование общепрофессиональной 
компетенции 

 Содержание и структура общепрофессиональных компетенций и индикаторы их достижения 

ИД ОПК-1  
 знание 

ИД ОПК-2  
умение 

ИД ОПК-3 
навыки  

ОПК-1 

способен использовать 
информационно-

коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности 
и соблюдать правила 
информационной безопасности 

знать основные направления 
использования современных 
информационных технологий в 
работе врача, телемедицинские 
технологии, основные 
требования информационной 
безопасности 

уметь использовать основные 
информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности, 
структурировать и формализовать 
медицинскую информацию, 
использовать основные принципы 
обеспечения информационной 
безопасности 

владеть навыками поиска необходимой 
медицинской информации, навыками 
работы в медицинской информационной 
системе, ведения электронной 
медицинской карты, использования 
основных принципов обеспечения 
информационной безопасности в 
медицинской организации 

ОПК-4 

способен проводить клиническую 
диагностику и обследование 
пациентов 

знать основные законодательные 
и нормативно-правовые акты, 
регулирующие деятельность 
медицинских организаций и 
оказание медицинской помощи 
населению;  
знать методику сбора 
информации о состоянии 
здоровья и клинические 
рекомендации по вопросам 
оказания медицинской помощи 

уметь осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни, анамнеза болезни 
проводить физикальное 
обследование пациента и 
анализировать полученную 
информацию;  
уметь оценивать тяжесть 
состояния;     
определять показания для 
назначения лабораторных и 
инструментальных исследования у 

владеть навыками постановки 
предварительного диагноза (на 
основании собранного анамнеза, жалоб, 
физикального обследования);  владеть 
назначением и интерпретацией 
результатов лабораторных и 
инструментальных исследований 
пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 

Коды и наименование универсальной компетенции 

 Содержание и структура универсальных компетенций и индикаторы их достижения 

знания / 
ИД УК-1  

умения / 
ИД УК-2 

навыки / 
ИД УК-3 

УК-1 

способен критически и системно 
анализировать, определять 
возможности и способы 
применения достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

знать методики поиска, сбора и 
обработки информации в области 
медицины 

уметь анализировать достижения в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

владеть навыками по внедрению 
полученных результатов анализа 
достижений в области медицины и 
фармации и  применять их на 
практике в повседневной 
деятельности 

УК-4 

способен выстраивать 
взаимодействие в рамках своей 
профессиональной деятельности 

знать стили профессионального 
общения при взаимодействии с 
коллегами, пациентами и их 
родственниками 

уметь выстраивать эффективную 
коммуникацию с коллегами, 
пациентами и их родственниками, 
грамотно строить устную речь, 
вести медицинскую 
документацию, деловую переписку 
с коллегами, пациентами и их 
родственниками 

владеть анализом ситуации 
профессионального взаимодействия 
с коллегами, пациентами и их 
родственниками, навыками 
публичных выступлений и ведения 
документации и деловой переписки 



 

пациентам; методы 
лабораторных и 
инструментальных исследований 
для дифференциальной 
диагностики заболеваний.   

пациентов рекомендациями; 

ОПК-5 

способен назначать лечение 
пациентам при заболеваниях и 
(или) состояниях, контролировать 
его эффективность и 
безопасность 

знать алгоритмы оказания 
помощи пациентам;  
знать показания к применению и 
дозировки препаратов, 
применяемых при оказании 
помощи пациентам с учетом 
выявленной патологии и 
возраста; 
знать принципы контроля 
эффективности проводимой 
терапии с позиций доказательной 
медицины 

уметь разрабатывать план лечения 
пациентов с учетом характера 
заболевания и степени тяжести 
клинического состояния;  
уметь определять показания для 
применения фармакологических 
препаратов в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской 
помощи 
уметь анализировать клиническую 
картину, данные лабораторных и 
инструментальных исследований с 
учетом возможных эффектов 
проводимой терапии 

владеть навыками назначения терапии 
пациентам в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи;  
владеть навыками оценки динамики 
клинической симптоматики и данных 
лабораторно-инструментальных 
обследований пациентов с учетом 
проводимой терапии; 

ОПК-6 

способен проводить и 
контролировать эффективность 
мероприятий по медицинской 
реабилитации при заболеваниях и 
(или) состояниях, в том числе при 
реализации индивидуальных 
программ реабилитации или 
абилитации инвалидов 

знать механизм воздействия 
реабилитационных мероприятий 
на организм пациентов и способы 
определения эффективности 
мероприятий по медицинской 
реабилитации; 
знать различные принципы, виды 
и технологии реабилитации и 
абилитации пациентов, в том 
числе и пожилого возраста. 

уметь разработать план 
мероприятий по медицинской 
реабилитации пациентов в 
соответствии действующим 
порядком организации 
медицинской реабилитации и 
порядком организации санаторно-
курортного лечения; 
уметь проводить медицинскую 
реабилитацию пациентов и 
оценивать эффективность, 
безопасность мероприятий по 
медицинской реабилитации, в том 
числе при реализации 
индивидуальных программ для 
инвалидов при различных 
заболеваниях 

владеть навыками составления плана 
мероприятий по медицинской 
реабилитации пациентов с различными 
заболеваниями, порядком организации 
санаторно-курортного лечения; 
владеть навыками оценки эффективности 
и безопасности мероприятий по 
медицинской реабилитации, в том числе 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов 

ОПК-7 

способен проводить в отношении 
пациентов медицинскую 
экспертизу 

знать нормативные правовые 
документы, регламентирующие 
проведение МСЭ и правила 
оформления и выдачи 
медицинских документов при 
направлении пациентов на 
медико-социальную экспертизу 
знать основы проведения и 

уметь выявлять признаки стойкого 
нарушения функций организма, 
обусловленного заболеваниями, 
последствиями травм или 
дефектами и оформлять 
направительные документы для 
проведения медико-социальной 
экспертизы;  

владеть навыками определения 
медицинских показаний для направления 
пациентов на медико-социальную 
экспертизу;  
владеть навыками подготовки и 
оформления медицинской документации 
для направления пациентов на медико-
социальную экспертизу в учреждения 



 

порядок направления на медико-
социальную экспертизу;  
знать признаки стойкого 
нарушения функций организма, 
обусловленного заболеваниями, 
последствиями травм или 
дефектами 

уметь организовать направление 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями на медицинскую 
экспертизу при наличии показаний  

медико-социальной экспертизы 

ОПК-8 

способен проводить и 
контролировать эффективность 
мероприятий по профилактике и 
формированию здорового образа 
жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению 
населения 

знать основные принципы 
проведения и контроля 
эффективности мероприятий по 
профилактике и формированию 
здорового образа жизни; 
знать порядок проведения 
диспансеризации населения, 
диспансерного наблюдения за 
пациентами с выявленными 
хроническими заболеваниями;  
 

уметь разработать и рекомендовать 
профилактические и 
оздоровительные мероприятия по 
вопросам ведения здорового 
образа жизни, коррекции факторов 
риска основных хронических 
неинфекционных и профилактики 
их осложнений; 
уметь оценивать и контролировать 
соблюдение пациентом 
профилактических мероприятий;  
 

владеть навыками пропаганды здорового 
образа жизни, профилактики заболеваний 
и (или) состояний по вопросам ведения 
здорового образа жизни, коррекции 
факторов риска основных хронических 
неинфекционных и профилактики их 
осложнений;  
владеть навыками составления программ 
здорового образа жизни, включая 
программы по снижению веса, 
употребления алкоголя и табака; 
владеть методами контроля  соблюдения 
профилактических мероприятий и оценки 
эффективности профилактической 
работы с пациентами. 

ОПК-9 

способен проводить анализ 
медико-статистической 
информации, вести медицинскую 
документацию и организовывать 
деятельность находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала 

знать особенности работы с 
медицинскими документами в 
медицинских информационных 
системах медицинских 
организаций и специфику 
формализованных протоколов 
врачей различных 
специальностей; 
знать основы учета и анализа 
основных показателей 
деятельности медицинской 
организации  

уметь анализировать данные 
статистической 
отчетности основных показателей 
деятельности медицинской 
организации; 
уметь грамотно вести 
медицинскую учетно-отчетную 
документацию в медицинских 
организациях  

владеть навыками анализа основных 
показателей деятельности медицинской 
организации; 
владеть методами ведения 
статистического 
учета и подготовки статистической 
информации о деятельности 
медицинской организации 

ОПК-10 

способен участвовать в оказании 
неотложной медицинской 
помощи при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского вмешательства 

знать основные симптомы 
проявления угрожающих жизни 
состояний, требующих срочного 
медицинского вмешательства 
(обморок, острые нарушения 
дыхания при различных 
заболеваниях и состояниях, 
ложный круп, острый 
коронарный синдром (ОКС), 
сердечная астма, отёк лёгких, 
пароксизм нарушения ритма, 
гипертонический криз, 
кровотечение из различных 

уметь проводить осмотр 
пациентов, определять симптомы 
состояний, представляющих 
угрозу их жизни и осуществлять 
диагностику состояний, 
требующих срочного 
медицинского вмешательства; 
уметь оказывать медицинскую 
помощь в неотложной форме 
пациентам при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского вмешательства 

владеть навыками оценки состояния, 
требующего оказания медицинской 
помощи в неотложной форме;  
владеть навыками оказания медицинской 
помощи в неотложной форме пациентам 
при состояниях, требующих срочного 
медицинского вмешательства  



 

отделов ЖКТ, острый живот, 
печёночная колика, ТЭЛА); 
знать основные принципы и 
этапы оказания неотложной 
помощи на догоспитальном 
этапе, направления в стационар.в 

 

профессиональные компетенции (ПК) 
 

Код и 
наименование 
обобщенной 

трудовой 
функции 

Код и 
наименование 

трудовой 

функции 

Код и 
наименование 

профессиональной 
компетенции 
выпускника 

Код и 
наименование 
индикаторов 
достижения 

профессиональной 
компетенции 

Содержание и структура профессиональных компетенций/ индикаторы их 
достижения 

знания /ИД ПК-1 умения /ИД ПК-2 
навыки / 
ИД ПК-3 

А 

Оказание 
медицинской 

помощи 
взрослому 

населению по 
профилю 

«эндокринология¬ 

А/01.8 

Проведение 
обследования 
пациентов с 

заболеваниями 
и (или) 

состояниями 
эндокринной 

системы с 
целью 

установления 
диагноза 

ПК-1. Способен к 
оказанию 
медицинской 
помощи взрослому 
населению по 
профилю 
«эндокринология¬ 

ПК-1.1. Способен к 
проведению 
обследования 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной 
системы с целью 
установления 
диагноза 

Знать основные 
клинические проявления 
заболеваний и (или) 
состояний эндокринной 
системы; 
порядок оказания 
медицинской помощи 
взрослому населению по 
профилю 

«эндокринология¬; 
клинические 
рекомендации (протоколы 
лечения) по вопросам 
оказания 

медицинской помощи, 
стандарты первичной 
специализированной 
медико- 

санитарной помощи, 
специализированной, в 
том числе 

высокотехнологичной, 
медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной 
системы; 

Уметь осуществлять сбор 
жалоб, анамнеза жизни, 
осмотр и обследования 
пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы в 
соответствии с 
действующими 

порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями 

(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

учетом стандартов 
медицинской помощи; 
интерпретировать и 
анализировать результаты 
осмотра и обследования 

пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы в 

соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 

Владеть навыками сбора 
жалоб, анамнеза жизни, 
осмотра пациентов (их 
законных представителей) с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
направления пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 

системы на лабораторное и 
инструментальное 
исследование в соответствии 
с действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 

(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

учетом стандартов 
медицинской помощи; 
обоснования и постановки 
диагноза в соответствии с 
Международной 

статистической 



 

методика сбора жалоб, 
анамнеза жизни, осмотра 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

эндокринной системы; 
диагностические признаки 
и симптомы эндокринной 
патологии; 
основные показатели 
лабораторных, 
инструментальных и 
дополнительных методов 
исследования в 
эндокринологии и их 
интерпретацию.   
 

помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 
планировать объем и 
интерпретировать 
результаты лабораторного и 
инструментального 

исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

эндокринной системы в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами 

лечения) по вопросам 
оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

классификации болезней и 
проблем, связанных со 

здоровьем (МКБ) 

 А/02.8 

Назначение 
лечения 

пациентам с 
заболеваниями 

и (или) 
состояниями 
эндокринной 

системы, 
контроль его 

эффективности 

и безопасности 

 ПК-1.2 Способен к 
назначению 
лечения пациентам 
с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной 
системы, контроль 
его эффективности 

и безопасности 

Знать порядок оказания 
медицинской помощи 
взрослому населению по 
профилю 

«эндокринология¬; 
стандарты первичной 
специализированной 
медико-санитарной 
помощи, 
специализированной, в 
том числе 
высокотехнологичной, 
медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной 
системы; 
клинические 
рекомендации (протоколы 

Уметь разработать план 
лечения, применение 
лекарственных препаратов, 
немедикаментозного лечения 
и назначение хирургического 
вмешательства у пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, 
клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 

Владеть навыками 
разработки плана лечения и 
назначения лекарственных 
препаратов и медицинских 
изделий пациентам с 

заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы в соответствии с 

действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 

рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 

медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 
оценки эффективности и 



 

лечения) по вопросам 
оказания медицинской 
помощи пациентам с 
заболеваниями и (или) 
эндокринной системы; 
современные методы 
лечения пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы 

медицинской помощи; 
проводить мониторинг 
эффективности и 
безопасности назначенной 
терапии у пациентов с 

заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
назначать лечебно-

оздоровительный режим, 
лечебное питание пациентам 
с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы 

безопасности применения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий для 
пациентов с заболеваниями и 
(или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
назначения лечебного 
питания пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
профилактики или лечение 
осложнений, побочных 
действий, нежелательных 
реакций, в том числе 
серьезных и 
непредвиденных, 
возникших в результате 
диагностических или 
лечебных манипуляций, 
применения лекарственных 
препаратов и (или) 
медицинских изделий, 
немедикаментозного лечения 
или хирургических 
вмешательств. 

 А/07.8 

Оказание 
медицинской 

помощи 
пациентам в 
экстренной 

форме 

 ПК-1.3 Способен к 
оказанию 
медицинской 
помощи пациентам 
в экстренной форме 

Знать заболевания и (или) 
состояния эндокринной 
системы, требующие 
оказания медицинской 
помощи в неотложной 
форме; 
заболевания и (или) 
состояния иных органов и 
систем организма 
человека, 
сопровождающиеся 
изменениями со стороны 
эндокринных органов; 
принципы и методы 
оказания медицинской 
помощи в неотложной 

Уметь определять состояния, 
представляющие угрозу 
жизни пациентам, 
включая состояние 
клинической смерти 
(остановка жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания), требующих 
оказания медицинской 
помощи в экстренной форме; 
выполнять мероприятия 
базовой сердечно-легочной 
реанимации; 
оказывать медицинскую 

помощь в экстренной форме 

Владеть навыками  
оценки состояния пациентов, 
требующего оказания 
медицинской помощи в 

экстренной форме; 
оказания медицинской 
помощи в экстренной форме 
пациентам при состояниях, 
представляющих угрозу 
жизни пациентов ( 
клиническая смерть, 
остановка кровообращения и 
(или) дыхания; 
оказания медицинской 
помощи в неотложной форме 
пациентам с заболеваниями и 



 

форме пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы, в 

том числе в чрезвычайных 
ситуациях;  
методику сбора жалоб и 
анамнеза, физикального 
исследования пациентов; 
клинические признаки 
внезапного прекращения 
кровообращения и (или) 
дыхания; 
правила проведения 
базовой сердечно-

легочной реанимации 

пациентам при состояниях, 
представляющих угрозу 
жизни пациентов; 
применять лекарственные 
препараты и медицинские 
изделия при оказании 

медицинской помощи в 
экстренной форме. 

(или) состояниями 
эндокринной системы 
(гипогликемия и 

гипогликемическая кома; 
диабетический кетоацидоз и 
кетоацидотическая кома; 
гиперосмолярная 
некетоацидотическая кома; 
лактат-ацидоз; острая 
надпочечниковая 
недостаточность; 
тиреотоксический криз; 
гипотиреоидная кома; острая 
гипокальцемия; 
гиперкальцемический криз); 
применение лекарственных 
препаратов и медицинских 
изделий при оказании 
медицинской помощи в 
экстренной форме. 
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Рабочая программа дисциплины «Терапия¬ 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1,Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 ЗЕ. 
Промежуточная аттестация: зачет с оценкой-2 семестр. 
 

Целью освоения дисциплины «Терапия¬ обязательной дисциплины части, формируемой 
участниками образовательных отношений, основной профессиональной образовательной программы 
подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 31.08.53 Эндокринология 
является подготовка квалифицированного врача эндокринолога, обладающего системой универсальных и 
профессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, способного и готового для самостоятельной 
профессиональной деятельности: первичной медико-санитарной помощи, неотложной, скорой, а также 
специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской помощи, в соответствии с 
установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения.  
 

Задачами освоения дисциплины являются: 
1. Сформировать знания: 

 в области физиологии и патофизиологии, методах диагностики, дифференциальной диагностики, 
лечения заболеваний по профилю «Терапия¬, реабилитации пациентов с заболеваниями по профилю 
«Терапия¬; 

 в области профилактики заболеваний по профилю «Терапия¬, формирования здорового образа жизни 
среди населения; 

 законодательства РФ в области охраны здоровья граждан. 
 

2. Сформировать умения: 
 проведения опроса больного, применения объективных методов обследования, выявления общих и 

специфических признаков заболеваний по профилю «Терапия¬; 

 определения необходимости специальных методов исследования (лабораторных, 
молекулярно-генетических, инструментальных и др.) и интерпретации полученных результатов; 
 осуществления диагностики, дифференциальной диагностики заболеваний по профилю «Терапия¬; 

 назначения медикаментозной терапии заболеваний по профилю «Терапия¬ и оценки ее эффективности 
и безопасности. 

3. Сформировать навыки: 
 применения алгоритмов диагностики заболеваний по профилю «Терапия¬; 
 применения алгоритмов подбора лекарственной терапии заболеваний по профилю «Терапия¬ с учетом 

особенностей пациента. 
 

Содержание дисциплины: 
Раздел 1. Патология сердечно-сосудистой системы   
Тема 1. Артериальная гипертензия: понятие, классификация, дифференциальная диагностика со вторичными формами АГ. 

Факторы, влияющие на прогноз. Оценка суммарного сердечно-сосудистого риска. Симптоматические артериальные 
гипертензии: этиология, патогенез, классификация, особенности клинической картины, диагностика, принципы лечения. 
Злокачественная артериальная гипертензия. АГ и метаболический синдром, АГ и сахарный диабет. Тактика ведения 
пациентов, цели терапии.  

Тема 2.  Ишемическая болезнь сердца.  Классификация ИБС. Стабильная стенокардия напряжения, прогрессирующая 
стенокардия, спонтанная стенокардия. Лабораторная и функциональная диагностика стенокардии. Принципы 
медикаментозного лечения стенокардии: обоснование выбора препаратов, краткая характеристика основных групп 
лекарственных средств. Особенности лечения различных клинических форм стенокардии.     

Тема 3. Хроническая сердечная недостаточность. Определение ХСН. Принципы диагностики ХСН, оценка тяжести ХСН. 
Алгоритм постановки диагноза ХСН. Общие принципы медикаментозного лечения ХСН.     

Тема 4.  Липидные факторы риска развития сердечно-сосудистых заболеваний. Оценка индивидуального риска смерти от 
сердечно-сосудистых заболеваний. Атеросклероз. Медикаментозная терапия нарушений липидного обмена. Особенности 
коррекции нарушений липидного обмена у пациентов с СД, патологией щитовидной железы.  

Раздел 2. Патология бронхо-легочной системы 
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Тема 5.  Хроническая обструктивная болезнь легких: ХОБЛ, определение понятия. Патогенетические механизмы развития 
хронического воспаления при ХОБЛ, нарушения газообмена. Клиническая картина, шкала одышки Medical Research Council 

(MRC) Dyspnea Scale. Исследование функции внешнего дыхания (ФЖЕЛ, ОФВ1). Диагностика ХОБЛ. Дифференциальная 
диагностика с бронхиальной астмой. Стратификация тяжести. Клинические формы, понятие о фенотипах ХОБЛ. 
Немедикаментозные методы лечения и фармакотерапия ХОБЛ. 

Тема 6.  Пневмония. Внебольничная пневмония, этиология, особенности клиники. Диагностика. Основные подходы к терапии. 
Госпитальная пневмония. Возбудители. Особенности диагностики и лечения. 

Раздел 3. Патология желудочно-кишечного тракта 

Тема 7.  Язвенная болезнь.  Факторы, способствующие развитию  язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки 
(наследственно-конституциональные, нервно-психические, алиментарные, алкоголь, курение, Helicobacter Pylori, 
лекарственные воздействия), основные звенья патогенеза (кислотно-пептический фактор, нарушения гастродуоденальной 
моторики, защитный барьер слизистой оболочки, сосудистый и нейроэндокринный факторы, простагландины, нарушение 
синтеза NO и процессов ПОЛ в стенке желудка и 12-перстной кишки),  желудочное зондирование, рН-метрия, методы 
диагностики и эрадикации Н.Р., периодичность, цикличность и сезонность болевого синдрома при язвенной болезни желудка 
и 12-перстной кишки. 

Тема 8. Неалкогольная жировая болезнь печени. Этиология жирового гепатоза, липидозы, основные механизмы патогенеза 
жировой дистрофии печени (увеличение поступления жира в печень, затруднение выхода жира из печени), морфологическая 
картина  жирового гепатоза (формы жировой дистрофии, клеточная инфильтрация и фиброз), основные синдромы, важное 
значение дополнительных методов диагностики (УЗИ, КТ), микровезикулярный стеатоз, особенности диеты, возможности 
медика-ментозной терапии жирового гепатоза. 



Перечень универсальных и общепрофессиональных, профессиональных компетенции выпускников и индикаторы их 

достижения 

 

Универсальные компетенции (УК): 
Наименование 

категории (группы) 
универсальных 

компетенций 

Код и наименование 
универсальной 
компетенции 
выпускника 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура универсальных компетенций/  индикаторы их достижения 

знания / 
ИД УК-1  

умения / 
ИД УК-2 

навыки / 
ИД УК-3 

Системное и 
критическое мышление 

УК-1. Способен 
критически и системно 
анализировать, 
определять возможности 
и способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте   

способен критически и системно 
анализировать, определять 
возможности и способы 
применения достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

знать методики поиска, сбора и 
обработки информации в области 
медицины 

уметь анализировать достижения в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК): 
Наименование категории 
(группы) 
общепрофессиональных 
компетенций 

Код и наименование 
общепрофессиональной 
компетенции 
выпускника 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура общепрофессиональных компетенций/  индикаторы их достижения 

знания/ 
ИД ОПК-1 

умения / 
ИД ОПК-2  

навыки / 
ИД ОПК-3 

Деятельность в сфере 
информационных 
технологий 

ОПК-1. Способен 
использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности 

знать основные направления 
использования современных 
информационных технологий в 
работе врача, телемедицинские 
технологии, основные требования 
информационной безопасности 

уметь использовать основные 
информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности, 
структурировать и формализовать 
медицинскую информацию, 
использовать основные принципы 
обеспечения информационной 
безопасности 

владеть навыками поиска 
необходимой медицинской 
информации, навыками работы в 
медицинской информационной 
системе, ведения электронной 
медицинской карты, использования 
основных принципов обеспечения 
информационной безопасности в 
медицинской организации 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить клиническую 
диагностику и 
обследование пациентов 

знать основные законодательные и 

нормативно-правовые акты, 
регулирующие деятельность 
медицинских организаций и 
оказание медицинской помощи 
населению;  
знать методику сбора информации 

уметь осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни, анамнеза болезни 
проводить физикальное 
обследование пациента и 
анализировать полученную 
информацию;  
уметь оценивать тяжесть 
состояния;     

владеть навыками постановки 
предварительного диагноза (на 
основании собранного анамнеза, 
жалоб, физикального обследования);  
владеть назначением и 
интерпретацией результатов 
лабораторных и инструментальных 
исследований пациентам с 



 

о состоянии здоровья и 
клинические рекомендации по 
вопросам оказания медицинской 
помощи пациентам; методы 
лабораторных и инструментальных 
исследований для 
дифференциальной диагностики 
заболеваний.   

определять показания для 
назначения лабораторных и 
инструментальных исследования у 
пациентов 

заболеваниями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями; 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность.  

знать алгоритмы оказания помощи 
пациентам;  
знать показания к применению и 
дозировки препаратов, 
применяемых при оказании 
помощи пациентам с учетом 
выявленной патологии и возраста; 
знать принципы контроля 
эффективности проводимой 
терапии с позиций доказательной 
медицины 

уметь разрабатывать план лечения 
пациентов с учетом характера 
заболевания и степени тяжести 
клинического состояния;  
уметь определять показания для 
применения фармакологических 
препаратов в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской 
помощи 
уметь анализировать клиническую 
картину, данные лабораторных и 
инструментальных исследований с 
учетом возможных эффектов 
проводимой терапии 

владеть навыками назначения 
терапии пациентам в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи;  
владеть навыками оценки динамики 
клинической симптоматики и данных 
лабораторно-инструментальных 
обследований пациентов с учетом 
проводимой терапии; 

 

Профессиональные компетенции (ПК): 
 
Код и 

наименова
ние 

обобщенно
й трудовой 
функции 

Код и 
наименование 

трудовой 
функции 

Код и 
наименование 
профессионал

ьной 
компетенции 
выпускника 

Код и 
наименование 
индикаторов 
достижения 

профессиональн
ой компетенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура профессиональных компетенций/ индикаторы их достижения 

знания /ИД ПК-1 умения /ИД ПК-2 
навыки / 
ИД ПК-3 

А 

Оказание 
медицинско
й помощи 
взрослому 
населению 

по 
профилю 

«эндокрино

А/01.8 

Проведение 
обследования 
пациентов с 

заболеваниями и 
(или) 

состояниями 
эндокринной 

системы с целью 

ПК-1. 

Способен к 
оказанию 
медицинской 
помощи 
взрослому 
населению по 
профилю 
«эндокринолог

ПК-1.1. Способен 
к проведению 
обследования 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) 
состояниями 
эндокринной 
системы с целью 

Знать основные клинические 
проявления заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы; 
порядок оказания медицинской 
помощи взрослому населению по 
профилю 

«эндокринология¬; 
клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам 

Уметь осуществлять сбор 
жалоб, анамнеза жизни, осмотр 
и обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы в соответствии с 
действующими 

порядками оказания 
медицинской помощи, 

Владеть навыками сбора 
жалоб, анамнеза жизни, 
осмотра пациентов (их 
законных представителей) с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
направления пациентов с 
заболеваниями и (или) 



 

логия¬ установления 
диагноза 

ия¬ установления 
диагноза 

оказания 

медицинской помощи, стандарты 
первичной специализированной 
медико- 

санитарной помощи, 
специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, 
медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы; 
методика сбора жалоб, анамнеза 
жизни, осмотра пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

эндокринной системы; 
диагностические признаки и 
симптомы эндокринной патологии; 
основные показатели 
лабораторных, инструментальных 
и дополнительных методов 
исследования в эндокринологии и 
их интерпретацию.   
 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

учетом стандартов 
медицинской помощи; 
интерпретировать и 
анализировать результаты 
осмотра и обследования 

пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы в 

соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи; 
планировать объем и 
интерпретировать результаты 
лабораторного и 
инструментального 

исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

эндокринной системы в 
соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами 

лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов 

медицинской помощи 

состояниями эндокринной 

системы на лабораторное и 
инструментальное 
исследование в соответствии с 
действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями 

(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

учетом стандартов 
медицинской помощи; 
обоснования и постановки 
диагноза в соответствии с 
Международной 

статистической 
классификации болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем (МКБ) 

 А/02.8 

Назначение 
лечения 

пациентам с 
заболеваниями и 

 ПК-1.2 Способен 
к назначению 
лечения 
пациентам с 
заболеваниями и 

Знать порядок оказания 
медицинской помощи взрослому 
населению по профилю 

«эндокринология¬; 
стандарты первичной 

Уметь разработать план 
лечения, применение 
лекарственных препаратов, 
немедикаментозного лечения и 
назначение хирургического 

Владеть навыками разработки 
плана лечения и назначения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий 
пациентам с заболеваниями и 



 

(или) 
состояниями 
эндокринной 

системы, 
контроль его 

эффективности и 
безопасности 

(или) 
состояниями 
эндокринной 
системы, 
контроль его 
эффективности и 
безопасности 

специализированной медико-

санитарной помощи, 
специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, 
медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы; 
клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам 
оказания 

медицинской помощи пациентам с 
заболеваниями и (или) 
эндокринной системы; 
современные методы лечения 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы 

вмешательства у пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы в 

соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам 

оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
проводить мониторинг 
эффективности и безопасности 
назначенной терапии у 
пациентов с 

заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
назначать лечебно-

оздоровительный режим, 
лечебное питание пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы 

(или) состояниями 
эндокринной системы в 
соответствии с 

действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 

рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 

медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 
оценки эффективности и 
безопасности применения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий для 
пациентов с заболеваниями и 
(или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
назначения лечебного питания 
пациентам с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы; 
профилактики или лечение 
осложнений, побочных 
действий, нежелательных 
реакций, в том числе 
серьезных и непредвиденных, 
возникших в результате 
диагностических или 
лечебных манипуляций, 
применения лекарственных 
препаратов и (или) 
медицинских изделий, 
немедикаментозного лечения 
или хирургических 
вмешательств. 



 

Рабочая программа дисциплины «Неврология¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1,Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 ЗЕ. 
Промежуточная аттестация: зачет с оценкой-2 семестр. 

 

Целью освоения дисциплины «Неврология¬ обязательной дисциплины части, формируемой 
участниками образовательных отношений, основной профессиональной образовательной программы 
подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 31.08.53 Эндокринология 
является подготовка квалифицированного врача эндокринолога, обладающего системой универсальных и 
профессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, способного и готового для самостоятельной 
профессиональной деятельности: первичной медико-санитарной помощи, неотложной, скорой, а также 
специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской помощи, в соответствии с 
установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения.  

 
Задачи освоения дисциплины «Неврология¬:  
1. Сформировать знания: 

 в области физиологии и патофизиологии, методах диагностики, дифференциальной диагностики, 
лечения заболеваний по профилю «Неврология¬, реабилитации пациентов с заболеваниями по 
профилю «Неврология¬; 

 в области профилактики заболеваний по профилю «Неврология¬, формирования здорового образа 
жизни среди населения; 

 законодательства РФ в области охраны здоровья граждан. 
 

2. Сформировать умения: 
 проведения опроса больного, применения объективных методов обследования, выявления 

общих и специфических признаков заболеваний по профилю «Неврология¬; 
 определения необходимости специальных методов исследования (лабораторных, 

молекулярно-генетических, инструментальных и др.) и интерпретации полученных результатов; 
 осуществления диагностики, дифференциальной диагностики заболеваний по профилю 

«Неврология¬; 
 назначения медикаментозной терапии заболеваний по профилю «Неврология¬ и оценки ее 

эффективности и безопасности. 
3. Сформировать навыки: 
 применения алгоритмов диагностики заболеваний по профилю «Неврология¬; 
 применения алгоритмов подбора лекарственной терапии заболеваний по профилю 

«Неврология¬ с учетом особенностей пациента. 
 

Содержаниедисдисциплины: 
Б.1 Раздел 1. Полинейропатия 

Тема 1. Понятие, этиология, патогенез, классификация. Системное поражение периферических нервов, этиология и патогенез. 
Аксональные и демиелинизирующие полинейропатии. Виды полинейропатий: наследственные, аутоиммунные, 
метаболические, алиментарные, токсические, инфекционно-токсические.  

Тема 2. Моторные, сенсорные, вегетативные проявления нейропатий. Особенности диагностики нейропатий. Периферическая 
поли-нейропатия. Хроническая сенсомоторная нейропатия. Острая сенсорная нейропатия. 

Тема 3. Диабетическая полинейропатия; классификация, особенности диагностики. Автономная полинейропатия. Краниальные 
нейропатии. Гипергликемическая нейропатия. Фокальные и мультифокальные нейропатии. Диабетическая амиотрофия. 
Диабетическая радикулонейропатия.   



 

Тема 4. Хроническая воспалительная демиелинизирующая полинейропатия.  Реабилитация пациентов. Санаторно-курортное 
лечение, показание. 

Б.1Раздел 2. Острое нарушение мозгового кровообращения 

Тема 5. Клинические признаки геморрагического инсульта. Инструментальная диагностика геморрагических инсультов. Принципы 
терапии больных с геморрагическим инсультом. Признаки субарахноидального кровоизлияния. Показания к проведению 
спиномозговой пункции. Возможные осложнения. Реабилитация.  
Тема 6.  Ишемический инсульт. Основные причины ишемического инсульта. Клиническая картина ишемического инсульта. 
Дифференциальная диагностика ишемического и геморрагического инсульта. Инструментальная диагностика ишемического 
инсульта. Первичная и вторичная профилактика ишемического инсульта у больных эндокринологического профиля. 
Реабилитация. 

Б.1. Раздел 3. Дисциркуляторная энцефалопатия, диэнцефальный синдром. 
Тема 7. Начальные проявления недостаточности мозгового кровообращения; преходящие нарушения мозгового 
кровообращения. ДЭ: нейроэндокринная форма, данные неврологического исследования.  

 

Тема 8.  Понятие о диэнцефальном синдроме и причинах его развития. Гипоталамический синдром с нейроэндокринными 
расстройствами, клиника, диагностика. Особенности неврологического исследования. 



Перечень универсальных и общепрофессиональных, профессиональных компетенции выпускников и индикаторы их достижения 

 

 

 

Универсальные компетенции (УК): 
Наименование 

категории (группы) 
универсальных 

компетенций 

Код и наименование 
универсальной 
компетенции 
выпускника 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура универсальных компетенций/  индикаторы их достижения 

знания / 
ИД УК-1  

умения / 
ИД УК-2 

навыки / 
ИД УК-3 

Системное и 
критическое мышление 

УК-1. Способен 
критически и системно 
анализировать, 
определять возможности 
и способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте   

способен критически и системно 
анализировать, определять 
возможности и способы 
применения достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

знать методики поиска, сбора и 
обработки информации в области 
медицины 

уметь анализировать достижения в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК): 
Наименование категории 
(группы) 
общепрофессиональных 
компетенций 

Код и наименование 
общепрофессиональной 
компетенции 
выпускника 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура общепрофессиональных компетенций/  индикаторы их достижения 

знания/ 
ИД ОПК-1 

умения / 
ИД ОПК-2  

навыки / 
ИД ОПК-3 

Деятельность в сфере 
информационных 
технологий 

ОПК-1. Способен 
использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности 

знать основные направления 
использования современных 
информационных технологий в 
работе врача, телемедицинские 
технологии, основные требования 
информационной безопасности 

уметь использовать основные 
информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности, 
структурировать и формализовать 
медицинскую информацию, 
использовать основные принципы 
обеспечения информационной 
безопасности 

владеть навыками поиска 
необходимой медицинской 
информации, навыками работы в 
медицинской информационной 
системе, ведения электронной 
медицинской карты, использования 
основных принципов обеспечения 
информационной безопасности в 
медицинской организации 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить клиническую 
диагностику и 
обследование пациентов 

знать основные законодательные и 

нормативно-правовые акты, 
регулирующие деятельность 
медицинских организаций и 
оказание медицинской помощи 
населению;  
знать методику сбора информации 
о состоянии здоровья и 

уметь осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни, анамнеза болезни 
проводить физикальное 
обследование пациента и 
анализировать полученную 
информацию;  
уметь оценивать тяжесть 
состояния;     
определять показания для 

владеть навыками постановки 
предварительного диагноза (на 
основании собранного анамнеза, 
жалоб, физикального обследования);  
владеть назначением и 
интерпретацией результатов 
лабораторных и инструментальных 
исследований пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими 



 

клинические рекомендации по 
вопросам оказания медицинской 
помощи пациентам; методы 
лабораторных и инструментальных 
исследований для 
дифференциальной диагностики 
заболеваний.   

назначения лабораторных и 
инструментальных исследования у 
пациентов 

порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями; 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность.  

знать алгоритмы оказания помощи 
пациентам;  
знать показания к применению и 
дозировки препаратов, 
применяемых при оказании 
помощи пациентам с учетом 
выявленной патологии и возраста; 
знать принципы контроля 
эффективности проводимой 
терапии с позиций доказательной 
медицины 

уметь разрабатывать план лечения 
пациентов с учетом характера 
заболевания и степени тяжести 
клинического состояния;  
уметь определять показания для 
применения фармакологических 
препаратов в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской 
помощи 
уметь анализировать клиническую 
картину, данные лабораторных и 
инструментальных исследований с 
учетом возможных эффектов 
проводимой терапии 

владеть навыками назначения 
терапии пациентам в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи;  
владеть навыками оценки динамики 
клинической симптоматики и данных 
лабораторно-инструментальных 
обследований пациентов с учетом 
проводимой терапии; 

 

Профессиональные компетенции (ПК): 
 
Код и 

наименова
ние 

обобщенно
й трудовой 
функции 

Код и 
наименование 

трудовой 
функции 

Код и 
наименование 
профессионал

ьной 
компетенции 
выпускника 

Код и 
наименование 
индикаторов 
достижения 

профессиональн
ой компетенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура профессиональных компетенций/ индикаторы их достижения 

знания /ИД ПК-1 умения /ИД ПК-2 
навыки / 
ИД ПК-3 

А 

Оказание 
медицинско
й помощи 
взрослому 
населению 

по 
профилю 

«эндокрино
логия¬ 

А/01.8 

Проведение 
обследования 
пациентов с 

заболеваниями и 
(или) 

состояниями 
эндокринной 

системы с целью 
установления 

диагноза 

ПК-1. 

Способен к 
оказанию 
медицинской 
помощи 
взрослому 
населению по 
профилю 
«эндокринолог
ия¬ 

ПК-1.1. Способен 
к проведению 
обследования 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) 
состояниями 
эндокринной 
системы с целью 
установления 
диагноза 

Знать основные клинические 
проявления заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы; 
порядок оказания медицинской 
помощи взрослому населению по 
профилю 

«эндокринология¬; 
клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам 
оказания 

медицинской помощи, стандарты 

Уметь осуществлять сбор 
жалоб, анамнеза жизни, осмотр 
и обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы в соответствии с 
действующими 

порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

Владеть навыками сбора 
жалоб, анамнеза жизни, 
осмотра пациентов (их 
законных представителей) с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
направления пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 

системы на лабораторное и 



 

первичной специализированной 
медико- 

санитарной помощи, 
специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, 
медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы; 
методика сбора жалоб, анамнеза 
жизни, осмотра пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

эндокринной системы; 
диагностические признаки и 
симптомы эндокринной патологии; 
основные показатели 
лабораторных, инструментальных 
и дополнительных методов 
исследования в эндокринологии и 
их интерпретацию.   
 

вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

учетом стандартов 
медицинской помощи; 
интерпретировать и 
анализировать результаты 
осмотра и обследования 

пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы в 

соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи; 
планировать объем и 
интерпретировать результаты 
лабораторного и 
инструментального 

исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

эндокринной системы в 
соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами 

лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов 

медицинской помощи 

инструментальное 
исследование в соответствии с 
действующими 

порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями 

(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

учетом стандартов 
медицинской помощи; 
обоснования и постановки 
диагноза в соответствии с 
Международной 

статистической 
классификации болезней и 
проблем, связанных со 

здоровьем (МКБ) 

 А/02.8 

Назначение 
лечения 

пациентам с 
заболеваниями и 

(или) 
состояниями 

 ПК-1.2 Способен 
к назначению 
лечения 
пациентам с 
заболеваниями и 
(или) 
состояниями 

Знать порядок оказания 
медицинской помощи взрослому 
населению по профилю 

«эндокринология¬; 
стандарты первичной 
специализированной медико-

санитарной помощи, 

Уметь разработать план 
лечения, применение 
лекарственных препаратов, 
немедикаментозного лечения и 
назначение хирургического 
вмешательства у пациентов с 
заболеваниями и (или) 

Владеть навыками разработки 
плана лечения и назначения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий 
пациентам с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы в 



 

эндокринной 
системы, 

контроль его 
эффективности и 

безопасности 

эндокринной 
системы, 
контроль его 
эффективности и 
безопасности 

специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, 
медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы; 
клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам 
оказания 

медицинской помощи пациентам с 
заболеваниями и (или) 
эндокринной системы; 
современные методы лечения 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы 

состояниями эндокринной 
системы в 

соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам 

оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
проводить мониторинг 
эффективности и безопасности 
назначенной терапии у 
пациентов с 

заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
назначать лечебно-

оздоровительный режим, 
лечебное питание пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы 

соответствии с 

действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 

рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 

медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 
оценки эффективности и 
безопасности применения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий для 
пациентов с заболеваниями и 
(или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
назначения лечебного питания 
пациентам с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы; 
профилактики или лечение 
осложнений, побочных 
действий, нежелательных 
реакций, в том числе 
серьезных и непредвиденных, 
возникших в результате 
диагностических или 
лечебных манипуляций, 
применения лекарственных 
препаратов и (или) 
медицинских изделий, 
немедикаментозного лечения 
или хирургических 
вмешательств. 



 

 

Рабочая программа дисциплины «Офтальмология¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 ЗЕ. 
Промежуточная аттестация: зачет с оценкой-2 семестр. 

 

Целью освоения дисциплины «Офтальмология¬ обязательной дисциплины части, формируемой 
участниками образовательных отношений, основной профессиональной образовательной программы 
подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 31.08.53 Эндокринология 
является подготовка квалифицированного врача эндокринолога, обладающего системой универсальных и 
профессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, способного и готового для самостоятельной 
профессиональной деятельности: первичной медико-санитарной помощи, неотложной, скорой, а также 
специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской помощи, в соответствии с 
установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения.  

 
Задачи освоения дисциплины «Офтальмология¬:  

1. Сформировать знания: 
 в области физиологии и патофизиологии, методах диагностики, дифференциальной диагностики, 

лечения заболеваний по профилю «Офтальмология¬, реабилитации пациентов с заболеваниями по 
профилю «Офтальмология¬; 

 в области профилактики заболеваний по профилю «Офтальмология¬, формирования здорового образа 
жизни среди населения; 

 законодательства РФ в области охраны здоровья граждан. 
 

2. Сформировать умения: 
 проведения опроса больного, применения объективных методов обследования, выявления 

общих и специфических признаков заболеваний по профилю «Офтальмология¬; 
 определения необходимости специальных методов исследования (лабораторных, 

молекулярно-генетических, инструментальных и др.) и интерпретации полученных результатов; 
 осуществления диагностики, дифференциальной диагностики заболеваний по профилю 

«Офтальмология¬; 

 назначения медикаментозной терапии заболеваний по профилю «Офтальмология¬ и оценки ее 
эффективности и безопасности. 

3. Сформировать навыки: 
 применения алгоритмов диагностики заболеваний по профилю «Офтальмология¬; 
 применения алгоритмов подбора лекарственной терапии заболеваний по профилю «Офтальмология¬ с 

учетом особенностей пациента. 
Перечень универсальных и общепрофессиональных, профессиональных компетенции 
выпускников и индикаторы их достижения 



Универсальные компетенции (УК): 
Наименование 

категории (группы) 
универсальных 

компетенций 

Код и наименование 
универсальной 
компетенции 
выпускника 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура универсальных компетенций/  индикаторы их достижения 

знания / 
ИД УК-1  

умения / 
ИД УК-2 

навыки / 
ИД УК-3 

Системное и 
критическое мышление 

УК-1. Способен 
критически и системно 
анализировать, 
определять возможности 
и способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте   

способен критически и системно 
анализировать, определять 
возможности и способы 
применения достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

знать методики поиска, сбора и 
обработки информации в области 
медицины 

уметь анализировать достижения в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК): 
Наименование категории 
(группы) 
общепрофессиональных 
компетенций 

Код и наименование 
общепрофессиональной 
компетенции 
выпускника 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура общепрофессиональных компетенций/  индикаторы их достижения 

знания/ 
ИД ОПК-1 

умения / 
ИД ОПК-2  

навыки / 
ИД ОПК-3 

Деятельность в сфере 
информационных 
технологий 

ОПК-1. Способен 
использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности 

знать основные направления 
использования современных 
информационных технологий в 
работе врача, телемедицинские 
технологии, основные требования 
информационной безопасности 

уметь использовать основные 
информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности, 
структурировать и формализовать 
медицинскую информацию, 
использовать основные принципы 
обеспечения информационной 
безопасности 

владеть навыками поиска 
необходимой медицинской 
информации, навыками работы в 
медицинской информационной 
системе, ведения электронной 
медицинской карты, использования 
основных принципов обеспечения 
информационной безопасности в 
медицинской организации 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить клиническую 
диагностику и 
обследование пациентов 

знать основные законодательные и 

нормативно-правовые акты, 
регулирующие деятельность 
медицинских организаций и 
оказание медицинской помощи 
населению;  
знать методику сбора информации 
о состоянии здоровья и 
клинические рекомендации по 

вопросам оказания медицинской 
помощи пациентам; методы 
лабораторных и инструментальных 
исследований для 

уметь осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни, анамнеза болезни 
проводить физикальное 
обследование пациента и 
анализировать полученную 
информацию;  
уметь оценивать тяжесть 
состояния;     
определять показания для 
назначения лабораторных и 
инструментальных исследования у 
пациентов 

владеть навыками постановки 
предварительного диагноза (на 
основании собранного анамнеза, 
жалоб, физикального обследования);  
владеть назначением и 
интерпретацией результатов 
лабораторных и инструментальных 
исследований пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями; 



 

дифференциальной диагностики 
заболеваний.   

Медицинская 
деятельность 

ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность.  

знать алгоритмы оказания помощи 
пациентам;  
знать показания к применению и 
дозировки препаратов, 
применяемых при оказании 
помощи пациентам с учетом 
выявленной патологии и возраста; 
знать принципы контроля 
эффективности проводимой 
терапии с позиций доказательной 
медицины 

уметь разрабатывать план лечения 
пациентов с учетом характера 
заболевания и степени тяжести 
клинического состояния;  
уметь определять показания для 
применения фармакологических 
препаратов в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской 
помощи 
уметь анализировать клиническую 
картину, данные лабораторных и 
инструментальных исследований с 
учетом возможных эффектов 
проводимой терапии 

владеть навыками назначения 
терапии пациентам в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи;  
владеть навыками оценки динамики 
клинической симптоматики и данных 
лабораторно-инструментальных 
обследований пациентов с учетом 
проводимой терапии; 

 

Профессиональные компетенции (ПК): 
 
Код и 

наименова
ние 

обобщенно
й трудовой 
функции 

Код и 
наименование 

трудовой 
функции 

Код и 
наименование 
профессионал

ьной 
компетенции 
выпускника 

Код и 
наименование 
индикаторов 
достижения 

профессиональн
ой компетенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура профессиональных компетенций/ индикаторы их достижения 

знания /ИД ПК-1 умения /ИД ПК-2 
навыки / 
ИД ПК-3 

А 

Оказание 
медицинско
й помощи 
взрослому 
населению 

по 
профилю 

«эндокрино
логия¬ 

А/01.8 

Проведение 
обследования 
пациентов с 

заболеваниями и 
(или) 

состояниями 
эндокринной 

системы с целью 
установления 

диагноза 

ПК-1. 

Способен к 
оказанию 
медицинской 
помощи 
взрослому 
населению по 
профилю 
«эндокринолог
ия¬ 

ПК-1.1. Способен 
к проведению 
обследования 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) 
состояниями 
эндокринной 
системы с целью 
установления 
диагноза 

Знать основные клинические 
проявления заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы; 
порядок оказания медицинской 
помощи взрослому населению по 
профилю 

«эндокринология¬; 
клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам 
оказания 

медицинской помощи, стандарты 
первичной специализированной 
медико- 

санитарной помощи, 
специализированной, в том числе 

Уметь осуществлять сбор 
жалоб, анамнеза жизни, осмотр 
и обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы в соответствии с 
действующими 

порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

учетом стандартов 
медицинской помощи; 

Владеть навыками сбора 
жалоб, анамнеза жизни, 
осмотра пациентов (их 
законных представителей) с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
направления пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 

системы на лабораторное и 
инструментальное 
исследование в соответствии с 
действующими 

порядками оказания 



 

высокотехнологичной, 
медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы; 
методика сбора жалоб, анамнеза 
жизни, осмотра пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

эндокринной системы; 
диагностические признаки и 
симптомы эндокринной патологии; 
основные показатели 
лабораторных, инструментальных 
и дополнительных методов 
исследования в эндокринологии и 
их интерпретацию.   
 

интерпретировать и 
анализировать результаты 
осмотра и обследования 

пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы в 

соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи; 
планировать объем и 
интерпретировать результаты 
лабораторного и 
инструментального 

исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

эндокринной системы в 
соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами 

лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов 

медицинской помощи 

медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями 

(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

учетом стандартов 
медицинской помощи; 
обоснования и постановки 
диагноза в соответствии с 
Международной 

статистической 
классификации болезней и 
проблем, связанных со 

здоровьем (МКБ) 

 А/02.8 

Назначение 
лечения 

пациентам с 
заболеваниями и 

(или) 
состояниями 
эндокринной 

системы, 
контроль его 

эффективности и 

 ПК-1.2 Способен 
к назначению 
лечения 
пациентам с 
заболеваниями и 
(или) 
состояниями 
эндокринной 
системы, 
контроль его 
эффективности и 

Знать порядок оказания 
медицинской помощи взрослому 
населению по профилю 

«эндокринология¬; 
стандарты первичной 
специализированной медико-

санитарной помощи, 
специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, 
медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) состояниях 

Уметь разработать план 
лечения, применение 
лекарственных препаратов, 
немедикаментозного лечения и 
назначение хирургического 
вмешательства у пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы в 

соответствии с действующими 
порядками оказания 

Владеть навыками разработки 
плана лечения и назначения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий 
пациентам с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы в 
соответствии с 

действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 



 

безопасности безопасности эндокринной системы; 
клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам 
оказания 

медицинской помощи пациентам с 
заболеваниями и (или) 
эндокринной системы; 
современные методы лечения 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы 

медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам 

оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
проводить мониторинг 
эффективности и безопасности 
назначенной терапии у 
пациентов с 

заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
назначать лечебно-

оздоровительный режим, 
лечебное питание пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы 

рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 

медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 
оценки эффективности и 
безопасности применения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий для 
пациентов с заболеваниями и 
(или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
назначения лечебного питания 
пациентам с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы; 
профилактики или лечение 
осложнений, побочных 
действий, нежелательных 
реакций, в том числе 
серьезных и непредвиденных, 
возникших в результате 
диагностических или 
лечебных манипуляций, 
применения лекарственных 
препаратов и (или) 
медицинских изделий, 
немедикаментозного лечения 
или хирургических 
вмешательств. 



 

Рабочая программа дисциплины «Онкология¬ 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, Часть формируемая участниками 
образовательных отношений).  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 ЗЕ 

Промежуточная аттестация : 
 

Целью освоения дисциплины «Онкология¬ является формирование компетенций выпускника по направлению 
Целью освоения дисциплины «Офтальмология¬ обязательной дисциплины части, формируемой 
участниками образовательных отношений, основной профессиональной образовательной программы 
подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 31.08.53 Эндокринология 
является подготовка квалифицированного врача эндокринолога, обладающего системой универсальных и 
профессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, способного и готового для самостоятельной 
профессиональной деятельности: первичной медико-санитарной помощи, неотложной, скорой, а также 
специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской помощи, в соответствии с 
установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения.  

 
Задачи освоения дисциплины «Офтальмология¬:  

1. Сформировать знания: 
 в области физиологии и патофизиологии, методах диагностики, дифференциальной диагностики, 

лечения заболеваний по профилю «Офтальмология¬, реабилитации пациентов с заболеваниями по 
профилю «Офтальмология¬; 

 в области профилактики заболеваний по профилю «Офтальмология¬, формирования здорового образа 
жизни среди населения; 

 законодательства РФ в области охраны здоровья граждан. 
 

2. Сформировать умения: 
 проведения опроса больного, применения объективных методов обследования, выявления 

общих и специфических признаков заболеваний по профилю «Офтальмология¬; 
 определения необходимости специальных методов исследования (лабораторных, 

молекулярно-генетических, инструментальных и др.) и интерпретации полученных результатов; 
 осуществления диагностики, дифференциальной диагностики заболеваний по профилю 

«Офтальмология¬; 

 назначения медикаментозной терапии заболеваний по профилю «Офтальмология¬ и оценки ее 
эффективности и безопасности. 

3. Сформировать навыки: 
 применения алгоритмов диагностики заболеваний по профилю «Офтальмология¬; 
 применения алгоритмов подбора лекарственной терапии заболеваний по профилю «Офтальмология¬ с 

учетом особенностей пациента. 
 

Содержание дисциплины: 
Раздел 1. Особенности офтальмологического осмотра пациентов с гормонально-активными опухолями гипофиза 

Тема 1. Болезнь Иценко-Кушинга, акромегалия, пролактинома. Особенности офтальмологической симптоматики     . 
Тема 2. Нейроофтальмологическое обследование пациентов с болезнью Иценко-Кушинга, акромегалией, пролактиномой.    
Раздел 2. Диабетическая ретинопатия 

Тема 3. Классификация, диагностика, факторы риска развития диабетической ретинопатии.   

Тема 4.  Непролиферативная, препролиферативная ретинопатия. Особенности изменений на глазном дне, частота осмотров, 
тактика терапии. 

Тема 5.  Пролиферативная ретинопатия, терминальная стадия, понятие рубеозной глаукомы. Частота осмотра, подходы к 
терапии. 

Тема 6.  Диабетическая макулопатия, диагностика, лечение. Особенности наблюдения женщин во время беременности на 



 

разных стадиях диабетической ретинопатии. 
Раздел 3. Особенности офтальмологического осмотра при патологии щитовидной железы 

Тема 7.  Эндокринная офтальмопатия. Этиология, диагностика. 
Тема 8. Тиреотоксический экзофтальм, отечный экзофтальм, эндокринная миопатия. Тактика терапии. 

 

Перечень универсальных и общепрофессиональных, профессиональных компетенции 
выпускников и индикаторы их достижения 



 

Универсальные компетенции (УК): 
Наименование 

категории (группы) 
универсальных 

компетенций 

Код и наименование 
универсальной 
компетенции 
выпускника 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура универсальных компетенций/  индикаторы их достижения 

знания / 
ИД УК-1  

умения / 
ИД УК-2 

навыки / 
ИД УК-3 

Системное и 
критическое мышление 

УК-1. Способен 
критически и системно 
анализировать, 
определять возможности 
и способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте   

способен критически и системно 
анализировать, определять 
возможности и способы 
применения достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

знать методики поиска, сбора и 
обработки информации в области 
медицины 

уметь анализировать достижения в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК): 
Наименование категории 
(группы) 
общепрофессиональных 
компетенций 

Код и наименование 
общепрофессиональной 
компетенции 
выпускника 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура общепрофессиональных компетенций/  индикаторы их достижения 

знания/ 
ИД ОПК-1 

умения / 
ИД ОПК-2  

навыки / 
ИД ОПК-3 

Деятельность в сфере 
информационных 
технологий 

ОПК-1. Способен 
использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности 

знать основные направления 
использования современных 
информационных технологий в 
работе врача, телемедицинские 
технологии, основные требования 
информационной безопасности 

уметь использовать основные 
информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности, 
структурировать и формализовать 
медицинскую информацию, 
использовать основные принципы 
обеспечения информационной 
безопасности 

владеть навыками поиска 
необходимой медицинской 
информации, навыками работы в 
медицинской информационной 
системе, ведения электронной 
медицинской карты, использования 
основных принципов обеспечения 
информационной безопасности в 
медицинской организации 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить клиническую 
диагностику и 
обследование пациентов 

знать основные законодательные и 

нормативно-правовые акты, 
регулирующие деятельность 
медицинских организаций и 
оказание медицинской помощи 
населению;  
знать методику сбора информации 
о состоянии здоровья и 
клинические рекомендации по 
вопросам оказания медицинской 
помощи пациентам; методы 

уметь осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни, анамнеза болезни 
проводить физикальное 
обследование пациента и 
анализировать полученную 
информацию;  
уметь оценивать тяжесть 
состояния;     
определять показания для 
назначения лабораторных и 
инструментальных исследования у 
пациентов 

владеть навыками постановки 
предварительного диагноза (на 
основании собранного анамнеза, 
жалоб, физикального обследования);  
владеть назначением и 
интерпретацией результатов 
лабораторных и инструментальных 
исследований пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями; 



 

лабораторных и инструментальных 
исследований для 
дифференциальной диагностики 
заболеваний.   

Медицинская 
деятельность 

ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность.  

знать алгоритмы оказания помощи 
пациентам;  
знать показания к применению и 
дозировки препаратов, 
применяемых при оказании 
помощи пациентам с учетом 
выявленной патологии и возраста; 
знать принципы контроля 
эффективности проводимой 
терапии с позиций доказательной 
медицины 

уметь разрабатывать план лечения 
пациентов с учетом характера 
заболевания и степени тяжести 
клинического состояния;  
уметь определять показания для 
применения фармакологических 
препаратов в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской 
помощи 
уметь анализировать клиническую 
картину, данные лабораторных и 
инструментальных исследований с 
учетом возможных эффектов 
проводимой терапии 

владеть навыками назначения 
терапии пациентам в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи;  
владеть навыками оценки динамики 
клинической симптоматики и данных 
лабораторно-инструментальных 
обследований пациентов с учетом 
проводимой терапии; 

 

Профессиональные компетенции (ПК): 
 
Код и 

наименова
ние 

обобщенно
й трудовой 
функции 

Код и 
наименование 

трудовой 
функции 

Код и 
наименование 
профессионал

ьной 
компетенции 
выпускника 

Код и 
наименование 
индикаторов 
достижения 

профессиональн
ой компетенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура профессиональных компетенций/ индикаторы их достижения 

знания /ИД ПК-1 умения /ИД ПК-2 
навыки / 
ИД ПК-3 

А 

Оказание 
медицинско
й помощи 
взрослому 
населению 

по 
профилю 

«эндокрино
логия¬ 

А/01.8 

Проведение 
обследования 
пациентов с 

заболеваниями и 
(или) 

состояниями 
эндокринной 

системы с целью 
установления 

диагноза 

ПК-1. 

Способен к 
оказанию 
медицинской 
помощи 
взрослому 
населению по 
профилю 
«эндокринолог
ия¬ 

ПК-1.1. Способен 
к проведению 
обследования 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) 
состояниями 
эндокринной 
системы с целью 
установления 
диагноза 

Знать основные клинические 
проявления заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы; 
порядок оказания медицинской 
помощи взрослому населению по 
профилю 

«эндокринология¬; 
клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам 
оказания 

медицинской помощи, стандарты 
первичной специализированной 
медико- 

Уметь осуществлять сбор 
жалоб, анамнеза жизни, осмотр 
и обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы в соответствии с 
действующими 

порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

Владеть навыками сбора 
жалоб, анамнеза жизни, 
осмотра пациентов (их 
законных представителей) с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
направления пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 

системы на лабораторное и 
инструментальное 
исследование в соответствии с 



 

санитарной помощи, 

специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, 
медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы; 
методика сбора жалоб, анамнеза 
жизни, осмотра пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

эндокринной системы; 
диагностические признаки и 
симптомы эндокринной патологии; 
основные показатели 
лабораторных, инструментальных 
и дополнительных методов 
исследования в эндокринологии и 
их интерпретацию.   
 

учетом стандартов 
медицинской помощи; 
интерпретировать и 
анализировать результаты 
осмотра и обследования 

пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы в 

соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи; 
планировать объем и 
интерпретировать результаты 
лабораторного и 
инструментального 

исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

эндокринной системы в 
соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами 

лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов 

медицинской помощи 

действующими 

порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями 

(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

учетом стандартов 
медицинской помощи; 
обоснования и постановки 
диагноза в соответствии с 
Международной 

статистической 
классификации болезней и 
проблем, связанных со 

здоровьем (МКБ) 

 А/02.8 

Назначение 
лечения 

пациентам с 
заболеваниями и 

(или) 
состояниями 
эндокринной 

системы, 

 ПК-1.2 Способен 
к назначению 
лечения 
пациентам с 
заболеваниями и 
(или) 
состояниями 
эндокринной 
системы, 

Знать порядок оказания 
медицинской помощи взрослому 
населению по профилю 

«эндокринология¬; 
стандарты первичной 
специализированной медико-

санитарной помощи, 
специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, 

Уметь разработать план 
лечения, применение 
лекарственных препаратов, 
немедикаментозного лечения и 
назначение хирургического 
вмешательства у пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы в 

Владеть навыками разработки 
плана лечения и назначения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий 
пациентам с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы в 
соответствии с 

действующими порядками 



 

контроль его 
эффективности и 

безопасности 

контроль его 
эффективности и 
безопасности 

медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы; 
клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам 
оказания 

медицинской помощи пациентам с 
заболеваниями и (или) 
эндокринной системы; 
современные методы лечения 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы 

соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам 

оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
проводить мониторинг 
эффективности и безопасности 
назначенной терапии у 
пациентов с 

заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
назначать лечебно-

оздоровительный режим, 
лечебное питание пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы 

оказания медицинской 
помощи, клиническими 

рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 

медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 
оценки эффективности и 
безопасности применения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий для 
пациентов с заболеваниями и 
(или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
назначения лечебного питания 
пациентам с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы; 
профилактики или лечение 
осложнений, побочных 
действий, нежелательных 
реакций, в том числе 
серьезных и непредвиденных, 
возникших в результате 
диагностических или 
лечебных манипуляций, 
применения лекарственных 
препаратов и (или) 
медицинских изделий, 
немедикаментозного лечения 
или хирургических 
вмешательств. 



 

Рабочая пограмма дисциплины «Лучевая диагностика¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, вариативная часть (дисциплина по выбору).  
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 ЗЕ 

Форма контроля: зачет с оценкой – 3 семестр 

Целью освоения дисциплины «Лучевая диагностика¬ дисциплины по выбору части, формируемой 

участниками образовательных отношений, основной профессиональной образовательной программы 

подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 31.08.53 Эндокринология 

является подготовка квалифицированного врача эндокринолога, обладающего системой универсальных и 

профессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, способного и готового для самостоятельной 

профессиональной деятельности: первичной медико-санитарной помощи, неотложной, скорой, а также 

специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской помощи, в соответствии с 

установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения.  

 

Задачи освоения дисциплины «Лучевая диагностика¬:  
1. Сформировать знания: 

 в области физиологии и патофизиологии, методах диагностики, дифференциальной диагностики, 
лечения заболеваний по профилю «Лучевая диагностика¬, реабилитации пациентов с заболеваниями 
по профилю «Лучевая диагностика¬; 

 в области профилактики заболеваний по профилю «Лучевая диагностика¬, формирования здорового 
образа жизни среди населения; 

 законодательства РФ в области охраны здоровья граждан. 
 

2. Сформировать умения: 
 проведения опроса больного, применения объективных методов обследования, выявления общих и 

специфических признаков заболеваний по профилю «Лучевая диагностика¬; 
 определения необходимости специальных методов исследования (лабораторных, 

молекулярно-генетических, инструментальных и др.) и интерпретации полученных результатов; 
 осуществления диагностики, дифференциальной диагностики заболеваний по профилю «Лучевая 

диагностика¬; 
 

3. Сформировать навыки: 
 применения алгоритмов диагностики заболеваний по профилю «Лучевая диагностика¬; 
 

 

Перечень универсальных и общепрофессиональных, профессиональных компетенции 
выпускников и индикаторы их достижения 



Универсальные компетенции (УК): 
Наименование 

категории (группы) 
универсальных 

компетенций 

Код и наименование 
универсальной 
компетенции 
выпускника 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура универсальных компетенций/  индикаторы их достижения 

знания / 
ИД УК-1  

умения / 
ИД УК-2 

навыки / 
ИД УК-3 

Системное и 
критическое мышление 

УК-1. Способен 
критически и системно 
анализировать, 
определять возможности 
и способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте   

способен критически и системно 
анализировать, определять 
возможности и способы 
применения достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

знать методики поиска, сбора и 
обработки информации в области 
медицины 

уметь анализировать достижения в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК): 
Наименование категории 
(группы) 
общепрофессиональных 
компетенций 

Код и наименование 
общепрофессиональной 
компетенции 
выпускника 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура общепрофессиональных компетенций/  индикаторы их достижения 

знания/ 
ИД ОПК-1 

умения / 
ИД ОПК-2  

навыки / 
ИД ОПК-3 

Деятельность в сфере 
информационных 
технологий 

ОПК-1. Способен 
использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности 

знать основные направления 
использования современных 
информационных технологий в 
работе врача, телемедицинские 
технологии, основные требования 
информационной безопасности 

уметь использовать основные 
информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности, 
структурировать и формализовать 
медицинскую информацию, 
использовать основные принципы 
обеспечения информационной 
безопасности 

владеть навыками поиска 
необходимой медицинской 
информации, навыками работы в 
медицинской информационной 
системе, ведения электронной 
медицинской карты, использования 
основных принципов обеспечения 
информационной безопасности в 
медицинской организации 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить клиническую 
диагностику и 
обследование пациентов 

знать основные законодательные и 

нормативно-правовые акты, 
регулирующие деятельность 
медицинских организаций и 
оказание медицинской помощи 
населению;  
знать методику сбора информации 
о состоянии здоровья и 
клинические рекомендации по 
вопросам оказания медицинской 
помощи пациентам; методы 
лабораторных и инструментальных 
исследований для 
дифференциальной диагностики 

уметь осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни, анамнеза болезни 
проводить физикальное 
обследование пациента и 
анализировать полученную 
информацию;  
уметь оценивать тяжесть 
состояния;     
определять показания для 
назначения лабораторных и 
инструментальных исследования у 
пациентов 

владеть навыками постановки 
предварительного диагноза (на 
основании собранного анамнеза, 
жалоб, физикального обследования);  
владеть назначением и 
интерпретацией результатов 
лабораторных и инструментальных 
исследований пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями; 



 

заболеваний.   

Медицинская 
деятельность 

ОПК-9. Способен 
проводить анализ 
медико-статистической 
информации, вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского персонала 

знать особенности работы с 
медицинскими документами в 
медицинских информационных 
системах медицинских 
организаций и специфику 
формализованных протоколов 
врачей различных специальностей; 

знать основы учета и анализа 
основных показателей 

деятельности медицинской 
организации  

уметь анализировать данные 
статистической 

отчетности основных показателей 

деятельности медицинской 
организации; 

уметь грамотно вести 
медицинскую учетно-отчетную 

документацию в медицинских 
организациях  

владеть навыками анализа основных 
показателей деятельности 
медицинской организации; 

владеть методами ведения 
статистического 

учета и подготовки статистической 

информации о деятельности 

медицинской организации 

 

Профессиональные компетенции (ПК): 
Код и 

наименова
ние 

обобщенно
й трудовой 
функции 

Код и 
наименование 

трудовой 
функции 

Код и 
наименование 
профессионал

ьной 
компетенции 
выпускника 

Код и 
наименование 
индикаторов 
достижения 

профессиональн
ой компетенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура профессиональных компетенций/ индикаторы их достижения 

знания /ИД ПК-1 умения /ИД ПК-2 
навыки / 
ИД ПК-3 

А 

Оказание 
медицинско
й помощи 
взрослому 
населению 

по 
профилю 

«эндокрино
логия¬ 

А/01.8 

Проведение 
обследования 
пациентов с 

заболеваниями и 
(или) 

состояниями 
эндокринной 

системы с целью 
установления 

диагноза 

ПК-1. 

Способен к 
оказанию 
медицинской 
помощи 
взрослому 
населению по 
профилю 
«эндокринолог
ия¬ 

ПК-1.1. Способен 
к проведению 
обследования 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) 
состояниями 
эндокринной 
системы с целью 
установления 
диагноза 

Знать основные клинические 
проявления заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы; 
порядок оказания медицинской 
помощи взрослому населению по 
профилю 

«эндокринология¬; 
клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам 
оказания 

медицинской помощи, стандарты 
первичной специализированной 
медико- 

санитарной помощи, 
специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, 
медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы; 
методика сбора жалоб, анамнеза 
жизни, осмотра пациентов с 
заболеваниями и (или) 

Уметь осуществлять сбор 
жалоб, анамнеза жизни, осмотр 
и обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы в соответствии с 
действующими 

порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

учетом стандартов 
медицинской помощи; 
интерпретировать и 
анализировать результаты 
осмотра и обследования 

пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы в 

соответствии с действующими 

Владеть навыками сбора 
жалоб, анамнеза жизни, 
осмотра пациентов (их 
законных представителей) с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
направления пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 

системы на лабораторное и 
инструментальное 
исследование в соответствии с 
действующими 

порядками оказания 

медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями 

(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

учетом стандартов 



 

состояниями 

эндокринной системы; 
диагностические признаки и 
симптомы эндокринной патологии; 
основные показатели 
лабораторных, инструментальных 
и дополнительных методов 
исследования в эндокринологии и 
их интерпретацию.   
 

порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи; 
планировать объем и 
интерпретировать результаты 
лабораторного и 
инструментального 

исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

эндокринной системы в 
соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами 

лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов 

медицинской помощи 

медицинской помощи; 
обоснования и постановки 
диагноза в соответствии с 
Международной 

статистической 
классификации болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем (МКБ) 



 

Рабочая программа дисциплины «Особенности ведения эндокринных больных с 
сопутствующими заболеваниями¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Часть, формируемая 
участниками образовательных отношений.Факультативы.  
Общая трудоемкость дисциплины составляет :1  ЗЕ  
Промежуточная аттестация : зачет – 3 семестр 

 

Целью освоения дисциплины «Особенности ведения эндокринных больных с сопутствующими 
заболеваниями¬ обязательной дисциплины части, формируемой участниками образовательных 
отношений, основной профессиональной образовательной программы подготовки кадров высшей 
квалификации в ординатуре по специальности 31.08.53 Эндокринология является подготовка 
квалифицированного врача эндокринолога, обладающего системой универсальных и профессиональных 
компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, способного и готового для самостоятельной профессиональной 
деятельности: первичной медико-санитарной помощи, неотложной, скорой, а также специализированной, 
в том числе высокотехнологичной медицинской помощи, в соответствии с установленными требованиями 
и стандартами в сфере здравоохранения.  

 
Задачи освоения дисциплины «Особенности ведения эндокринных больных с 

сопутствующими заболеваниями¬:  
1. Сформировать знания: 

 в области физиологии и патофизиологии, методах диагностики, дифференциальной диагностики, 
лечения заболеваний по профилю «Особенности ведения эндокринных больных с сопутствующими 
заболеваниями¬, реабилитации пациентов с заболеваниями по профилю «Особенности ведения 
эндокринных больных с сопутствующими заболеваниями¬; 

 в области профилактики заболеваний по профилю «Особенности ведения эндокринных больных с 
сопутствующими заболеваниями¬, формирования здорового образа жизни среди населения; 

 законодательства РФ в области охраны здоровья граждан. 
 

2. Сформировать умения: 
 проведения опроса больного, применения объективных методов обследования, выявления общих и 

специфических признаков заболеваний по профилю «Особенности ведения эндокринных больных с 
сопутствующими заболеваниями¬; 

 определения необходимости специальных методов исследования (лабораторных, 
молекулярно-генетических, инструментальных и др.) и интерпретации полученных результатов; 
 осуществления диагностики, дифференциальной диагностики заболеваний по профилю «Особенности 

ведения эндокринных больных с сопутствующими заболеваниями¬; 
 назначения медикаментозной терапии заболеваний по профилю «Особенности ведения эндокринных 

больных с сопутствующими заболеваниями¬ и оценки ее эффективности и безопасности. 
3. Сформировать навыки: 

 применения алгоритмов диагностики заболеваний по профилю «Особенности ведения эндокринных 
больных с сопутствующими заболеваниями¬; 

 применения алгоритмов подбора лекарственной терапии заболеваний по профилю «Особенности 

ведения эндокринных больных с сопутствующими заболеваниями¬ с учетом особенностей пациента. 
 

Содержаниедисциплины: 
Раздел 1. Особенности ведения больных с сахарным диабетом и сердечно-сосудистой патологией 

Тема 1. СД и эндотелиальная дисфункция. СД и атеросклероз. Сахарный диабет и ИБС. Особенности клиники, диагностики и 
тактики терапии.   

Тема 2. Сахарный диабет и хроническая сердечная недостаточность. Сахарный диабет и сосудистая патология головного мозга. 
Сахарный диабет и ишемия нижних конечностей. Диагностика, современные подходы к лечению.   

Раздел 2. Особенности ведения метаболического синдрома у мужчин и женщин 



 

Тема 3.  Генетические аспекты метаболического синдрома. Факторы, способствующие развитию метаболического синдрома. 
Патогенез метаболического синдрома. Ожирение как звено патогенеза метаболического синдрома. Клиническая картина 
метаболического синдрома.    

Раздел 3. Особенности ведения беременности при различной эндокринной патологии 

Тема 4.  Течение беременности и родов у женщин с комбинированной эндокринной патологи-ей. Характеристика плацентарной 
недостаточности при комбинированном влиянии сахарного диабета и аутоиммунного тиреоидита. Роль гормональной 
диагностики фетоплацентарной системы у беременных с комбинированной эндокринной патоло-гией. Особенности раннего 
неонатального периода новорожденных от матерей с комбинированной эндокринной патологией. Анализ факторов риска 
развития осложнений гестации при комбинированной эндокринной патологии и раннего неонатального периода. 
Оптимизированный алго-ритм ведения беременных с комбинированной эндокринной патологией.    



Перечень универсальных и общепрофессиональных , профессиональных компетенции выпускников и индикаторы их достижения 

 

 

 

Универсальные компетенции (УК): 
Наименование 

категории (группы) 
универсальных 

компетенций 

Код и наименование 
универсальной 
компетенции 
выпускника 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура универсальных компетенций/  индикаторы их достижения 

знания / 
ИД УК-1  

умения / 
ИД УК-2 

навыки / 
ИД УК-3 

Системное и 
критическое мышление 

УК-1. Способен 
критически и системно 
анализировать, 
определять возможности 
и способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте   

способен критически и системно 
анализировать, определять 
возможности и способы 
применения достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

знать методики поиска, сбора и 
обработки информации в области 
медицины 

уметь анализировать достижения в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК): 
Наименование категории 
(группы) 
общепрофессиональных 
компетенций 

Код и наименование 
общепрофессиональной 
компетенции 
выпускника 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура общепрофессиональных компетенций/  индикаторы их достижения 

знания/ 
ИД ОПК-1 

умения / 
ИД ОПК-2  

навыки / 
ИД ОПК-3 

Деятельность в сфере 
информационных 
технологий 

ОПК-1. Способен 
использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности 

знать основные направления 
использования современных 
информационных технологий в 
работе врача, телемедицинские 
технологии, основные требования 
информационной безопасности 

уметь использовать основные 
информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности, 
структурировать и формализовать 
медицинскую информацию, 
использовать основные принципы 
обеспечения информационной 
безопасности 

владеть навыками поиска 
необходимой медицинской 
информации, навыками работы в 
медицинской информационной 
системе, ведения электронной 
медицинской карты, использования 
основных принципов обеспечения 
информационной безопасности в 
медицинской организации 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить клиническую 
диагностику и 
обследование пациентов 

знать основные законодательные и 

нормативно-правовые акты, 
регулирующие деятельность 
медицинских организаций и 
оказание медицинской помощи 
населению;  
знать методику сбора информации 
о состоянии здоровья и 

уметь осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни, анамнеза болезни 
проводить физикальное 
обследование пациента и 
анализировать полученную 
информацию;  
уметь оценивать тяжесть 
состояния;     
определять показания для 

владеть навыками постановки 
предварительного диагноза (на 
основании собранного анамнеза, 
жалоб, физикального обследования);  
владеть назначением и 
интерпретацией результатов 
лабораторных и инструментальных 
исследований пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями в 



 

клинические рекомендации по 
вопросам оказания медицинской 
помощи пациентам; методы 
лабораторных и инструментальных 
исследований для 
дифференциальной диагностики 
заболеваний.   

назначения лабораторных и 
инструментальных исследования у 
пациентов 

соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями; 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность.  

знать алгоритмы оказания помощи 
пациентам;  
знать показания к применению и 
дозировки препаратов, 
применяемых при оказании 
помощи пациентам с учетом 
выявленной патологии и возраста; 
знать принципы контроля 
эффективности проводимой 
терапии с позиций доказательной 
медицины 

уметь разрабатывать план лечения 
пациентов с учетом характера 
заболевания и степени тяжести 
клинического состояния;  
уметь определять показания для 
применения фармакологических 
препаратов в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской 
помощи 
уметь анализировать клиническую 
картину, данные лабораторных и 
инструментальных исследований с 
учетом возможных эффектов 
проводимой терапии 

владеть навыками назначения 
терапии пациентам в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи;  
владеть навыками оценки динамики 
клинической симптоматики и данных 
лабораторно-инструментальных 
обследований пациентов с учетом 
проводимой терапии; 

 

Профессиональные компетенции (ПК): 
 
Код и 

наименова
ние 

обобщенно
й трудовой 
функции 

Код и 
наименование 

трудовой 
функции 

Код и 
наименование 
профессионал

ьной 
компетенции 
выпускника 

Код и 
наименование 
индикаторов 
достижения 

профессиональн
ой компетенции 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю) 
Содержание и структура профессиональных компетенций/ индикаторы их достижения 

знания /ИД ПК-1 умения /ИД ПК-2 
навыки / 
ИД ПК-3 

А 

Оказание 
медицинско
й помощи 
взрослому 
населению 

по 
профилю 

«эндокрино
логия¬ 

А/01.8 

Проведение 
обследования 
пациентов с 

заболеваниями и 
(или) 

состояниями 
эндокринной 

системы с целью 
установления 

диагноза 

ПК-1. 

Способен к 
оказанию 
медицинской 
помощи 
взрослому 
населению по 
профилю 
«эндокринолог
ия¬ 

ПК-1.1. Способен 
к проведению 
обследования 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) 
состояниями 
эндокринной 
системы с целью 
установления 
диагноза 

Знать основные клинические 
проявления заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы; 
порядок оказания медицинской 
помощи взрослому населению по 
профилю 

«эндокринология¬; 
клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам 
оказания 

медицинской помощи, стандарты 

Уметь осуществлять сбор 
жалоб, анамнеза жизни, осмотр 
и обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы в соответствии с 
действующими 

порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

Владеть навыками сбора 
жалоб, анамнеза жизни, 
осмотра пациентов (их 
законных представителей) с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
направления пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 

системы на лабораторное и 



 

первичной специализированной 
медико- 

санитарной помощи, 
специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, 
медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы; 
методика сбора жалоб, анамнеза 
жизни, осмотра пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

эндокринной системы; 
диагностические признаки и 
симптомы эндокринной патологии; 
основные показатели 
лабораторных, инструментальных 
и дополнительных методов 
исследования в эндокринологии и 
их интерпретацию.   
 

вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

учетом стандартов 
медицинской помощи; 
интерпретировать и 
анализировать результаты 
осмотра и обследования 

пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы в 

соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи; 
планировать объем и 
интерпретировать результаты 
лабораторного и 
инструментального 

исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

эндокринной системы в 
соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами 

лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом 
стандартов 

медицинской помощи 

инструментальное 
исследование в соответствии с 
действующими 

порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями 

(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

учетом стандартов 
медицинской помощи; 
обоснования и постановки 
диагноза в соответствии с 
Международной 

статистической 
классификации болезней и 
проблем, связанных со 

здоровьем (МКБ) 

 А/02.8 

Назначение 
лечения 

пациентам с 
заболеваниями и 

(или) 
состояниями 

 ПК-1.2 Способен 
к назначению 
лечения 
пациентам с 
заболеваниями и 
(или) 
состояниями 

Знать порядок оказания 
медицинской помощи взрослому 
населению по профилю 

«эндокринология¬; 
стандарты первичной 
специализированной медико-

санитарной помощи, 

Уметь разработать план 
лечения, применение 
лекарственных препаратов, 
немедикаментозного лечения и 
назначение хирургического 
вмешательства у пациентов с 
заболеваниями и (или) 

Владеть навыками разработки 
плана лечения и назначения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий 
пациентам с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы в 



 

эндокринной 
системы, 

контроль его 
эффективности и 

безопасности 

эндокринной 
системы, 
контроль его 
эффективности и 
безопасности 

специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, 
медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы; 
клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам 
оказания 

медицинской помощи пациентам с 
заболеваниями и (или) 
эндокринной системы; 
современные методы лечения 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы 

состояниями эндокринной 
системы в 

соответствии с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам 

оказания медицинской помощи, 
с учетом стандартов 
медицинской помощи; 
проводить мониторинг 
эффективности и безопасности 
назначенной терапии у 
пациентов с 

заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
назначать лечебно-

оздоровительный режим, 
лечебное питание пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы 

соответствии с 

действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 

рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 

медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 
оценки эффективности и 
безопасности применения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий для 
пациентов с заболеваниями и 
(или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
назначения лечебного питания 
пациентам с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы; 
профилактики или лечение 
осложнений, побочных 
действий, нежелательных 
реакций, в том числе 
серьезных и непредвиденных, 
возникших в результате 
диагностических или 
лечебных манипуляций, 
применения лекарственных 
препаратов и (или) 
медицинских изделий, 
немедикаментозного лечения 
или хирургических 
вмешательств. 



 

Рабочая программа дисциплины «Симуляционный курс ПСА¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений. Факультативы.  

  Общая трудоемкость дисциплины составляет :1  ЗЕ  
   Промежуточная аттестация : зачет – 3 семестр 

 

Целью освоения дисциплины «Симуляционный курс ПСА¬ части, формируемой участниками 
образовательных отношений, факультативы (ФТД.3) основной профессиональной образовательной 
программы подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре  по специальности 31.08.53 
Эндокринология является подготовка квалифицированного врача эндокринолога, обладающего 
системой универсальных и профессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, 
способного и готового для самостоятельной профессиональной дея-тельности: первичной медико-

санитарной помощи, неотложной, скорой, а также специализи-рованной, в том числе 
высокотехнологичной медицинской помощи, в соответствии с установ-ленными требованиями и 
стандартами в сфере здравоохранения.  

Задачи программы дисциплины «Симуляционный курс ПСА¬ части, формируемой 
участниками образовательных отношений, факультативы (ФТД.3) основной профессиональной 
образовательной программы подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по 
специальности по специальности 31.08.53 Эндокринология: 

1. Сформировать знания: 
– в области физиологии и патофизиологии, методах диагностики, дифференциальной 

диагностики, лечения заболеваний по профилю «Эндокринология¬, реабилитации пациентов с 
заболеваниями по профилю «Эндокринология¬ 

– в области профилактики заболеваний по профилю «Эндокринология¬, формирования 
здорового образа жизни среди населения 

– в области экспертизы нетрудоспособности 

– законодательства РФ в области охраны здоровья граждан 

2. Сформировать умения: 
– проведения опроса больного, применения объективных методов обследования, выявления 

общих и специфических признаков заболеваний по профилю «Эндокринология¬; 
– определения необходимости специальных методов исследования (биохимических, 

молекулярно-генетических, инструментальных и др.) и интерпретации полученных результатов; 
– осуществления диагностики, дифференциальной диагностики заболеваний по профилю 

«Эндокринология¬; 
– назначения немедикаментозной терапии заболеваний по профилю «Эндокринология¬; 
– назначения медикаментозной терапии заболеваний по профилю «Эндокринология¬, в т.ч. у 

отдельных групп пациентов (женщины в период беременности и лактации; пациенты пожилого и 
старческого возраста; дети в разные периоды жизни); и оценки ее эффективности и безопасности; 

– диспансерно-динамического наблюдения за пациентами с заболеваниями по профилю 
«Эндокринология¬; 

– диспансеризации взрослого населения; 
– разработки и реализации программ реабилитации пациентов с заболеваниями по профилю 

«Эндокринология¬, оценки их эффективности и безопасности. 
3. Сформировать навыки: 
– применения алгоритмов диагностики заболеваний по профилю «Эндокринология¬; 
– применения алгоритмов подбора немедикаментозной и медикаментозной терапии 

заболеваний по профилю «Эндокринология¬, в т.ч. с учетом особенностей пациента; 
– проведение медицинской реабилитации по профилю «Эндокринология¬; 
– проведения диспансерно-динамического наблюдения за пациентами с заболеваниями по 

профилю «Эндокринология¬; 



 

– проведения экспертизы нетрудоспособности больных; 
– организации и проведения медицинских осмотров; 
– разработки и реализации программы формирования здорового образа жизни; 
– анализа медико-статистической информации; 
– ведения медицинской документации; 
– организации деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала. 

 
 

 

Содержаниедисициплины: 
 

Раздел 1. БАЗОВАЯ СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНАЯ РЕАНИМАЦИЯ. 
Тема 1. Базовая сердечно - легочная реанимация.  
Мероприятия базовой сердечно – легочной реанимации, в том числе с использованием автоматического наружного 
дефибриллятора, находящегося в доступности. Методика дефибрилляции с использованием автоматического наружного 
дефибриллятора  у взрослого пациента. Методика искусственной вентиляции легких с использованием 
вспомогательных устройств. Методика проведений специализированных реанимационных мероприятий. Методика 
проведения первичного реанимационного комплекса. Непрямой массаж сердца при проведении сердечно-легочной 
реанимации – влияние частоты, глубины компрессий на исходы. Осложнения при проведении реанимационных 
мероприятий. Особенности реанимационных мероприятий при асистолии. Особенности реанимационных мероприятий 

при остром коронарном синдроме.  Особенности реанимационных мероприятий при тахиаритмиях. Особенности 
реанимационных мероприятий при утоплении в пресной и соленой воде 

Тема 2. Отработка практических навыков.   
Искусственная вентиляция легких рот-в-рот одним спасателем у взрослого пациента. Искусственная вентиляция легких 
рот-в-рот двумя спасателями у взрослого пациента. Искусственная вентиляция легких рот-в-рот одним спасателем у 
взрослого пациента. Искусственная вентиляция легких с использованием воздуховода и мешка Амбу у взрослого 
пациента. Непрямой массаж сердца у взрослого пациента двумя или одним спасателем. Оценка сознания взрослого 
пациента (при первичном контакте с пострадавшим). Проведение тройного приема Сафара у взрослого пострадавшего. 
Проверка проходимости дыхательных путей у взрослого пациента без сознания. 
Раздел 2. ЭКСТРЕННАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ. 
Тема 3 Неотложные состояния.  
Острый коронарный синдром, кардиогенный шок. Острый коронарный синдром, отёк легких. Анафилактический шок. 
Желудочно-кишечное кровотечение. Бронхообструктивный синдром на фоне бронхиальной астмы.  
Тема 4. Неотложные состояния с резким ухудшением состояния в условиях амбулаторно-поликлинической 
медицинской организации. 
Тромбоэмболия легочной артерии. Спонтанный пневмоторакс. Гипогликемия. Гипергликемия. Острое нарушение 
мозгового кровообращения. 
Тема 5. Экстренная помощь при неотложных состояниях.  
Оказание экстренной помощи при остром коронарном синдроме, кардиогенном шоке, при остром коронарном 
синдроме, отёке легких, при анафилактическом шоке, при желудочно-кишечном кровотечении, при 
бронхообструктивном синдроме на фоне бронхиальной астмы, при тромбоэмболии легочной артерии, при спонтанном 
пневмотораксе, при гипогликемии, при гипергликемии, при остром нарушение мозгового кровообращения. 
Раздел 3. Сбор жалоб и анамнеза на первичном приеме врача. 
Тема 6.  Опрос пациента: установление контакта, сбор информации, активное слушание, понять и оценить внутреннее 
состояние пациента, информирование, завершение беседы. Навыки демонстрации профессионального общения с 
пациентом. Информировать пациента о результатах обследования и выявленных факторах риска заболеваний; оценить 
отношение пациента к полученной информации; дать пациенту рекомендации по оздоровлению поведенческих 
привычек; содействовать мотивированию пациента к прохождению углубленного консультирования; при наличии 
согласия направить пациента на углубленное профилактическое консультирование по выявленной проблеме.             
Раздел 4. Обследование пациента с подозрением на остеопороз. 
Тема 7. Тщательный сбор анамнеза (предшествующие переломы), оценка факторов риска (наследственность, курение, 
употребление молочных продуктов). Сопутствующая патология (синдром мальабсорбции, ревматоидный артрит и др.). 
Лекарственный анамнез (прием глюкокортикоидов, цитостатиков, иммунодепрессантов, и др.). Физикальное 
обследование (рост, вес). Снижение роста. Оценка походки пациента. Дефицит инсоляции. Оценка данных 

периферической денситометрии. Оценка риска остеопороза по FRAX. 

Раздел 5. Обучение самоконтролю гликемии и технике выполнения подкожных инъекций.    
Тема 8.  Понятие самоконтроль в узком и широком смысле. Техника прокола пальца. Частота самоконтроля. 
Осуществление принципов асептики и антисептики при проведении самоконтроля. Обсуждение целевых показателей 
гликемии. вводить инъекции в живот, бедра, верхнюю часть ягодиц. Техника приготовления и введение инсулина. 
Введение инсулина, предварительно сформировав кожную складку, подкожно, препарат должен попасть под кожу (в 



 

жировую клетчатку). Более глубокое введение способствует быстрому всасыванию препарата и резкому падению 
уровня глюкозы в крови. Осмотр мест введения инсулина. Полуавтоматические дозаторы инсулина (шприц-ручки), их 
устройство. Перед введением инсулина необходимо вымыть руки теплой водой с мылом. Освободить место на коже, 
куда будет вводиться инсулин. Протирать спиртом место инъекции не нужно. 



 

Общепрофессиональные компетенции (ОПК): 
Наименование 
категории (группы) 
общепрофессиональных 
компетенций 

Код и наименование 
общепрофессиональной 
компетенции 
выпускника 

Содержание и структура общепрофессиональных компетенций/  индикаторы их достижения 

знания/ 
ИД ОПК-1 

умения / 
ИД ОПК-2  

навыки / 
ИД ОПК-3 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-4. Способен 
проводить клиническую 
диагностику и 
обследование пациентов 

знать основные законодательные и 

нормативно-правовые акты, 
регулирующие деятельность 
медицинских организаций и 
оказание медицинской помощи 
населению;  
знать методику сбора информации 
о состоянии здоровья и 
клинические рекомендации по 
вопросам оказания медицинской 
помощи пациентам; методы 
лабораторных и инструментальных 
исследований для 
дифференциальной диагностики 
заболеваний.   

уметь осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни, анамнеза болезни 
проводить физикальное 
обследование пациента и 
анализировать полученную 
информацию;  
уметь оценивать тяжесть 
состояния;     

определять показания для 
назначения лабораторных и 
инструментальных исследования у 
пациентов 

владеть навыками постановки 
предварительного диагноза (на 
основании собранного анамнеза, 
жалоб, физикального обследования);  

владеть назначением и 
интерпретацией результатов 

лабораторных и инструментальных 
исследований пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями 
в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями; 

Медицинская 
деятельность 

ОПК-10. Способен 
участвовать в оказании 
неотложной медицинской 
помощи при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского 
вмешательства. 

знать основные симптомы 
проявления угрожающих жизни 
состояний, требующих срочного 
медицинского вмешательства 
(обморок, острые нарушения 
дыхания при различных 
заболеваниях и состояниях, 
ложный круп, острый коронарный 
синдром (ОКС), сердечная астма, 
отёк лёгких, пароксизм нарушения 
ритма, гипертонический криз, 
кровотечение из различных 
отделов ЖКТ, острый живот, 
печёночная колика, ТЭЛА); 
знать основные принципы и этапы 
оказания неотложной помощи на 
догоспитальном этапе, 
направления в стационар.в 

уметь проводить осмотр 
пациентов, определять симптомы 
состояний, представляющих 
угрозу их жизни и осуществлять 
диагностику состояний, 
требующих срочного 
медицинского вмешательства; 
уметь оказывать медицинскую 
помощь в неотложной форме 
пациентам при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского вмешательства 

владеть навыками оценки состояния, 
требующего оказания медицинской 
помощи в неотложной форме;  
владеть навыками оказания 
медицинской помощи в неотложной 
форме пациентам при состояниях, 
требующих срочного медицинского 
вмешательства  

 

Профессиональные компетенции (ПК): 
 

Код и 
наименование 
обобщенной 

трудовой 

Код и 
наименование 

трудовой 
функции 

Код и 
наименование 

профессиональной 
компетенции 

Код и 
наименование 
индикаторов 
достижения 

Содержание и структура профессиональных компетенций/ индикаторы их 
достижения 

знания /ИД ПК-1 умения /ИД ПК-2 навыки / 



 

функции выпускника профессиональной 
компетенции 

ИД ПК-3 

А 

Оказание 
медицинской 

помощи 
взрослому 

населению по 
профилю 

«эндокринология¬ 

А/01.8 

Проведение 
обследования 
пациентов с 

заболеваниями 
и (или) 

состояниями 
эндокринной 

системы с 
целью 

установления 
диагноза 

ПК-1. Способен к 
оказанию 
медицинской 
помощи взрослому 
населению по 
профилю 
«эндокринология¬ 

ПК-1.1. Способен к 
проведению 
обследования 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной 
системы с целью 
установления 
диагноза 

Знать основные 
клинические проявления 
заболеваний и (или) 
состояний эндокринной 
системы; 
порядок оказания 
медицинской помощи 
взрослому населению по 
профилю 

«эндокринология¬; 
клинические 
рекомендации (протоколы 
лечения) по вопросам 
оказания 

медицинской помощи, 
стандарты первичной 
специализированной 
медико- 

санитарной помощи, 
специализированной, в 
том числе 

высокотехнологичной, 
медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной 
системы; 
методика сбора жалоб, 
анамнеза жизни, осмотра 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

эндокринной системы; 
диагностические признаки 
и симптомы эндокринной 
патологии; 
основные показатели 
лабораторных, 
инструментальных и 
дополнительных методов 
исследования в 
эндокринологии и их 
интерпретацию.   

Уметь осуществлять сбор 
жалоб, анамнеза жизни, 
осмотр и обследования 
пациентов с заболеваниями и 
(или) 
состояниями эндокринной 
системы в соответствии с 
действующими 

порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями 

(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

учетом стандартов 
медицинской помощи; 
интерпретировать и 
анализировать результаты 
осмотра и обследования 

пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями 
эндокринной системы в 

соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 
планировать объем и 
интерпретировать 
результаты лабораторного и 
инструментального 

исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

эндокринной системы в 
соответствии с 

Владеть навыками сбора 
жалоб, анамнеза жизни, 
осмотра пациентов (их 
законных представителей) с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы; 
направления пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 

системы на лабораторное и 
инструментальное 
исследование в соответствии 
с действующими 

порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями 

(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

учетом стандартов 
медицинской помощи; 
обоснования и постановки 
диагноза в соответствии с 
Международной 

статистической 
классификации болезней и 
проблем, связанных со 

здоровьем (МКБ) 



 

 действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами 

лечения) по вопросам 
оказания медицинской 
помощи, с учетом 
стандартов 

медицинской помощи 

 А/07.8 

Оказание 
медицинской 

помощи 
пациентам в 
экстренной 

форме 

 ПК-1.3 Способен к 
оказанию 
медицинской 
помощи пациентам 
в экстренной форме 

Знать заболевания и (или) 
состояния эндокринной 
системы, требующие 
оказания медицинской 
помощи в неотложной 
форме; 
заболевания и (или) 
состояния иных органов и 
систем организма 
человека, 
сопровождающиеся 
изменениями со стороны 
эндокринных органов; 
принципы и методы 
оказания медицинской 
помощи в неотложной 
форме пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы, в 

том числе в чрезвычайных 
ситуациях;  
методику сбора жалоб и 
анамнеза, физикального 
исследования пациентов; 
клинические признаки 
внезапного прекращения 
кровообращения и (или) 
дыхания; 
правила проведения 
базовой сердечно-

легочной реанимации 

Уметь определять состояния, 
представляющие угрозу 
жизни пациентам, 
включая состояние 
клинической смерти 
(остановка жизненно 
важных функций организма 
человека (кровообращения и 
(или) дыхания), требующих 
оказания медицинской 
помощи в экстренной форме; 
выполнять мероприятия 
базовой сердечно-легочной 
реанимации; 
оказывать медицинскую 
помощь в экстренной форме 
пациентам при 

состояниях, 
представляющих угрозу 
жизни пациентов; 
применять лекарственные 
препараты и медицинские 
изделия при оказании 

медицинской помощи в 
экстренной форме. 

Владеть навыками  
оценки состояния пациентов, 
требующего оказания 
медицинской помощи в 

экстренной форме; 
оказания медицинской 
помощи в экстренной форме 
пациентам при 

состояниях, представляющих 
угрозу жизни пациентов ( 
клиническая смерть, 
остановка кровообращения и 
(или) дыхания; 
оказания медицинской 
помощи в неотложной форме 
пациентам с 

заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы (гипогликемия и 

гипогликемическая кома; - 
диабетический кетоацидоз и 
кетоацидотическая 

кома; - гиперосмолярная 
некетоацидотическая кома; - 
лактат-ацидоз; - 
острая надпочечниковая 
недостаточность; - 
тиреотоксический криз; - 
гипотиреоидная кома; - 
острая гипокальцемия; - 
гиперкальцемический криз); 
применение лекарственных 
препаратов и медицинских 



 

изделий при оказании 
медицинской помощи в 
экстренной форме. 

 



 

 

Рабочая программа дисциплины «Эффективные коммуникации в профессиональной 
деятельности врача¬ 

 
Место дисциплины в структуре ОП: Факультативы, часть, формируемая 
участниками образовательных отношений.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ. 
Промежуточная аттестация: зачет - 3 семестр 

 

Цель дисциплины: углубление профессиональных знаний и умений в области эффективного 

взаимодействия в системе «врач-пациент¬, «врач-врач¬, врач-родственники пациента¬ и др., 

формирование установок на управление конфликтами, стрессоустойчивости, повышение 

уровня готовности к самостоятельной профессиональной деятельности в медицинских 

учреждениях. 

Задачи рабочей программы по дисциплине «Эффективные коммуникации в 
профессиональной деятельности врача¬. 

1. Сформировать умения в применении на практике знаний типологии пациентов, 

врачей, построении позитивной модели взаимодействия. 

2. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу 

свободно ориентироваться в технологии построения доверительных отношений с пациентами. 

3. Сформировать базовые знания врача, способного успешно решать свои 

профессиональные задачи в соответствии с требованиями избранной специальности, в 

области конфликтологии, умение управлять конфликтами, выстраивая правильные модели 

поведения, основанные на этических нормах. 

Содержание дисциплины: 
Тема 1.Новый врач и новый пациент. Калгари-Кембриджская модель общения. Алгоритм 
проведения консультации. 
Тема 2.Основы эффективной коммуникации. Типы пациентов и способы взаимодействия с 
ними 

Тема 3.Работа с возражениями пациента. Основы конфликтологии. конфликтное поведение 
пациента 

Тема 4.Эмоциональный интеллект, как ключевая компетенция врача. Управление стрессом 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

Перечень универсальных, общепрофессиональных  и профессиональных компетенций выпускников 

и индикаторы их достижения. 

Код 
компетенции 

Наименование 
универсальной 
компетенции 

Содержание и структура универсальных компетенций, индикаторы их достижения 

Знания  
ИД УК-1нать 

Умения  
ИД УК -2 

Навыки  
ИД УК-3 

УК-3 

Способен руководить 
работой команды врачей, 

среднего и младшего 
медицинского персонала, 
организовывать процесс 
оказания медицинской 

помощи населению 

Знает концепцию 
организации командной 
деятельности. Знает 
способы достижения 
коллегиальных решений 
для решения поставленной 
задачи. 
 

Способен вырабатывать 
стратегию командной 
работы для достижения 
поставленной цели. 
 

Владеет способность 
организовывать и 
корректировать работу 
команды, в том числе на основе 
коллегиальных решений. 
 

 

УК-4 

Способен выстраивать 
взаимодействие в рамках 
своей профессиональной 

деятельности 

Знает концепцию 
организации командной 
деятельности. Знает 
способы достижения 
коллегиальных решений 
для решения поставленной 
задачи. 
 

Способен вырабатывать 
стратегию командной 
работы для достижения 
поставленной цели. 
 

Владеет способность 
организовывать и 
корректировать работу 
команды, в том числе на основе 
коллегиальных решений. 
 

 



 

 Рабочая программа дисциплины «Основы научно-исследовательской деятельности¬ 

 
Место дисциплины в структуре ОП: Факультативы, часть, формируемая 
участниками образовательных отношений.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ. 
Промежуточная аттестация: зачет - 3 семестр 

 

Цель дисциплины: формирование компетенций у выпускника, подтверждающих его 

способность и готовность применять необходимые знания, умения, навыки и профессиональный 

опыт для осуществления научно-исследовательской деятельности как вида будущей 

профессиональной деятельности. 
 

Содержание дисциплины: 
 

Основы доказательности исследований.   
1. Этапы научного поиска. 
2. Уровень доказательности информации 

3. Поиск научной информации, Интернет-базы данных, 
работа с литературными источниками 

4. Планирование эксперимента. 
5. Виды исследований. 
6. Дизайн проведения исследования 

7. Методы, повышающие объективность (контрольные группы, рандомизация, слепой метод). 
Этические аспекты научных исследований.  
1. Основные этические принципы биомедицинских исследований 

2. Основные этические принципы научных исследований 

3. Люди, как источник научной информации. 

4. Особенности исследований с уязвимыми группами пациентов  
5. Информированное согласие пациента. 
Надлежащая научная практика. 
1. Протокол исследования 

2. Брошюра исследования. 
3. Индивидуальная регистрационная карта пациента. 
4. Методика сбора информации. 
5. Правила заполнения ИРК. 
6. Защита от агрессивных маркетинговых технологий. 
 

Основы анализа научных исследований. 
1. Принципы сбора и хранения информации. 
2. Основные принципы создания базы данных. 
3. Основные понятия статистики  
4. Разведочный, дискриптивный анализ. 
5. Статистические гипотезы и их проверка, методы сравнения 2-х выборок. 
6. Дисперсионный анализ (однофакторный и многофакторный), методы множественных 
сравнений. 
7. Непараметрические методы анализа. 
8. Корреляция и регрессия. 
9. Анализ качественных данных. 
10. Анализ выживаемости Каплана-Мейера. 



 

Правила публикации результатов 

научных исследований. 
1. Графическое представление результатов. 
2. Принципы написания научных статей. 
3. Основные требования к созданию презентаций. 
4. Правила оформления заявок на изобретения. 

Поиск источников финансирования и написание заявки на грант. 
1. Виды финансирования научной работы. 
2. Поиск источников финансирования. 
3. Основные правила написания заявки на грант. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций выпускников 

и индикаторы их достижения. 
 

 

Код и наименование индикатора 
достижения универсальной 
компетенции (ИУК) 

Содержание и структура универсальных компетенций, индикаторы их достижения 

Знания 

ИД УК-1 

Умения 

ИД УК-2 

Навыки 

ИД УК-3 

УК-1  Способен 
критически и 
системно 
анализировать, 
определять 
возможности и 
способы 
применения 
достижения в 
области медицины 
и фармации в 
профессиональном 
контексте 

Знает подходы к 
анализу проблемной 
ситуации, выявляя ее 
составляющие и связи 
между ними. Знает 
решения по устранению 
недостающей информации 
на основании проведенного 
анализа. Знает методы 
критического анализа 
информационных 
источников 

Способность критически оценивать 
надежность источников информации, 
работать с противоречивой информацией из 
разных источников. Умеет системно 
проанализировать проблемную ситуацию, 
выявляя составляющие и связи между ними. 

Способен разрабатывать 
и содержательно 
аргументировать стратегию 
решения проблемной 
ситуации на основе 
системного и 
междисциплинарного 
подходов.  

 

УК-5 Способен 
планировать и 
решать задачи 
собственного 
профессионального 
и личностного 
развития, включая 
задачи изменения 
карьерной 
траектории 

Знает индивидуальные 
ресурсы и их пределы для 
оптимального выполнения 
профессиональных задач. 
Знает способы развития 
профессиональных 
навыков и умений. 

Способен оценивать свои ресурсы и их 
пределы (личностные, ситуативные, 
временные), оптимально их использует для 
успешного выполнения профессиональных 
задач. 
 

Способен выстраивать 
образовательную 
траекторию 
профессионального 
развития на основе 
самооценки. 



 



 

Рабочая программа дисциплины «Методология научных исследований¬ 

 
Место дисциплины в структуре ОП: Факультативы, часть, формируемая 
участниками образовательных отношений.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 ЗЕ. 
Промежуточная аттестация: зачет - 3 семестр 

 

Цель дисциплины: формирование компетенций у выпускника, подтверждающих его 

способность и готовность применять необходимые знания, умения, навыки для 
осуществления научной деятельности. 
 

Задачи дисциплины: 
1. Сформировать умения в освоении современных подходов в методологии научного 

исследования. 
2. Подготовить врача-специалиста стоматологического профиля к самостоятельной 

научной деятельности. 
3. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих свободно 

ориентироваться в вопросах планирования и организации научного исследования.  
Содержание дисциплины: 

 

Тема 1. Научная публикация 

Тема 2. Дизайн научного исследования 

Тема 3. Методы научного исследования 

 

Тема 4. Структура диссертации 

 

Тема 5. Этические аспекты научного исследования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций выпускников 

и индикаторы их достижения. 
 

Код 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

универсальной компетенции  

Содержание и структура универсальных компетенций, индикаторы их достижения 

Знания 

ИД УК-1 

Умения 

ИД УК-2 

Навыки 

ИД УК-3 

УК-1 

Способен критически и 
системно анализировать, 

определять возможности и 
способы применения 
достижения в области 

медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

1 - основные понятия, 
используемые в стоматологии; 
2 - научные идеи и тенденции 
развития стоматологии. 

1 -критически оценивать 
поступающую информацию 
вне зависимости от ее 
источника; 
2 - избегать автоматического 
применения стандартных 
приемов при решении 
профессиональных задач; 
3 - управлять информацией 
(поиск, интерпретация, анализ 
информации, в т.ч. из 
множественных источников. 

1- навыками сбора, обработки, 
критического анализа и 
систематизации 
профессиональной 

информации;  
2 - навыками выбора методов 
и средств решения 
профессиональных задач; 
3 - навыками управления 
информацией (поиск, 
интерпретация, анализ 
информации, в т.ч. из 
множественных источников; 
4 - владеть компьютерной 
техникой, получать 
информацию из различных 
источников, 
работать с информацией в 
глобальных компьютерных 
сетях. 

УК-2 

Способен разрабатывать, 
реализовывать проект и 

управлять им 

1 - основные понятия и 
термины, связанные с 

управлением проектной 
деятельностью; 
2 - стратегии привлечения 
средств для научных 

1 - использовать типовые 
программные продукты, 
ориентированные на решение 

научных задач; 
2 - разрабатывать и 
анализировать 

1 - способностью сбора и 
переработки научно-

технических материалов по 
результатам исследований; 
2 - навыками разработки 
проектов в избранной 



 

командных проектов. альтернативные варианты 
проектов для 

достижения намеченных 
результатов; разрабатывать 
проекты, определять целевые 

этапы и основные 
направления работ; 
3 - анализировать, 
оптимизировать и 

документировать проектные 
процессы, а также 
поддерживать их на всем 
протяжении ЖЦ разработки. 

профессиональной сфере; 
методами оценки 
эффективности проекта, а 
также потребности в ресурсах; 
3 – способностью 
формирования плана 
разработки, управление 
рисками. 

Код 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 
общепрофессиональной 

компетенции  

Содержание и структура общепрофессиональных компетенций, индикаторы их 
достижения 

Знания 

ИД ОПК-1 

Умения 

ИД ОПК-2 

Навыки 

ИД ОПК-3 

ОПК-2 

способность разрабатывать 
оригинальные алгоритмы и 

программные 

средства, в том числе с 
использованием современных 

интеллектуальных 
технологий, для решения 

профессиональных 

задач 

1 - методологию и методы 
научных исследований, сбора 
и обобщения данных, 
продвинутые методы их 
обработки и 

анализа при решении 
исследовательских 

задач 

2 - методы и инструменты 
проведения социологических 
исследований, получения 
информации о социальных 
процессах; конструирование 
эталона 

измерения социальных 
характеристик – шкалы; 

1 - применять комплексный 
подход к сбору данных, 
продвинутые методы их 
обработки и 

анализа при решении 
исследовательских 

задач 

2 - анализировать социальные 
явления и процессы; выявлять 
социологические резервы 
повышения эффективности 
производства. 
 

- навыками обработки 
большого объема 
информации, полученного из 
различных источников, делает 
обоснованные выводы при 
проведении научных 
исследований. 
- методами и процедурами 
сбора и анализа 
социологической 
информации, навыками 
самостоятельного проведения 
социологических 
исследований; 
использовать получаемую 
информацию в стратегии и 



 

способы проверки процедуры 
первичного измерения на 
надежность; 
общую характеристику шкал; 
обработку и анализ первичной 
социологической 
информации. 
3 - методы и программные 
средства обработки 
информации в научного 
исследования. 

тактике управления 
социальными 

процессами. 
- методами и инструментами 
проведения исследований и 
анализа их результатов. 
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