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Рабочая программа дисциплины «Подготовка к первичной специализированной 

аккредитации специалистов¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, базовая часть. 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 ЗЕ 

Форма контроля: зачет с оценкой – 4 семестр 

Целью освоения дисциплины «Ревматология¬ является подготовка квалифицированного 

врача– ревматолога, обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций, 
в соответствии с ФГОС ВО, способного и готового для самостоятельной профессиональной 

деятельности: первичной медико-санитарной помощи, неотложной, скорой, а также 

специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской помощи, в соответствии 

с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения. 
2     Задачи программы ординатуры 31.08.46 «Ревматология¬: 

1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 

профессиональных интересов. 
2. Подготовить врача-специалиста по ревматологии к самостоятельной профессиональной 

деятельности, умеющего провести дифференциально-диагностический поиск, оказать в полном 

объеме медицинскую помощь, в том числе при ургентных состояниях, провести 

профилактические и реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все 

возрастные периоды жизни пациента. 
4. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу 

свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики здравоохранения, страховой 

медицины, медицинской психологии. 
5. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 

профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные 

задачи: 
 профилактическая деятельность: 

предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения 

профилактических и противоэпидемических мероприятий; 
проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного 

наблюдения; 
проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья; 
 диагностическая деятельность: 

диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе владения 

пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами исследования; 
диагностика неотложных состояний; 
проведение медицинской экспертизы; 

 лечебная деятельность: 
оказание специализированной медицинской помощи; 
участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства; 
оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в 

медицинской эвакуации; 
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 реабилитационная деятельность: 
проведение медицинской реабилитации; 

 психолого-педагогическая деятельность: 
формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих; 
 организационно-управленческая деятельность: 

применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в медицинских 

организациях и их структурных подразделениях; 
организация и управление деятельностью медицинских организаций и их структурных 

подразделений; 
организация проведения медицинской экспертизы; 
организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 
ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее структурных 

подразделениях; 
создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях благоприятных 

условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности медицинского персонала с учетом 

требований техники безопасности и охраны труда; 
соблюдение основных требований информационной безопасности. 

 
 

В результате освоения дисциплины «Ревматология¬ обучающийся должен сформировать 

следующие компетенции: 
универсальные компетенции (УК) 
- готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

профессиональные компетенции (ПК): 
профилактическая деятельность: 
- готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний у детей и подростков, их 

раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания (ПК-1); 

- готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения за детьми и подростками (ПК-2); 

- готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-статистического 

анализа информации о показателях здоровья детей и подростков (ПК-4); 

диагностическая деятельность: 
- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 

классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК- 5); 

лечебная деятельность: 
- готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании ревматологической 

медицинской помощи (ПК-6); 

реабилитационная деятельность: 
- готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной 

терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и 

санаторно-курортном лечении (ПК-8); 

психолого-педагогическая деятельность: 
- готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-9); 

Формирование вышеперечисленных универсальных и профессиональных компетенций 

врача-специалиста ревматолога предполагает овладение ординатором системой 
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следующих знаний, умений и владений: 
 

Знания: 
– основы законодательства о здравоохранении и директивные документы, определяющие 

деятельность органов и учреждений здравоохранения, относящиеся к ревматологии (ПК10); 
– основы управления здравоохранения, страховой медицины (ПК10); 
– правовые основы деятельности врача ревматолога (ПК10); 
– общие вопросы организации ревматологической службы в стране, организацию работы 

ревматологического кабинета и стационара (ПК10); 
– общие вопросы организации работы ревматологического центра ревматологического 

кабинета в поликлинике и консультативном центре; взаимодействие с другими лечебно- 

профилактическими учреждениями (УК1, ПК10); 
– общие вопросы организации работы ревматологического стационара (ПК10); 
– документацию ревматологического кабинета и стационара (ПК10); 
– эпидемиологию г ревматологических заболеваний в РФ и в данном конкретном регионе, где 

работает врач (ПК1, ПК4); 
– основы медицинской этики и деонтологии в ревматологии (ПК2); 
– основы нормальной и патологической анатомии и физиологии, взаимосвязь функциональных 

систем организма (ПК1); 
– теоретические основы ревматологии (ПК1); 
– современную классификацию ревматологических заболеваний (ПК1);; 
– этиологию, патогенез и клиническую симптоматику основных ревматологических 

заболеваний взрослых (ПК1); 
– генетические аспекты ревматологических заболеваний (ПК1); 
– общие методы исследования в ревматологии, функциональные методы исследования в норме 

и при патологии (ПК5); 
– специальные методы исследования в ревматологии (рентгенологические, ультразвуковые, 
биохимические и др.) (ПК5); 
– дифференциальную диагностику ревматологических заболеваний(УК1, ПК1, ПК5); 
–организацию и оказание неотложной помощи при ревматологических заболеваниях (ПК6); 
– основы фармакотерапии ревматологических заболеваний(ПК6); 
– Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи по профилю «ревматология¬ (ПК6); 
– Медицинские показания и противопоказания к назначению диагностических и лечебных 

внутрисуставных и околосуставных манипуляций пациентам с ревматическими заболеваниями 

или подозрением на ревматические заболевания (ПК5, ПК6); 
– Технику проведения лечебных внутрисуставных и околосуставных манипуляций пациентам с 

ревматическими заболеваниями или подозрением на ревматические заболевания (ПК6); 
– Принципы обеспечения безопасности лечебных внутрисуставных и околосуставных 

манипуляций, проводимых пациентам с ревматическими заболеваниями (ПК6); 
– Принципы профилактики осложнений лечебных внутрисуставных и околосуставных 

манипуляций, проводимых пациентам с ревматическими заболеваниям (ПК6); 
– Принципы организация и проведения школ для пациентов с ревматическими заболеваниями 

(ПК6); 
– Медицинские показания к проведению вакцинации пациентов с ревматическими 

заболеваниями или подозрением на ревматические заболевания (ПК6); 
– основы рационального питания здорового организма, принципы диетотерапии у 

ревматологических больных (ПК6, ПК8); 
– принципы медико-социальной экспертизы и  реабилитации больных ревматологическими 

заболеваниями (ПК8); 
– вопросы временной и стойкой нетрудоспособности, организацию ВТЭ (ПК 10) 

– методы раннего выявления ревматологических заболеваний при массовом профилактическом 
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обследовании населения (ПК2, ПК8); 
– диспансерное наблюдение за больными, проблемы профилактики (ПК2, ПК8); 
– основы немедикаментозной терапии, лечебной физкультуры, санаторно-курортного лечения 

больных ревматологических заболеваниями (ПК8); 
– формы и методы санитарно-просветительной работы (ПК9). 
Умения: 
– осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза болезни у пациентов (их законных 

представителей) с ревматическими заболеваниями или подозрением на ревматические 

заболевания (ПК1); 
– получать исчерпывающую информацию о заболевании (ПК1); 
– выявлять возможные причины ревматологического заболевания: применять объективные 

методы обследования больного, выявлять характерные признаки заболевания, особенно в 

случаях, требующих неотложной помощи и интенсивной терапии (ПК1, ПК5); 
– оценивать тяжесть состояния больного, определять объем и последовательность необходимых 

мероприятий для оказания помощи (ПК1, ПК6); 
– организовывать неотложную помощь в экстренных случаях (ПК10); 
– определять показания к госпитализации и организовывать её (ПК6); 
– вырабатывать план ведения больного в амбулаторно-поликлинических учреждениях и в 

стационаре, определять необходимость применения специальных методов обследования (ПК5, 
ПК6); 
– обосновывать и планировать объем инструментального обследования пациентов с 

ревматическими заболеваниями или подозрением на ревматические заболевания в соответствии 

с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи (ПК5); 
– интерпретировать результаты лабораторно-клинических методов исследования, в том числе и 

иммунной системы (ПК5); 
– интерпретировать результаты специальных методов исследования (ультразвуковые, 
лабораторные, рентгенологические и др.) (ПК5); 
– проводить дифференциальную диагностику, обосновывать клинический диагноз, схему, план, 
тактику ведения больного (ПК1, ПК5, ПК6); 
– устанавливать диагноз в соответствии с МКБ и клиническими рекомендациями 

– обосновывать необходимость направления пациентов с ревматическими заболеваниями или 

подозрением на ревматические заболевания на консультацию к врачам – специалистам в 

соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи (ПК5); 
– определять активность ревматических заболеваний и функционального статуса пациентов с 

ревматическими заболеваниями в соответствии с действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи (ПК5); 
– назначать необходимые лекарственные средства и другие лечебные мероприятия (ПК6); 
– назначать лечебное питание с учетом общих факторов и характера заболевания (ПК6); 
– определять динамику течения болезни и ее прогноз, место и характер долечивания (ПК6); 
– проводить лечебные и диагностические внутрисуставные и околосуставные манипуляции 

пациентам с ревматическими заболеваниями или подозрением на ревматические заболевания в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи (ПК5, ПК6); 
– определять вопросы трудоспособности больного (временной или стойкой 

нетрудоспособности), перевода на другую работу (ПК4); 
– осуществлять меры по комплексной реабилитации больного (ПК8); 
– организовывать и проводить образовательные программы для больных ревматологическими 
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заболеваниями (ПК9); 
– проводить санитарно-просветительную работу среди населения (ПК9); 
– оформлять необходимую медицинскую документацию, предусмотренную законодательством 

по здравоохранению (ПК2, ПК10); 
Владения: 
– методикой сбора и анализа жалоб, анамнеза (ПК1); 
– методами визуального осмотра и физикального обследования пациентов с ревматическими 

заболеваниями или подозрением на ревматические заболевания с учетом возрастных анатомо- 

функциональных особенностей в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи, в том числе: 
оценивать общее и функциональное состояние кожи и её придатков, слизистой полости рта, 
лимфатических узлов, состояние мышц, число болезненных и припухших суставов, 
болезненных энтезисов (ПК1); 
– методами оценки функционального состояния суставов и позвоночника пациентов с 

ревматическими заболеваниями или подозрением на ревматические заболевания в соответствии 

с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи (ПК5); 
– методикой объективного обследования больного (осмотр, пальпация, перкуссия, 
аускультация) (ПК5); 
– методикой проведения квалифицированного диагностического поиска для выявления 

заболеваний на ранних стадиях при типичных, а также малосимптомных и атипичных 

проявлениях болезни, используя клинические, лабораторные и инструментальные методы в 

адекватном объеме (ПК5); 
– методикой правильной формулировки установленного диагноза с учетом международной 

классификации болезней, проведения дополнительного обследования и назначения адекватного 

лечения (ПК5, ПК6); 
– способностью выбора в решении вопроса о необходимости амбулаторного или стационарного 

режима лечения, экспертизы трудоспособности (ПК5); 
– способностью и готовностью интерпретировать результаты современных диагностических 

технологий, понимать стратегию нового поколения лечебных и диагностических препаратов 

(ПК5, ПК6); 
– способностью к определению медицинских показаний и медицинских противопоказаний для 

проведения лечебных и диагностических внутрисуставных и околосуставных манипуляций 

пациентам с ревматическими заболеваниями или подозрением на ревматические заболевания 

(ПК5, ПК6); 
– способностью к назначению лечебных и диагностических внутрисуставных и околосуставных 

манипуляций пациентам с ревматическими заболеваниями или подозрением на ревматические 

заболевания в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи (ПК5, ПК6); 
– способностью к выполнению лечебных и диагностических внутрисуставных и 

околосуставных манипуляций пациентам с ревматическими заболеваниями или подозрением на 

ревматические заболевания в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи (ПК5, ПК6); 
– способностью и готовностью оценивать возможности применения лекарственных средств для 

лечения и профилактики различных заболеваний и патологических состояний; анализировать 

действие лекарственных средств по совокупности их фармакологических свойств; возможные 

токсические эффекты лекарственных средств 

– способностью и готовностью выполнять основные диагностические и лечебные мероприятия, 
а также осуществлять оптимальный выбор лекарственной терапии для оказания первой 
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врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях (ПК6); 
– навыками оформления первичной и текущей документации и оценки эффективности 

диспансерного наблюдения (ПК2); 
– методами оказания экстренной первой (догоспитальной) помощи при острых и неотложных 

состояниях (инфаркт миокарда, инсульт, черепно-мозговая травма, «острый живот¬, 
гипогликемическая и диабетическая кома, клиническая смерть и др.) (ПК6). 

 

Рабочая программа дисциплины «Ревматология¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, базовая часть. 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 26 ЗЕ 

Форма контроля : экзамен - 2 семестр 

 

Целью освоения дисциплины «Ревматология¬ является подготовка квалифицированного 

врача-ревматолога, обладающего совокупностью универсальных и профессиональных 

компетенций в соответствии с ФГОС ВО по специальности 31.08.46 «Ревматология¬, 
обеспечивающих готовность и способность к охране здоровья граждан путем обеспечения 

оказания ревматологической помощи в соответствии с установленными требованиями и 

стандартами в сфере здравоохранения. 
Задачи программы ординатуры 31.08.46 «Ревматология¬: 

1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 

профессиональных интересов. 
2. Подготовить врача-специалиста по ревматологии к самостоятельной профессиональной 

деятельности, умеющего провести дифференциально-диагностический поиск, оказать в полном 

объеме медицинскую помощь, в том числе при ургентных состояниях, провести 

профилактические и реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все 

возрастные периоды жизни пациента. 
3. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу 

свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики здравоохранения, страховой 

медицины, медицинской психологии. 
4. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 

профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные 

задачи: 
 профилактическая деятельность: 

предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения 

профилактических и противоэпидемических мероприятий; 
проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного 

наблюдения; 
проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья; 
 диагностическая деятельность: 

диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе владения 

пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами исследования; 
диагностика неотложных состояний; 
диагностика беременности; 
проведение медицинской экспертизы; 

 лечебная деятельность: 
оказание специализированной медицинской помощи; 
участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства; 
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оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в 

медицинской эвакуации; 
 реабилитационная деятельность: 

проведение медицинской реабилитации; 

 психолого-педагогическая деятельность: 

формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих; 
 организационно-управленческая деятельность: 

применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в медицинских 

организациях и их структурных подразделениях; 
организация и управление деятельностью медицинских организаций и их структурных 

подразделений; 
организация проведения медицинской экспертизы; 
организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 
ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее структурных 

подразделениях; 
создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях благоприятных 

условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности медицинского персонала с учетом 

требований техники безопасности и охраны труда; 
соблюдение основных требований информационной безопасности. 



 

Содержание и структура компетенций 

 

 

 

 

Коды 

компетенций 

 

Название компетенции 

 

Содержание и структура компетенции 

  знать уметь владеть 

 

 

 

 

УК-1 

 

 

 

 

 

готовность к абстрактному мышлению, 
анализу, синтезу 

 

1 - основные понятия, используемые в 

ревматологии; 
2 – структурно-функциональные особенности 

соединительной ткани, опорно- 

двигательнного аппарата человека; 
3 - основные принципы функционирования 

опорно-двигательнного аппарата, 
соединительной ткани, ее взаимосвязь с 

другими органами и системами; 
4 - научные идеи и тенденции ревматологии 

1 -критически оценивать поступающую 

информацию вне зависимости от ее 

источника; 
2 - избегать автоматического применения 

стандартных приемов при решении 

профессиональных задач; 
3 - управлять информацией (поиск, 
интерпретация, анализ информации, в т.ч. из 

множественных источников; 
4 - использовать системный комплексный 

подход при постановке диагноза и назначении 

необходимой терапии. 

1- навыками сбора, обработки, критического 

анализа и систематизации профессиональной 

информации; 
2 - навыками выбора методов и средств 

решения профессиональных задач; 
3 - навыками управления информацией 

(поиск, интерпретация, анализ информации, в 

т.ч. из множественных источников; 
4 - владеть компьютерной техникой, получать 

информацию из различных источников, 
работать с информацией в глобальных 

компьютерных сетях. 

 

 

 

 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса 

мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя 

формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) 
распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного 

влияния на здоровье человека факторов среды 

его обитания 

1 - причины возникновения соматических 

заболеваний; 
2 - патогенез, ведущие клинические 

проявления, методы диагностики, 
лабораторные показатели и исходы основных 

ревматологических заболеваний человека; 
3 - методы профилактики соматических 

заболеваний; 
4 - методы ранней диагностики и скрининга 

патологии , 
5 - группы риска по развитию различных 

ревматологических заболеваний у взрослого 

населения. 

 

1 -проводить консультации с больными по 

вопросам заболевания и проводимого 

лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 

вопросам первичной и вторичной 

профилактики ревматологических 

заболеваний; 
3 - осуществлять профилактические и 

лечебные мероприятия с учетом 

сопутствующей патологии. 

 

 

1 - методами профилактики 

ревматологических заболеваний; 
2 - методами выявления ревматологических 

заболеваний; 
3 - методами ранней диагностики 

ревматологических заболеваний; 
4 - навыками работы в группах риска по 

развитию ревматологических заболеваний. 

 

 

 
ПК-2 

 

 

 

готовность к проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения за 

здоровыми и хроническими больными 

 

 

1 - этиологию, патогенез, ведущие 

клинические проявления, методы 

диагностики, лабораторные показатели и 

исходы основных ревматологических 

заболеваний человека; 
2 - основы фармакотерапии при различных 

формах ревматологической патологии 

1 - проводить консультации с больными по 

вопросам заболевания и проводимого 

лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 

вопросам первично и вторичной 

профилактики ревматологических 

заболеваний; 
3 - осуществлять профилактические и 

лечебные мероприятия с учетом 

сопутствующей патологии 

 

 

 

1 - навыками профилактики 

ревматологических заболеваний; 
2 - навыками диспансеризаци и пациентов, с 

различной ревматологической патологией. 
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ПК-4 

 

готовность к применению 

социальногигиенических методик сбора и 

медикостатистического анализа информации 

о показателях здоровья взрослого населения и 

подростков в 

 

 

1 - типовую учетно-отчетную медицинскую 

документацию медицинских учреждений; 
2 - экспертизу трудоспособности. 

 

 

1 - анализировать и оценивать качество 

медицинской помощи населению, вести 

медицинскую документацию. 

 

 

1 – владеть методами ведения медицинской 

учетно-отчетной документации в 

медицинских учреждениях. 

 

 

 

 

 

 

ПК-5 

 

 

 

 

 

 

готовность к определению у пациентов 

патологических состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, нозологических 

форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем (МКБ) 

1 - возрастные особенности опорно- 

двигательного аппарата, соединительной 

ткани, общие закономерности патогенеза 

наиболее распространенных заболеваний 

человека; 
2 клиническую симптоматику и патогенез 

основных ревматологических заболеваний; 
3 - основные методы лабораторной и 

инструментальной диагностики 

ревматологических заболеваний; 
4 - основные дифференциально- 

диагностические критерии различных 

ревматологических заболеваний; 
5 - современные классификации различных 

ревматологических заболеваний. 
6 - основы фармакотерапии при различных 

формах ревматологической патологии . 

 

 

1 - определять клинические симптомы и 

синдромы, характерные для различных 

ревматологических заболеваний; 
2 - назначать методы обследования, 
необходимые для диагностики разных 

ревматологических заболеваний; у населения; 
3 - планировать лабораторное и 

функциональное обследование лиц 

различного возраста; 
4 - правильно интерпретировать результаты 

лабораторных и инструментальных методов 

исследования при наиболее часто 

встречающихся у населения 

ревматологических заболеваниях. 

1- навыками определения симптомов, 
характерных для различной 

ревматологической патологии; 
2 - методикой сбора ревматологического 

анамнеза, в том числе у детей раннего 

возраста; 
3 - навыками проведения клинического 

обследования при различной 

ревматологической патологии; 
4 - дифференциальной диагностикой 

основных ревматологических заболеваний 

человека; 
- навыками интерпретации результатов 

обследования у пациентов 

ревматологического профиля; 
- навыками формулировки диагноза в 

соответствии с современными 

классификациям и рекомендациями 

 

 

 

 

 

ПК-6 

 

 

 

 

 

 

 

готовность к ведению и лечению пациентов, 
нуждающихся в оказании ревматологической 

медицинской помощи 

1 - возрастные особенности опорно- 

двигательного аппарата, соединительной 

ткани, системы; 
2 - общие закономерности патогенеза 

наиболее распространенных заболеваний 

человека; 
3 - этиологию, патогенез, ведущие 

клинические проявления, методы 

диагностики, лабораторные показатели и 

исходы основных ревматологических 

заболеваний ; 

4 - основы фармакотерапии при различных 

формах ревматологической патологии; 
5 - знать принципы назначения лечебной 

диеты у пациентов, страдающих 

ревматологической патологией 

 

 
1 - современные рекомендации 

и стандарты лечения ревматологических 

заболеваний; 
2 - клиническую фармакологию основных 

лекарственных препаратов при 

ревматологической патологии; 
3 - оказать неотложную помощь больным 

ревматологическими заболеваниями 

4 - основные схемы этиотропной, 
патогенетической и симптоматической 

терапии, используемой при 

ревматологических заболеваниях. 

 

 

 

 

 

 

1 -владеть методами и принципами ведения и 

лечения пациентов с ревматологической 

патологией в соответствии с Федеральными 

клиническими рекомендациями 
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ПК - 7 

 

 

готовность к оказанию медицинской 

помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участию в медицинской эвакуации 

 

 

Принципы оказания медицинской 

помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участие в медицинской эвакуации 

 

1. Принципы и методы оказания 

медицинской помощи населению в 

чрезвычайных ситуациях мирного и военного 

времени. 
2. Принципы и методы оказания первой 

медицинской помощи при ревматологических 

неотложных состояниях. 

 
1. Оказывать неотложную помощь в 

очагах катастроф и на этапах медицинской 

эвакуации 

2. владеть методами и навыками оказания 

первой медицинской помощи при 

ревматологических неотложных состояниях 

 

 
ПК-8 

 

готовность к применению природных 

лечебных факторов, лекарственной, 
немедикаментозной терапии и других 

методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно- 

курортном лечении 

 

 

1- принципы и методы санаторно- 

курортного лечения, показания и 

противопоказания к применению данных 

методов лечения и реабилитации 

 
1 - определять необходимость и вид 

санаторно-курортного лечения при разных 

вариантах течения и нозологиях 

ревматологических состояний 

1 – методологией проведения медицинской 

реабилитации пациентов ревматологического 

профиля; 
2 - алгоритмами применения санаторно- 

курортного лечения при разных вариантах 

течения и нозологиях ревматологических 

состояний 

 

 

 
ПК-9 

 

 

 

готовность к формированию у населения, 
пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление 

своего здоровья и здоровья окружающих 

 
1. патогенез и исходы основных 

ревматологических заболеваний; 
2- механизмы влияния неблагоприятных 

факторов внешней среды (экзогенных, 
профессиональных и др.) на опорно- 

двигательный аппарат, соединительную 

ткань, 
3- принципы ведения здорового образа жизни 

 

 

1 - проводить беседы с пациентами и членами 

их семей о ведении здорового образа жизни, 
об отказе от вредных привычек, о 

минимизировании влияния неблагоприятных 

факторов внешней среды на здоровье, о мерах 

по профилактике ревматологической 

патологии 

 

 
1 - владеть навыками к формированию у 

населения, пациентов и членов их семей 

мотивации, направленной на сохранение и 

укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих 

 

 

 
ПК-10 

 

 

 

готовность к применению основных 

принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских 

организациях и их структурных 

подразделениях 

 

 

 
Основные нормативные документы 

регламентирующие работу поликлинической 

и стационарной помощи врача-ревматолога 

 

 

 
Организовать работу специализированного 

кабинета поликлиники врача ревматолога и 

стационарного отделения ревматологии 

взрослых и детей 

 
Навыками организации работы 

специализированного кабинета врача 

ревматолога и стационарного отделения 

ревматологии взрослых и детей с учетом 

нормативной документации принятой в 

здравоохранении РФ по службе 

ревматологии 
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ПК-12 

 

 

 

 

готовность к организации медицинской 

помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе медицинской эвакуации 

 

 

 

 

Готовность к организации медицинской 

помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе медицинской эвакуации 

 

 

 

 

Особенности организации оказания 

медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного времени. 

 

 

Организовывать оказание медицинской 

помощи в очагах катастроф мирного и 

военного времени и на этапах медицинской 

эвакуации 

Организовывать медицинскую эвакуацию 

пострадавших при чрезвычайных ситуациях 



 

Рабочая программа дисциплины «Терапия¬ 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1вариативная часть. 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 ЗЕ 

Форма контроля: зачет с оценкой 

 

Целью освоения дисциплины «Терапия¬ является подготовка квалифицированного врача– 

ревматолога, обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций, в 

соответствии с ФГОС ВО, способного и готового для самостоятельной профессиональной 

деятельности: первичной медико-санитарной помощи, неотложной, скорой, а также 

специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской помощи, в соответствии 

с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения. 
Задачи: 

1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 

профессиональных интересов. 
2. Подготовить врача-специалиста по ревматологии к самостоятельной профессиональной 

деятельности, умеющего провести дифференциально-диагностический поиск, оказать в полном 

объеме медицинскую помощь, в том числе при ургентных состояниях, провести 

профилактические и реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все 

возрастные периоды жизни пациента. 
3. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу 

свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики здравоохранения, страховой 

медицины, медицинской психологии. 
4. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 

профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные 

задачи: 
 профилактическая деятельность: 

предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения 

профилактических и противоэпидемических мероприятий; 
проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного 

наблюдения; 
проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья; 
 диагностическая деятельность: 

диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе владения 

пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами исследования; 
диагностика неотложных состояний; 
диагностика беременности; 
проведение медицинской экспертизы; 

 лечебная деятельность: 
оказание специализированной медицинской помощи; 
участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства; 
оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в 

медицинской эвакуации; 
 реабилитационная деятельность: 

проведение медицинской реабилитации; 

 психолого-педагогическая деятельность: 

формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих; 

 организационно-управленческая деятельность: 



 

применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в медицинских 

организациях и их структурных подразделениях; 
организация и управление деятельностью медицинских организаций и их структурных 

подразделений; 
организация проведения медицинской экспертизы; 
организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 
ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее структурных 

подразделениях; 
создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях благоприятных 

условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности медицинского персонала с учетом 

требований техники безопасности и охраны труда; 
соблюдение основных требований информационной безопасности. 
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Содержание и структура компетенций 

 

 

 

 

Коды 

компетенций 

 

Название компетенции 

 

Содержание и структура компетенции 

  знать уметь владеть 

 

 

 

 

УК-1 

 

 

 

 

 

готовность к абстрактному мышлению, 
анализу, синтезу 

 

1 - основные понятия, используемые в 

ревматологии; 
2 – структурно-функциональные особенности 

соединительной ткани, опорно- 

двигательнного аппарата человека; 
3 - основные принципы функционирования 

опорно-двигательнного аппарата, 
соединительной ткани, ее взаимосвязь с 

другими органами и системами; 
4 - научные идеи и тенденции ревматологии 

1 -критически оценивать поступающую 

информацию вне зависимости от ее 

источника; 
2 - избегать автоматического применения 

стандартных приемов при решении 

профессиональных задач; 
3 - управлять информацией (поиск, 
интерпретация, анализ информации, в т.ч. из 

множественных источников; 
4 - использовать системный комплексный 

подход при постановке диагноза и назначении 

необходимой терапии. 

1- навыками сбора, обработки, критического 

анализа и систематизации профессиональной 

информации; 
2 - навыками выбора методов и средств 

решения профессиональных задач; 
3 - навыками управления информацией 

(поиск, интерпретация, анализ информации, в 

т.ч. из множественных источников; 
4 - владеть компьютерной техникой, получать 

информацию из различных источников, 
работать с информацией в глобальных 

компьютерных сетях. 

 

 

 

 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса 

мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя 

формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) 
распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного 

влияния на здоровье человека факторов среды 

его обитания 

1 - причины возникновения соматических 

заболеваний; 
2 - патогенез, ведущие клинические 

проявления, методы диагностики, 
лабораторные показатели и исходы основных 

ревматологических заболеваний человека; 
3 - методы профилактики соматических 

заболеваний; 
4 - методы ранней диагностики и скрининга 

патологии , 
5 - группы риска по развитию различных 

ревматологических заболеваний у взрослого 

населения. 

 

1 -проводить консультации с больными по 

вопросам заболевания и проводимого 

лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 

вопросам первичной и вторичной 

профилактики ревматологических 

заболеваний; 
3 - осуществлять профилактические и 

лечебные мероприятия с учетом 

сопутствующей патологии. 

 

 

1 - методами профилактики 

ревматологических заболеваний; 
2 - методами выявления ревматологических 

заболеваний; 
3 - методами ранней диагностики 

ревматологических заболеваний; 
4 - навыками работы в группах риска по 

развитию ревматологических заболеваний. 

 

 

 
ПК-2 

 

 

 

готовность к проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения за 

здоровыми и хроническими больными 

 

 

1 - этиологию, патогенез, ведущие 

клинические проявления, методы 

диагностики, лабораторные показатели и 

исходы основных ревматологических 

заболеваний человека; 
2 - основы фармакотерапии при различных 

формах ревматологической патологии 

1 - проводить консультации с больными по 

вопросам заболевания и проводимого 

лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 

вопросам первично и вторичной 

профилактики ревматологических 

заболеваний; 
3 - осуществлять профилактические и 

лечебные мероприятия с учетом 

сопутствующей патологии 

 

 

 

1 - навыками профилактики 

ревматологических заболеваний; 
2 - навыками диспансеризаци и пациентов, с 

различной ревматологической патологией. 



 

 

 

 

 

 

 

ПК-5 

 

 

 

 

 

 
готовность к определению у пациентов 

патологических состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, нозологических 

форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем (МКБ) 

1 - возрастные особенности опорно- 

двигательного аппарата, соединительной 

ткани, общие закономерности патогенеза 

наиболее распространенных заболеваний 

человека; 
2 клиническую симптоматику и патогенез 

основных ревматологических заболеваний; 
3 - основные методы лабораторной и 

инструментальной диагностики 

ревматологических заболеваний; 
4 - основные дифференциально- 

диагностические критерии различных 

ревматологических заболеваний; 
5 - современные классификации различных 

ревматологических заболеваний. 
6 - основы фармакотерапии при различных 

формах ревматологической патологии . 

 

 

1 - определять клинические симптомы и 

синдромы, характерные для различных 

ревматологических заболеваний; 
2 - назначать методы обследования, 
необходимые для диагностики разных 

ревматологических заболеваний; у населения; 
3 - планировать лабораторное и 

функциональное обследование лиц 

различного возраста; 
4 - правильно интерпретировать результаты 

лабораторных и инструментальных методов 

исследования при наиболее часто 

встречающихся у населения 

ревматологических заболеваниях. 

1- навыками определения симптомов, 
характерных для различной 

ревматологической патологии; 
2 - методикой сбора ревматологического 

анамнеза, в том числе у детей раннего 

возраста; 
3 - навыками проведения клинического 

обследования при различной 

ревматологической патологии; 
4 - дифференциальной диагностикой 

основных ревматологических заболеваний 

человека; 
- навыками интерпретации результатов 

обследования у пациентов 

ревматологического профиля; 
- навыками формулировки диагноза в 

соответствии с современными 

классификациям и рекомендациями 

 

 

 

 

 

ПК-6 

 

 

 

 

 

 

 

готовность к ведению и лечению пациентов, 
нуждающихся в оказании ревматологической 

медицинской помощи 

1 - возрастные особенности опорно- 

двигательного аппарата, соединительной 

ткани, системы; 
2 - общие закономерности патогенеза 

наиболее распространенных заболеваний 

человека; 
3 - этиологию, патогенез, ведущие 

клинические проявления, методы 

диагностики, лабораторные показатели и 

исходы основных ревматологических 

заболеваний ; 

4 - основы фармакотерапии при различных 

формах ревматологической патологии; 
5 - знать принципы назначения лечебной 

диеты у пациентов, страдающих 

ревматологической патологией 

 

 
1 - современные рекомендации 

и стандарты лечения ревматологических 

заболеваний; 
2 - клиническую фармакологию основных 

лекарственных препаратов при 

ревматологической патологии; 
3 - оказать неотложную помощь больным 

ревматологическими заболеваниями 

4 - основные схемы этиотропной, 
патогенетической и симптоматической 

терапии, используемой при 

ревматологических заболеваниях. 

 

 

 

 

 

 

1 -владеть методами и принципами ведения и 

лечения пациентов с ревматологической 

патологией в соответствии с Федеральными 

клиническими рекомендациями 

 

 
ПК-8 

 
готовность к применению природных 

лечебных факторов, лекарственной, 
немедикаментозной терапии и других 

методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно- 

курортном лечении 

 

 

2- принципы и методы санаторно- 

курортного лечения, показания и 

противопоказания к применению данных 

методов лечения и реабилитации 

 
1 - определять необходимость и вид 

санаторно-курортного лечения при разных 

вариантах течения и нозологиях 

ревматологических состояний 

1 – методологией проведения медицинской 

реабилитации пациентов ревматологического 

профиля; 
2 - алгоритмами применения санаторно- 

курортного лечения при разных вариантах 

течения и нозологиях ревматологических 

состояний 
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Рабочая программа дисциплины «Функциональная диагностика¬ 

 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, вариативная часть (дисциплина по выбору). 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 ЗЕ 

 

Целью освоения дисциплины «Функциональная диагностика¬ является подготовка 

квалифицированного врача–ревматолога, обладающего системой универсальных и 

профессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, способного и готового для 

самостоятельной профессиональной деятельности: первичной медико-санитарной 

помощи, неотложной, скорой, а также специализированной, в том числе 

высокотехнологичной медицинской помощи, в соответствии с установленными 

требованиями и стандартами в сфере здравоохранения. 
Задачи программы ординатуры 31.08.28 «Ревматология¬: 

1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 

профессиональных интересов. 
2. Подготовить врача-специалиста по ревматологии к самостоятельной 

профессиональной деятельности, умеющего провести дифференциально-диагностический 

поиск, оказать в полном объеме медицинскую помощь, в том числе при ургентных 

состояниях, провести профилактические и реабилитационные мероприятия по 

сохранению жизни и здоровья во все возрастные периоды жизни пациента. 
3. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу 

свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики здравоохранения, 
страховой медицины, медицинской психологии. 

4.Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 

профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои 

профессиональные задачи: 
 профилактическая деятельность: 

предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения 

профилактических и противоэпидемических мероприятий; 
проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного 

наблюдения; 
проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья; 
 диагностическая деятельность: 

диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе владения 

пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами 

исследования; 
диагностика неотложных состояний; 
диагностика беременности; 
проведение медицинской экспертизы; 

 лечебная деятельность: 
оказание специализированной медицинской помощи; 
участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства; 
оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в 

медицинской эвакуации; 
 реабилитационная деятельность: 

проведение медицинской реабилитации; 

 психолого-педагогическая деятельность: 



 

формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих; 

 организационно-управленческая деятельность: 

применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в 

медицинских организациях и их структурных подразделениях; 
организация и управление деятельностью медицинских организаций и их структурных 

подразделений; 
организация проведения медицинской экспертизы; 
организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 
ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее структурных 

подразделениях; 
создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях благоприятных 

условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности медицинского персонала с 

учетом требований техники безопасности и охраны труда; 
соблюдение основных требований информационной безопасности. 
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Содержание и структура компетенций 

 

Коды 

компетенций 

 

Название компетенции 

 

Содержание и структура компетенции 

  знать уметь владеть 

 

 

 

 

 

УК-1 

 

 

 

 

 

 

готовность к абстрактному мышлению, 
анализу, синтезу 

 

 

1 - основные понятия, используемые в 

ревматологии; 
2 – структурно-функциональные 

особенности соединительной ткани, опорно- 

двигательнного аппарата человека; 
3 - основные принципы функционирования 

опорно-двигательнного аппарата, 
соединительной ткани, ее взаимосвязь с 

другими органами и системами; 
4 - научные идеи и тенденции ревматологии 

 

1 -критически оценивать поступающую 

информацию вне зависимости от ее 

источника; 
2 - избегать автоматического применения 

стандартных приемов при решении 

профессиональных задач; 
3 - управлять информацией (поиск, 
интерпретация, анализ информации, в т.ч. из 

множественных источников; 
4 - использовать системный комплексный 

подход при постановке диагноза и 

назначении необходимой терапии. 

1- навыками сбора, обработки, критического 

анализа и систематизации 

профессиональной 

информации; 
2 - навыками выбора методов и средств 

решения профессиональных задач; 
3 - навыками управления информацией 

(поиск, интерпретация, анализ информации, 
в т.ч. из множественных источников; 
4 - владеть компьютерной техникой, 
получать информацию из различных 

источников, 
работать с информацией в глобальных 

компьютерных сетях. 

 

 

 

 

ПК-1 

 

готовность к осуществлению комплекса 

мероприятий, направленных на сохранение 

и укрепление здоровья и включающих в себя 

формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) 
распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий 

их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного 

влияния на здоровье человека факторов 

среды его обитания 

1 - причины возникновения соматических 

заболеваний; 
2 - патогенез, ведущие клинические 

проявления, методы диагностики, 
лабораторные показатели и исходы 

основных ревматологических заболеваний 

человека; 
3 - методы профилактики соматических 

заболеваний; 
4 - методы ранней диагностики и скрининга 

патологии , 
5 - группы риска по развитию различных 

ревматологических заболеваний у взрослого 

населения. 

 

1 -проводить консультации с больными по 

вопросам заболевания и проводимого 

лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 

вопросам первичной и вторичной 

профилактики ревматологических 

заболеваний; 
3 - осуществлять профилактические и 

лечебные мероприятия с учетом 

сопутствующей патологии. 

 

 

 

1 - методами профилактики 

ревматологических заболеваний; 
2 - методами выявления ревматологических 

заболеваний; 
3 - методами ранней диагностики 

ревматологических заболеваний; 
4 - навыками работы в группах риска по 

развитию ревматологических заболеваний. 

 

 

ПК-2 

 

готовность к проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения 

за здоровыми и хроническими больными 

1 - этиологию, патогенез, ведущие 

клинические проявления, методы 

диагностики, лабораторные показатели и 

исходы основных ревматологических 

заболеваний человека; 
2 - основы фармакотерапии при различных 

формах ревматологической патологии 

1 - проводить консультации с больными по 

вопросам заболевания и проводимого 

лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 

вопросам первично и вторичной 

профилактики ревматологических 

заболеваний; 

 

1 - навыками профилактики 

ревматологических заболеваний; 
2 - навыками диспансеризаци и пациентов, с 

различной ревматологической патологией. 



 

 

 
 

   3 - осуществлять профилактические и 

лечебные мероприятия с учетом 

сопутствующей патологии 

 

 

 

 

 

 

 

ПК-5 

 

 

 

 

 

 

готовность к определению у пациентов 

патологических состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, нозологических 

форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем (МКБ) 

1 - возрастные особенности опорно- 

двигательного аппарата, соединительной 

ткани, общие закономерности патогенеза 

наиболее распространенных заболеваний 

человека; 
2 клиническую симптоматику и патогенез 

основных ревматологических заболеваний; 
3 - основные методы лабораторной и 

инструментальной диагностики 

ревматологических заболеваний; 
4 - основные дифференциально- 

диагностические критерии различных 

ревматологических заболеваний; 
5 - современные классификации различных 

ревматологических заболеваний. 
6 - основы фармакотерапии при различных 

формах ревматологической патологии . 

 

1 - определять клинические симптомы и 

синдромы, характерные для различных 

ревматологических заболеваний; 
2 - назначать методы обследования, 
необходимые для диагностики разных 

ревматологических заболеваний; у 

населения; 
3 - планировать лабораторное и 

функциональное обследование лиц 

различного возраста; 
4 - правильно интерпретировать результаты 

лабораторных и инструментальных методов 

исследования при наиболее часто 

встречающихся у населения 

ревматологических заболеваниях. 

1- навыками определения симптомов, 
характерных для различной 

ревматологической патологии; 
2 - методикой сбора ревматологического 

анамнеза, в том числе у детей раннего 

возраста; 
3 - навыками проведения клинического 

обследования при различной 

ревматологической патологии; 
4 - дифференциальной диагностикой 

основных ревматологических заболеваний 

человека; 
- навыками интерпретации результатов 

обследования у пациентов 

ревматологического профиля; 
- навыками формулировки диагноза в 

соответствии с современными 

классификациям и рекомендациями 

 

 
ПК-8 

 
готовность к применению природных 

лечебных факторов, лекарственной, 
немедикаментозной терапии и других 

методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно- 

курортном лечении 

 

 
3- принципы и методы санаторно- 

курортного лечения, показания и 

противопоказания к применению данных 

методов лечения и реабилитации 

 
1 - определять необходимость и вид 

санаторно-курортного лечения при разных 

вариантах течения и нозологиях 

ревматологических состояний 

1 – методологией проведения медицинской 

реабилитации пациентов 

ревматологического профиля; 
2 - алгоритмами применения санаторно- 

курортного лечения при разных вариантах 

течения и нозологиях ревматологических 

состояний 

 

 

Форма контроля: зачет с оценкой 
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Рабочая программа дисциплины «Инфекционные болезни¬ 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, вариативная часть 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 ЗЕ 

 

Целью освоения дисциплины «Инфекционные болезни¬ является подготовка компетенций 

выпускника по направлению подготовки 31.08.46 «Ревматология¬, способного и готового для 

самостоятельной профессиональной деятельности: первичной медико-санитарной помощи, 
неотложной, скорой, а также специализированной, в том числе высокотехнологичной 

медицинской помощи, в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 

здравоохранения. 
Задачи (вариативная часть) дисциплины «Инфекционные болезни¬: 

1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 

профессиональных интересов. 
2. Подготовить врача-специалиста по ревматологии к самостоятельной профессиональной 

деятельности, умеющего провести дифференциально-диагностический поиск, оказать в полном 

объеме медицинскую помощь, в том числе при ургентных состояниях, провести 

профилактические и реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все 

возрастные периоды жизни пациента. 
3. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу 

свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики здравоохранения, страховой 

медицины, медицинской психологии. 
4. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 

профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные 

задачи: 
 профилактическая деятельность: 

предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения 

профилактических и противоэпидемических мероприятий; 
проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного 

наблюдения; 
проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья; 
 диагностическая деятельность: 

диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе владения 

пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами исследования; 
диагностика неотложных состояний; 
диагностика беременности; 
проведение медицинской экспертизы; 

 лечебная деятельность: 
оказание специализированной медицинской помощи; 
участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства; 
оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в 

медицинской эвакуации; 
 реабилитационная деятельность: 

проведение медицинской реабилитации; 

 психолого-педагогическая деятельность: 

формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих; 

 организационно-управленческая деятельность: 
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применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в медицинских 

организациях и их структурных подразделениях; 
организация и управление деятельностью медицинских организаций и их структурных 

подразделений; 
организация проведения медицинской экспертизы; 
организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 
ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее структурных 

подразделениях; 
создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях благоприятных 

условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности медицинского персонала с учетом 

требований техники безопасности и охраны труда; 
соблюдение основных требований информационной безопасности. 



 

Содержание и структура компетенций 

 

 

 

 

 

Коды 

компетенций 

 

Название компетенции 

 

Содержание и структура компетенции 

  знать уметь владеть 

 

 

 

 

УК-1 

 

 

 

 

 

готовность к абстрактному мышлению, 
анализу, синтезу 

 

1 - основные понятия, используемые в 

ревматологии; 
2 – структурно-функциональные особенности 

соединительной ткани, опорно- 

двигательнного аппарата человека; 
3 - основные принципы функционирования 

опорно-двигательнного аппарата, 
соединительной ткани, ее взаимосвязь с 

другими органами и системами; 
4 - научные идеи и тенденции ревматологии 

1 -критически оценивать поступающую 

информацию вне зависимости от ее 

источника; 
2 - избегать автоматического применения 

стандартных приемов при решении 

профессиональных задач; 
3 - управлять информацией (поиск, 
интерпретация, анализ информации, в т.ч. из 

множественных источников; 
4 - использовать системный комплексный 

подход при постановке диагноза и назначении 

необходимой терапии. 

1- навыками сбора, обработки, критического 

анализа и систематизации профессиональной 

информации; 
2 - навыками выбора методов и средств 

решения профессиональных задач; 
3 - навыками управления информацией 

(поиск, интерпретация, анализ информации, в 

т.ч. из множественных источников; 
4 - владеть компьютерной техникой, получать 

информацию из различных источников, 
работать с информацией в глобальных 

компьютерных сетях. 

 

 

 

 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса 

мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя 

формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) 
распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного 

влияния на здоровье человека факторов среды 

его обитания 

1 - причины возникновения соматических 

заболеваний; 
2 - патогенез, ведущие клинические 

проявления, методы диагностики, 
лабораторные показатели и исходы основных 

ревматологических заболеваний человека; 
3 - методы профилактики соматических 

заболеваний; 
4 - методы ранней диагностики и скрининга 

патологии , 
5 - группы риска по развитию различных 

ревматологических заболеваний у взрослого 

населения. 

 

1 -проводить консультации с больными по 

вопросам заболевания и проводимого 

лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 

вопросам первичной и вторичной 

профилактики ревматологических 

заболеваний; 
3 - осуществлять профилактические и 

лечебные мероприятия с учетом 

сопутствующей патологии. 

 

 

1 - методами профилактики 

ревматологических заболеваний; 
2 - методами выявления ревматологических 

заболеваний; 
3 - методами ранней диагностики 

ревматологических заболеваний; 
4 - навыками работы в группах риска по 

развитию ревматологических заболеваний. 

 

 

 
ПК-2 

 

 

 

готовность к проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения за 

здоровыми и хроническими больными 

 

 

1 - этиологию, патогенез, ведущие 

клинические проявления, методы 

диагностики, лабораторные показатели и 

исходы основных ревматологических 

заболеваний человека; 
2 - основы фармакотерапии при различных 

формах ревматологической патологии 

1 - проводить консультации с больными по 

вопросам заболевания и проводимого 

лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 

вопросам первично и вторичной 

профилактики ревматологических 

заболеваний; 
3 - осуществлять профилактические и 

лечебные мероприятия с учетом 

сопутствующей патологии 

 

 

 

1 - навыками профилактики 

ревматологических заболеваний; 
2 - навыками диспансеризаци и пациентов, с 

различной ревматологической патологией. 



 

 

 

 

 

 

 

ПК-5 

 

 

 

 

 

 
готовность к определению у пациентов 

патологических состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, нозологических 

форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем (МКБ) 

1 - возрастные особенности опорно- 

двигательного аппарата, соединительной 

ткани, общие закономерности патогенеза 

наиболее распространенных заболеваний 

человека; 
2 клиническую симптоматику и патогенез 

основных ревматологических заболеваний; 
3 - основные методы лабораторной и 

инструментальной диагностики 

ревматологических заболеваний; 
4 - основные дифференциально- 

диагностические критерии различных 

ревматологических заболеваний; 
5 - современные классификации различных 

ревматологических заболеваний. 
6 - основы фармакотерапии при различных 

формах ревматологической патологии . 

 

 

1 - определять клинические симптомы и 

синдромы, характерные для различных 

ревматологических заболеваний; 
2 - назначать методы обследования, 
необходимые для диагностики разных 

ревматологических заболеваний; у населения; 
3 - планировать лабораторное и 

функциональное обследование лиц 

различного возраста; 
4 - правильно интерпретировать результаты 

лабораторных и инструментальных методов 

исследования при наиболее часто 

встречающихся у населения 

ревматологических заболеваниях. 

1- навыками определения симптомов, 
характерных для различной 

ревматологической патологии; 
2 - методикой сбора ревматологического 

анамнеза, в том числе у детей раннего 

возраста; 
3 - навыками проведения клинического 

обследования при различной 

ревматологической патологии; 
4 - дифференциальной диагностикой 

основных ревматологических заболеваний 

человека; 
- навыками интерпретации результатов 

обследования у пациентов 

ревматологического профиля; 
- навыками формулировки диагноза в 

соответствии с современными 

классификациям и рекомендациями 

 

 
ПК-8 

 
готовность к применению природных 

лечебных факторов, лекарственной, 
немедикаментозной терапии и других 

методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно- 

курортном лечении 

 

 

4- принципы и методы санаторно- 

курортного лечения, показания и 

противопоказания к применению данных 

методов лечения и реабилитации 

 

 

1 - определять необходимость и вид 

санаторно-курортного лечения при разных 

вариантах течения и нозологиях 

ревматологических состояний 

1 – методологией проведения медицинской 

реабилитации пациентов ревматологического 

профиля; 
2 - алгоритмами применения санаторно- 

курортного лечения при разных вариантах 

течения и нозологиях ревматологических 

состояний 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 



 

Рабочая программа дисциплины «Гастроэнтерология¬ 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, вариативная часть (дисциплина по выбору) 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 ЗЕ 

 

Целью освоения дисциплины «Гастроэнтерология¬ является подготовка 

квалифицированного врача–ревматолога, обладающего системой универсальных и 

профессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, способного и готового для 

самостоятельной профессиональной деятельности: первичной медико-санитарной помощи, 
неотложной, скорой, а также специализированной, в том числе высокотехнологичной 

медицинской помощи, в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 

здравоохранения. 
Задачи программы ординатуры 31.08.28 «Ревматология¬: 

1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 

профессиональных интересов. 
2. Подготовить врача-специалиста по ревматологии к самостоятельной профессиональной 

деятельности, умеющего провести дифференциально-диагностический поиск, оказать в полном 

объеме медицинскую помощь, в том числе при ургентных состояниях, провести 

профилактические и реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все 

возрастные периоды жизни пациента. 
3. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу 

свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики здравоохранения, страховой 

медицины, медицинской психологии. 
4. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 

профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные 

задачи: 
 профилактическая деятельность: 

предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения 

профилактических и противоэпидемических мероприятий; 
проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного 

наблюдения; 
проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья; 
 диагностическая деятельность: 

диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе владения 

пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами исследования; 
диагностика неотложных состояний; 
диагностика беременности; 
проведение медицинской экспертизы; 

 лечебная деятельность: 
оказание специализированной медицинской помощи; 
участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства; 
оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в 

медицинской эвакуации; 
 реабилитационная деятельность: 

проведение медицинской реабилитации; 

 психолого-педагогическая деятельность: 

формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих; 

 организационно-управленческая деятельность: 



 

применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в медицинских 

организациях и их структурных подразделениях; 
организация и управление деятельностью медицинских организаций и их структурных 

подразделений; 
организация проведения медицинской экспертизы; 
организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 
ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее структурных 

подразделениях; 
создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях благоприятных 

условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности медицинского персонала с учетом 

требований техники безопасности и охраны труда; 
соблюдение основных требований информационной безопасности. 
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Содержание и структура компетенций 

 

 

 

 

 

Коды 

компетенций 

 

Название компетенции 

 

Содержание и структура компетенции 

  знать уметь владеть 

 

 

 

 

УК-1 

 

 

 

 

 

готовность к абстрактному мышлению, 
анализу, синтезу 

 

1 - основные понятия, используемые в 

ревматологии; 
2 – структурно-функциональные особенности 

соединительной ткани, опорно- 

двигательнного аппарата человека; 
3 - основные принципы функционирования 

опорно-двигательнного аппарата, 
соединительной ткани, ее взаимосвязь с 

другими органами и системами; 
4 - научные идеи и тенденции ревматологии 

1 -критически оценивать поступающую 

информацию вне зависимости от ее 

источника; 
2 - избегать автоматического применения 

стандартных приемов при решении 

профессиональных задач; 
3 - управлять информацией (поиск, 
интерпретация, анализ информации, в т.ч. из 

множественных источников; 
4 - использовать системный комплексный 

подход при постановке диагноза и назначении 

необходимой терапии. 

1- навыками сбора, обработки, критического 

анализа и систематизации профессиональной 

информации; 
2 - навыками выбора методов и средств 

решения профессиональных задач; 
3 - навыками управления информацией 

(поиск, интерпретация, анализ информации, в 

т.ч. из множественных источников; 
4 - владеть компьютерной техникой, получать 

информацию из различных источников, 
работать с информацией в глобальных 

компьютерных сетях. 

 

 

 

 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса 

мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя 

формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) 
распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного 

влияния на здоровье человека факторов среды 

его обитания 

1 - причины возникновения соматических 

заболеваний; 
2 - патогенез, ведущие клинические 

проявления, методы диагностики, 
лабораторные показатели и исходы основных 

ревматологических заболеваний человека; 
3 - методы профилактики соматических 

заболеваний; 
4 - методы ранней диагностики и скрининга 

патологии , 
5 - группы риска по развитию различных 

ревматологических заболеваний у взрослого 

населения. 

 

1 -проводить консультации с больными по 

вопросам заболевания и проводимого 

лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 

вопросам первичной и вторичной 

профилактики ревматологических 

заболеваний; 
3 - осуществлять профилактические и 

лечебные мероприятия с учетом 

сопутствующей патологии. 

 

 

1 - методами профилактики 

ревматологических заболеваний; 
2 - методами выявления ревматологических 

заболеваний; 
3 - методами ранней диагностики 

ревматологических заболеваний; 
4 - навыками работы в группах риска по 

развитию ревматологических заболеваний. 

 

 

 
ПК-2 

 

 

 

готовность к проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения за 

здоровыми и хроническими больными 

 

 

1 - этиологию, патогенез, ведущие 

клинические проявления, методы 

диагностики, лабораторные показатели и 

исходы основных ревматологических 

заболеваний человека; 
2 - основы фармакотерапии при различных 

формах ревматологической патологии 

1 - проводить консультации с больными по 

вопросам заболевания и проводимого 

лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 

вопросам первично и вторичной 

профилактики ревматологических 

заболеваний; 
3 - осуществлять профилактические и 

лечебные мероприятия с учетом 

сопутствующей патологии 

 

 

 

1 - навыками профилактики 

ревматологических заболеваний; 
2 - навыками диспансеризаци и пациентов, с 

различной ревматологической патологией. 
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ПК-5 

 

 

 

 

 

 
готовность к определению у пациентов 

патологических состояний, симптомов, 
синдромов заболеваний, нозологических 

форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем (МКБ) 

1 - возрастные особенности опорно- 

двигательного аппарата, соединительной 

ткани, общие закономерности патогенеза 

наиболее распространенных заболеваний 

человека; 
2 клиническую симптоматику и патогенез 

основных ревматологических заболеваний; 
3 - основные методы лабораторной и 

инструментальной диагностики 

ревматологических заболеваний; 
4 - основные дифференциально- 

диагностические критерии различных 

ревматологических заболеваний; 
5 - современные классификации различных 

ревматологических заболеваний. 
6 - основы фармакотерапии при различных 

формах ревматологической патологии . 

 

 

1 - определять клинические симптомы и 

синдромы, характерные для различных 

ревматологических заболеваний; 
2 - назначать методы обследования, 
необходимые для диагностики разных 

ревматологических заболеваний; у населения; 
3 - планировать лабораторное и 

функциональное обследование лиц 

различного возраста; 
4 - правильно интерпретировать результаты 

лабораторных и инструментальных методов 

исследования при наиболее часто 

встречающихся у населения 

ревматологических заболеваниях. 

1- навыками определения симптомов, 
характерных для различной 

ревматологической патологии; 
2 - методикой сбора ревматологического 

анамнеза, в том числе у детей раннего 

возраста; 
3 - навыками проведения клинического 

обследования при различной 

ревматологической патологии; 
4 - дифференциальной диагностикой 

основных ревматологических заболеваний 

человека; 
- навыками интерпретации результатов 

обследования у пациентов 

ревматологического профиля; 
- навыками формулировки диагноза в 

соответствии с современными 

классификациям и рекомендациями 

 

 
ПК-8 

 
готовность к применению природных 

лечебных факторов, лекарственной, 
немедикаментозной терапии и других 

методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно- 

курортном лечении 

 

 

5- принципы и методы санаторно- 

курортного лечения, показания и 

противопоказания к применению данных 

методов лечения и реабилитации 

 
1 - определять необходимость и вид 

санаторно-курортного лечения при разных 

вариантах течения и нозологиях 

ревматологических состояний 

1 – методологией проведения медицинской 

реабилитации пациентов ревматологического 

профиля; 
2 - алгоритмами применения санаторно- 

курортного лечения при разных вариантах 

течения и нозологиях ревматологических 

состояний 
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Рабочая программа дисциплины «Симуляционный курс ПСА¬ 

Место дисциплины в структуре ОП: Факультативы. 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 ЗЕ 

Форма контроля : зачет – 3 семестр 

Целью освоения дисциплины (факультатив) «Подготовка к первичной 

специализированной аккредитации. Симуляционный курс¬ является формирование 

компетенций выпускника по направлению подготовки 31.08.46 Ревматология, обеспечивающих 

его готовность и способность к охране здоровья граждан путем обеспечения оказания 

высококвалифицированной ревматологической помощи в соответствии с установленными 

профессиональными компетенциями и трудовыми функциями. 
Задачи дисциплины (факультатив) «Подготовка к первичной специализированной 

аккредитации. Симуляционный курс¬: 
1. Приобретение углубленных медицинских знаний, формирующих профессиональные 

компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные задачи, обладающего 

клиническим мышлением, в соответствии с трудовыми функциями врача-ревматолога. 
2. Овладение навыками самостоятельной профессиональной лечебно-диагностической 

деятельности, оказания медицинской помощи в полном объёме, в том числе при состояниях, 
требующих срочного медицинского вмешательства. 

1. Результаты обучения 

В результате освоения дисциплины «Подготовка к первичной специализированной 

аккредитации. Симуляционный курс¬ обучающийся должен сформировать следующие 

компетенции: 
универсальные компетенции (УК) 
- готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

профессиональные компетенции (ПК): 
диагностическая деятельность: 
- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК- 5); 

лечебная деятельность: 
- готовность к определению тактики ведения, ведению и лечению пациентов, 

нуждающихся в ревматологической помощи (ПК-7); 

Итог освоения дисциплины «Подготовка к первичной специаизированной аккредитации. 
Симуляционный курс¬ - подготовить ординатора к успешной сдаче II этапа первичной 

специализированной аккредитации (ПСА) – практические навыки (умения). 
Характеристика    обязательного     порогового     уровня     освоения     дисциплины 

«Подготовка к первичной специаизированной аккредитации. Симуляционный курс¬. 
В результате освоения дисциплины «Подготовка к первичной специаизированной 

аккредитации. Симуляционный курс¬ ординатор должен овладеть 

- следующими навыками: 

 назначение и проведение лечения с ревматологическими заболеваниями, контроль его 

эффективности и безопасности 

 получение информации от пациентов (их законных представителей.) 
 оказание медицинской помощи в неотложной и экстренной формах. 
- необходимыми умениями: 

методикой сбора и анализа жалоб, анамнеза (ПК1); 
 – методами визуального осмотра и физикального обследования пациентов с 

ревматическими заболеваниями или подозрением на ревматические заболевания с учетом 

возрастных анатомо-функциональных особенностей в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи, в том числе: оценивать общее и функциональное состояние кожи и её придатков, 
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слизистой полости рта, лимфатических узлов, состояние мышц, число болезненных и 

припухших суставов, болезненных энтезисов; 
 методами оценки функционального состояния суставов и позвоночника пациентов с 

ревматическими заболеваниями или подозрением на ревматические заболевания в соответствии 

с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
 методикой объективного обследования больного (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация); 
 методикой правильной формулировки установленного диагноза с учетом 

международной классификации болезней, проведения дополнительного обследования и 

назначения адекватного лечения; 
 способностью к выполнению лечебных и диагностических внутрисуставных и 

околосуставных манипуляций пациентам с ревматическими заболеваниями или подозрением на 

ревматические заболевания в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 
 навыками оформления первичной и текущей документации и оценки эффективности 

диспансерного наблюдения; 
 методами оказания экстренной первой (догоспитальной) помощи при острых и 

неотложных состояниях (инфаркт миокарда, инсульт, черепно-мозговая травма, «острый 

живот¬, гипогликемическая и диабетическая кома, клиническая смерть и др.). 
- необходимыми знаниями: 

 стандарты медицинской помощи по заболеваниям. 
 клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи. 
 порядки оказания медицинской помощи при неотложных состояниях. 
 методика выполнения реанимационных мероприятий. 
 принципы организации и проведения интенсивной терапии и реанимации при оказании 

медицинской помощи в амбулаторных условиях. 
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Рабочая программа дисциплины «Патологическая физиология¬ 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, базовая часть 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ 

Форма контроля : зачет с оценкой – 1 семестр 

 

 
Целью освоения дисциплины «Патологическая физиология¬ является подготовка 

квалифицированного врача-специалиста, обладающего системой универсальных и 

профессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, способного и готового для 

самостоятельной профессиональной деятельности: первичной медико-санитарной помощи, 
неотложной, скорой, а также специализированной, в том числе высокотехнологичной 

медицинской помощи, в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 

здравоохранения. 
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Коды 

компетенций 

 

Название 

компетенций 

 
знать 

 
уметь 

 
владеть 

  1 - основные 1 -критически оценивать 1- навыками сбора, 
  понятия, поступающую обработки, критического 
  используемые в информацию вне анализа и систематизации 
  патологической зависимости от ее профессиональной 
  физиологии ; источника; информации; 
  2 – структурно- 2 - избегать 2 - навыками выбора 
  функциональные автоматического методов и средств 
  особенности применения стандартных решения 
  органов и систем приемов при решении профессиональных задач; 
 готовность к человека; профессиональных задач; 3 - навыками управления 

УК-1 
абстрактному 

мышлению, 
3 - основные 

принципы 

3 – находить, 
анализировать и 

информацией (поиск, 
интерпретация, анализ 

 анализу, синтезу функционирования интерпретировать информации, в т.ч. из 
  органов и систем в информацию, множественных 
  патологии, их полученную из источников; 
  взаимосвязь и нескольких источников; 4 - владеть компьютерной 
  взаимодействие в 4 - использовать техникой, получать 
  патогенезе; системный комплексный информацию из 
  4 - научные идеи и подход при постановке различных источников, 
  тенденции развития при поиске основногои работать с информацией 
  патологической ведущего звеньев в в глобальных 

  физиологии патогенезе компьютерных сетях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ПК-1 

готовность к 

осуществлению 

комплекса 

мероприятий, 
направленных на 

сохранение и 

укрепление 

здоровья и 

включающих в 

себя 

формирование 

здорового образа 

жизни, 
предупреждение 

возникновения и 

(или) 
распространения 

заболеваний, их 

раннюю 

диагностику, 
выявление причин 

и условий их 

возникновения и 

развития,    а 

также 

направленных на 

устранение 

вредного влияния 

на здоровье 

человека 

факторов среды 

его обитания 

1. механизмы пато- 

и саногенеза, их 

взаимодействие и 

взаимовлияние в 

период предболезни 

и формировании 

патологии; 
 

 
.2.категории 

нозологии, 
принципы 

этиотропной, 
патогенетической и 

симптоматической 

терапии; 
 

 
3. ключевые 

характеристики 

патогенных 

факторов 

4. молекулярно- 

клеточные 

механизмы развития 

типовых 

патологических 

реакций, процессов, 
состояний; 

 

- 

1. анализировать и 

обобщать полученные 

данные,  выявлять 

причинно-следственные 

связи   между 

морфофункциональным 

состоянием  органов и 

воздействующими 

факторами внешней и 

внутренней   среды в 

период предболезни и 

болезни организма; 

2. анализировать 

механизмы 

резистентности и 

реактивности, их роль в 

выздоровлении 
 

3. уметь проводить-поиск 

этиотропной, 
патогенетической и 

симптоматической 

терапии; 

.Владеть навыками: 
1.анализа и обобщениия 

полученных данных; 

2. выявления причинно- 

следственных  связей 

между 

морфофункциональным 

состоянием  органов и 

воздействующими 

факторами внешней и 

внутренней    среды 

организма; 
 

3. приемами   поиска 

патогенетической 

терапии на  основе 

выявления  ведущего 

звена в патогенезе 
 

- 
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ПК-5 

 

 
готовностью к 

определению у 

пациентов 

патологических 

состояний, 
симптомов, 
синдромов 

заболеваний, 
нозологических 

форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и 

проблем, 
связанных со 

здоровьем я 

1. механизмы 

возникновения 

симптомов, 
синдромов, 
нозологических 

форм; 

2. механизмы 

развития патологии 

отдельных органов 

и систем; 
 

3. типовые 

механизмы 

формирования 

органной 

недостаточности; 
 

4. молекулярно- 

клеточные 

механизмы развития 

экстремальных 

состояний; 

 

 
1. выявлять основное и 

ведущее звено в 

патогенезе 

патологических 

процессов,   реакций, 
состояний,  симптомов, 
синдромов    и 

нозологических единиц; 

2. определять роль 

индивидуальной 

реактивности  и 

резистентности в 

патологии; 

3. прогнозировать 

динамику наблюдаемых 

явлений, их исходов 

.1 приемами выявления 

основного  и  ведущего 

звеньев в  патогенезе 

патологических 

процессов,     реакций, 
состояний, болезней, 
синдромов и симптомов; 

2.-методами поиска 

этиотропной, 
симптоматической, 
патогенетической 

терапии; 
 

3-определения роли 

индивидуальной 

реактивности и 

резистентности в 

патологии; 

4.прогнозированием 

динамики наблюдаемых 

явлений, их исходов 
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Рабочая программа дисциплины «Общественное здоровье и здравоохранение¬ 

Место дисциплины в структуре ОП: Блок 1, базовая часть 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 ЗЕ 

Форма контроля : зачет с оценкой – 1 семестр 

Цель дисциплины: углубление профессиональных знаний и умений в области общественного 

здоровья и здравоохранения, формирование клинического мышления, повышение уровня 

готовности к самостоятельной профессиональной деятельности в медицинских учреждениях. 
Задачи рабочей программы по дисциплине «Общественное здоровье и 

здравоохранение¬: 
1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере 

общественного здоровья и здравоохранения. 
2. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу 

свободно ориентироваться в вопросах общественного здоровья и здравоохранения. 
3. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 

профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные 

задачи в аспекте общественного здоровья и здравоохранения. 
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Содержание и структура компетенций 
 

 

Коды компетенций 

 

Название компетенции 

 

Краткое содержание и структура компетенции 

знать уметь владеть 

 

УК-1 

 

 

готовность к абстрактному мышлению, 
анализу, синтезу 

современные теоретические и 

экспериментальные методы для 

внедрения собственных и 

заимствованных результатов 

научных исследований в 

клиническую практику 

 
выявлять основные закономерности 

изучаемых объектов, прогнозировать 

новые неизвестные закономерности 

 

навыками изложения самостоятельной точки 

зрения, анализа и логического мышления, 
принципами врачебной деонтологии и 

медицинской этики 

 

 

УК-2 

 

готовность к управлению коллективом, 
толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные 

различия 

основные характеристики 

коллектива, его особенности, 
стадии развития; принципы 

управления коллективом, 
функции управления, методы 

управления коллективом, 
этические нормы и принципы 

делового общения 

 

защищать гражданские права врачей и 

пациентов, выстраивать и поддерживать 

рабочие отношения с членами 

коллектива 

 

знаниями организационной структуры, 
управленческой деятельности медицинских 

организаций, анализировать показатели работы 

структурных подразделений 

 

 

 

 

УК-3 

готовность к участию в педагогической 

деятельности по программам среднего и 

высшего медицинского образования или 

среднего и высшего фармацевтического 

образования, а также по дополнительным 

профессиональным программам для лиц, 
имеющих среднее профессиональное или 

высшее образование в порядке, установленном 

федеральным органом исполнительной власти, 
осуществляющем функции по выработке 

государственной политики и нормативно- 

правовому регулированию в сфере 

здравоохранения 

 

 

 

 

 
технологии, формы, методы и 

средства обучения и воспитания 

 

 

 

 

 

отбирать адекватные целям и 

содержанию технологии, формы, методы 

и средства обучения и воспитания 

 

навыками педагогической деятельности по 

программам среднего и высшего медицинского 

образования или среднего и высшего 

фармацевтического образования, а также по 

дополнительным профессиональным программам 

для лиц, имеющих среднее профессиональное или 

высшее образование, в порядке, установленном 

федеральным органом исполни- тельной власти, 
осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно- 

правовому регулированию в сфере 

здравоохранения 

 
ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса 

мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя 

формирование здорового образа жизни, 
предупреждение возникновения и (или) 

основы законодательства по 

охране здоровья населения, 
основы страховой медицины в 

РФ; вопросы организации 

экспертизы временной и стойкой 

проводить лечебно-профилактическую, 
санитарно-противоэпидемиологическую 

и реабилитационную помощь населению; 
работу по экспертизе временной 

нетрудоспособности 

 

методиками оценки состояния здоровья населения 

различных возрастных групп; оценки степени 

утраты трудоспособности 
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 распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного 

влияния на здоровье человека факторов среды 

его обитания 

утраты трудоспособности   

 
ПК-2 

готовностью к проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения за 

пациентами с нефрологическими 

заболеваниями 

основы организации проведения 

профилактических медицинских 

осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного 

наблюдения 

 

проводить профилактические 

медицинские осмотры, диспансеризацию 

и осуществлять диспансерное 

наблюдение 

 
методологией проведения профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного наблюдения 

 
ПК-4 

 

готовность к применению социально- 

гигиенических методик сбора и медико- 

статистического анализа информации о 

нефрологической заболеваемости 

особенности ведения учетно- 

отчетной документации 

медицинских учреждений 

методики социально- 

гигиенического исследования 

 

всесторонне анализировать и оценивать 

информацию о нефрологической 

заболеваемости, вести медицинскую 

документацию 

 
методологией социально-гигиенического 

мониторинга и медико-статистического анализа 

информации о нефрологической заболеваемости 

 

ПК-5 

 

готовностью к диагностике нефрологических 

заболеваний и неотложных состояний в 

соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем 

 

Международную статистическую 

классификацию болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем, и особенности учета 

заболеваемости 

 

определять у пациентов нефрологические 

заболевания и неотложные состояния в 

соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней 

и проблем, связанных со здоровьем 

 

методологией статистического учета на основе 

Международной статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со здоровьем 

 

ПК-6 

готовностью к проведению экспертизы 

временной нетрудоспособности и участию в 

иных видах медицинской экспертизы 

порядок проведения экспертизы 

временной нетрудоспособности в 

медицинской организации 

проводить экспертизу временной 

нетрудоспособности и принимать участие 

в других видах экспертизы 

 

методологией проведения экспертизы временной 

нетрудоспособности в медицинской организации 

 

 
ПК-10 

готовность к формированию у населения, 
пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление 

своего здоровья и здоровья окружающих 

обучению пациентов основным гигиеническим 

мероприятиям оздоровительного характера, 
способствующим сохранению и укреплению 

здоровья, профилактике нефрологических 

заболеваний 

 

методы обучения пациентов 

различных возрастных групп 

санитарно-гигиеническим 

правилам; особенностям образа 

жизни с учетом имеющейся 

патологии, формирования 

навыков здорового образа жизни 

 
проводить мероприятия по профилактике 

нефрологических заболеваний, 
осуществлять оздоровительные 

мероприятия по формированию 

здорового образа жизни с учетом 

факторов риска 

навыками составления образовательных 

программ, проведения тематических школ для 

больных и формированию здорового образа 

жизни, обучению пациентов основным 

гигиеническим мероприятиям оздоровительного 

характера, способствующим сохранению и 

укреплению здоровья, профилактике 

нефрологических заболеваний 

 

 

ПК-11 

 

готовность к применению основных 

принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских 

организациях и их структурных 

подразделениях 

законы и иные нормативные 

правовые акты Российской 

Федерации в сфере 

здравоохранения, приемы и 

методы управления в 

медицинской организации и 

структурных подразделениях 

 

 

организовать работу врача-специалиста в 

сфере охраны здоровья граждан, в 

медицинских организациях и их 

структурных подразделениях 

 

 
навыками организации работы врача-специалиста 

с учетом нормативной документации, принятой в 

здравоохранении РФ 
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ПК-12 

 

готовность к оценке качества оказания 

медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей 

 

методики анализа деятельности 

(организации, качества и 

эффективности) медицинских 

организаций 

контролировать ведение текущей учетной 

и отчетной документации по 

установленным формам; оценить 

качество оказанной медицинской помощи 

на основании действующих методик 

 

навыками оценки качества медицинской помощи 

и составления учетной и отчетной документации 

по установленным формам 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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