
Тематический план занятий  

по практике «Учебная практика ознакомительная практика  

(в хирургии))»  

для обучающихся 2025 года поступления 

по образовательной программе 

31.05.01 Лечебное дело, 

направленность (профиль) Лечебное дело 

 (специалитет), 

форма обучения очная 

на 2025-2026 учебный год 

№ Тематические блоки 

Практическая 

подготовка в 

рамках 

тематического 

блока 3 

Часы 

(академ.) 4 

1 семестр 

1. 

Введение в практику.1 Знакомство с базой практики. 

Проведение организационных мероприятий. 

Прохождение инструктажа по   техники безопасности. 

Принципы организации хирургической помощи в 

Российской федерации. Структура и организация работы 

хирургического стационара. Лечебно-охранительный 

режим хирургического стационара. Санитарно-

гигиенические требования к медицинскому персоналу 

хирургического профиля.2 

ПП 6 

Формирование индивидуальных заданий. 3 

2. 

Нормативно-правовое регулирование деятельности 

медицинских работников.1  

Обязанности, права и ответственность младшего и 

среднего медицинского персонала в условиях 

хирургического стационара. Основной документ, 

определяющий отношение, которые возникают в сфере 

охраны здоровья граждан в РФ, а также права и 

обязанности медицинских работников, является ФЗ от 

21.11.2011 № 323 «Об основах охраны здоровья граждан 

в РФ». Этика и деонтология в хирургии. Этический 

кодекс медицинской сестры России. Деонтологические 

аспекты ухода за больными хирургического профиля.2 

ПП 6 

Выполнение индивидуальных заданий. 3 

3. 

Клиническая гигиена медицинского персонала в 

хирургическом стационаре.1  

Организация работы среднего и младшего медицинского 

персонала хирургического отделения. Допуск к работе 

среднего и младшего персонала к работе в хирургическом 

стационаре. Прохождение предварительного и 

ежегодного планового медицинских осмотров 

медицинского персонала. Клиническая гигиена 

медицинского персонала в хирургическом стационаре.  

Личная гигиена медицинского персонала в условиях 

хирургического отделения.2 

ПП 6 



Выполнение индивидуальных заданий. 3 

4. 

Стационар хирургического профиля. Организация работы 

приемно-диагностического отделения.1  

Структура и организация работы хирургического 

стационара. Приемное отделение хирургического 

стационара - структура, функциональные задачи, 

особенности работы. Организация работы 

диагностических служб. Санитарно-гигиенически режим 

приемного отделения. Правила приема хирургических 

больных. Виды санитарной обработки больных. 

Особенности санитарной обработки хирургических 

больных. Правила транспортировки хирургических 

больных из приемного покоя в хирургическое отделение.2  

ПП 6 

Выполнение индивидуальных заданий. 3 

5. 

Организация работы хирургического отделения.1 Часть 1. 

Организация работы и задачи хирургического отделения. 

Структура и оснащение хирургического отделения. 

Клиническая гигиена окружающей среды в 

хирургическом отделении (в палатах, коридорах, 

санитарных комнатах). Санитарная обработка различных 

помещений в хирургическом отделении. Виды 

дезинфекции. Техника влажной уборки палат, текущая и 

заключительная дезинфекция. Правила приготовления и 

использования дезинфицирующих растворов. 

Профилактика внутрибольничной инфекции.2 

ПП 6 

Выполнение индивидуальных заданий. 3 

6. 

Организация работы хирургического отделения.1 Часть 2. 

Организация работы и задачи хирургического отделения. 

Устройство, оборудование и оснащение процедурного 

кабинета. Санитарно-гигиенический режим процедурного 

кабинета. Принципы работы процедурного кабинета. 

Структура и оснащение перевязочного кабинета. Виды 

перевязочных кабинетов. Санитарно-гигиенический 

режим в перевязочной. Основные принципы работы в 

перевязочной. Подготовка перевязочной к работе. Уборка 

процедурного и перевязочного кабинетов в 

хирургическом отделении.2 

ПП 6 

Выполнение индивидуальных заданий. 3 

7. 

Организация лечебного питания у хирургического 

больного.1 

Характеристика рационального и лечебного питания. 

Принципы организации лечебного питания в ЛПУ. 

Устройство, оборудование и оснащение столовой в 

хирургическом отделении. Функциональные обязанности 

санитарки-буфетчицы (раздатчицы). Порядок выписки 

лечебного питания. Понятие о лечебных диетах. 

«Хирургические» диеты. Особенности питания и 

кормления хирургических больных. Контроль за 

продуктовыми передачами. Искусственное питание.2 

ПП 6 

Выполнение индивидуальных заданий. 3 



8. 

Организация работы отделения анестезиологии и 

реанимации.1 Структурные подразделения и оснащение 

анестезиолого-реанимационной службы. Задачи 

анестезиолого-реанимационной службы.  

Функциональные обязанности и права сотрудников 

отделений анестезиологии и реанимации. Санитарно-

гигиенический режим отделения реанимации. 

Особенности ухода за тяжелобольными и агонирующими 

больными. Общие вопросы реаниматологии.2 

ПП 6 

Выполнение индивидуальных заданий. 3 

9. 

Организация работы операционного блока.1  

Задачи операционного блока. Структура и организация 

операционного блока. Функциональные зоны.  

Операционная (устройство, оборудование, санитарно-

гигиенические требования).  Уборка операционной 

(виды, правила проведения).   Принципы взаимодействия 

медицинского персонала в операционной, правила 

поведения. Правила подготовки оборудования, 

инструментария, белья и материалов к операции. 

Основные понятия асептики и антисептики. Правила 

облачения в стерильную одежду операционной бригады.2 

ПП 6 

Выполнение индивидуальных заданий. 3 

10. 

Уход за хирургическими больными1. Часть 1. 

Понятие общего и специального ухода. Уход за 

больными на основных этапах лечения в хирургическом 

стационаре. Уход за больными в предоперационном 

периоде. Физическая и психологическая подготовка 

больного к операции. Особенности подготовки больного 

к экстренной и срочной операции. Транспортировка 

больных в операционную. Виды укладки на 

операционный стол. Общие принципы ухода и 

наблюдения за больными в раннем послеоперационном 

периоде.2 

ПП 6 

Выполнение индивидуальных заданий. 3 

11. 

Уход за хирургическими больными1. Часть 2. 

Особенности ухода и наблюдение за больными с 

хирургическими заболеваниями органов пищеварения; 

сердечно сосудистой системы; с заболеваниями легких и 

плевры (торакальные больные); с заболеваниями 

мочевыделительной системы (урологические больные); с 

заболеваниями и повреждениями опорно-двигательной 

системы (травматологические больные).2 

ПП 6 

Выполнение индивидуальных заданий. 3 

12. 

Итоги практики. Представление отчетной документации 

по практике. Промежуточная аттестация. 

ПП 6 

Размещение отчётной документации по практике в 

электронной информационно-образовательной среде 

ВолгГМУ. 

3 

Итого  108 
1  – тема  
2  – сущностное содержание  



3 – ПП (практическая подготовка) 

4 – один тематический блоки включает в себя несколько занятий, проводимых в форме практической 

подготовки, продолжительность одного занятия 45 минут с перерывом между занятиями не менее 

5 минут, продолжительность одного тематического блока составляет 1 день 
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