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Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в форме экзамена. 

Промежуточная аттестация включает следующие типы заданий: тестирование, 

собеседование. 

 

Примеры тестовых заданий 

Проверяемые индикаторы достижений компетенций: ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

1. Психологическое консультирование возникло:  

А  в конце XIX века; 

Б  в начале XX века; 

В. в середине XX века; 

Г  в конце XX века. 

2. Конфиденциальность в работе с клиентом может быть нарушена, если... 

А. его нравственные нормы противоречат представлениям консультанта; 

Б. случай консультирования необычен, нетипичен и представляет научный 

и практический интерес; 

В.  консультируется лицо, чьи действия способны нанести вред или 

нарушают права третьих лиц; 

Г.  консультируется ребенок. 

3. Эффективное консультирование — это процесс, который выполняется... 

А. вместо клиента; 

Б.  вместе с клиентом; 

В. независимо от желания клиента; 

Г. по просьбе родственников клиента. 

4. Если клиент не удовлетворен результатами консультирования, консультанту стоит... 

А. обязательно убедить клиента в обратном; 

Б. уяснить причины неудовлетворенности, сформировать дополнительные 

мероприятия; 

В. предложить клиенту прийти еще раз; 

Г. направить клиента к другим специалистам. 

5. На ваш взгляд, эффективность консультирования выше, если... 

А. консультант сам пережил ситуацию, похожую на проблему клиента? 

  Б.   консультант использует принцип безоценочного принятия? 

В.  консультанту симпатичен клиент? 

Г. консультант мотивирован стремлением во что бы то ни стало справиться с 

проблемой клиента? 

6.  В условия эффективного консультирования не входит... 

А. профессиональное образование консультанта; 

Б. опыт консультанта; 

В. мастерство консультанта; 

Г.  возрастно-половые характеристики консультанта. 



7.  Консультант — это... клиента. 

А.   партнер; 

Б.   советчик; 

В.  исповедник; 

Г.  «второе Я». 

8. Термин арт-терапия ввел 

А. Я. Морено. 

Б. А. Хилл. 

В. З. Фрейд. 

Г. В. Райх. 

 9. Стимулирование рассказывания консультант не осуществляет путем… 

А. постановки открытых вопросов; 

Б. расспрашивания о деталях и подробностях происшедшего; 

В. эмпатического слушания; 

Г.    собственной интерпретации происходящего. 

 10.  Если вопрос консультанта используется для получения конкретной информации, для 

подтверждения или отрицания сказанного, он называется... 

А. открытом; 

Б.    закрытым; 

В. прямым; 

Г. проективным. 

 

Перечень вопросов для собеседования 

Вопросы для промежуточной аттестации Проверяемые индикаторы достижений 

компетенций 

1. Место и роль практической психологии в 

современном обществе. Психолог в ряду 

других помогающих профессий. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

2. Типы клиентов и их ориентации. Примеры 

из практики психологов Волгоградской 

области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

3. Экзистенциальный подход И. Ялома и Р. 

Мэя 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

4. Цели и задачи психологического 

консультирования 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

5. Классический психоанализ З. Фрейда. ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

6. Модель эффективного психолога-

консультанта на примере психологов 

Волгоградской области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

7. Логотерапия В. Франкла ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

8. Типы и виды консультирования на примере 

работы психологов Волгоградской области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

9. Гуманистически-ориентированное 

консультирование 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

10. Психодиагностика как вид ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 



Вопросы для промежуточной аттестации Проверяемые индикаторы достижений 

компетенций 

психологической помощи ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

11. Клиент-центрированный подход 

К.Роджерса. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

12. Предмет и задачи консультативной 

психологии 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

13. Аналитическая психология К.Г. Юнга. ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

14. Бихевиорально-ориентированное 

консультирование 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

15. Индивидуальная психология А. Адлера ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

16. Этические аспекты психологического 

консультирования. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

17. Сделайте сравнительный анализ 

логотерапии В. Франкла и 

экзистенциального подхода И. Ялома и Р. 

Мэя 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

18. Типы проблемных ситуаций на примере 

работы психологов Волгоградской области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

19. Различные модели преодолевающего 

поведения. Примеры из практики 

психологов Волгоградской области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

20. Состояние психики и вид помощи. 

Примеры из практики психологов 

Волгоградской области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

21. Подходы к психологическому 

консультированию в отечественной 

психологии. Подходы к психологическому 

консультированию в Волгоградской 

области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

22. Типология поведения человека в трудных 

жизненных ситуациях. Примеры из 

практики психологов Волгоградской 

области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

23. Основные отличия психологического 

консультирования от психокорркции и 

психотерапии по  А.Н. Елизарову 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

24. Требование к личности психолога- 

консультанта на примере психологов 

Волгоградской области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

25. Цели и задачи психологического 

консультирования (Ю.Е. Алешина) 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 



Вопросы для промежуточной аттестации Проверяемые индикаторы достижений 

компетенций 

26. Сущность и специфика психологического 

консультирования 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

27. Цели и задачи психологического 

консультирования (Г.С. Абрамова) 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

28. Консультирование как вид 

психологической помощи 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

29. Цели и задачи психологического 

консультирования (Р.-А.Б. Кочюнас) 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

30. Цели и задачи психологического 

консультирования (А.Ф. Копьев) 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

31. Проблема развития и саморазвития 

психолога профессионала на примере 

психологов Волгоградской области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

32. Особенности подачи информации клиенту. 

Примеры из практики психологов 

Волгоградской области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

33. Особенности консультативной 

психологической помощи  семье. Примеры 

из практики психологов Волгоградской 

области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

34. Консультативная психологическая помощь 

клиентам с депрессией и суицидальным 

поведением. Примеры из практики 

психологов Волгоградской области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

35. Консультативная психологическая помощь 

тревожным клиентам. Примеры из 

практики психологов Волгоградской 

области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

36. Консультативная психологическая помощь 

клиентам враждебно настроенным и 

агрессивным клиентам. Примеры из 

практики психологов Волгоградской 

области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

37. Консультативная психологическая помощь 

при реакциях страха и фобиях. Примеры из 

практики психологов Волгоградской 

области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

38. Консультативная психологическая помощь 

при переживании утраты. Примеры из 

практики психологов Волгоградской 

области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

39. Консультативная психологическая помощь 

клиентам при переживании вины. Примеры 

из практики психологов Волгоградской 

области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

40. Особенности консультативной ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 



Вопросы для промежуточной аттестации Проверяемые индикаторы достижений 

компетенций 

психологической помощи 

«немотивированных» клиентов. Примеры 

из практики психологов Волгоградской 

области. 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

41. Особенности консультативной 

психологической помощи плачущим 

клиентам. Примеры из практики 

психологов Волгоградской области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

42. Особенности беседы с умирающим 

человеком. Примеры из практики 

психологов Волгоградской области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

43. Основные техники оказания 

психологической помощи. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

44. Цели и задачи психологического 

консультирования на разных этапах. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

45. Особенности работы на разных этапах 

консультирования. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

46. Особенности консультирования разных 

типов клиентов. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

47. Гешталь-техники при проведении 

психологического консультирования. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

48. Транзактный анализ. Определение эго-

состояний. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

49. Арт-терапия. Разновидности и требования к 

оснащению. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

50. Когнитивное направление. Особенности 

работы, роль психолога-консультанта. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

51. Возрастно-ориентированное 

консультирование: цель, задачи и основные 

теоретические положения. Принципы 

работы.   

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

52. Диагностические пробы в консультативном 

процессе. Примеры из практики психологов 

Волгоградской области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

53. Арт-терапевтические формы работы с 

разными категориями населения в рамках 

возрастно-ориентированного направления. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

54. Недирективное детское консультирование. 

Принципы работы и теоретические 

положения. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

55. Основные фазы горя и особенности работы 

на каждой из стадий. Примеры из практики 

психологов Волгоградской области. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 



Вопросы для промежуточной аттестации Проверяемые индикаторы достижений 

компетенций 

56. Основные кризисные состояния и работа с 

каждым из них. 

ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

57. Заочные формы консультирования.  ОПК-6.1.1.; ОПК-6.2.1.; ОПК-6.3.1.; 

ОПК-7.3.1.; ПК-8.1.1.; ПК-8.2.1.; ПК-

8.3.1.; ПК-9.1.1.; ПК-9.2.1.; ПК-9.3.1. 

 

 

В полном объеме фонд оценочных средств по дисциплине доступен в ЭИОС 

ВолгГМУ по ссылке:  

https://elearning.volgmed.ru/course/view.php?id=7486 
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