
Тематический план занятий 
по практике «Производственная практика: клиническая практика на 
должностях среднего медицинского персонала (помощник палатной 

медицинской сестры)»  
для обучающихся 2025 года поступления  

по образовательной программе 
31.05.02 Педиатрия, 

направленность (профиль) Педиатрия (специалитет), 
форма обучения очная 

на 2025-2026 учебный год 
 

№ Тематические блоки 

Практическая 
подготовка в 

рамках 
тематического 

блока 3 

Часы 
(академ.) 

4 

2 семестр 

1.  

Вводное1. Знакомство студентов с целью и 
задачами производственной практики. 
Техника безопасности во время проведения 
практики. Введение в специальность. Цели 
и задачи ухода за больным детьми и 
подростками. Этико-деонтологические 
принципы деятельности медицинского 
работника. Функциональные обязанности 
палатной медицинской сестры2. 

СМ, РП 3 

Формирование индивидуальных заданий 6 

2.  

Структура оказания лечебно-
профилактической помощи детям и 
подросткам на современном этапе1. 
Устройство детской больницы. Знакомство 
с профилактикой ВИЧ- инфекции, 
гепатитов В и С в детской больнице. 
Личная гигиена персонала детских 
учреждений. Правила личной гигиены 
больного2.  

СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 

3.  

Транспортировка больных. Термометрия. 
Методы и правила забора, хранения, 
доставки биологического материала (кровь, 
моча, кал, мокрота и др.) для лабораторных 
исследований в зависимости от целей 
диагностики. Методы подготовки больного 
к ультразвуковому, эндоскопическому и 

СМ, РП 3 



рентгенологическому исследованиям.  
Выполнение индивидуальных заданий  6 

4.  

Питание детей в больнице1. Питание 
здоровых и больных детей. Уход за 
ребенком грудного возраста. Способы и 
методы применения лекарственных 
средств2.  

СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 

5.  

Наблюдение и уход за больными с 
заболеваниями органов пищеварения1. 
Наблюдение и уход за больными с 
больными с заболеваниями мочевыводящей 
системы. Уход за больными с 
заболеваниями кожи. Уход за 
лихорадящими больными. Наблюдение и 
уход за больными с заболеваниями органов 
дыхания. Наблюдение и уход за больными 
с заболеваниями сердечно-сосудистой 
системы. Наблюдение и уход за больными 
с заболеваниями с повышенной 
кровоточивостью2. 

СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 

6.  

Вводное1. Знакомство студентов с целью и 
задачами производственной практики на 
хирургическом стационаре для детей. 
Техника безопасности во время проведения 
практики. Организация работы лечебного 
учреждения по оказанию плановой и 
экстренной помощи больным детям 
хирургического профиля. Санитарно-
эпидемиологический режим. Основная 
медицинская документация2. 

СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 

7.  

Структура и организация работы детского 
хирургического отделения1. Организация 
работы сестринского поста хирургического 
отделения. Значение ухода за здоровыми и 
больными детьми. Этико-деонтологические 
принципы работы медицинского персонала. 
Личная гигиена и внешний вид 
медицинского персонала2. 

СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 

8.  Правила применения лекарственных 
веществ в детском хирургическом СМ, РП 3 



отделении1. Организация системы питания 
хирургическим больным2. 
Выполнение индивидуальных заданий 6 

9.  

Организация круглосуточного наблюдения 
и ухода за больными детьми 
хирургического профиля1. СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 

10.  

Осуществление мероприятий по подготовке 
хирургических больных к исследованиям. 
Оказание неотложной помощи детям при 
различных неотложных состояниях1. 

СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 

11.  
Осуществление мероприятий по уходу за 
послеоперационными больными детьми1. СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 

12.  

Введение в практику1. Знакомство с целью 
и задачами практики. Техника 
безопасности. Цели и задачи ухода за 
взрослыми больными терапевтического 
профиля. Этико-деонтологические 
принципы деятельности медицинского 
работника. Структура оказания лечебно-
профилактической помощи взрослому 
населению. Личная гигиена персонала 
медицинских учреждений. Правила личной 
гигиены больного2. 

СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 

13.  

Организация работы сестринского поста1. 
Особенности функциональных 
обязанностей и работы палатной 
медицинской сестры в отделениях 
терапевтического профиля. Понятие о 
дезинфекции и стерилизации, асептике и 
антисептике. Санитарно-
противоэпидемический режим больницы; 
виды санитарной обработки взрослых 
больных2. 

СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 

14.  

Транспортировка больных. Термометрия. 
Техника выполнения медицинских 
манипуляций. Методы и правила забора, 
хранения, доставки биологического 
материала для лабораторных исследований. 

СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 



15.  

Методы подготовки больного к 
ультразвуковому, эндоскопическому и 
рентгенологическому исследованиям 
взрослых больных терапевтического 
профиля. Питание взрослых больных 
терапевтического профиля.  

СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 

16.  

Способы и методы применения 
лекарственных средств взрослыми 
больными терапевтического профиля1. 
Наблюдение и уход за взрослыми 
больными с заболеваниями органов 
дыхания. Наблюдение и уход за взрослыми 
больными с заболеваниями сердечно-
сосудистой системы2.  

СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 

17.  

Наблюдение и уход за взрослыми 
больными с заболеваниями органов 
пищеварения1. Наблюдение и уход за 
взрослыми больными2.  

СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 

18.  

Ведение в практику1. Знакомство с базой 
практики. Техника безопасности. 
Структура и организация работы отделения 
хирургического профиля ЛПУ. 
Медицинская документация сестринского 
поста. Этика и деонтология. Работа 
палатной медсестры в отделении 
хирургического профиля2.  

СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 

19.  

Особенности работы палатной 
медицинской сестры в условиях 
хирургического отделения1. Личная гигиена 
больного и положение его в постели. 
Организация ухода за пациентами 
хирургического профиля. Наблюдение и 
уход за больными с заболеваниями органов 
дыхания. Подготовка и сопровождение 
больных на инструментальные 
исследования2.  

СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 

20.  
Уход за взрослыми больными в 
предоперационном периоде1.  СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 



21.  
Уход за взрослыми больными в 
послеоперационном периоде1.  СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 

22.  

Наблюдение и уход за послеоперационной 
раной1. Особенности ухода за больными 
оперированными на органах брюшной 
полости. Особенности ухода за больными 
оперированными на органах грудной 
клетки. Особенности ухода за больными в 
отделении травматологии. Особенности 
ухода за больными в отделении сосудистой 
хирургии. Особенности ухода за тяжелыми 
и агонирующими пациентами2. 

СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 

23.  

Первая доврачебная помощь1. 
Реанимационные мероприятия 
(искусственная вентиляция легких, 
закрытый массаж сердца). Констатация 
смерти. Правила обращения с трупом. 
Первая помощь при рвоте; наружном 
кровотечении; почечной колике2. 

СМ, РП 3 

Выполнение индивидуальных заданий 6 
Итого по ТБ 207 

Промежуточная аттестация (зачет с оценкой) 
(собеседование по контрольным вопросам, решение 

ситуационной задачи) 
9 

Итого 216 
 

1  – тема  
2  – сущностное содержание  
3 – СМ (симуляционные модули), РП (работа с пациентом) 

4 – один тематический блоки включает в себя несколько занятий, проводимых в форме практической 
подготовки, продолжительность одного занятия 45 минут с перерывом между занятиями не менее 
5 минут, продолжительность одного тематического блока составляет 1 день 
 
Рассмотрено на заседании кафедры детских болезней педиатрического 
факультета «13» мая 2025 г., протокол № 10 
 
 
 
 
 
 
 

Заведующий кафедрой детских болезней 
педиатрического факультета, д.м.н., профессор Н.В.Малюжинская 


