
Тематический план занятий лекционного типа  

по дисциплине «Гигиена труда»  

для обучающихся 2020 года поступления по образовательной программе  

32.05.01 Медико-профилактическое дело (уровень специалитета) 

форма обучения очная 

на 2025-2026 учебный год 

 

№ 

п/п 
Темы занятий лекционного типа 

Часы 

(академ.) 

9 семестр 

1.  Гигиена труда как самостоятельная наука. Современные проблемы гигиены 

труда 

2 

2.  Физиолого-гигиенические особенности различных видов деятельности 2 

3.  Современные представления о механизмах утомления и переутомления, 

критерии оценки. Профилактика раннего утомления и переутомления. 

2 

4.  Основы психологии труда 2 

5.  Производственный микроклимат, его характеристика при различных видах 

работ. Принципы регламентации микроклиматических условий. (часть 1) 

2 

Производственный микроклимат, его характеристика при различных видах 

работ. Принципы регламентации микроклиматических условий. (часть 2) 

2 

6.  Гигиена труда в условиях повышенного и пониженного воздушного 

давления 

2 

7.  Производственная пыль как вредный и опасный производственный фактор 

(часть 1) 

2 

Производственная пыль как вредный и опасный производственный фактор 

(часть 2) 

2 

8.  Промышленные яды, их классификация. Нормирование. 2 

9.  Канцерогены в промышленности. Классификация. Особенности 

профессионального канцерогенеза. 

2 

10.  Металлы как вредный производственный фактор 2 

11.  Шум как неблагоприятный фактор производственной среды. Меры 

профилактики 

2 

12.  Инфра- и ультразвук как неблагоприятные факторы производственной 

среды. Меры профилактики. 

2 

10 семестр 

13.  Вибрация как производственная вредность. Меры профилактики. 2 

14.  ЭМП радиочастот как неблагоприятный фактор производственной среды. 

Меры профилактики 

2 

15.  Гигиена труда при работе с лазерными установками. 2 

16.  Вопросы гигиены труда при работе с биологическими препаратами 2 

17.  Гигиенические основы производственной вентиляции 2 

18.  Гигиенические основы производственного освещения 2 

19.  Гигиена использования нанотехнологий и наночастиц 2 



 
 

Рассмотрено на заседании кафедры профильных гигиенических дисциплин, протокол от  

«03» июня 2025г. №6. 

 

 

Заведующий кафедрой Л.П.Сливина 

 

 

20.  Гигиена труда медицинских работников (часть 1) 2 

Гигиена труда медицинских работников (часть 2) 2 

21.  Гигиена труда в строительстве 2 

11 семестр 

22.  Влияние условий труда на состояние здоровья населения. 

Профессиональные заболевания и их профилактика  

2 

23.  Оценка профессионального риска 2 

24.  Основы госсанэпиднадзора в сфере гигиены труда  2 

 ИТОГО 76 


