
Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине «Аффективные расстройства  

в практике клинического психолога» 

для обучающихся 2021 года поступления  

по образовательной программе  

37.05.01 Клиническая психология, 

направленность (профиль) Патопсихологическая диагностика 

 и психотерапия, 

(специалитет), 

форма обучения очная 

2025-2026 учебный год 
 

№ Тема самостоятельной работы 
Часы 

(академ.) 

9 семестр 

1. Аффективные расстройства, виды и классификации. Понятие 

«аффективные расстройства».1 Виды аффективных расстройств, 

расстройства патологического и непатологического уровня. 

Критерии диагностики аффективных расстройств по МКБ-10.2 

30 

Контроль самостоятельной работы 2 

10 семестр 

2. Методы психологической диагностики аффективных расстройств, 

виды экспертиз с участием психолога.1 История создания и варианты 

адаптации MMPI. Особенности интерпретации профиля, 

полученного в методике MMPI. Выявление особенностей 

аффективной сферы с помощью методики MMPI. 2 

29 

Контроль самостоятельной работы 2 

Итого СР  59 

Итого КСР 4 

1 – тема  
2 – сущностное содержание 

 
Рассмотрено на заседании кафедры общей и клинической психологии, 

протокол от «30» мая 2025 г. № 10. 
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