
 

 

План работы МНО на 2026 календарный год  

кафедры общей и клинической психологии 

 

№ 

п/п 
Наименование 

мероприятия 

Краткая информация о мероприятии Планируемые 

даты 

проведения 

1. Заседание на тему: 

«Клиническая 

психология в эпоху 

пандемий: опыт и 

перспективы» 

Анализ психологических 

последствий пандемий на различные 

группы населения, включая 

медицинских работников, пациентов 

и население в целом. Обсуждение 

методов психологической помощи, 

адаптации и профилактики в 

условиях кризиса. 

10.02.2026 

2. Заседание на тему: 

«Психология старения и 

деменции: современные 

подходы к диагностике, 

терапии и уходу» 

Исследование когнитивных и 

эмоциональных изменений, 

связанных со старением. 

Рассмотрение современных методов 

диагностики деменции, а также 

терапевтических и поддерживающих 

подходов для пациентов и их семей. 

27.02.2026 

3. Заседание на тему: «Роль 

психолога в работе с 

зависимостями: от 

профилактики до 

реабилитации» 

Обсуждение психологических 

факторов, способствующих 

развитию различных видов 

зависимостей (химических, 

поведенческих). Анализ 

современных подходов к 

профилактике, лечению и 

реабилитации зависимых лиц. 

20.03.2026 

4. Заседание на тему: 

«Психология 

суицидального 

поведения: факторы 

риска, превентивные 

стратегии и кризисная 

помощь» 

Исследование психологических, 

социальных и биологических 

факторов, связанных с 

суицидальным поведением. 

Обсуждение методов оценки 

суицидального риска, стратегий 

предотвращения суицидов и 

оказания помощи людям в кризисной 

ситуации. 

24.04.2026 

5. Заседание на тему: 

«Междисциплинарный 

подход в реабилитации: 

роль психолога в 

Рассмотрение роли психолога в 

команде реабилитации пациентов с 

различными физическими и 

психическими нарушениями. 

22.05.2026 



 

 

восстановлении 

пациентов после травм и 

заболеваний» 

Обсуждение методов 

психологической поддержки, 

мотивации и адаптации к новым 

условиям жизни. 

6. Заседание на тему: 

«Психологические 

аспекты хронической 

боли: механизмы, 

диагностика и методы 

управления» 

Исследование взаимосвязи между 

хронической болью и 

психологическими факторами, 

такими как стресс, депрессия, 

тревога и катастрофизация. 

Обсуждение методов 

психологической диагностики и 

лечения хронической боли, включая 

когнитивно-поведенческую 

терапию, mindfulness подход и др. 

30.09.2026 

7. Заседание на тему: 

«Нейропсихологическая 

реабилитация: методы 

восстановления 

когнитивных функций 

после поражений мозга» 

Рассмотрение принципов и методов 

нейропсихологической 

реабилитации, направленных на 

восстановление когнитивных 

функций, таких как память, 

внимание, мышление и речь, у 

пациентов после инсультов, травм 

головы и других поражений мозга. 

23.10.2026 

8. Заседание на тему: 

«Психология и гендер: 

влияние гендерных 

стереотипов и 

социальных норм на 

психическое здоровье» 

Обсуждение влияния гендерных 

стереотипов и социальных норм на 

психическое здоровье мужчин и 

женщин. Рассмотрение вопросов 

гендерной идентичности и 

гендерной дисфории, а также их 

влияния на психологическое 

благополучие. 

13.11.2026 

9. Заседание на тему: 

«Этические дилеммы в 

клинической 

психологии: сложные 

ситуации и принятие 

решений» 

Обсуждение этических принципов 

работы клинического психолога, а 

также сложных ситуаций, 

возникающих в практике, таких как 

конфиденциальность, 

информированное согласие, двойные 

отношения и профессиональные 

границы. Анализ этических кодексов 

и принципов принятия решений в 

сложных ситуациях. 

30.11.2026 

10. Заседание на тему: 

«Психологическая 

Рассмотрение психологических 

аспектов онкологических 

18.12.2026 



 

 

помощь при 

онкологических 

заболеваниях: поддержка 

пациентов и их близких» 

заболеваний, включая стресс, 

тревогу, депрессию, страх смерти и 

изменения в образе жизни. 

Обсуждение методов 

психологической поддержки 

пациентов и их семей на различных 

этапах лечения и реабилитации. 

 
 

Заведующий кафедрой                                            М.Е. Волчанский 


