
ПРИЛОЖЕНИЕ 1

к приказу ФГБОУ ВО ВолгГМУ 
Минздрава России

от ^Ω               № 

Программа VII Конгресса неврологов ЮФО

Дата проведения: 25.04.2025–26.04.2025

Формат мероприятия: смешанный

Место проведения: Центр электронного медицинского образования 
федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 
высшего образования «Волгоградский государственный медицинский 
университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 
Волгоград, ул. Бурейская, 1Б.

Сайт трансляции: 
25.04.2025 – https://my.mts-link.ru/j/375012/1663173128 
26.04.2025 – https://my.mts-link.ru/j/375012/1315019098  

Начало конференции: 09 ч 00 мин

25.04.2025
09 ч 00 мин -
09 ч 10 мин

Приветственное слово 

Аракелян Анна Сергеевна, главный внештатный 
специалист невролог комитета здравоохранения 
Волгоградской области, руководитель регионального 
сосудистого центра государственного бюджетного 
учреждения здравоохранения «Волгоградская областная 
клиническая больница № 1», ассистент кафедры 
неврологии, психиатрии, мануальной медицины и 
медицинской реабилитации Института НМФО ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России;

Курушина Ольга Викторовна, заведующий кафедрой 
неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики 
ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент;

Барулин Александр Евгеньевич, заведующий кафедрой 
неврологии, психиатрии, мануальной медицины и 
медицинской реабилитации Института НФМО ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент.

09 ч 10 мин -
09 ч 40 мин

Доклад: «Расстройства адаптации: как увидеть психику 
за соматикой»

Докладчик: 
Курушина Ольга Викторовна, заведующий кафедрой 
неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики 
ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент.

18.04.2025       631-КО

https://my.mts-link.ru/j/375012/1663173128
https://my.mts-link.ru/j/375012/1315019098


09 ч 40 мин -
10 ч 10 мин

Доклад: «Спринтер или Стайер в реабилитации пациентов 
с хронической болью»

Докладчик: 
Барулин Александр Евгеньевич, заведующий кафедрой 
неврологии, психиатрии, мануальной медицины и 
медицинской реабилитации Института НФМО ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент.

10 ч 10 мин -
10 ч 40 мин

Доклад: «Хроническая боль в спине – симптом или болезнь?» 

Докладчик: 
Кукушкин Михаил Львович, заведующий лабораторией 
фундаментальных и прикладных проблем боли НИИ общей 
патологии и патофизиологии, профессора кафедры 
патологии ФГАОУ ВО «Первый Московский 
государственный медицинский университет имени 
И.М.Сеченова» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации (Сеченовский университет), 
главный редактор «Российский журнал боли», Президент 
«Российского межрегионального общества по изучению 
боли» (РОИБ), д.м.н., профессор, г. Москва (по 
согласованию).

10 ч 40 мин -
11 ч 10 мин  

Доклад: «Сон для слабаков!» или «Вкуснейшее из блюд в 
земном пиру»?»

Докладчик: 
Якупов Эдуард Закирзянович, директор «Нейроклиники 
профессора Якупова», д.м.н., профессор, г. Казань (по 
согласованию).

11 ч 10 мин -
11 ч 40 мин

Доклад: «Коррекция когнитивных нарушений у пациентов 
с артериальной гипертензией»

Докладчик:
Камчатнов Павел Рудольфович, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
лечебного факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. 
Н.И.Пирогова Минздрава России, д.м.н., профессор, г. 
Москва (по согласованию).

11 ч 40 мин -
12 ч 10 мин

Доклад: «5 лет мАТ в России: как изменилась 
профилактическая терапия мигрени?» 

Докладчик: 
Сергеев Алексей Владимирович, доцент кафедры нервных 
болезней нервных болезней ФГАОУ ВО «Первый 
Московский государственный медицинский университет 
имени И.М.Сеченова» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации (Сеченовский университет), к.м.н., 
г. Москва (по согласованию).

12 ч 10 мин -
12 ч 40 мин

Доклад: «Тревога в неврологической практике: явная и 
скрытая»

Докладчик: 
Менделевич Елена Геннадьевна, профессор кафедры 
неврологии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор, г. Казань (по согласованию).



12 ч 40 мин -
13 ч 10 мин

Доклад: «Брейн Квиз»

Докладчик:
Курушина Ольга Викторовна, заведующий кафедрой 
неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики 
ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент.

13 ч 10 мин -
13 ч 30 мин

Перерыв

13 ч 30 мин -
14 ч 00 мин

Доклад: «Откуда берется и куда уходит боль! Причины и 
следствие»

Докладчик: 
Барулин Александр Евгеньевич, заведующий кафедрой 
неврологии, психиатрии, мануальной медицины и 
медицинской реабилитации Института НФМО ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент.

14 ч 00 мин -
14 ч 30 мин

Доклад: «Как повысить толерантность к физической 
нагрузке после инсульта: все ли методы хороши?» 

Докладчик:
Мешкова Кетевана Сергеевна, доцент кафедры неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики ИНН ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И.Пирогова Минздрава России, к.м.н., 
г. Москва (по согласованию).

14 ч 30 мин -
15 ч 00 мин

Доклад: «Тайна, покрытая мраком «Что скрывает боль в 
спине»

Докладчик:
Насонова Татьяна Игоревна, заведующий лечебно-
диагностическим отделением Клиники нервных болезней 
А.Я.Кожевникова УКБ №3 Сеченовского университета, 
г. Москва (по согласованию).

15 ч 00 мин -
15 ч 30 мин

Доклад: «Модули постинсультных зрительных 
расстройств»

Докладчик:
Антипова Людмила Николаевна, руководитель 
неврологического центра ГБУЗ «Краевая клиническая 
больница № 2», главный внештатный невролог 
муниципального образования, к.м.н., г. Краснодар (по 
согласованию).

15 ч 30 мин -
16 ч 00 мин

Доклад: «Ведение пациента с головокружением в 
амбулаторной практике»

Докладчик:
Курушина Ольга Викторовна, заведующий кафедрой 
неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики 
ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент.

16 ч 00 мин -
16 ч 30 мин

Доклад: «Ранняя диагностика мышечной дистрофии 
Дюшенна»

Докладчик:
Петренюк Ольга Вячеславовна, заведующий 
неврологическим отделением государственного 



бюджетного учреждения здравоохранения «Волгоградская 
областная детская клиническая больница» (ГБУЗ 
«ВОДКБ»), главный внештатный детский специалист 
невролог комитета здравоохранения Волгоградской 
области, г. Волгоград (по согласованию).

16 ч 30 мин - 
17 ч 00 мин

Доклад: «Методика повышения реабилитационного 
потенциала в острейшем периоде инсульта»

Докладчик:
Чуприна Светлана Евгеньевна, заведующий 
неврологическим отделением для больных с нарушением 
мозгового кровообращения БУЗ ВО «ВОКБ №1», главный 
внештатный специалист невролог Минздрава Воронежской 
области, главный внештатный специалист невролог и 
главный специалист по медицинской реабилитации 
Минздрава России по ЦФО, к.м.н., г. Воронеж (по 
согласованию).

17 ч 00 мин -
17 ч 30 мин

Доклад: «Кинезиотерапия. Работа со спазмом и болью»

Докладчик:
Барулин Александр Евгеньевич, заведующий кафедрой 
неврологии, психиатрии, мануальной медицины и 
медицинской реабилитации Института НФМО ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент. 

17 ч 30 мин -
18 ч 00 мин

Дискуссия по всем рассмотренным вопросам

26.04.2025

09 ч 00 мин -
09 ч 30 мин

Доклад: «Преемственность физической нагрузки в 
процессе медицинской реабилитации»

Докладчик: 
Суворов Андрей Юрьевич, ученый секретарь ФГБУ 
«Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА 
России, доцент кафедры медицинской реабилитации 
ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова Минздрава 
России, к.м.н., доцент, г. Москва (по согласованию).

09 ч 30 мин -
10 ч 00 мин

Доклад: «Радикулопатия. Новые векторы терапии»
 
Докладчик: 
Курушина Ольга Викторовна, заведующий кафедрой 
неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики 
ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент.

10 ч 00 мин -
10 ч 30 мин

Доклад: «Актуальные подходы выбора НПВС в практике 
невролога»

Докладчик: 
Барулин Александр Евгеньевич, заведующий кафедрой 
неврологии, психиатрии, мануальной медицины и 
медицинской реабилитации Института НФМО ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент.

10 ч 30 мин -
11 ч 00 мин

Доклад: «Мы на пороге слабоумия»



Докладчик: 
Карпов Сергей Михайлович, заведующий кафедрой 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
ФГБОУ ВО «Ставропольский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., 
профессор, г. Ставрополь (по согласованию).

11 ч 00 мин -
11 ч 30 мин  

Доклад: «ATTR-амилоидоз: исключить нельзя пропустить»

Докладчик: 
Никитин Сергей Сергеевич, заведующий кафедры генетики 
неврологических заболеваний ФГБНУ «Медико-
генетический научный центр имени академика 
Н.П.Бочкова», председатель РОО «Общества специалистов 
по нервно-мышечным болезням», главный редактор 
научного редактируемого журнала «Нервно-мышечные 
болезни», д.м.н., профессор, г. Москва (по согласованию).

11 ч 30 мин -
12 ч 00 мин

Доклад: «Мононейропатии. Клинические рекомендации и 
реальная практика»

Докладчик: 
Курушина Ольга Викторовна, заведующий кафедрой 
неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики 
ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент.

12 ч 00 мин -
12 ч 30 мин

Доклад: «Туннельные нейропатии - когда лечить, когда 
оперировать?»

Докладчик: 
Барулин Александр Евгеньевич, заведующий кафедрой 
неврологии, психиатрии, мануальной медицины и 
медицинской реабилитации Института НФМО ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент.

12 ч 30 мин -
13 ч 00 мин

Перерыв

13 ч 00 мин -
13 ч 30 мин

Доклад: «Постинсультные когнитивные расстройства - 
особенности диагностики и лечения»

Докладчик:
Клаучек Анжелика Евгеньевна, доцент кафедры 
неврологии, психиатрии, мануальной медицины, 
медицинской реабилитации Института НМФО ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России, к.м.н.

13 ч 30 мин 
- 14 ч 00 
мин

Доклад: «Наиболее важные факторы риска развития 
инсомнии и подходы к ее лечению»

Докладчик: 
Полуэктов Михаил Гурьевич, заведующий отделением 
медицины сна Клиника нервных болезней им. 
А.Я.Кожевникова ФГАОУ ВО «Первый Московский 
государственный медицинский университет имени И.М. 
Сеченова» Минздрава России (Сеченовский Университет) , 
доцент, к.м.н., г. Москва (по согласованию).

14 ч 00 мин -
14 ч 30 мин

Доклад: «Неспящий пациент: лёгкий диагноз сложного 
лечения»



Докладчик: 
Курушина Ольга Викторовна, заведующий кафедрой 
неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики 
ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент.

14 ч 30 мин -
15 ч 00 мин

Доклад: «Образ жизни и сахарный диабет!»

Докладчик: 
Барулин Александр Евгеньевич, заведующий кафедрой 
неврологии, психиатрии, мануальной медицины и 
медицинской реабилитации Института НФМО ФГБОУ ВО 
ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент.

15 ч 00 мин -
15 ч 30 мин

Доклад: «Диагностика и пероральная терапия СМА. 
Клинический случай»

Докладчик: 
Петренюк Ольга Вячеславовна, заведующий 
неврологическим отделением государственного 
бюджетного учреждения здравоохранения «Волгоградская 
областная детская клиническая больница» (ГБУЗ 
«ВОДКБ»), главный внештатный детский специалист 
невролог комитета здравоохранения Волгоградской 
области, г. Волгоград (по согласованию).

15 ч 30 мин -
16 ч 00 мин

Доклад: «Эволюция представлений о лечении синдрома 
хронической тазовой боли»

Докладчик: 
Думцев Вячеслав Васильевич, ассистент кафедры 
неврологии, нейрохирургии, медицинской генетики 
ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России.

16 ч 00 мин -
16 ч 30 мин

Дискуссия по всем рассмотренным вопросам


