
 

                 УТВЕРЖДАЮ 
 
                  заведующий кафедрой физической  
                  культуры и здоровья 
 
                                              С.Ю. Максимова 
 
                 «31»   января  2025 г. 

 
 

Расписание занятий семинарского типа (семинары) по дисциплине «Физическая культура и спорт» на 

кафедре физической культуры и здоровья в весеннем семестре 2024-2025 учебного года 
 

Время №(№) групп Дата ФИО преподавателя Аудитория 

Понедельник 

08:30-10:10 бБСТ203 19.05; 26.05; 02.06; 09.06 С.Ю. Валова КИМ,18 

сЛ313, 314 03.02; 10.02; 17.02; 24.02 С.А. Голубин, Д.С. Анучин КИМ,18 

сФ309 03.02; 10.02; 17.02; 24.02 В.В. Неумоин КИМ,18 

10:20-12:00 сП305, 306, 309, 
310 

19.05; 26.05; 02.06; 09.06 
 

Н.Д. Ткачева, С.Ю. Максимова,  
Р.И. Третьяков 

КИМ,18 

сСТ301, 302, 305, 
306 

3.02; 17.02; 14.04; 12.05 Е.Ю. Силкина, Н.Р. Садыкова,  
Н.Н. Тарбеев 

КИМ,18 

11:40-13:20 сКП401-1, 401-2 19.05 И.А. Ушакова КИМ,18 

13:00-14:40 бБСТ201, 202 19.05; 26.05; 02.06; 09.06 В.А. Заулошнов, А.А. Сатин КИМ,18 

сМБХ203 10.02; 17.02 В.А. Заулошнов КИМ,18 

сП213, 214 10.02; 17.02 Р.И. Третьяков, Ю.В. Рябчук  КИМ,18 

14:20-16:00 сМБХ401-404 07.04 С.Ю. Валова, В.А. Заулошнов КИМ,18 

14:30-16:10 сКП402-1, 402-2 19.05 И.А. Ушакова КИМ,18 

15:00-16:40 сСТ211, 212 10.03; 17.03 Н.Р. Садыкова КИМ,18 

 сП401-406 12.05 Ю.В. Рябчук, Н.В. Винокурова КИМ,18 

сП407-412 13.05 Ю.В. Рябчук, Н.В. Винокурова КИМ,18 

16:10-17:50 сЛ401-408  
сЛ429-434 

16.06 М.П. Мицулина, Н.Р. Садыкова 
Н.Н. Тарбеев, Ю.В. Рябчук 

КИМ,18 

 сСТ401-406 
сСТ413-417 

19.05 С.А. Голубин, М.В. Уколов 
О.Н. Джумахметова, Д.С. 
Анучин 

КИМ,18 

16:20-18:00 сП201, 202 10.02; 17.02 Р.И. Третьяков, Ю.В. Рябчук  КИМ,18 

16:50-18:30 сЛ315, 316 03.02; 10.02; 17.02; 24.02 С.А. Голубин, М.В. Уколов КИМ,18 

сЛ333, 334  03.02; 10.02; 17.02; 24.02 М.В. Багрей КИМ,18 

сЛ323, 324 03.03; 10.03; 17.03; 24.03 М.В. Уколов КИМ,18 

17:00-18:40 сЛ213, 214 15.03; 22.03 П.А. Сабуркин, А.Н. Сидоров КИМ,18 

16:50-18:30 сЛ307, 308 03.02; 10.02; 17.02; 24.02 С.А. Голубин, М.В. Уколов КИМ,18 

сЛ331, 332 03.02; 10.02; 17.02; 24.02 Д.С. Анучин КИМ,18 

  



 

 

Вторник 

 

 

 

08:30-10:10 бБСТ301, 302 22.04; 29.04; 06.05; 13.05 В.А. Заулошнов, Е.В. Жариков КИМ,18 

сКП201-1, 201-2 08.04; 22.04 И.А. Ушакова, Е.В. Жариков КИМ,18 

сКП202-1, 202-2 15.04; 29.04 И.А. Ушакова КИМ,18 

08:30-10:10 сЛ343, 344 04.03-25.03 О.Н. Джумахметова КИМ,18 

09:50-11:30 сЛ325, 326 04.03; 11.03; 18.03; 25.03 М.В. Уколов КИМ,18 

сЛ345, 346 04.03; 11.03; 18.03; 25.03 В.В. Неумоин КИМ,18 

10:20-12:00 сП303, 304, 307, 

308 

20.05; 27.05; 03.06; 10.06 

 

Н.Д. Ткачева, С.Ю. Максимова,  

Н.В. Замятина 

КИМ,18 

сСТ303, 304, 315, 

316 

4.02; 18.02;15.04;13.05 Е.Ю. Силкина, Д.С. Анучин, Н.Р. 

Садыкова 

КИМ,18 

бБ301 25.02; 04.03; 11.03; 18.03 В.А. Заулошнов КИМ,18 

13:00-14:40 сЛ229, 230 11.03; 18.03 П.А. Сабуркин, М.В. Уколов КИМ,18 

14:10-15:50 бБ101, 102 04.02; 18.02 В.А. Заулошнов,  

А.М. Козловский 

КИМ,18 

14:50-16:30 сМБХ303 04.02; 11.02; 18.02; 25.02 С.Ю. Валова КИМ,18 

сП313 20.05; 27.05; 03.06; 10.06 Н.Д. Ткачева КИМ,18 

15:10-16:50 сЛ223, 224 12.03; 19.03 П.А. Сабуркин, Д.С. Анучин КИМ,18 

16:10:17:50 сЛ233, 234 11.03; 18.03 М.Г. Гасанов КИМ,18 

сЛ409-416 20.05 С.А. Голубин, М.В. Уколов КИМ,18 

сЛ435-438 20.05 О.Н. Джумахметова, Д.С. 

Анучин 

КИМ,18 

сСТ407-412 17.06 М.П. Мицулина, Н.Р. Садыкова, 

Е.Ю. Силкина 

КИМ,18 

сСТ418-421 17.06 Ю.В. Рябчук, Н.Н. Тарбеев КИМ,18 

сЛ219, 220 11.03; 18.03 Е.В. Пивоварова, А.Н. Сидоров КИМ,18 

16:20-18:00 сЛ321, 322  11.02; 18.02; 25.02 М.В. Уколов КИМ,18 

16:50-18:30 сЛ341, 342 04.03; 11.03; 18.03; 25.03 А.А. Сатин КИМ,18 

  



 

Среда 

08:30-10:10 сКП302-1, 302-2 21.05; 28.05; 04.06; 11.06 И.А. Ушакова КИМ,18 

сЛ319, 320 05.02; 12.02; 19.02; 26.02 М.В. Уколов КИМ,18 

сСТ205, 206, 209, 

210 

12.03; 19.03 Н.Р. Садыкова, Е.В. Жариков КИМ,18 

сСТ218, 219 12.03; 19.03 В.В. Неумоин КИМ,18 

10:10-11:50 сЛ351, 352 05.03; 12.03; 19.03; 26.03 В.В. Неумоин КИМ,18 

10:20-12:00 бБСТ101, 102 12.03; 26.03; 09.04 В.А. Заулошнов КИМ,18 

сСТ307, 308, 311, 

312 

5.02;19.02;16.04;14.05 Е.Ю. Силкина КИМ,18 

сСТ318, 319 21.05; 28.05; 04.06; 11.06 Н.Р. Садыкова КИМ,18 

12:30-14:10 бМ201, 202 05.03; 19.03; 02.04; 16.04 И.А. Ушакова, Н.В. Замятина КИМ,18 

сКП301-1, 301-2 21.05; 28.05; 04.06; 11.06 И.А. Ушакова КИМ,18 

13:00-14:40 сП203, 204 12.02; 19.02 Р.И. Третьяков, Ю.В. Рябчук КИМ,18 

14:50-16:30 сМБХ201, 202 12.02; 19.02 В.А. Заулошнов КИМ,18 

15:40-17:20 сЛ221, 222 11.03; 18.03 П.А. Сабуркин, А.Н. Сидоров КИМ,18 

16:10-17:50 сЛ417-424 21.05 С.А. Голубин, М.В. Уколов,  

Е.В. Пивоварова, М.Г. Гасанов 

КИМ,18 

сЛ439-442 21.05 О.Н. Джумахметова,  

Ю.В. Рябчук 

КИМ,18 

сСТ422-425 18.06 В.В. Неумоин, М.В. Уколов КИМ,18 

16:20-18:00 сЛ209, 210, 217, 

218 

12.03; 19.03 

 

Д.С. Анучин, Е.В. Пивоварова,  

П.А. Сабуркин 

КИМ,18 

сЛ215, 216 15.03; 22.03 П.А. Сабуркин, А.Н. Сидоров КИМ,18 

сСТ216, 217 12.03; 19.03 П.А. Сабуркин КИМ,18 

16:50-18:30 сЛ303, 304, 309, 

310 

05.02; 12.02; 19.02; 26.02 С.А. Голубин, М.В. Уколов КИМ,18 

  



 

Четверг 

10:20-12:00 сСТ323, 324, 327, 

328 

22.05; 29.05; 05.06; 12.06 В.В. Неумоин, Д.С. Анучин,  

Н.Н. Тарбеев 

КИМ,18 

14:30-16:10 сФ201 03.04; 10.04 Н.В. Замятина КИМ,18 

14:40-16:20 сФ203 03.04; 10.04 А.А. Сатин КИМ,18 

14:50-16:30 бМ101 06.02; 13.02; 20.02 И.А. Ушакова КИМ,18 

15:00-16:40 сЛ205, 206 13.03; 20.03 Д.С. Анучин, А.Н. Сидоров КИМ,18 

сСТ207, 208 13.03; 20.03 Н.Р. Садыкова, П.А. Сабуркин КИМ,18 

15:20-17:00 сЛ207, 208 13.03; 20.03 Д.С. Анучин, П.А. Сабуркин КИМ,18 

15:40-17:20 сСТ220, 221 13.03; 20.03 В.В. Неумоин КИМ,18 

16:10-17:50 сЛ425-428 22.05 С.А. Голубин, Е.В. Пивоварова, 

М.В. Уколов 

КИМ,18 

сЛ443-446 22.05 О.Н. Джумахметова, 

М.В. Уколов 

КИМ,18 

16:50-18:30 сЛ301, 302, 305, 

306, 311, 312 

06.02; 13.02; 20.02; 27.02 С.А. Голубин, М.В. Уколов, Д.С. 

Анучин, П.А. Сабуркин 

КИМ,18 

сЛ327, 328 06.03; 13.03; 20.03; 27.03 М.В. Уколов КИМ,18 

сЛ349, 350 06.03; 13.03; 20.03; 27.03 В.В. Неумоин КИМ,18 

17:00-18:40 сЛ237, 238 13.03; 20.03 Ю.В. Рябчук КИМ,18 

17:10-18:50 сЛ243, 244 13.03; 20.03 В.В. Неумоин КИМ,18 

  



 

Пятница 

08:30-10:10 бБ201, 202 23.05; 30.05; 06.06 В.А. Заулошнов КИМ,18 

сФ306 07.02; 14.02; 21.02; 28.02 Н.Н. Тарбеев КИМ,18 

08:30-10:10 сЛ347, 348 07.02 -28.02 В.В. Неумоин КИМ,18 

10:20-12:00 сСТ309, 310 7.02;21.02;18.04;16.05 Е.Ю. Силкина КИМ,18 

сСТ320, 321, 322 23.05; 30.05; 06.06; 13.06 О.Н. Джумахметова,  

Н.В. Винокурова 

КИМ,18 

сФ305 07.02; 14.02; 21.02; 28.02 Д.С. Анучин КИМ,18 

12:30-14:10 сЛ211, 212 14.03; 21.03 Д.С. Анучин КИМ,18 

14:20-16:00 бСР301 21.02; 28.02; 07.03; 14.03 И.А. Ушакова КИМ,18 

14:30-16:10 бБ201, 202 30.05  В.А. Заулошнов КИМ,18 

14:30-16:10 сЛ239, 240 14.03; 21.03 В.В. Неумоин КИМ,18 

14:50-16:40 сП215 14.02; 21.02 Р.И. Третьяков КИМ,18 

сСТ203, 204 14.03; 21.03 Н.Р. Садыкова КИМ,18 

сЛ329, 330 01.02; 08.02; 15.02; 22.02 В.А. Заулошнов КИМ,18 

15:40-17:20 сП205, 206 14.02; 21.02 Ю.В. Рябчук, Н.Д. Ткачева КИМ,18 

15:50-17:30 сЛ447-454 23.05 В.В. Неумоин КИМ,18 

16:10-17:50 сМБХ301, 302 07.02; 14.02; 21.02; 28.02 С.Ю. Валова КИМ,18 

16:20-18:00 сЛ241, 242 14.03; 21.03 Н.Д. Ткачева КИМ,18 

16:50-18:30 сЛ337, 338, 339, 

340 

07.02; 14.02; 21.02; 28.02 Ю.В. Рябчук, 

 О.Н. Джумахметова 

КИМ,18 

сСТ214, 215 14.03; 21.03 Ю.В. Рябчук КИМ,18 

  



 

Суббота 

08:00-09:40 сП211, 212 15.02; 22.02 Р.И. Третьяков, Ю.В. Рябчук КИМ,18 

08:30-10:10 сЛ235, 236 15.03; 22.03 Р.И. Третьяков КИМ,18 

сФ307 01.02; 08.02; 15.02; 22.02 Т.Г. Фадеенко КИМ,18 

сФ308 01.02; 08.02; 15.02; 22.02 М.В. Уколов КИМ,18 

бСР201-1, 201-2 22.03; 05.04; 19.04; 03.05 И.А. Ушакова КИМ,18 

10:20-12:00 сП301, 302, 311, 

312 

17.05; 24.05; 31.05; 07.06 Н.Д. Ткачева, Р.И. Третьяков,  

Е.В. Жариков 

КИМ,18 

сЛ317, 318 01.02; 08.02; 15.02; 22.02 М.В. Уколов КИМ,18 

сСТ313, 314 17.05; 24.05; 31.05; 07.06 П.А. Сабуркин КИМ,18 

сСТ317, 327 17.05; 24.05; 31.05; 07.06 Д.С. Анучин КИМ,18 

сСТ325, 326 17.05; 24.05; 31.05; 07.06 В.А. Заулошнов КИМ,18 

10:30-12:10 сФ301, 302 01.02; 08.02; 15.02; 22.02 Н.В. Замятина, А.А. Сатин КИМ,18 

12.20-14:00 бМ301, 302 05.04; 19.04; 03.05; 17.05 И.А. Ушакова, А.М. 

Козловский 

КИМ,18 

12:30-14:10 сЛ225-228 15.03; 22.03 П.А. Сабуркин, Е.В. Жариков КИМ,18 

сМПД201-205 07.06; 14.06 А.М. Козловский, Е.В. 

Жариков, М.В. Багрей 

КИМ,18 

сМПД301-304 22.03; 05.04; 19.04 М.В. Багрей, Н.В. Замятина,  

Н.Н. Тарбеев 

КИМ,18 

сСТ201, 202 15.03; 22.03 Н.Р. Садыкова, М.В. Багрей КИМ,18 

сФ205 05.04; 12.04 В.В. Неумоин КИМ,18 

сФ303, 304 01.02; 08.02; 15.02; 22.02 А.А. Сатин КИМ,18 

12:40-14:20 сЛ201-204 15.03; 22.03 Д.С. Анучин, А.Н. Сидоров,  

А.А. Сатин, Н.В. Замятина 

КИМ,18 

сП209, 210 15.02; 22.02 Р.И. Третьяков, Ю.В. Рябчук КИМ,18 

сФ202 05.04; 12.04 Н.В. Замятина КИМ,18 

13:00-14:40 сЛ335, 336 01.02; 08.02; 15.02; 22.02 О.Н. Джумахметова КИМ,18 

14:10-15:50 сП207, 208 15.02; 22.02 Н.Д. Ткачева КИМ,18 

14:30-15:10 сЛ231, 232 14.03; 21.03 Р.И. Третьяков КИМ,18 

14:50-16:30 сСТ213 15.03; 22.03 Н.Р. Садыкова КИМ,18 

сФ204 05.04; 12.04 Ю.В. Рябчук КИМ,18 

 
 
Расписание рассмотрено и рекомендовано к утверждению на заседании кафедры, протокол от «31» 

января  2025 г.  № 12. 
 
 


