
 

 

 

 

 

 

 

 

ОТЧЕТ 

по научно-исследовательской работе 

кафедры/лаборатории госпитальной терапии. ВПТ за 2024 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий кафедрой/лаборатории Л.Н. Шилова  



Отчет по НИР кафедры (лаборатории) госпитальной терапии, ВПТ за 2024 год 

 

1. Остепененность кафедры (лаборатории) 
Заведующий кафедрой: доктор наук да (указать да/нет) /профессор нет (указать да/нет) 
% остепененности по сотрудникам 68  % (указать) 

% остепененности по ставкам 68,33 % (указать) 
При показателе ниже 65% представить дорожную карту по каждому сотруднику. 

 

№ ФИО Название 

диссертации 

Вид 

диссертации 
Статус 

диссертанта 
Аспирант, 

соискатель, ППС 

ФИО 

руководителя/ 

консультанта 

Дата утверждение 

темы диссертации на 

ученом совете 

Если не планируется 

защита диссертации – 

указать причины 

1. Спицина 

Светлана 

Сергеевна 

Клиническое 

значение 

оценки 

цитокиновог

о дисбаланса 

для 

оптимизации 

базисной 

терапии 

ревматоидно

го артрита 

кандидатская ППС Шилова 

Людмила 

Николаевна 

13.04.2016  

2 Бондаренко 

Екатерина 

Александров

на 

Психсомати

ческие 

аспекты 

внутренней 

картины 

болезни у 

пациентов с 

анкилозирую

щим 

спондилитом 

и их 

коррекция 

кандидатская ППС Зборовская 

Ирина 

Александровна 

  



методом 

БОС терапии 

3 Тарасова 

Дарья 

Дмитриевна 

«Клинико-

иммунологи

ческие 

особенности 

воспалитель

ных 

заболеваний 

кишечника с 

внекишечны

ми 

проявлениям

и» 

кандидатская ППС Шилова 

Людмила 

Николаевна 

16.01.20019  

4 Александров 

Владислав 

Андреевич 

Клинико-

иммунологи

ческие 

факторы 

поражения 

почек у 

пациентов с 

ревматоидны

м артритом в 

сочетании с 

метаболичес

ким 

синдромом 

Кандидатска

я 

ППС Шилова 

Людмила 

Николаевна 

11.12.2017  

5 Шестеренко  

Дарья 

Сергеевна 

 Кандидатска

я 

Соискатель 

ППс 

Шилова 

Людмила 

Николаевна 

Планируется в 

феврале 2025 г. 

 

6 Аль Таххан 

Сара Ахмад. 

Клиническое 

значение 

ангиопоэтин

-подобных 

Кандидатска

я 

Аспирант, Шилова 

Людмила 

Николаевна 

24.01.24.  



белков в 

развитии 

метаболичес

кой 

дисфункции 

у больных 

подагрой 

 
  

2. Сведения о выполняемой теме НИР кафедры (лаборатории) 

№ Название 

темы 

НИР 

№ 

госрегистрации 

в системе 

ЕГИСУ 

Основание 

проведения НИР 
ГЗ, Грант, 

Инициативная 

Актуальность 

НИР (для 

инициативных 

исследований) 

Сроки 

выполнени

я 

Руководитель  
работы 

Ответственный 

исполнитель 
Какие 

научные 

результаты 

получены за 

отчетный 

период 

1. Клиничес

кое 

значение 

ангиопоэ

тин-

подобных 

белков в 

комплекс

ной 

оценке 

клиничес

ких 

проявлен

ий 

ревматои

дного 

артрита 

на фоне 

121041300121-2 Инициативная Планируется 

изучить частоту 

встречаемости 

признаков 

поражения 

почек и ОП у 

больных РА на 

фоне МС. 

Предполагается 

определить 

особенности 

клинического 

статуса, 

выраженность 

функциональны

х изменений в 

почках у 

больных РА на 

13.04.2021 

– 

12.04.2026 

Шилова 

Людмила 

Николаевна 

Александров 

В.А. 

Проводится 

анализ 

результатов. 

Опубликовано 

2 статьи в 

журналах ВАК 



метаболи

ческого 

синдрома 

фоне 

метаболических 

нарушений. А 

также выявить 

возможную 

клиническую и 

лабораторную 

связь между 

тяжестью ОП и 

особенностями 

воспалительног

о процесса, 

характером и 

длительностью 

течения 

заболевания с 

учётом 

выраженности 

различных 

компонентов 

МС при РА 

 

3. Сведения об опубликованных статьях кафедры (лаборатории) за отчетный год. 

№ Назван

ие 

статьи 

Тип статьи 
научная статья в журнале, статья в сборнике 

трудов конференции, статья в сборнике статей, 

тезисы доклада на конференции, статья в журнале 

по материалам конференции, обзорная статья в 

журнале, рецензия в журнале, депонированная 

рукопись, научно-популярная статья 

Авторы Выходные 

данные 

Импакт-

фактор, 

журнала, 

опубликовавше

го статью 

База данных 
ВАК, RSCI, ядро РИНЦ, 

WoS, Scopus, РИНЦ 

Публикация, совместно с 

зарубежными авторами 

 

1. ОСОБЕ

ННОСТ

И 

ВОЗНИ

КНОВЕ

статья в сборнике трудов конференции Александро

в А.В., 

Османова 

Г.Я., 

Александро

Остеопороз и 

остеопатии. 

2024;27(S1): - 

S108:  (IX 

Российский 

2,276 РИНЦ 



НИЯ 

ПОВТО

РНЫХ 

НИЗКО

ЭНЕРГЕ

ТИЧЕС

КИХ 

ПЕРЕЛ

ОМОВ 

ПОЗВО

НОЧНИ

КА У 

БОЛЬН

ЫХ 

РЕВМА

ТОИДН

ЫМ 

АРТРИТ

ОМ  

в В.А., 

Зборовская 

И.А., 

Александро

ва Н.В., 

Полякова 

Ю.В., 

Шилова 

Л.Н. 

конгресс по 

остеопорозу, 

остеоартриту и 

другим 

метаболическим 

заболеваниям 

скелета с 

международным 

участием. Сборник 

тезисов, 5-7 

сентября 2024г, 

Санкт-Петербург) 

(doi: 

10.14341/osteo2024

271S на сборник) 

2 Репроду

ктивное 

здоровье 

больных 

ревмато

идным 

артрито

м  

научная статья в журнале Грехов Р.А., 

Емельянов 

Н.И. 

Современные 

проблемы науки и 

образования. – 

2024. – № 1. doi: 

10.17513/spno.3318

3; URL: 

https://science-

education.ru/ru/artic

le/view?id=33183 

(дата обращения: 

17.01.2024).  

1,006 ВАК, 

РИНЦ 

3 Овариал

ьный 

резерв 

при 

 Королик 

О.Д., 

Обрывкова 

Е.Г., 

Современные 

проблемы науки и 

образования. – 

2024. – № 2. doi: 

1,006 ВАК, 

РИНЦ 



системн

ой 

красной 

волчанк

е: 

совреме

нное 

состоян

ие 

проблем

ы  

Танина 

Е.В., 

Черкесова 

Е.Г., 

Парамонова 

О.В., 

Шилова 

Л.Н., 

Александро

в А.В. 

10.17513/spno.3338

7. URL: 

https://science-

education.ru/ru/artic

le/view?id=33387 

(дата обращения: 

15.05.2024). ( 

4 Особенн

ости 

динамик

и 

лаборат

орных 

показате

лей при 

эрадика

ции 

Helicoba

cter 

pylori у 

больных 

ревмато

идным 

артрито

м  

научная статья в журнале Александро

в В.А., 

Загороднева 

Е.А., 

Александро

ва Н.В., 

Черкесова 

Е.Г., 

Шилова 

Л.Н., 

Александро

в А.В. 

Медицинский 

алфавит. 2024; 

(10): 57–62. 

https://doi.org/10.33

667/2078-5631-

2024-10-57-6     

0,429; ВАК 

РИНЦ 

5 Specifics 

of 

hepatitis 

B virus 

serologic 

научная статья в журнале Aleksandrov 

V.A., 

Shilova 

L.N., 

Zagorodneva 

World Congress on 

Osteoporosis, 

Osteoarthritis and 

Musculoskeletal 

Diseases (WCO-

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 



marker 

testing in 

patients 

with 

rheumato

id 

arthritis  

E.A., 

Alekhina 

I.Y., 

Aleksandrov 

A.V. 

IOF-ESCEO 2024) 

// Aging Clin Exp 

Res. 2024; 36 

(Suppl. 1), 174: 

P251. 

https://doi.org/10.10

07/s40520-024-

02766-y  

6 Biofeedb

ack 

training 

efficienc

y in 

rheumato

id 

arthritis 

patients  

научная статья в журнале Grekhov R., 

Aleksandrov 

A., Raza M., 

Aleksandrov 

V. 

World Congress on 

Osteoporosis, 

Osteoarthritis and 

Musculoskeletal 

Diseases (WCO-

IOF-ESCEO 2024) 

// Aging Clin Exp 

Res. 2024; 36 

(Suppl. 1), 174: 

P899. 

https://doi.org/10.10

07/s40520-024-

02766-y  

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 

7 Psycholo

gical 

forms of 

aggressiv

ity in 

rheumato

id 

arthritis 

patients  

научная статья в журнале Grekhov R., 

Aleksandrov 

A., Raza M., 

Aleksandrov 

V. 

World Congress on 

Osteoporosis, 

Osteoarthritis and 

Musculoskeletal 

Diseases (WCO-

IOF-ESCEO 2024) 

// Aging Clin Exp 

Res. 2024; 36 

(Suppl. 1), 174: 

P900. 

https://doi.org/10.10

07/s40520-024-

02766-y  

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 



8 Low 

vitamin 

D levels 

in 

patients 

with 

rheumato

id 

arthritis 

have an 

impact 

on the 

effective

ness of 

rehabilita

tion 

intervent

ions  

научная статья в журнале Nikitin 

M.V., 

Aleksandrov

a N.V., 

Aleksandrov 

V.A., 

Grekhov 

R.A., 

Aleksandrov 

A.V. 

World Congress on 

Osteoporosis, 

Osteoarthritis and 

Musculoskeletal 

Diseases (WCO-

IOF-ESCEO 2024) 

// Aging Clin Exp 

Res. 2024; 36 

(Suppl. 1), 174: 

P930. 

https://doi.org/10.10

07/s40520-024-

02766-y (Дата 

публикации 

20.08.2024; WoS, 

ИФ = 3,4) 

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 

9 Effect of 

physical 

activity 

on 

fatigue 

in 

patients 

with 

systemic 

lupus 

erythema

tosus  

научная статья в журнале Aleksandrov

a N.V., 

Aleksandrov 

V.A., 

Alekhina 

I.Y., 

Grekhov 

R.A., 

Aleksandrov 

A.V. 

World Congress on 

Osteoporosis, 

Osteoarthritis and 

Musculoskeletal 

Diseases (WCO-

IOF-ESCEO 2024) 

// Aging Clin Exp 

Res. 2024; 36 

(Suppl. 1), 174: 

P988. 

https://doi.org/10.10

07/s40520-024-

02766-y  

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 

10 Перспек

тивы 

примене

научная статья в журнале Александро

в В.А. 

Вестник 

Волгоградского 

государственного 

0,663 RSCI, 

РИНЦ 

Ядро РИНЦ 



ния 

ангиопо

этин-

подобны

х белков 

3-го и 4-

го типов 

для 

ранней и 

точной 

диагнос

тики 

поврежд

ения 

почек  

медицинского 

университета. - 

2024. - Т. 21. - №1. 

- C. 19-25. doi: 

10.19163/1994-

9480-2024-21-1-19-

25  

ВАК 

11 Effect of 

aerobic 

exercise 

on 

kinesiop

hobia 

and 

fatigue 

in 

rheumato

id 

arthritis 

patients  

научная статья в журнале Aleksandrov

a N.V., 

Aleksandrov 

V.A., 

Alekhina 

I.Y., 

Aleksandrov 

A.V., Nikitin 

M.V. 

World Congress on 

Osteoporosis, 

Osteoarthritis and 

Musculoskeletal 

Diseases (WCO-

IOF-ESCEO 2024) 

// Aging Clin Exp 

Res. 2024; 36 

(Suppl. 1), 174: 

P1267. 

https://doi.org/10.10

07/s40520-024-

02766-y  

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 

12 Влияние 

дефицит

а 

витамин

а D на 

эффекти

научная статья в журнале Александро

ва Н.В., 

Александро

в А.В., 

Алехина 

И.Ю., 

IX Российский 

конгресс по 

остеопорозу, 

остеоартриту и 

другим 

метаболическим 

2,407 РИНЦ 



вность 

реабили

тационн

ых 

меропри

ятий у 

пациент

ов с 

псориат

ическим 

артрито

м  

Александро

в В.А., 

Никитин 

М.В. 

заболеваниям 

скелета с 

международным 

участием, 5-7 

сентября 2024 

года, Санкт-

Петербург. 

Сборник тезисов. // 

Остеопороз и 

остеопатии. – 

2024; 27(1S). – 

С.108-109. DOI 

10.14341/osteo2024

271S  

13 Влияние 

витамин

а D на 

эффекти

вность 

реабили

тационн

ых 

меропри

ятий у 

пациент

ов с 

воспали

тельным

и 

ревмати

ческими 

заболева

ниями  

тезисы доклада на конференции Александро

ва Н.В., 

Александро

в В.А., 

Никитин 

М.В. 

VIII 

Международный 

конгресс 

ассоциации 

ревмоортопедов: 

Тезисы докладов 

конгресса, Москва, 

13–14 сентября 

2024 года. – 

Воронеж: 

Издательско-

полиграфический 

центр "Научная 

книга", 2024. – С. 

15-17. – ISBN 978-

5-4446-1968-1  

  

14 Высокие тезисы доклада на конференции Александро Материалы  РИНЦ 



титры 

антицит

руллини

рованны

х 

антител 

ассоции

руются с 

наличие

м 

хрониче

ской 

инфекци

и 

Helicoba

cter 

pylori у 

больных 

ревмато

идным 

артрито

м  

в А.В., 

Шилова 

Л.Н., 

Александро

в В.А., 

Алехина 

И.Ю., 

Александро

ва Н.В. 

научно-

практических 

конференций в 

рамках 10-го 

российского 

конгресса 

лабораторной 

медицины 2024 г : 

Сборник тезисов, 

Москва, 02–04 

октября 2024 года. 

– Москва: 

Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"Издательско-

полиграфическое 

объединение "У 

Никитских ворот", 

2024. – С.126. – 

ISBN 978-5-00246-

162-2. – EDN 

OZSUTW  

15 Особенн

ости 

профиля 

аутоант

ител у 

больных 

системн

ой 

красной 

волчанк

ой при 

тезисы доклада на конференции Александро

ва Н.В., 

Зборовская 

И.А., 

Александро

в А.В. 

Материалы 

научно-

практических 

конференций в 

рамках 10-го 

российского 

конгресса 

лабораторной 

медицины 2024 г : 

Сборник тезисов, 

Москва, 02–04 

 РИНЦ 



наличии 

эндомет

риоза  

октября 2024 года. 

– Москва: 

Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"Издательско-

полиграфическое 

объединение "У 

Никитских ворот", 

2024. – С.127. – 

ISBN 978-5-00246-

162-2. – EDN 

OZSUTW 

16 EFFICA

CY 

AND 

SAFETY 

OF 

LEVILI

MAB IN 

COMBI

NATIO

N WITH 

METHO

TREXA

TE IN 

PATIEN

TS 

WITH 

ACTIVE 

RHEUM

ATOID 

ARTHRI

TIS: 56-

научная статья в журнале Mazurov 

V.I., 

Nasonov 

E.L., Lila 

A.M., 

Korolev 

M.A., 

Prystrom 

A.M., 

Kundzer 

E.V., Soroka 

N.F., 

Kastanayan 

A.A., 

Povarova 

T.V., 

Plaksina 

T.V., 

Antipova 

O.V., 

Krechikova 

Doklady 

Biochemistry and 

Biophysics. 2024. 

Т. 518. № 1. С. 

403-416.   

1,193 ВАК,  

ядро РИНЦ, 

WoS, 

Scopus,  

РИНЦ 
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WEEK 

RESULT

S OF 

PHASE 

III 

RANDO

MIZED 

DOUBL

E-

BLIND 

PLACE

BO-

CONTR

OLLED 

TRIAL 

SOLAR 

D.G., 

Smakotina 

S.A., Tciupa 

O.A., Puntus 

E.V., 

Raskina 

T.A., 

Shilova 

L.N., 

Kropotina 

T.V., 

Nesmeyanov

a O.B., 

Popova T.A. 

et al. 

17 ANTIBO

DIES 

TO 

CYCLIC 

CITRUL

LINATE

D 

PEPTID

E AND 

ANGIOP

OIETIN-

LIKE 

PROTEI

N TYPE 

4 AS 

MARKE

RS OF 

IMMUN

научная статья в журнале Osmanova 

G.Ya., 

Aleksandrov 

V.A., 

Aleksandrov 

A.V., 

Shilova 

L.N., 

Cherkesova 

E.G., 

Aleksandrov

a N.V., 

Zborovskaya 

I.A. 

 

Medical 

Immunology 

(Russia). 2024. Т. 

26. № 2. С. 393-

400.  

0,775 ВАК,  

ядро РИНЦ, 

Scopus,  

РИНЦ 

 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=69920871
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=69920871
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=69920871
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=69920871
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=69920871
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=69920871
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=69920871
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=69920871
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=69920871
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=69920871
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=69920871
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=69920871
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=69920871
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=69920871
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=69920871
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=69920871
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=59994738
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=59994738
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=59994738
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=59994738&selid=59994779


E 

INFLA

MMATI

ON 

AND 

OSTEOP

OROTIC 

PROCES

SES IN 

RHEUM

ATOID 

ARTHRI

TIS 

PATIEN

TS 

18 CHRON

IC PAIN 

SYNDR

OME IN 

PATIEN

TS 

WITH 

POLYA

RTHRIT

IC 

VARIA

NT OF 

PSORIA

TIC 

ARTHRI

TIS ON 

THE 

BACKG

ROUND 

научная статья в журнале Shilova L., 

Spitsina S. 

 

Aging - Clinical and 

Experimental 

Research. 2024. Т. 

36. № S1. 

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=59994779
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=71601349
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=71601349
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=71601349
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=71601349&selid=75116331


OF 

BASELI

NE 

THERA

PY 

19 СОВРЕ

МЕНН

ЫЕ 

МАРКЕ

РЫ 

ДИАГН

ОСТИК

И 

СОЧЕТ

АНИЯ 

АНКИЛ

ОЗИРУ

ЮЩЕГ

О 

СПОНД

ИЛИТА 

И 

ВОСПА

ЛИТЕЛ

ЬНЫХ 

ЗАБОЛ

ЕВАНИ

Й 

КИШЕЧ

НИКА. 

научная статья в журнале Тарасова 

Д.Д., 

Шилова 

Л.Н 

Медицинский 

алфавит. 

2024. № 10. С. 47-

50.  

0,407 ВАК,  

РИНЦ, 

 

20 Сравнит

ельное 

изучени

е 

научная статья в журнале Акатова ЕВ, 

Бахарева 

ЮС, 

Бугрова 

Современная 

ревматология. 

2024;18(6):36–45. 

DOI: 

0,699 ВАК, 

 RSCI,  

ядро РИНЦ,  

Scopus,  

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=75116331
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=68586316
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=68586308
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=68586308
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=68586308&selid=68586316


клиниче

ской 

эффекти

вности 

первого 

отечеств

енного 

биоанал

ога 

тоцилиз

умаба 

по 

результа

там 

рандоми

зирован

ного 

клиниче

ского 

исследо

вания III 

фазы.  

ОВ, 

Виноградов

а ИБ, 

Герасимова 

ЕВ, 

Древина 

ЮЭ, 

Ершова ОБ, 

Зонова ЕВ, 

Иванова 

ЮИ, 

Иливанова 

ЕП, Костик 

ММ, 

Кречикова 

ДГ, 

Кусевич 

ДА, 

Маслянский 

АЛ, 

Мешков 

АД, 

Мосесова 

НС, 

Нагорнова 

КА, 

Носович 

ДВ, 

Полякова 

СА, Попова 

ТА, 

Смолярчук 

ЕА, 

Сороцкая 

10.14412/1996-

7012-2024-6-36-45 

РИНЦ 

 



ВН, Шварц 

ЮГ, 

Шилова 

ЛН, Шостак 

МС, 

Юнонин 

ИЮ, 

Ахтямова-

Гивировска

я НЕ, 

Хамитов 

РА, 

Маркова 

ОА, 

Загоруйко 

ЕИ, Зуев 

ЕВ. 

21 Роль 

коммун

икации 

при 

ревмати

ческих 

заболева

ниях  

научная статья в журнале Грехов Р.А., 

Смирнов 

В.М., 

Емельянов 

Н.И. 

International 

Journal of Medicine 

and Psychology. 

2024. Том 7. № 7. 

С. 150 – 161. DOI: 

10.58224/2658-

3313-2024-7-7-150-

161 

0,281 ВАК, 

 РИНЦ 

 

22 COMPA

RATIVE 

CHARA

CTERIS

TICS OF 

LYSED 

LYMPH

OCYTE

S 

научная статья в журнале Mozgovaya 

E.E., Bedina 

S.A., 

Trofimenko 

A.S., 

Spitsina 

S.S., Mamus 

M.A., 

Zborovskaya 

Aging Clinical and 

Experimental 

Research. - 2024. - 

Vol.36, N.S1. - 

P421. 

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 



XANTH

INE 

OXIDO

REDUC

TASE 

PROFIL

ES IN 

DISCOI

D AND 

SYSTE

MIC 

LUPUS 

ERYTH

EMATO

SUS  

I.A. 

23 EMERG

ENCE 

OF 

LEUCO

CYTIC 

EXTRA

CELLU

LAR 

TRAPS 

IN 

EARLY 

RHEUM

ATOID 

ARTHRI

TIS 

научная статья в журнале Mamus M., 

Trofimenko 

A., Bedina 

S., 

Mozgovaya 

E., Spitsina 

S. 

Aging Clinical and 

Experimental 

Research. - 2024. - 

Vol.36, N.S1. - 

P855. 

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 

24 IN 

VITRO 

CARDI

OLIPIN 

научная статья в журнале Mamus M., 

Trofimenko 

A., 

Emelyanova 

Aging Clinical and 

Experimental 

Research. - 2024. - 

Vol.36, N.S1. - 

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 



ANTIBO

DY 

REMOV

AL IN 

SLE 

ASSOCI

ATED 

APS 

USING 

SPECIFI

C 

MAGNE

TIC 

ADSOR

BENT 

PARTIC

LES  

O., Spitsina 

S. 

P856. 

25 ANALY

TICAL 

PERFOR

MANCE 

OF 

ADVAN

TAGEO

US 

ANTI-

DNASE 

I ELISA 

ASSAY 

FOR 

SLE 

DIAGN

OSTICS  

научная статья в журнале Mamus M., 

Trofimenko 

A., Bedina 

S., 

Mozgovaya 

E., Spitsina 

S. 

Aging Clinical and 

Experimental 

Research. - 2024. - 

Vol.36, N.S1. - 

P857. 

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 

26 ANTI- научная статья в журнале Mamus M.,  Aging Clinical and 3,4 ядро РИНЦ,  



ELASTI

N 

ANTIBO

DIES 

AND 

ITS 

APPLIC

ABILIT

Y IN 

SLE 

DIAGN

OSTIC 

SEARC

H  

Trofimenko 

A., 

Emelyanova 

O., Spitsina 

S. 

Experimental 

Research. - 2024. - 

Vol.36, N.S1. - 

P858. 

WoS,  

Scopus, 

27 A. 

EXPERI

MENTA

L 

CORRE

CTION 

OF 

THYROI

D 

STATUS 

IN 

PATIEN

TS 

WITH 

RHEUM

ATOID 

ARTHRI

TIS 

научная статья в журнале Rusanova 

O.A., 

Emelianova 

O.I., Spitsina 

S.S., 

Trofimenko 

A.S., Bedina 

S. 

Aging Clinical and 

Experimental 

Research. - 2024. - 

Vol.36, N.S1. - 

P999. 

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 

28 AUTOI

MMUN

научная статья в журнале Rusanova O. 

A., 

Aging Clinical and 

Experimental 

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  



E 

MARKE

RS OF 

NERVO

US 

SYSTE

M 

LESION 

IN 

PATIEN

TS 

WITH 

RHEUM

ATOID 

ARTHRI

TIS  

Emelianova 

O. I., 

Spitsina 

S.S., 

Trofimenko 

A.S., Bedina 

S. A. 

Research. - 2024. - 

Vol.36, N.S1. - 

P1000. 

Scopus, 

29 DETER

MINATI

ON OF 

ANTIBO

DIES 

TO 

GLUTA

THIONE 

PEROXI

DASE 

IN 

PATIEN

TS 

WITH 

SYSTE

MIC 

LUPUS 

ERYTH

научная статья в журнале Emelyanova 

O., 

Rusanova 

O., 

Trofimenko 

A., Spitsina 

S. 

Aging Clinical and 

Experimental 

Research. - 2024. - 

Vol.36, N.S1. - 

P1015. 

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 



EMATO

SUS 

USING 

MAGNE

TIC-

CONTR

OLLED 

IMMUN

OSORB

ENTS  

30 DIAGN

OSTIC 

VALUE 

OF 

CERUL

OPLAS

MIN 

INDICA

TORS 

IN 

PATIEN

TS 

WITH 

RHEUM

ATOID 

ARTHRI

TIS 

научная статья в журнале Emelyanova 

O., 

Rusanova 

O., 

Trofimenko 

A., Spitsina 

S. 

 Aging Clinical and 

Experimental 

Research. - 2024. - 

Vol.36, N.S1. - 

P1016. 

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 

31 AMOUN

T OF 

CERUL

OPLAS

MIN, 

ITS 

BIOCHE

научная статья в журнале Emelianova 

O.I., 

Rusanova 

O.A., 

Spitsina 

S.S., Bedina 

S.A., 

Aging Clinical and 

Experimental 

Research. - 2024. - 

Vol.36, N.S1. - 

P1020. 

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 



MICAL 

AND 

IMMUN

OLOGIC 

ACTIVI

TY IN 

PATIEN

TS 

WITH 

RHEUM

ATOID 

ARTHRI

TIS  

Trofimenko 

A.S. 

32 SPONT

ANEOU

S AND 

INDUCE

D 

MONOC

YTE 

EXTRA

CELLU

LAR 

TRAPS 

FORMA

TION IN 

OSTEO

ARTHRI

TIS 

PATIEN

TS 

научная статья в журнале Bedina S., 

Mozgovaya 

E., Spitsina 

S., 

Zagorodneva 

E., 

Krayushkina 

N., 

Trofimenko 

A., Mamus 

M. 

Aging Clinical and 

Experimental 

Research. - 2024. - 

Vol.36, N.S1. - 

P1147. 

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 

33 FEATU

RES OF 

NETS 

научная статья в журнале Bedina S., 

Mozgovaya 

E., Spitsina  

Aging Clinical and 

Experimental 

Research. - 2024. - 

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 



FORMA

TION IN 

RHEUM

ATOID 

ARTHRI

TIS 

PATIEN

TS 

P1148. 

S., 

Trofimenko 

A., 

Shushkova 

I., 

Pavlovskaya 

V., Mamus 

M. 

Vol.36, N.S1. - 

34 RELATI

ON OF 

PAIN 

SYNDR

OME 

TO THE 

LEVEL 

OF 

PROINF

LAMM

ATORY 

CYTOKI

NES IN 

PATIEN

TS 

WITH 

RHEUM

ATOID 

ARTHRI

TIS ON 

BASELI

NE 

THERA

PY  

научная статья в журнале Spitsina S.  Aging Clinical and 

Experimental 

Research. - 2024. - 

Vol.36, N.S1. - 

P1212. 

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 

35 ANTIBO научная статья в журнале Spitsina S., Aging Clinical and 3,4 ядро РИНЦ,  



DIES 

TO 

ELASTI

N AS A 

MARKE

R OF 

VASCU

LAR 

DAMAG

E IN 

PATIEN

TS 

WITH 

SYSTE

MIC 

LUPUS 

ERYTH

EMATO

SUS  

Mozgovaya 

E., Bedina 

S., 

Emelyanova 

O., 

Rusanova 

O., 

Trofimenko 

A. 

Experimental 

Research. - 2024. - 

Vol.36, N.S1. - 

P1213. 

WoS,  

Scopus, 

36 КСАНТ

ИНОКС

ИДОРЕ

ДУКТА

ЗА: 

СТРУК

ТУРА, 

РАСПР

ОСТРА

НЕНИЕ 

И 

ФИЗИО

ЛОГИЧ

ЕСКАЯ 

РОЛЬ  

научная статья в журнале Бедина 

С.А., 

Мозговая 

Е.Э., 

Спицина 

С.С., Мамус 

М.А., 

Трофименк

о А.С. 

Успехи 

физиологических 

наук. 2024. Т. 55. 

№ 3. С. 45-57. DOI: 

10.31857/S0301179

824030037 

0,717 ВАК, 

RSCI, 

ядро РИНЦ, 

Scopus, 

РИНЦ 

 



37 Нейтроф

илы: 

значени

е в 

патогене

зе 

системн

ой 

красной 

волчанк

и  

научная статья в журнале Мозговая 

Е.Э., 

Бедина 

С.А., 

Трофименк

о А.С., 

Спицина 

С.С., Мамус 

М.А., 

Зборовская 

И.А. 

Успехи 

физиологических 

наук. - 2025. - Т. 

56, № 1. - С. 22-36.  

DOI: 

10.31857/S0301179

825010024 EDN: 

VFURDI 

0,717 ВАК, 

RSCI, 

ядро РИНЦ, 

Scopus, 

РИНЦ 

 

38 МОНОЦ

ИТАРН

ЫЕ 

ЭКСТР

АЦЕЛЛ

ЮЛЯРН

ЫЕ 

ЛОВУШ

КИ: 

ОСОБЕ

ННОСТ

И 

ГЕНЕР

АЦИИ 

В 

ЗАВИС

ИМОСТ

И ОТ 

СТАДИ

И 

АУТОИ

ММУН

НОГО 

научная статья в журнале Бедина 

С.А., 

Мозговая 

Е.Э., 

Трофименк

о А.С., 

Спицина 

С.С., Мамус 

М.А., 

Зборовская 

И.А., 

Ахвердян 

Ю.Р., 

Краюшкина 

Н.Г. 

Сибирский 

научный 

медицинский 

журнал. 2024. Т. 

44. № 5. С. 104-

110. DOI: 

10.18699/SSMJ202

40512 

0,739 ВАК, 

RSCI, 

ядро РИНЦ, 

Scopus, 

РИНЦ 

 



ВОСПА

ЛЕНИЯ 

ПРИ 

РЕВМА

ТОИДН

ОМ 

АРТРИТ

Е  

39 Уровень 

оментин

а при 

хрониче

ских 

воспали

тельных 

ревмати

ческих 

заболева

ниях  

научная статья в журнале Спицина 

С.С., 

Емцова 

Ю.М., 

Трофименк

о А.С., 

Мозговая 

Е.Э., 

Бедина С.А. 

 Вестник 

Волгоградского 

государственного 

медицинского 

университета. - 

2024. - Т. 21. - № 2. 

- С. 181-184. DOI: 

10.19163/1994-

9480-2024-21-2-

181-184 

0,663 ВАК, 

RSCI, 

ядро РИНЦ, 

РИНЦ 

 

40 Офталь

мологич

еские 

проявле

ния 

системн

ой 

красной 

волчанк

и: 

влияние 

аутоимм

унного 

воспале

ния  

научная статья в журнале Спицина 

С.С., 

Шилова 

Л.Н., 

Мозговая 

Е.Э., 

Бедина 

С.А., 

Трофименк

о А.С. 

 Медицинский 

алфавит. -  2024. - 

№ 29. - С. 50-55. 

DOI: 

10.33667/2078-563

1-2024-29-50-55 

0,407 ВАК,  

РИНЦ, 

 



41 SPECIA

L 

FEATU

RES OF 

ANTIO

XIDAN

T 

SYSTE

M IN 

CARDI

OVASC

ULAR 

MANIF

ESTATI

ONS OF 

SYSTE

MIC 

SCLER

ODERM

A  

научная статья в журнале Spitsina S., 

Mozgovaya 

E., Bedina 

S., 

Trofimenko 

A. 

Aging Clinical and 

Experimental 

Research. - 2024. - 

Vol.36, N.S1. - 

P1211. 

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 

42 CHRON

IC PAIN 

SYNDR

OME IN 

PATIEN

TS 

WITH 

POLYA

RTHRIT

IC 

VARIA

NT OF 

PSORIA

TIC 

научная статья в журнале Shilova L. , 

Spitsina S. 

Aging Clinical and 

Experimental 

Research. - 2024. - 

Vol.36, N.S1. - 

P782. 

3,4 ядро РИНЦ,  

WoS,  

Scopus, 



ARTHRI

TIS ON 

THE 

BACKG

ROUND 

OF 

BASELI

NE 

THERA

PY 

43 К 

вопросу 

об 

образова

нии 

внеклет

очных 

ловушек 

моноцит

ов при 

остеоарт

рите  

статья в сборнике трудов конференции 

 

Мозговая 

Е.Э., 

Бедина 

С.А., 

Трофименк

о А.С., 

Мамус 

М.А., 

Спицина 

С.С., 

Зборовская 

И.А. 

Остеопороз и 

остеопатии. – 

2024. – Т. 26., № 

S1. - C. 58. 

DOI:10.14341/osteo

2023261S 

2,276 

 

РИНЦ 

 

44 ОСТЕО

АРТРИТ

: 

ЗАВИС

ИМОСТ

Ь 

ГЕНЕР

АЦИИ 

ВНЕКЛ

ЕТОЧН

ЫХ 

ЛОВУШ

статья в сборнике трудов конференции 

 

Бедина 

С.А., 

Мозговая 

Е.Э., 

Трофименк

о А.С., 

Спицина 

С.С., Мамус 

М.А., 

Зборовская 

И.А. 

Остеопороз и 

остеопатии. 2024. 

Т. 27. № S1. С. 

S53-S54. DOI: 

10.14341/osteo2024

271S 

2,276 

 

РИНЦ 

 



ЕК 

НЕЙТР

ОФИЛА

МИ ОТ 

ОБОСТ

РЕНИЯ 

ЗАБОЛ

ЕВАНИ

Я  

45 Церулоп

лазмин 

как 

белок 

острой 

фазы 

воспале

ния у 

больных 

остеоарт

ритом  

статья в сборнике трудов конференции 

 

Спицина 

С.С., 

Емельянова 

О.И. 

Остеопороз и 

остеопатии. - 2024. 

- Т. 27.  - № S1. - 

С. S58-S59.  DOI: 

10.14341/osteo2024

271S 

2,276 

 

РИНЦ 

 

46 Активно

сть 

ксантин

оксидор

едуктаз

ы крови 

при 

системн

ой 

красной 

волчанк

е  

тезисы доклада на конференции Мозговая 

Е.Э., 

Бедина 

С.А., 

Трофименк

о А.С., 

Мамус 

М.А., 

Спицина 

С.С. 

Боткинские 

чтения: Сборник 

тезисов 

Всероссийского 

терапевтического 

конгресса с 

международным 

участием, Санкт-

Петербург, 18–19 

апреля 2024 года. – 

Санкт-Петербург: 

Санкт-

Петербургская 

общественная 

 РИНЦ 



организация 

"Человек и его 

здоровье", 2024. – 

С. 145. 

47 ГЕНЕР

АЦИЯ 

ВНЕКЛ

ЕТОЧН

ЫХ 

ЛОВУШ

ЕК 

ЦИРКУ

ЛИРУЮ

ЩИМИ 

МОНОЦ

ИТАМИ 

У 

БОЛЬН

ЫХ 

РЕВМА

ТОИДН

ЫЙ 

АРТРИТ

ОМ  

тезисы доклада на конференции Бедина 

С.А., 

Мозговая 

Е.Э., 

Спицина 

С.С., Мамус 

М.А., 

Трофименк

о А.С. 

В книге: 

Боткинские 

чтения. Сборник 

тезисов 

Всероссийского 

терапевтического 

конгресса с 

международным 

участием. Санкт-

Петербург, 2024. 

С. 28-29. 

 РИНЦ 

48 Роль 

антител 

к 

фермент

ам 

антиокс

идантно

й 

системы  

в 

тезисы доклада на конференции Русанова 

О.А., 

Емельянова 

О.И, 

Спицина 

С.С, 

Емельянов 

Н.И., 

Трофименк

о А.С. 

// Боткинские 

чтения. Тезисы 

Всероссийского 

терапевтического 

конгресса с 

международным 

участием-2024.- 

С.192-193. 

 РИНЦ 



развити

и 

анемии 

при 

ревмато

идном 

артрите.  

49 Взаимос

вязь 

уровня 

антител 

к 

церулоп

лазмину 

у 

больных 

ревмато

идным 

артрито

м с 

активно

стью 

заболева

ния  

тезисы доклада на конференции Емельянова 

О.И., 

Русанова 

О.А., 

Спицина 

С.С., 

Трофименк

о А.С., 

Емельянов 

Н.И. 

Боткинские 

чтения. Тезисы 

Всероссийского 

терапевтического 

конгресса с 

международным 

участием- 2024.- 

С.89-90. 

 РИНЦ 

50 Антител

а к 

белкам 

межклет

очного 

матрикс

а как 

маркеры 

системн

ого 

статья в сборнике трудов конференции 

 

Спицина 

С.С. 

 В сборнике: 

Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины. 

Сборник статей 

82-ой 

Международной 

научно-

 РИНЦ 



поражен

ия при 

ревмато

идном 

артрите  

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов. - 

Волгоград, 2024. - 

С. 651-652. 

51 Взаимос

вязь 

уровня 

антител 

к 

эластин

у и 

эластазе 

у 

больных 

системн

ой 

красной 

волчанк

ой: 

фокус 

на 

кардиов

аскуляр

ные 

проявле

ния 

тезисы доклада на конференции Спицина 

С.С., 

Емельянова 

О.И., 

Русанова 

О.А., 

Бедина 

С.А., 

Трофименк

о А.С., 

Мозговая 

Е.Э. 

В книге: 

Боткинские 

чтения. Сборник 

тезисов 

Всероссийского 

терапевтического 

конгресса с 

международным 

участием. - Санкт-

Петербург, 2024. - 

С. 218. 

 РИНЦ 

52 Показат

ели 

церулоп

лазмина 

как 

дополни

тезисы доклада на конференции Спицина 

С.С., 

Емельянова 

О.И., 

Русанова 

О.А., 

В книге: Дни 

ревматологии в 

Санкт-Петербурге 

- 2024. Сборник 

тезисов 

Всероссийского 

 РИНЦ 



тельный 

критери

й 

иммуно

логичес

кой 

активно

сти при 

системн

ой 

красной 

волчанк

е  

Бедина 

С.А., 

Трофименк

о А.С. 

конгресса с 

международным 

участием. - Санкт-

Петербург, 2024. - 

С. 160-161. 

53 Анализ 

различн

ых 

вариант

ов 

течения 

воспали

тельных 

заболева

ний 

кишечн

ика 

статья в сборнике трудов конференции 

 

Сергиенко 

Е.С., 

Кравченко 

Ю.В. 

научный 

руководите

ль Д.Д. 

Тарасова 

 

В сборнике: 

Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины. 

Сборник статей 

82-ой 

Международной 

научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов. 

Волгоград, 2024. 

С. 146-147. 

 РИНЦ 

54 ВЛИЯН

ИЕ 

ЭЛЕКТР

ОННЫХ 

СИГАР

статья в сборнике трудов конференции 

 

Акрамов 

И.Н., 

Гребенюк 

А.И. 

научный 

В сборнике: 

Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

 РИНЦ 

https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070


ЕТ НА 

ФУНКЦ

ИОНАЛ

ЬНОЕ 

СОСТО

ЯНИЕ 

ЖЕЛУД

КА: 

МЕХАН

ИЗМЫ, 

ПОСЛЕ

ДСТВИ

Я И 

ПЕРСП

ЕКТИВ

Ы 

ИССЛЕ

ДОВАН

ИЙ 

руководите

ль 

Коренская 

Е.Г. 

 

медицины. Сборни

к статей 82-ой 

Международной 

научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов. 

Волгоград, 2024. 

С. 141-142. 

 

4. Список опубликованных произведений (монографий) 

 

№ Название 

монографии 

Авторы Выходные данные Указать участие в публикации 

автор, рецензент 

ISBN Тираж 

1.       

 

5. Сведения о созданных результатах интеллектуальной деятельности 

№ Название Авторы Вид результата 
Изобретение, полезная модель, 
промышленный образец, программа для ЭВМ, 

база данных, ноу хау 

№ документа Патентообладатель, 

правообладатель 

1 Прогностическая роль 

ангиопоэтин-

подобного белка 3 

типа в оценке 

Александров 

А.В., 

Александров 

В.А., Зборовская 

Федеральная служба по 

интеллектуальной собственности: База 

данных, охраняемая авторскими 

правами. Дата регистрации: 

Номер регистрации: 

2024623388.  

Научно-исследовательский 

институт клинической и 

экспериментальной 

ревматологии им. А.Б. 

https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070
https://elibrary.ru/item.asp?id=67894070


расчетного риска 

переломов по FRAX у 

женщин с 

ревматоидным 

артритом.  

И.А. 01.08.2024. Зборовского  

ВолгГМУ 

 

6. Внедрения результатов НИР (Приложить скан акта внедрения) 

№ Название 

внедрения 
Авторы Что внедрено 

изобретение, полезная модель, база 

данных, программа ЭВМ, 

конструкция, продукт, материал, 

технологический процесс, метод, 

алгоритм, технические условия, 

стандарты 

Уровень 

внедрения:  
местный, региональный, 

российский, 

международный 

 

Где внедрено 
(название 

организации) 

Куда внедрено 
в производственную 

деятельность, научную 

деятельность, учебный 

процесс, практическое 

здравоохранение 

Эффект от 

внедрения 

экономический

, социально-

экономический 

1.        

 

7. Сведения о защищенных диссертациях  

№ Название 

диссертации 
ФИО Вид диссертации 

кандидатская,  

докторская 

Дата защиты Место защиты Шифр 

специальности 
ФИО научного 

руководителя или 

консультанта 

1.        

 

8. Конференции, симпозиумы, съезды, конкурсы в которых принимали участие сотрудники кафедры (лаборатории) в 

отчетном году 

№ Название  Статус  
Региональный, 

всероссийский, 

международный 

ФИО 

участников 

Место 

проведения 

Сроки 

проведения 

Форма участия 
Организаторы, личное 

участие (доклад), 

заочное участие (тезисы. 

постер) 

Результат участия 
Диплом 1-й степени, диплом 2-й, 

диплом 3-й степени, сертификат 

участника, медаль, кубок, 

денежная премия (указать 
размер),  иное 

1 Научно-

практическая 

конференция " 

Артриты: от 

диагноза к 

лечению. 

всероссийский Шилова Л.Н. Волгоград.  17.10.2024 Организаторы  



Современный 

взгляд на 

проблему".  

2 Олимпиада по 

внутренним 

болезням для 

студентов 5 

курса лечебного 

и 

педиатрического 

факультетов 

Внутривузовск

ий 

Шилова Л.Н. Волгоград.  15.01.2024 Организаторы  

3 Клиническая 

межкафедральна

я конференция 

«Трудный 

диагноз» 

Внутривузовск

ий 

Шилова Л.Н. Волгоград.  13.03.2024 Организаторы  

4 Аэробные 

упражнения 

способствуют 

снижению 

кинезиофобии у 

пациентов с 

ревматическими 

заболеваниями 

(82-я 

международная 

научно-

практическая 

конференция 

молодых ученых 

и студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментальн

международны

й 

Александров 

В.А., 

Обрывкова 

Е.Г. 

Волгоград, 

площадь 

Павших 

Борцов, д.1; 

24–26 апреля 

2024 г. 

Секционный доклад  I место среди работ 

молодых ученых по 

направлению 

«Ревматология» 



ой и 

клинической 

медицины», 24–

26 апреля 2024 

г.; Форма 

участия:   

5 Взаимосвязь 

антицитруллини

рованных 

антител и 

хронической 

инфекции 

Helicobacter 

pylori у больных 

ревматоидным 

артритом (Х 

Юбилейный 

Конгресс Евро-

Азиатского 

общества по 

инфекционным 

болезням.  

международны

й 

Александров 

А.В., Шилова 

Л.Н., 

Александров 

В.А. 

конгресс-

холл отеля 

«Санкт-

Петербург» 

Россия, 

Санкт-

Петербург, 

Пироговская 

наб., д. 5/2.  

19-21 мая 

2024 г.;   

стендовый доклад с 

аудиозаписью).  

 

6 Влияние 

кинезиофобии и 

хронической 

усталости на 

эффективность 

реабилитационн

ых мероприятий 

у пациентов с 

ревматическими 

заболеваниями 

международны

й 

Александров 

В.А., 

Обрывкова 

Е.Г., Шилова 

Л.Н., 

Александров 

А.В. 

отель 

«Санкт-

Петербург», 

Санкт-

Петербург, 

Пироговская 

наб., 5/2.   

24-25 

сентября 

2024.  

Постерный доклад  



(VII 

Международный 

реабилитационн

ый форум: 

конгресс 

«Реабилитация - 

XXI век: 

традиции и 

инновации».  

7 Влияние 

витамина D на 

эффективность 

реабилитационн

ых мероприятий 

у пациентов с 

воспалительным

и 

ревматическими 

заболеваниями 

(VIII 

Международный 

конгресс 

Ассоциации 

ревмоортопедов.  

международны

й 

Александрова 

Н.В., 

Александров 

В.А., Никитин 

М.В. 

отель Лесная 

Сафмар, 

Москва, ул. 

Лесная, д. 

15.  

13-14 

сентября 2024 

г.  

Постерный доклад.  

8 Особенности 

возникновения 

повторных 

низкоэнергетиче

ских переломов 

позвоночника у 

больных 

ревматоидным 

международны

й 

Александров 

А.В., 

Османова 

Г.Я., 

Александров 

В.А., 

Зборовская 

И.А., 

Отель 

«Санкт-

Петербург», 

Санкт-

Петербург, 

Пироговская 

наб., д.5/2.  

05-07 

сентября 2024 

г 

Секционный доклад,  

06.09.2024, Зал №2, 

12.15-12.30.)  

 



артритом (IX 

Российский 

конгресс по 

остеопорозу, 

остеоартриту и 

другим 

метаболическим 

заболеваниям 

скелета с 

международным 

участием.  

Александрова 

Н.В., 

Полякова 

Ю.В., Шилова 

Л.Н. 

9 Особенности 

профиля 

аутоантител у 

больных 

системной 

красной 

волчанкой при 

наличии 

эндометриоза (Х 

Российский 

конгресс 

лабораторной 

медицины;  

всероссийский Александрова 

Н.В., 

Зборовская 

И.А., 

Александров 

А.В. 

Москва, 

ЦВК 

«Крокус 

Экспо», 

Павильон 2; 

Постерная 

секция: 

Иммунологи

ческие 

исследовани

я для 

решения 

клинических 

задач,  

2-4 октября 

2024 г.;  

Постерный доклад.   

10 Высокие титры 

антицитруллини

рованных 

антител 

ассоциируются с 

наличием 

хронической 

инфекции 

всероссийский Александров 

А.В., Шилова 

Л.Н., 

Александров 

В.А., Алехина 

И.Ю., 

Александрова 

Н.В. 

Москва, 

ЦВК 

«Крокус 

Экспо», 

Павильон 2; 

Постерная 

секция: 

Иммунологи

2-4 октября 

2024 г.;  

Постерный доклад.   



Helicobacter 

pylori у больных 

ревматоидным 

артритом (Х 

Российский 

конгресс 

лабораторной 

медицины;  

ческие 

исследовани

я для 

решения 

клинических 

задач,  

11 Роль 

кардиоваскулярн

ой и 

метаболической 

коморбидности в 

тяжести течения 

псориатического 

артрита и 

выборе 

оптимальной 

терапии. 

Всероссийская 

научно-

практическая 

конференция с 

международным 

участием 

"ПРОАКТИВНО

Е 

УПРАВЛЕНИЕ 

РИСКАМИ: 

ВНЕДРЕНИЕ 

КЛИНИЧЕСКИ

Х 

РЕКОМЕНДАЦ

ИЙ"  

всероссийский Шилова Л.Н. Волгоград. 21-22 мая 

2024 

личное участие 

(доклад), 

 



12 Боль в спине. 

Взгляд 

ревматолога. 

XVII 

МЕЖРЕГИОНА

ЛЬНАЯ 

МЕЖДИСЦИПЛ

ИНАРНАЯ 

НАУЧНО-

ПРАКТИЧЕСКА

Я 

КОНФЕРЕНЦИ

Я 

"АКТУАЛЬНЫЕ 

ВОПРОСЫ 

НЕВРОЛОГИИ"  

всероссийский Шилова Л.Н. Волгоград.  24-25 октября 

2024 

личное участие 

(доклад), 

 

13 Системная 

склеродермия: 

все ли проблемы 

решены? 

Научно-

практическая 

конференция 

"Избранные 

вопросы 

диагностики и 

лечения 

ревматических 

заболеваний - 

2024".  

всероссийский Шилова Л.Н. Волгоград.  03.12.2024 личное участие 

(доклад), 

 

14 Больной ВЗК на 

приеме у 

ревматолога. 

Научно-

всероссийский Шилова Л.Н. Волгоград.   08.11.2024 личное участие 

(доклад), 

 



практическая 

конференция " 

Актуальные 

вопросы 

воспалительных 

заболеваний 

кишечника 

(болезнь Крона и 

язвенный колит) 

в Волгоградской 

области.  

15 Особенности 

суставной 

патологии у 

коморбидного 

пациента. XX 

научно-

практическая 

конференция 

ревматологов 

ЮФО с 

международным 

участием " 

Междисциплина

рные диалоги в 

ревматологии".  

международны

й 

Шилова Л.Н. Волгоград.  21 мая 2024 личное участие 

(доклад), 

 

16 Ранняя 

диагностика 

артрита. 

Проблема 

недифференциро

ванных 

артритов. 

Научно-

всероссийский Шилова Л.Н. Волгоград.  17.10.2024 личное участие 

(доклад), 

 



практическая 

конференция " 

Артриты: от 

диагноза к 

лечению. 

Современный 

взгляд на 

проблему".  

17 Заболевания 

суставов у 

пожилых. 

Межрегиональн

ый конгресс 

Росийской 

ассоциации 

геронтологов и 

гериатров 2024.  

всероссийский Шилова Л.Н. Волгоград. 17.04.2024 личное участие 

(доклад), 

 

18 Антитела к 

белкам 

межклеточного 

матрикса как 

маркеры 

системного 

поражения при 

ревматоидном 

артрите. 82-я 

Международная 

научно-

практическая 

конференция 

молодых учёных 

и студентов 

международны

й 

Спицина С.С. 

г. 

Волгоград,  24-26 апреля 

2024 

личное участие 

(доклад), 

 



"Актуальные 

проблемы 

экспериментальн

ой и 

клинической 

медицины". 

19 ОСТЕОАРТРИТ

: 

ЗАВИСИМОСТ

Ь ГЕНЕРАЦИИ 

ВНЕКЛЕТОЧН

ЫХ ЛОВУШЕК 

НЕЙТРОФИЛА

МИ ОТ 

ОБОСТРЕНИЯ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ

. IX Российский 

конгресс по 

остеопорозу, 

остеоартриту и 

другим 

метаболическим 

заболеваниям 

скелета с 

международным 

участием.. 

международны

й 

Бедина.С.А., 

Мозговая 

Е.Э., 

Трофименко 

А.С., Спицина 

С.С., Мамус 

М.А., 

Зборовская 

И.А 

Санкт-

Петербург 

, 5-7 сентября 

2024 г 

личное участие 

(доклад), 

 

20 К вопросу об 

образовании 

внеклеточных 

ловушек 

международны

й 

Авторы: 

Мозговая 

Е.Э., Бедина 

С.А., 

Санкт-

Петербург 

 5-7 сентября 

2024 г. 

Постерный доклад.  



моноцитов при 

остеоартрите.. 

IX Российский 

конгресс по 

остеопорозу, 

остеоартриту и 

другим 

метаболическим 

заболеваниям 

скелета с 

международным 

участием.  

Трофименко 

А.С., Мамус 

М.А., 

Спицина С.С., 

Зборовская 

И.А 

21 Генерация 

внеклеточных 

ловушек 

циркулирующим

и моноцитами у 

больных 

ревматоидный 

артритомБоткин

ские чтения. 

Всероссийский 

терапевтический 

конгресс с 

международным 

участием.  

международны

й 

Авторы: 

Бедина С.А., 

Мозговая 

Е.Э., Спицина 

С.С., Мамус 

М.А., 

Трофименко 

А.С. 

Санкт-

Петербург,  

18-19  апреля 

2024 г. 

Постерный доклад.  

22 РЕВМАТОИДН

ЫЙ АРТРИТ: 

ЭНЗИМНЫЙ 

ПРОФИЛЬ 

международны

й 

: Бедина С.А., 

Мозговая 

Е.Э., 

Зборовская 

Саратов.  

 

20-22 февраля 

2024 г. 

Постерный доклад.  



ПРООКСИДАН

ТНЫХ И 

АНТИОКСИДА

НТНЫХ 

ФЕРМЕНТОВ В 

ПЛАЗМЕ 

КРОВИ. 

МЕЖДУНАРОД

НЫЙ НАУЧНО-

ПРАКТИЧЕСКИ

Й ФОРУМ 

«ВОЛЖСКИЕ 

БЕРЕГА: 

ИННОВАЦИОН

НЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ 

В МЕДИЦИНЕ, 

БИОЛОГИИ И 

ВЕТЕРИНАРИИ

».  

И.А. I 

23 ГЕНЕРАЦИЯ 

ВНЕКЛЕТОЧН

ЫХ ЛОВУШЕК 

ЦИРКУЛИРУЮ

ЩИМИ 

НЕЙТРОФИЛА

МИ У 

БОЛЬНЫХ 

ОСТЕОАРТРИТ

ОМ. 

международны

й 

Бедина С.А., 

Мозговая 

Е.Э., Спицина 

С.С., 

Трофименко 

А.С., Мамус 

М.А.  I 

Саратов.  20-22 февраля 

2024 г. 

Постерный доклад.  



МЕЖДУНАРОД

НЫЙ НАУЧНО-

ПРАКТИЧЕСКИ

Й ФОРУМ 

«ВОЛЖСКИЕ 

БЕРЕГА: 

ИННОВАЦИОН

НЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ 

В МЕДИЦИНЕ, 

БИОЛОГИИ И 

ВЕТЕРИНАРИИ

».  

24 Взаимосвязь 

уровня антител к 

эластину и 

эластазе у 

больных 

системной 

красной 

волчанкой: 

фокус на 

кардиоваскулярн

ые проявления. 

Всероссийский 

терапевтический 

конгресс с 

международным 

участием 

"Боткинские 

международны

й 

Спицина С.С., 

Емельянова 

О.И., 

Русанова 

О.А., Бедина 

С.А., 

Трофименко 

А.С., 

Мозговая Е.Э. 

Санкт-

Петербург,  

18-19 апреля 

2024 г. 

Постерный доклад.  



чтения» 

25 Effect of 

combined therapy 

on the 

inflammation 

biomarkers in 

patients with 

rheumatoid 

arthritis. 

Международный 

научно-

практический 

форум 

"Волжские 

берега": 

Современные 

технологии в 

медицине, 

биологии и 

ветеринарии. 

Саратов, 20-22 

февраля 2024 г. 

международны

й 

Spitsina S.S. I Саратов,  20-22 февраля 

2024 г. 

Постерный доклад.  

26 Применение 

ингибитора  

интерлейкина-

17а при 

псориатическом 

артрите: 

клинический 

опыт. I 

международны

й 

Спицина С.С., 

Бедина С.А. 

Саратов,  20-22 февраля 

2024 г. 

Постерный доклад.  



Международный 

научно-

практический 

форум 

"Волжские 

берега": 

Современные 

технологии в 

медицине, 

биологии и 

ветеринарии.  

27 Показатели 

церулоплазмина 

как 

дополнительный 

критерий 

иммунологическ

ой активности 

при системной 

красной 

волчанке. 

Всероссийский 

конгресс с 

международным 

участием "Дни 

ревматологии в 

Санкт-

Петербурге".  

международны

й 

Авторы: 

Спицина С.С., 

Емельянова 

О.И., 

Русанова 

О.А., Бедина 

С.А., 

Мозговая 

Е.Э., 

Трофименко 

А.С. 

Санкт-

Петербург,  

17-18 октября 

2024 г. 

Постерный доклад.  

28 Церулоплазмин 

как белок острой 

международны Спицина С.С., 

Емельянова 

Санкт- 17-18 октября Постерный доклад  



фазы воспаления 

у больных 

остеоартритом. 

Авторы:. IX 

Российский 

конгресс по 

остеопорозу, 

остеоартриту и 

другим 

метаболическим 

заболеваниям 

скелета с 

международным 

участием.  

й О.И Петербург,  2024 г. 

29 Связь 

психоэмоционал

ьных нарушений 

и проявлений 

ревматоидного 

артрита. XII 

всероссийская 

научно-

практическая 

конференция 

студентов и 

молодых ученых 

с 

международным 

участием 

"Актуальные 

международны

й 

Спицина С.С. Смоленск,  25-26 апреля 

2024 г. 

Постерный доклад  



проблемы науки 

XXI века".  

30 Взаимосвязь 

уровня антител к 

церулоплазмину 

у больных 

ревматоидным 

артритом с 

активностью 

заболевания // 

Боткинские 

чтения. 

Всероссийский 

терапевтический 

конгресс с 

международным 

участием- 2024. 

международны

й 

Емельянова 

О.И., 

Русанова 

О.А., 

Спицина С.С., 

Трофименко 

А.С., 

Емельянов 

Н.И. 

Саратов.  20-22 февраля 

2024 г. 

Постерный доклад.  



31 Диагностическое 

значение 

показателей 

церулоплазмина 

у больных 

системной 

красной 

волчанкой..  I 

Международный 

научно-

практический 

форум 

"Волжские 

берега": 

Современные 

технологии в 

медицине, 

биологии и 

ветеринарии.  

международны

й 

Емельянова 

О.И., 

Спицина С.С., 

Русанова 

О.А., Бедина 

С.А., 

Трофименко 

А.С 

Саратов,  20-22 февраля 

2024 г. 

Постерный доклад.  

32 Особенности 

профиля 

ксантиноксидоре

дуктазы крови: 

дискоидная 

красная 

волчанка versus 

системная 

красная 

волчанка. X 

Российский 

всероссийский Авторы: 

Мозговая 

Е.Э., Бедина 

С.А., 

Трофименко 

А.С., Спицина 

С.С., Мамус 

М.А., 

Зборовская 

И.А. 

Москва,  2-4 октября 

2024 г. 

Постерный доклад.  



конгресс 

лабораторной 

медицины.  

33 Ферменты 

прооксидантной 

системы в 

плазме и лизатах 

лимфоцитов у 

больных 

ревматоидным 

артритом: связь 

с ревматоидным 

фактором. 82-я 

Международная 

научно-

практическая 

конференция 

молодых учёных 

и студентов 

"Актуальные 

проблемы 

экспериментальн

ой и 

клинической 

медицины".  

международны

й 

Авторы: 

Полякова 

А.А., 

Спицина С.С. 

Волгоград,  24-26 апреля 

2024 г. 

личное участие 

(доклад), 

 

34 "Болезнь 

Ормонда - 

диагностический 

квест" 

международны

й 

Зборовская 

И.А. 

Волгоград, 21 мая 2024 г. личное участие 

(доклад), 

 



ХХ научно-

практической 

конференции 

ревматологов 

Южного 

Федерального 

округа с 

международным 

участием 

"Междисциплин

арные диалоги в 

ревматологии" 

35 Болезнь Стилла. 

Особенности 

клиничес«ого 

течения и 

трудности 

диагностики. 

Научно-

практическая 

конференция 

«Избранные 

вопросы 

диагностики и 

лечения 

ревматических 

заболеваний 

2024» 

Региональный Зборовская 

И.А. 

Волгоград, 3.12.2024г личное участие 

(доклад), 

 

ИТОГО  



Статус конференции Количество мероприятий 

Международные 22 

Всероссийские 10 

Региональные 1 

Внутривузовские 2 

 

9. Выставки, в которых принимали участие сотрудники кафедры (лаборатории) 

№ Название 

выставки 
Название 

проекта 

Статус 

выставки 
Региональная, 

всероссийская, 

международная 

Организаторы 
выставки 

ФИО 

участников 
Место 

проведения 
Сроки 

проведения 
Результат 

участия 
Диплом 1-й степени, 

диплом 2-й, диплом 

3-й степени, 
сертификат 

участника, медаль, 

кубок, денежная 

премия (указать 

размер),  иное 

1.         

 

10. Участие в издательской деятельности 

№ ФИО Название 

издания 
Название издательства Форма участия 

ответственный редактор, научный редактор, редактор, составитель, член редакционной 

коллегии, председатель редакционного совета, ответственный секретарь, редактор раздела 

1.     

 

11. Российское и международное научное сотрудничество 

№ Название 

проекта 
ФИО Страна Вид сотрудничества 

участие в клинических 

исследованиях, участие в 

совместной публикации, другие 

виды коллабораций (указать) 

Планируемый или 

достигнутый результат 
создана совместная 

организация, новый продукт, 

внедрение результата, 

публикация, другое (указать) 

Организация, с 

которой 

осуществляется 

сотрудничество 

Договор 

(соглашение) о 

научном 

сотрудничестве 
Номер дата 

1.        

 

12. Заявки на гранты 

№ Название Статус гранта Сумма От кого подана заявка Руководитель Соисполнители 



заявка подана, поддержана, не 

поддержана 
гранта Заполняется, если подана не 

от ВолгГМУ 
Перечислить  всех соисполнителей с 

указанием кафедры и организации 

1 Персонифицир

ованный 

подход в 

оценке 

кардиоваскуляр

ного риска у 

больных 

ревматоидным 

артритом: 

фокус на 

адипоциты 

Общероссийско

е научно-

практическое 

мероприятие 

«ЭСТАФЕТА 

ВУЗОВСКОЙ 

НАУКИ – 

2024» в рамках 

Международно

го 

медицинского 

форума 

«ВУЗОВСКАЯ 

НАУКА. 

ИННОВАЦИИ

» 

Не поддержана   Шилова Л.Н. 

(кафедра 

госпитальной 

терапии 

ВолгГМУ) 

Спицина С.С. (кафедра 

госпитальной терапии 

ВолгГМУ 

) 



2. Роль 

адипокинов в 

оценке 

кардиометабол

ического риска 

у больных 

ревматоидным 

артритом. 

Эстафета 

вузовской 

науки 2025. 

На этапе рассмотрения   Шилова ЛН. Спицина С.С. ассистент 

кафедры госпитальной 

терапии, ВПТ 

3 "Разработка 

панели ранней 

диагностики 

 воспалительны

х заболеваний 

кишечника и 

внекишечных 

проявлений" 

конкурс 

Студенческий 

стартап Фонда 

содействия 

инноваций.. 

Не поддержана.  1млн.   Д.Д. Тарасова.   Д.Д. Тарасова ассистент 

кафедры госпитальной 

терапии, ВПТ,  

А.А. Рыбин студент 619 

группы лечебного факультета 

ВолгГМУ 

4 "Разработка 

панели ранней 

диагностики 

воспалительны

Не поддержана.    Д.Д. Тарасова 

ассистент 

кафедры 

госпитальной 

Д.Д. Тарасова ассистент 

кафедры госпитальной 

терапии, ВПТ. 



х заболеваний 

кишечника и 

внекишечных 

проявлений" 

Конкурс 

медицинских 

инноваций 

МЕДСИ.  

терапии, ВПТ. 

5 Конкурс на 

лучшую 

проектную 

работу года 

среди 

обучающихся 

ФГБОУ ВО 

ВолгГМУ МР. 

 

Оценка 

биомаркеров 

pANCA и 

ASCA в ранней 

диагностике 

воспалительны

х заболеваний 

кишечника и 

внекишечных 

проявлений 

поддержана 80000 

(восемьдеся

т тыс.руб.) 

 Тарасова Дарья 

Дмитриевна, 

ассистент 

кафедры 

Рыбин Александр 

Александрович, студент 6 к 

лечебного факультета 

6 Конкурс 

ВолгГМУ на 

лучшее МНО 

 

Лучшее МНО 

Конкурс выигран 200000 

(двести тыс. 

руб.) 

 Королик 

Оксана 

Денисовна, 

доцент 

кафедры 

Обрывкова Елена 

Геннадьевна, студент 6 к 

лечебного факультета 

 

Танина Елизавета 



клинического 

профиля 

 

Оценка 

влияния 

овариальной 

дисфункции у 

женщин с СКВ 

на качество 

жизни 

Владимировна, студент 6 к 

лечебного факультета 

 

Шилова Людмила 

Николаевна, заведующий 

кафедрой 

 

Александров Владислав 

Андреевич, ассистент 

кафедры 

 

13. Хоздоговорная деятельность 

№ № и дата 

хоздоговора 

Название  

хоздоговора 
Сроки 

договора 
Руководи

тель 
Исполнители (члены 

коллектива) 
Название организации, с 

которой заключен договор 
Сумма 

договора 

1.        

 

14. Получение внебюджетных средств в отчетном году 

№ Сумма финансирования Вид финансирования 
Пожертвование, премия,  дарение, другое (указать) 

Финансирующая 

организация 
За что перечислены 

средства 

1.     

 

15. Работа с молодыми учеными и студентами 

№ Сотрудники кафедры, принимающие участие в работе с 

молодыми учеными и студентами (ФИО) 
Вид участия в работе с молодыми учеными 

и студентами 

Результат 

1. Зав. каф. Шилова Л.Н. Руководитель научных работ по 

направлению «РЕВМАТОЛОГИЯ»: 

 

 

 

Выступления на 

международной 

82-й научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 



 

 

 

1. КОМПЛАЕНТНОСТЬ ПАЦИЕНТОВ С 

РЕВМАТИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 

2. ОЦЕНКА СНИЖЕНИЯ СКОРОСТИ 

КЛУБОЧКОВОЙ ФИЛЬТРАЦИИ У 

БОЛЬНЫХ С РЕВМАТОИДНЫМ 

АРТРИТОМ 

3. ОСОБЕННОСТИ 

ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОГО 

СОСТОЯНИЯ У БОЛЬНЫХ 

РЕВМАТИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 

4. КАЛЬКУЛЯТОР FRAX – 

ВЫСОКОЭФФЕКТИВНЫЙ 

ИНСТРУМЕНТ ВЫЯВЛЕНИЯ 

ПАЦИЕНТОВ С ВЫСОКИМ РИСКОМ 

ПЕРЕЛОМОВ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

экспериментально

й и клинической 

медицины» 

 

Диплом за 3 место 

 

 

Диплом за 1 место 

 

 

Диплом за 2 место 

 

 

 

Диплом за 2 место 

 

Тезисы всех работ 

опубликованы в 

сборнике 

материалов 

международной 

82-й научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины» 

 

(Дата публикации 



Антитела к циклическому 

цитруллинированному пептиду 

и ангиопоэтиноподобный белок 4 типа как 

маркеры иммунного воспаления и 

остеопоротических процессов у больных 

ревматоидным артритом. 

Медицинская иммунология, 2024. – Т. 26. – 

№2. – С.393-400. 

Овариальный резерв при системной красной 

волчанке: современное состояние проблемы. 

Современные проблемы науки и образования. – 

2024. – № 2. doi: 10.17513/spno.33387. 

 

Тестирование маркеров вируса гепатита В при 

проведении иммуносупрессивной терапии у 

больных ревматоидным артритом. 

Управляемые инфекции: диагностика, лечение 

и профилактика. Материалы Российской 

научно-практической конференции // Журнал 

инфектологии. – 2024. – Т. 16. – № 1, 

Приложение 1. – С.7. 

 

15.03.2024) 

 

 

Публикация 

совместно с 

молодыми 

учеными 

 

(Дата публикации 

07.05.2024) 

Публикация 

совместно со 

студентами 
 

 

( Дата публикации 

06.02.2024) 

Публикация 

совместно с 

молодыми 

учеными 

 

 

2 Доц. Королик О.Д. 

 

Ответственная на кафедре за работу МНО 

до июня 2024 года (планирование, 

организация заседаний, документация) 

 

Руководитель проека «Оценка влияния 

овариальной дисфункции у женщин с СКВ 

на качество жизни». Конкурс ВолгГМУ 

«Лучший научно-исследовательский 

cтуденческий проект. 

 

 

 

 

 

Лауреат 

 

 

 

 

 



 

Руководитель научных работ по 

направлению «КЛИНИЧЕСКИЕ 

СЛУЧАИ»: 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1.СЛУЧАЙ ВАРИАНТА ТЕЧЕНИЯ 

НЕСАХАРНОГО ДИАБЕТА ЦЕНТРАЛЬНОГО 

ГЕНЕЗА С ДЛИТЕЛЬНЫМ ЛАТЕНТНЫМ 

ДЕБЮТОМ 

2.СЛУЧАЙ НЕКЛАССИЧЕСКОГО ТЕЧЕНИЯ 

АУТОИММУННОГО ПОЛИГЛАНДУЛЯРНОГО 

СИНДРОМА 2-ГО ТИПА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выступления на 

международной 

82-й научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины» 

 

Диплом за 2 место 

 

 

 

 

Диплом за 3 место 

 

 

Тезисы всех работ 

опубликованы в 

сборнике 

материалов 

международной 

82-й научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 



 

 

 

 

 

Куратор команды ВолГМУ финалистов 

олимпиады по терапии "Золотой стетоскоп" в 

рамках национального конгресса "Человек и 

лекарство" г.Москва.  

 

Овариальный резерв при системной красной 

волчанке: современное состояние проблемы. 

Современные проблемы науки и образования. – 

2024. – № 2. doi: 10.17513/spno.33387. 

экспериментально

й и клинической 

медицины» 

 

 

3 место 

 

 

 

 

(Дата публикации 

07.05.2024) 

Публикация 

совместно со 

студентами 

3 Асс. Александров В.А. 

 

Руководитель научных работ по 

направлению «РЕВМАТОЛОГИЯ»: 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
АЭРОБНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ СПОСОБСТВУЮТ 
СНИЖЕНИЮ КИНЕЗИОФОБИИ У ПАЦИЕНТОВ 
С РЕВМАТИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 

 

 

Выступления на 

международной 

82-й научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины» 

 

Диплом за 1 место 

 

Тезисы работы 

опубликованы в 

сборнике 

материалов 



 

 

 

 

 

 

Антитела к циклическому 

цитруллинированному пептиду 

и ангиопоэтиноподобный белок 4 типа как 

маркеры иммунного воспаления и 

остеопоротических процессов у больных 

ревматоидным артритом. 

Овариальный резерв при системной красной 

волчанке: современное состояние проблемы. 

Современные проблемы науки и образования. – 

2024. – № 2. doi: 10.17513/spno.33387. 

 

 

 

Перспективы применения ангиопоэтин-

подобных белков 3-го и 4-го типов для ранней 

и точной диагностики повреждения почек. 

Управляемые инфекции: диагностика, лечение 

и профилактика. Материалы Российской 

научно-практической конференции // Журнал 

инфектологии. – 2024. – Т. 16. – № 1, 

Приложение 1. – С.7. 

международной 

82-й научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины» 

 

(Дата публикации 

15.03.2024) 

 

( 

 

 

 

Дата публикации 

07.05.2024) 

Публикация 

совместно со 

студентами 

 
(Дата публикации 

06.02.2024) 

Автор публикации 
мол.ученый 

 

 

 

 
(Дата публикации 



Тестирование маркеров вируса гепатита В при 

проведении иммуносупрессивной терапии у 

больных ревматоидным артритом. 

Управляемые инфекции: диагностика, лечение 

и профилактика. Материалы Российской 

научно-практической конференции // Журнал 

инфектологии. – 2024. – Т. 16. – № 1, 

Приложение 1. – С.7. 

06.02.2024) 

Автор публикации 
мол.ученый 

 

4 Асс. Спицина С.С. 

 

Руководитель научных работ по 

направлению «РЕВМАТОЛОГИЯ» 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ОЦЕНКА РЕЗИДУАЛЬНОГО СЕРДЕЧНО-

СОСУДИСТОГО РИСКА У БОЛЬНЫХ 

РЕВМАТОИДНЫМ АРТРИТОМ 

АНТИТЕЛА К БЕЛКАМ МЕЖКЛЕТОЧНОГО 

МАТРИКСА КАК МАРКЕРЫ СИСТЕМНОГО 

ПОРАЖЕНИЯ ПРИ РЕВМАТОИДНОМ АРТРИТЕ 

 

Выступления на 

международной 

82-й научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины» 

 

Диплом за 3 место 

 

 

 

 

Диплом за 2 место 

 

Тезисы всех работ 

опубликованы в 

сборнике 

материалов 

международной 

82-й научно-



практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины» 

 

5 Проф. Зборовская И.А. 

 

 

Руководитель научных работ по 

направлению «РЕВМАТОЛОГИЯ» 

 

 

 

 

 

 

1.  АНТИТЕЛА К БЕЛКАМ МЕЖКЛЕТОЧНОГО 

МАТРИКСА КАК МАРКЕРЫ СИСТЕМНОГО 

ПОРАЖЕНИЯ ПРИ РЕВМАТОИДНОМ АРТРИТЕ 

2.ФЕРМЕНТЫ ПРООКСИДАНТНОЙ СИСТЕМЫ 

В ПЛАЗМЕ И ЛИЗАТАХ ЛИМФОЦИТОВ У 

БОЛЬНЫХ РЕВМАТОИДНЫМ АРТРИТОМ: 

СВЯЗЬ С РЕВМАТОИДНЫМ ФАКТОРОМ 

 

Выступления на 

международной 

82-й научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины» 

 

Диплом за 2 место 

 

 

 

 

Диплом за 3 место 

 

Тезисы всех работ 

опубликованы в 

сборнике 

материалов 



международной 

82-й научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины» 

6 Асс. Тарасова Д.Д. 

 

Руководитель проека «Оценка биомаркеров в 

ранней диагностике воспалительных 

заболеваний кишечника и внекишечных 

проявлений».  

Конкурс ВолгГМУ «Лучший научно-

исследовательский cтуденческий проект. 

Студенческий стартап Н2. Медицина и 

технологии здоровьесбережения. «Разработка 

панели ранней диагностики воспалительных 

заболеваний кишечника и внекишечных 

проявлений». 

Руководитель научной работы по 

направлению «ВНУТРЕННИЕ БОЛЕЗНИ 
 

АНАЛИЗ РАЗЛИЧНЫХ ВАРИАНТОВ ТЕЧЕНИЯ 

ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

КИШЕЧНИКА 

 

 

     Победитель 

 

 

    

Заявка 

 

 

 

 

 

 

 

Выступления на 

международной 

82-й научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 



медицины» 

 

 

7 Доц.  Коренская Е.Г. 

Доц. Парамонова О.В. 

 

 

ВЛИЯНИЕ ЭЛЕКТРОННЫХ СИГАРЕТ НА 
ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ ЖЕЛУДКА: 

МЕХАНИЗМЫ, ПОСЛЕДСТВИЯ И 

ПЕРСПЕКТИВЫ ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

Диплом за 3 место 

Работы приняты 

к публикации в 

сборнике 

материалов 

международной 

82-й научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины» 

 

8 Зав. каф. Шилова Л.Н. 

Доц. Коренская Е.Г. 

Доц. Черкесова Е.Г. 

Асс. Тарасова Д.Д. 

Асс. Бондаренко Е.А. 

 

 

Подготовка олимпиады по «Внутренним 

болезням» для студентов 5 курса лечебного и 

педиатрического факультетов 

 

Проведение 

олимпиады по 

«Внутренним 

болезням» для 

студентов 5 курса 

лечебного и 

педиатрического 

факультетов, янв. 

2024 г. 

 

 

 

16. Неучтенные результаты деятельности 

Указать какие 


