
 

 

 

 

 

 

 

 

ОТЧЕТ 

по научно-исследовательской работе 

кафедры госпитальной терапии, ВПТ за 2023 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий кафедрой госпитальной терапии, ВПТ _________________ Л.Н. Шилова 



Отчет по НИР кафедры (лаборатории) госпитальной терапии, ВПТ за 2023 год 

 

1. Остепененность кафедры (лаборатории) 
Заведующий кафедрой: доктор наук __да____(указать да/нет) /профессор ____нет_ (указать да/нет) 
% остепененности по сотрудникам ___71%_____(указать) 

% остепененности по ставкам _____73%___(указать) 
При показателе ниже 65% представить дорожную карту по каждому сотруднику. 

 

№ ФИО Название 

диссертации 

Вид 

диссертации 
Статус 

диссертанта 
Аспирант, 

соискатель, ППС 

ФИО 

руководителя/ 

консультанта 

Дата утверждение 

темы диссертации на 

ученом совете 

Если не планируется 

защита диссертации – 

указать причины 

1.        

 

 

2. Сведения о выполняемой теме НИР кафедры (лаборатории) 

№ Название 

темы 

НИР 

№ 

госрегистрации 

в системе 

ЕГИСУ 

Основание 

проведения НИР 
ГЗ, Грант, 

Инициативная 

Актуальность 

НИР (для 

инициативных 

исследований) 

Сроки 

выполнени

я 

Руководитель  
работы 

Ответственный 

исполнитель 
Какие 

научные 

результаты 

получены за 

отчетный 

период 

1. Клиничес

кое 

значение 

ангиопоэ

тин-

подобных 

белков в 

комплекс

ной 

оценке 

клиничес

ких 

проявлен

121041300121-2 Инициативная Планируется 

изучить частоту 

встречаемости 

признаков 

поражения 

почек и ОП у 

больных РА на 

фоне МС. 

Предполагается 

определить 

особенности 

клинического 

статуса, 

13.04.2021 

– 

12.04.2026 

Шилова 

Людмила 

Николаевна 

Александров 

В.А. 

Продолжается 

набор 

пациентов, 

проводится 

анализ 

промежуточны

х результатов. 

Опубликовано 

4 статьи в 

журналах ВАК 



ий 

ревматои

дного 

артрита 

на фоне 

метаболи

ческого 

синдрома 

выраженность 

функциональны

х изменений в 

почках у 

больных РА на 

фоне 

метаболических 

нарушений. А 

также выявить 

возможную 

клиническую и 

лабораторную 

связь между 

тяжестью ОП и 

особенностями 

воспалительног

о процесса, 

характером и 

длительностью 

течения 

заболевания с 

учётом 

выраженности 

различных 

компонентов 

МС при РА 

 

 

3. Сведения об опубликованных статьях кафедры (лаборатории) за отчетный год. 

№ Назван

ие 

статьи 

Тип статьи 
научная статья в журнале, статья в сборнике 

трудов конференции, статья в сборнике статей, 

тезисы доклада на конференции, статья в журнале 

по материалам конференции, обзорная статья в 

журнале, рецензия в журнале, депонированная 

Авторы Выходные 

данные 

Импакт-

фактор, 

журнала, 

опубликовавше

го статью 

База данных 
ВАК, RSCI, ядро РИНЦ, 

WoS, Scopus, РИНЦ 

Публикация, совместно с 

зарубежными авторами 



рукопись, научно-популярная статья  

1. Autoantibo

dies to 

structural 

proteins of 

the 

intercellula

r matrix in 

skin and 
articular 

manifestati

ons of 

systemic 

lupus 

erythemato

sus 

статья в сборнике трудов конференции S. Spitsina, A. 

Trofimenko, E. 

Mozgovaya, S. 

Bedina 

Aging - clinical and 

experimental research: 

World Congress on 

Osteoporosis, 

Osteoarthritis and 

Musculoskeletal 

Diseases (WCO-IOF-

ESCEO 2023). – 2023. 
– Т. 35. – № S1. – C. 

428. 

4.481 

 

РИНЦ 

Scopus 

WoS 

2. Autoantibo

dies to 

intercellula

r matrix 

proteins in 
articular 

manifestati

ons of 

systemic 

scleroderm

a 

статья в сборнике трудов конференции S. Spitsina, A. 

Trofimenko, E. 

Mozgovaya, S. 

Bedina, O. 

Emelyanova, 
M. Mamus 

Aging - clinical and 

experimental research: 

World Congress on 

Osteoporosis, 

Osteoarthritis and 
Musculoskeletal 

Diseases (WCO-IOF-

ESCEO 2023). – 2023. 

– Т. 35. – № S1. – C. 

429-430. 

4.481 

 

РИНЦ 

Scopus 

WoS 

3. Autoantibo

dies to 

elastin as 

marker of 

lung 

damage in 

diffused 
connective 

tissue 

diseases 

статья в сборнике трудов конференции S. Spitsina, A. 

Trofimenko, E. 

Mozgovaya, S. 

Bedina, O. 

Emelyanova 

Aging - clinical and 

experimental research: 

World Congress on 

Osteoporosis, 

Osteoarthritis and 

Musculoskeletal 

Diseases (WCO-IOF-
ESCEO 2023). – 2023. 

– Т. 35. – № S1. – C. 

430. 

4.481 

 

РИНЦ 

Scopus 

WoS 

4. Electrocar статья в сборнике трудов конференции L. Shilova, S. Aging - clinical and 4.481 РИНЦ 



diographic 

abnormalit

ies in 

patients 

with 

psoriatic 

arthritis 

Spitsina experimental research: 

World Congress on 

Osteoporosis, 

Osteoarthritis and 

Musculoskeletal 

Diseases (WCO-IOF-

ESCEO 2023). – 2023. 

– Т. 35. – № S1. – C. 

430-431. 

 Scopus 

WoS 

5. Lipid 
disorders 

in 

rheumatoi

d arthritis 

статья в сборнике трудов конференции L. Shilova, S. 
Spitsina 

Aging - clinical and 
experimental research: 

World Congress on 

Osteoporosis, 

Osteoarthritis and 

Musculoskeletal 

Diseases (WCO-IOF-

ESCEO 2023). – 2023. 

– Т. 35. – № S1. – C. 

431. 

4.481 

 

РИНЦ 
Scopus 

WoS 

6. Цитокино

вый 

дисбаланс 
у больных 

подагриче

ским 

артритом 

в 

сочетании 

с 

метаболич

еским 

синдромо

м 

научная статья в журнале Спицина С.С. Кардиоваскулярная 

терапия и 

профилактика. – 2023. 
– №22 (6S). – С. 57. 

1,997 ВАК 

RSCI 

ядро РИНЦ 
Scopus 

РИНЦ 

7. Аутоантит

ела к 
структурн

ым 

белкам 

межклето

чного 

матрикса 

тезисы доклада на конференции Спицина С.С., 

Бедина С.А., 
Трофименко 

А.С., 

Мозговая Е.Э. 

Сборник тезисов: 

Всероссийский 
терапевтический 

конгресс с 

международным 

участием «Боткинские 

чтения» / Под 

редакцией: академика 

 РИНЦ 



при 

кожно-

суставных 

проявлени

ях 

системной 

красной 

волчанки 

РАН Мазурова В.И., 

доцента Трофимова 

Е.А. – СПб.: Изд-во 

«Человек и его 

здоровье», 2023. – С. 

264. 

8. Аутоантит

ела к 
белкам 

межклето

чного 

матрикса 

при 

суставных 

проявлени

ях 

системной 

склеродер

мии 

тезисы доклада на конференции Спицина С.С., 

Бедина С.А., 
Емельянова 

О.И., 

Мозговая Е.Э., 

Трофименко 

А.С., Мамус 

М.А. 

Сборник тезисов: 

Всероссийский 
терапевтический 

конгресс с 

международным 

участием «Боткинские 

чтения» / Под 

редакцией: академика 

РАН Мазурова В.И., 

доцента Трофимова 

Е.А. – СПб.: Изд-во 

«Человек и его 

здоровье», 2023. – С. 
264-265. 

 РИНЦ 

9. Ревматоид

ный 

артрит и 

остеоартр

ит: 

потенциал

ьная роль 

нейтрофи

льных 

внеклеточ

ных 

ловушек в 
патогенез

е 

аутоимму

нного и 

реактивно

го 

воспалени

тезисы доклада на конференции Бедина С.А., 

Мозговая Е.Э., 

Спицина С.С., 

Мамус М.А., 

Трофименко 

А.С., 

Зборовская 

И.А. 

Всероссийский 

конгресс с 

международным 

участием Дни 

ревматологии в Санкт-

Петербурге – 2023. 

Сборник тезисов: / 

Под редакцией: 

академика РАН 

Мазурова В.И., 

доцента Трофимова 

Е.А. СПб.: Изд-во 
«Чело век и его 

здоровье», 2023. – С. 

26-27. 

 РИНЦ 



я 

10. Особенно

сть 

антиоксид

антной 

системы 

при 
кардиовас

кулярных 

проявлени

ях 

системной 

склеродер

мии 

научная статья в журнале Емельянова 

О.И., Спицина 

С.С. 

Терапия. – 2023. – 

№9(8S). – С. 29.   

0,315 РИНЦ 

ВАК 

11. Антитела 

к 

эластину 

как 

маркер 

сосудисто
го 

поражени

я у 

больных 

системной 

красной 

волчанкой 

научная статья в журнале Спицина С.С. Терапия. – 2023. – 

№9(8S). – С. 85.   

0,315 РИНЦ 

ВАК 

12. Нарушени

я 

липидног

о спектра 

при 
ревматоид

ном 

артрите 

научная статья в журнале Спицина С.С. Кардиологический 

вестник. – 2023. – Т. 

18. – № 2-2. – С. 92. 

0,397 ВАК 

RSCI 

ядро РИНЦ 

Scopus 

РИНЦ 

13. Особенно

сть 

цитокине

мии у 

больных с 

подагрой 

научная статья в журнале Спицина С.С. Кардиологический 

вестник. – 2023. – Т. 

18. – № 2-2. – С. 139-

140. 

0,397 ВАК 

RSCI 

ядро РИНЦ 

Scopus 

РИНЦ 



и 

метаболич

еским 

синдромо

м 

14. Электрока

рдиограф

ические 

отклонени

я у 
больных с 

псориатич

еским 

артритом 

научная статья в журнале Тинаева Р.Ш., 

Спицина С.С. 

Кардиологический 

вестник. – 2023. – Т. 

18. – № 2-2. – С. 184-

185. 

0,397 ВАК 

RSCI 

ядро РИНЦ 

Scopus 

РИНЦ 

15. Хроничес

кий 

болевой 

синдром у 

пациентов 

с 

полиартри

тическим 
вариантом 

псориатич

еского 

артрита на 

фоне 

базисной 

терапии 

научная статья в журнале Спицина С.С. Вестник Башкирского 

государственного 

медицинского 

университета. – 2023. 

– № S2. – С. 152-153. 

0,012 РИНЦ 

16. Роль 

микробио

ма в 

развитии 

ревматоид

ного 
артрита и 

возможны

е методы 

его 

коррекции 

научная статья в журнале Спицина С.С., 

Тинаева Р.Ш. 

Медицинский 

алфавит. – 2023. – №9. 

– С. 51-56. 

0,404 ВАК 

ядро РИНЦ 

РИНЦ 

17. Влияние научная статья в журнале Шилова Л.Н., Медицинский 0,404 ВАК 



воспалени

я на 

липидный 

профиль 

при 

хроническ

их 

ревматиче

ских 
заболеван

иях 

Спицина С.С. алфавит. – 2023. – №9. 

– С. 64-69. 

ядро РИНЦ 

РИНЦ 

18. Опыт 

применен

ия 

ингибитор

а 

интерлейк

ина-17а 

при 

псориатич

еском 
артрите 

научная статья в журнале Емцова Ю.М., 

Спицина С.С. 

Актуальные проблемы 

экспериментальной и 

клинической 

медицины, Волгоград, 

19–21 апреля 2023 

года. – Волгоград: 

Волгоградский 

государственный 

медицинский 

университет, 2023. – 
С. 317-318. 

 РИНЦ 

19. Аутоантит

ела к 

эластину 

и эластазе 

как 

маркеры 

поражени

я легких 

при 

диффузны

х 

заболеван
иях 

соедините

льной 

ткани 

научная статья в журнале Спицина С.С. Актуальные проблемы 

экспериментальной и 

клинической 

медицины, Волгоград, 

19–21 апреля 2023 

года. – Волгоград: 

Волгоградский 

государственный 

медицинский 

университет, 2023. – 

С. 319. 

 РИНЦ 

20. Внеклеточ

ные 

ловушки 

научная статья в журнале Бедина С.А., 

Мозговая Е.Э., 

Трофименко 

Медицинская 

иммунология: 

[Электронный ресурс]. 

0,556 ВАК 

RSCI 

Scopus 



нейтрофи

лов: 

особеннос

ти 

образован

ия при 

ревматоид

ном 

артрите и 
остеоартр

ите 

А.С., Спицина 

С.С., Мамус 

М.А. 

URL: 

https://www.mimmun.ru

/mimmun/article/view/2

672. 

РИНЦ 

21. Сравнител

ьная 

характери

стика 

профилей 

ксантинок

сидоредук

тазы 

крови при 

дискоидн
ой и 

системной 

красной 

волчанке. 

научная статья в журнале Мозговая Е.Э., 

Бедина С.А., 

Трофименко 

А.С., Спицина 

С.С., Мамус 

М.А., 

Зборовская 

И.А. 

Сибирский научный 

медицинский журнал. 

2023;43(6):149-157.  

0,418 ВАК 

RSCI 

ядро РИНЦ 

Scopus 

РИНЦ 

22. CLINICA

L 

SIGNIFIC

ANCE OF 

A 

PATIENT 

COMPLIA

NCE IN 

PREVENT
ION OF 

SECOND

ARY 

FRACTU

RES 

статья в сборнике трудов конференции E. Simakova, I. 

Zborovskaya, 

В. 

Zavodovsky, L. 

Seewordova, J. 

Polyakova, E. 

Papichev, Y. 

Akhverdyan. 

Ann Rheum Dis. – 

2023. - Vol 82, Suppl 1. 

– P. 1840 (DOI: 

10.1136/annrheumdis-

2023-eular.5857) 

27.4 Scopus 

WoS 

23. Associatio

n between 

статья в сборнике трудов конференции Y. Akhverdyan 

, B. 

World congress on 

osteoporosis, 

4.481 

 

РИНЦ 

Scopus 



the 

presence 

of risk 

factors and 

the 

developme

nt of 

osteoporos

is in 
patients 

with 

rheumatoi

d arthritis 

Zavodovsky , 

E. Papichev, Y. 

Polyakova, L. 

Seewordova, I. 

Zborovskaya 

osteoarthritis and 

musculoskeletal 

diseases - 2023. P 362. 

(Aging Clin Exp Res 

(2023) 35:S 290) 

WoS 

24. Участие 

цитокинов 

в 

развитии 

атероскле

ротическо

го 

поражени
я сосудов 

у 

пациентов 

с 

ревматоид

ным 

артритом 

статья в сборнике трудов конференции Александрова 

Н.В., 

Александров 

В.А., 

Загороднева 

Е.А., 

Никитина 

Н.В., 
Александров 

А.В. 

В книге: Наукоемкие 

лабораторные 

технологии для 

клинической 

медицины. Материалы 

XXVIII Всероссийской 

научно-практической 

конференции с 
международным 

участием. Под 

редакцией В. В. 

Долгова. Москва, 

2023. С. 10-11. 

 РИНЦ 

 

25. Распростр

аненность 

метаболич

еских и 

эндокрин

ных 
нарушени

й у 

пациентов 

с 

ревматоид

ным 

артритом 

научная статья в журнале Алексеенко 

Ю.А., Дудина 

Е.Н., 

Александров 

В.А. 

81-я международная 

научно-практическая 

конференция молодых 

ученых и студентов 

«Актуальные 

проблемы 
экспериментальной и 

клинической 

медицины»: сборник 

статей; Волгоград, 19–

21 апреля 2023 г. / под 

ред. М. Е. Стаценко. – 

Волгоград: Изд-во 

 РИНЦ 



и 

псориатич

еским 

артритом 

ВолгГМУ, 2023. – С. 

317. 

26. Peculiariti

es of 

immunolo

gical 

manifestati

ons in 
patients 

with 

rheumatoi

d arthritis 

in the 

presence 

of chronic 

infection 

with 

Helicobact

er pylori 
variant 

encoding 

cytotoxin-

associated 

gene A. 

научная статья в журнале Aleksandrov 

A.V., Shilova 

L.N., 

Aleksandrov 

V.A., Levkina 

M.V., 
Paramonova 

O.V., 

Aleksandrova 

N.V., 

Zborovskaya 

I.A. 

Medical Immunology 

(Russia). 2023, Vol. 25, 

no. 4, pp. 927-932.  doi: 

10.15789/1563-0625-

POI-2702 

0,556 ВАК 

RSCI 

Scopus 

РИНЦ 

27. The role of 

angiopoieti

n-like 

protein 

type 8 in 

the 

developme

nt of renal 
dysfunctio

n in 

rheumatoi

d arthritis 

статья в сборнике трудов конференции Aleksandrov 

A.V., Alekhina 

I.Y., 

Aleksandrov 

V.A., Shilova 

L.N., Golovina 

N.B. 

II Всероссийский 

Конгресс с 

международным 

участием «Академия 

лабораторной 

медицины: новейшие 

достижения – 2023»: 

Материалы конгресса; 
30 мая – 1 июня 2023 

г., Москва: «МЕДИ 

Экспо», 2023. – С.38.   

  

28. Peculiariti

es of the 

developme

статья в сборнике трудов конференции Aleksandrov 

V.A., Shilova 

L.N., 

Радиология - 2023: 

Сборник материалов 

конгресса XVII 

  



nt of low-

energy 

fractures in 

the lumbar 

spine in 

patients 

with 

rheumatoi

d arthritis 

Aleksandrova 

N.V., Alekhina 

I.Y. 

Всероссийского 

национального 

конгресса лучевых 

диагностов и 

терапевтов, 

Красногорск, 30 мая – 

01 июня 2023 года. – 

Красногорск: «МЕДИ 

Экспо», 2023. – С.222. 
– 

29. Possibilitie

s of low-

frequency 

magnetic 

therapy for 

prolonging 

the 

remission 

period and 

reducing 

the 
recurrence 

of 

inflammat

ory 

process in 

joints (P 

766) 

статья в сборнике трудов конференции Nikitin M.V., 

Aleksandrova 

N.V., 

Aleksandrov 

A.V., Shilova 

L.N., 

Aleksandrov 

V.A., Grekhov 

R.A., 

Zborovskaya 

I.A. 

World Congress on 

Osteoporosis, 

Osteoarthritis and 

Musculoskeletal 

Diseases (WCO-IOF-

ESCEO 2023) // Aging 

Clin Exp Res. 2023; 35 

(Suppl. 1): 394. 

4.481 

 

РИНЦ 

Scopus 

WoS 

30. Evaluation 

of the 

effectivene

ss of a 

multicomp

onent 
treatment 

program 

for 

posthospit

al 

rehabilitati

on of 

статья в сборнике трудов конференции Nikitin M.V., 

Aleksandrova 

N.V., 

Aleksandrov 

A.V., Shilova 

L.N., 
Aleksandrov 

V.A., Grekhov 

R.A. 

World Congress on 

Osteoporosis, 

Osteoarthritis and 

Musculoskeletal 

Diseases (WCO-IOF-

ESCEO 2023) // Aging 
Clin Exp Res. 2023; 35 

(Suppl. 1): 395 

4.481 

 

РИНЦ 

Scopus 

WoS 



patients 

with joint 

pathology 

(P 768) 

31. Cytokines 

as 

potential 

biomarkers 

of 

atheroscler
otic 

vascular 

lesions in 

rheumatoi

d arthritis 

(P 769) 

статья в сборнике трудов конференции Aleksandrova 

N.V., 

Aleksandrov 

V.A., 

Zagorodneva 

E.A., Nikitina 
N.V., 

Aleksandrov 

A.V. 

World Congress on 

Osteoporosis, 

Osteoarthritis and 

Musculoskeletal 

Diseases (WCO-IOF-

ESCEO 2023) // Aging 
Clin Exp Res. 2023; 35 

(Suppl. 1): 395-396. 

4.481 

 

РИНЦ 

Scopus 

WoS 

32. Chronic 

rheumatoi

d 

inflammati

on 

potentiates 
the 

developme

nt of renal 

dysfunctio

n: the role 

of 

angiopoieti

n-like 

proteins (P 

812) 

статья в сборнике трудов конференции Aleksandrov 

V.A., Shilova 

L.N., 

Aleksandrov A. 

V., Alekhina 

I.Y. 

/ World Congress on 

Osteoporosis, 

Osteoarthritis and 

Musculoskeletal 

Diseases (WCO-IOF-

ESCEO 2023) // Aging 
Clin Exp Res. 2023; 35 

(Suppl. 1): 412. 

4.481 

 

РИНЦ 

Scopus 

WoS 

33. Peculiariti

es of the 

developme
nt of low-

energy 

fractures in 

the lumbar 

spine in 

patients 

статья в сборнике трудов конференции Osmanova 

G.Y., 

Aleksandrov A. 
V., Shilova 

L.N., 

Aleksandrov 

V.A., Alekhina 

I.Y. 

World Congress on 

Osteoporosis, 

Osteoarthritis and 
Musculoskeletal 

Diseases (WCO-IOF-

ESCEO 2023) // Aging 

Clin Exp Res. 2023; 35 

(Suppl. 1): 412-413. 

4.481 

 

РИНЦ 

Scopus 

WoS 



with 

rheumatoi

d arthritis 

(P 813) 

34. Metabolic 

syndrome 

and 

chronic 

inflammati

on affect 
levels of 

angiopoieti

n-like 

proteins 

types 2 

and 3 in 

patients 

with 

psoriatic 

arthritis (P 

1095) 

статья в сборнике трудов конференции Golovina N.B., 

Shilova L.N., 

Aleksandrov 

V.A., Alekhina 

I.Y. 

Aleksandrov 
A.V. 

World Congress on 

Osteoporosis, 

Osteoarthritis and 

Musculoskeletal 

Diseases (WCO-IOF-

ESCEO 2023) // Aging 
Clin Exp Res. 2023; 35 

(Suppl. 1): 531. 

4.481 

 

РИНЦ 

Scopus 

WoS 

35. Increased 
levels of 

circulating 

angiopoieti

n-like 

protein 8 

are 

associated 

with renal 

dysfunctio

n in 

patients 

with 
rheumatoi

d arthritis 

(P 1097) 

статья в сборнике трудов конференции Alekhina I.Y., 
Aleksandrov 

V.A., Shilova 

L.N., 

Aleksandrov 

A.V., Golovina 

N.B. 

World Congress on 
Osteoporosis, 

Osteoarthritis and 

Musculoskeletal 

Diseases (WCO-IOF-

ESCEO 2023) // Aging 

Clin Exp Res. 2023; 35 

(Suppl. 1): 531-532. 

4.481 

 

РИНЦ 
Scopus 

WoS 

36. Метаболи

ческий 

синдром: 

перспекти

научная статья в журнале Александров 

В.А. 

Медицинский совет. 

2023;17(16):68–75.  

0,680 ВАК 

RSCI 

ядро РИНЦ 

Scopus 



вы 

использов

ания 

ангиопоэт

ин-

подобных 

белков 3-

го и 4-го 

типа для 
диагности

ки 

метаболич

еских 

нарушени

й. 

РИНЦ 

37. Почечная 

дисфункц

ия при 

ревматоид

ном 

артрите 
связана с 

циркулир

ующим 

ангиопоэт

ин-

подобным 

белком 8 

типа 

тезисы доклада на конференции Александров 

В.А., Шилова 

Л.Н., 

Александров 

А.В., Алехина 

И.Ю., 
Головина Н.Б. 

Тезисы Конгресса 

ревматологов, 

посвященного 100-

летию со дня 

рождения академика 

В.А. Насоновой. // 
Научно-практическая 

ревматология. – 2023. 

– Т. 61. – № 5, 

Приложение 1. – С.2-3. 

1,577 ВАК 

RSCI 

ядро РИНЦ 

Scopus 

РИНЦ 

38. Нарушени

я сна у 

больных 

ревматоид

ным 
артритом 

научная статья в журнале Александров 

А.В., Грехов 

Р.А., 

Емельянов 

Н.И., 
Раевский 

А.А., 

Зборовская 

И.А. 

Современные 

проблемы науки и 

образования. – 2023. – 

№ 6. 

0,502 ВАК 

РИНЦ 

39. СОВРЕМ

ЕННЫЕ 

ПОДХОД

научная статья в журнале Тарасова Д.Д., 

Коренская 

Е.Г., Шилова 

Лекарственный 

вестник. 2023. Т. 24. 

№ 3 (91). С. 43-48. 

0,388 РИНЦ 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=54612756
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=54612756
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=54612756&selid=54612775


Ы К 

ПОДБОР

У 

ТЕРАПИ

И У 

БОЛЬНЫ

Х 

ЯЗВЕНН

ЫМ 
КОЛИТО

М В 

СОЧЕТА

НИИ С 

АНКИЛО

ЗИРУЮЩ

ИМ 

СПОНДИ

ЛИТОМ 

Л.Н. 

40. Поражени

е суставов 

и 
позвоночн

ика у 

больных 

воспалите

льными 

заболеван

иями 

кишечник

а 

научная статья в журнале Д.Д. Тарасова, 

Л.Н. Шилова 

Медицинский алфавит 

«Ревматология в 

общей врачебной 
практике» №31, 2023г. 

0,404 ВАК 

РИНЦ 

41. КЛИНИЧ

ЕСКИЙ 

СЛУЧАЙ 

ТРАНСП
ЛАНТАЦ

ИИ 

ПОЧКИ У 

ПАЦИЕН

ТА С 

АНЦА-

АССОЦИ

научная статья в журнале Лялюев А.М., 

Галеев Ш.Р., 

Тайлер К.Г., 

Бондаренко 
В.А., 

Бондаренко 

Е.А. 

Вестник 

трансплантологии и 

искусственных 

органов. 2023. Т. 25. 
№ S. С. 127. 

0,464 ВАК 

RSCI 

ядро РИНЦ 

WoS 
Scopus 

РИНЦ 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54612775
https://elibrary.ru/item.asp?id=54373005
https://elibrary.ru/item.asp?id=54373005
https://elibrary.ru/item.asp?id=54373005
https://elibrary.ru/item.asp?id=54373005
https://elibrary.ru/item.asp?id=54373005
https://elibrary.ru/item.asp?id=54373005
https://elibrary.ru/item.asp?id=54373005
https://elibrary.ru/item.asp?id=54373005
https://elibrary.ru/item.asp?id=54373005
https://elibrary.ru/item.asp?id=54373005
https://elibrary.ru/item.asp?id=54373005
https://elibrary.ru/contents.asp?id=54372908
https://elibrary.ru/contents.asp?id=54372908
https://elibrary.ru/contents.asp?id=54372908
https://elibrary.ru/contents.asp?id=54372908
https://elibrary.ru/contents.asp?id=54372908&selid=54373005


ИРОВАН

НЫМ 

ВАСКУЛ

ИТОМ 

 

 

4. Список опубликованных произведений (монографий) 

 

№ Название 

монографии 

Авторы Выходные данные Указать участие в публикации 

автор, рецензент 

ISBN Тираж 

1. Ревматоидный 

артрит и 

коморбидная 

патология : 

монография 

Л.Н. 

Шилова,  

А.В. 

Александро

в 

Волгоград : Издательство 

ВолгГМУ, 2023. – 132 с. 

автор 978-5-

9652-

0904-0 

 

 

5. Сведения о созданных результатах интеллектуальной деятельности 

№ Название Авторы Вид результата 
Изобретение, полезная модель, 

промышленный образец, программа для ЭВМ, 

база данных, ноу хау 

№ документа Патентообладатель, 

правообладатель 

1. СПОСОБ 

ПРОГНОЗИРОВАНИЯ 

АКТИВНОСТИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯ У 

ПАЦИЕНТОВ С 

РЕВМАТОИДНЫМ 

АРТРИТОМ.  

Ахвердян Ю.Р 

Заводовский Б.В. 

Папичев Е.В., 

Полякова Ю.В. 

Сивордова Л.Е.,., 

Зборовская И.А. 

Изобретение. Приоритет 25.01.2022. 

Положительное решение 

2022101739/14(003681) 

от 16.01.2023 

заявитель ФГБНУ НИИ КиЭР им. 

А.Б. Зборовского. 

2 Способ прогнозирования 
низкоэнергетических 

переломов позвоночника у 

пациентов с 

ревматоидным артритом /   

А.В. Александров, 
В.А. Александров, 

Н.В. Александрова, 

Г.Я. Османова, И.А. 

Зборовская; 

 Заявка 
№2023110772/14(022952) 

от 25.04.2023. 

заявитель ФГБНУ НИИ КиЭР им. 
А.Б. Зборовского. 

      

 

6. Внедрения результатов НИР (Приложить скан акта внедрения) 

№ Название Авторы Что внедрено Уровень Где внедрено Куда внедрено Эффект от 

https://elibrary.ru/item.asp?id=54373005
https://elibrary.ru/item.asp?id=54373005
https://elibrary.ru/item.asp?id=54373005
https://elibrary.ru/item.asp?id=54373005


внедрения изобретение, полезная модель, база 

данных, программа ЭВМ, 

конструкция, продукт, материал, 

технологический процесс, метод, 

алгоритм, технические условия, 

стандарты 

внедрения:  
местный, региональный, 

российский, 

международный 

 

(название 

организации) 

в производственную 

деятельность, научную 

деятельность, учебный 

процесс, практическое 

здравоохранение 

внедрения 

экономический

, социально-

экономический 

1. Определение 

уровня 

ангиопоэтин-

подобных 
белков у 

пациентов с 

остеопорозом 

в качестве 

маркеров 

метаболическ

их 

нарушений 

для 

определения 

риска 
перелдомов 

при 

воспалительн

ых 

заболеваниях 

суставов 

Г.Я. 

Османова, 

Л.Н. 

Шилова, 
А.В. 

Александр

ов 

метод, алгоритм местный ГУЗ 

«ГКБСМП№25» 

практическое 

здравоохранение 
социально-

экономический 

2. Определение 

уровня 

ангиопоэтин-

подобных 

белков у 

пациентов с 

артропатиями 
в качестве 

маркеров 

метаболическ

их 

нарушений 

для 

определения 

Н.Б. 

Головина, 

Л.Н. 

Шилова, 

А.В. 

Александр

ов 

метод, алгоритм местный ГУЗ 

«ГКБСМП№25» 

практическое 

здравоохранение 
социально-

экономический 



риска 

развития 

коморбиднос

ти при 

артропатиях 

3. Определение 

уровня 

лептина и 

адипонектина 

у больных 
ХОБЛ в 

сочетании с 

метаболическ

им 

синдромом 

(МС), для 

оценки 

тяжести 

ХОБЛ на 

фоне МС, с 

последующей 
оптимизацие

й оказания 

высококвали

фицированно

й 

медицинской 

помощи 

взрослому 

населению 

О.Д. 

Карницка

я, 

Л.Н. 

Шилова 

метод, алгоритм местный ГУЗ 

«ГКБСМП№25» 

практическое 

здравоохранение 
социально-

экономический 

 

7. Сведения о защищенных диссертациях  

№ Название 

диссертации 
ФИО Вид диссертации 

кандидатская,  

докторская 

Дата защиты Место защиты Шифр 

специальности 
ФИО научного 

руководителя или 

консультанта 

1.        

 

8. Конференции, симпозиумы, съезды, конкурсы в которых принимали участие сотрудники кафедры (лаборатории) в 

отчетном году 



№ Название  Статус  
Региональный, 

всероссийский, 

международный 

ФИО 

участников 

Место 

проведения 

Сроки 

проведения 

Форма участия 
Организаторы, личное 

участие (доклад), 

заочное участие (тезисы. 
постер) 

Результат участия 
Диплом 1-й степени, диплом 2-й, 

диплом 3-й степени, сертификат 

участника, медаль, кубок, 
денежная премия (указать 

размер),  иное 

1. XIX научно-

практичесая 

конференция 

ревматологов ЮФО 

с международным 

участием "Реальная 

клиническая 

практика. От 

факторов риска к 

инновационным 

решениям" 

международный Шилова Л.Н. Волгоград 25.05.2023 Организатор  

2. IV клиническая 
межкафедральная 

конференция 

«Трудный диагноз» 

внутривузовский Шилова Л.Н. Волгоград 16.03.2021 Организатор  

3. XIX научно-

практичесая 

конференция 

ревматологов ЮФО 

с международным 

участием "Реальная 

клиническая 

практика. От 

факторов риска к 
инновационным 

решениям" 

Интерстициальные 

поражения легких 

при ревматической 

патологии, что 

нового? 

международный Шилова Л.Н. Волгоград 25.05.2023 личное участие (доклад)  

4. Научно-

практическая 

конференция 

"Современные 

региональный Шилова Л.Н. Волгоград. 24.10.2023 личное участие (доклад)  



подходы к 

профилактике и 

лечению 

остеопороза" 

Остеоартроз и 

остеопороз. Есть ли 

что то общее?  

5. V конгресс 

неврологов ЮФО  

Боль в спине и 
суставах у 

коморбидного 

пациента - взгляд 

ревматолога 

региональный Шилова Л.Н. Волгоград 14-15 апреля 

2023 

личное участие (доклад)  

6. Научно-

практическая 

конференция с 

международным 

участием 

"Избранные 

вопросы 

диагностики и 
лечения 

ревматических 

заболеваний - 2023", 

посвященная 330-

летию Российской 

академии наук  

Псориатический 

артрит: 

современный взгляд 

на лечение 

международный Шилова Л.Н. Волгоград 05.12.2023 личное участие (доклад)  

7. Научно-

практическая 

конференция с 
международным 

участием 

"Избранные 

вопросы 

диагностики и 

лечения 

международный Шилова Л.Н. Волгоград. 05.12.2023 личное участие (доклад)  



ревматических 

заболеваний - 2023", 

посвященная 330-

летию Российской 

академии наук  

Проблемы лечения 

остеоартрита у 

коморбидного 

пациента  

8. 81-я 
Международная 

научно-

практическая 

конференция 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментальной 

и клинической 

медицины» 
«Опыт применения 

ингибитора 

интерлейкина-17а 

при псориатическом 

артрите» 

международный Емцова Ю.М., 
Спицина С.С. 

Волгоград  19–21 апреля 
2023 года 

личное участие (доклад)  

9. 81-я 

Международная 

научно-

практическая 

конференция 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 
проблемы 

экспериментальной 

и клинической 

медицины» 

«Аутоантитела к 

эластину и эластазе 

как маркеры 

международный Спицина С.С. Волгоград  19–21 апреля 

2023 года 

личное участие (доклад)  



поражения легких 

при диффузных 

заболеваниях 

соединительной 

ткани» 

10. XI Всероссийская 

научно-

практическая 

конференция 

студентов и 
молодых ученых с 

международным 

участием 

«Актуальные 

проблемы науки 

XXI века», 

«Комбинированная 

терапия 

ревматоидного 

артрита: 

клинический опыт»  

всероссийский Спицина С.С. Смоленск 27-28 апреля 

2023 года 

личное участие (доклад)  

11. Всероссийский 
конгресс с 

международным 

участием Дни 

ревматологии в 

Санкт-Петербурге – 

2023. Сборник 

тезисов: / Под 

редакцией: 

академика РАН 

«Ревматоидный 

артрит и 

остеоартрит: 
потенциальная роль 

нейтрофильных 

внеклеточных 

ловушек в 

патогенезе 

аутоиммунного и 

реактивного 

Всероссийский 
конгресс с 

международным 

участием 

Бедина С.А., 
Мозговая Е.Э., 

Спицина С.С., 

Мамус М.А., 

Трофименко 

А.С., Зборовская 

И.А. 

Санкт-
Петербург 

19-20 октября 

2023 

 

заочное участие (постер)  



воспалении»я 

Мазурова В.И., 

доцента Трофимова 

Е.А. СПб.: Изд-во 

«Человек и его 

здоровье», 2023. – 

С. 26-27. 

12. 81-я международная 

научно-

практическая 
конференция 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментальной 

и клинической 

медицины» 

Распространенность 

метаболических и 

эндокринных 
нарушений у 

пациентов с 

ревматоидным 

артритом и 

псориатическим 

артритом  

международный Алексеенко 

Ю.А., Дудина 

Е.Н., 
Александров 

В.А. 

Волгоград 19–21 апреля 

2023 г 

Секционный доклад II место среди работ молодых 

ученых по направлению 

«Ревматология» 

13. 81-я международная 

научно-

практическая 

конференция 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 
проблемы 

экспериментальной 

и клинической 

медицины» 

The presence of 

metabolic syndrome 

increases the risk of 

международный Александров 

В.А. 

Волгоград 19–21 апреля 

2023 г 

Секционный доклад  



fractures in patients 

with chronic 

inflammatory joint 

diseases.  

14. IX Конгресс Евро-

Азиатского 

общества по 

инфекционным 

болезням. 

Оценка взаимосвязи 
между хронической 

инфекцией H. Pylori 

и особенностями 

иммунологических 

проявлений у 

пациентов с 

ревматоидным 

международный Александров 

А.В., Шилова 

Л.Н., 

Александров 

В.А., Алехина 

И.Ю., 
Александрова 

Н.В. 

г. Санкт-

Петербург 

23–25 мая 2023 

года 

Постерный доклад с 

аудиозаписью 
 

15. II Всероссийский 

Конгресс с 

международным 

участием 

«Академия 
лабораторной 

медицины: 

новейшие 

достижения – 2023» 

The role of 

angiopoietin-like 

protein type 8 in the 

development of renal 

dysfunction in 

rheumatoid arthritis 

Всероссийский 

Конгресс с 

международным 

участием 

Aleksandrov 

A.V., Alekhina 

I.Y., Aleksandrov 

V.A., Shilova 

L.N., Golovina 
N.B. 

Красногорск 30 мая – 1 июня 

2023 г.; 

Постерный доклад  

16. II Всероссийский 

Конгресс с 

международным 
участием 

«Академия 

лабораторной 

медицины: 

новейшие 

достижения – 2023» 

Всероссийский 

Конгресс с 

международным 
участием 

Aleksandrov 

A.V., Golovina 

N.B., Shilova 
L.N., 

Aleksandrov 

V.A., Alekhina 

I.Y. 

Красногорск 30 мая – 1 июня 

2023 г.; 

Постерный доклад  



Metabolic syndrome 

and chronic 

inflammation affect 

levels of 

angiopoietin-like 

proteins types 2 and 3 

in patients with 

psoriatic arthritis  

17. XVII 

Всероссийский 
национальный 

конгресс лучевых 

диагностов и 

терапевтов 

«Радиология – 

2023» 

Cytokines as 

potential biomarkers 

of atherosclerotic 

vascular lesions in 

rheumatoid arthritis,.; 
Место проведения: 

МВЦ «Крокус 

Экспо», , ул. 

Международная, 16, 

3 павильон, 4 этаж, 

Крокус Конгресс 

Холл (20 зал); 

Форма участия:)   

Всероссийский Aleksandrova 

N.V., 
Aleksandrov 

V.A., 

Zagorodneva 

E.A., Nikitina 

N.V., 

Aleksandrov A.V. 

г. Красногорск 30 мая – 1 июня 

2023 г 

Постерный доклад  

18. XVII 

Всероссийский 

национальный 

конгресс 

лучевых 

диагностов и 

терапевтов 

«Радиология – 

2023» 

Peculiarities of 

Всероссийский Aleksandrov 

V.A., Shilova 

L.N., 

Aleksandrova 

N.V., Alekhina 

I.Y. 

г. Красногорск 30 мая – 1 июня 

2023 г 

Постерный доклад  



the development 

of low-energy 

fractures in the 

lumbar spine in 

patients with 

rheumatoid 

arthritis  

19. Научно-

практическая 

конференция с 

международным 
участием 

"Избранные 

вопросы 

диагностики и 

лечения 

ревматических 

заболеваний - 2023", 

посвященная 330-

летию Российской 

академии наук  

 «Vexas синдром: маска васкулита».  
 

международный Зборовская И.А. Волгоград 05.12.2023 личное участие (доклад)  

20. XIX научно-
практичесая 

конференция 

ревматологов ЮФО 

с международным 

участием "Реальная 

клиническая 

практика. От 

факторов риска к 

инновационным 

решениям" 

 «Рецидивирующий полихондрит – проблема хрящевой 

ткани».  
 

международный Зборовская И.А. Волгоград 25.05.2023 личное участие (доклад)  

ИТОГО 

Статус конференции Количество мероприятий 

Международные 14 

Всероссийские 3 



Региональные 2 

Внутривузовские 1 

 

9. Выставки, в которых принимали участие сотрудники кафедры (лаборатории) 

№ Название 

выставки 

Название 

проекта 

Статус 

выставки 
Региональная, 

всероссийская, 

международная 

Организаторы 

выставки 

ФИО 

участников 

Место 

проведения 

Сроки 

проведения 

Результат 

участия 
Диплом 1-й степени, 

диплом 2-й, диплом 

3-й степени, 

сертификат 

участника, медаль, 

кубок, денежная 
премия (указать 

размер),  иное 

1.         

 

10. Участие в издательской деятельности 

№ ФИО Название 

издания 

Название издательства Форма участия 
ответственный редактор, научный редактор, редактор, составитель, член редакционной 

коллегии, председатель редакционного совета, ответственный секретарь, редактор раздела 

1.     

 

11. Российское и международное научное сотрудничество 

№ Название 

проекта 

ФИО Страна Вид сотрудничества 
участие в клинических 
исследованиях, участие в 

совместной публикации, другие 

виды коллабораций (указать) 

Планируемый или 

достигнутый результат 
создана совместная 

организация, новый продукт, 

внедрение результата, 

публикация, другое (указать) 

Организация, с 

которой 

осуществляется 

сотрудничество 

Договор 

(соглашение) о 

научном 

сотрудничестве 
Номер дата 

1.        

 

12. Заявки на гранты 

№ Название Статус гранта 
заявка подана, поддержана, не 

поддержана 

Сумма 

гранта 
От кого подана заявка 
Заполняется, если подана не 

от ВолгГМУ 

Руководитель Соисполнители 
Перечислить  всех соисполнителей с 

указанием кафедры и организации 

1. Анализ факторов 

риска 

поддержана 1000000 ФГБНУ «НИИ клинической 

и экспериментальной 

Александров А.В. Шилова Л.Н. (кафедра госпитальной 

терапии ВолгГМУ), Александров 



остеопоротических 

переломов у 

пациентов с 

ревматическими 

заболеваниями (3-

летнее 

лонгитудинальное 

исследование) 

Комитет 
экономической 

политики и 

развития 

Волгоградской 

области 

ревматологии им. 

А.Б.Зборовского» (НИИ 

КиЭР им. А.Б.Зборовского) 

В.А. (кафедра госпитальной терапии 

ВолгГМУ), Полякова Ю.В. (НИИ 

КиЭР им. А.Б.Зборовского), 

Александрова Н.В. (НИИ КиЭР им. 

А.Б.Зборовского), Зборовская И.А. 

(кафедра госпитальной терапии 

ВолгГМУ, НИИ КиЭР им. 

А.Б.Зборовского) 

2. Прогностическая 

роль маркеров 

метаболизма 

костной ткани в 

диагностике, 

профилактике и 

персонифицирован
ном лечении 

пациентов из 

групп риска по 

остеопорозу 

Общероссийское 

научно-

практическое 

мероприятие 

«ЭСТАФЕТА 

ВУЗОВСКОЙ 

НАУКИ – 2024» в 

рамках 
Международного 

медицинского 

форума 

«ВУЗОВСКАЯ 

НАУКА. 

ИННОВАЦИИ» 

Поддержана 

 

Первое место 

  Александров В. А.  

3. Новые 

биомаркеры для 

Не поддержана 2000000  Александров А.В. Александров В.А. (кафедра 

госпитальной терапии ВолгГМУ), 



оценки 

резорбтивных 

процессов в 

костной ткани и 

прогнозирования 

риска 

остеопоротических 

переломов 

Благотворительны
й фонд «Система» 

и Группа 

компаний 

МЕДСИ; конкурс 

в области 

медицинских 

инноваций 

Зборовская И.А. (кафедра 

госпитальной терапии ВолгГМУ) 

4. "Разработка 

панели ранней 

диагностики 

воспалительных 

заболеваний 
кишечника и 

внекишечных 

проявлений"  

Региональный 

отбор победителей 

программы 

"УМНИК"-2023 в 

Волгоградской 

области. 

прошли в финал.  

не поддержана 

  Тарасова Дарья 

Дмитриевна 

Рыбин Александр Александрович 

студент 519 группы лечебного 

факультета 

5. «Применение 

адипокинов в 

персонифицирован

ном подходе к 
оценке 

кардиоваскулярног

о риска у больных 

ревматоидным 

артритом» 

Международный 

медицинский 

не поддержана   Шилова Людмила 

Николаевна 

Спицина Светлана Сергеевна 

ассистент кафедры госпитальной 

терапии, ВПТ ВолгГМУ 



форум вузовская 

наука инновации 

6. «Персонифициров

анный подход в 

оценке 

кардиоваскулярног

о риска у больных 

ревматоидным 

артритом: фокус 

на 
адипоцитокины» 

Международный 

медицинский 

форум вузовская 

наука инновации 

не поддержана   Шилова Людмила 

Николаевна 

Спицина Светлана Сергеевна 

ассистент кафедры госпитальной 

терапии, ВПТ ВолгГМУ 

7. «Оценка влияния 

овариальной 

дисфункции у 

женщин с СКВ на 

качество жизни» 

Конкурс 

молодежных 
научных обществ 

(МНО) ВолгГМУ 

2023 

поддержана 200000  Л.Н. Шилова  

О.Д. Королик  

В.А. Александров 

Обрывкова Е.Г. студент 515 группы 

лечебного факультета 

Танина Е.В. студент 516 группы 

лечебного факультета 

Шаренко М.С. студент 515 группы 

лечебного факультета 

 

13. Хоздоговорная деятельность 

№ № и дата 

хоздоговора 

Название  

хоздоговора 
Сроки 

договора 
Руководи

тель 
Исполнители (члены 

коллектива) 
Название организации, с 

которой заключен договор 
Сумма 

договора 

1.        

 

14. Получение внебюджетных средств в отчетном году 

№ Сумма финансирования Вид финансирования 
Пожертвование, премия,  дарение, другое (указать) 

Финансирующая 

организация 
За что перечислены 

средства 

1.     

 

15. Работа с молодыми учеными и студентами 

№ Сотрудники кафедры, принимающие участие в работе с Вид участия в работе с молодыми учеными Результат 



молодыми учеными и студентами (ФИО) и студентами 

 

 

 

 

 

1. 

 

 

 

 

 

Зав. каф. Шилова Л.Н 

 

 

 

 

 

 

Руководитель научных работ по 

направлению «РЕВМАТОЛОГИЯ»: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Определение степени выраженности 

компонентов метаболического синдрома у 

больных с воспалительными заболеваниями 

суставов 

 

2.Системная красная волчанка у пожилого 

пациента: клинический случай в практике 

 

3.Оценка сосудистого возраста у пациентов с 

ревматоидным артритом при помощи 

мобильного калькулятора ADVANT’AGE 

 

4.Опыт применения ингибитора интерлейкина-

1 место в конкурсе 

МНО 2022-2023 

уч. год среди 

клинических 

кафедр 

 

Выступления на 

международной 

81-й научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины» 

  

Диплом за 1 место 

 

 

 

 

Диплом за 3 место 

 

 

 

Диплом за 1 место 

 

 

 

Диплом за 2 место 



17Апри псориатическом 

 Артрите 

 

5.Оценка риска развития сахарного диабета у 

пациентов ревматологического профиля по 

шкале FINDRISK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Влияние воспаления на липидный профиль 

при хронических ревматических Заболеваниях. 

Медицинский алфавит.2023; (9): 64-69. 

https://doi.org/10.33667/2078‑5631‑2023‑9‑64‑69. 

7.Особенности иммунологических проявлений 

у пациентов с ревматоидным артритом при 

наличии хронического инфицирования 

штаммом Helicobacter pylori, кодирующим 

ассоциированный с цитотоксином ген A 

Медицинская иммунология, 2023. – Т. 25. – 

 

 

 

Диплом за 1 место 

 

 

 

Тезисы всех работ 

опубликованы в 

сборнике 

материалов 

международной 

81-й научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины» 

 

Публикация 

совместно с 

молодыми 

учеными 

 

 

Публикация 

совместно с 

молодыми 

учеными 

 

 



№3. – С. 505-510. doi: 10.15789/1563-0625-POI-

2702 

 

 

2. Доцент Королик О.Д. Ответственная на кафедре за работу МНО 

(планирование, организация заседаний, 

документация) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель научных работ по 

направлению «ВНУТРЕННИЕ БОЛЕЗНИ»: 

1.Анализ факторов влияющих на наличие 

кризов у приверженных к терапии пациентов с 

гипертонической болезнью 

 

2. Особенности развития анемического 

синдрома на ранних стадиях ХБП 

 

 

Руководитель научных работ по 

направлению «КЛИНИЧЕСКИЙ 

СЛУЧАЙ»: 

1.Резистентность к консервативной терапии 

вторичного гиперпаратиреоза упациентов, 

получающих заместительную почечную 

терапию 

 

 

Выступления на 

международной 

81-й научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины» 

 

 

Сертификат 

участника 

 

 

Диплом 2 место 

 

 

 

 

 

 

             Диплом 2 

место 

 

 

 

 



Руководитель научной работы по 

направлению «MEDICINE IN ENGLISH»: 

CHANGING NEED FOR AN INSULIN DOSE 

IN TYPE1 DIABETES MELLITUS UNDER 

THE LIPOHYPERTROPHY INFLUENCE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель научной работы по 

направлению «АКТУАЛЬНЫЕ 

ПРОБЛЕМЫ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ 

МЕДИЦИНЫ»: 

АНАЛИЗ РАСПРОСТРАНЕННОСТИ 

ПРЕДИКТОРОВ РАЗВИТИЯ 

АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИИ У 

УЧАЩИХСЯ СТАРШИХ КЛАССОВ 

 

 

Руководитель научной работы по 

направлению «КЛНИЧЕСКИЕ СЛУЧАИ» 

КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ ДЕБЮТА 

 

 

Диплом 1 место 

 

 

Тезисы всех работ 

опубликованы в 

сборнике 

материалов 

международной 

80-й научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины» 

 

Выступления 

студентов на 

XXVIII 

региональная 

конференция 

молодых ученых 

и исследователей 

волгоградской 

области 

конференции 

 

 

 



СИНДРОМА ФАРА У ПАЦИЕНТКИ С 

АУТОИММУННЫМ 

ПОЛИГЛАНДУЛЯРНЫМ СИНДРОМОМ 1 

ТИПА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовка команд ВолГМУ к окружному 

этапу студенческой олимпиады «Золотой 

стетоскоп» в рамках XXXI Российского 

национального конгресса "Человек и 

Лекарство” 
 

1.КОМАНДА «ЗНАНИЯ И ПРАКТИКА» 

2.КОМАНДА «ЦАРИЦЫНСКИЙ ЛЕКАРЪ» 

 

 

 

Тезисы всех работ 

опубликованы в 

сборнике 

материалов 

XXVIII 

региональная 

конференция 

молодых ученых 

и исследователей 

волгоградской 

области 

 

 

 

 

 

 

1 место в ЮФО 

 

2 место в ЮФО 

3 Ассистент кафедры Александров В.А 

 

Руководитель научных работ по 

направлению «РЕВМАТОЛОГИЯ» 

 

1.Дисфункция яичников у женщин с системной 

красной волчанкой 

 

Проведение заседаний МНО в ФГБНУ НИИ 

КиЭР им.А.Б.Зборовского 

 

 

 

Диплом 1 место 

 

 

Выступления 

студентов на 81-й 

научно-

практической 

конференции 



молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины» 

 

 

Тезисы работы 

опубликованы в 

сборнике 

материалов 

международной 

81-й научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины» 

 

4. 

 

Ассистент кафедры  Спицина С.С. 

 

Руководитель научных работ по 

направлению «РЕВМАТОЛОГИЯ» 

1.Роль микробиома в развитии ревматоидного 

артрита. 

2.Изменения гематологических показателей 

больных ревматоидным артритом 

 

Руководитель научных работ по 

направлению «КЛНИЧЕСКИЕ СЛУЧАИ» 

 

 

 

Публикация 

 

Благодарность 

 

 

 

               



1.Системная красная волчанка у пожилого 

пациента: клинический случай в практике 

2. Применение адипокинов в 

персонифицированном подходе к оценке 

кардиоваскулярного риска у больных 

ревматоидным артритом 

 

 

 

 

Проведение заседания МНО 

 

 

 

 

Благодарность 

 

Эстафета вузовской 

науки-23  

Международный 

Медицинский 

Форум «Вузовская 

наука. Инновации» 

 

Выступления 

студентов на 

конференции. 

Тезисы работ 

опубликованы в 

сборнике 

материалов 

международной 

81-й научно-

практической 

конференции 

молодых ученых и 

студентов 

«Актуальные 

проблемы 

экспериментально

й и клинической 

медицины»  

5. Ассистент кафедры Тарасова Д.Д. Руководитель проекта (автор проекта студент) 

«Фонд содействия развитию малых форм 

предприятий в научно-технической сфере», 

программа «УМНИК», финальная экспертиза” 

 

 

      Заявка на грант  



Проведение заседания МНО 

6. Зав. каф., доцент Шилова Л.Н. 

Доцент Коренская Е.Г. 

Доцент Черкесова Е.Г. 

Доцент Болотова С.Л. 

Ассистент Бондаренко Е.А. 

Ассистент Тарасова Д.Д. 

Организация и проведение олимпиады по 

«Внутренним болезням» для студентов 5 курса 

лечебного и педиатрического  факультетов 

 

Проведение 

олимпиады по 

«Внутренним 

болезням» для 

студентов 5 курса 

лечебного и 

педиатрического 

факультетов в 

январе 2023 года. 

 

 

16. Неучтенные результаты деятельности 

Л.Н. Шилова. 1 место в конкурсе «Лучшее учебное издание в ВолгГМУ 2022» в номинации «Учебные издания по клиническим 

дисциплинам (терапевтическим)» за учебное пособие «Диагностика суставного синдрома» 14.10.2023 


