
Итоги деятельности  
Совета по развитию спорта и 

формированию здорового образа 
жизни в ВолгГМУ  

за сентябрь-декабрь 2024 года 



ПРИКАЗ О Совете по развитию студенческого спорта и формированию 
здорового образа жизни в ВолгГМУ 



Деятельность Рабочей группы по развитию студенческого 
спорта в образовательных организациях  Минздрава РФ 

Ассоциации Совет ректоров медицинских и 
фармацевтических вузов России  

 
 В рамках работы Рабочей группы на заседаниях обсуждались вопросы по 

темам:  
• О проведении XIV открытого публичного Всероссийского конкурса 
образовательных организаций высшего образования Министерства 
здравоохранения Российской Федерации на звание «ВУЗ здорового образа 
жизни» в 2025 году. 
• Об итогах Всероссийского «Мультиспортивного турнира» среди 
обучающихся образовательных организаций высшего образования в 
Оренбургском ГМУ. 
• О проведении X Фестиваля спорта студентов медицинских и 
фармацевтических вузов России «Физическая культура и спорт - вторая 
профессия врача» в 2025 году. 
• Организация и проведение научных мероприятий по оздоровительным 
технологиям и здоровому образу жизни в вузах Минздрава РФ».  



Деятельность Рабочей группы по развитию студенческого 
спорта в образовательных организациях  Минздрава РФ 

Ассоциации Совет ректоров медицинских и 
фармацевтических вузов России  

 
 Во исполнение решений Рабочей группы по развитию студенческого спорта в образовательных 

организациях, подведомственных Министерству здравоохранения России (протокол № 2 от 1 ноября 2024 
г.), согласно повестке выполнены следующие мероприятия: 
• Совместно с представителями головных вузов Федеральных округов согласованы вопросы 
организации и проведения XIV открытого публичного Всероссийского конкурса образовательных 
организаций высшего образования Министерства здравоохранения Российской Федерации на звание 
«ВУЗ здорового образа жизни» в 2025 году. 
• В соответствии с вопросом о проведении  X Фестиваля спорта студентов медицинских и 
фармацевтических вузов России «Физическая культура и спорт - вторая профессия врача» в 2025 году 
выполнены пункты плана:  
- определены  ответственные за проведение видов соревнований,  
- определены мероприятия по открытию и закрытию Фестиваля,  
- определены места и базы соревнований,  
- намечены схемы–сетки проведения мероприятий с определением времени на каждый вид,  
- составлена схема финансирования судейства видов и расходов на арендуемых базах,  
- определен оргвзнос команд за участие в соревнованиях,  
- в рамках дней проведения Фестиваля согласована организация III научно-практической 
конференции преподавателей и студентов медицинских и фармацевтических вузов.  



Разработка Положений о 
проведении XIV открытого 
публичного Всероссийского 

конкурса вузов Минздрава на 
звание «Вуз здорового образа 

жизни»  

и X Фестиваля спорта 
студентов вузов Минздрава с 

международным участием 
«Физическая культура и спорт 

– вторая профессия врача»  



Уровень утверждения спортивных и 
физкультурно-оздоровительных мероприятий 

1. Проведение XIV открытого публичного Всероссийского 
конкурса вузов Минздрава на звание «Вуз здорового 
образа жизни» и X Фестиваля спорта студентов вузов 
Минздрава с международным участием «Физическая 
культура и спорт – вторая профессия врача» включено в 
План основных мероприятий воспитательного и 
патриотического направлений Министерства 
здравоохранения Российской Федерации. 

2. Все запланированные мероприятия приурочены к 
празднованию 90-летия Волгоградского государственного 
медицинского университета. 



МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 
 для занятий спортом и оздоровительной деятельностью 

 

• отремонтирован универсальный игровой спортивный зал (ул. КИМ-18); 
• проведено ландшафтное обустройство территории для отдыха студентов (ул. КИМ-20); 
• согласовано приобретение новой спортивной формы и инвентаря для занятий и 
организации соревнований; 
• обеспечено финансирование поездок студентов на спортивные мероприятия. 
 
 



Деятельность профкома по организации 
оздоровительных мероприятий 

№ Виды затрат 2024 г. 

1. Премии за призовые места 59 500 тыс. руб.  

2. Призы для мероприятий 20 000 тыс. руб. 

3. Награды за ГТО 54 000 тыс. руб.  

(18чел.) 

4. Компенсация путевок в санатории 21 000 тыс. руб.  

(5 чел.) 

Спортивно-массовые мероприятия  

5. Компенсация за абонемент в бассейн, 

тренажерный зал 

112 000 тыс. руб.  

 

6. Каток 90 000 тыс. руб.  

(2) 

Всего 356 500 тыс. руб.  



Медицинское сопровождение спортивно-оздоровительной 
деятельности студентов 

Организация медицинского осмотра 
студентов, медицинское сопровождение 
оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий                                           
(Клиника семейной медицины) 

•  Организация и проведение медицинских осмотров 
студентов университета. За период с сентября по 
декабрь проведен осмотр: 600 человек. Все студенты 
1 курса имеют допуск к занятиям по физической 
культуре. 

•  Ведется работа центра психологический поддержки 
для студентов и сотрудников на базе клиники 
семейной медицины ВолгГМУ: прием студентов 
бесплатный. За период с сентября по декабрь 2024 в 
Центр обратилось 62 человека из числа студентов. 

•  На всех спортивных мероприятиях обеспечивается 
контроль со стороны медицинского персонала - 
сотрудников клиники. 

• Проведение Всемирного дня безопасности 
пациентов: раздаточный материал для пациентов о 
диагностических возможностях в Клинике, 
информация для пациентов в социальных сетях и 
на информационном экране.  

• Сборные команды ВолгГМУ проходят 
диспансеризацию в Волгоградском ОЦПиР 

 

 

Оценка физического и функционального 
состояния студентов  



Кадровое обеспечение спортивно-оздоровительной 
деятельности студентов 

Для подготовки и участия сборных команд по видам спорта в ФОК Волгомед дополнительно выделена  ставка 
тренера 
 
Прохождение курсов повышения квалификации сотрудников ВолгГМУ в рамках Всероссийского проекта 
«Стирая грани», г. Москва  (34 чел., 14 дополнительных образовательных программ)  по темам: 
-«Адаптивная физическая культура и спорт инвалидов»,  
- «Современные технологичные виды спорта»,  
- «Психология спорта»; 
- «Цифровые сервисы: «Фитнес и здоровье»; 
- «Здоровое питание»; 
- «Спорт, свободный от допинга». 
 

Участие в Международных и Всероссийских Конгрессах: 
Росстудспорт, г. Санкт-Петербург:  
- «Актуальные вопросы развития студенческого спорта»; 
- «Интеграция фиджитал технологий в физкультурную и спортивную работу университетов» 
-«Университет как центр развития науки и технологий в спорте» 
- «Экосистема студенческого спорта» 
- «Эффективное развитие студенческого спорта в образовательных организациях»; 
- «Социальная миссия студенческого спорта». 
 
Участие во Всероссийской отчетно-выборной конференции Российского студенческого спортивного союза (от 
Волгоградского региона), г. Москва. 
 
 



Участие в Фестивалях 
и Форумах 

• Образовательный форум «Академия 
спортивного образования: «Фурия», г. Дагестан  

• Второй фестиваль инклюзивного спорта и 
адаптивной физической культуры «ЗАОДНО», 
г. Москва  

• Фестиваль «Русский спорт», г. Воронеж 
• Финал всероссийской студенческой лиги гонка 

дронов, Сириус 

• Фестиваль спорта студентов медицинских 
и фармацевтических вузов России «Мы за 
здоровый образ жизни!», Волгоград 

• «АССК ФЕСТ», 26.11-02.12, Сириус (53 
волонтера от ВолгГМУ) 

• Спартакиада студенческих отрядов ЮФО 

 

 



• Хакатон «Медсъезд: Четыре ВУЗа 
одна цель», г. Краснодар 

• Международный форум  молодых 
лидеров «Молодёжь в приоритете», 
г. Томск. В рамках форума прошёл 
Всероссийский слёт студенческих 
медицинских отрядов «Всегда 20!» 

• Всероссийский слëт студенческих 
отрядов, посвящённый 65-летию 
движения и 20-летию современного 
движения, г. Ростов-на-Дону  

• Конгресс «РОССТУДСПОРТ», 4-8 
декабря, г. Санкт-Петербург 

• «Форум АССК», 6-9 декабря, г. 
Санкт-Петербург 



• Всероссийский мультиспортивный турнир «ОренМед», г. Оренбург   

• Интернациональный фестиваль «Общее небо» на базе ВолгГТУ по 
настольным играм 

• Турнир по тег-регби на базе СибГМУ, г. Томск 

• Соревнования по серфингу «Кубок Волги», г. Саратов 

• Всероссийский фестиваль национальных видов спорта, г. Воронеж 

• IX Всероссийская студенческая спартакиада по армрестлингу и тег-
регби 

• Всероссийский чемпионат по плаванию среди медицинских и 
фарм.вузов, г.Рязань 

 



• VI Всероссийских соревнованиях по фоновой ходьбе «Человек идущий-2024» 
• Всероссийский День бега «Кросс наций» 
• Всероссийский День ходьбы 
• Участие в соревнованиях «Волгоградская миля» 
• Первенство г.Волгограда по л/атлетическому кроссу 
•  АСБ дивизион «Волгоградская область» (мужчины, женщины ) 
•  Чемпионат ЛФЛ по футболу «Чемпион» 
• VII Международные студенческие соревнования по демонстрации техники  
жонглирования футбольным мячом 
•  Городская спартакиада первокурсников 
• Чемпионат Волгоградской области по самбо среди мужчин 
• Первенство ЮФО  среди вузов по пауэрлифтингу 
• Региональный чемпионат по волейболу, посвященный  А.Л. Чертихину,  
г. Калач-на-Дону 
• Кубок Лиги по футболу 
• Межфакультетская спартакиада первокурсников по 7 видам спорта 
• Внутривузовские соревнования, посвященные Международному дню  
студенческого спорта: л/атлетическая эстафета, футбол 
• Межфакультетская спартакиада по дартс 

 

Всего мероприятий – 16, участников – 3 130. 
 

 

Деятельность кафедры физической культуры и здоровья, 
ССК ВолгГМУ «Импульс» 



Мероприятия по киберспортивным и фиджитал дисциплинам  
 (киберспортивный клуб «MED COMPANY») 

• Региональные соревнования с международным участием «Just Dance» 

• Турнир по «FC24» в рамках регионального чемпионата «Единый Импульс» 

• Чемпионы в турнире «Union Gamers» в дисциплине FC24 

• Спартакиада ВУЗов среди первокурсников по CS:2 



Мероприятия по киберспортивным и фиджитал дисциплинам  
 (киберспортивный клуб «MED COMPANY») 

• Получили специальную поддержку от ФГДР на развитие 
гонок дронов 

• Ознакомительное собрание + турнир по FC24 
• Региональные соревнования по DOTA2 в рамках проекта 

«Программы развития "Студенческой киберспортивной 
лиги" ВГСПУ» - 2 место 

• Внутривузовский турнир по «Mortal Kombat 11» 
• Региональные соревнования по CS:2 в рамках проекта 

«Программы развития "Студенческой киберспортивной 
лиги" ВГСПУ» 

• Региональные соревнования по Mortal Kombat 11 в рамках 
проекта «Программы развития "Студенческой 
киберспортивной лиги" ВГСПУ» 

• Региональный межвузовский турнир «MED COMPANY 
CUP» 

Всего мероприятий – 10, участников – ____. 

 

 





Массовые оздоровительные мероприятия на ледовом катке 



Научная работа по тематике  
здорового образа жизни  

•  28  октября - кафедра общей гигиены и экологии ИОЗ им. Н.П. Григоренко совместно с кафедрой 
физической культуры и здоровья провели диспут-конференцию «Семашко Н.А.: «Физическая 
культура, а не только физические упражнения, 1924» - 100 лет спустя». 

• 28 ноября  - кафедра общей гигиены и экологии ИОЗ  
им. Н.П. Григоренко совместно с кафедрой инфекционных 
 болезней с эпидемиологией  и тропической медициной  
провели заседание дискуссионного  
клуба «Лаборатория здоровья», приуроченное  
Всемирному Дню борьбы со СПИДом. 



Достижения 



БЛАГОДАРЮ  
ЗА ВНИМАНИЕ! 

volgmed.ru  2024  


