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ПМ 02. Проведение индивидуальной профессиональной гигиены полости рта при 
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Итого: 90 часов

№ 
п/п

Тема Часы

1. Инструменты и материалы, применяемые при проведении профессиональной гигиены 
полости рта для удаления не минерализованных и минерализованных зубных 
отложений.

6

2. Проведение снятия зубных отложений ручными инструментами в комплексе 
профессиональной гигиены полости рта в соответствии с действующими правилами. 
Ручные инструменты (кюреты, скейлеры, крючки). Заточка и определение остроты 
инструментов.

6

3. Проведение снятия зубных отложений электромеханическим способом в комплексе 
профессиональной гигиены полости рта в соответствии с действующими правилами. 
Чистящие инструменты и средства. Проведение чистки зубов (своим коллегам).

6

4. Проведение снятия зубных отложений электромеханическим способом в комплексе 
профессиональной гигиены полости рта в соответствии с действующими правилами. 
Чистящие инструменты и средства. Проведение чистки зубов (своим коллегам).

6

5. Проведение снятия зубных отложений ультразвуковым способом в комплексе 
профессиональной гигиены полости рта в соответствии с действующими правилами.

6

6. Проведение снятия зубных отложений ультразвуковым способом в комплексе 
профессиональной гигиены полости рта в соответствии с действующими правилами.

6

7. Проведение снятия зубных отложений воздушно-абразивным методом в комплексе 
профессиональной гигиены полости рта в соответствии с действующими правилами.

6

8. Проведение снятия зубных отложений воздушно-абразивным методом в комплексе 
профессиональной гигиены полости рта в соответствии с действующими правилами.

9. Проведение полирования зубов в комплексе профессиональной гигиены полости рта в 
соответствии с действующими правилами. Полирующие инструменты и средства.
Проведение полировки зубов (своим коллегам).

6

10. Проведение профессиональной гигиены полости рта детям дошкольного и школьного 
возраста в соответствии с действующими правилами и оценкой эффективности 
реализации индивидуального плана профилактических мероприятий.

6

И. Проведение профессиональной гигиены полости рта взрослым и людям старших 
возрастных групп в соответствии с действующими правилами.

6

12. Проведение профессиональной гигиены полости рта пациентам с ортодонтическими 
конструкциями в соответствии с действующими правилами.

6

13. Проведение профессиональной гигиены полости рта пациентам с ортопедическими 
конструкциями, в том числе с имплантатами в соответствии с действующими 
правилами.

6

14. Проведение профессиональной гигиены полости рта и отбеливания зубов под 
контролем врача-стоматолога взрослым людям в зависимости от их общего состояния в 
соответствии с действующими правилами.

6

15. Итоговое занятие 6
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