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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ЛЕКЦИЙ
ПМ 02. Проведение индивидуальной профессиональной гигиены полости рта при оказании 
первичной доврачебной медико-санитарной помощи по профилактике стоматологических 

заболеваний
МДК 02.01 Гигиена полости рта

II курс 3 семестр 2025-2026уч. год

№ Дата Тема лекции Объем 
в часах

Лектор

1. 10.09.2025 Профессиональная гигиена полости рта и ее назначение 
в профилактике стоматологических заболеваний. Цели 
и задачи. Методики проведения профессиональной 
гигиены полости рта, показания и противопоказания. 
Особенности правил подбора методик 
профессиональной гигиены полости рта в зависимости 
от возраста, общего состояния здоровья и 
стоматологического статуса.

2 Оруджов Е.Д.

2. 24.09.2025 Применение ручных инструментов в профессиональной 
гигиене полости рта, показания и противопоказания.

2 Оруджов Е.Д.

3. 08.10.2025 Применение электромеханических инструментов в 
профессиональной гигиене полости рта. Препараты для 
химического метода удаления минерализованных 
зубных отложений - представители, состав, показания к 
применению.

2 Оруджов Е.Д.

4. 22.10.2025 Ультразвуковые аппараты и насадки для снятия зубных 
отложений, методика применения, показания и 
противопоказания.

2 Оруджов Е.Д.

5. 12.11.2025 Воздушно-абразивный метод снятия зубных 
отложений, методика применения, показания и 
противопоказания. Методы полирования зубов.

2 Оруджов Е.Д.

6. 26.11.2025 Особенности проведения профессиональной гигиены 
полости рта детям разного возраста, беременным 
женщинам. Общие принципы и правила проведения 
профессиональной гигиены полости рта у взрослых.

2 Оруджов Е.Д.

7. 03.12.2025 Особенности профессиональной гигиены полости рта 
у пациентов с имплантатами, несъемными 
ортопедическими и ортодонтическими конструкциями. 
Противопоказания к отдельным методам 
профессиональной гигиены полости рта в зависимости 
от общего состояния пациент.

2 Оруджов Е.Д.

8. 17.12.2025 Методы отбеливания зубов. 2 Оруджов Е.Д.

ИТОГО: 16 часов

Обсуждено на заседании УМК СПО протокол № от « '1''» 2025 г.

Зам. директор по учебной работе Е.А. Лаптева


