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 Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций выпускников и индикаторы их достижения. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

(КОМПЕТЕНТНОСТНАЯ МОДЕЛЬ ВЫПУСКНИКА) 

 
 



Коды 

компетенций 
Название компетенции Содержание и структура компетенции 

  знать уметь владеть 

УК-2 
готовность  к  абстрактному  

мышлению, анализу, синтезу 

1 - основные понятия, 
используемые в сексологии; 
2 – структурно-функциональные 

особенности нервной и половой 

системы человека; 
3 - основные принципы 

функционирования нервной и 

половой системы, их взаимосвязь с 

другими органами и системами; 
4 - научные идеи и тенденции 

развития сексологии 

1 -критически оценивать 

поступающую информацию вне 

зависимости от ее источника; 
2 - избегать автоматического 

применения стандартных приемов 

при решении профессиональных 

задач; 
3 - управлять информацией (поиск, 
интерпретация, анализ информации, 
в т.ч. из множественных 

источников; 
4 - использовать системный 

комплексный подход при 

постановке диагноза и назначении 

необходимой терапии. 

1- навыками сбора, обработки, 
критического анализа и 

систематизации профессиональной 

информации;  
2 - навыками выбора методов и 

средств решения 

профессиональных задач; 
3 - навыками управления 

информацией (поиск, 
интерпретация, анализ 

информации, в т.ч. из 

множественных источников; 
4 - владеть компьютерной 

техникой, получать информацию 

из различных источников, работать 

с информацией в глобальных 

компьютерных сетях. 

ОПК-1 

готовность к осуществлению 

комплекса мероприятий, 
направленных на сохранение  и  

укрепление  здоровья  и 

включающих в себя формирование 

здорового  образа  жизни,  
предупреждение возникновения и 

(или) распространения 

заболеваний,  их  раннюю  

диагностику, выявление причин и 

1 - основные этапы 

психосексуального развития 

человека и критерии психического 

здоровья; 
2 – биологические и 

психологические основы поведения 

человека  

3 - этиологию, патогенез, ведущие 

клинические проявления, методы 

диагностики, лабораторные 

1 -проводить консультации 

больных по вопросам заболевания и 

проводимого лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами 

по вопросам профилактики 

сексологических расстройств; 
3 - осуществлять профилактические 

и лечебные мероприятия с учетом 

динамики психического состояния 

1 -обосновывать использование 

психофармакологических 

препаратов; 
2 - методиками применения 

психофармакологических 

препаратов для лечения и 

предупреждения развития 

обострений психических 

заболеваний. 



условий их возникновения   и   

развития,   а   также направленных  

на  устранение  вредного влияния 

на здоровье человека факторов 

среды его обитания 

показатели и исходы 

сексологиеских расстройств 

человека; 
4 - виды и показания к 

психофармакотерапии 

ОПК-2 

готовность к проведению 

профилактических медицинских 

осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного 

наблюдения 

1 – критерии психического и 

сексуального здоровья,  

2 - этиологию, патогенез, ведущие 

клинические проявления, методы 

диагностики, лабораторные 

показатели и исходы основных 

сексологических расстройств; 
3 - виды и показания к 

психофармакотерапии. 

1 – оценивать психическое и 

сексуальное здоровье человека, 
проводить консультации больных 

по вопросам заболевания и 

проводимого лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами 

по вопросам профилактики 

психических расстройств; 
3 - осуществлять профилактические 

и лечебные мероприятия с учетом 

динамики психического состояния 

1 – навыком оценки психического 

и сексологического здоровья 

человека; 
2 -  обосновывать использование 

психофармакологических 

препаратов; владеть методиками 

применения 

психофармакологических 

препаратов для лечения и 

предупреждения развития 

обострений психических и 

сексологических  заболеваний. 

ОПК-5 

готовность к определению у 

пациентов патологических  

состояний,  симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических 

форм в соответствии с 

Международной статистической  

классификацией  болезней и 

проблем, связанных со здоровьем 

1 - возрастные особенности 

психики, патогенеза наиболее 

распространенных заболеваний 

человека; 
2 - методы  и принципы оценки 

сексологического статуса человека; 
3 - этиологию, патогенез, ведущие 

клинические проявления, методы 

диагностики, лабораторные 

показатели и исходы основных 

сексологических заболеваний 

человека; 
4 - виды и показания к 

психофармакотерапии. 

1 - интерпретировать результаты 

оценки сексологического статуса; 
2 - обосновать необходимость 

патопсихологического 

обследования; 
3 - обосновать необходимость 

применения психофармакотерапии, 
объяснять действие 

психофармакологических 

лекарственных препаратов и 

возможных осложнений при 

нарушении назначения. 

1-  методикой сбора жалоб, 
субъективного и объективного 

анамнеза психического 

расстройства, сексологического 

анамнеза, оценка сексологического 

статуса; 

2 – навыком выявления во время 

клинического обследования 

симптомов сексологических 

расстройств, составления плана 

дополнительного лабораторного и 

инструментального обследования. 



ОПК-6 

готовность к ведению и лечению 

пациентов, нуждающихся в 

оказании психотерапевтической 

помощи 

1 - возрастные особенности нервной 

системы; 
2 - общие закономерности 

этиопатогенеза психических 

заболеваний человека; 
3 - клинические проявления, 
методы диагностики, лабораторные 

показатели и исходы основных 

психических заболеваний; 
4 - виды и показания к 

психотерапии и 

психофармакотерапии; 
5 - знать принципы реабилитации 

больных с психическими 

расстройствами 

1 – обосновать необходимость 

проведения психотерапии, 
объяснить принцип применяемой 

методики и возможные осложнения 

в процессе терапии. 

2. - обосновать необходимость 

применения психофармакотерапии, 
объяснять действие 

психофармакотропных 

лекарственных препаратов и 

возможные осложнения при 

нарушении назначения; 
3 - осуществлять профилактические 

и лечебные мероприятия с учетом 

динамики клинической картины 

психического расстройства; 
4 - оказать неотложную помощь 

больным с психическими 

расстройствами; 
5 – организовывать 

реабилитационные мероприятия 

для лиц с психическими 

расстройствами 

1 -владеть методами и принципами 

ведения и лечения пациентов с 

психической патологией в 

соответствии с Федеральными 

клиническими рекомендациями и 

нормативно-правовыми 

документами регламентирующими 

оказание психиатрической помощи 

ОПК-8 

Готовность к  применению 

природных лечебных факторов, 
лекарственной, 
немедикаментозной  терапии и  

других методов  у пациентов,  
нуждающихся  в медицинской 

реабилитации 

1- принципы и методы 

психофармакотерапии, 
немедикаментозной 

терапии, санаторно-

курортного лечения 

психических и 

сексологических 

расстройств, показания и 

противопоказания к 

применению данных 

1- определять необходимость 

психофармакотерапии, 
немедикаментозной 

терапии, санаторно-

курортного лечения при 

разных вариантах течения 

нозологий  

1 - алгоритмами применения 

психофармакотерапии, 
немедикаментозной терапии и 

санаторно-курортного лечения при 

разных вариантах течения 

нозологий 



 

  

 

 

Перечень литературы, рекомендуемой для изучения дисциплины, используемый как источник информации для составления 

оценочных средств: 
 

а) Основная литература: 

1. Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы клинической психопатологии : учебник / Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е 

изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html  

2 Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург 

: СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523 

3. Шабанов, П. Д. Наркология : руководство / Шабанов П. Д. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2015. - 832 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-3187-0. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431870.html  

4. Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - 

методов лечения и 

реабилитации 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html 1 

б) Дополнительная литература: 

1. Бурно, М. Е. Терапия творческим самовыражением (отечественный клинический психотерапевтический метод) / 
Бурно М. Е. - Москва : Академический Проект, 2020. - 487 с. (Психотерапевтические технологии) - ISBN 978-5-8291-

2564-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829125646.html  

2. Павлов, И. С. Психотерапия в практике : технология психотерапевтического процесса / Павлов И. С. - Москва : 

Академический Проект, 2020. - 512 с. (Психотерапевтические технологии под ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html    

3. Гингер, Серж Практическое пособие для психотерапевтов / Гингер Серж, Гингер Анн, пер. с фр. Л. Гинар. - Москва : 

Академический Проект, 2020. - 239 с. (Психологические технологии) - ISBN 978-5-8291-2461-8. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829124618.html   

4. Современный взгляд на вопросы этиологии и патогенеза шизофрении : учебно-методическое пособие / А. Э. Гареева, 
И. Ф. Тимербулатов, Е. М. Евтушенко, М. Ф. Тимербулатова. — Уфа : БГМУ, 2020. — 71 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174058  

5. Оруджев Н. Я. Основные направления психотерапии : учеб.-метод. пособие / Н.Я. Оруджев, Е.А. Тараканова; 
Минздравсоцразвития, ВолГМУ. - Волгоград : Изд-во ВолГМУ, 2009. - 73 с. – Текст : непосредственный. 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - Интернет ресурсы, 

                                                           

1
 Протокол дополнений и изменений к рабочей программе по дисциплине «Наркология¬ ординатуры по специальности 31.08.22 Психотерапия 2025-2026 учебный год, утвержден на заседании Кафедры 

неврологии, психиатрии, мануальной медицины и медицинской реабилитации ИНМФО, протокол № 16   от  16.05.2025  г. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829125646.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829124618.html
https://e.lanbook.com/book/174058


отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.psychiatr.ru/  (сайт Российского 

Общества психиатров) 
Свободный доступ 

http://www.psychiatry.ru/  (сайт НЦПЗ) Свободный доступ 

http://old.consilium-medicum.com/  (сайт журнала 

«Психиатрия и психофармакотерапия) 
Свободный доступ 

http://mdtube.ru/ Свободный доступ 

Научная электронная библиотека ELIBRARY.RU 

http://elibrary.ru/ 

Свободный доступ 

SpringerNature: http://link.springer.com - 

мультидисциплинарная платформа 

Свободный доступ 

ScienceDirect: http://www.sciencedirect.com - 

мультидисциплинарная платформа 

Свободный доступ 

Платформа EASTVIEW: https://dlib.eastview.com - 

мультидисциплинарная платформа 

Свободный доступ 

 

4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ «СУДЕБНАЯ ПСИХИАТРИЯ¬  

а) Основная литература: 

http://www.psychiatr.ru/
http://www.psychiatry.ru/
http://old.consilium-medicum.com/
http://mdtube.ru/


1. Ткаченко, А. А. Судебно-психиатрическая экспертиза / А. А. Ткаченко, Д. Н. Корзун. - 2-е изд. , перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-5636-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456361.html  

2. Дмитриева, Т. Б. Психиатрия / под ред. Дмитриевой Т. Б. , Краснова В. Н. , Незнанова Н. Г. , Семке В. Я. , 
Тиганова А. С. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-5118-2. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451182.html 

3. Иванец, Н. Н. Психиатрия и медицинская психология : учебник / Н. Н. Иванец [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР"Медиа, 
2020. - 896 с. : ил. - 896 с. - ISBN 978-5-9704-5747-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 
- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html 

б) Дополнительная литература: 

1. Попенко, Н. В. Патопсихологическая диагностика и экспертиза : учебное пособие / Н. В. Попенко. — Красноярск : 

КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 2019. — 139 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/131418  

2. Пиголкин, Ю. И. Судебная медицина и судебно-медицинская экспертиза / под ред. Ю. И. Пиголкина - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-2820-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html  

3. Пиголкин, Ю. И. Судебная медицина. Задачи и тестовые задания : учебное пособие / под ред. Ю. И. Пиголкина. - 
3-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 736 с. - ISBN 978-5-9704-3949-4. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439494.html  

4. Пиголкин, Ю. И. Судебная медицина. Compendium : учебное пособие / Пиголкин Ю. И. , Дубровин И. А. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-1623-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970416235.html  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456361.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451182.html
https://e.lanbook.com/book/131418
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439494.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970416235.html


5. Пиголкин, Ю. И. Атлас по судебной медицине / Пиголкин Ю. И. , Дубровин И. А. , Горностаев Д,В. и др. Под ред. 
Ю. И. Пиголкина - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 376 с. - ISBN 978-5-9704-1542-9. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970415429.html   

6. Крепелин, Э. Введение в психиатрическую клинику   / Э. Крепелин. - 7-е изд. - Москва : Лаборатория знаний, 
2024. - 496 с. Систем. требования: Adobe Reader XI ; экран 10". -Загл. с титул. экрана. (Классика и современность. 
Психиатрия) - ISBN 978-5-93208-686-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785932086865.html 2 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.psychiatr.ru/  (сайт Российского Общества психиатров) Свободный доступ 

http://www.psychiatry.ru/  (сайт НЦПЗ) Свободный доступ 

http://old.consilium-medicum.com/  (сайт журнала «Психиатрия и 

психофармакотерапия) 
Свободный доступ 

http://mdtube.ru/ Свободный доступ 

Научная электронная библиотека ELIBRARY.RU 

http://elibrary.ru/ 

Свободный доступ 

SpringerNature: http://link.springer.com  Свободный доступ 

ScienceDirect: http://www.sciencedirect.com  Свободный доступ 

Платформа EASTVIEW: https://dlib.eastview.com  Свободный доступ 
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970415429.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785932086865.html
http://www.psychiatr.ru/
http://www.psychiatry.ru/
http://old.consilium-medicum.com/
http://mdtube.ru/


Ссылка на информационный ресурс Доступность 

 http://ncpz.ru/stat/239 – электронная библиотека ФГБНУ 

«НЦПЗ¬ 

Свободный доступ 

http://www.femb.ru/feml/ _ Федеральная электронная 

медицинская библиотека Минздрава России 

Свободный доступ 

 

 

Проверяемый индикатор достижения УК-2 ИД УК-1, ОПК-1, ОПК-2 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

1

. 

Термин "наркотик" применим 

А). - к тем веществам или 

лекарственным средствам, которые 

признаны законом наркотическими 

Б). - ко всем веществам или 

лекарственным средствам, способным 

вызывать зависимость 

В). - ко всем веществам, способным 

вызвать зависимость и не 

зарегистрированным как 

лекарственное средство 

Г). - к веществам или лекарственным 

средствам, способным вызвать 

состояние измененного сознания 
 

А). - к тем веществам 

или лекарственным 

средствам, которые 

признаны законом 

наркотическими 
 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


2

. 

В настоящее время для наркоманий 

характерны все перечисленные 

тенденции, исключая 

А). - преимущественное употребление 

средств растительного происхождения 

Б). - появление новых форм 

наркотиков, смену их 

В). - склонность к комбинированному 

приему наркотиков 

Г). - рост числа женщин, 
злоупотребляющих наркотиками 

Д). - появление новых путей введения 

наркотиков 
 

А). - 

преимущественное 

употребление 

средств 

растительного 

происхождения 
 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии : 
учебник / Цыганков 
Б. Д. , Овсянников С. 
А. - 3-е изд. , стер. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 384 с. 
- ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5970458761.html 

3 К классу веществ, способных 

вызывать зависимость, относят все 

перечисленные, кроме 

А).  нейролептических средств  

Б). группы амфетамина и других 

психостимуляторов 

В). веществ гипнотического и 

седативного действия 

Г). - галлюциногенных веществ 

А). нейролепти-

ческих средств  

 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

4 Правовые акты, направленные против 

наркоманий, принимаются на всех 

перечисленных уровнях, кроме 

А). постановлений исполкомов, 
территориальных округов  

Б). уголовного законодательства РФ 

В). соответствующей статьи Закона о 

здравоохранении 

Г). -правовых актов Минздавмедпрома 

РФ 

А). 
постановлений 

исполкомов, 
территориальных 

округов  

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии : 
учебник / Цыганков 
Б. Д. , Овсянников С. 
А. - 3-е изд. , стер. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 384 с. 
- ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5970458761.html 

5 Ведущими звеньями патогенеза 

наркоманий являются все 

перечисленные, кроме 

А). перестройки опиатных рецепторов  

Б). нарушения функции 

катехоламиновой системы 

В). нарушения транспорта ионов 

кальция через мембраны нервных 

клеток 

Г). нарушения обмена серотонина 

А). - перестройки 

опиатных 

рецепторов  

 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


 библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

6 О роли эйфории в развитии 

наркомании свидетельствуют все 

перечисленные утверждения, 
исключая 

А). - применение нейролептиков для 

усиления действия наркотика  

Б). - применение в качестве наркотика 

вещества с положительным действием 

на психическую сферу 

В). - увеличение доз наркотика 

(повышение толерантности) 
Г). - немедикаментозные способы 

усиления действия наркотика 

 

А). - применение 

нейролептиков 

для усиления 

действия 

наркотика 

Наркология : 
национальное 
руководство / под ред. 
Н. Н. Иванца, М. А. 
Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - 
ISBN 978-5-9704-8363-

3, DOI: 10.33029/9704-

8363-3-NNG-2024-1-

848. - Электронная 
версия доступна на 
сайте ЭБС 
"Консультант студента" 
: [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

483633.html 

7 Опиатные рецепторы являются 

преимущественно рецепторами 

А). - энкефалина 

Б). - алкоголя 

В). - ацетилхолина 

Г). - ГАМК 

 

А). - энкефалина 

 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

8 Опиатная пептидергическая система 

включает в себя все перечисленное, 
исключая 

А). - пролактин  

Б). - метионин-энкефалин 

В). - лейцин-энкефалин 

Г). - b-эндорфин 

 

А). - пролактин  

 

Наркология : 

национальное 
руководство / под ред. 
Н. Н. Иванца, М. А. 
Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - 
ISBN 978-5-9704-8363-

3, DOI: 10.33029/9704-

8363-3-NNG-2024-1-

848. - Электронная 
версия доступна на 
сайте ЭБС 
"Консультант студента" 
: [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

483633.html 

9 Механизм действия наркотиков на 

ЦНС заключается в специфическом 

эффекте 

А). - нарушения механизма передачи 

нервных импульсов  

А). - нарушения 

механизма 

передачи 

нервных 

импульсов  

 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


Б). - угнетения окислительных 

ферментов и подавления дыхания 

ткани нервной клетки 

В). - нарушения проницаемости 

клеточных мембран 

Г). - деполяризации синаптических 

участков 

2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

1

0 

Основной причиной (причиной 

первого порядка) развития 

наркомании являются 

А). - специфические человеческие 

личностные свойства индивидуума 

Б). - неправильное воспитание вы 

семье 

В). - социальные условия 

Г). - отсутствие цели в жизни 

 

 

А). - 

специфические 

человеческие 

личностные 

свойства 

индивидуума 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии : 
учебник / Цыганков 
Б. Д. , Овсянников С. 
А. - 3-е изд. , стер. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 384 с. 
- ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5970458761.html 

 Выберите несколько правильных ответов  

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


1

. 

Современное состояние проблемы 

наркоманий отражает 

А). - увеличение числа больных среди 

молодежи и женщин 

Б). - изменение мотивов потребления 

наркотиков - для удовлетворения 

любопытства или с целью на время 

забыть будничные трудности 

В). - уменьшение числа больных среди 

молодежи и женщин 

Г). - преобладание наркотических 

веществ растительного 

происхождения 
 

А). - увеличение 

числа больных 

среди молодежи 

и женщин 

Б). - изменение 

мотивов 

потребления 

наркотиков - для 

удовлетворения 

любопытства или 

с целью на время 

забыть 

будничные 

трудности 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

2

. 

Термин "наркотическое" средство 

включает в себя следующие критерии 

А). - медицинский 

Б). - социальный 

В). - юридический 

Г). - политический 
 

А). - 

медицинский 

Б). - социальный 

В). - 

юридический 
 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

3 В систему организации помощи при 

наркоманиях в РФ входит 

А). сосредоточе-

ние в руках 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


А). сосредоточение в руках 

государства фармацевтической 

промышленности и аптечной сети 

Б). государственная система 

здравоохранения 

В). контроль уполномоченными 

государственными учреждениями за 

производством, хранением и отпуском 

наркотиков 

Г). уголовная и административная 

ответственность за прием 

наркотических веществ 
 

государства 

фармацевти-

ческой 

промышленности 

и аптечной сети 

Б). государс-

твенная система 

здравоохранения 

В). контроль 

уполномоченным
и государс-

твенными 

учреждениями за 

производством, 
хранением и 

отпуском 

наркотиков 

клинической 
психопатологии : 
учебник / Цыганков 
Б. Д. , Овсянников С. 
А. - 3-е изд. , стер. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 384 с. 
- ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5970458761.html 

4 Медицинскую помощь больным 

наркоманией оказывают 

А). в специализированных отделениях 

наркологических больниц 

Б). в наркологических диспансерах по 

месту жительства 

В). в специализированных лечебно-

трудовых профилакториях 

Г). в поликлиниках по месту 

жительства 
 

А). в 

специализирован
ных отделениях 

наркологических 

больниц 

Б). в 

наркологических 

диспансерах по 

месту жительства 

В). в 

специализирован
ных лечебно-

трудовых 

профилакториях 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


5 В формировании зависимости 

решающее значение имеют 

следующие психофармакологические 

эффекты, свойственные наркотикам: 

А подъем эмоционального фона 

(покой, блаженство, радость) 
Б благоприятный сдвиг в психическом 

самочувствии (интеллектуальное 

"просветление", "подъем") 
В Ухудшение физического 

самочувствия после приема 

наркотического вещества 
 

А подъем 

эмоционального 

фона (покой, 
блаженство, 
радость) 
Б благоприятный 

сдвиг в 

психическом 

самочувствии 

(интел-

лектуальное 

"просветление", 
"подъем") 

Наркология : 
национальное 
руководство / под ред. 
Н. Н. Иванца, М. А. 
Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - 
ISBN 978-5-9704-8363-

3, DOI: 10.33029/9704-

8363-3-NNG-2024-1-

848. - Электронная 
версия доступна на 
сайте ЭБС 
"Консультант студента" 
: [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

483633.html 

6 Опиатные рецепторы 

характеризуются 

А локализацией только вблизи путей, 
проводящих болевые ощущения 

Б существованием нескольких типов 

(субстратная специфичность) 
В специфичностью для восприятия 

определенного вида медиаторов в 

мозге 

Г присутствием во всех тканях 

организма 
 

А локализацией 

только вблизи 

путей, 
проводящих 

болевые 

ощущения 

Б 

существованием 

нескольких типов 

(субстратная 

специфичность) 
В 

специфичностью 

для восприятия 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 



определенного 

вида медиаторов 

в мозге 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

7 Холинергические механизмы в 

реализации действия наркотиков 

осуществляются в связи с их 

способностью 

А). тормозить активность 

холинэстеразы и повышать 

концентрацию мозгового 

ацетилхолина 

Б). высвобождать гистамин, в 

результате чего увеличивается 

выделение адреналина с мочой и 

высвобождение катехоламинов из 

надпочечников и симпатических 

нервов (периферический эффект) 
В). снижать концентрацию мозгового 

ацетилходина за счет активации 

холинэстеразы 

Г). снижать выделение адреналина и 

катехоламинов (периферический 

эффект) за счет связывания гистамина 
 

А). тормозить 

активность 

холинэстеразы и 

повышать 

концентрацию 

мозгового 

ацетилхолина 

Б). высвобождать 

гистамин, в 

результате чего 

увеличивается 

выделение 

адреналина с 

мочой и 

высвобождение 

катехоламинов из 

надпочечников и 

симпатических 

нервов 

(периферический 

эффект) 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии : 
учебник / Цыганков 
Б. Д. , Овсянников С. 
А. - 3-е изд. , стер. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 384 с. 
- ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5970458761.html 

8 Адренергические механизмы в 

реализации действия наркотиков 

осуществляются опосредованно 

А гистамином 

Б гормонами гипофиза 

В посредством прямой нервной 

стимуляции 

Г пролактином 

А гистамином 

Б гормонами 

гипофиза 

В посредством 

прямой нервной 

стимуляции 
 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии : 
учебник / Цыганков 
Б. Д. , Овсянников С. 
А. - 3-е изд. , стер. - 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


 Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 384 с. 
- ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5970458761.html 

9 Об изменившейся реактивности 

организма к данному наркотику 

свидетельствует 

А систематический прием наркотиков 

Б психическая и физическая 

комфортность на фоне приема 

наркотика 

В  уменьшение дозы наркотика 

Г  смена наркотика  
 

А 

систематический 

прием 

наркотиков 

Б психическая и 

физическая 

комфортность на 

фоне приема 

наркотика 

Наркология : 
национальное 
руководство / под ред. 
Н. Н. Иванца, М. А. 
Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - 
ISBN 978-5-9704-8363-

3, DOI: 10.33029/9704-

8363-3-NNG-2024-1-

848. - Электронная 
версия доступна на 
сайте ЭБС 
"Консультант студента" 
: [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

483633.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


10 Исчезновение защитных реакций при 

употреблении наркотиков 

А свидетельствует о приспособлении 

организма к уровню постоянной 

интоксикации 

Б является диагностически четкой 

границей стадий наркомании 

В не имеет значения при 

диагностировании наркомании 

Г свидетельствует о благоприятном 

прогнозе 
 

А 

свидетельствует 

о 

приспособлении 

организма к 

уровню 

постоянной 

интоксикации 

Б является 

диагностически 

четкой границей 

стадий 

наркомании 

Наркология : 
национальное 
руководство / под ред. 
Н. Н. Иванца, М. А. 
Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - 
ISBN 978-5-9704-8363-

3, DOI: 10.33029/9704-

8363-3-NNG-2024-1-

848. - Электронная 
версия доступна на 
сайте ЭБС 
"Консультант студента" 
: [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

483633.html 

11 Симптом изменения формы опьянения 

в клинике наркоманий проявляется 

А при сформировавшемся 

систематическом приеме наркотика 

Б при установлении высокой 

толерантности 

В при исчезновении защитных 

реакций на передозировку 

Г при резком снижении толерантности 
 

А при 

сформировав-

шемся 

систематическом 

приеме 

наркотика 

Б при  

установлении 

высокой 

толерантности 

В при исчезно-

вении защитных 

реакций на 

передозировку 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 



https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

12 Состояние психического комфорта в 

интоксикации наркотиком - это 

А не синоним эйфории, а "уход от 

неудовольствия", от дискомфорта 

трезвости 

Б состояние оптимального 

психического функционирования 

наркомана 

В условие благополучного 

психического состояния наркомана 

Г состояние эйфории, галлюциноз 
 

А не синоним 

эйфории, а "уход 

от 

неудовольствия", 
от дискомфорта 

трезвости 

Б состояние 

оптимального 

психического 

функционирован
ия наркомана 

В условие 

благополучного 

психического 

состояния 

наркомана 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

13 О психопатоподобных изменениях 

личности наркомана говорят 

А  колебания эмоционального фона 

Б  раздражительность, возбудимость 

В  неспособность критически 

оценивать свои действия 

Г  расширение круга интересов 
 

А  колебания 

эмоционального 

фона 

Б  

раздражительнос
ть, возбудимость 

В  неспособность 

критически 

оценивать свои 

действия 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

14 I стадия наркомании клинически 

выражается всеми перечисленными 

синдромами, исключая синдромы 

А  физической зависимости 

Б  психоорганический 

В  измененной реактивности 

Г  психической зависимости 

А  физической 

зависимости 

Б  психоорга-

нический 
 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

15 III стадия наркомании 

характеризуется 

А  нарастанием истощения систем, 
определявших симптоматику болезни 

Б  нарастанием последствий 

постоянной наркотизации 

В  деградацией личности 

Г  ростом толерантности 
 

А  нарастанием 

истощения 

систем, 
определявших 

симптоматику 

болезни 

Б  нарастанием 

последствий 

постоянной 

наркотизации 

В  деградацией 

личности 
 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
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Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 



Больной Р., 16 лет. До 13 лет был 

отличником. Близких друзей не имел, 
держался особняком. Хотя почти все время 

проводил дома, но с близкими общался мало. 
С 13 лет стал грубым и раздражительным. В 

15 лет бросил школу, поступил в колледж 

связи. Успешно и охотно занимается гам. 
Впервые в жизни подружился с одним из 

учеников, сильным, отчаянным парнем. Под 

его влиянием начал выпивать и принимать 

наркотики (героин). Полгода назад перешел 

на в/в вливание - делал их себе ежедневно, в 

одиночку, по утрам, прежде чем пойти в 

колледж, «чтобы чувствовать себя 

свободно¬. Его друг в пьяном виде устроил 

драку, ранил обидчика ножом, был задержан 

властями, уже 3 месяца в тюрьме. Тяжело 

переживает разлуку с ним. Последнее время 

начал чувствовать, что при сильных 

волнениях должен увеличивать дозу 

наркотика, стал дважды в день принимать 

героин. Был пойман на этом в колледже. В 

наркологическом отделении в первые дни 

были явления абстиненции - бессонница, 
боли в мышцах, схваткообразные боли в 

животе, крайне угнетенное настроение. 
После купирования абстиненции еще месяц 

снились сны с наркотическим содержанием. 
Просил лечить. Держался особняком от 

других подростков. Доверился врачу, 
рассказал о том, что с 5 лет занимается 

онанизмом. Считает себя неполноценным. 
При соматическом и неврологическом 

осмотре — без заметных отклонений.   
 

1. Какой основной диагноз можно поставить 

пациенту?   

2. Почему пациент начал увеличивать дозу 

наркотика?   

3. Какие симптомы абстиненции 

наблюдались у больного?   

1. Психические 

расстройства 

вследствие 

употребления 

героина, синдром 

зависимости. 
Синдром 

абстиненции. 
2. Из-за развития 

толерантности и 

необходимости 

снимать 

психологический 

дискомфорт при 

стрессах (разлука с 

другом) 
3. Бессонница, 

мышечные и 

абдоминальные боли, 

угнетенное 

настроение, позже - 

наркотические сны.   

4. Детоксикация, 
противорецидивная 

терапия (налтрексон), 
психотерапия 

(когнитивно-

поведенческая, 

направленная на 

социализацию), 

возможно 

применение 

антидепрессантов.  

Наркология : 
национальное 
руководство / под 
ред. Н. Н. Иванца, М. 
А. Винниковой. - 3-е 
изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. 
- ISBN 978-5-9704-

8363-3, DOI: 

10.33029/9704-8363-

3-NNG-2024-1-848. - 

Электронная версия 
доступна на сайте 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5970483633.html 1 



4.  Какое лечение необходимо пациенту?   



Больной 18 лет. Рос и развивался нормально. 
Употребляет героин с лета 1996 г. Начал с 

ингаляций, но уже через месяц перешел на 

систематическое внутривенное введение, 
после чего быстро появились признаки 

абстинентного синдрома. Также 

эпизодически курит анашу и внутривенно 

вводит первитин. В последнее время стал 

предпочитать опий-сырец. Дважды лечился 

по поводу наркомании. Признается, что 

обращался к врачу только с целью 

купировать абстинентный синдром. В 

медицинской документации абстинентные 

проявления, по поводу которых больной 

обращался за медицинской помощью, были 

описаны следующим образом: «Больной 

тревожен, беспокоен. Часто меняет позу, 
мимика выражает страдание. На вопросы 

отвечает кратко, но с раздражением и 

нетерпением. Жалуется на 

«выкручивающие¬, нестерпимые боли в 

мышцах ног, пояснице, дрожь, потливость, 
понос, насморк, бессонницу¬. Стал грубым, 
лживым, агрессивным, безразличным. В 

клинику поступил по настоянию матери, 
формально согласившись с необходимостью 

лечения. Психический статус: сидит в одной 

позе. Беседует неохотно. На вопросы часто 

отвечает «не помню¬, «не знаю¬, «мне все 

равно¬. Смотрит в сторону. Раздражителен. 
Активно жалоб не предъявляет. Опасается 26 

предстоящей «ломки¬. Говорит, что 

последнюю инъекцию опия-сырца сделал 

себе вечером накануне госпитализации. 
Психотической симптоматики нет. 
Настроение подавленное. 
 

1. Какой основной диагноз у пациента?   

2. Какие способы употребления наркотиков 

использовал больной? 

1. Синдром зависимости 

от опиоидов, 
активное 

употребление, 
абстинентный 

синдром. Синдром 

зависимости от 

других стимуляторов, 
эпизодическое 

употребление. 
Употребление 

каннабиноидов. 
2. Ингаляции героина, 

внутривенное 

введение героина и 

первитина, курение 

анаши, внутривенное 

введение опия-сырца.  

3. Тревожность, 

беспокойство, 

мышечные боли, 

дрожь, потливость, 

понос, насморк, 

бессонница, 

раздражительность.   

4.  Детоксикация, 
заместительная 

терапия, 

психотерапия, 

реабилитация, 
социальная адаптация 

Наркология : 
национальное 
руководство / под ред. 
Н. Н. Иванца, М. А. 
Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2024. 
- 848 с. - ISBN 978-5-

9704-8363-3, DOI: 

10.33029/9704-8363-3-

NNG-2024-1-848. - 

Электронная версия 
доступна на сайте ЭБС 
"Консультант студента" 
: [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97859704

83633.html 1 



3. Какие симптомы абстинентного синдрома 

описаны у пациента?   

4. Какие методы лечения необходимы 

пациенту?  



3. Мужчина 30 лет, был доставлен в приёмное 

отделение наркологической больницы 

друзьями. Со слов сопровождающих, 
пациент в течении последних 3-х дней 

употреблял кокаина интроназально, ночи не 

спал, в день обращения так же употреблял 

наркотик. На фоне приёма ПАВ стал странно 

себя вести: не понимал где находится, был 

суетливым, агрессивным, считал, что 

«сейчас придёт полиция и всех заберет¬, 
стремился убежать, спрятаться. При осмотре, 
возбужден, беспокоен, тревожен, на месте 

удерживается с трудом, говорит громким 

голосом, на вопросы отвечает не по 

существу, многоречив. Дезориентирован в 

месте и времени, хотя понимает, что 

находится в лечебном учреждении. 
Жалуется, что под кожей рук «сидят мелкие 

жучки¬, пытается их извлечь. Кожа рук в 

свежих рассчесах, зрачки расширены, на 

свет не реагируют. 
1. О каком остром состоянии можно думать 

у данного пациента?   

2. Какие клинические признаки 

подтверждают диагноз?   

3. Какие неотложные мероприятия 

необходимы?   

4. Какие препараты следует использовать в 

лечении?   

1. Острое психотическое 

расстройство вследствие 

употребления кокаина 

(кокаиновый психоз).   
2. Психомоторное 

возбуждение, тактильные 

галлюцинации, бред 

преследования, 
дезориентация, мидриаз, 
свежие экскориации кожи.   
4. Изоляция, контроль 

поведения, купирование 

возбуждения, 
дезинтоксикация.   
5. Бензодиазепины 

(диазепам), антипсихотики, 
инфузионная терапия.   

Наркология : 
национальное 
руководство / под ред. 
Н. Н. Иванца, М. А. 
Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2024. 

- 848 с. - ISBN 978-5-

9704-8363-3, DOI: 

10.33029/9704-8363-3-

NNG-2024-1-848. - 

Электронная версия 
доступна на сайте ЭБС 
"Консультант студента" 
: [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97859704

83633.html 1 
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4. Мужчина 40 лет поступил в 

наркологическую больницу после месячного 

запоя с диагнозом: Синдром зависимости от 

алкоголя. Алкогольный абстинентными 

синдром средней степени тяжести. За время 

лечения явления синдрома отмены были 

купированы, пациент готовится к выписке. 
Настаивает на проведении ему 

противорецидивной терапии — просит 

сделать ему «подшивку на 5 лет¬ 

(«подшивка¬ - метод плацеботерапии). Из 

анамнеза известно, что прошлом (7 лет 

назад) пациент систематически употреблял 

оплаты, был сформирован синдром отмены, 
затем самостоятельно прекратил 

наркотизацию, однако начал систематически 

алкоголизироваться, сразу с высокой 

толерантностью и синдромом отмены. 
 

1. Какой основной диагноз у пациента по 

МКБ-10?   

2. Какие особенности анамнеза пациента 

важно учитывать при выборе терапии?   

3. Какой прогноз эффективности 

плацеботерапии ("подшивки") в данном 

случае?   

4. Какие альтернативные методы 

противорецидивной терапии можно 

предложить 

1. F10.2 - Синдром 

зависимости от алкоголя, 
F10.3 - Синдром отмены 

алкоголя (в анамнезе 

F11.2 - Синдром 

зависимости от опиоидов, 
в ремиссии)   

2. Полинаркомания в 

анамнезе 

(опиаты+алкоголь), 
быстрое формирование 

зависимости, склонность к 

замене одной зависимости 

другой   

3. Прогноз 

плацеботерапии 

сомнительный - низкая 

эффективность при 

полинаркомании, высокий 

риск срыва   

4. Альтернативы: 
налтрексон 

(перорально/инъекционно
), психотерапия 

(когнитивно-

поведенческая), группы 

поддержки   

Наркология : 
национальное 
руководство / под ред. 
Н. Н. Иванца, М. А. 
Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2024. 
- 848 с. - ISBN 978-5-

9704-8363-3, DOI: 

10.33029/9704-8363-3-

NNG-2024-1-848. - 

Электронная версия 
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5. Пациент 25 лет, поступил в наркологическое 

отделение с диагнозом: Психические 

поведенческие расстройства в результате 

употребления опиатов. Синдром 

зависимости и средней стадии. Синдром 

отмены средней степени тяжести. На фоне 

лечения явления синдрома отмены были 

купированы. Сохраняются астенические 

расстройства. Под давлением родственников 

согласился продолжить лечение и пройти 

медицинскую реабилитацию. В отделении 

реабилитации с первого дня держался 

обособленно, с персоналом реабилитации 

был насторожен, дистантен, на групповых 

мероприятиях был замкнутый, участвовал 

формально. На 7 день нахождения в 

медицинской реабилитации с утра стал 

беспокойным, раздражительным, обратился 

к персоналу с требованием разрешить звонок 

родственникам. На отказ родственников 

разговаривать с пациентом, последний 

заплакал и стал требовать выписать его из 

больницы. В беседе с врачом и психологом 

понимает, что уходить некуда («родители не 

пустят домой¬), однако все равно настаивает 

на выписке. 1.какова Ваша тактика в данном 

случае 2.квалифицируйте состояние 

пациента 

 

1. Какой основной диагноз пациента по 

МКБ-10? 

2. Какие особенности поведения пациента 

отмечаются в реабилитационном отделении? 

3. Каковы вероятные причины изменения 

состояния пациента на 7 день реабилитации? 

4. Какова оптимальная тактика ведения 

пациента в данной ситуации? 

1. F11.2 - Синдром 

зависимости от опиоидов, 
средняя стадия; F11.3 - 

Синдром отмены 

опиоидов; F11.7 - 

Резидуальные 

астенические 

расстройства после 

употребления опиоидов 

2. Социальная изоляция, 
настороженность, 
формальное участие в 

реабилитации, 
эмоциональная 

лабильность 

3. Развитие абстинентного 

влечения к наркотику, 
реакция на стресс (отказ 

родственников), кризис 

мотивации 

4. Тактика: 1) усиление 

психотерапевтической 

поддержки 

(индивидуальные сессии); 
2) временное назначение 

анксиолитиков (кратким 

курсом); 3) работа с 

семьей пациента; 4) 

пересмотр 

реабилитационного плана 

с учетом индивидуальных 

особенностей 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/boo

k/174523 

 

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


№ Содержание задания Источник 

1 Организационные основы неотложной медицинской помощи 

больным наркологического профиля 

Наркология : национальное руководство / 
под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. 
- 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-

5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-

NNG-2024-1-848. - Электронная версия 
доступна на сайте ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5970483633.html 1 

2 Психические и поведенческие расстройства, вызванные употреблением 

кокаина, острая и хроническая интоксикация. 
 

Психиатрия и наркология : учебное 
пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург 
: СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-

907184-94-7. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. 
— URL: https://e.lanbook.com/book/174523 

3 Острая алкогольная интоксикация (алкогольное опьянение) Наркология : национальное руководство / 
под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. 
- 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-

5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-

NNG-2024-1-848. - Электронная версия 
доступна на сайте ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5970483633.html 1 
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4 Организация амбулаторной психиатрической и наркологической 

помощи 

Психиатрия и наркология : учебное 
пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург 
: СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-

907184-94-7. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. 
— URL: https://e.lanbook.com/book/174523 

5 Организация стационарной психиатрической и наркологической 

помощи. Показания к госпитализации 

Психиатрия и наркология : учебное 
пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург 
: СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-

907184-94-7. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. 
— URL: https://e.lanbook.com/book/174523 

 

 

 
 

Проверяемый индикатор достижения ОПК-8 ИД ОПК-1, ОПК-6 ИД ОПК-3 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

1

. 

Клиника острой интоксикации 

кокаином характеризуется всем 

перечисленным, кроме 

А). - чувства голода  

Б). - кратковременной резкой головной 

боли и легкого головокружения 

А). - чувства голода  
 

Наркология : 
национальное 
руководство / под ред. 
Н. Н. Иванца, М. А. 
Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


В). - ощущения прилива энергии, 
"кипучей деятельности" 

Г). - обострения памяти, внимания, 
интеллекта в целом 

Д). - переоценки собственной 

личности 
 

Медиа, 2024. - 848 с. - 
ISBN 978-5-9704-8363-

3, DOI: 10.33029/9704-

8363-3-NNG-2024-1-

848. - Электронная 
версия доступна на 
сайте ЭБС 
"Консультант студента" 
: [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

483633.html 1 

2

. 

Наркогенность вещества определяется 

всем перечисленным, кроме 

А). - вида вещества  

Б). - скорости образования 

зависимости 

В). - высоты толерантности 

Г). - степени психической и 

социальной инвалидизации 
 

А). вида вещества  
 

Наркология : 
национальное 
руководство / под ред. 
Н. Н. Иванца, М. А. 
Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - 
ISBN 978-5-9704-8363-

3, DOI: 10.33029/9704-

8363-3-NNG-2024-1-

848. - Электронная 
версия доступна на 
сайте ЭБС 
"Консультант студента" 
: [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrar
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y.ru/book/ISBN9785970

483633.html 1 

3 Синдром измененной реактивности 

включает все перечисленное, кроме 

А). появления абстинентного 

синдрома  

Б). изменения формы потребления 

одурманивающего вещества 

В).  изменения толерантности 

Г).  изменения формы опьянения 

А). появления 

абстинентного 

синдрома  

 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

4 Начальному этапу барбитуратовой 

наркомании свойственны все 

перечисленные лимитирующие 

биологические реакции (защитные 

реакции), исключая 

А). - боли в суставах  

Б). - профузный пот 

В). - икоту, слюнотечение 

Г). - тошноту и рвоту 

А). - боли в 

суставах  

 

Наркология : 
национальное 
руководство / под ред. 
Н. Н. Иванца, М. А. 
Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - 
ISBN 978-5-9704-8363-

3, DOI: 10.33029/9704-

8363-3-NNG-2024-1-

848. - Электронная 
версия доступна на 
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сайте ЭБС 
"Консультант студента" 
: [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

483633.html 

5 При злоупотреблении гашишем к 

лимитирующим биологическим 

реакциям (защитным реакциям) 
относят все перечисленные, кроме 

А). - зуда кожи лица  

Б). - рези в глазах 

В). - слюнотечения 

Г). - головокружения 

А). - зуда кожи 

лица  

 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

6 Об изменении состояния опьянения у 

наркомана свидетельствуют все 

перечисленные признаки, кроме 

А). - повышения интенсивности 

эйфории  

Б). - исчезновения сомато-

вегетативных эффектов наркотика 

В). - исчезновения седативного 

эффекта 

Г). - появления амнезий 

А). - повышения 

интенсивности 

эйфории  

 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

7 О сформировавшемся обсессивном 

влечении к наркотику свидетельствует 

все перечисленное, кроме 

А).  состояния перестройки всех 

функциональных систем в ответ на 

интоксикацию 

Б).  перестройки сферы интересов 

больного 

В).  мыслей о наркотиках, подобных 

овладевающим представлениям 

Г).  собственной инициативы в 

учащении приема наркотика 

А).  состояния 

перестройки всех 

функциональных 

систем в ответ на 

интоксикацию 

 

Наркология : 
национальное 
руководство / под ред. 
Н. Н. Иванца, М. А. 
Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - 
ISBN 978-5-9704-8363-

3, DOI: 10.33029/9704-

8363-3-NNG-2024-1-

848. - Электронная 
версия доступна на 
сайте ЭБС 
"Консультант студента" 
: [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

483633.html 

8 Компульсивное влечение к наркотику 

возникает во всех перечисленных 

состояниях, кроме 

А). - I стадии наркомании 

Б). - вне интоксикации 

В). - на спаде интоксикации 

Г). - в структуре абстинентного 

синдрома 

А). - I стадии 

наркомании 

 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
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2020. — 80 с. — ISBN 
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библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

9 Физическая зависимость развивается 

ко всем перечисленным средствам, 
исключая 

А). - кокаин  

Б). - опиаты 

В). - барбитураты 

Г). - гашиш 

А). - кокаин  
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978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
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библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

1

0 

Наибольший интервал времени между 

спадом действия наркотика и 

появлением признаков абстиненции 

отмечается при наркомании 

А). - гашишной  

Б). - барбитуровой 

В). - опийной 

Г). - эфедроновой 

 

А). - гашишной  
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 Выберите несколько правильных ответов  

1

. 

III стадия наркомании 

характеризуется 

А). - нарастанием истощения 

систем, определявших 

симптоматику болезни 

Б). - нарастанием последствий 

постоянной наркотизации 

В). - деградацией личности 

Г). - ростом толерантности 
 

А). - нарастанием 

истощения систем, 
определявших 

симптоматику болезни 

Б). - нарастанием 

последствий постоянной 

наркотизации 

В). - деградацией 

личности 
 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
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библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

2

. 

Принцип этапности лечения больных 

наркоманией подразумевает 

А). - предварительный этап - 

дезинтоксикация общеукрепляющей 

терапией в сочетании с отнятием 

наркотического вещества 

А). - 

предварительный 

этап - 

дезинтоксикация 

общеукрепляющ
ей терапией в 

сочетании с 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


Б). - основной этап - активное 

антинаркотическое лечение 

В). - поддерживающая терапия 

Г). - Дезинтоксикация 

обзеукрепляющей терапией и 

мероприятия торичной профилактики 
 

отнятием 

наркотического 

вещества 

Б). - основной 

этап - активное 

антинаркотическ
ое лечение 

В). - 

поддерживающа
я терапия 
 

2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

3 К основным принципам купирования 

патологического влечения к 

наркотику с помощью 

психофармакологических средств 

относятся все перечисленные, кроме 

А). - преимущественного назначения 

транквилизаторов 

Б). - назначения 

психофармакологических средств 

соответствии с психопатологическим 

оформлением влечения 

В). - применения антидепрессантов 

Г). - назначения нейролептиков 

А). - 

преимущественн
ого назначения 

транквилизаторо
в 

Б). - назначения 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
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— URL: 
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ok/174523 

4 Сомато-неврологическими 

последствиями злоупотребления 

кокаином являются 

А). - сексуальные дисфункции 

Б). - прогрессирующее физическое 

истощение, анемия, парестезии 

А). - сексуальные 

дисфункции 

Б). - 

прогрессирующе
е физическое 

истощение, 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
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В). - снижение иммунитета и высокая 

подверженность рекуррентным 

заболеваниям 

Г). - параноидный синдром 

 

анемия, 
парестезии 

В). - снижение 

иммунитета и 

высокая 

подверженность 

рекуррентным 

заболеваниям 

 

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

5 Гипоманиакальное состояние, 
характеризующее острую 

интоксикацию эфедроном, отличается 

от подобных состояний в клинике 

эндогенных психозов 

А). - отсутствием непрестанной 

настороженности и подозрительности 

Б). - отсутствием аппетита 

В). - кратковременностью состояния 

Г). - агрессивностью 

 

А). - отсутствием 

непрестанной 

настороженности 

и 

подозрительност
и 

Б). - отсутствием 

аппетита 

В). - 

кратковременнос
тью состояния 
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6 В клинической картине абстинентного 

состояния при первитиновой 

наркомании отмечаются 

А). - головная боль, головокружение 

А). - головная 

боль, 
головокружение 

Наркология : 
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Б). - нарушения речи, судорожные 

сведения лицевых и икроножных 

мышц 

В). - неприятные покалывания в 

поясничном отделе позвоночника, 
ощущения "покручивания" в крупных 

суставах 

Г). - дереализация и деперсонализация 

 

Б). - нарушения 

речи, 
судорожные 

сведения 

лицевых и 

икроножных 

мышц 

В). - неприятные 

покалывания в 

поясничном 

отделе 

позвоночника, 
ощущения 

"покручивания" в 

крупных 

суставах 

 

Винниковой. - 3-е изд., 
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Медиа, 2024. - 848 с. - 
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7 Характер и объем профилактической 

работы врача психиатра-нарколога 

регламентируется следующими 

нормативными актами 

А). - приказами Минздравмедпрома 

Российской Федерации 

Б). - соответствующим 

законодательством РФ 

В). - указами, постановлениями 

Президента, правительства РФ 

Г). - Гражданским кодексом РФ 

 

А). - приказами 

Минздравмедпро
ма Российской 

Федерации 

Б). - 

соответствующи
м 

законодательство
м РФ 

В). - указами, 
постановлениями 

Президента, 
правительства 

РФ 
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8 Первый этап терапии больных 

алкоголизмом - это 

А). - клиническое обследование 

больного 

Б). - прерывание запоев и проведение 

дезинтоксикации 

В). - купирование абстинентных 

расстройств 

Г). - подавление патологического 

влечения к алкоголю 

 

А). - клиническое 

обследование 

больного 

Б). - прерывание 

запоев и 

проведение 

дезинтоксикации 

В). - купирование 

абстинентных 

расстройств 
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Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. 

Пациент 23-х лет, страдает опийной наркоманией, в 

средней стадии. Синдром отмены сформирован. 
Прошёл стационарные лечение, синдром отмены был 

купирован. Был выписан на противорецидивной 

терапии таблетированным налтрексоном. Через 2 

недели пришёл на приём в сопровождение матери. 
Жалуется на выраженные костно-мышечные боли, 
тошноту, рвоту диарею. Заявляет, что это «побочные 

действие¬ назначенного ему препарата. При осмотре: 

1. F11.2 - Синдром 

зависимости от опиоидов, 
средняя стадия; F11.3 - 

Синдром отмены опиоидов; 
(в момент осмотра) F11.0 - 

Острое опийное опьянение 

2. Костно-мышечные боли, 
тошнота, рвота, диарея, 
тахикардия, мидриаз, 

Наркология : 
национальное 
руководство / под 
ред. Н. Н. Иванца, М. 
А. Винниковой. - 3-е 
изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-



кожные покровы влажные, липкие. Пульс учащен, 
зрачки расширены. Со слов матери, пациент 

принимал налтрексон ежедневно в прописаной дозе, 
самостоятельно, без контроля со стороны 

родственников (вопреки данным рекомендациям). В 

день обращения мать пациента настояла на том, 
чтобы препарат был принят в её присутствии. 
 

1. Какой основной диагноз у пациента по МКБ-10? 

2. Какие симптомы указывают на рецидив 

употребления опиоидов? 

3. Почему развилось данное состояние после приема 

налтрексона? 

4. Какой неотложной помощи требует пациент? 

5. Какие ошибки были допущены в ведении 

пациента? 

гипергидроз - симптомы 

спровоцированного 

налтрексоном синдрома 

отмены 

3. Состояние вызвано 

антагонистическим 

действием налтрексона на 

фоне скрытого употребления 

опиоидов (феномен 

"вытеснения") 
4. Неотложная помощь: 
инфузионная терапия 

(регидратация), 
симптоматическое лечение 

(метоклопрамид, лоперамид), 
мониторинг жизненных 

функций 

5. Ошибки: отсутствие 

контроля приема препарата, 
недостаточное 

информирование о рисках, 
преждевременное 

назначение антагониста без 

подтверждения абстиненции 

Медиа, 2024. - 848 с. 
- ISBN 978-5-9704-

8363-3, DOI: 

10.33029/9704-8363-

3-NNG-2024-1-848. - 

Электронная версия 
доступна на сайте 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5970483633.html 1 

2. Больной С. 24 лет, злоупотребляет алкоголем в 

течение 10-ти лет. В течение последних 3-х лет пьет 

запоями до 5-7 дней. В период запоев по утрам 

испытывает головную боль, потливость, 
сердцебиение. После последнего алкогольного 

эксцесса появилась тревога, подавленность, 
нарушился сон, был двигательно беспокойным, 
размахивал руками, как будто от кого-то отбивался. 
Разговаривал без собеседника, пытался выпрыгнуть 

из окна. Родственники вызвали скорую 

психиатрическую помощь. Назовите описанные 

симптомы. Назовите описанные синдромы. 
Поставьте диагноз. Нужна ли недобровольная 

1. Синдромы: алкогольный 

абстинентный синдром, 
делириозный синдром 

(алкогольный делирий), 
депрессивный синдром.   
2. Диагноз по МКБ-10: F10.2 

— Синдром зависимости от 

алкоголя; F10.4 — 

Абстинентное состояние с 

делирием; F10.5 — 

Психотическое 

расстройство, вызванное 

алкоголем.   
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госпитализация (НГ). План терапевтических 

мероприятий. 
 

1. Какие синдромы можно выделить?   

2. Какой диагноз по МКБ-10?   

3. Показана ли недобровольная госпитализация?  

3. Недобровольная 

госпитализация (НГ) 
показана, так как пациент 

опасен для себя (попытка 

суицида) и, возможно, для 

окружающих, а также из-за 

тяжести психотического 

состояния.   

Электронная версия 
доступна на сайте ЭБС 
"Консультант студента" 
: [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97859704

83633.html 1 

3. Больной К., 46 лет, перенес тяжелый психоз, 
возникший через 4 дня после очередного запоя. Он 

сопровождался отрывочными зрительными 

галлюцинациями, тревогой. Больной находился в 

пределах постели, речь была бессвязной, перебирал 

руками одеяло. Через несколько дней перестал 

отвечать на вопросы, постоянно лежал, 
отсутствовали все рефлексы, кроме зрачкового. 
После выхода из психоза отмечались резкое 

снижение памяти, нарушение речи, постоянные 

головные боли. 
 

1. Какие симптомы описаны у пациента?   

2. Какой наиболее вероятный диагноз по МКБ-10?   

3. Какие признаки характерны для стадии 

заболевания у больного?   

4. Какой психоз развился после выхода из делирия?   

1. Симптомы: зрительные 

галлюцинации, тревога, 
бессвязная речь, 
стереотипные движения 

(перебирание одеяла), 

мутизм, отсутствие 

рефлексов (кроме 

зрачкового), снижение 

памяти, нарушение речи, 
головные боли.   
2. Диагноз по МКБ-10: F10.4 

— Абстинентное состояние 

с делирием (тяжелая форма), 

F10.6 — Амнестический 

синдром (корсаковский 

психоз).   
3. Признаки стадии: 
хронический алкоголизм с 

тяжелыми осложнениями 

(энцефалопатия, 
полинейропатия), 
органическое поражение 

ЦНС.   
4. После делирия развился 

корсаковский психоз 

(амнестический синдром). 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/boo

k/174523 
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4.  Больной Д., 36 лет, злоупотребляет алкоголем с 23 

лет. Отмечаются запои по 2-3 недели последние 6 

лет. Поступил в психиатрический стационар после 

очередного запоя. Дома стало казаться, что «обои в 

комнате двигаются, рожи корчат¬. Вечером в день 

поступления лежал в палате в кровати в позе 

роженицы с раздвинутыми и согнутыми в коленях 

ногами. В состоянии ужаса он кричал, что «рожает 

котят¬. При этом все мышцы были напряжены. Он 

видел, чувствовал как котята, «родившись¬, бегают 

по кровати, по телу, слышал, как они жалобно 

мяукают. Просил персонал и окружающих помочь 

«принять роды, а то весь разорвусь¬. Всего 

«родилось¬ 26 котят. После этого галлюцинаторные 

переживания резко поменялись и больной, вскочив с 

кровати, начал отбиваться от змей и «маленьких 

крокодилов¬, которые заползали на кровать и 

одеяло. Для того, чтобы поставить капельницу с 

лекарствами, персонал вынужден был прибегнуть к 

ограничению больного. 
 

1. Какие симптомы отмечаются у больного? 

2. Какие синдромы можно выделить в данном 

случае? 

3. Какой клинический диагноз по МКБ-10? 

4. Какие неотложные мероприятия требуются? 

1. Симптомы: зрительные 

галлюцинации (движущиеся 

обои, котята, змеи, 
крокодилы), тактильные 

галлюцинации (ощущение 

бегающих котят), слуховые 

галлюцинации (мяуканье), 
психомоторное 

возбуждение, выраженный 

страх, мышечное 

напряжение, дезориентация, 
бредовые переживания. 
2. Синдромы: алкогольный 

делирий (F10.4), галлюциноз 

(F10.5), психомоторное 

возбуждение. 
3. Диагноз: F10.4 - 

Абстинентное состояние с 

делирием (тяжелая форма с 

выраженными 

галлюцинациями). 
4. Неотложные 

мероприятия: 
парентеральное введение 

бензодиазепинов (диазепам), 
нейролептиков 

(галоперидол), инфузионная 

терапия, витамины группы В 

(особенно тиамин), 
физическое ограничение при 

необходимости, мониторинг 

жизненных функций. 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/boo

k/174523 

5. В наркологический диспансер для лечения поступил 

подросток З., 16 лет, с проявлениями депрессии с 

элементами дисфории, раздражительности. От 

родственников известно, что в течение года 

употреблял кокаин; у подростка нарушен аппетит, 
сон, ощущаются перебои в работе сердца, нередко 

подросток проявляет гнев, злобу и беспокойство. 
Предполагаемый синдром Предполагаемый 

1. Основные симптомы: 
депрессия, дисфория, 
раздражительность, 
нарушение аппетита и сна, 
кардиалгии (перебои в 

сердце), эпизоды гнева и 

беспокойства.   

Наркология : 
национальное 
руководство / под ред. 
Н. Н. Иванца, М. А. 
Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2024. 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


клинический диагноз Каковы немедленные 

побочные эффекты приема кокаина (крэка)? Каковы 

отсроченные эффекты приема кокаина? 

 

 1. Какие основные симптомы наблюдаются у 

пациента?   

2. Какой клинический диагноз по МКБ-10 наиболее 

вероятен?   

3. Каковы немедленные побочные эффекты приема 

кокаина (крэка)?   

2. Клинический диагноз: 

F14.2 — Синдром 

зависимости от кокаина, 

F14.3 — Состояние отмены 

кокаина с депрессивными 

симптомами.   
4. Немедленные побочные 

эффекты кокаина: 
тахикардия, гипертензия, 
тревога, паранойя, 
гипертермия, риск инфаркта 

или инсульта, носовые 

кровотечения (при 

интраназальном 

употреблении).   

- 848 с. - ISBN 978-5-

9704-8363-3, DOI: 

10.33029/9704-8363-3-

NNG-2024-1-848. - 
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доступна на сайте ЭБС 
"Консультант студента" 
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Вопросы с развёрнутым ответом 

 

№ Содержание задания Источник 

1 Синдромы помрачения сознания: аменция, сумеречное 

помрачение сознания.  Клиническая характеристика. 
 

Наркология : национальное руководство / 
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ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-

5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-
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Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации по дисциплине  
«Психотерапия¬ для обучающихся 2024, 2025 годов поступления по образовательной программе  

31.08.22 Психотерапия на 2025-2026 учебный год 

 
 Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций выпускников и индикаторы их достижения. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

(КОМПЕТЕНТНОСТНАЯ МОДЕЛЬ ВЫПУСКНИКА) 

 

 

  



УК-2 
готовность  к  абстрактному  мышлению, 

анализу, синтезу 

1 - основные понятия, используемые в 
психиатрии и психотерапии; 
2 – структурно-функциональные особенности 
нервной системы человека; 
3 - основные принципы функционирования 
нервной системы, ее взаимосвязь с другими 

органами и системами; 
4 - научные идеи и тенденции развития 
психотерапии 

1 -критически оценивать поступающую 
информацию вне зависимости от ее 
источника; 
2 - избегать автоматического применения 
стандартных приемов при решении 
профессиональных задач; 
3 - управлять информацией (поиск, 
интерпретация, анализ информации, в т.ч. из 
множественных источников; 
4 - использовать системный комплексный 
подход при постановке диагноза и 
назначении необходимой терапии. 

1- навыками сбора, обработки, критического 
анализа и систематизации профессиональной 

информации;  
2 - навыками выбора методов и средств 
решения профессиональных задач; 
3 - навыками управления информацией 
(поиск, интерпретация, анализ информации, в 
т.ч. из множественных источников; 
4 - владеть компьютерной техникой, получать 
информацию из различных источников, 
работать с информацией в глобальных 
компьютерных сетях. 

ПК-1 

готовность к осуществлению комплекса 
мероприятий, направленных на сохранение  и  
укрепление  здоровья  и включающих в себя 

формирование здорового  образа  жизни,  
предупреждение возникновения и (или) 

распространения заболеваний,  их  раннюю  
диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения   и   развития,   а   также 
направленных  на  устранение  вредного 
влияния на здоровье человека факторов 

среды его обитания 

1 -основные этапы формирования психики 
человека и критерии психического здоровья; 
2 – биологические и психологические основы 
поведения человека  
3 - этиологию, патогенез, ведущие 
клинические проявления, методы 
диагностики, лабораторные показатели и 
исходы психических расстройств человека; 
4 - виды и показания к психофармакотерапии 

1 -проводить консультации больных по 
вопросам заболевания и проводимого 
лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 
вопросам профилактики психических 
расстройств; 
3 - осуществлять профилактические и 
лечебные мероприятия с учетом динамики 
психического состояния 

1 -обосновывать использование 
психофармакологических препаратов; 
2 - методиками применения 
психофармакологических препаратов для 
лечения и предупреждения развития 
обострений психических заболеваний. 

ПК-2 

готовность к проведению профилактических 
медицинских осмотров, диспансеризации и 
осуществлению диспансерного наблюдения 

1 – критерии психического здоровья,  
2 - этиологию, патогенез, ведущие 
клинические проявления, методы 
диагностики, лабораторные показатели и 
исходы основных психических расстройств; 
3 - виды и показания к психофармакотерапии. 

1 – оценивать психическое здоровье человека, 
проводить консультации больных по 
вопросам заболевания и проводимого 

лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 
вопросам профилактики психических 
расстройств; 
3 - осуществлять профилактические и 
лечебные мероприятия с учетом динамики 
психического состояния 

1 – навыком оценки психического здоровья 
человека; 
2 -  обосновывать использование 
психофармакологических препаратов; 
владеть методиками применения 
психофармакологических препаратов для 
лечения и предупреждения развития 
обострений психических заболеваний. 

ПК-4 

готовность  к  применению  социально-

гигиенических методик сбора и медико-

статистического  анализа  информации  о 
показателях  здоровья  взрослых  и  

подростков 

1 - типовую учетно-отчетную медицинскую 
документацию медицинских учреждений; 
2 - экспертизу трудоспособности. 

1 - анализировать и оценивать качество 
медицинской помощи населению, вести 
медицинскую документацию. 

1 –методами ведения медицинской 

 учетно-отчетной документации в 
медицинских учреждениях. 



ПК-5 

готовность к определению у пациентов 
патологических  состояний,  симптомов, 
синдромов заболеваний, нозологических 
форм в соответствии с Международной 

статистической  классификацией  болезней и 
проблем, связанных со здоровьем 

1 - возрастные особенности психики, 
патогенеза наиболее распространенных 
заболеваний человека; 
2 - методы  и принципы оценки психического 
статуса человека, показания; 
3 - этиологию, патогенез, ведущие 
клинические проявления, методы 
диагностики, лабораторные показатели и 
исходы основных психических заболеваний 
человека; 
4 - виды и показания к психофармакотерапии. 

1 - интерпретировать результаты оценки 
психического статуса; 
2 - обосновать необходимость 
патопсихологического обследования; 
3 - обосновать необходимость применения 
психофармакотерапии, объяснять 

действие психофармакологических 
лекарственных препаратов и возможных 
осложнений при нарушении назначения. 

1-  методикой сбора жалоб, субъективного и 
объективного анамнеза психического 
расстройства; 
2 – навыком выявления во время 
клинического обследования симптомов 
психических расстройств, квалификации 
психопатологических синдромов, 
составления плана дополнительного 
лабораторного и инструментального 
обследования; 
3 -  дифференциальной диагностикой 
основных психических заболеваний; 
4 -  алгоритмом постановки предварительного 
нозологического диагноза; 
5 - алгоритмом постановки окончательного 
психиатрического диагноза. 

ПК-6 

готовность к ведению и лечению пациентов, 
нуждающихся в оказании 
психотерапевтической помощи (ПК-6) 

1 - возрастные особенности нервной системы; 
2 - общие закономерности этиопатогенеза 
психических заболеваний человека; 
3 - клинические проявления, методы 
диагностики, лабораторные показатели и 
исходы основных психических заболеваний; 
4 - виды и показания к психотерапии и 
психофармакотерапии; 
5 - знать принципы реабилитации больных с 
психическими расстройствами 

1 – обосновать необходимость проведения 
психотерапии, объяснить принцип 
применяемой методики и возможные 
осложнения в процессе терапии. 
2. - обосновать необходимость применения 
психофармакотерапии, объяснять действие 
психофармакотропных лекарственных 
препаратов и возможные осложнения при 
нарушении назначения; 
3 - осуществлять профилактические и 
лечебные мероприятия с учетом динамики 
клинической картины психического 
расстройства; 
4 - оказать неотложную помощь больным с 
психическими расстройствами; 
5 – организовывать реабилитационные 
мероприятия для лиц с психическими 
расстройствами 

1 -владеть методами и принципами ведения и 
лечения пациентов с психической патологией 
в соответствии с Федеральными 
клиническими рекомендациями и 
нормативно-правовыми документами 
регламентирующими оказание 
психиатрической помощи 

ПК-8 

Готовность к  применению природных 
лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной  терапии и  других 
методов  у пациентов,  нуждающихся  в 

медицинской реабилитации 

1 - принципы и методы психотерапии, 
психофармакотерапии, прочих видов 
немедикаментозной терапии и санаторно-

курортного лечения, показания и 
противопоказания к применению данных 
методов лечения и реабилитации 

1 - определять необходимость и вид 
психотерапии, психофармакотерапии, 
прочих видов немедикаментозной терапии и 
санаторно-курортного лечения при разных 
вариантах течения нозологий  

1 - алгоритмами применения психотерапии, 
психофармакотерапии, прочих видов 
немедикаментозной терапии и санаторно-

курортного лечения при разных вариантах 

течения и нозологиях 



 

Код 

компетенции 

Название 

компетенции 

Содержание и структура универсальных компетенций 

ИД УК-1 знать ИД УК-2  уметь ИД УК – 3 трудовые  
действия (навыки) 

 

Перечень литературы, рекомендуемой для изучения дисциплины, используемый как источник информации для составления 
оценочных средств: 
 

1. Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / Бурно Μ. Е. - Москва : Академический Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html  

ПК-9 

готовность  к  формированию  у  населения, 
пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление 
своего здоровья и здоровья окружающих 

1. этиопатогенез, клинику, исходы 
психических заболеваний человека; 
2- механизмы влияния неблагоприятных 
факторов внешней среды (экзогенных, 
профессиональных, социальных и др.) на 
психическое здоровье 

3- принципы ведения здорового образа жизни 

1 - проводить беседы с пациентами и членами 
их семей о ведении здорового образа жизни, 
об отказе от вредных привычек, о 
минимизировании влияния неблагоприятных 
факторов внешней среды на здоровье, о мерах 
по профилактике психических расстройств 

1 - владеть навыками формирования у 
населения, пациентов и членов их семей 
мотивации, направленной на сохранение и 
укрепление своего здоровья и здоровья 
окружающих 

ПК-10 

Готовность к применению основных 
принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских 
организациях и их структурных 

подразделениях 

Основные нормативные  документы 
регламентирующие работу  

психотерапевтической и психиатрической 
службы 

Организовывать работу врача-психотерапевта 
в стационаре и диспансере со взрослыми и 

детьми 

Навыками организации работы врача-

психотерапевта стационарного отделения и 
диспансера с учетом нормативной  

документации  принятой  в  здравоохранении  
РФ  по психотерапевтической и 

психиатрической службе  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


2. Макаров, В. В. Избранные лекции по психотерапии / Макаров В. В. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 432 с. - ISBN 978-5-8291-2758-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html   

3. Васильев, В. В. Частная психотерапия : учебное пособие / В. В. Васильев. — Ижевск : ИГМА, 2017. — 88 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/134642 

б) Дополнительная литература: 

1. Бурно, М. Е. Терапия творческим самовыражением (отечественный клинический психотерапевтический метод) / Бурно 
М. Е. - Москва : Академический Проект, 2020. - 487 с. (Психотерапевтические технологии) - ISBN 978-5-8291-2564-6. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829125646.html  

2. Павлов, И. С. Психотерапия в практике : технология психотерапевтического процесса / Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. (Психотерапевтические технологии под ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html    

3. Гингер, Серж Практическое пособие для психотерапевтов / Гингер Серж, Гингер Анн, пер. с фр. Л. Гинар. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 239 с. (Психологические технологии) - ISBN 978-5-8291-2461-8. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829124618.html   

4. Современный взгляд на вопросы этиологии и патогенеза шизофрении : учебно-методическое пособие / А. Э. Гареева, 
И. Ф. Тимербулатов, Е. М. Евтушенко, М. Ф. Тимербулатова. — Уфа : БГМУ, 2020. — 71 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174058  

5. Оруджев Н. Я. Основные направления психотерапии : учеб.-метод. пособие / Н.Я. Оруджев, Е.А. Тараканова; 
Минздравсоцразвития, ВолГМУ. - Волгоград : Изд-во ВолГМУ, 2009. - 73 с. – Текст : непосредственный. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829125646.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829124618.html
https://e.lanbook.com/book/174058


6. Можгинский, Ю. Б. Альтернативные подходы в терапии неврозов / Ю. Б. Можгинский. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2025. - 120 с. - ISBN 978-5-9704-8854-6, DOI: 10.33029/9704-8854-6-NEV-2025-1-120. - Электронная версия доступна на 
сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488546.html 1 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - Интернет ресурсы, 

отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.psychiatr.ru/  (сайт Российского Общества 
психиатров) 

Свободный доступ 

http://www.psychiatry.ru/  (сайт НЦПЗ) Свободный доступ 

http://old.consilium-medicum.com/  (сайт журнала 
«Психиатрия и психофармакотерапия) 

Свободный доступ 

http://www.oppl.ru  (Сайт Общероссийской 
профессиональной психотерапевтической лиги) 

Свободный доступ 

http://elibrary.ru/ (Научная электронная библиотека 
ELIBRARY.RU ) 
 

Свободный доступ 

http://www.mospsy.ru (Сайт Московской 
психотерапевтической академии) 

Свободный доступ 

http://www.arcerm.ru/vestnik-psihoterapii.html (Журнал 
«Вестник психотерапии¬) 

Свободный доступ 

http://www.apa.org/pubs/journals/int/index.aspx Журнал 

«Journal of Psychotherapy Integration¬ 

Свободный доступ 

http://www.ajp.org/ Журнал «American Journal of 
Psychotherapy¬ 

Свободный доступ 

                                                           

1
 Протокол дополнений и изменений к рабочей программе дисциплины «Психотерапия¬ ординатуры по специальности 31.08.22 Психотерапия 2025-2026  учебный год, утвержден на заседании Кафедры 

неврологии, психиатрии, мануальной медицины и медицинской реабилитации ИНМФО, протокол № 16   от  16.05.2025  г 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488546.html
http://www.psychiatr.ru/
http://www.psychiatry.ru/
http://old.consilium-medicum.com/


Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://psyjournals.ru/mpj/ Журнал «Консультативная 
психология и психотерапия¬ 

Свободный доступ 

http://www.oppl.ru/zhurnal-psihoterapiya.html Журнал 
«Психотерапия¬ 

Свободный доступ 

 

Задания закрытого типа 

 

Проверяемый индикатор достижения ОПК-4 ИД ОПК-1, ОПК-8 ИД ОПК-1, ОПК-9 ИД ОПК-1, УК-2 ИД УК-1 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

1

. 

  

1. Закон РФ «О психиатрической 
помощи и гарантиях прав граждан при 
ее оказании¬ применяется в 
отношении­ 

а) государственных учреждений системы 
здравоохранения федерального уровня; 
б) медицинских учреждений независимо 
от их ведомственной принадлежности; 
в) всех учреждений и лиц, оказывающих 
психиатрическую помощь на территории 
РФ; 
г) медицинских учреждений 
муниципального уровня; 
д) всех врачей- психиатров за 
исключением частнопрактикующих 
врачей. 
 

в) всех учреждений и 
лиц, оказывающих 
психиатрическую 
помощь на 
территории РФ; 
 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


2

. 

Галлюцинации, возникающие перед 
засыпанием, при закрытых глазах 
называются­  

а) функциональными; 
б) внушенными; 
в) гипнагогическими; 
г) гипнапомпическими; 
д) рефлекторными. 
 

в) гипнагогическими; 
 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

3 Патология восприятия, при которой 
вместо нейтральной речи больной слышит 
речь иного содержания, адресованную 
как, правило, к нему (брань, угрозы), 
называются­ 

а) вербальные иллюзии; 
б) истинные галлюцинации; 
в) метаморфопсии; 
г) дисмегалопсии; 
д) галлюцинации Шарля Боннэ. 
 

а) вербальные 
иллюзии; 

 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

4 Расстройство схемы тела - это­ 

а) психосенсорное расстройство; 
б) нарушение памяти; 
в) нарушение сознания; 
г) нарушение интеллекта; 
д) нарушение мышления. 
 

а) психосенсорное 
расстройство; 
 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

5 Мнимая утрата простейших навыков и 
умений - это­ 

а) олигофрения; 
б) лакунарная деменция; 
в) псевдодеменция; 
г) фиксационная амнезия. 
 

в) 
псевдодеменция; 
 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

6 Внушение обычно действует тем сильнее, 
чем  
 а) критичнее относится пациент к 
тому, что ему внушают  
 б) спокойнее, будничнее держится 
психотерапевт  
 в) тоньше, глубже размышление о 
механизме совершающегося с ним в это 
время  
 г) сильнее охвачен пациент верой в 
психотерапевта  
 д) более склонен пациент к 
психоаналитической терапии  
 

г) сильнее 

охвачен пациент 

верой в 

психотерапевта 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


7 К известным способам (методам) 
гипнотизации с воздействием на 
зрительный анализатор относятся все 
перечисленные, за исключением  
 а) гипнотизации с внезапной 
вспышкой яркого света в темной комнате  
 б) метода интроспекции и метода 
Капустина ("серебристое озарение")  
 в) метода фиксации взора  
 г) метода следовых образов  

 

 б) метода 
интроспекции и 
метода Капустина 
("серебристое 
озарение")  
 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

8 Форель различает следующие степени 
гипноза, кроме  
 а) гипотаксии  
 б) легкой оглушенности и 
обнубиляции  
 в) сомноленции  
 г) сонливости  
 д) правильно а) и г)  

 

б) легкой 

оглушенности и 

обнубиляции 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

9 Теоретическими положениями 
прогрессирующей (прогрессивной) 
релаксации Джекобсона являются  
 а) положение о церебронейро-

мускулярном круге  
 б) положение о том, что 
многократное сознательное повторение 
привычного болезненного действия 
избавляет от него  
 в) в сновидениях происходит 
серьезное отреагирование переживаний  
 г) отреагирование серьезно 
помогает,  если эмоциональное 
воспроизведение прошлого сочетается с 
участием со стороны врача  
 

а) положение о 

церебронейро-

мускулярном 

круге 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

1

0 

Первое стандартное упражнение низшей 
ступени классической аутогенной 
тренировки имеет своей целью вызвать 
ощущение  
 а) тепла и тяжести в обеих руках  
 б) тяжести во всем теле и покоя  
 в) приятной тяжести в области 
живота  
 г) покоя в области сердца  

б) тяжести во 

всем теле и покоя 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


 д) ничего из перечисленного  
 

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

 Выберите несколько вариантов ответа  

1

. 

Для внешнего вида больных шизофренией 
свойственны  

а) неадекватная мимика  
б) исчезновение вазомоторных 
реакций  
в) "стальной" блеск глаз  
г) замедленность или ускоренность 
пантомимики  
 

 

а) неадекватная 
мимика  
б) исчезновение 
вазомоторных 
реакций  

 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

2

. 

Гипноз - это (в соответствии с известными 
взглядами в психотерапии)  
 а) условно-рефлекторный сон, 
вызванный внушением, при котором 

а) условно-

рефлекторный сон, 
вызванный 
внушением, при 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


через "сторожевой пункт" 
поддерживается контакт между 
загипнотизированным и гипнотизером, и 
он является частичным сном; состояние 
суженного сознания, вызванное 
действиями  
гипнотизера и характеризующееся 
повышенной внушаемостью  
 б) вид онейроидного помрачения 
сознания  
 в) состояние легкой оглушенности, 
вызванное гипнотизацией  
 г) искусственно, гипнотизацией 
вызванная определенная психологическая 
защита, свойственная данному человеку  

 

котором через 
"сторожевой 
пункт" 
поддерживается 
контакт между 
загипнотизированн
ым и 
гипнотизером, и он 
является 
частичным сном; 
состояние 
суженного 
сознания, 
вызванное 
действиями  
гипнотизера и 
характеризующеес
я повышенной 
внушаемостью  
г) искусственно, 
гипнотизацией 
вызванная 
определенная 
психологическая 
защита, 
свойственная 
данному человеку  

технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

3  Техника релаксации по Джекобсону 
включает в себя следующие основные 
упражнения  
 а) лечь на спину, согнуть руки в 
локтевых суставах и резко напрячь 
мышцы рук, обращая внимание на 
ощущение мышечного напряжения; 
расслабить мышцы и дать рукам свободно 

а) лечь на спину, 
согнуть руки в 
локтевых суставах и 
резко напрячь мышцы 
рук, обращая внимание 
на ощущение 
мышечного 
напряжения; 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


упасть, обращая внимание на ощущение 
мышечного расслабления  
 б) согнуть и разогнуть мышцы 
пальцев ног шесть раз подряд, обращая 
внимание на ощущения напряжения-

расслабления  
 в) сокращать бицепсы сначала 
сильно, потом все более слабо и 
пребывать в неподвижности с 
расслабленными мышцами-сгибателями  
в течение 15 мин  
 г) научиться расслаблять мышцы 
языка, смягчая этим тревожную 
напряженность  

расслабить мышцы и 
дать рукам свободно 
упасть, обращая 

внимание на ощущение 
мышечного 
расслабления  
в) сокращать бицепсы 
сначала сильно, потом 
все более слабо и 
пребывать в 
неподвижности с 
расслабленными 
мышцами-сгибателями  
в течение 15 мин  
 

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

4 Климат, атмосферу групповых занятий 
определяют (по Карвасарскому)  
 а) вербальные средства воздействия  
 б) невербальные средства 
воздействия  
 в) мимика психотерапевта, его 
жестикуляция и интонация  
 г) объяснения психотерапевтом 
проблем пациента  
 

б) невербальные 
средства 
воздействия  
в) мимика 
психотерапевта, 
его жестикуляция 
и интонация  
 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

5 В основное содержание терапии 
творческим самовыражением включены 
следующие процессы  
 а) самопознание как изучение 
собственных болезненных расстройств,  
своего характера  
 б) познание других человеческих 
характеров (занятия по типологии 
характеров); познание себя и других  
 в творчестве  
 в) творческое приобщение к той или 
иной религиозной системе; психосинтез  
г) самоактуализация в духе 
гуманистической психологии Маслоу  

а) самопознание 
как изучение 
собственных 
болезненных 
расстройств,  
своего характера  
б) познание 
других 
человеческих 
характеров 
(занятия по 
типологии 
характеров); 
познание себя и 
других  
 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 

Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

 

 

Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 



1 Вы - врач скорой помощи. Вас вызвали к 

больной, совершившей суицидальную 

попытку. Больная лежит в постели на 

окровавленной простыне, в области 

левого запястья неглубокие резаные 

раны с небольшим венозным 

кровотечением. Родственники сообщили, 
что прежде веселая, активная больная 

две недели назад без видимой причины 

стала подавленной, много плакала, не 

спала по ночам, отказывалась от еды, 
перестала заботиться о своей внешности, 
не ходила на работу. Два дня назад стала 

говорить, что всем в тягость, считала 

себя никчемной, зря прожившей жизнь. 
Сегодня утром была обнаружена 

дочерью в ванной с лезвием в руках. 
Ваши действия? 

Недобровольная 

госпитализация на 

основании ст. 29 

п.(а). 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - 
Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 

с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785829127008.htm

l 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


2 Больная жалуется, что ее мучают 

тягостные ощущения в голове: «как 

будто что-то там булькает, переливается, 
мозжечок качается¬. Испытывает 

«мучительные неопределенные боли 

мозговых оболочек¬. Назвать симптом. 

Сенестопатии Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibr

ary.ru/book/ISBN9785

829127008.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


3 Периодически больной испытывает такое 

чувство, что все предметы становятся то 

большими, то уменьшенными, то 

скошенными, то перекрученными вокруг 

своей оси. Назвать симптом 

психосенсорные 
расстройства 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibr

ary.ru/book/ISBN9785

829127008.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


4 Больная М., 60 лет слышит голоса двух 

женщин, доносящиеся из стены. Голоса 

обсуждают её, комментируют её 

поступки, обвиняют её, приказывают ей. 
Назвать симптом 

слуховые 
галлюцинации 
истинные 

 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibr

ary.ru/book/ISBN9785

829127008.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


5 Больной шизофренией заявляет, что 

любит жену и детей, и сразу же говорит, 
что ненавидит их. В больнице ему 

нравится, и он намерен убежать из нее. 
Заявляет, что голоден, но отказывается 

от приема пищи. Назвать симптом 

амбивалентность 
 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : технология 
психотерапевтическог
о процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibr

ary.ru/book/ISBN9785

829128098.html   

 

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


№ Содержание задания Источник 

1 Нормативная регуляция психиатрической помощи. Основные 
положения Закона РФ «О психиатрической помощи и гарантиях прав 
граждан при ее оказании¬. 

 

Бурно, Μ. Е. Клиническая 
психотерапия / Бурно Μ. Е. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 800 с. - 
ISBN 978-5-8291-2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN

9785829127008.html 

2 Понятие симптома и синдрома в психиатрии, их значение для 
диагностики психических расстройств. Понятие продуктивной и 
негативной симптоматики, их диагностическое значение 

 

Павлов, И. С. Психотерапия в 
практике : технология 
психотерапевтического процесса / 
Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические технологии 
под ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN

9785829128098.html   

3 Неврозы. Клинические проявления. Определение невроза по Б.Д. 
Карвасарскому. Невротические синдромы.  Критерии диагностики. 
Этиология, роль личности и среды в возникновении неврозов 

 

Бурно, Μ. Е. Клиническая 
психотерапия / Бурно Μ. Е. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 800 с. - 
ISBN 978-5-8291-2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN

9785829127008.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


4 Расстройства зрелой личности и поведения (психопатии). 
Определение. Систематика. Отличие от акцентуации характера 

Бурно, Μ. Е. Клиническая 
психотерапия / Бурно Μ. Е. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 800 с. - 
ISBN 978-5-8291-2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN

9785829127008.html 

5 Общие факторы в психотерапии. Факторы лечебного действия 
психотерапии.  

 

Павлов, И. С. Психотерапия в 
практике : технология 
психотерапевтического процесса / 
Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические технологии 
под ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN

9785829128098.html   

 

 

 

Проверяемый индикатор достижения ОПК-1 ИД ОПК-1, ОПК-2 ИД ОПК-1, ОПК-5 ИД ОПК-1, ОПК-6 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

1

. 

Рациональную психотерапию Дюбуа 
иначе принято называть всеми 
перечисленными терминами, кроме  

г) целесообразной и 
аналитической терапии  

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


 а) перевоспитания пациента путем 
развития и укрепления его ума  
 б) убеждения посредством 
диалектики  
 в) сократического метода  
 г) целесообразной и аналитической 
терапии  
 

 психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

2

. 

При лечении убеждением, в отличие от 
лечения внушением, имеет место все 
перечисленное, за исключением  
 а) образуются у пациента новые 
связи, "корни", они переплетаются с 
имеющимися представлениями, 
поддерживаются ими  
 б) лечебный эффект наступает часто 
не так быстро  
 в) пациент активно участвует в 
процессе лечения  
 г) мышление пациента становится 
критичнее, основательнее  
 д) пациент проникает верой в своего 
врача  
 

д) пациент 
проникает верой в 
своего врача 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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3 Рациональная психотерапия в 
классическом своем варианте  особенно 
эффективна для лечения  
 а) ананкастических переживаний  
 б) душевно ограниченных пациентов 
с истеро-невротическими расстройствами  
 в) психастеников  
 г) всевозможных навязчивостей и 
мягких паранояльных расстройств  
 д) ни одно из перечисленных  

 

в) психастеников Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

4 Когнитивная терапия Бека основывается 
на всех следующих положениях, кроме  
 а) депрессия возникает тогда, когда 
человек неадекватно интерпретирует мир 
и себя, не видит альтернативных 
объяснений и решений  
 б) тревожно-ипохондрические 
сомнения есть результат конкретизации 
изначальной аморфной тревоги среди 
определенных житейских событий; в 

б) тревожно-

ипохондрические 
сомнения есть 
результат 
конкретизации 
изначальной 
аморфной тревоги 
среди 
определенных 
житейских 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
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основе тягостных "черных" депрессивных 
мыслей (в том числе, суицидальных) 
лежит патология аффекта  
 в) пациенту следует 
проанализировать свой способ мышления,  
понимания вещей как один из многих 
возможных наряду с более адекватными 
по отношению к действительности  
 г) основной метод работы 
психотерапевта - формулирование 
вопросов, как это делал Сократ  
 

событий; в основе 
тягостных 
"черных" 
депрессивных 
мыслей (в том 
числе, 
суицидальных) 
лежит патология 
аффекта  
 

(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

5 Различают следующие подходы в 
групповой психотерапии, за исключением  
 а) дидактического  
 б) аналитического  
 в) поведенческого  
 г) восточно-иероглифического  
 д) экзистенциально-

гуманистического  
 

г) восточно-

иероглифического  
 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

 Выберите несколько правильных ответов  
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1

. 

При лечении истерического 
невротического состояния 
целесообразно, выяснив причину 
истерического симптома, по 
возможности (по Свядощу)  
а) попытаться эту причину 
устранить  
б) попытаться помочь больному 

найти рациональный выход из 
возникшей неблагоприятной для 
него обстановки, по возможности 
удовлетворив его желания и 
стремления  
в) не пытаясь устранить 
причину симптома, призвать 
пациента бороться со своей 
детскостью и более зрело 
отнестись к травмирующим его 
обстоятельствам  
г) назначить физиотерапию или 
витаминотерапию в порядке 
косвенного внушения 

а) попытаться эту 
причину устранить  
б) попытаться помочь 
больному найти 
рациональный выход из 

возникшей 
неблагоприятной для него 
обстановки, по 
возможности 
удовлетворив его желания 
и стремления  
г) назначить 
физиотерапию или 
витаминотерапию в 
порядке косвенного 
внушения  
 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

2

. 

Выделяют следующие стадии развития 
фобий (по Н.М.Асатиани)  
а) возникновение фобий при 
непосредственном психотравмирующем 
воздействии  
б) возникновение фобий при 
неприятных соматических (вегетативных) 
ощущениях  
в) появление фобий даже при одном 
ожидании столкновения с 

а)
 возникновени
е фобий при 
непосредственном 
психотравмирующ
ем воздействии  
в) появление 
фобий даже при 
одном ожидании 
столкновения с 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
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психотравмирующими факторами; в 
объективно индифферентной обстановке  
г) возникновение фобий при душевных 
переживаниях, не имеющих отношения к 
невротическому конфликту  
 

психотравмирующ
ими факторами; в 
объективно 
индифферентной 
обстановке  
 

"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

3 К главным психотерапевтическим 
мероприятиям при эпилепсии относят (по 
В.Смирнову)  
а) гипнотическое внушение и 
культтерапию  
б) разъяснительное подкрепление всех 
видов лечебных процедур и 
лекарственных назначений  
в) установление плотного, 
информационно насыщенного 
доверительного контакта с больным  
г) протрептику  
 

б) разъяснительное 
подкрепление всех 
видов лечебных 
процедур и 
лекарственных 
назначений  
в) установление 

плотного, 
информационно 

насыщенного 

доверительного 

контакта с больным 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

4 Основные принципы и формы работы 
обществ анонимных алкоголиков - это  
а) больные рассказывают товарищам по 
несчастью истории своего "падения" и 
возвращения через трезвость в жизнь  
б) чтение произведений Дюма по ролям  
в) чтение глав книги "Alcoholics 
Anonymous"  

г) члены этих обществ не могут быть 

а) больные 
рассказывают 
товарищам по 
несчастью истории 
своего "падения" и 
возвращения через 
трезвость в жизнь  
в) чтение глав 
книги "Alcoholics 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
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атеистами; для вступления в АА 
необходим только вступительный взнос  
 

Anonymous"  

 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

5 К известным 12 "ступеням", которые 
члены общества анонимных алкоголиков 
проходят за 6 и более месяцев, относятся 
следующие, кроме  
а) мы решили отдать свою волю и жизнь 
в руки Бога, как мы понимаем его; мы 
полностью готовы к тому, чтобы Бог 
помог освободить нас от недостатков в 
нашем характере  
б) только мы сами волей своей 
способны выбраться из пьяного болота и 
никто более нам не поможет  
в) мы признали свое бессилие перед 
алкоголем - мы потеряли контроль над 
своей жизнью  
 г) ничего из перечисленного  
 

в) мы признали 
свое бессилие 
перед алкоголем - 

мы потеряли 
контроль над своей 
жизнью  
 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
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студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

 

 

Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. 

Пациент С., 30 лет, водитель, обратился из-

за постоянного страха за свое здоровье, 
боязни «умереть от сердечной 

недостаточности¬.  Появилась данная 

симптоматика год назад, после смерти отца 

от инфаркта миокарда, с которым в течение 

всей жизни были постоянные конфликты. 
Начал обследовать сердце, чтобы «застать 

болезнь на начальной стадии¬. Очередным 

отрицательным результатам исследования 

не верил, шел обследоваться в другую 

больницу. Из-за постоянных переживаний 

стал плохо спать, снизилась потенция. В 

связи с необходимостью отпрашиваться с 

работы для очередного обследования, стал 

мало зарабатывать, в связи с чем дома 

постоянно возникают конфликты. Однако 

ничего не может с этим сделать, 
аргументированные доводы не помогают. 1. 

Тревожно-фобический 

невроз (карбиофобия) с 

ипохондрическим 

синдромом. Назначение 

транквилизаторов, 
антидепрессантов. 
Когнитивная 

психотерапия 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - 
Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 

с. - ISBN 978-5-

8291-2700-8. - 

Текст : 
электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785829127008.htm
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Установите диагноз заболевания 2. 

Определите лечебную тактику. 
l 

2. Пациентка Д., 25 лет, русскоязычная 

итальянка, не работает, имеет музыкально-

вокальное образование. Обратилась по 

скайпу по поводу ссор с мужем. Три месяца 

назад уехала из России, выйдя замуж за 

итальянца. В беседе выяснилось, что 

питается избирательно, в основном — 

обезжиренными йогуртами, периодически 

—«ест лишнее — тарелку пасты, 
например¬, после чего искусственно 

вызывает у себя рвоту. Особо этому не 

придает значение, так как всегда старалась 

выглядеть хорошо, считает это основной 

целью настоящей женщины. Презирает 

полных женщин: «Нельзя себя так 

распускать!¬. Основной проблемой 

называет скупость мужа — из-за которой у 

них постоянные конфликты, при этом она 

может наброситься на него и ударить. 
Постоянно выкладывает в интернете свои 

фотографии в купальниках, где видно 

кахексичное тело, однако этого не замечает. 
Лицо - с ярким макияжем, 
подчеркивающими без того красивую, 
привлекательную внешность. 1. Установите 

диагноз заболевания 2.. Определите 

лечебную тактику. 

Нервная анорексия, 
булимический этап, у 

истероидной личности. 
Назначение СИОЗС, 
транквилизаторов. 
Когнитивно-

поведенческая 

психотерапия, 
суггестивные методы 

психотерапии 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : технология 
психотерапевтическог
о процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibr

ary.ru/book/ISBN9785

829128098.html   

3. Пациентка В., 27 лет, психолог, обратилась 

по поводу постоянных конфликтов с мужем, 
Истерический невроз. 
Назначение 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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в результате которых у неё развивается 

крик, продолжительностью 1-2 минуты, 
который она не может сдерживать. 
Понимает, как специалист, что сама 

провоцирует конфликты, так как при 

общении с мужем растет беспричинная 

раздражительность на него, и она также не 

может себя контролировать. Подобное 

поведение было и в первом браке, которое и 

привело его к разрыву. Сейчас боится, что 

распадется и второй брак. 1. Установите 

диагноз заболевания 2. Определите 

лечебную тактику. 

транквилизаторов, при 

необходимости – малых 

нейролептиков. 
Суггестивные методы 

психотерапии 

психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibr

ary.ru/book/ISBN9785

829127008.html 

4.  Пациент К., 29 лет, нигде не работающий, 
обратился по поводу постоянного кашля. 
Уже в течение двух лет проходит 

обследования у врачей — интернистов по 

этому поводу, и, по их настоятельной 

рекомендации, и по настоянию матери, 
решил проконсультироваться у 

психотерапевта. Воспитывался 

гипернормативной, доминантной матерью, 
сейчас проживает с семьей родителей, 
большей частью просто лежит на диване (со 

слов матери). Имеет экономическое 

образование, хочет работать только в банке, 
однако везде при собеседовании получает 

отказ. От работы вместе с отцом - 

строителем на стройке отказывается. 
Четыре года назад впервые вступил в 

интимные отношения с девушкой, но, 

Ипохондрический 

синдром в рамках 

неврозоподобного 

варианта 

шизотипического 

расстройства. 
Назначение 

антипсихотиков. По 

мере медикаментозной 

коррекции нарушений 

мышления – 

проведение 

рациональной, 
когнитивной 

психотерапии 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : технология 
психотерапевтическог
о процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


почувствовав «проявления СПИДа¬ порвал 

с ней отношения, обвинив её в том, что «она 

его заразила¬. В течение двух последующих 

лет регулярно обследовался на наличие 

СПИДа, и всегда получал отрицательные 

результаты. Считает, что напрасно пришел 

к психотерапевту, так как у него — 

соматическое, а не психическое 

заболевание, и что это он сделал только по 

настоянию матери. 1. Установите диагноз 

заболевания 2. Определите лечебную 

тактику 

https://www.studentlibr

ary.ru/book/ISBN9785

829128098.html   

5. Пациентка А., 32 лет, после развода 

обратилась с жалобами на постоянный плач, 
бессонницу, постоянные головные боли. 
Муж ушел от нее, узнав об измене. Сейчас 

живет один. На попытки помириться с ним - 

не реагировал, сказал, что уйдет в 

монастырь. Пыталась покончить жизнь 

самоубийством месяц назад, проглотив 20 

таблеток феназепама, но мать вовремя 

заметила сонливость, вызвала скорую 

помощь. Врачи, оказав помощь, и взяв 

подпись об отказе от госпитализации, 
уехали, так как больная «клятвенно¬ 

заверила врачей, что раскаивается, и такое 

поведение больше не повторится. В 

психическом статусе - гипомимична, 
постоянно плачет, сидит ссутулившись. В 

настоящий момент мысли о самоубийстве 

категорически отрицает. 1. Установите 

диагноз заболевания. 2. Определите 

Невротическая 

депрессия. Назначение 

антидепрессантов, 
транквилизаторов. 
Когнитивная 

психотарепия 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibr

ary.ru/book/ISBN9785

829127008.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


лечебную тактику. 

 

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

 

№ Содержание задания Источник 

1 Классификацияв психотерапии. Восемь осей классификации. Бурно, Μ. Е. Клиническая 
психотерапия / Бурно Μ. Е. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 800 с. - 
ISBN 978-5-8291-2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN

9785829127008.html 

2 Динамическое (психодинамическое, психоаналитическое) направление 
психотерапии. 
Гуманистическое (экзистенциально-гуманистическое, опытное, 
феноменологическое) их направление представители. психотерапии. 
Основные подходы (философский, соматический, духовный)  

 

Павлов, И. С. Психотерапия в 
практике : технология 
психотерапевтического процесса / 
Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические технологии 
под ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN

9785829128098.html   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html




Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации по дисциплине  

«Сексология¬ для обучающихся 2024, 2025 годов поступления по образовательной программе  

31.08.22 Психотерапия на 2025-2026 учебный год 

 

 Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций выпускников и индикаторы их достижения. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

(КОМПЕТЕНТНОСТНАЯ МОДЕЛЬ ВЫПУСКНИКА) 

 



Коды 
компетенций 

Название компетенции Содержание и структура компетенции 

  знать уметь владеть 

УК-2 
готовность  к  абстрактному  мышлению, 

анализу, синтезу 

1 - основные понятия, используемые в 
сексологии; 
2 – структурно-функциональные 
особенности нервной и половой системы 
человека; 
3 - основные принципы функционирования 
нервной и половой системы, их взаимосвязь 
с другими органами и системами; 
4 - научные идеи и тенденции развития 
сексологии 

1 -критически оценивать поступающую 
информацию вне зависимости от ее 
источника; 
2 - избегать автоматического применения 
стандартных приемов при решении 
профессиональных задач; 
3 - управлять информацией (поиск, 
интерпретация, анализ информации, в т.ч. 
из множественных источников; 
4 - использовать системный комплексный 
подход при постановке диагноза и 
назначении необходимой терапии. 

1- навыками сбора, обработки, 
критического анализа и систематизации 
профессиональной 

информации;  
2 - навыками выбора методов и средств 
решения профессиональных задач; 
3 - навыками управления информацией 
(поиск, интерпретация, анализ информации, 
в т.ч. из множественных источников; 
4 - владеть компьютерной техникой, 
получать информацию из различных 
источников, работать с информацией в 
глобальных компьютерных сетях. 

ОПК-1 

готовность к осуществлению комплекса 
мероприятий, направленных на сохранение  
и  укрепление  здоровья  и включающих в 

себя формирование здорового  образа  
жизни,  предупреждение возникновения и 
(или) распространения заболеваний,  их  

раннюю  диагностику, выявление причин и 
условий их возникновения   и   развития,   а   

также направленных  на  устранение  
вредного влияния на здоровье человека 

факторов среды его обитания 

1 - основные этапы психосексуального 
развития человека и критерии психического 
здоровья; 
2 – биологические и психологические 
основы поведения человека  
3 - этиологию, патогенез, ведущие 
клинические проявления, методы 
диагностики, лабораторные показатели и 
исходы сексологиеских расстройств 
человека; 
4 - виды и показания к 
психофармакотерапии 

1 -проводить консультации больных по 
вопросам заболевания и проводимого 
лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 
вопросам профилактики сексологических 
расстройств; 
3 - осуществлять профилактические и 
лечебные мероприятия с учетом динамики 
психического состояния 

1 -обосновывать использование 
психофармакологических препаратов; 
2 - методиками применения 
психофармакологических препаратов для 
лечения и предупреждения развития 
обострений психических заболеваний. 

ОПК-2 

готовность к проведению 
профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению 
диспансерного наблюдения 

1 – критерии психического и сексуального 
здоровья,  
2 - этиологию, патогенез, ведущие 
клинические проявления, методы 
диагностики, лабораторные показатели и 
исходы основных сексологических 
расстройств; 

1 – оценивать психическое и сексуальное 
здоровье человека, проводить консультации 
больных по вопросам заболевания и 
проводимого лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 
вопросам профилактики психических 
расстройств; 
3 - осуществлять профилактические и 

1 – навыком оценки психического и 
сексологического здоровья человека; 
2 -  обосновывать использование 
психофармакологических препаратов; 
владеть методиками применения 
психофармакологических препаратов для 
лечения и предупреждения развития 



 

3 - виды и показания к 
психофармакотерапии. 

лечебные мероприятия с учетом динамики 
психического состояния 

обострений психических и сексологических  
заболеваний. 

ОПК-5 

готовность к определению у пациентов 
патологических  состояний,  симптомов, 
синдромов заболеваний, нозологических 
форм в соответствии с Международной 

статистической  классификацией  болезней 
и проблем, связанных со здоровьем 

1 - возрастные особенности психики, 
патогенеза наиболее распространенных 
заболеваний человека; 
2 - методы  и принципы оценки 
сексологического статуса человека; 
3 - этиологию, патогенез, ведущие 
клинические проявления, методы 
диагностики, лабораторные показатели и 
исходы основных сексологических 
заболеваний человека; 
4 - виды и показания к 
психофармакотерапии. 

1 - интерпретировать результаты оценки 
сексологического статуса; 
2 - обосновать необходимость 
патопсихологического обследования; 
3 - обосновать необходимость применения 
психофармакотерапии, объяснять действие 
психофармакологических лекарственных 
препаратов и возможных осложнений при 
нарушении назначения. 

1-  методикой сбора жалоб, субъективного и 
объективного анамнеза психического 
расстройства, сексологического анамнеза, 
оценка сексологического статуса; 
2 – навыком выявления во время 
клинического обследования симптомов 
сексологических расстройств, составления 
плана дополнительного лабораторного и 
инструментального обследования. 

ОПК-6 
готовность к ведению и лечению 

пациентов, нуждающихся в оказании 
психотерапевтической помощи 

1 - возрастные особенности нервной 
системы; 
2 - общие закономерности этиопатогенеза 
психических заболеваний человека; 
3 - клинические проявления, методы 
диагностики, лабораторные показатели и 
исходы основных психических 
заболеваний; 
4 - виды и показания к психотерапии и 
психофармакотерапии; 
5 - знать принципы реабилитации больных 
с психическими расстройствами 

1 – обосновать необходимость проведения 
психотерапии, объяснить принцип 
применяемой методики и возможные 
осложнения в процессе терапии. 
2. - обосновать необходимость применения 
психофармакотерапии, объяснять действие 
психофармакотропных лекарственных 
препаратов и возможные осложнения при 
нарушении назначения; 
3 - осуществлять профилактические и 
лечебные мероприятия с учетом динамики 
клинической картины психического 
расстройства; 
4 - оказать неотложную помощь больным с 
психическими расстройствами; 
5 – организовывать реабилитационные 
мероприятия для лиц с психическими 
расстройствами 

1 -владеть методами и принципами ведения 
и лечения пациентов с психической 
патологией в соответствии с Федеральными 
клиническими рекомендациями и 
нормативно-правовыми документами 
регламентирующими оказание 
психиатрической помощи 

ОПК-8 

Готовность к  применению природных 
лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной  терапии и  других 
методов  у пациентов,  нуждающихся  в 

медицинской реабилитации 

1- принципы и методы 
психофармакотерапии, немедикаментозной 
терапии, санаторно-курортного лечения 
психических и сексологических 
расстройств, показания и противопоказания 
к применению данных методов лечения и 
реабилитации 

1- определять необходимость 
психофармакотерапии, 
немедикаментозной терапии, 
санаторно-курортного лечения при 
разных вариантах течения нозологий  

1 - алгоритмами применения 
психофармакотерапии, немедикаментозной 
терапии и санаторно-курортного лечения 
при разных вариантах течения нозологий 



 

  

 

Перечень литературы, рекомендуемой для изучения дисциплины, используемый как источник информации для составления 

оценочных средств: 
 

 Основная литература  

 

Женская сексология и сексопатология [Электронный ресурс] / Б. М. Ворник, С. 
Ю. Калинченко, М. И. Коган [и др.]. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. Режим доступа: 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970458655.html 

 

Доморацкий, В. А. Медицинская сексология и психотерапия сексуальных 

расстройств / Доморацкий В. А. - Москва : Академический Проект, 2020. - 470 

с. (Психотерапевтические технологии) - ISBN 978-5-8291-2713-8. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html  

 

Кришталь, В. В. Сексология. : учебное пособие / В. В. Кришталь, С. Р. Григорян. 
- Москва : ПЕР СЭ, 2016. - 879 с. - ISBN 978-5-9292-0186-8. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5929200742.html   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


 

Психосоматические расстройства [Электронный ресурс] / В.Д. Тополянский, 
М.В. Струковская - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435830.html  

 

Тактика врача-психиатра : практическое руководство / под ред. Н. Г. 
Незнанова, Г. Э. Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. (Серия 

"Тактика врача") - ISBN 978-5-9704-6570-7. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html  

Дополнительная литература 

Чупина, В. Б. Клиническая психология сексуальных расстройств : учебное 

пособие / В. Б. Чупина, Л. С. Гавриленко. — Красноярск : КрасГМУ им. проф. 
В.Ф. Войно-Ясенецкого, 2019. — 128 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/131419  

 

Ткаченко, А. А. Расстройства сексуального предпочтения / А. А. Ткаченко - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/970406649V0025.html   

 

Кибрик, Н. Д. Сексуальная дисфункция, не обусловленная органическими 

болезнями или нарушениями / Н. Д. Кибрик, М. Я. Ягубов - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2011. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : https://www.studentlibrary.ru/book/970406649V0026.html  

http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435830.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://e.lanbook.com/book/131419
https://www.studentlibrary.ru/book/970406649V0026.html


 

Житловский, В. Е. Сексология. Сексопатология. Основные вопросы 

реабилитации : руководство / Житловский В. Е. - Москва : Литтерра, 2007. - 208 

с. (Серия "Практические руководства") - ISBN 5-98216-063-6. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5982160636.html  

 

Радзинский, В. Е. Планирование семьи в XXI веке / Радзинский В. Е. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-3602-8. - Текст : электронный 

// URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436028.html  

 

Козлов, П. В. Регуляция полового поведения и женские сексуальные 

расстройства / П. В. Козлов, Д. М. Калиматова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. 

- 136 с. - ISBN 978-5-9704-8748-8, DOI: 10.33029/9704-8748-8-REG-2024-1-136. 

- Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487488.html 1 

 

Периодические издания (специальные, ведомственные журналы): 

1. Журнал "Сексология и сексопатология". 
 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
 

                                                           

1
 Протокол дополнений и изменений к ОПОП ВО – программе ординатуры по специальности 31.08.20 Психиатрия 2025-2026  учебный год, утвержден на заседании Кафедры неврологии, психиатрии, 

мануальной медицины и медицинской реабилитации ИНМФО, протокол № 16   от  16.05.2025  г. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN5982160636.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436028.html


Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.psychiatr.ru/  (сайт Российского Общества психиатров) Свободный доступ 

http://www.psychiatry.ru/  (сайт НЦПЗ) Свободный доступ 

http://old.consilium-medicum.com/  (сайт журнала «Психиатрия и 

психофармакотерапия) 
Свободный доступ 

http://mdtube.ru/ Свободный доступ 

Научная электронная библиотека ELIBRARY.RU 

http://elibrary.ru/ 

Свободный доступ 

SpringerNature: http://link.springer.com  Свободный доступ 

ScienceDirect: http://www.sciencedirect.com  Свободный доступ 

Платформа EASTVIEW: https://dlib.eastview.com  Свободный доступ 

http://ncpz.ru/stat/239 – электронная библиотека ФГБНУ «НЦПЗ¬ Свободный доступ 

http://www.femb.ru/feml/ _ Федеральная электронная 

медицинская библиотека Минздрава России 

Свободный доступ 

 

 

Проверяемый индикатор достижения УК-2 ИД УК-1, ОПК-1, ОПК-2 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

http://www.psychiatr.ru/
http://www.psychiatry.ru/
http://old.consilium-medicum.com/
http://mdtube.ru/


1

. 

Какое расстройство характеризуется стойкой 

невозможностью достичь или поддерживать 

эрекцию, достаточную для полового акта?   

А. Преждевременная эякуляция 

Б. Эректильная дисфункция   

В. Аноргазмия   

Г. Вагинизм   

Б. Эректильная 

дисфункция   
Доморацкий, В. А. 
Медицинская 

сексология и 

психотерапия 

сексуальных 

расстройств / 

Доморацкий В. А. - 
Москва : 

Академический Проект, 
2020. - 470 с. 
(Психотерапевтические 

технологии) - ISBN 

978-5-8291-2713-8. - 

Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785829

127138.html  

2

. 

Какой метод лечения чаще всего применяется 

при преждевременной эякуляции?   

А. Гормональная терапия   

Б. Метод "стоп-старт"   

В. Хирургическое вмешательство   

Г. Антидепрессанты   

 

 

 

 

 

Б. Метод 

"стоп-старт"   

 

Доморацкий, В. А. 
Медицинская 

сексология и 

психотерапия 

сексуальных 

расстройств / 

Доморацкий В. А. - 
Москва : 

Академический Проект, 
2020. - 470 с. 
(Психотерапевтические 

технологии) - ISBN 

978-5-8291-2713-8. - 

Текст : электронный // 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785829

127138.html 

   

3

. 

Какое из перечисленных состояний относится 

к парафилиям?   

А. Гиполибидемия   

Б. Фетишизм   

В. Вагинизм   

Г. Диспареуния   

Б. Фетишизм   Доморацкий, В. А. 
Медицинская 

сексология и 

психотерапия 

сексуальных 

расстройств / 

Доморацкий В. А. - 
Москва : 

Академический Проект, 
2020. - 470 с. 
(Психотерапевтические 

технологии) - ISBN 

978-5-8291-2713-8. - 

Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785829

127138.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


4

. 

Какое заболевание может вызывать снижение 

либидо у женщин?   

А. Гипертиреоз   

Б. Гипотиреоз   

В. Сахарный диабет   

Г. Все перечисленные  

Г. Все 

перечисленн
ые  

Доморацкий, В. А. 
Медицинская 

сексология и 

психотерапия 

сексуальных 

расстройств / 

Доморацкий В. А. - 
Москва : 

Академический Проект, 
2020. - 470 с. 
(Психотерапевтические 

технологии) - ISBN 

978-5-8291-2713-8. - 

Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785829

127138.html 

5 Как называется состояние, при котором 

женщина испытывает боль во время полового 

акта?   

А. Аноргазмия   

Б. Диспареуния   

В. Вагинизм   

Г. Фригидность 

Б. 
Диспареуни
я   

 

Кришталь, В. В. 
Сексология. : учебное 

пособие / В. В. 
Кришталь, С. Р. 
Григорян. - Москва : 

ПЕР СЭ, 2016. - 879 с. - 
ISBN 978-5-9292-0186-

8. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


y.ru/book/ISBN5929200

742.html   

6 Какой препарат из группы СИОЗС может 

применяться для лечения преждевременной 

эякуляции?   

А. Пароксетин   

Б. Диазепам   

В. Амитриптилин   

Г. Карбамазепин  

А. 
Пароксетин   

 

Кришталь, В. В. 
Сексология. : учебное 

пособие / В. В. 
Кришталь, С. Р. 
Григорян. - Москва : 

ПЕР СЭ, 2016. - 879 с. - 
ISBN 978-5-9292-0186-

8. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN5929200

742.html   

7 Какой препарат используется для 

медикаментозного лечения эректильной 

дисфункции?   

А. Флуоксетин   

Б. Силденафил   

В. Лоразепам   

Г. Вальпроевая кислота 

Б. 
Силденафил   

 

Кришталь, В. В. 
Сексология. : учебное 

пособие / В. В. 
Кришталь, С. Р. 
Григорян. - Москва : 

ПЕР СЭ, 2016. - 879 с. - 
ISBN 978-5-9292-0186-

8. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar



y.ru/book/ISBN5929200

742.html   

8 Как называется расстройство, при котором 

человек испытывает сексуальное 

возбуждение от наблюдения за другими 

людьми во время полового акта?   

А. Садомазохизм   

Б. Вуайеризм   

В. Фетишизм   

Г. Педофилия   

Б. 
Вуайеризм   

 

Тактика врача-

психиатра : 

практическое 

руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 

232 с. (Серия "Тактика 

врача") - ISBN 978-5-

9704-6570-7. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

465707.html 

9 Какой гормон играет ключевую роль в 

формировании полового влечения у женщин?   

А. Тестостерон   

Б. Прогестерон   

В. Эстроген   

Г. Все перечисленные   

Г. Все 

перечисленн
ые   

Доморацкий, В. А. 
Медицинская 

сексология и 

психотерапия 

сексуальных 

расстройств / 

Доморацкий В. А. - 
Москва : 

Академический Проект, 
2020. - 470 с. 
(Психотерапевтические 



технологии) - ISBN 

978-5-8291-2713-8. - 

Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785829

127138.html 

10 Какой из перечисленных препаратов может 

вызывать снижение либидо как побочный 

эффект?   

А. Антидепрессанты группы СИОЗС   

Б. Антибиотики   

В. Противовирусные препараты   

Г. Антигистаминные препараты   

А. 
Антидепрес
санты 

группы 

СИОЗС   

 

Тактика врача-

психиатра : 

практическое 

руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 

232 с. (Серия "Тактика 

врача") - ISBN 978-5-

9704-6570-7. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

465707.html 

 

 

Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


Задача 1 

Пациентка, 32 года, состоит в браке 7 лет, 
имеет двоих детей (5 и 2 года). Последний 

год отмечает выраженное снижение 

полового влечения, отсутствие удовольствия 

от сексуальных контактов, 
раздражительность, постоянную усталость, 
даже после отдыха. В анамнезе – эпизод 

послеродовой депрессии после вторых 

родов, тогда получала краткий курс 

антидепрессантов, но через 3 месяца 

самостоятельно прекратила лечение, так как 

"стало немного легче". В детстве росла в 

строгой семье, где тема секса не 

обсуждалась, считает себя "скромной" в 

интимных вопросах. В браке изначально 

сексуальная жизнь была 

удовлетворительной, но после вторых родов 

партнер стал реже проявлять инициативу, 
что её беспокоит, однако обсуждать это 

стесняется.   
Психический статус: настроение снижено, 
отмечает чувство вины за "неисполнение 

супружеского долга", ангедонию (перестала 

получать удовольствие от хобби и встреч с 

друзьями). Соматически здорова, по 

анализам – гормоны щитовидной железы, 
пролактин, тестостерон в норме, гемоглобин 

слегка снижен (112 г/л). 
Сформулируйте предварительный диагноз. 
Какова тактика лечения пациентки? 

Рекуррентное 

депрессивное 

расстройство. 
Железофедицитная 

анемия легкой степени.  
Назначение 

антидепрессанта группы 

СИОЗС, когнитивно-

поведенческая терапия 

для работы с чувством 

вины и коррекции 

когнитивных искажений, 
парная терапия поможет 

наладить диалог с 

супругом. Коррекция 

анемии препаратами 

железа и наблюдение у 

гинеколога для 

исключения скрытых 

воспалительных 

процессов. 

Доморацкий, В. А. 
Медицинская 

сексология и 

психотерапия 

сексуальных 

расстройств / 

Доморацкий В. А. - 
Москва : 

Академический 

Проект, 2020. - 470 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии) - 
ISBN 978-5-8291-

2713-8. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127138.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


Задача 2 

Мужчина, 28 лет, в отношениях с 

партнершей 2 года, совместно не живут. 
Жалуется на преждевременную эякуляцию 

(латентность 1-2 минуты), что привело к 

избеганию сексуальных контактов из-за 

страха "не оправдать ожидания". Проблема 

существует около года, раньше эякуляция 

была под контролем. В анамнезе – высокий 

уровень стресса на работе (руководитель 

отдела), частые переработки, конфликты с 

партнершей из-за её недовольства его 

"холодностью". В детстве воспитывался в 

семье, где отец критиковал его за "слабость", 
что сформировало перфекционизм и страх 

неудачи.   
Психический статус: выраженная 

тревожность, особенно в ситуациях, 
связанных с сексуальной близостью, 
навязчивые мысли о несостоятельности, 
сниженная самооценка. Соматически здоров, 
гормональных нарушений нет.   
Какие методы лечения преждевременной 

эякуляции наиболее эффективны в данном 

случае? 

Преждевременная 

эякуляция носит 

вторичный характер и 

связана с психогенными 

факторами (стресс, 
тревога, перфекционизм). 
На первом этапе 

эффективна комбинация 

поведенческих методик 

(например, тренировка с 

остановкой стимуляции 

при приближении к 

эякуляции) и 

фармакотерапии СИОЗС. 
Обязательна 

психотерапия, 
направленная на 

снижение тревожности. 
Важно вовлечь партнершу 

в процесс терапии, чтобы 

снизить давление на 

пациента.   

Акушерство 

[Электронный ресурс] : 

учебник / Э. К. 
Айламазян [и др.]. - 9-е 

изд., перераб. и доп. - М. 

: ГЭОТАР-Медиа, 2015. 



3. Женщина, 25 лет, не замужем, обратилась с 

жалобами на невозможность полового акта 

из-за болезненного спазма мышц влагалища. 
Проблема существует с начала половой 

жизни (в 19 лет). В анамнезе – сексуальное 

насилие в 14 лет со стороны знакомого 

семьи, после чего долго скрывала 

произошедшее. Первая попытка полового 

акта с партнером сопровождалась 

панической атакой, с тех пор избегает 

интимной близости.   
Психический статус: выраженная 

тревожность при попытках 

гинекологического осмотра, плач, тремор 

рук. В повседневной жизни – замкнутость, 
избегание тактильных контактов даже с 

близкими друзьями. Соматически здорова, 
по гинекологии – анатомических аномалий 

нет.   
 

1. Сформулируйте диагноз 

2. Какова тактика лечения?  

1.Вагинизм неорганического 

происхождения. 
Посттравматическое 

стрессовое расстройство 

2.Лечение требует 

комплексного подхода. На 

первом этапе – психотерапия 

(когнитивно-поведенческая 

или EMDR для проработки 

травмы). Параллельно 

проводится постепенная 

десенсибилизация: обучение 

релаксации, затем – 

аккуратное введение 

вагинальных дилататоров 

под контролем 

психотерапевта. 
Кратковременно могут быть 

назначены анксиолитики, 
при необходимости СИОЗС. 
Важно исключить давление 

со стороны партнера и 

работать над 

восстановлением доверия к 

телесному контакту. 

Кришталь, В. В. 
Сексология. : учебное 

пособие / В. В. 
Кришталь, С. Р. 
Григорян. - Москва : 

ПЕР СЭ, 2016. - 879 с. - 
ISBN 978-5-9292-0186-

8. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN59292007

42.html   



4. Мужчина, 50 лет, страдает сахарным 

диабетом 2 типа в течение 10 лет, получает 

метформин, статины. Последние 2 года 

отмечает нестабильность эрекции, что 

привело к снижению сексуальной 

активности. В анамнезе – гипертония, 
ожирение (ИМТ 32). Курит 20 сигарет в 

день, алкоголь умеренно. В браке 25 лет, 
отношения ровные, но супруга избегает 

обсуждения проблемы, что вызывает у 

пациента чувство неполноценности.   
Психический статус: умеренно сниженное 

настроение, тревожность перед половым 

актом ("страх неудачи"). Соматически – 

HbA1c 8.1%, признаки диабетической 

полинейропатии (покалывание в стопах).   
 

1. Сформулируйте диагноз 

2. Каковы причины эректильной 

дисфункции и варианты лечения?   

Эректильная дисфункция 

смешанного генеза 

Основные причины – 

диабетическая ангиопатия 

и нейропатия, 
усугубленные курением. 
Необходима коррекция 

гликемии, отказ от 

курения. Для улучшения 

эрекции – ингибиторы 

ФДЭ-5 (силденафил или 

тадалафил). Важно 

подключить 

психотерапию для работы 

с тревожностью и парную 

терапию для улучшения 

коммуникации с 

супругой. 

Доморацкий, В. А. 
Медицинская 

сексология и 

психотерапия 

сексуальных 

расстройств / 

Доморацкий В. А. - 
Москва : 

Академический Проект, 
2020. - 470 с. 
(Психотерапевтические 

технологии) - ISBN 978-

5-8291-2713-8. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

27138.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


5. Женщина, 30 лет, замужем 5 лет, детей нет. 
Никогда не испытывала оргазма, несмотря 

на регулярную половую жизнь (1-2 раза в 

неделю). В анамнезе – строгое религиозное 

воспитание, где секс рассматривался только 

для зачатия. Мастурбацией не занималась, 
считает это "неприемлемым". В браке 

партнер не проявляет инициативы в 

прелюдии, что её устраивает, так как сама не 

знает, чего хочет.   
Психический статус: в беседе скованна, 
краснеет при обсуждении темы секса. В 

остальном – адаптирована, работает 

учителем, тревожность умеренная. 
Соматически здорова, гормональных 

нарушений нет.   
 

1. Сформулируйте диагноз  

2. Каковы возможные причины данного 

состояния и методы коррекции?  

Первичная аноргазмия 

Состояние обусловлено 

психогенными факторами 

(воспитание, отсутствие 

сексуального 

образования). Лечение 

включает психотерапию 

(когнитивно-

поведенческую для 

коррекции установок) и 

секс-терапию 

(постепенное знакомство 

с телом через 

мастурбационные 

упражнения). Важно 

обучение партнера 

техникам стимуляции и 

расширение сценариев 

сексуальной активности. 
В некоторых случаях 

полезны книги по 

сексологии для 

формирования здорового 

отношения к теме.   

Доморацкий, В. А. 
Медицинская 

сексология и 

психотерапия 

сексуальных 

расстройств / 

Доморацкий В. А. - 
Москва : 

Академический Проект, 
2020. - 470 с. 
(Психотерапевтические 

технологии) - ISBN 978-

5-8291-2713-8. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

27138.html 

 

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

 

№ Содержание задания Источник 

1 Основные проявления нормальной сексуальности у женщин (эрогенная 

реактивность, любрикация, оргазм, либидо, копулятивный цикл). 
 

Кришталь, В. В. Сексология. : учебное 

пособие / В. В. Кришталь, С. Р. Григорян. - 
Москва : ПЕР СЭ, 2016. - 879 с. - ISBN 

978-5-9292-0186-8. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN592

9200742.html   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


2 Нейрогуморальная, психическая, эрекционная и эякуляторная составляющие 

копулятивного цикла и их патологии. 

 

Доморацкий, В. А. Медицинская 

сексология и психотерапия сексуальных 

расстройств / Доморацкий В. А. - Москва : 

Академический Проект, 2020. - 470 с. 
(Психотерапевтические технологии) - 
ISBN 978-5-8291-2713-8. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5829127138.html 

3 Сексологический анамнез. Объективное обследование сексологических 

больных. 

 

Тактика врача-психиатра : практическое 

руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. 
Э. Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. 

- 232 с. (Серия "Тактика врача") - ISBN 

978-5-9704-6570-7. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5970465707.html 

 

Проверяемый индикатор достижения ОПК-5, ОПК-6, ОПК-8 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

 
 

1 Какой из перечисленных препаратов может 

применяться для снижения либидо при 

парафилиях?   

А. Антиандрогены   

Б. Антибиотики   

В. Противовирусные препараты   

Г. Антигистаминные препараты 

А. 
Антиандрог
ены   

 

Доморацкий, В. А. 
Медицинская 

сексология и 

психотерапия 

сексуальных 

расстройств / 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


Доморацкий В. А. - 
Москва : 

Академический Проект, 
2020. - 470 с. 
(Психотерапевтические 

технологии) - ISBN 

978-5-8291-2713-8. - 

Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785829

127138.html 

2 Какой из перечисленных методов НЕ 

используется в лечении вагинизма?   

А. Постепенная дилатация влагалища   

Б. Когнитивно-поведенческая терапия   

В. Хирургическое вмешательство   

Г. Релаксационные техники   

В. 
Хирургичес
кое 

вмешательс
тво   

 

Тактика врача-

психиатра : 

практическое 

руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 

232 с. (Серия "Тактика 

врача") - ISBN 978-5-

9704-6570-7. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

465707.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


3 Какой из перечисленных факторов может 

способствовать развитию преждевременной 

эякуляции?   

А. Тревожность   

Б. Высокий уровень тестостерона   

В. Регулярная половая жизнь   

Г. Все перечисленные  

А. 
Тревожност
ь   

 

Кришталь, В. В. 
Сексология. : учебное 

пособие / В. В. 
Кришталь, С. Р. 
Григорян. - Москва : 

ПЕР СЭ, 2016. - 879 с. - 
ISBN 978-5-9292-0186-

8. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN5929200

742.html   

4 Какой из перечисленных методов НЕ 

используется в лечении диспареунии?   

А. Гормональная терапия   

Б. Хирургическое вмешательство   

В. Психотерапия   

Г. Антибактериальная терапия 

Г. 
Антибактер
иальная 

терапия 

Доморацкий, В. А. 
Медицинская 

сексология и 

психотерапия 

сексуальных 

расстройств / 

Доморацкий В. А. - 
Москва : 

Академический Проект, 
2020. - 470 с. 
(Психотерапевтические 

технологии) - ISBN 

978-5-8291-2713-8. - 

Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


y.ru/book/ISBN9785829

127138.html 

5 Какой из перечисленных факторов может 

способствовать развитию вагинизма?   

А. Психологические травмы   

Б. Воспалительные заболевания   

В. Гормональные нарушения   

Г. Все перечисленные   

Г. Все 

перечисленн
ые   

Козлов, П. В. Регуляция 

полового поведения и 

женские сексуальные 

расстройства / П. В. 
Козлов, Д. М. 
Калиматова. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 

136 с. - ISBN 978-5-

9704-8748-8, DOI: 

10.33029/9704-8748-8-

REG-2024-1-136. - 

Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

487488.html 

6 Какое из перечисленных психоактивных 

веществ чаще всего ассоциировано с 

развитием персистирующего сексуального 

расстройства после прекращения приема?   

А. Алкоголь   

Б. Флуоксетин   

В. Кокаин   

Г. Каннабис  

Б. 
Флуоксетин   

 

Кришталь, В. В. 
Сексология. : учебное 

пособие / В. В. 
Кришталь, С. Р. 
Григорян. - Москва : 

ПЕР СЭ, 2016. - 879 с. - 
ISBN 978-5-9292-0186-

8. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN5929200

742.html   

7 Какой из перечисленных препаратов может 

вызывать приапизм как неотложное 

урологическое состояние?   

А. Силденафил   

Б. Тразодон   

В. Флуоксетин   

Г. Кветиапин   

Б. Тразодон   

 

Тактика врача-

психиатра : 

практическое 

руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 

232 с. (Серия "Тактика 

врача") - ISBN 978-5-

9704-6570-7. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

465707.html 

8 Какой из перечисленных методов 

психотерапии обладает наибольшей 

доказательной базой при лечении 

расстройств оргазма у женщин?   

А. Психоанализ   

Б. Когнитивно-поведенческая терапия   

В. Гештальт-терапия   

Г. Гипнотерапия   

Б. 
Когнитивно-

поведенческ
ая терапия   

 

Козлов, П. В. Регуляция 

полового поведения и 

женские сексуальные 

расстройства / П. В. 
Козлов, Д. М. 
Калиматова. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 

136 с. - ISBN 978-5-

9704-8748-8, DOI: 

10.33029/9704-8748-8-



REG-2024-1-136. - 

Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

487488.html 

9 Какое из перечисленных утверждений о 

возрастных изменениях сексуальной функции 

у мужчин является ВЕРНЫМ? 

А. Уровень тестостерона снижается на 1-2% в 

год после 30 лет   

Б. Частота эректильной дисфункции 

достигает 50% к 40 годам   

В. Латентный период рефрактерности 

уменьшается с возрастом   

Г. Объем эякулята увеличивается после 60 

лет 

А. Уровень 

тестостерона 

снижается на 1-2% в 

год после 30 лет   

Доморацкий, В. А. 
Медицинская 

сексология и 

психотерапия 

сексуальных 

расстройств / 

Доморацкий В. А. - 
Москва : 

Академический Проект, 
2020. - 470 с. 
(Психотерапевтические 

технологии) - ISBN 

978-5-8291-2713-8. - 

Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785829

127138.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


10 Какое из перечисленных состояний НЕ 

является фактором риска развития стойкого 

генито-тазового болевого расстройства 

(вульводинии.?   

А. Хронический кандидоз   

Б. Интерстициальный цистит   

В. Гиперхолестеринемия   

Г. Синдром раздраженного кишечника   

В. 
Гиперхолест
еринемия   

 

Кришталь, В. В. 
Сексология. : учебное 

пособие / В. В. 
Кришталь, С. Р. 
Григорян. - Москва : 

ПЕР СЭ, 2016. - 879 с. - 
ISBN 978-5-9292-0186-

8. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN5929200

742.html   

 

Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 



Мужчина 45 лет, руководитель среднего 

звена, состоит в браке 15 лет. Обратился с 

жалобами на выраженные изменения в 

сексуальной сфере после начала терапии 

эсциталопрамом (10 мг/сут) по поводу 

генерализованного тревожного расстройства. 
Через 2 месяца после начала лечения 

отметил прогрессирующее удлинение 

времени до эякуляции (с обычных 5-7 минут 

до 30-40 минут), снижение спонтанных 

эрекций и ослабление либидо. При этом 

настроение значительно улучшилось, 
уменьшилась тревога. В анамнезе - 

гипертоническая болезнь, контролируемая 

препаратами. Психический статус: критичен 

к своему состоянию, отмечает дискомфорт 

из-за сексуальных нарушений, но боится 

отмены препарата из-за риска возврата 

депрессии. Супруга поддерживает, но их 

интимная жизнь практически прекратилась. 
Какова оптимальная тактика коррекции 

сексуальных нарушений в данном случае? 

Наиболее рациональным 

представляется 

следующий подход: 1) 

снижение дозы 

эсциталопрама до 5 мг/сут 

с оценкой динамики; 2) 

при сохранении 

эректильной дисфункции - 

назначение тадалафила 5 

мг ежедневно; 3) 

рассмотреть возможность 

смены антидепрессанта 

при выраженном 

снижении качества жизни 

4)парная психотерапия 

для поддержания 

интимной близости в 

новых условиях. Важно 

объяснить пациенту 

временный характер 

большинства этих 

нарушений. 

Тактика врача-

психиатра : 

практическое 

руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 

232 с. (Серия "Тактика 

врача") - ISBN 978-5-

9704-6570-7. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97859704

65707.html 

Женщина 52 года, менопауза с 49 лет. 
Обратилась с жалобами на прогрессирующее 

снижение полового влечения в течение 

последних 2 лет, сухость и дискомфорт при 

половых актах, которые стали редкими (1 раз 

в 2-3 месяца). В анамнезе - ранний климакс, 
артериальная гипертензия. Принимает 

бисопролол и эналаприл. Состоит в браке 25 

лет, муж 47 лет, сохраняет активное либидо, 
что создает напряжение в отношениях. 
Психический статус: раздражительность, 
плаксивость, чувство вины перед мужем, 
страх потерять супруга. Объективно: 
признаки атрофического вагинита при 

осмотре. 
Какая комплексная терапия показана в 

данном случае? 

Целесообразно: 1) 

консультация врача-

гинеколога для 

назначению местной 

эстрогенизации (овестин 

крем), системной 

менопаузальной 

гормональной терапии 

при отсутствии 

противопоказаний; 2) 

консультация кардиолога 

по поводу возможной 

замены бета-блокатора 3) 

психотерапевтическая 

поддержка пары; 4) 

использование 

лубрикантов на водной 

Кришталь, В. В. 
Сексология. : учебное 

пособие / В. В. 
Кришталь, С. Р. 
Григорян. - Москва : 

ПЕР СЭ, 2016. - 879 с. - 
ISBN 978-5-9292-0186-

8. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN59292007

42.html   



основе перед половым 

актом. 

Мужчина 22 года, студент, не женат. 
Жалуется на нестабильность эрекции при 

попытках половых контактов в течение 

последнего года. При мастурбации эрекция 

полноценная, проблемы возникают только с 

партнершами. В анамнезе - строгое 

религиозное воспитание, первая попытка 

полового акта в 19 лет оказалась неудачной, 
что закрепило страх повторения ситуации. 
Психический статус: выраженная тревога 

ожидания, навязчивый самоконтроль во 

время интимной близости, заниженная 

самооценка. Соматически здоров, 
гормональный профиль без особенностей. 
 

1. Сформулируйте диагноз  

2. Каковы возможные причины данного 

состояния и методы коррекции? 

Психогенная эректильная 

дисфункция.  
Лечение: 1) психотерапия 

для снижения тревоги; 2) 

возможен временный 

прием силденафила или 

тадалафила  3) секс-

терапия  

Доморацкий, В. А. 
Медицинская 

сексология и 

психотерапия 

сексуальных 

расстройств / 

Доморацкий В. А. - 
Москва : 

Академический Проект, 
2020. - 470 с. 
(Психотерапевтические 

технологии) - ISBN 978-

5-8291-2713-8. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

27138.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


Женщина 28 лет, замужем 2 года. С начала 

половой жизни испытывает боль при 

проникновении, что приводит к избеганию 

секса. Гинекологический осмотр затруднен 

из-за страха. Анатомических аномалий нет. 
В анамнезе – религиозная семья, где секс 

считался "грехом".  Психический статус: 
тревожность, выраженный страх боли. 
 

1. Сформулируйте диагноз  

2. Каковы возможные причины данного 

состояния и методы коррекции? 

Диспареуния 

психогенного характера.  
Лечение: 1) постепенная 

десенсибилизация с 

вагинальными 

тренажерами; 2) 

когнитивно-

поведенческая терапия; 3) 

парная терапия для 

снижения давления со 

стороны мужа.   

Козлов, П. В. Регуляция 

полового поведения и 

женские сексуальные 

расстройства / П. В. 
Козлов, Д. М. 
Калиматова. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 

136 с. - ISBN 978-5-

9704-8748-8, DOI: 

10.33029/9704-8748-8-

REG-2024-1-136. - 

Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97859704

87488.html 



Пациент, 27 лет, мужчина, обратился с 

жалобами на навязчивые сексуальные 

мысли, которые вызывают у него сильный 

дистресс. В течение последних 9 месяцев его 

преследуют образы сексуального характера, 
касающиеся членов семьи и коллег, что 

вызывает у него отвращение и чувство вины. 
Эти мысли возникают непроизвольно, 
особенно в стрессовых ситуациях. Пациент 

понимает их иррациональность, но не может 

от них избавиться, тратя по 3-4 часа в день 

на "проверку" своих чувств и воспоминаний, 
чтобы убедиться, что он не педофил или не 

склонен к инцесту.   
В анамнезе: с детства отмечал тревожность и 

перфекционизм, но подобные симптомы 

появились впервые. В последний год был 

повышенный стресс на работе (руководящая 

должность). Не состоит в отношениях, 
сексуальная жизнь ограничена из-за страха, 
что фантазии "сделают его опасным".   
Психический статус: выраженная тревога, 
ритуалы мысленной проверки, избегание 

социальных контактов. Навязчивые мысли 

сопровождаются вегетативными реакциями 

(тахикардия, потливость). Соматически 

здоров.   
 

1. Сформулируйте диагноз  

2. С какими состояниями необходимо 

провести дифференциальную 

диагностику? 

3. Сформулируйте план лечения 

Обсессивно-

компульсивное 

расстройство 

Дифференциальная 

диагностика:   
   - При ОКР мысли 

эгодистоничны, вызывают 

страх и отвращение.   
   - При парафилиях 

фантазии эгосинтонны 

2. Лечение:   
   - Фармакотерапия: 
СИОЗС (флувоксамин или 

сертралин в высоких 

дозах) + низкие дозы 

атипичных 

антипсихотиков (при 

резистентности).   
   - Психотерапия: ЭРП 

(экспозиция с 

предотвращением 

реакции), работа с 

катастрофизацией ("если я 

подумал об этом — 

значит, я так хочу"). 

Доморацкий, В. А. 
Медицинская 

сексология и 

психотерапия 

сексуальных 

расстройств / 

Доморацкий В. А. - 
Москва : 

Академический Проект, 
2020. - 470 с. 
(Психотерапевтические 

технологии) - ISBN 978-

5-8291-2713-8. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

27138.html 

Вопросы с развёрнутым ответом 

 

№ Содержание задания Источник 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


1 Основные психопатологические синдромы в клинике сексуальных 
расстройств.  

 

Кришталь, В. В. Сексология. : учебное 

пособие / В. В. Кришталь, С. Р. Григорян. - 
Москва : ПЕР СЭ, 2016. - 879 с. - ISBN 

978-5-9292-0186-8. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN592

9200742.html   

2 Безопасное половое поведение. Характеристика основных 
компонентов.  
 

Доморацкий, В. А. Медицинская 

сексология и психотерапия сексуальных 

расстройств / Доморацкий В. А. - Москва : 

Академический Проект, 2020. - 470 с. 
(Психотерапевтические технологии) - 
ISBN 978-5-8291-2713-8. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5829127138.html 

3 Методика сексологического обследования мужчин и женщин.  
 

Тактика врача-психиатра : практическое 

руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. 
Э. Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. 

- 232 с. (Серия "Тактика врача") - ISBN 

978-5-9704-6570-7. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5970465707.html 

4 Вагинизм. Этиопатогенез. Классификация. Клиника, 
дифференциальная диагностика, терапия, профилактика. 

Козлов, П. В. Регуляция полового 

поведения и женские сексуальные 

расстройства / П. В. Козлов, Д. М. 
Калиматова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2024. - 136 с. - ISBN 978-5-9704-8748-8, 

DOI: 10.33029/9704-8748-8-REG-2024-1-

136. - Электронная версия доступна на 

сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5970487488.html  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487488.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487488.html
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31.08.22 Психотерапия на 2025-2026 учебный год 

 
 Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций выпускников и индикаторы их достижения. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

(КОМПЕТЕНТНОСТНАЯ МОДЕЛЬ ВЫПУСКНИКА) 

 

 

  

Код 

компетенции 

Название 

компетенции 

Содержание и структура универсальных компетенций 

ИД УК-1 знать ИД УК-2  уметь ИД УК – 3 трудовые  
действия (навыки) 

УК-1 

готовность  к  абстрактному  
мышлению, анализу, синтезу 

1 - основные понятия, 
используемые в психиатрии; 
2 – структурно-функциональные 
особенности нервной системы  
психики человека; 
3 - основные принципы 
функционирования нервной 
системы и психики человека, ее 
взаимосвязь с другими 

органами и системами; 
4 - научные идеи и тенденции 
развития психиатрии 

1 -критически оценивать поступающую информацию вне 
зависимости от ее источника; 
2 - избегать автоматического применения стандартных приемов при 
решении профессиональных задач; 
3 - управлять информацией (поиск, интерпретация, анализ 
информации, в т.ч. из множественных источников; 
4 - использовать системный комплексный подход при постановке 
диагноза и назначении необходимой терапии. 

1- навыками сбора, обработки, 
критического анализа и систематизации 
профессиональной 

информации;  
2 - навыками выбора методов и средств 
решения профессиональных задач; 
3 - навыками управления информацией 
(поиск, интерпретация, анализ 
информации, в т.ч. из множественных 
источников; 
4 - владеть компьютерной техникой, 
получать информацию из различных 
источников, работать с информацией в 
глобальных компьютерных сетях. 



ПК-1 

готовность к осуществлению 
комплекса мероприятий, 

направленных на сохранение  
и  укрепление  здоровья  и 

включающих в себя 
формирование здорового  

образа  жизни,  
предупреждение 

возникновения и (или) 
распространения 

заболеваний,  их  раннюю  
диагностику, выявление 

причин и условий их 
возникновения   и   развития,   
а   также направленных  на  

устранение  вредного 
влияния на здоровье 

человека факторов среды его 
обитания 

1 -основные этапы формирования 
психики человека и критерии 
психического здоровья; 
2 – биологические и 
психологические основы поведения 
человека  
3 - этиологию, патогенез, ведущие 
клинические проявления, методы 
диагностики, лабораторные 
показатели и исходы психических 
расстройств человека; 
4 - виды и показания к 
психофармакотерапии 

1 -проводить консультации больных по вопросам заболевания и 
проводимого лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по вопросам профилактики 
психических расстройств; 
3 - осуществлять профилактические и лечебные мероприятия с 
учетом динамики психического состояния 

1 -обосновывать использование 
психофармакологических препаратов; 
2 - методиками применения 
психофармакологических препаратов для 
лечения и предупреждения развития 
обострений психических заболеваний. 

ПК-2 

готовность к проведению 
профилактических 

медицинских осмотров, 
диспансеризации и 

осуществлению 
диспансерного наблюдения 

1 – критерии психического 
здоровья,  
2 - этиологию, патогенез, ведущие 
клинические проявления, методы 
диагностики, лабораторные 
показатели и исходы основных 
психических расстройств; 
3 - виды и показания к 
психофармакотерапии. 

1 – оценивать психическое здоровье человека, проводить 
консультации больных по вопросам заболевания и проводимого 
лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по вопросам профилактики 
психических расстройств; 
3 - осуществлять профилактические и лечебные мероприятия с 
учетом динамики психического состояния 

1 – навыком оценки психического 
здоровья человека; 
2 -  обосновывать использование 
психофармакологических 
препаратов;владеть методиками 
применения психофармакологических 
препаратов для лечения и 
предупреждения развития обострений 
психических заболеваний. 

ПК-4 

готовность  к  применению  
социально-гигиенических 
методик сбора и медико-

статистического  анализа  
информации  о показателях  

здоровья  взрослых  и  
подростков 

1 - типовую учетно-отчетную 
медицинскую документацию 
медицинских учреждений; 
2 - экспертизу трудоспособности. 

1 - анализировать и оценивать качество медицинской помощи 
населению, вести медицинскую документацию. 

1 –методами ведения медицинской 

 учетно-отчетной документации в 
медицинских учреждениях. 

ПК-5 

готовность к определению у 
пациентов патологических  

состояний,  симптомов, 
синдромов заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической  

классификацией  болезней и 
проблем, связанных со 

здоровьем 

1 - возрастные особенности 
психики, патогенеза наиболее 
распространенных заболеваний 
человека; 
2 - методы  и принципы оценки 
психического статуса человека, 
показания; 
3 - этиологию, патогенез, ведущие 
клинические проявления, методы 
диагностики, лабораторные 
показатели и исходы основных 

1 - интерпретировать результаты оценки психического статуса; 
2 - обосновать необходимость патопсихологического обследования; 

3 - обосновать необходимость применения психофармакотерапии, 
объяснять 

действие психофармакологических лекарственных препаратов и 
возможных осложнений при нарушении назначения. 

1-  методикой сбора жалоб, 
субъективного и объективного анамнеза 
психического расстройства; 
2 – навыком выявления во время 
клинического обследования симптомов 
психических расстройств, квалификации 
психопатологических синдромов, 
составления плана дополнительного 
лабораторного и инструментального 
обследования; 
3 -  дифференциальной диагностикой 
основных психических заболеваний; 
4 -  алгоритмом постановки 



психических заболеваний человека; 
4 - виды и показания к 
психофармакотерапии. 

предварительного нозологического 
диагноза; 
5 - алгоритмом постановки 
окончательного психиатрического 
диагноза. 

ПК-6 

готовность к ведению и 
лечению пациентов, 
нуждающихся в оказании 
психиатрической 
медицинской помощи (ПК-6) 

1 - возрастные особенности нервной 
системы; 
2 - общие закономерности 
этиопатогенеза психических 
заболеваний человека; 
3 - клинические проявления, 
методы диагностики, лабораторные 
показатели и исходы основных 
психических заболеваний; 
4 - виды и показания к 
психофармакотерапии; 
5 - знать принципы реабилитации 
больных с психическими 
расстройствами 

1 -обосновать необходимость применения психофармакотерапии, 
объяснять действие психофармакотропных лекарственных 
препаратов и возможные осложнения при нарушении назначения; 
2 - осуществлять профилактические и лечебные мероприятия с 
учетом динамики клинической картины психического расстройства; 
3 - оказать неотложную помощь больным с психическими 
расстройствами; 
4 – организовывать реабилитационные мероприятия для лиц с 
психическими расстройствами 

1 -владеть методами и принципами 
ведения и лечения пациентов с 
психиатрической  патологией в 
соответствии с Федеральными 
клиническими рекомендациями и 
нормативно-правовыми документами 
регламентирующими оказание 
психиатрической помощи 

ПК-8 

Готовность к  применению 
природных лечебных 

факторов, лекарственной, 
немедикаментозной  терапии 

и  других методов  у 
пациентов,  нуждающихся  в 
медицинской реабилитации 

1- принципы и методы 
санаторно-курортного лечения, 
показания и противопоказания к 
применению данных методов 
лечения и реабилитации 

1- определять необходимость и вид санаторно-курортного 
лечения при разных вариантах течения нозологий  

1 - алгоритмами применения санаторно-

курортного лечения при разных 
вариантах 

течения и нозологиях 
психопатологических состояний 

ПК-9 

готовность  к  формированию  
у  населения, пациентов и 

членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение 

и укрепление своего 
здоровья и здоровья 

окружающих 

1. этиопатогенез, клинику, исходы 
психиатрических заболеваний 
человека; 
2- механизмы влияния 
неблагоприятных факторов 
внешней среды (экзогенных, 
профессиональных, социальных и 
др.) на психическое здоровье 

3- принципы ведения здорового 
образа жизни 

1 - проводить беседы с пациентами и членами их семей о ведении 
здорового образа жизни, об отказе от вредных привычек, о 
минимизировании влияния неблагоприятных факторов внешней 
среды на здоровье, о мерах по профилактике психопатологических 
состояний 

1 - владеть навыками формирования у 
населения, пациентов и членов их семей 
мотивации, направленной на сохранение 
и укрепление своего здоровья и здоровья 
окружающих 

ПК-10 

Готовность к   применению 
основных принципов 

организации и управления в 
сфере охраны здоровья 

граждан, в медицинских 
организациях и их 

структурных подразделениях 

Основные нормативные  документы 
регламентирующие работу  
психиатрической службы 

Организовывать работу врача-психиатра в стационаре и диспансере 
со взрослыми и детьми 

Навыками организации работы врача-

психиатра стационарного отделения и 
диспансера с учетом нормативной  

документации  принятой  в  
здравоохранении  РФ  по 
психиатрической службе  



 

Перечень литературы, рекомендуемой для изучения дисциплины, используемый как 
источник информации для составления оценочных средств: 
 

а) Основная литература: 

1. Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / Бурно Μ. Е. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-2700-8. - Текст 
: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html  

2. Макаров, В. В. Избранные лекции по психотерапии / Макаров В. В. - 2-е 
изд. , перераб. и доп. - Москва : Академический Проект, 2020. - 432 с. - 
ISBN 978-5-8291-2758-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html   

3. Васильев, В. В. Частная психотерапия : учебное пособие / В. В. Васильев. 
— Ижевск : ИГМА, 2017. — 88 с. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/134642 

4. Крепелин, Э. Введение в психиатрическую клинику   / Э. Крепелин. - 7-е 

изд. - Москва : Лаборатория знаний, 2024. - 496 с. Систем. требования: 

Adobe Reader XI ; экран 10". -Загл. с титул. экрана. (Классика и 

современность. Психиатрия) - ISBN 978-5-93208-686-5. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785932086865.html 1 

б) Дополнительная литература: 
1. Кузнецова, О. Ю. Общая врачебная практика : национальное 

руководство : в 2 т. - Т. 2 / под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. 
В. Фроловой. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 992 с. (Серия "Нацио нальные руководства") - ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html 

2. Тараканов, А. В. Лекарства при оказании скорой медицинской помощи : 
руководство для врачей / А. В. Тараканов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-5850-1. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458501.html    

                                                           
1 Протокол дополнений и изменений к рабочей программе по дисциплине «Подготовка к первичной специализированной 
аккредитации специалистов¬ ординатуры по специальности 31.08.22 Психотерапия 2025-2026 учебный год, утвержден на заседании 
Кафедры неврологии, психиатрии, мануальной медицины и медицинской реабилитации ИНМФО, протокол № 16 от 16.05.2025 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127589.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458501.html


3. Гингер, Серж Практическое пособие для психотерапевтов / Гингер Серж, 
Гингер Анн, пер. с фр. Л. Гинар. - Москва : Академический Проект, 2020. 
- 239 с. (Психологические технологии) - ISBN 978-5-8291-2461-8. - Текст 
: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829124618.html   

4. Бурно, М. Е. Терапия творческим самовыражением (отечественный 
клинический психотерапевтический метод) / Бурно М. Е. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 487 с. (Психотерапевтические 
технологии) - ISBN 978-5-8291-2564-6. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829125646.html 

5. Отработка практических навыков и умений. Эталоны симуляционных 
модулей оказания медицинской помощи : пособие / Л. В. Бабенкова, Г. 
К. Баркун, Ю. А. Беспалов и др. - Витебск : ВГМУ, 2016. - 127 c. - ISBN 

9789854668208. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : 

https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-i-umenij-

etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-

12170282/   

6. Павлов, И. С. Психотерапия в практике : технология 
психотерапевтического процесса / Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. (Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html   

Периодические издания (специальные, ведомственные журналы): 
1. Актуальные проблемы экспериментальной и клинической медицины. - Волгоград : 

Изд-во ВолгГМУ, 2012. 
2. Клиническая лабораторная диагностика 

3. Клиническая медицина 

4. Российский медицинский журнал 

5. Терапевтический архив 

в) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - 
Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829124618.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829125646.html
https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/
https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/
https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/0869-2084-2011-11.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/0023-2149-2012-03.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/0869-2106-2012-01.html
http://www.studmedlib.ru/ru/book/0040-3660-2012-01.html


Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://lib.volgmed.ru Свободный доступ 

http://elibrary.ru Свободный доступ 

http://www.scopus.com Свободный доступ 

http://www.studentlibrary.ru Свободный доступ 

http://e.lanbook.com Свободный доступ 

 

 

Проверяемые индикаторы достижения УК-1 ИД УК-1, УК 2 ИД УК-1, УК-3 ИД УК-1, УК-4 ИД 
УК 1, УК 2, УК-5 ИД УК 3, ПК-1 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

1

. 

Патология восприятия, при которой 
вместо нейтральной речи больной слышит 
речь иного содержания, адресованную 
как, правило, к нему (брань, угрозы), 
называются­ 

а) вербальные иллюзии; 
б) истинные галлюцинации; 
в) метаморфопсии; 
г) дисмегалопсии; 
д) галлюцинации Шарля Боннэ. 
 

а) вербальные 
иллюзии; 

 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

2

. 

Галлюцинации, возникающие перед 
засыпанием, при закрытых глазах 

в) гипнагогическими; 
 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 

http://lib.volgmed.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.scopus.com/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


называются­  

а) функциональными; 
б) внушенными; 
в) гипнагогическими; 
г) гипнапомпическими; 
д) рефлекторными. 
 

Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

3  Закон РФ «О психиатрической 

помощи и гарантиях прав граждан при 

ее оказании¬ применяется в 

отношении­ 
а) государственных учреждений системы 
здравоохранения федерального уровня; 
б) медицинских учреждений независимо 
от их ведомственной принадлежности; 
в) всех учреждений и лиц, оказывающих 
психиатрическую помощь на территории 
РФ; 
г) медицинских учреждений 
муниципального уровня; 
д) всех врачей- психиатров за 
исключением частнопрактикующих 
врачей. 
 

в) всех учреждений 
и лиц, 
оказывающих 
психиатрическую 
помощь на 
территории РФ; 

 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

4

. 

Для мышления больных шизофренией 
характерно: 

А. феномен соскальзывания и 
явление  
Б. закупорки мышления 

В. замедление ассоциативного 
процесса 

обстоятельность 

Г. ускорение ассоциативного 
процесса 

 

А. феномен 
соскальзыва
ния и 
явление  

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии : 
учебник / Цыганков Б. 
Д. , Овсянников С. А. - 
3-е изд. , стер. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 384 с. - ISBN 978-5-

9704-5876-1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" 
: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

458761.html  

5 Мнимая утрата простейших навыков и 
умений - это­ 

а) олигофрения; 
б) лакунарная деменция; 

в) 
псевдодеменция; 
 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


в) псевдодеменция; 
г) фиксационная амнезия. 
 

Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

6 Внушение обычно действует тем сильнее, 
чем  
 а) критичнее относится пациент к 
тому, что ему внушают  
 б) спокойнее, будничнее держится 
психотерапевт  
 в) тоньше, глубже размышление о 
механизме совершающегося с ним в это 
время  
 г) сильнее охвачен пациент верой в 
психотерапевта  
 д) более склонен пациент к 
психоаналитической терапии  
 

г) сильнее охвачен 

пациент верой в 

психотерапевта 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

7 К известным способам (методам) 
гипнотизации с воздействием на 
зрительный анализатор относятся все 
перечисленные, за исключением  
 а) гипнотизации с внезапной 
вспышкой яркого света в темной комнате  
 б) метода интроспекции и метода 
Капустина ("серебристое озарение")  
 в) метода фиксации взора  
 г) метода следовых образов  

 

 б) метода 
интроспекции и 
метода Капустина 
("серебристое 
озарение")  
 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

8 Форель различает следующие степени 
гипноза, кроме  
 а) гипотаксии  
 б) легкой оглушенности и 
обнубиляции  
 в) сомноленции  
 г) сонливости  
 д) правильно а) и г)  

 

б) легкой 

оглушенности и 

обнубиляции 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

9 Теоретическими положениями 
прогрессирующей (прогрессивной) 
релаксации Джекобсона являются  
 а) положение о церебронейро-

мускулярном круге  
 б) положение о том, что 
многократное сознательное повторение 
привычного болезненного действия 
избавляет от него  
 в) в сновидениях происходит 
серьезное отреагирование переживаний  
 г) отреагирование серьезно 
помогает,  если эмоциональное 
воспроизведение прошлого сочетается с 
участием со стороны врача  
 

а) положение о 

церебронейро-

мускулярном 

круге 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

1

0 

Первое стандартное упражнение низшей 
ступени классической аутогенной 
тренировки имеет своей целью вызвать 
ощущение  
 а) тепла и тяжести в обеих руках  
 б) тяжести во всем теле и покоя  
 в) приятной тяжести в области 
живота  

б) тяжести во 

всем теле и покоя 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


 г) покоя в области сердца  
 д) ничего из перечисленного  
 

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

11 Расстройство схемы тела - это­ 

а) психосенсорное расстройство; 
б) нарушение памяти; 
в) нарушение сознания; 
г) нарушение интеллекта; 
д) нарушение мышления. 
 

а) психосенсорное 
расстройство; 
 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

12

. 

Для Корсаковского синдрома наиболее 
характерно наличие: 
 А. фиксационной амнезии 

Б. депрессивных эпизодов, 
дистимии, «двойной 
депрессии¬ 

В. стереотипии, 
кататонического возбуждения 

Г. псведогаллюцинаций, бреда 
преследования 

 

А. фиксационной 
амнезии 

Психиатрия и 
наркология : учебное 
пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 
Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523  

13

. 

Состояние, при котором больной 
убежден, что находится в центре двух 
противоборствующих сил называют 
бредом: 

А. манихейским 

Б. микроманическим  
В. мегаломаническим 

Г. мессианским 

 

А. манихейским 
 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии : 
учебник / Цыганков Б. 
Д. , Овсянников С. А. - 
3-е изд. , стер. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 384 с. - ISBN 978-5-

9704-5876-1. - Текст : 
электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


"Консультант студента" 
: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

458761.html 

14

. 

Вариант злокачественной шизофрении 
с развитием на фоне симплекс-

синдрома полиморфной, 
психотической симптоматики, без 
преобладания какого-либо синдрома 
называется: 

А. гебефренической 
шизофренией 

Б. простой шизофренией 

В. параноидной шизофренией 

Г. люцидной кататонией  
 

А. 
гебефренической 
шизофренией 
 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
232 с. (Серия "Тактика 
врача") - ISBN 978-5-

9704-6570-7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" 
: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

465707.html 

15

. 

Вероятность развития лекарственного 
холинолитического делирия выше при 
передозировке: 

А. мелипрамина 

Б. флуоксетина 

В. пиразидола 

Г. димедрола 
 

А. мелипрамина Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии : 
учебник / Цыганков Б. 
Д. , Овсянников С. А. - 
3-е изд. , стер. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 384 с. - ISBN 978-5-

9704-5876-1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" 
: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

458761.html 

16

. 

Галоперидол показан для лечения: 

А. параноидного синдрома 

Б. депрессивного синдрома 

В. апато-абулических 
состояний 

Г. астенического синдрома 

 

А. параноидного 
синдрома 

Александровский, Ю. 
А. Психиатрия : 
национальное 
руководство / гл. ред. : 
Ю. А. 
Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 1008 с. - 
ISBN 978-5-9704-5414-

5. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

444627.html  

17

. 

Для лечения дистимии используются 

А. антидепрессанты 

Б. ноотропы 

В. психостимуляторы 

Г. нейролептики 
 

А. антидепрес-

санты 
 

 Корнетов, Н. А. 
Депрессия в неврологии 
: учебное пособие / Н. 
А. Корнетов. — Томск : 
СибГМУ, 2018. — 161 

с. — ISBN 978-5-98591-

131-2. — Текст : 
электронный // Лань : 
электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/113549  

18

. 

Какие из перечисленных препаратов 
применяются в качестве корректора 
при нейролептической терапии: 

А. циклодол 

Б. кофеин 

В.ноотропил 

Г. фентанил 
 

А. циклодол 
 

Васильев, Ю. Н. 
Экстрапирамидные 
расстройства для 
врачей : учебное 
пособие / Ю. Н. 
Васильев, Ю. Н. Быков, 
Т. Б. Бендер. — 

Иркутск : ИГМУ, 2018. 
— 84 с. — Текст : 
электронный // Лань : 
электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/158811  

 Выберите несколько правильных ответов  

1 Для внешнего вида больных 
шизофренией свойственны  

а) неадекватная мимика  
б) исчезновение вазомоторных 
реакций  
в) "стальной" блеск глаз  
г) замедленность или 
ускоренность пантомимики  

а) неадекватная мимика  
б) исчезновение 
вазомоторных реакций  

 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

2 Гипноз - это (в соответствии с 
известными взглядами в психотерапии)  

а) условно-

рефлекторный сон, 
Павлов, И. С. 
Психотерапия в 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://e.lanbook.com/book/113549
https://e.lanbook.com/book/113549
https://e.lanbook.com/book/158811
https://e.lanbook.com/book/158811
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


 а) условно-рефлекторный сон, 
вызванный внушением, при котором 
через "сторожевой пункт" 
поддерживается контакт между 
загипнотизированным и гипнотизером, 
и он является частичным сном; 
состояние суженного сознания, 
вызванное действиями  
гипнотизера и характеризующееся 
повышенной внушаемостью  
 б) вид онейроидного помрачения 
сознания  
 в) состояние легкой 
оглушенности, вызванное 
гипнотизацией  
 г) искусственно, гипнотизацией 
вызванная определенная 
психологическая защита, свойственная 
данному человеку  

 

вызванный внушением, 
при котором через 
"сторожевой пункт" 
поддерживается контакт 
между 
загипнотизированным и 
гипнотизером, и он 
является частичным 
сном; состояние 
суженного сознания, 
вызванное действиями  
гипнотизера и 
характеризующееся 
повышенной 
внушаемостью  
г) искусственно, 
гипнотизацией вызванная 
определенная 
психологическая защита, 
свойственная данному 
человеку  

практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

3  Техника релаксации по 
Джекобсону включает в себя 
следующие основные упражнения  
 а) лечь на спину, согнуть руки в 
локтевых суставах и резко напрячь 
мышцы рук, обращая внимание на 
ощущение мышечного напряжения; 
расслабить мышцы и дать рукам 
свободно упасть, обращая внимание на 
ощущение мышечного расслабления  
 б) согнуть и разогнуть мышцы 
пальцев ног шесть раз подряд, обращая 
внимание на ощущения напряжения-

расслабления  
 в) сокращать бицепсы сначала 
сильно, потом все более слабо и 
пребывать в неподвижности с 
расслабленными мышцами-

сгибателями  
в течение 15 мин  
 г) научиться расслаблять мышцы 
языка, смягчая этим тревожную 
напряженность  

а) лечь на спину, согнуть руки 
в локтевых суставах и резко 
напрячь мышцы рук, обращая 
внимание на ощущение 
мышечного напряжения; 
расслабить мышцы и дать 
рукам свободно упасть, 
обращая внимание на 
ощущение мышечного 
расслабления  
в) сокращать бицепсы сначала 
сильно, потом все более слабо 
и пребывать в неподвижности 
с расслабленными мышцами-

сгибателями  
в течение 15 мин  

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

4 Климат, атмосферу групповых занятий 
определяют (по Карвасарскому)  
 а) вербальные средства 
воздействия  
 б) невербальные средства 
воздействия  
 в) мимика психотерапевта, его 
жестикуляция и интонация  
 г) объяснения психотерапевтом 
проблем пациента  

б) невербальные 
средства воздействия  
в) мимика 
психотерапевта, его 
жестикуляция и 
интонация  
 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


 ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

5 В основное содержание терапии 
творческим самовыражением 
включены следующие процессы  
 а) самопознание как изучение 
собственных болезненных расстройств,  
своего характера  
 б) познание других человеческих 
характеров (занятия по типологии 
характеров); познание себя и других  
 в творчестве  
 в) творческое приобщение к той 

или иной религиозной системе; 
психосинтез  
г) самоактуализация в духе 
гуманистической психологии Маслоу  

а) самопознание как 
изучение собственных 
болезненных 
расстройств,  своего 
характера  
б) познание других 
человеческих характеров 
(занятия по типологии 
характеров); познание 
себя и других  
 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

6. Выделяют следующие виды болезни 
Альцгеймера: 

А. деменция при БА с поздним 
началом 

Б. деменция при БА с ранним 
началом 

В. юношеская форма БА 

Г. регредиентная форма БА 

 

А. деменция при 
БА с поздним 
началом 

Б. деменция при 
БА с ранним 
началом 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
232 с. (Серия "Тактика 
врача") - ISBN 978-5-

9704-6570-7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" 
: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

465707.html  

7. Инволюционная депрессия может быть 
представлена: 

А. ажитированной депрессией 

Б. депрессией с бредом Котара 

А. ажитированной 
депрессией 

Б. депрессией с 
бредом Котара 

Ковалев, Ю. В. 
Диагностика депрессии 
: учебный атлас / Ю. В. 
Ковалев. – Ижевск : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html


В. депрессивно-бредовым 
синдромом 

Г. эмоциональной холодностью 
 

В. депрессивно-

бредовым 
синдромом 
 

Государственное 
бюджетное 
образовательное 
учреждение высшего 
профессионального 
образования "Ижевская 
государственная 
медицинская академия" 
Министерства 
здравоохранения 
Российской Федерации, 
2024. – 144 с. – ISBN 

978-5-392-41035-4. – 

EDN DOUFMM. Текст : 
// ЭБС «Научна 
электронная 
библиотека Elibrary.ru¬ 
: [сайт]. - URL : 

https://elibrary.ru/item.as

p?id=59886033  

8 Триада В.П. Протопопова включает: 

А. тахикардию 

Б. спастические запоры 

В. мидриаз 

Г. сухость слизистых 
 

А. тахикардию 

Б. спастические 
запоры 

В. мидриаз 

Корнетов, Н. А. 
Депрессия в неврологии 
: учебное пособие / Н. 
А. Корнетов. — Томск : 
СибГМУ, 2018. — 161 

с. — ISBN 978-5-98591-

131-2. — Текст : 
электронный // Лань : 
электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/113549 

9 Основные виды шизотипического 
расстройства: 

А. неврозоподобная 
шизофрения. 
Б. психопатоподобная 
шизофрения. 
В. бедная симптомами 
шизофрения (по типу простой) 
Г. параноидная шизофрения. 

 

А. 
неврозоподобная 
шизофрения. 
Б. 
психопатоподобн
ая шизофрения. 
В. бедная 
симптомами 
шизофрения (по 
типу простой) 
 

Современный взгляд на 
вопросы этиологии и 
патогенеза шизофрении 
: учебно-методическое 
пособие / А. Э. Гареева, 
И. Ф. Тимербулатов, Е. 
М. Евтушенко, М. Ф. 
Тимербулатова. — Уфа 
: БГМУ, 2020. — 71 с. 
— Текст : электронный 
// Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174058  

10 Синдром Кандинского-Клерамбо 
включает 

А. бред воздействия 

Б. псевдогаллюцинации 

В. психические автоматизмы 

Г. аффективные расстройства 

 

А. бред 
воздействия 

Б. псевдо-

галлюцинации 

В. психические 
автоматизмы 

 

Александровский, Ю. 
А. Психиатрия : 
национальное 
руководство / гл. ред. : 
Ю. А. 
Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 1008 с. - 
ISBN 978-5-9704-5414-

5. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://elibrary.ru/item.asp?id=59886033
https://elibrary.ru/item.asp?id=59886033
https://e.lanbook.com/book/113549
https://e.lanbook.com/book/113549
https://e.lanbook.com/book/174058
https://e.lanbook.com/book/174058


https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

444627.html  
11 К противопоказаниям к лечению 

амитриптилином относятся 

А. глаукома 

Б. гипертрофия простаты 

В. мерцательная аритмия 

Г. туберкулез легких 
 

А. глаукома 

Б. гипертрофия 
простаты 

В. мерцательная 
аритмия 
 

Александровский, Ю. 
А. Психиатрия : 
национальное 
руководство / гл. ред. : 
Ю. А. 
Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 1008 с. - 
ISBN 978-5-9704-5414-

5. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

444627.html  

 

Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1 
Вы - врач скорой помощи. Вас 

вызвали к больной, совершившей 

суицидальную попытку. Больная 

лежит в постели на окровавленной 

простыне, в области левого запястья 

неглубокие резаные раны с 

небольшим венозным 

кровотечением. Родственники 

сообщили, что прежде веселая, 
активная больная две недели назад 

без видимой причины стала 

подавленной, много плакала, не 

спала по ночам, отказывалась от еды, 
перестала заботиться о своей 

внешности, не ходила на работу. Два 

дня назад стала говорить, что всем в 

тягость, считала себя никчемной, зря 

прожившей жизнь. Сегодня утром 

была обнаружена дочерью в ванной с 

лезвием в руках. Ваши действия? 

Недобровольная 

госпитализация на 

основании ст. 29 п.(а). 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

2 
Больная жалуется, что ее мучают 

тягостные ощущения в голове: «как 

будто что-то там булькает, 
переливается, мозжечок качается¬. 
Испытывает «мучительные 

неопределенные боли мозговых 

оболочек¬. Назвать симптом. 

Сенестопатии Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

1  
3. 

Периодически больной испытывает 

такое чувство, что все предметы 

становятся то большими, то 

уменьшенными, то скошенными, то 

перекрученными вокруг своей оси. 
Назвать симптом 

психосенсорные 
расстройства 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

2  
4 

Больная М., 60 лет слышит голоса 

двух женщин, доносящиеся из стены. 
Голоса обсуждают её, комментируют 

её поступки, обвиняют её, 
приказывают ей. Назвать симптом 

слуховые 
галлюцинации 
истинные 

 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

3  
5 

Больной шизофренией заявляет, что 

любит жену и детей, и сразу же 

говорит, что ненавидит их. В 

больнице ему нравится, и он намерен 

убежать из нее. Заявляет, что 

голоден, но отказывается от приема 

пищи. Назвать симптом 

амбивалентность 
 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

 

№ Содержание задания Источник 

1 Нормативная регуляция психиатрической помощи. 
Основные положения Закона РФ «О 
психиатрической помощи и гарантиях прав 
граждан при ее оказании¬. 

 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 

978-5-8291-2700-8. - 

Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

27008.html 
2 Понятие симптома и синдрома в психиатрии, их 

значение для диагностики психических 
расстройств. Понятие продуктивной и негативной 
симптоматики, их диагностическое значение 

 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. 
- Москва : 
Академический Проект, 
2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. 
проф. В.В. Макарова) - 
ISBN 978-5-8291-2809-

8. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

28098.html   
3 Неврозы. Клинические проявления. 

Определение невроза по Б.Д. Карвасарскому. 
Невротические синдромы.  Критерии 
диагностики. Этиология, роль личности и 
среды в возникновении неврозов 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический Проект, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


 2020. - 800 с. - ISBN 

978-5-8291-2700-8. - 

Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

27008.html 
4 Расстройства зрелой личности и поведения 

(психопатии). Определение. Систематика. 
Отличие от акцентуации характера 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 

978-5-8291-2700-8. - 

Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

27008.html 
5 Общие факторы в психотерапии. Факторы 

лечебного действия психотерапии.  
 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. 
- Москва : 
Академический Проект, 
2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. 
проф. В.В. Макарова) - 
ISBN 978-5-8291-2809-

8. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

28098.html   
6 Характеристики нарушений влечения Мазо, Г. Э. Депрессивное 

расстройство / Мазо Г. Э. 
, Незнанов Н. Г. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 
112 с. (Серия "Библиотека 
врача-специалиста") - 
ISBN 978-5-9704-5038-3. - 

Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL 

: 

https://www.studentlibrary.r

u/book/ISBN978597045038

3.html 

7 Тактика лечения неврастении, соматоформных 
расстройств. 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html


 практике : технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. 
- Москва : 
Академический Проект, 
2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. 
проф. В.В. Макарова) - 
ISBN 978-5-8291-2809-

8. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

28098.html   
8 Методика купирования психомоторного возбуждения. 

 

Мазо, Г. Э. Депрессивное 
расстройство / Мазо Г. Э. 
, Незнанов Н. Г. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 
112 с. (Серия "Библиотека 
врача-специалиста") - 
ISBN 978-5-9704-5038-3. - 

Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL 

: 

https://www.studentlibrary.r

u/book/ISBN978597045038

3.html 

9 Тактика лечения экзогенно-органических и 
дегенеративных заболеваний головного мозга. 
 

Мазо, Г. Э. Депрессивное 
расстройство / Мазо Г. Э. 
, Незнанов Н. Г. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 
112 с. (Серия "Библиотека 
врача-специалиста") - 
ISBN 978-5-9704-5038-3. - 

Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL 

: 

https://www.studentlibrary.r

u/book/ISBN978597045038

3.html 

10 Терапия антидепрессантами (показания к назначению, 
противопоказания и т.д.) 
 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. 
- Москва : 
Академический Проект, 
2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. 
проф. В.В. Макарова) - 
ISBN 978-5-8291-2809-

8. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html


студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

28098.html   
 

Проверяемые индикаторы достижения ОПК-1 ИД ОПК-1, ОПК-2 ИД ОПК-1, ОПК-2 ИД ОПК-3, 

ОПК-3 ИД ОПК-1, ОПК-4 ИД ОПК-2, ОПК-5 ИД ОПК-3 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

1 Рациональную психотерапию Дюбуа 
иначе принято называть всеми 
перечисленными терминами, кроме  
 а) перевоспитания пациента путем 
развития и укрепления его ума  
 б) убеждения посредством 
диалектики  
 в) сократического метода  
 г) целесообразной и аналитической 
терапии  
 

г) целесообразной и 
аналитической терапии  
 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - 
Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

2 При лечении убеждением, в отличие от 
лечения внушением, имеет место все 
перечисленное, за исключением  
 а) образуются у пациента новые 
связи, "корни", они переплетаются с 
имеющимися представлениями, 
поддерживаются ими  
 б) лечебный эффект наступает часто 
не так быстро  
 в) пациент активно участвует в 
процессе лечения  
 г) мышление пациента становится 
критичнее, основательнее  
 д) пациент проникает верой в своего 
врача  
 

д) пациент проникает 
верой в своего врача 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - 
Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


3 Рациональная психотерапия в 
классическом своем варианте  особенно 
эффективна для лечения  
 а) ананкастических переживаний  
 б) душевно ограниченных 
пациентов с истеро-невротическими 

расстройствами  
 в) психастеников  
 г) всевозможных навязчивостей и 
мягких паранояльных расстройств  
 д) ни одно из перечисленных  

 

в) психастеников Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

4 Когнитивная терапия Бека основывается 
на всех следующих положениях, кроме  
 а) депрессия возникает тогда, когда 
человек неадекватно интерпретирует мир 
и себя, не видит альтернативных 
объяснений и решений  
 б) тревожно-ипохондрические 
сомнения есть результат конкретизации 
изначальной аморфной тревоги среди 
определенных житейских событий; в 
основе тягостных "черных" 
депрессивных мыслей (в том числе, 
суицидальных) лежит патология аффекта  
 в) пациенту следует 
проанализировать свой способ 
мышления,  понимания вещей как один из 
многих возможных наряду с более 
адекватными по отношению к 
действительности  
 г) основной метод работы 
психотерапевта - формулирование 
вопросов, как это делал Сократ  
 

б) тревожно-

ипохондрические 
сомнения есть результат 
конкретизации 
изначальной аморфной 
тревоги среди 
определенных житейских 
событий; в основе 
тягостных "черных" 
депрессивных мыслей (в 
том числе, суицидальных) 
лежит патология аффекта  
 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

5 Различают следующие подходы в 
групповой психотерапии, за 
исключением  
 а) дидактического  
 б) аналитического  
 в) поведенческого  
 г) восточно-иероглифического  

г) восточно-

иероглифического  
 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - 
Москва : 
Академический 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
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 д) экзистенциально-

гуманистического  
 

Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

6 Освидетельствование лиц, помещенных 
в психиатрический стационар в 
недобровольном порядке, должно быть 
проведено в течение: 

А. первых 48 часов 

Б. первых 72 часов 

В. первых 5-ти суток 

Г. по запросу судьи 
 

А. первых 48 
часов 

 

Мазо, Г. Э. 
Депрессивное 
расстройство / Мазо 
Г. Э. , Незнанов Н. Г. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 112 с. 
(Серия "Библиотека 
врача-специалиста") - 
ISBN 978-5-9704-5038-

3. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0450383.html 

7 Могут ли психиатрические учреждения 
давать информацию о пациенте, 
содержащую врачебную тайну, другим 
лицам 

А. любым лицам с согласия 
пациента 

Б. только близким 
родственникам 

В. только близким 
родственникам с согласия 
пациента 

Г. любым лицам  
 

А. любым лицам с 
согласия пациента 
 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

8.  В каких случаях проводится судебно-

психиатрическая экспертиза: 

А. По определению суда или 
постановлению следователя 

Б. По требованию правозащитных 
организаций 

А. По определению суда 
или постановлению 
следователя 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
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В. По требованию подследственных 

Г. По требованию родственников 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

9. Кто уполномочен отменить назначенные 
принудительные меры медицинского 
характера после выздоровления 
больного? 

А. Суд 

Б. Администрация больницы 

В. Прокуратура 

Г. Следователь 

А. Суд 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

1

0  

В соответствии с действующим 
законодательством необходимым и 
достаточным основанием для 
применения принудительных мер 
медицинского характера является:  

А. возможность причинения 
лицом, признанным 
невменяемым, иного 
существенного вреда в силу 
психического расстройства 

Б. факт повторного привлечения 
к уголовной ответственности 
лица, признанного невменяемым 
в силу имеющегося хронического 
психического расстройства 

В. совершение лицом, 
признанным невменяемым, особо 
тяжкого общественно опасного 
деяния (правонарушения против 
жизни и здоровья) 
Г. выявленное неблагоприятное 
течение психического 
расстройства на этапе после 

А. возможность 
причинения 
лицом, 
признанным 
невменяемым, 
иного 
существенного 
вреда в силу 
психического 
расстройства 

 

Дмитриева, Т. Б. 
Психиатрия. 
Национальное 
руководство. Краткое 
издание / под ред. Т. Б. 
Дмитриевой, В. Н. 
Краснова, Н. Г. 
Незнанова, В. Я. 
Семке, А. С. Тиганова ; 
отв. ред. Ю. А. 
Александровский. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 624 с. - 
ISBN 978-5-9704-6175-

4. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0461754.html 
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совершения правонарушения у 
лица, признанного вменяемым 

 
1

1. 

Показания для недобровольной 
госпитализации пациента отражены в 
следующей статье «Закона РФ О 
психиатрической помощи...¬: 
А. Статья 29. 
Б. Статья 19. 
В. Статья 1. 
Г. Статья 22. 
 

А. Статья 29. 
 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

1

2. 

На какой предельно допустимый срок 
гражданин может быть признан 
непригодным к выполнению отдельных 
видов профессиональной деятельности 
вследствие психического расстройства? 

А. Не более 5 лет. 
Б. Не более 1 года. 
В. Не более 3 лет. 
Г. Не более 3 месяцев 

 

А. Не более 5 лет. Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

1

3. 

Укажите наиболее частую причину 
задержки психического развития 

А.  социальная запущенность 

Б. наследственность 

В. родовые травмы 

Г. инфекции 

 

А.  социальная 
запущенность 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
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URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

1

4 

Какая из групп препаратов наиболее 
эффективна при лечении 
соматизированных депрессий: 
А). - антидепрессанты 

Б). - нейролептики 

В). - психостимуляторы 

Г). – ноотропы 

 

А). - антидепрессанты 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

1

5 

Алкоголизм представляет собой 

А). - хроническое психическое заболевание 

Б). - острое отравление алкоголем 

В). - многодневное употребление алкоголя 

Г). - психосоматическое заболевание 

 

А). - хроническое 
психическое заболевание 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

 Выберите несколько правильных ответов  

1. При лечении истерического 
невротического состояния 
целесообразно, выяснив причину 
истерического симптома, по 
возможности (по Свядощу)  
а) попытаться эту причину устранить  
б) попытаться помочь больному найти 
рациональный выход из возникшей 
неблагоприятной для него обстановки, по 
возможности удовлетворив его желания и 
стремления  

а) попытаться эту 
причину устранить  
б) попытаться помочь 
больному найти 
рациональный выход из 
возникшей 
неблагоприятной для него 
обстановки, по 
возможности 
удовлетворив его желания 
и стремления  

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
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в) не пытаясь устранить причину 
симптома, призвать пациента бороться со 
своей детскостью и более зрело 
отнестись к травмирующим его 
обстоятельствам  
г) назначить физиотерапию или 
витаминотерапию в порядке косвенного 
внушения 

г) назначить 
физиотерапию или 
витаминотерапию в 
порядке косвенного 
внушения  
 

(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

2 Выделяют следующие стадии развития 
фобий (по Н.М.Асатиани)  
а) возникновение фобий при 
непосредственном психотравмирующем 
воздействии  
б) возникновение фобий при 
неприятных соматических 
(вегетативных) ощущениях  
в) появление фобий даже при одном 
ожидании столкновения с 

психотравмирующими факторами; в 
объективно индифферентной обстановке  
г) возникновение фобий при душевных 
переживаниях, не имеющих отношения к 
невротическому конфликту  
 

а) возникновение фобий 
при непосредственном 
психотравмирующем 
воздействии  
в) появление фобий 
даже при одном ожидании 
столкновения с 

психотравмирующими 
факторами; в объективно 
индифферентной 
обстановке  
 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - 
Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

3 К главным психотерапевтическим 
мероприятиям при эпилепсии относят (по 
В.Смирнову)  
а) гипнотическое внушение и 
культтерапию  
б) разъяснительное подкрепление всех 
видов лечебных процедур и 
лекарственных назначений  
в) установление плотного, 
информационно насыщенного 
доверительного контакта с больным  
г) протрептику  
 

б) разъяснительное 
подкрепление всех видов 
лечебных процедур и 
лекарственных 
назначений  
в) установление плотного, 
информационно 

насыщенного 

доверительного контакта с 

больным 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - 
Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

4 Основные принципы и формы работы 
обществ анонимных алкоголиков - это  

а) больные 
рассказывают товарищам 
по несчастью истории 
своего "падения" и 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
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а) больные рассказывают товарищам 
по несчастью истории своего "падения" и 
возвращения через трезвость в жизнь  
б) чтение произведений Дюма по ролям  
в) чтение глав книги "Alcoholics 
Anonymous"  

г) члены этих обществ не могут быть 
атеистами; для вступления в АА 
необходим только вступительный взнос  
 

возвращения через 
трезвость в жизнь  
в) чтение глав книги 
"Alcoholics Anonymous"  

 

технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

5 К известным 12 "ступеням", которые 
члены общества анонимных алкоголиков 
проходят за 6 и более месяцев, относятся 
следующие, кроме  
а) мы решили отдать свою волю и 
жизнь в руки Бога, как мы понимаем его; 
мы полностью готовы к тому, чтобы Бог 
помог освободить нас от недостатков в 
нашем характере  
б) только мы сами волей своей 
способны выбраться из пьяного болота и 
никто более нам не поможет  
в) мы признали свое бессилие перед 
алкоголем - мы потеряли контроль над 
своей жизнью  
 г) ничего из перечисленного  
 

в) мы признали свое 
бессилие перед алкоголем 
- мы потеряли контроль 
над своей жизнью  
 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

6 При Корсаковском синдроме больной: 
А). - может сохранять некоторые 
профессиональные навыки 

Б). - не способен к приобретению новых 
знаний 

В). - способен продолжать 
профессиональную деятельность 

Г). - способен к приобретению новых знаний 

А). - может сохранять 
некоторые 
профессиональные навыки 

Б). - не способен к 
приобретению новых знаний 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

7 Моделями этиологии шизофрении являются: 
А). - биологическая. 
Б). - психологическая. 
В). - социальная. 
Г). - психосоматическая. 

А). - биологическая. 
Б). - психологическая. 
В). - социальная. 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html  

8 Оглушение может развиться в следствие: 
А). - интоксикаций 

Б). - инфекций 

В). - шизофрении 

Г). - инволюционного психоза 

А). - интоксикаций 

Б). - инфекций 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

 

Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1 
Вы - врач скорой помощи. Вас 

вызвали к больной, совершившей 

суицидальную попытку. Больная 

лежит в постели на окровавленной 

простыне, в области левого запястья 

неглубокие резаные раны с 

небольшим венозным 

кровотечением. Родственники 

сообщили, что прежде веселая, 
активная больная две недели назад 

без видимой причины стала 

Недобровольная 

госпитализация на 

основании ст. 29 п.(а). 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html


подавленной, много плакала, не 

спала по ночам, отказывалась от еды, 
перестала заботиться о своей 

внешности, не ходила на работу. Два 

дня назад стала говорить, что всем в 

тягость, считала себя никчемной, зря 

прожившей жизнь. Сегодня утром 

была обнаружена дочерью в ванной с 

лезвием в руках. Ваши действия? 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

2 
Больная жалуется, что ее мучают 

тягостные ощущения в голове: «как 

будто что-то там булькает, 
переливается, мозжечок качается¬. 
Испытывает «мучительные 

неопределенные боли мозговых 

оболочек¬. Назвать симптом. 

Сенестопатии Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

3 
Периодически больной испытывает 

такое чувство, что все предметы 

становятся то большими, то 

уменьшенными, то скошенными, то 

перекрученными вокруг своей оси. 
Назвать симптом 

психосенсорные 
расстройства 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

4 
Больная М., 60 лет слышит голоса 

двух женщин, доносящиеся из стены. 
Голоса обсуждают её, комментируют 

её поступки, обвиняют её, 
приказывают ей. Назвать симптом 

слуховые 
галлюцинации 
истинные 

 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

5 
Больной шизофренией заявляет, что 

любит жену и детей, и сразу же 

говорит, что ненавидит их. В 

больнице ему нравится, и он намерен 

убежать из нее. Заявляет, что 

голоден, но отказывается от приема 

пищи. Назвать симптом 

амбивалентность 
 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

6 

Больной 70 лет не спит ночами, чтобы 

посмотреть, как его жена (68 лет) уйдет «на 

сеновал к соседу¬. Постоянно во всем 

старается подтвердить неверность жены. 
Назвать симптом. 

Бред ревности Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под 
ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 

ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 

URL : 

https://www.studentli

brary.ru/book/ISBN97

85970465707.html 

7. 

Женщина 60 лет была доставлена в 

стационар родственниками. Последние 

месяцы стала забывчивой, несколько раз 

терялась в знакомых местах. Вчера ушла из 

дома и не могла найти дорогу обратно. При 

осмотре дезориентирована во времени и 

Деменция вероятно 

Альцгеймеровского типа 

или сосудистая 

деменция 

Депрессивные 

расстройства, делирий, 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под 
ред. Н. Г. Незнанова, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html


месте, не может запомнить имя врача. 
Периодически называет врача именем своего 

покойного мужа.   
 

1. Какой предварительный диагноз можно 

поставить? 

2. С какими расстройствами нужно 

провести дифференциальную 

диагностику? 

3. Определите ведущий 

психопатологический синдром 

Имеются ли основания для недобровольной 
госпитализации? 

органические поражения 

мозга 

Амнестико-

органический синдром 

Да, так как пациент опасен 
для себя, беспомощен, 
отсутствие лечения может 
привести к ухудшению 
состояния 

Г. Э. Мазо. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 

ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 

URL : 

https://www.studentli

brary.ru/book/ISBN97

85970465707.html 

4  
8. 

Мужчина 45 лет был задержан за 

агрессивное поведение в метро. При осмотре 

возбужден, агрессивен, дрожит, покрыт 

холодным потом. Утверждает, что "за ним 

следят", что его "хотят убить". Сообщает, 
что последние два дня не спал, употреблял 

алкоголь и "какие-то таблетки". Зрачки 

расширены, артериальное давление 

повышено, пульс учащен.   
 

1. Какой предварительный диагноз можно 

поставить? 

2. С какими расстройствами нужно 

провести дифференциальную 

диагностику? 

3. Определите ведущий 

психопатологический синдром 

Имеются ли основания для недобровольной 
госпитализации? 

1. Острое психотическое 

расстройство вследствие 

употребления ПАВ / 

алкогольный или 

лекарственный делирий 

2. Шизфрения, 
органическое 

психическое 

расстройство, 
биполярное 

аффективное 

расстройство 

маниакальный жпизод 

3. Параноидный синдром 

Да, так как пациент опасен 
для себя и окружающих, 
отсутствие лечения может 
привести к ухудшению 
состояния 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

465707.html 

5  
9 

Больной перенес острое отравление угарным 

газом. Сегодня уже вторые сутки находится 

в ясном сознании. Вчера он дал 

анамнестические сведения лечащему врачу, 
смотрел телепередачу. Сегодня не узнает 

лечащего врача, не помнит содержания 

телепрограммы. Назвать симптом 

.антероградная, 
фиксационная амнезия 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html 
10 Больная малоподвижна, большую часть 

времени проводит в постели, на лице 

выражение страдания. На вопросы не 

отвечает, при настойчивых обращениях к 

ней закрывает лицо руками. Это 

продолжалось в течении двух недель. По 

онейроид Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


выходе из этого состояния рассказывала, что 

«видела¬, как истязают и казнят ее родных, 
наблюдала гибель города от землетрясения. 
Окружающую обстановку при этом не 

фиксировала, активно принимала участие в 

спасении людей во время землетрясения. 
Назвать предположительный синдром.( 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

465707.html 

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

 

№ Содержание задания Источник 

1 Нормативная регуляция психиатрической помощи. 
Основные положения Закона РФ «О 
психиатрической помощи и гарантиях прав 
граждан при ее оказании¬. 

 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 

978-5-8291-2700-8. - 

Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

27008.html 
2 Понятие симптома и синдрома в психиатрии, их 

значение для диагностики психических 
расстройств. Понятие продуктивной и негативной 
симптоматики, их диагностическое значение 

 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. 
- Москва : 
Академический Проект, 
2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. 
проф. В.В. Макарова) - 
ISBN 978-5-8291-2809-

8. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

28098.html   
3 Неврозы. Клинические проявления. 

Определение невроза по Б.Д. Карвасарскому. 
Невротические синдромы.  Критерии 
диагностики. Этиология, роль личности и 
среды в возникновении неврозов 

 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 

978-5-8291-2700-8. - 

Текст : электронный // 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

27008.html 
4 Расстройства зрелой личности и поведения 

(психопатии). Определение. Систематика. 
Отличие от акцентуации характера 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 

978-5-8291-2700-8. - 

Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

27008.html 
5 Общие факторы в психотерапии. Факторы 

лечебного действия психотерапии.  
 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. 
- Москва : 
Академический Проект, 
2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. 
проф. В.В. Макарова) - 
ISBN 978-5-8291-2809-

8. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

28098.html   

 

Проверяемые индикаторы достижения ОПК-6 ИД ОПК-1, ОПК-7 ИД ОПК-2, ОПК-7 ИД ОПК-

8, ОПК-5 ИД ОПК-9, ОПК-10 ИД ОПК-2 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

1

. 

Рациональную психотерапию Дюбуа 
иначе принято называть всеми 
перечисленными терминами, кроме  
 а) перевоспитания пациента путем 
развития и укрепления его ума  
 б) убеждения посредством 

г) целесообразной и 
аналитической терапии  
 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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диалектики  
 в) сократического метода  
 г) целесообразной и аналитической 
терапии  
 

Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

2

. 

При лечении убеждением, в отличие от 
лечения внушением, имеет место все 
перечисленное, за исключением  
 а) образуются у пациента новые 
связи, "корни", они переплетаются с 
имеющимися представлениями, 
поддерживаются ими  
 б) лечебный эффект наступает часто 
не так быстро  
 в) пациент активно участвует в 
процессе лечения  
 г) мышление пациента становится 
критичнее, основательнее  
 д) пациент проникает верой в своего 
врача  
 

д) пациент 
проникает верой в 
своего врача 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

3 Рациональная психотерапия в 
классическом своем варианте  особенно 
эффективна для лечения  
 а) ананкастических переживаний  
 б) душевно ограниченных пациентов 
с истеро-невротическими расстройствами  
 в) психастеников  
 г) всевозможных навязчивостей и 
мягких паранояльных расстройств  
 д) ни одно из перечисленных  

 

в) психастеников Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   
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4 Когнитивная терапия Бека основывается 
на всех следующих положениях, кроме  
 а) депрессия возникает тогда, когда 
человек неадекватно интерпретирует мир 
и себя, не видит альтернативных 
объяснений и решений  
 б) тревожно-ипохондрические 
сомнения есть результат конкретизации 
изначальной аморфной тревоги среди 
определенных житейских событий; в 
основе тягостных "черных" депрессивных 
мыслей (в том числе, суицидальных) 
лежит патология аффекта  
 в) пациенту следует 
проанализировать свой способ мышления,  
понимания вещей как один из многих 
возможных наряду с более адекватными 
по отношению к действительности  
 г) основной метод работы 
психотерапевта - формулирование 
вопросов, как это делал Сократ  
 

б) тревожно-

ипохондрические 
сомнения есть 
результат 
конкретизации 
изначальной 
аморфной тревоги 
среди 
определенных 
житейских 
событий; в основе 
тягостных 
"черных" 
депрессивных 
мыслей (в том 
числе, 
суицидальных) 
лежит патология 
аффекта  
 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

5 Различают следующие подходы в 
групповой психотерапии, за исключением  
 а) дидактического  
 б) аналитического  
 в) поведенческого  
 г) восточно-иероглифического  
 д) экзистенциально-

гуманистического  
 

г) восточно-

иероглифического  
 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

 Выберите несколько правильных ответов  

1

. 

При лечении истерического 
невротического состояния 
целесообразно, выяснив причину 
истерического симптома, по 
возможности (по Свядощу)  
а) попытаться эту причину 
устранить  
б) попытаться помочь больному 

найти рациональный выход из 

а) попытаться эту 
причину устранить  
б) попытаться помочь 
больному найти 
рациональный выход из 

возникшей 
неблагоприятной для него 
обстановки, по 
возможности 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
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возникшей неблагоприятной для 
него обстановки, по возможности 
удовлетворив его желания и 
стремления  
в) не пытаясь устранить 
причину симптома, призвать 
пациента бороться со своей 
детскостью и более зрело 
отнестись к травмирующим его 
обстоятельствам  
г) назначить физиотерапию или 
витаминотерапию в порядке 
косвенного внушения 

удовлетворив его желания 
и стремления  
г) назначить 
физиотерапию или 
витаминотерапию в 
порядке косвенного 
внушения  
 

Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

2

. 

Выделяют следующие стадии развития 
фобий (по Н.М.Асатиани)  
а) возникновение фобий при 
непосредственном психотравмирующем 
воздействии  
б) возникновение фобий при 
неприятных соматических (вегетативных) 
ощущениях  
в) появление фобий даже при одном 
ожидании столкновения с 

психотравмирующими факторами; в 
объективно индифферентной обстановке  
г) возникновение фобий при душевных 
переживаниях, не имеющих отношения к 
невротическому конфликту  
 

а)
 возникновени
е фобий при 
непосредственном 
психотравмирующ
ем воздействии  
в) появление 
фобий даже при 
одном ожидании 
столкновения с 

психотравмирующ
ими факторами; в 
объективно 
индифферентной 
обстановке  
 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

3 К главным психотерапевтическим 
мероприятиям при эпилепсии относят (по 
В.Смирнову)  
а) гипнотическое внушение и 
культтерапию  
б) разъяснительное подкрепление всех 
видов лечебных процедур и 
лекарственных назначений  
в) установление плотного, 
информационно насыщенного 
доверительного контакта с больным  
г) протрептику  
 

б) разъяснительное 
подкрепление всех 
видов лечебных 
процедур и 
лекарственных 
назначений  
в) установление 

плотного, 
информационно 

насыщенного 

доверительного 

контакта с больным 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

4 Основные принципы и формы работы 
обществ анонимных алкоголиков - это  
а) больные рассказывают товарищам по 

а) больные 
рассказывают 
товарищам по 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
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несчастью истории своего "падения" и 
возвращения через трезвость в жизнь  
б) чтение произведений Дюма по ролям  
в) чтение глав книги "Alcoholics 
Anonymous"  

г) члены этих обществ не могут быть 
атеистами; для вступления в АА 
необходим только вступительный взнос  
 

несчастью истории 
своего "падения" и 
возвращения через 
трезвость в жизнь  
в) чтение глав 
книги "Alcoholics 
Anonymous"  

 

практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

5 К известным 12 "ступеням", которые 
члены общества анонимных алкоголиков 
проходят за 6 и более месяцев, относятся 
следующие, кроме  
а) мы решили отдать свою волю и жизнь 
в руки Бога, как мы понимаем его; мы 
полностью готовы к тому, чтобы Бог 
помог освободить нас от недостатков в 
нашем характере  
б) только мы сами волей своей 
способны выбраться из пьяного болота и 
никто более нам не поможет  
в) мы признали свое бессилие перед 
алкоголем - мы потеряли контроль над 
своей жизнью  
 г) ничего из перечисленного  
 

в) мы признали 
свое бессилие 
перед алкоголем - 

мы потеряли 
контроль над своей 
жизнью  
 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

6 Препаратами выбора для лечения 
болезни Альцгеймера являются: 

А. ингибиторы 
ацетилхолинэстеразы 

Б.глутаматергические препараты 

В. ингибиторы МАО 

Г. глюкокортикоиды 
 

А. ингибиторы 
ацетилхолинэстер
азы 

Б.глутаматергичес
кие препараты 
 

Дмитриева, Т. Б. 
Психиатрия. 
Национальное 
руководство. Краткое 
издание / под ред. Т. Б. 
Дмитриевой, В. Н. 
Краснова, Н. Г. 
Незнанова, В. Я. 
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Семке, А. С. Тиганова ; 
отв. ред. Ю. А. 
Александровский. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 624 с. - 
ISBN 978-5-9704-6175-

4. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0461754.html  

7  

При болезни Пика преимущественно 
поражаются следующие отделы мозга 

А. кора лобных отделов 

Б. кора височных отделов 

В. кора затылочных отделов 

Г. мозжечок 
 

 

А. кора лобных 
отделов 

Б. кора височных 
отделов 
 

Васильев, Ю. Н. 
Экстрапирамидные 
расстройства для 
врачей : учебное 
пособие / Ю. Н. 
Васильев, Ю. Н. 
Быков, Т. Б. Бендер. — 

Иркутск : ИГМУ, 2018. 
— 84 с. — Текст : 
электронный // Лань : 
электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/158811 

8. По спектру клинического действия 
нейролептики делятся на: 

А. седативные. 
Б. инцизивные. 
В. дезингибирующие 

Г. нормотимические 

 

А. седативные. 
Б. инцизивные. 
В. Дезинги-

бирующие 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

9. Выделяют следующие типы дефекта при 
шизофрении 

А. параноидный. 
Б. апато-абулический. 
В. психопатоподобный. 
Г. эйфорический. 
 

А. параноидный. 
Б. апато-

абулический. 
В. Психопато-

подобный. 
 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии : 
учебник / Цыганков Б. 
Д. , Овсянников С. А. - 
3-е изд. , стер. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 384 с. - 
ISBN 978-5-9704-5876-

1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
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студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0458761.html 

1

0 

К дофаминовым путям мозга относятся 

А. нигро-стриарный. 
Б. мезолимбический. 
В. мезокортикальный. 
Г. париетально-окципитальный. 
 

А. нигро-

стриарный. 
Б. мезо-

лимбический. 
В. Мезо-

кортикальный. 
 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии : 
учебник / Цыганков Б. 
Д. , Овсянников С. А. - 
3-е изд. , стер. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 384 с. - 
ISBN 978-5-9704-5876-

1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0458761.html 

1

1 

Синдром Кандинского-Клерамбо 
включает 

А. бред воздействия 

Б. псевдогаллюцинации 

В. психические автоматизмы 

Г. аффективные расстройства 

 

А. бред 
воздействия 

Б. псевдогал-

люцинации 

В. психические 
автоматизмы 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

1

2. 

С целью коррекции экстрапирамидных 
нейролептических расстройств 
используются 

А. бета-блокаторы 

Б. тригексифенидил 

В. антидепрессанты 

Г. антиконвульсанты 

 

А. бета-блокаторы 

Б. 
тригексифенидил 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии : 
учебник / Цыганков Б. 
Д. , Овсянников С. А. - 
3-е изд. , стер. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 384 с. - 
ISBN 978-5-9704-5876-

1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0458761.html 

1

3 

Для Корсаковского синдрома 

характерны 

А. фиксационная амнезия 

А. фиксационная 
амнезия 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
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Б. дезориентировка 

В. галлюцинации 

Г. нарушение сознания 

 

Б. 
дезориентировка 

 

Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

1

4 

При формировании алкоголизма у 
женщин, по сравнению с мужчинами 

А. заболевание формируется 
ускоренно 

Б. хуже прогноз, ниже 
курабельность заболевания 

В. чаще развиваются психозы 

Г. соматическая патология 
тяжелее и развивается быстрее 

 

А. заболевание 
формируется 
ускоренно 

Б. хуже прогноз, 
ниже 
курабельность 
заболевания 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 
15

. 

Побочные действия при лечении 
диазепамом включают 

А. мышечную слабость 

Б. сонливость 

В. релаксацию 

Г. судорожные припадки 

 

А. мышечную 
слабость 

Б. сонливость 

В. релаксацию 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии : 
учебник / Цыганков Б. 
Д. , Овсянников С. А. - 
3-е изд. , стер. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 384 с. - 
ISBN 978-5-9704-5876-

1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0458761.html 

 

Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1 

Пациент С., 30 лет, водитель, обратился 

из-за постоянного страха за свое 

здоровье, боязни «умереть от сердечной 

Тревожно-фобический 

невроз (карбиофобия) с 

ипохондрическим 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
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недостаточности¬.  Появилась данная 

симптоматика год назад, после смерти 

отца от инфаркта миокарда, с которым в 

течение всей жизни были постоянные 

конфликты. Начал обследовать сердце, 
чтобы «застать болезнь на начальной 

стадии¬. Очередным отрицательным 

результатам исследования не верил, шел 

обследоваться в другую больницу. Из-за 

постоянных переживаний стал плохо 

спать, снизилась потенция. В связи с 

необходимостью отпрашиваться с 

работы для очередного обследования, 
стал мало зарабатывать, в связи с чем 

дома постоянно возникают конфликты. 
Однако ничего не может с этим сделать, 
аргументированные доводы не 

помогают. 1. Установите диагноз 

заболевания 2. Определите лечебную 

тактику. 

синдромом. Назначение 

транквилизаторов, 
антидепрессантов. 
Когнитивная 

психотерапия 

Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

2 

Пациентка Д., 25 лет, русскоязычная 

итальянка, не работает, имеет 

музыкально-вокальное образование. 
Обратилась по скайпу по поводу ссор с 

мужем. Три месяца назад уехала из 

России, выйдя замуж за итальянца. В 

беседе выяснилось, что питается 

избирательно, в основном — 

обезжиренными йогуртами, 
периодически —«ест лишнее — тарелку 

пасты, например¬, после чего 

искусственно вызывает у себя рвоту. 
Особо этому не придает значение, так 

как всегда старалась выглядеть хорошо, 
считает это основной целью настоящей 

женщины. Презирает полных женщин: 
«Нельзя себя так распускать!¬. Основной 

проблемой называет скупость мужа — 

из-за которой у них постоянные 

конфликты, при этом она может 

наброситься на него и ударить. 
Постоянно выкладывает в интернете 

свои фотографии в купальниках, где 

видно кахексичное тело, однако этого не 

замечает. Лицо - с ярким макияжем, 
подчеркивающими без того красивую, 
привлекательную внешность. 1. 

Установите диагноз заболевания 2.. 

Определите лечебную тактику. 

Нервная анорексия, 
булимический этап, у 

истероидной личности. 
Назначение СИОЗС, 
транквилизаторов. 
Когнитивно-

поведенческая 

психотерапия, 
суггестивные методы 

психотерапии 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

3 

Пациентка В., 27 лет, психолог, 
обратилась по поводу постоянных 

конфликтов с мужем, в результате 

Истерический невроз. 
Назначение 

транквилизаторов, при 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


которых у неё развивается крик, 
продолжительностью 1-2 минуты, 
который она не может сдерживать. 
Понимает, как специалист, что сама 

провоцирует конфликты, так как при 

общении с мужем растет беспричинная 

раздражительность на него, и она также 

не может себя контролировать. Подобное 

поведение было и в первом браке, 

которое и привело его к разрыву. Сейчас 

боится, что распадется и второй брак. 1. 

Установите диагноз заболевания 2. 

Определите лечебную тактику. 

необходимости – малых 

нейролептиков. 
Суггестивные методы 

психотерапии 

Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

4 

Пациент К., 29 лет, нигде не 

работающий, обратился по поводу 

постоянного кашля. Уже в течение двух 

лет проходит обследования у врачей — 

интернистов по этому поводу, и, по их 

настоятельной рекомендации, и по 

настоянию матери, решил 

проконсультироваться у психотерапевта. 
Воспитывался гипернормативной, 
доминантной матерью, сейчас проживает 

с семьей родителей, большей частью 

просто лежит на диване (со слов матери). 
Имеет экономическое образование, хочет 

работать только в банке, однако везде 

при собеседовании получает отказ. От 

работы вместе с отцом - строителем на 

стройке отказывается. Четыре года назад 

впервые вступил в интимные отношения 

с девушкой, но, почувствовав 

«проявления СПИДа¬ порвал с ней 

отношения, обвинив её в том, что «она 

его заразила¬. В течение двух 

последующих лет регулярно 

обследовался на наличие СПИДа, и 

всегда получал отрицательные 

результаты. Считает, что напрасно 

пришел к психотерапевту, так как у него 

— соматическое, а не психическое 

заболевание, и что это он сделал только 

по настоянию матери. 1. Установите 

диагноз заболевания 2. Определите 

лечебную тактику 

Ипохондрический 

синдром в рамках 

неврозоподобного 

варианта 

шизотипического 

расстройства. 
Назначение 

антипсихотиков. По 

мере медикаментозной 

коррекции нарушений 

мышления – 

проведение 

рациональной, 
когнитивной 

психотерапии 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : 
технология 
психотерапевтическо
го процесса / Павлов 
И. С. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтическ
ие технологии под 
ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 

978-5-8291-2809-8. - 

Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

5 

Пациентка А., 32 лет, после развода 

обратилась с жалобами на постоянный 

плач, бессонницу, постоянные головные 

боли. Муж ушел от нее, узнав об измене. 
Сейчас живет один. На попытки 

помириться с ним - не реагировал, 
сказал, что уйдет в монастырь. Пыталась 

Невротическая 

депрессия. Назначение 

антидепрессантов, 
транквилизаторов. 
Когнитивная 

психотарепия 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
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покончить жизнь самоубийством месяц 

назад, проглотив 20 таблеток 

феназепама, но мать вовремя заметила 

сонливость, вызвала скорую помощь. 
Врачи, оказав помощь, и взяв подпись об 

отказе от госпитализации, уехали, так 

как больная «клятвенно¬ заверила 

врачей, что раскаивается, и такое 

поведение больше не повторится. В 

психическом статусе - гипомимична, 
постоянно плачет, сидит ссутулившись. 
В настоящий момент мысли о 

самоубийстве категорически отрицает. 1. 

Установите диагноз заболевания. 2. 

Определите лечебную тактику. 

- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

6 Мужчина, 30 лет. Наследственность 
психопатологически не отягощена. Образование 
средне специальное, работает слесарем. Из 
хронических заболеваний – язвенная болезнь 
желудка. По характеру спокойный, 
исполнительный. Был призван в армию весной 
2010 г. Во время службы изменилось состояние: 
стал многоречивым, называл себя «генералом¬, 
говорил, что может командовать батареей, был 
двигательно беспокойным, плохо спал, 
вмешивался во все происходящее, был 
непродуктивно деятельным. С 20.05.2010 г по 
03.07.2010 г. находился на лечении и 
обследовании в военном госпитале. Был 
комиссован из армии. Состояние 
самопроизвольно купировалось в течение 3 
месяцев, смог вернуться к работе, к психиатру не 
обращался. В настоящее время проживает с 
женой. 
Настоящее ухудшение состояния в течение 
недели: стал чрезмерно активным, 
раздражительным, многоречивым, гневливым, 
конфликтовал с родными, не спал ночами, стал 
алкоголизироваться. В состоянии алкогольного 
опьянения избил жену. Женой вызвана 
спецкарета. 
НА МОМЕНТ СМОТРА: Благодушен, суетлив, 
поет песни, расточает комплименты, многоречив. 
Фон настроения повышен. Ориентирован 
правильно, в полном объеме. Охотно беседует, в 
нецензурной форме сообщает об избиении жены 
«она меня допекла­берегите мужчин¬. 
Внимание неустойчивое, перескакивает с одной 
темы разговора на другую. Обманов восприятия, 
бредовых идей не обнаруживает. Темп мышления 
ускорен. Память, интеллект – без грубых 
нарушений. Критически свое состояние не 
оценивает. 
1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

Симптомы: Повышенный 
фон настроения, ускорение 
ассоциативного процесса, 
повышенная моторная 
активность, неустойчивость 
внимания. Приступ 
повторный с полноценной 
интермиссией. 
Синдром: Маниакальный. 
Диагноз: Биполярное 
аффективное расстройство, 
текущий эпизод мании без 
психотических симптомов. 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под 
ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 

ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 

URL : 

https://www.studentli

brary.ru/book/ISBN97

85970465707.html 

7. Женщина, 49 лет обратилась к психиатру после 
смерти мужа. Тяжело переживала утрату, много 
плакала, постоянно думала о муже. При 
засыпании часто видела мужа, который звал ее к 

Симптомы: Резко 
сниженный фон настроения, 
четкая взаимосвязь с 
психотравмирующей 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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себе. Настроение резко снижено. Выражение 
лица печальное, на глазах слезы. Рассказывая о 
своей жизни, о муже, плачет, говорит, что без 
него жизнь для нее закончилась.  
1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

ситуацией, содержание 
переживаний связано с 
ситуацией. 
Синдром: Депрессивный. 
Диагноз: Реактивная 
депрессия (в МКБ-10 ближе 
всего в данной ситуации 
будет «Депрессивный 
эпизод средней степени¬). 

Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

465707.html 

8. Женщина, 28 лет. Стеснительная и неуверенная в 
себе, на работе тайком оформила себе 
беспроцентную ссуду для покупки квартиры. 
После этого стало казаться, что за ней начали 
следить сотрудники компании ("специально 
начали подходить к моему столу, чтобы 
посмотреть, какие бумаги я оформляю", "стали 
заводить разговоры о квартирах", "неожиданно 
встречаю их на улицах"). Появилась уверенность, 
что главный бухгалтер и директор сообщили о 
ней в милицию и налоговую инспекцию ("захожу 
к ним, а они постоянно по телефону звонят"). 
Уволилась с работы. Находилась на лечении в 
психиатрической больнице, после выписки 
устроилась на работу, при обследовании через 
два года психически здорова. 
1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

Симптомы: Бредовые идеи 
преследования, 
ассоциированные с 
субъективно 
психотравмирующей 
ситуацией. 
Синдром: Параноидный. 
Диагноз: Реактивный 
параноид у психастени-

ческой личности. 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

465707.html 

9. Мужчина, 25 лет. Наследственность не 
отягощена. Во время беременности матери 
отмечался токсикоз первой половины 
беременности, угроза выкидыша в 7-8 недель, 
нефропатия 2 ст., патология плаценты. Родился в 
асфиксии. С детства отставал в психофизическом 
развитии, обучался во вспомогательной школе, 
где окончил 4 класса, трудовых навыков не 
приобрел. Проживает с матерью, родители в 
разводе, отец проживает отдельно. С детства под 
наблюдением психиатров (убегал из дома, 
бродяжничал, совершал поджоги). Настоящее 
ухудшение состояния в течение 2 недель до 
госпитализации: убежал из дома, затем спонтанно 
уехал из областного центра в область, был 
задержан сотрудниками РОВД, была вызвана 
мать. В связи с данным состоянием в 
сопровождении матери обратился к психиатру. 
НА МОМЕНТ ОСМОТРА: Во времени 
ориентирован приблизительно, в месте и 
собственной личности ориентировка сохранена. 
Выражение лица оглупленное, речь 
косноязычная, изъясняется простыми фразами. 
Эмоционально лабилен, раздражителен. Не 
отрицает, что убегал из дома: «погулять хотел¬. 
Примитивен, суждения незрелые. Запас 
общеобразовательных знаний мал. Умеет писать 
печатными буквами свои ФИО, чтению не 
обучен. Мышление конкретное. Коэффициент 

Симптомы: 
Интеллектуальное 
недоразвитие умеренной 
степени, эмоциональная 
неустойчивость, 
бродяжничество, 
конкретность мышления. 
Синдром: 
Психопатоподобный. 
Диагноз: Умеренная 
умственная отсталость со 
значительными 
нарушениями поведения. 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

465707.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html


умственного развития – 48 баллов. Активной 
психопродукции не обнаруживает. 
1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

10 Мужчина, 28 лет. Наследственность 
психическими заболеваниями не отягощена, в 
развитии без особенностей, посещал ДДУ, 
хорошо успевал в школе, окончил 
математический факультет, поступил в 
аспирантуру, но учебу оставил. По характеру был 
всегда замкнутый, домашний, усердно учился. 
Травм, операций не было, вредные привычки 
отрицает. В армии не служил в связи с 
бронхиальной астмой. Работал разнорабочим. В 
течение полутора лет не работает. 
     Психические расстройства в течение 4 лет: 
бросил учебу, время проводил дома, много читал, 
днем часто спал, ночью бодрствовал, растерял 
друзей, стал более грубым к родителям. Тогда же 
сообщил матери, что в голове слышит мужские и 
женские «голоса¬, что им «заинтересовались 
гипнотизеры из-за книги по нейрофизиологии¬, 
которую он, якобы, написал и выложил на сайте. 
В течение последних 2-х месяцев стал заявлять, 
что больше не может жить среди людей, о 
намерении уйти в лес, о желании «питаться 
чистой энергией и энергией других людей¬. В 
день госпитализации собрал портфель с 
бумагами, на уговоры не реагировал, намеревался 
уйти для проживания в лес. Мать вызвала 
спецкарету. 
НА МОМЕНТ ОСМОТРА: Угрюм, напряжен. На 
вопросы отвечает неохотно, немногословно. В 
месте, времени и собственной личности 
ориентирован верно. Сообщает, что окружающие 
«косо смотрят, наблюдают, лезут в голову, 
галдят­как будто действую не по своей, а по их 
воле¬, сетует, что совершал нелепые поступки, 
действуя «наоборот чужой воли¬, подробнее 
своих переживаний не раскрывает. Мышление 
паралогичное. Критически свое состояние не 
оценивает. 
1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

Симптомы: Слуховые 
псевдогаллюцинации, 
идеаторные автоматизмы, 
бредовые идеи воздействия. 
Синдром: Кандинского-

Клерамбо. 
Диагноз: Шизофрения 
параноидная, непрерывный 
тип течения. 
Галлюцинаторно-

параноидый синдром. 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

465707.html 

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

 

№ Содержание задания Источник 

1 

Классификацияв психотерапии. Восемь осей 
классификации. 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 

978-5-8291-2700-8. - 

Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html


студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

27008.html 

2 

Динамическое (психодинамическое, 
психоаналитическое) направление психотерапии. 
Гуманистическое (экзистенциально-

гуманистическое, опытное, феноменологическое) их 
направление представители. психотерапии. 
Основные подходы (философский, соматический, 
духовный)  

 

Павлов, И. С. 
Психотерапия в 
практике : технология 
психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. 
- Москва : 
Академический Проект, 
2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические 
технологии под ред. 
проф. В.В. Макарова) - 
ISBN 978-5-8291-2809-

8. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

28098.html   

3 

Концепции патологии и терапии в 
психодинамической психотерапии.  

 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 

978-5-8291-2700-8. - 

Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

27008.html 

4 

Понятие переноса. История понятия. Прямое и 
косвенное выражение переноса. Использование в 
психотерапии. 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 

978-5-8291-2700-8. - 

Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

27008.html 

5 

Понятие контрпереноса. История понятия. 
Источники контрпереноса (по М. Кану). 
Использование в психотерапии. 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический Проект, 
2020. - 800 с. - ISBN 

978-5-8291-2700-8. - 

Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN97858291

27008.html 

6 Тактика лечения пациента с биполярным аффективным расстройством Тактика врача-психиатра : 
практическое руководство 
/ под ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
232 с. (Серия "Тактика 
врача") - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.r

u/book/ISBN978597046570

7.html 

7 Коррекция нейролептического синдрома. Тактика врача-психиатра : 
практическое руководство 
/ под ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
232 с. (Серия "Тактика 
врача") - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.r

u/book/ISBN978597046570

7.html 

8 Кататонический синдром, его клиническая характеристика. Тактика врача-психиатра : 
практическое руководство 
/ под ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
232 с. (Серия "Тактика 
врача") - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 
электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html


"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.r

u/book/ISBN978597046570

7.html 

9 Нарушения сознания. Основные признаки нарушенного 
сознания. Формы нарушения сознания. 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия : 
национальное руководство 
/ гл. ред. : Ю. А. 
Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 
1008 с. - ISBN 978-5-9704-

5414-5. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.r

u/book/ISBN978597044462

7.html 

10   Современная классификация шизофрении, типы течения 
шизофрении. 

Тактика врача-психиатра : 
практическое руководство 
/ под ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
232 с. (Серия "Тактика 
врача") - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.r

u/book/ISBN978597046570

7.html 

 

Проверяемые индикаторы достижения ОПК-6 ИД ОПК-1, ОПК-6 ИД ОПК-2, ОПК-7 ИД ОПК-

1, ОПК-7 ИД ОПК-2, ОПК-8 ИД ОПК 1, ОПК-10 ИД ОПК 1 

 

Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

1. Какой из нижеперечисленных признаков 
является отличающим маскированные 
депрессии от других депрессий? 

А.  преобладание соматических жалоб 

Б.  навязчивые страхи 

В.  суточные колебания настроения 

Г.  суицидные мысли 

 

А.  преобладание 
соматических жалоб 

 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - 
Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html


URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html  

2. Когнитивные нарушения при 
шизофрении считают связанными с 
дизрегуляцией 

А. глутаматергической системы 

Б. ГАМК-ергической системы 

В. дофаминергической системы 

Г. серотонинергической системы 
 

А. глутаматерги-

ческой системы 
 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

3. К какому виду припадков относятся 
джексоновские припадки 

А. фокальные (парциальные) 
судорожные 

Б. генерализованные судорожные 

В. абсансы 

Г. диэнцефальные припадки 
 

А. фокальные 
(парциальные) 
судорожные 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии : 
учебник / Цыганков Б. 
Д. , Овсянников С. А. - 
3-е изд. , стер. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 384 с. - 
ISBN 978-5-9704-5876-

1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0458761.html 

4. Какой дифференциально-

диагностический критерий 
истерического и эпилептического 
припадков имеет наиболее существенное 
значение 

А. выключение сознания 

Б. продолжительность припадка 

В. возможность прикуса языка и 
слизистой во время припадка 

Г. выраженность судорожной 
реакции 
 

А. выключение 
сознания 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
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"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

5. При выраженных сосудистых 
нарушениях в головном мозге снижение 
интеллектуально-мнестических функций 
наблюдается 

А. во всех случаях 

Б. в единичных случаях 

В. в большинстве случаев 

Г. не наблюдается 
 

А. во всех случаях 

 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - 
Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

6. Укажите среди перечисленных 
эмоциональных нарушений характерное 
для сосудистых заболеваний головного 
мозга 

А. эмоциональное слабодушие 

Б. эмоциональная холодность 

В. эмоциональная неадекватность 

Г. гипертимия 

 

А. эмоциональное 
слабодушие 

 

Александровский, Ю. 
А. Психиатрия : 
национальное 
руководство / гл. ред. : 
Ю. А. 
Александровский, Н. 
Г. Незнанов. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 1008 с. - 
ISBN 978-5-9704-5414-

5. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0444627.html 

7. Шизофренией наиболее часто 
заболевают в возрасте 

А. подростковом 

Б. зрелом 

В. старческом 

Г. одинаково во всех возрастных 
группах  

 

А. подростковом 

 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - 
Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
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электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

8. При какой форме шизофрении апато-

абулические расстройства определяют 
клиническую картину заболевания 

А. простой форме 

Б. гебефренической форме 

В. параноидной форме 

Г. кататонической форме 

 

А. простой форме 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии : 
учебник / Цыганков Б. 
Д. , Овсянников С. А. - 
3-е изд. , стер. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 384 с. - 
ISBN 978-5-9704-5876-

1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0458761.html 

9. Какая форма шизофрении протекает 
наиболее злокачественно 

А. гебефреническая шизофрения 

Б. параноидная шизофрения 

В. паранойяльная шизофрения 

Г. шизоаффективное 
расстройство 

 

А. 
гебефреническая 
шизофрения 

 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - 
Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

10

. 
Пациент заявляет, что "мир выглядит 
неотчетливо, неясно, призрачно, как 
будто через вуаль". Выберите 
правильный ответ из 
нижеперечисленных: 
А. Дереализация 

Б. Зрительные галлюцинации 

В. Деперсонализация 

Г. Симптомы "нарушения схемы тела" 

А. Дереализация 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
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 ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

 Выберите несколько правильных ответов  

1. К нарушениям восприятия относятся: 
А.  Дереализация 

Б. Иллюзии 

В. Галлюцинации 

Г. Бред 
 

А.  Дереализация 

Б. Иллюзии 

В. Галлюцинации 
 

Дмитриева, Т. Б. 
Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - 
Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

2.  

Укажите характеристики астенического 
синдрома 

А.  эмоциональная лабильность 

Б. повышенная утомляемость 

В. оглушенность 

Г. галлюцинации 
 

 

А.  эмоциональная 
лабильность 

Б. повышенная 
утомляемость 
 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - 
Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 
3. Выделите из предложенных симптомов 

наиболее характерные соматические 
признаки депрессии 

А.  потеря в весе 

Б. запоры 

В. брадикардии 

Г. нарушения дыхания 

 

А.  потеря в весе 

Б. запоры 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
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ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

4. К экстрапирамидным побочным 
эффектам при применении 
традиционных нейролептиков относятся 

А. дистония 

Б. акатизия 

В. лекарственный паркинсонизм 

Г. атетоз 

 

А. дистония 

Б. акатизия 

В. лекарственный 
паркинсонизм 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

5. Побочные эффекты, свойственные 
аминазину 

А. выраженная гипотензия 

Б. депрессия 

В. инфильтраты и флебиты в 
местах введения 

Г. лихорадка 

 

А. выраженная 
гипотензия 

Б. депрессия 

В. инфильтраты и 
флебиты в местах 
введения 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

6. Вероятность развития лекарственного 
холинолитического делирия выше при 

передозировке 

А. амитриптилина 

Б. циклодола 

В. коаксила 

Г димедрола 

 

А. амитриптилина 

Б. циклодола 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 
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7. Для лечения алкогольного делирия 
следует использовать 

А. феназепам и диазепам 

Б. дезинтоксикационную 
терапию 

В витамины группы В 

Г. карбамазепин 

 

А. феназепам и 
диазепам 

Б. дезинтокс-

икационную 
терапию 

В витамины 
группы В 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

8. В отношении каких симптомов 
эффективны транквилизаторы 

А. тревога 

Б. нарушения сна 

В. галлюцинации и бред 

Г. сниженное настроение 

 

А. тревога 

Б. нарушения сна 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

9. К селективным ингибиторам обратного 
захвата серотонина относятся 

А. флуоксетин  
Б. сертралин  
В миансерин  
Г. амитриптилин 

 

А. флуоксетин  
Б. сертралин  

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 
10

. 
Какие из групп препаратов могут 
вызвать лекарственную зависимость 

А. транквилизаторы 

Б. психостимуляторы 

В. ноотропы 

Г. антидепрессанты 

 

А. транкви-

лизаторы 

Б. психости-

муляторы 

 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
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ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html 

 

Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1.   

Мужчина, 18 лет. Наследственность 
психопатологически не отягощена. Беременность 
матери протекала без патологии. В раннем 
развитии – без особенностей. Посещал ДОУ. В 
школу пошел с 7 лет. Закончил 11 классов, на 
протяжении 2-х лет обучался в ПУ, но обучения 
не продолжил в связи с началом психического 
заболевания. Ничем серьезным не болел, травмы, 
операции отрицает. 
     Состояние ухудшилось в течение полугода: 
после смерти тети, стал тревожным, 
беспокойным, боялся крестов, могил, упал на 
кладбище в день похорон, в дальнейшем 
отказывался выходить на улицу, зашторивал окна, 
заявлял о воздействии извне: «как будто внутри 
кто-то сидит­заставляет ругаться матом¬, 
«внутренний голос руководит¬. От обращения к 
психиатру категорически отказывался. В течение 
3-х дней стал отказываться от приема пищи, 
перестал разговаривать с родными, своего 
поведения не объяснял. Матерью вызвана скорая 
помощь. 
НА МОМЕНТ ОСМОТРА: Неряшлив. 
Зрительного контакта избегает. Подозрителен, 
напряжен. Отказывается беседовать в 
присутствии родителей. При подробном 

расспросе сообщил, что «слышит¬ в голове 
«голос¬ своего знакомого, который путем 
«телекинеза¬ способен управлять его действиями: 
«говорит моим ртом то, что думает сам¬. Причину 
отказа от еды объяснил тем, что «знакомый 
запрещает, говорит, что родители хотят от меня 
избавиться¬. Подробнее переживаний не 
раскрывает. Мышление паралогичное. Критики к 
своему состоянию нет.  
1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром. Синдром  
3. Предварительный диагноз.  

Стмптомы: Тревога, 
слуховые псевдо-

галлюцинации, моторные и 
идеаторные автоматизмы, 
бредовые идеи воздействия. 
Синдром: Кандинского-

Клерамбо. 
Диагно: Параноидная 
шизофрения, период 
наблюдения менее года. 
Галлюцинаторно-

параноидный синдром. 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под 
ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 

ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 

URL : 

https://www.studentli

brary.ru/book/ISBN97

85970465707.html 

2.  Мужчина 50 лет был задержан за попытку 

суицида на железнодорожных путях. При 

осмотре заторможен, говорит тихим голосом, 
утверждает, что "все бессмысленно" и он 

"проклят". Сообщает, что последние три месяца 

чувствует постоянную тоску, потерял интерес ко 

всему, перестал ходить на работу. Плохо спит, 

1. F32.2 Депрессивный 
эпизод тяжелой степени 

2. Биполярное 
аффективное расстройство, 
органические расстройства, 
шизофрения 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
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просыпается в 4 утра и больше не может заснуть. 
Аппетита нет, похудел на 12 кг. Уверен, что 

болен "страшной болезнью", хотя обследования 

ничего не выявили. При беседе взгляд потухший, 
сидит сгорбившись, на лице - выражение скорби.   
1. Какой предварительный диагноз можно 

поставить? 

2. С какими расстройствами нужно провести 

дифференциальную диагностику? 

3. Определите ведущий психопатологический 

синдром 

Имеются ли основания для недобровольной 
госпитализации 

3. Депрессивный 
синдром 

4. Да, так как 
отсутствие лечения может 
привести к ухудшению 
состояния, высокий 
суицидальный риск 

- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

465707.html 

3.  Больной К., 48 лет. Жалобы на 
«душераздирающую тоску¬, тревогу. Поступает в 
стационар в четвертый раз, приступы по типу 
клише. После каждой госпитализации чувствует 
себя здоровым, возвращается на работу. 
Настоящая госпитализация связана с тем, что был 
намерен «убить себя и жену, чтобы избавить от 
мучений и ее, и себя¬. При поступлении 
выражение лица печальное, настроение резко 
снижено. Не сидит на месте, вскакивает, говорит, 
что так ему легче. Во время разговора теребит 
одежду, заламывает руки, внезапно хватается за 
голову: «Что же будет?!¬. Винит себя в том, что 
«запустил болезнь, не пришел к врачу вовремя¬. 
Пессимистичен, не видит выхода из своей 
«ситуации¬. Высказывает суицидальные 
намерения. Назовите симптомы, синдром, 
предварительный диагноз.   

Гипотимия, тоска, тревога, 
возбуждение. 
Ажитированная депрессия. 
Монополярное аффективное 
расстройство (реккурентная 
депрессия). 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

465707.html 

4.  Больная В., 39 лет. Неделю назад на фоне 
полного благополучия стала вести себя 
неадекватно. Закрывалась в комнате, часами 
лежала в постели, на обращенную к ней речь не 
реагировала, застывшим взглядом смотрела в 
потолок. Перестала ухаживать за собой. 
Застывала в нелепых позах. Родственниками 
доставлена в больницу. Через некоторое время 
рассказала врачу, что «видела¬ вокруг себя 
странные картины «рая и ада¬, где находились 
родственники, знакомые, она сама. Испытывала 
страх, что не вырвется из этого ада, мысленно 
общалась с «потусторонним миром¬, «высшим 
разумом¬. Назовите симптомы, синдром, 
предварительный диагноз.  

Кататонический синдром. 
Кататоническая форма 
шизофрении 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

465707.html 

5.  Больной перенес тяжелый грипп. Через месяц 
после заболевания жалуется на постоянные 
головные боли, плохой сон, аппетит; отмечает, 
что стал раздражаться по пустякам. После 
вспышки гнева, плачет. Быстро устает, даже 
беседа с врачом спустя 20-30 минут утомляет. Не 
может читать книги, так как постоянно 
отвлекается, начинает думать о другом. К своему 
состоянию критичен. Назовите симптомы, 
синдром, предварительный диагноз.  

Истощаемость, 
раздражительность, 
эмоциональная 
неустойчивость. 
Астенический синдром. 
Неврастения 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
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URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

465707.html 

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

 

№ Содержание задания Источник 

1 Классификация психических заболеваний по этиологии Тактика врача-психиатра : 
практическое руководство 
/ под ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
232 с. (Серия "Тактика 
врача") - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.r

u/book/ISBN978597046570

7.html 

2 Критерии диагностики расстройств личности Тактика врача-психиатра : 
практическое руководство 
/ под ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
232 с. (Серия "Тактика 
врача") - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.r

u/book/ISBN978597046570

7.html 

3 Этапы терапии шизофрении Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии : учебник 
/ Цыганков Б. Д. , 
Овсянников С. А. - 3-е 
изд. , стер. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 
384 с. - ISBN 978-5-9704-

5876-1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.r

u/book/ISBN978597045876

1.html 

4

. 
Серотониновый синдром: клиника, методы коррекции. 
 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия : 
национальное руководство 
/ гл. ред. : Ю. А. 
Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 
1008 с. - ISBN 978-5-9704-
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5414-5. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.r

u/book/ISBN978597044462

7.html 

5.  Посттравматическое стрессовое расстройство, клиника, 

диагностика, лечение. 
 

Тактика врача-психиатра : 
практическое руководство 
/ под ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
232 с. (Серия "Тактика 
врача") - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.r

u/book/ISBN978597046570

7.html 

6 Синдром психических автоматизмов Кандинского-

Клерамбо. Клиническая характеристика. 

Тактика врача-психиатра : 
практическое руководство 
/ под ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
232 с. (Серия "Тактика 
врача") - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.r

u/book/ISBN978597046570

7.html 

7 Навязчивые состояния: обсессивные, фобические, 

компульсивные расстройства. Заболевания, при которых 

встречаются навязчивые состояния. 

Тактика врача-психиатра : 
практическое руководство 
/ под ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
232 с. (Серия "Тактика 
врача") - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.r

u/book/ISBN978597046570

7.html 

8 Психоорганический синдром. Клиническая 

характеристика. 

Тактика врача-психиатра : 
практическое руководство 
/ под ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
232 с. (Серия "Тактика 
врача") - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.r

u/book/ISBN978597046570

7.html 
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Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации по дисциплине  
«Симуляционный курс: подготовка к первичной специализированной аккредитации¬ для обучающихся 2024, 2025 годов поступления 

по образовательной программе  
31.08.22 Психотерапия на 2025-2026 учебный год 

 
 Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций выпускников и индикаторы их достижения. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

(КОМПЕТЕНТНОСТНАЯ МОДЕЛЬ ВЫПУСКНИКА) 

 

 

  

Код 

компетенции 

Название 

компетенции 

Содержание и структура универсальных компетенций 

ИД УК-1 знать ИД УК-2  уметь ИД УК – 3 трудовые  
действия (навыки) 

УК-1 Способен 
критически и 
системно 
анализировать, 
определять 
возможности и 
способы 
применения 
достижения в 

Знать подходы к 
анализу проблемной 
ситуации, выявляя ее 
составляющие и связи 
между ними.  

Знать решения по 
устранению 
недостающей 
информации на 

Уметь критически оценивать надежность 
источников информации, работать с 
противоречивой информацией из разных 
источников.  
 

Уметь системно проанализировать 
проблемную ситуацию, выявляя 
составляющие и связи между ними. 

Владеть навыками 
разработки и аргументации 
стратегии решения 
проблемной ситуации на 
основе системного и 
междисциплинарного 
подходов.  

 



области медицины 
и фармации в 
профессиональном 
контексте 

основании 
проведенного анализа.  

Знать методы 
критического анализа 
информационных 
источников 

ОПК-1 Способен 
использовать 
информационно-

коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности и 
соблюдать правила 
информационной 
безопасности 

Знать специфику и 
особенности 
применения в 
профессиональной 
деятельности 
информационно-

коммуникационных 
технологий. 

Уметь использовать информационно-

коммуникационные технологии в рамках 
решения профессиональных задач. 

Владеть навыками работы с 
профессиональным 
программным 
обеспечением. 

ПК-5 Способен к 
определению у 
пациентов 
патологических 
состояний, 
симптомов, 
синдромов 

заболеваний, 
нозологических 
форм в 
соответствии с 

Знать правила оказания 
первичной 
медицинской и медико-

санитарной помощи 
населению при 
психических 
расстройствах в 
амбулаторных условиях 

Знать правила оказания 
медицинской и медико-

Уметь оказывать первичную медицинскую и 

медико-санитарную помощь населению при 
психических расстройствах в амбулаторных 
условиях 

 

Уметь оказывать медицинскую и медико- 

санитарную помощь населению при 
психических расстройствах в стационарных 
условиях 

 

Уметь оказывать специализированную 
помощь при психических расстройствах 

 

Владеть навыками оказания 
первичной медицинской и 
медико-санитарной 
помощи населению при 
психических расстройствах 
в амбулаторных условиях 

 

Владеть навыками оказания 
медицинской и медико-

санитарной помощи 
населению при 
психических расстройствах 
в стационарных условиях 



Международной 
статистической 
классификацией 
болезней и 
проблем, 
связанных со 
здоровьем (МКБ) в 
части психиатрии 

санитарной помощи 
населению при 
психических 
расстройствах в 
стационарных условиях 

Знать правила оказания 
специализированной 
помощи при 
психических 
расстройствах 

Знать: порядок и 
правила проведения 
медицинских 
обследований с целью 
диагностирования 
психических 
заболеваний 

Уметь проводить медицинские обследования 
с целью диагностирования психических 
заболеваний 

 

 

Владеть навыками оказания 
специализированной 
помощи при психических 
расстройствах 

 

Владеть навыками 
проведения медицинских 
обследований с целью 
диагностирования 
психических заболеваний  

 

ПК-6 Способен к 
ведению и лечению 
пациентов, 
нуждающихся в 
оказании 
психиатрической 
медицинской 
помощи 

Знать правила оказания 
первично медицинской 
и медико-санитарной 
помощи населению при 
психических 
расстройствах в 
амбулаторных условиях 

Знать правила оказания 
медицинской и медико- 

Уметь оказывать первичную медицинскую и 

медико-санитарную помощь населению при 
психических расстройствах в амбулаторных 
условиях 

 

Уметь оказывать медицинскую и медико- 

санитарную помощь населению при 
психических расстройствах в стационарных 
условиях 

Уметь оказывать специализированную 
помощь при психических расстройствах 

 

Владеть навыками оказания 
первичной медицинской и 
медико-санитарной 
помощи населению при 
психических расстройствах 
в амбулаторных условиях 

 

Владеть навыками оказания 
медицинской и медико-

санитарной помощи 
населению при 



санитарной помощи 
населению при 
психических 
расстройствах в 
стационарных условиях 

Знать правила оказания 
специализированной 
помощи при 
психических 
расстройствах 

Знать порядок и правила 
проведения 
терапевтического 
лечения психических 
расстройств пациентов 

Знать правила подбора и 
назначения 

лекарственных 
препаратов 

Уметь проводить терапевтическое лечение 

психических расстройств пациентов 

 

Уметь подбирать и назначать лекарственные 

препараты (медикаментозное лечение) 

психических расстройствах 
в стационарных условиях 

 

Владеть навыками оказания 
специализированной 
помощи при психических 
расстройствах 

 

Владеть навыками 
проведения 
терапевтического лечения 
психических расстройств 
пациентов навыками 
подбора и назначения 
лекарственных препаратов 

(медикаментозного 
лечения) 

ОПК-8 Способен вести 
медицинскую 
документацию, 
проводить анализ 
медико-

статистической 
информации. 

Знать типовую учетно-

отчетную медицинскую 
документацию 
медицинских 
учреждений, 

Уметь анализировать и оценивать качество 
медицинской помощи населению, вести 
медицинскую документацию, 

Оценивать результаты деятельности и 
качество оказания медицинской помощи, 

Владеть методами ведения 
медицинской учетно-

отчетной документации в 
медицинских учреждениях, 

Алгоритмом постановки 
предварительного и 



Организационно-

управленческая 
деятельность 

Экспертизу 
трудоспособности, 

Основные и 
дополнительные 
методы диагностики 
основных психических 
заболеваний, 

Этиологию, патогенез, 
ведущие клинические 
проявления основных 
психических 
заболеваний 

Грамотно оформлять необходимую 
медицинскую документацию, 
предусмотренную законодательством по 
здравоохранению (медицинскую карту 
больного форма 003/у, форму 025у-04 и др.) 

окончательного 
клинического диагноза, 

Методами оценки качества 
медицинской помощи, 

Методами изучения 
катамнеза, оформлением 
медицинской 
документации. 

 



 

Перечень литературы, рекомендуемой для изучения дисциплины, используемый как 
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Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

- Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://lib.volgmed.ru 

 

 

Свободный доступ 

http://elibrary.ru 

 

Свободный доступ 

http://www.scopus.com 

 

 

Свободный доступ 

http://www.studentlibrary.ru 

 

 

Свободный доступ 

http://e.lanbook.com 

 

 

Свободный доступ 
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Проверяемые индикаторы достижения УК-1, ПК-1, ПК-5, ПК-6, ПК-8 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

1. При неэффективной вентиляции «рот в 
рот¬ следует 

А. запрокинуть голову 
пострадавшего, вывести вперед 
нижнюю челюсть и продолжить 
реанимационные мероприятия 

Б. опустить головной конец 

В. приподнять головной конец 

Г. наложить трахеостому 

 

А. запрокинуть 
голову 
пострадавшего, 
вывести вперед 
нижнюю челюсть 
и продолжить 
реанимационные 
мероприятия 
 

Отработка 
практических навыков 
и умений. Эталоны 
симуляционных 
модулей оказания 
медицинской помощи : 
пособие / Л. В. 
Бабенкова, Г. К. 
Баркун, Ю. А. 
Беспалов и др. - 
Витебск : ВГМУ, 2016. 
- 127 c. - ISBN 

9789854668208. - Текст 
: электронный // ЭБС 
"Букап" : [сайт]. - URL 

: https://www.books-

up.ru/ru/book/otrabotka-

prakticheskih-navykov-

i-umenij-etalony-

simulyacionnyh-

modulej-okazaniya-

medicinskoj-pomocshi-

12170282/  

2. В основе внезапной коронарной смерти 
лежит: 

А. фибрилляция желудочков 

Б. артериальная гипертензия 

В. централизация 
кровообращения 

Г. гипертрофия желудочков 

 

А. фибрилляция 
желудочков 

 

Отработка 
практических навыков 
и умений. Эталоны 
симуляционных 
модулей оказания 
медицинской помощи : 
пособие / Л. В. 
Бабенкова, Г. К. 
Баркун, Ю. А. 
Беспалов и др. - 
Витебск : ВГМУ, 2016. 
- 127 c. - ISBN 

9789854668208. - Текст 
: электронный // ЭБС 
"Букап" : [сайт]. - URL 

: https://www.books-

up.ru/ru/book/otrabotka-

prakticheskih-navykov-

i-umenij-etalony-

simulyacionnyh-

modulej-okazaniya-
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medicinskoj-pomocshi-

12170282/ 

3. В предагональном состоянии: 

А. сознание спутанное 

Б. сознание отсутствует  
В. сомналенция  
Г. сознание сохранено 

 

А. сознание 
спутанное 
 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии : 
учебник / Цыганков Б. 
Д. , Овсянников С. А. - 
3-е изд. , стер. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 384 с. - 
ISBN 978-5-9704-5876-

1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0458761.html 

4. Порядок оказания первичного 
реанимационного пособия (один врач): 

А. непрямой массаж сердца; 
режим - 2 дыхательных движения 
+ 30 компрессий на грудную 
клетку; обеспечение 
проходимости дыхательных 
путей; проведение искусственной 
вентиляции легких; 
Б. внутрисердечные инъекции; 
проведение искусственной 
вентиляции легких; непрямой 
массаж сердца; режим - 1 

дыхательное движение + 5 
компрессий на грудную клетку 

В. непрямой массаж сердца; 
проведение искусственной 
вентиляции легких; 
внутрисердечные инъекции; 
режим - 1 дыхательное движение 
+ 10 компрессий на грудную 
клетку  
Г. искусственная вентиляция 
легких; внутрисердечное 
введение адреналина; непрямой 
массаж сердца;  
режим - 1 дыхательное движение 
+ 15 компрессий на грудную 
клетку 

 

А. непрямой 
массаж сердца; 
режим - 2 

дыхательных 
движения + 30 
компрессий на 
грудную клетку; 
обеспечение 
проходимости 
дыхательных 
путей; проведение 

искусственной 
вентиляции 
легких; 
 

Отработка 
практических навыков 
и умений. Эталоны 
симуляционных 
модулей оказания 
медицинской помощи : 
пособие / Л. В. 
Бабенкова, Г. К. 
Баркун, Ю. А. 
Беспалов и др. - 
Витебск : ВГМУ, 2016. 
- 127 c. - ISBN 

9789854668208. - Текст 
: электронный // ЭБС 
"Букап" : [сайт]. - URL 

: https://www.books-

up.ru/ru/book/otrabotka-

prakticheskih-navykov-

i-umenij-etalony-

simulyacionnyh-

modulej-okazaniya-

medicinskoj-pomocshi-

12170282/ 

5. Для мышления больных шизофренией 
характерно: 

А. феномен соскальзывания и 
явление  

А. феномен 
соскальзывания и 
явление  
 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 
клинической 
психопатологии : 

https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/
https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/
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Б. закупорки мышления 

В. замедление ассоциативного 
процесса 

обстоятельность 

Г. ускорение ассоциативного 
процесса 
 

учебник / Цыганков Б. 
Д. , Овсянников С. А. - 
3-е изд. , стер. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 384 с. - 
ISBN 978-5-9704-5876-

1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0458761.html 

6. Выполнение коникотомии требуется в 
случае  

А. г обтурации верхних 
дыхательных путей  
Б. остановки дыхания при 
электротравме 

В. остановки дыхания при 
утоплении 

Г. отека легких 
 

А. г обтурации 
верхних 
дыхательных 
путей  
 

Кузнецова, О. Ю. 
Общая врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. - Т. 
2 / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 992 с. 
(Серия "Нацио 
нальные руководства") 
- ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0455210.html  

7. Достоверные признаки клинической 
смерти: 

 А. отсутствие дыхания, 
отсутствие сердцебиения, отсутствие 
сознания, расширенные зрачки без 
реакции на свет 

Б. поверхностное и учащенное 
дыхание, узкие зрачки без 
реакции на свет, нитевидный 
пульс 

В. судороги, холодные 
конечности, тахипноэ, 
гипотензия 

Г. фибрилляция желудочков, 
пульс малого наполнения, 
диспноэ, цианоз 

 

А. отсутствие 
дыхания, 
отсутствие 
сердцебиения, 
отсутствие 
сознания, 
расширенные 
зрачки без 
реакции на свет 

Кузнецова, О. Ю. 
Общая врачебная 
практика : 
национальное 
руководство : в 2 т. - Т. 
2 / под ред. О. Ю. 
Кузнецовой, О. М. 
Лесняк, Е. В. 
Фроловой. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 992 с. 
(Серия "Нацио 
нальные руководства") 
- ISBN 978-5-9704-

5521-0. - Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html


электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0455210.html 

8. Перед началом сердечно-легочной 
реанимации больному следует придать 
положение  

А. горизонтальное, на спине с 
твердой основой 

Б. на спине с приподнятым 
головным концом (положение по 
Фовлеру) 
В. на спине с опущенным 
головным концом (положение по 
Тренделенбургу) 
Г. полусидя с валиком под 
лопатками 

 

А. 
горизонтальное, 
на спине с 
твердой основой 

 

Отработка 
практических навыков 
и умений. Эталоны 
симуляционных 
модулей оказания 
медицинской помощи : 
пособие / Л. В. 
Бабенкова, Г. К. 
Баркун, Ю. А. 
Беспалов и др. - 
Витебск : ВГМУ, 2016. 
- 127 c. - ISBN 

9789854668208. - Текст 
: электронный // ЭБС 
"Букап" : [сайт]. - URL 

: https://www.books-

up.ru/ru/book/otrabotka-

prakticheskih-navykov-

i-umenij-etalony-

simulyacionnyh-

modulej-okazaniya-

medicinskoj-pomocshi-

12170282/ 

9. Астенический синдром не 
характеризуется: 

А. фиксационной амнезией 

Б. физической истощаемостью 

В.психической истощаемостью 

Г. аффективной лабильностью 
 

А. фиксационной 
амнезией 
 

Васильев, Ю. Н. 
Экстрапирамидные 
расстройства для 
врачей : учебное 
пособие / Ю. Н. 
Васильев, Ю. Н. 
Быков, Т. Б. Бендер. — 

Иркутск : ИГМУ, 2018. 
— 84 с. — Текст : 
электронный // Лань : 
электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/158811  

10 Воздуховоды используют: 
А. когда не удается восстановить 
нарушенную проходимость 
дыхательных путей, запрокинув 
голову 

Б. всегда, когда таковые имеются 

В. перед интубацией трахеи 

А. когда не 
удается 
восстановить 
нарушенную 
проходимость 
дыхательных 

Методические 
рекомендации по 
созданию сценариев по 
коммуникативным 
навыкам (навыкам 
общения) для 
симулированных 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455210.html
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https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/
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https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/
https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/
https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/
https://e.lanbook.com/book/158811
https://e.lanbook.com/book/158811


Г. после восстановления 
спонтанного дыхания 

 

путей, запрокинув 
голову 
 

пациентов при 
аккредитации 
специалистов 
здравоохранения / 
авторы-составители 
Давыдова Н.С., 
Собетова Г.В., 
Куликов А.В., Серкина 
А.В., Боттаев Н.А., 
Дьяченко Е.В., 
Шубина Л.Б., Грибков 
Д.М. Москва, 2018. 20 
с. 
http://fmza.ru/upload/me

dialibrary/c92/mr-dlya-

sozdaniyaekzamenatsion

nykh-stsenariev-po-

kn.pdf.  

 Выберите несколько правильных ответов  

1. Аспирация содержимого желудка может 
привести к возникновению следующих 
ранних осложнений: 

А. цианоза и расстройства 
дыхания 

Б. одышки, появлению хрипов, 
асфиксии  

В. бронхопневмонии 

Г. абсцесса легкого 

 

А. цианоза и 
расстройства 
дыхания 

Б. одышки, 
появлению 
хрипов, асфиксии  

 

Тараканов, А. В. 
Лекарства при 
оказании скорой 
медицинской помощи : 
руководство для 
врачей / А. В. 
Тараканов. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 400 с. - ISBN 978-5-

9704-5850-1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0458501.html  

2. Оптимальными условиями обеспечения 
проходимости верхних дыхательных 
путей (тройной прием Сафара) являются  

А. запрокидывание головы назад 

Б. выдвижения вперед нижней 
челюсти 

В. открытие рта 

Г. поворот головы набок 

А. 
запрокидывание 
головы назад 

Б. выдвижения 
вперед нижней 
челюсти 

В. открытие рта 

 
 

Методические 
рекомендации по 
созданию сценариев по 
коммуникативным 
навыкам (навыкам 
общения) для 
симулированных 
пациентов при 
аккредитации 
специалистов 
здравоохранения / 
авторы-составители 
Давыдова Н.С., 
Собетова Г.В., 
Куликов А.В., Серкина 
А.В., Боттаев Н.А., 
Дьяченко Е.В., 
Шубина Л.Б., Грибков 
Д.М. Москва, 2018. 20 
с. 
http://fmza.ru/upload/me

dialibrary/c92/mr-dlya-

http://fmza.ru/upload/medialibrary/c92/mr-dlya-sozdaniyaekzamenatsionnykh-stsenariev-po-kn.pdf
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http://fmza.ru/upload/medialibrary/c92/mr-dlya-sozdaniyaekzamenatsionnykh-stsenariev-po-kn.pdf
http://fmza.ru/upload/medialibrary/c92/mr-dlya-sozdaniyaekzamenatsionnykh-stsenariev-po-kn.pdf
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sozdaniyaekzamenatsion

nykh-stsenariev-po-

kn.pdf. 

3. Основные признаки клинической 
смерти: 

А. отсутствие пульса на сонной 
артерии  
Б. расширение зрачков 

В. нитевидный пульс на сонной 
артерии 

Г. отсутствие пульса на лучевой 
артерии 

А. отсутствие 
пульса на сонной 
артерии  
Б. расширение 
зрачков 
 

Отработка 
практических навыков 
и умений. Эталоны 
симуляционных 
модулей оказания 
медицинской помощи : 
пособие / Л. В. 
Бабенкова, Г. К. 
Баркун, Ю. А. 
Беспалов и др. - 
Витебск : ВГМУ, 2016. 
- 127 c. - ISBN 

9789854668208. - Текст 
: электронный // ЭБС 
"Букап" : [сайт]. - URL 

: https://www.books-

up.ru/ru/book/otrabotka-

prakticheskih-navykov-

i-umenij-etalony-

simulyacionnyh-

modulej-okazaniya-

medicinskoj-pomocshi-

12170282/ 

4. Синдром дефицита норадреналина включает: 
А. моторную заторможенность 

Б. трудность концентрации 
внимания 

В. чрезмерно абстрактное мышление 

Г. анорексию 

А. моторную 
заторможенность 

Б. трудность 
концентрации 
внимания 

 

Корнетов, Н. А. 
Депрессия в 
неврологии : учебное 
пособие / Н. А. 
Корнетов. — Томск : 
СибГМУ, 2018. — 161 

с. — ISBN 978-5-

98591-131-2. — Текст : 
электронный // Лань : 
электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/113549 

5. При терапии клозапином необходимо 
контролировать результаты следующих 
исследований: 

А. ОАК. 
Б. ЭКГ. 
В. ЭЭГ. 
Г. Коагулограмма 

 

А. ОАК. 
Б. ЭКГ. 
В. ЭЭГ. 
 

Тактика врача-

психиатра : 
практическое 
руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия 
"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-

7. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0465707.html  

6. Инволюционная депрессия может быть 
представлена: 

А. ажитированной депрессией 

Б. депрессией с бредом Котара 

А. ажитированной 
депрессией 

Б. депрессией с 
бредом Котара 

Ковалев, Ю. В. 
Диагностика 
депрессии : учебный 
атлас / Ю. В. Ковалев. 
– Ижевск : 

http://fmza.ru/upload/medialibrary/c92/mr-dlya-sozdaniyaekzamenatsionnykh-stsenariev-po-kn.pdf
http://fmza.ru/upload/medialibrary/c92/mr-dlya-sozdaniyaekzamenatsionnykh-stsenariev-po-kn.pdf
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В. депрессивно-бредовым 
синдромом 

Г. эмоциональной холодностью 
 

В. депрессивно-

бредовым 
синдромом 
 

Государственное 
бюджетное 
образовательное 
учреждение высшего 
профессионального 
образования 
"Ижевская 
государственная 
медицинская 
академия" 
Министерства 
здравоохранения 
Российской 
Федерации, 2024. – 144 

с. – ISBN 978-5-392-

41035-4. – EDN 

DOUFMM. Текст : // 
ЭБС «Научна 
электронная 
библиотека Elibrary.ru¬ 
: [сайт]. - URL : 

https://elibrary.ru/item.a

sp?id=59886033  

7. К противопоказаниям к лечению 
амитриптилином относятся 

А. глаукома 

Б. гипертрофия простаты 

В. мерцательная аритмия 

Г. туберкулез легких 

 

 
 

А. глаукома 

Б. гипертрофия 
простаты 

В. мерцательная 
аритмия 

 

 

 

Александровский, Ю. 
А. Психиатрия : 
национальное 
руководство / гл. ред. : 
Ю. А. 
Александровский, Н. 
Г. Незнанов. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 1008 с. - 
ISBN 978-5-9704-5414-

5. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0444627.html 

 

8. Основные виды шизотипического 
расстройства: 

А. неврозоподобная шизофрения. 
Б. психопатоподобная 
шизофрения. 
В. бедная симптомами 
шизофрения (по типу простой) 
Г. параноидная шизофрения. 

 

А. 
неврозоподобная 
шизофрения. 
Б. 
психопатоподобна
я шизофрения. 
В. бедная 
симптомами 
шизофрения (по 
типу простой) 
 

Современный взгляд 
на вопросы этиологии 
и патогенеза 
шизофрении : учебно-

методическое пособие 
/ А. Э. Гареева, И. Ф. 
Тимербулатов, Е. М. 
Евтушенко, М. Ф. 
Тимербулатова. — Уфа 
: БГМУ, 2020. — 71 с. 
— Текст : электронный 
// Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174058  

9. Синдром Кандинского-Клерамбо 
включает 

А. бред воздействия 

А. бред 
воздействия 

Александровский, Ю. 
А. Психиатрия : 
национальное 
руководство / гл. ред. : 

https://elibrary.ru/item.asp?id=59886033
https://elibrary.ru/item.asp?id=59886033
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://e.lanbook.com/book/174058
https://e.lanbook.com/book/174058


Б. псевдогаллюцинации 

В. психические автоматизмы 

Г. аффективные расстройства 

 

Б. псевдо-

галлюцинации 

В. психические 
автоматизмы 

 

Ю. А. 
Александровский, Н. 
Г. Незнанов. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 1008 с. - 
ISBN 978-5-9704-5414-

5. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibra

ry.ru/book/ISBN978597

0444627.html  
10

. 
Триада В.П. Протопопова включает: 

А. тахикардию 

Б. спастические запоры 

В. мидриаз 

Г. сухость слизистых 
 

А. тахикардию 

Б. спастические 
запоры 

В. мидриаз 

Корнетов, Н. А. 
Депрессия в 
неврологии : учебное 
пособие / Н. А. 
Корнетов. — Томск : 
СибГМУ, 2018. — 161 

с. — ISBN 978-5-

98591-131-2. — Текст : 
электронный // Лань : 
электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/113549 
11 Противопоказания для проведения 

сердечно-легочной реанимации 

А. заведомо неизлечимые 
заболевания в последней стадии 
развития; 
Б. травмы, не совместимые с жизнью. 
В. алкоголизм, психические 
заболевания 

Г. старческий возраст; 
 

А. заведомо 
неизлечимые 
заболевания в 
последней стадии 
развития; 
Б. травмы, не 
совместимые с жизнью 

Отработка 
практических навыков 
и умений. Эталоны 
симуляционных 
модулей оказания 
медицинской помощи : 
пособие / Л. В. 
Бабенкова, Г. К. 
Баркун, Ю. А. 
Беспалов и др. - 
Витебск : ВГМУ, 2016. 
- 127 c. - ISBN 

9789854668208. - Текст 
: электронный // ЭБС 
"Букап" : [сайт]. - URL 

: https://www.books-

up.ru/ru/book/otrabotka-

prakticheskih-navykov-

i-umenij-etalony-

simulyacionnyh-

modulej-okazaniya-

medicinskoj-pomocshi-

12170282/ 
 Терминальное состояние расценивается 

как 

А. глубокое нарушение жизненно 
важных функций 

Б. пограничное состояние между 
жизнью и смертью 

В. пограничное состояние между 
нормой и патологией 

Г. состояние нарушенного сознания; 
 

А. глубокое 
нарушение жизненно 
важных функций 

Б. пограничное 
состояние между 
жизнью и смертью 

 

Методические 
рекомендации по 
созданию сценариев по 
коммуникативным 
навыкам (навыкам 
общения) для 
симулированных 
пациентов при 

аккредитации 
специалистов 
здравоохранения / 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://e.lanbook.com/book/113549
https://e.lanbook.com/book/113549
https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/
https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/
https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/
https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/
https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/
https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/
https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/
https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/


авторы-составители 
Давыдова Н.С., 
Собетова Г.В., 
Куликов А.В., Серкина 
А.В., Боттаев Н.А., 
Дьяченко Е.В., 
Шубина Л.Б., Грибков 
Д.М. Москва, 2018. 20 
с. 
http://fmza.ru/upload/me

dialibrary/c92/mr-dlya-

sozdaniyaekzamenatsion

nykh-stsenariev-po-

kn.pdf. 

 

Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. 

Периодически больной испытывает 

такое чувство, что все предметы 

становятся то большими, то 

уменьшенными, то скошенными, то 

перекрученными вокруг своей оси. 
Назвать симптом 

психосенсорные 
расстройства 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

1  
2. 

Женщина, 30 лет. По характеру 
эгоцентричная, капризная, мнительная. Отец 
страдал туберкулезом легких, постоянно 
подозревая его у себя, многократно 
обследовалась, но патологии со стороны 
органов дыхания не обнаруживалось. 5 лет 
назад после конфликта с мужем, чтобы 
"успокоиться" хотела выпить таблетку 
фенибута, но поперхнулась, была рвота, 
возникло чувство удушья, страх смерти. 
Подобные состояния повторялись еще 
несколько раз при конфликтах с мужем и на 
работе. После очередного приступа в 
прошлом месяце появилось чувство сухости 
во рту, стала постоянно носить бутылочку с 
водой и несколько раз за день полоскать 
горло. На приеме после каждых 2-3 фразы 
полощет горло.  
1. Назовите симптомы.  

Симптомы: Вегетативные 
расстройства, как эквивалент 
тревоги, ипохондрия, 
личность истероидная. 
Синдром: Тревожный. 
Предварительный диагноз: 
Соматоформная дисфункция 
вегетативной нервной 
системы у истероидной 
личности. 
 

Александровский, Ю. 
А. Психиатрия : 
национальное 
руководство / гл. ред. : 
Ю. А. 
Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 1008 с. - 
ISBN 978-5-9704-5414-

5. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

444627.html 

http://fmza.ru/upload/medialibrary/c92/mr-dlya-sozdaniyaekzamenatsionnykh-stsenariev-po-kn.pdf
http://fmza.ru/upload/medialibrary/c92/mr-dlya-sozdaniyaekzamenatsionnykh-stsenariev-po-kn.pdf
http://fmza.ru/upload/medialibrary/c92/mr-dlya-sozdaniyaekzamenatsionnykh-stsenariev-po-kn.pdf
http://fmza.ru/upload/medialibrary/c92/mr-dlya-sozdaniyaekzamenatsionnykh-stsenariev-po-kn.pdf
http://fmza.ru/upload/medialibrary/c92/mr-dlya-sozdaniyaekzamenatsionnykh-stsenariev-po-kn.pdf
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html


 2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

3. Вы - врач скорой помощи. Вас 

вызвали к больной, совершившей 

суицидальную попытку. Больная 

лежит в постели на окровавленной 

простыне, в области левого запястья 

неглубокие резаные раны с 

небольшим венозным 

кровотечением. Родственники 

сообщили, что прежде веселая, 
активная больная две недели назад 

без видимой причины стала 

подавленной, много плакала, не 

спала по ночам, отказывалась от еды, 
перестала заботиться о своей 

внешности, не ходила на работу. Два 

дня назад стала говорить, что всем в 

тягость, считала себя никчемной, зря 

прожившей жизнь. Сегодня утром 

была обнаружена дочерью в ванной с 

лезвием в руках. Ваши действия? 

Недобровольная 

госпитализация на 

основании ст. 29 п.(а). 

Бурно, Μ. Е. 
Клиническая 
психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : 
Академический 
Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант 
студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

 

№ Содержание задания Источник 

1 Гипергликемия. Клиническая картина, диагностика, 
порядок оказания помощи, применения лекарственных 
средств 
 

Тараканов, А. В. 
Лекарства при оказании 
скорой медицинской 
помощи : руководство для 
врачей / А. В. Тараканов. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 400 с. - ISBN 978-5-

9704-5850-1. - Текст : 
электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.r

u/book/ISBN978597045850

1.html  

2 Депрессивный синдром, его классификация и 
клинические варианты. 

Мазо, Г. Э. Депрессивное 
расстройство / Мазо Г. Э. 
, Незнанов Н. Г. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 
112 с. (Серия "Библиотека 
врача-специалиста") - 
ISBN 978-5-9704-5038-3. - 

Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL 

: 

https://www.studentlibrary.r

u/book/ISBN978597045038

3.html  

3 Неврозы. Клинические проявления. Определение 
невроза по Б.Д. Карвасарскому. Невротические 
синдромы.  Критерии диагностики. Этиология, роль 

Психиатрия и наркология 
: учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458501.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458501.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458501.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html
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 Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций выпускников и индикаторы их достижения. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

(КОМПЕТЕНТНОСТНАЯ МОДЕЛЬ ВЫПУСКНИКА) 

 
 



Коды 
компетенций 

Название компетенции Содержание и структура компетенции 

  знать уметь владеть 

УК-2 
готовность  к  абстрактному  мышлению, 

анализу, синтезу 

1 - основные понятия, используемые в 
сексологии; 
2 – структурно-функциональные 
особенности нервной и половой системы 
человека; 
3 - основные принципы функционирования 
нервной и половой системы, их взаимосвязь 
с другими органами и системами; 
4 - научные идеи и тенденции развития 
сексологии 

1 -критически оценивать поступающую 
информацию вне зависимости от ее 
источника; 
2 - избегать автоматического применения 
стандартных приемов при решении 
профессиональных задач; 
3 - управлять информацией (поиск, 
интерпретация, анализ информации, в т.ч. 
из множественных источников; 
4 - использовать системный комплексный 
подход при постановке диагноза и 
назначении необходимой терапии. 

1- навыками сбора, обработки, 
критического анализа и систематизации 
профессиональной 

информации;  
2 - навыками выбора методов и средств 
решения профессиональных задач; 
3 - навыками управления информацией 
(поиск, интерпретация, анализ информации, 
в т.ч. из множественных источников; 
4 - владеть компьютерной техникой, 
получать информацию из различных 
источников, работать с информацией в 
глобальных компьютерных сетях. 

ОПК-1 

готовность к осуществлению комплекса 
мероприятий, направленных на сохранение  
и  укрепление  здоровья  и включающих в 

себя формирование здорового  образа  
жизни,  предупреждение возникновения и 
(или) распространения заболеваний,  их  

раннюю  диагностику, выявление причин и 
условий их возникновения   и   развития,   а   

также направленных  на  устранение  
вредного влияния на здоровье человека 

факторов среды его обитания 

1 - основные этапы психосексуального 
развития человека и критерии психического 
здоровья; 
2 – биологические и психологические 
основы поведения человека  
3 - этиологию, патогенез, ведущие 
клинические проявления, методы 
диагностики, лабораторные показатели и 
исходы сексологиеских расстройств 
человека; 
4 - виды и показания к 
психофармакотерапии 

1 -проводить консультации больных по 
вопросам заболевания и проводимого 
лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 
вопросам профилактики сексологических 
расстройств; 
3 - осуществлять профилактические и 
лечебные мероприятия с учетом динамики 
психического состояния 

1 -обосновывать использование 
психофармакологических препаратов; 
2 - методиками применения 
психофармакологических препаратов для 
лечения и предупреждения развития 
обострений психических заболеваний. 

ОПК-2 

готовность к проведению 
профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению 
диспансерного наблюдения 

1 – критерии психического и сексуального 
здоровья,  
2 - этиологию, патогенез, ведущие 
клинические проявления, методы 
диагностики, лабораторные показатели и 
исходы основных сексологических 
расстройств; 

1 – оценивать психическое и сексуальное 
здоровье человека, проводить консультации 
больных по вопросам заболевания и 
проводимого лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 
вопросам профилактики психических 
расстройств; 
3 - осуществлять профилактические и 

1 – навыком оценки психического и 
сексологического здоровья человека; 
2 -  обосновывать использование 
психофармакологических препаратов; 
владеть методиками применения 
психофармакологических препаратов для 
лечения и предупреждения развития 



 

3 - виды и показания к 
психофармакотерапии. 

лечебные мероприятия с учетом динамики 
психического состояния 

обострений психических и сексологических  
заболеваний. 

ОПК-5 

готовность к определению у пациентов 
патологических  состояний,  симптомов, 
синдромов заболеваний, нозологических 
форм в соответствии с Международной 

статистической  классификацией  болезней 
и проблем, связанных со здоровьем 

1 - возрастные особенности психики, 
патогенеза наиболее распространенных 
заболеваний человека; 
2 - методы  и принципы оценки 
сексологического статуса человека; 
3 - этиологию, патогенез, ведущие 
клинические проявления, методы 
диагностики, лабораторные показатели и 
исходы основных сексологических 
заболеваний человека; 
4 - виды и показания к 
психофармакотерапии. 

1 - интерпретировать результаты оценки 
сексологического статуса; 
2 - обосновать необходимость 
патопсихологического обследования; 
3 - обосновать необходимость применения 
психофармакотерапии, объяснять действие 
психофармакологических лекарственных 
препаратов и возможных осложнений при 
нарушении назначения. 

1-  методикой сбора жалоб, субъективного и 
объективного анамнеза психического 
расстройства, сексологического анамнеза, 
оценка сексологического статуса; 
2 – навыком выявления во время 
клинического обследования симптомов 
сексологических расстройств, составления 
плана дополнительного лабораторного и 
инструментального обследования. 

ОПК-6 
готовность к ведению и лечению 

пациентов, нуждающихся в оказании 
психотерапевтической помощи 

1 - возрастные особенности нервной 
системы; 
2 - общие закономерности этиопатогенеза 
психических заболеваний человека; 
3 - клинические проявления, методы 
диагностики, лабораторные показатели и 
исходы основных психических 
заболеваний; 
4 - виды и показания к психотерапии и 
психофармакотерапии; 
5 - знать принципы реабилитации больных 
с психическими расстройствами 

1 – обосновать необходимость проведения 
психотерапии, объяснить принцип 
применяемой методики и возможные 
осложнения в процессе терапии. 
2. - обосновать необходимость применения 
психофармакотерапии, объяснять действие 
психофармакотропных лекарственных 
препаратов и возможные осложнения при 
нарушении назначения; 
3 - осуществлять профилактические и 
лечебные мероприятия с учетом динамики 
клинической картины психического 
расстройства; 
4 - оказать неотложную помощь больным с 
психическими расстройствами; 
5 – организовывать реабилитационные 
мероприятия для лиц с психическими 
расстройствами 

1 -владеть методами и принципами ведения 
и лечения пациентов с психической 
патологией в соответствии с Федеральными 
клиническими рекомендациями и 
нормативно-правовыми документами 
регламентирующими оказание 
психиатрической помощи 

ОПК-8 

Готовность к  применению природных 
лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной  терапии и  других 
методов  у пациентов,  нуждающихся  в 

медицинской реабилитации 

1- принципы и методы 
психофармакотерапии, немедикаментозной 
терапии, санаторно-курортного лечения 
психических и сексологических 
расстройств, показания и противопоказания 
к применению данных методов лечения и 
реабилитации 

1- определять необходимость 
психофармакотерапии, 
немедикаментозной терапии, 
санаторно-курортного лечения при 
разных вариантах течения нозологий  

1 - алгоритмами применения 
психофармакотерапии, немедикаментозной 
терапии и санаторно-курортного лечения 
при разных вариантах течения нозологий 



 

 

Перечень литературы, рекомендуемой для изучения дисциплины, используемый как источник информации для составления 

оценочных средств: 
 

а) Основная литература: 

1. Ткаченко, А. А. Судебно-психиатрическая экспертиза / А. А. Ткаченко, Д. Н. Корзун. - 2-е изд. , перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-5636-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456361.html  

2. Дмитриева, Т. Б. Психиатрия / под ред. Дмитриевой Т. Б. , Краснова В. Н. , Незнанова Н. Г. , Семке В. Я. , 
Тиганова А. С. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-5118-2. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451182.html 

3. Иванец, Н. Н. Психиатрия и медицинская психология : учебник / Н. Н. Иванец [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР"Медиа, 
2020. - 896 с. : ил. - 896 с. - ISBN 978-5-9704-5747-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 
- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html 

б) Дополнительная литература: 

1. Попенко, Н. В. Патопсихологическая диагностика и экспертиза : учебное пособие / Н. В. Попенко. — Красноярск : 

КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 2019. — 139 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/131418  

2. Пиголкин, Ю. И. Судебная медицина и судебно-медицинская экспертиза / под ред. Ю. И. Пиголкина - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-2820-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456361.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451182.html
https://e.lanbook.com/book/131418
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html


3. Пиголкин, Ю. И. Судебная медицина. Задачи и тестовые задания : учебное пособие / под ред. Ю. И. Пиголкина. - 
3-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 736 с. - ISBN 978-5-9704-3949-4. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439494.html  

4. Пиголкин, Ю. И. Судебная медицина. Compendium : учебное пособие / Пиголкин Ю. И. , Дубровин И. А. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-1623-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970416235.html  

5. Пиголкин, Ю. И. Атлас по судебной медицине / Пиголкин Ю. И. , Дубровин И. А. , Горностаев Д,В. и др. Под ред. 
Ю. И. Пиголкина - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 376 с. - ISBN 978-5-9704-1542-9. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970415429.html   

6. Крепелин, Э. Введение в психиатрическую клинику   / Э. Крепелин. - 7-е изд. - Москва : Лаборатория знаний, 
2024. - 496 с. Систем. требования: Adobe Reader XI ; экран 10". -Загл. с титул. экрана. (Классика и современность. 
Психиатрия) - ISBN 978-5-93208-686-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785932086865.html 1 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.psychiatr.ru/  (сайт Российского Общества психиатров) Свободный доступ 

http://www.psychiatry.ru/  (сайт НЦПЗ) Свободный доступ 

http://old.consilium-medicum.com/  (сайт журнала «Психиатрия и 

психофармакотерапия) 
Свободный доступ 

                                                           

1
 Протокол дополнений и изменений к рабочей программе по дисциплине «Судебная психиатрия¬ ординатуры по специальности 31.08.22 Психотерапия 2025-2026 учебный год, утвержден на заседании 

Кафедры неврологии, психиатрии, мануальной медицины и медицинской реабилитации ИНМФО, протокол № 16   от  16.05.2025   

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439494.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970416235.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970415429.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785932086865.html
http://www.psychiatr.ru/
http://www.psychiatry.ru/
http://old.consilium-medicum.com/


Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://mdtube.ru/ Свободный доступ 

Научная электронная библиотека ELIBRARY.RU 

http://elibrary.ru/ 

Свободный доступ 

SpringerNature: http://link.springer.com  Свободный доступ 

ScienceDirect: http://www.sciencedirect.com  Свободный доступ 

Платформа EASTVIEW: https://dlib.eastview.com  Свободный доступ 

 http://ncpz.ru/stat/239 – электронная библиотека ФГБНУ 

«НЦПЗ¬ 

Свободный доступ 

http://www.femb.ru/feml/ _ Федеральная электронная 

медицинская библиотека Минздрава России 

Свободный доступ 

 

 

Проверяемый индикатор достижения УК-2 ИД УК-1 , УК-2 ИД УК-2, ОПК-1, ОПК-2 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

http://mdtube.ru/


1

. 

Какой критерий НЕ входит в понятие 

«вменяемости¬ по УК РФ?   

А. Способность осознавать фактический 

характер своих действий   

Б. Способность руководить своими 

действиями   

В. Наличие высшего образования   

Г. Отсутствие хронического 

психического расстройства   

В. Наличие высшего 

образования   

 

Пиголкин, Ю. И. 
Судебная медицина и 

судебно-медицинская 

экспертиза / под ред. 
Ю. И. Пиголкина - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2014. - 728 с. - 
ISBN 978-5-9704-2820-

7. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

428207.html  

2

. 

Какое психическое расстройство чаще 

всего приводит к признанию лица 

невменяемым?   

А. Генерализованное тревожное 

расстройство   

Б. Шизофрения   

В. Расстройство личности   

Г. Легкая умственная отсталость 

Б. Шизофрения   

 

Пиголкин, Ю. И. 
Судебная медицина и 

судебно-медицинская 

экспертиза / под ред. 
Ю. И. Пиголкина - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2014. - 728 с. - 
ISBN 978-5-9704-2820-

7. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

428207.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html


3

. 

Какой вид экспертизы проводится для 

определения дееспособности в 

гражданском процессе?   

А. Военно-врачебная   

Б. Судебно-психиатрическая   

В. Медико-социальная   

Г. Наркологическая   

Б. Судебно-

психиатрическая   

 

Пиголкин, Ю. И. 
Судебная медицина и 

судебно-медицинская 

экспертиза / под ред. 
Ю. И. Пиголкина - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2014. - 728 с. - 
ISBN 978-5-9704-2820-

7. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

428207.html 

4

. 

Какое состояние НЕ является основанием 

для применения принудительного 

лечения?   

А. Психотическое расстройство с 

опасностью для себя и окружающих   

Б. Алкогольное опьянение   

В. Шизофрения в остром психотическом 

состоянии   

Г. Тяжелая деменция с агрессивным 

поведением   

Б. Алкогольное 

опьянение   

 

Пиголкин, Ю. И. 
Судебная медицина и 

судебно-медицинская 

экспертиза / под ред. 
Ю. И. Пиголкина - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2014. - 728 с. - 
ISBN 978-5-9704-2820-

7. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

428207.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html


5 Какое расстройство может привести к 

ограниченной вменяемости?   

А. Умственная отсталость легкой степени  

Б. Глубокая деменция   

В. Острое психотическое состояние   

Г. Кома   

А. Умственная 

отсталость легкой 

степени   

 

Попенко, Н. В. 
Патопсихологическая 

диагностика и 

экспертиза : учебное 

пособие / Н. В. 
Попенко. — 

Красноярск : КрасГМУ 

им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого, 2019. — 

139 с. — Текст : 

электронный // Лань : 

электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/131418 

6 Какой вид экспертизы проводится для 

определения способности свидетеля 

давать показания?   

А. Комплексная психолого-

психиатрическая   

Б. Судебно-медицинская   

В. Военно-врачебная   

Г. Трудовая   

А. Комплексная 

психолого-

психиатрическая   

 

Попенко, Н. В. 
Патопсихологическая 

диагностика и 

экспертиза : учебное 

пособие / Н. В. 
Попенко. — 

Красноярск : КрасГМУ 

им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого, 2019. — 

139 с. — Текст : 

электронный // Лань : 

электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/131418  

https://e.lanbook.com/book/131418
https://e.lanbook.com/book/131418
https://e.lanbook.com/book/131418
https://e.lanbook.com/book/131418


7 Какое состояние НЕ исключает 

вменяемости?   

А. Кратковременное реактивное 

психотическое состояние   

Б. Хроническое психическое 

расстройство в ремиссии   

В. Острая интоксикация психоактивными 

веществами   

Г. Тяжелая умственная отсталость   

А. Кратковременное 

реактивное 

психотическое 

состояние   

 

Пиголкин, Ю. И. 
Судебная медицина и 

судебно-медицинская 

экспертиза / под ред. 
Ю. И. Пиголкина - 

Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2014. - 728 с. - 
ISBN 978-5-9704-2820-

7. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

428207.html 

8 Какой критерий используется для 

определения необходимости 

принудительного лечения?   

А. Социальный статус пациента   

Б. Опасность для себя или окружающих   

В. Желание родственников   

Г. Наличие инвалидности   

Б. Опасность для 

себя или 

окружающих   

 

Попенко, Н. В. 
Патопсихологическая 

диагностика и 

экспертиза : учебное 

пособие / Н. В. 
Попенко. — 

Красноярск : КрасГМУ 

им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого, 2019. — 

139 с. — Текст : 

электронный // Лань : 

электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/131418 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://e.lanbook.com/book/131418
https://e.lanbook.com/book/131418


9 Какое расстройство чаще всего приводит 

к признанию недееспособным в 

гражданском процессе?   

А. Тревожное расстройство   

Б. Деменция   

В. Депрессия   

Г. Расстройство личности   

Б. Деменция   

 

Попенко, Н. В. 
Патопсихологическая 

диагностика и 

экспертиза : учебное 

пособие / Н. В. 
Попенко. — 

Красноярск : КрасГМУ 

им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого, 2019. — 

139 с. — Текст : 

электронный // Лань : 

электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/131418 

1

0 

Какое из перечисленных состояний НЕ 

является основанием для прекращения 

принудительного лечения?   

А. Выздоровление или стойкое 

улучшение психического состояния   

Б. Истечение срока, равного сроку 

наказания за совершенное деяние   

В. Отсутствие опасности для себя и 

окружающих   

Г. Желание родственников забрать 

пациента домой   

Г. Желание 

родственников 

забрать пациента 

домой   

Тактика врача-

психиатра : 

практическое 

руководство / под 

ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 232 с. (Серия 

"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

https://e.lanbook.com/book/131418
https://e.lanbook.com/book/131418


rary.ru/book/ISBN978

5970465707.html 

1

1 

Какой критерий является решающим при 

определении дееспособности?   

А. Возможность работать   

Б. Способность понимать значение своих 

действий и руководить ими   

В. Наличие психиатрического диагноза   

Г. Возраст старше 18 лет   

Б. Способность 

понимать значение 

своих действий и 

руководить ими   

 

Попенко, Н. В. 
Патопсихологическая 

диагностика и 

экспертиза : учебное 

пособие / Н. В. 
Попенко. — 

Красноярск : КрасГМУ 

им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого, 2019. — 

139 с. — Текст : 

электронный // Лань : 

электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/131418 

https://e.lanbook.com/book/131418
https://e.lanbook.com/book/131418


1

2 

Какой вид принудительного лечения 

назначается лицам, совершившим 

общественно опасные деяния в состоянии 

невменяемости и требующим 

постоянного наблюдения?   

А. Амбулаторное принудительное 

наблюдение и лечение у психиатра   

Б. Принудительное лечение в 

психиатрическом стационаре общего 

типа   

В. Принудительное лечение в 

психиатрическом стационаре 

специализированного типа   

Г. Принудительное лечение в 

психиатрическом стационаре 

специализированного типа с 

интенсивным наблюдением   

Г. Принудительное 

лечение в 

психиатрическом 

стационаре 

специализированног
о типа с 

интенсивным 

наблюдением   

Тактика врача-

психиатра : 

практическое 

руководство / под 

ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 232 с. (Серия 

"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5970465707.html 

1

3 

Какой вид экспертизы проводится для 

определения психического состояния 

лица в момент совершения 

преступления?   

А. Комплексная судебная психолого-

психиатрическая экспертиза   

Б. Посмертная судебно-психиатрическая 

экспертиза   

В. Стационарная судебно-

психиатрическая экспертиза   

Г. Амбулаторная судебно-

психиатрическая экспертиза  

А. Комплексная 

судебная психолого-

психиатрическая 

экспертиза   

 

Попенко, Н. В. 
Патопсихологическая 

диагностика и 

экспертиза : учебное 

пособие / Н. В. 
Попенко. — 

Красноярск : КрасГМУ 

им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого, 2019. — 

139 с. — Текст : 

электронный // Лань : 

электронно-

библиотечная система. 
— URL: 



https://e.lanbook.com/bo

ok/131418 

1

4 

Какое из перечисленных расстройств 

может быть основанием для признания 

лица невменяемым?   

А. Легкая депрессия   

Б. Острое транзиторное психотическое 

расстройство   

В. Паническое расстройство   

Г. Расстройство адаптации   

Б. Острое 

транзиторное 

психотическое 

расстройство   

 

Иванец, Н. Н. 
Психиатрия и 

медицинская 

психология : учебник 

/ Н. Н. Иванец [и др. 
]. - Москва : 

ГЭОТАР"Медиа, 
2020. - 896 с. : ил. - 
896 с. - ISBN 978-5-

9704-5747-4. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5970457474.html 

 

Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

 

https://e.lanbook.com/book/131418
https://e.lanbook.com/book/131418
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html


№ Содержание задания 
Прав 

ильный ответ 
Источник 



Больная 15 лет, ученица 9-го класса. Ранее 

спокойная, уравновешенная, последние 

полгода стала грубой, раздражительной. В 

школе дерзила, кривлялась, гримасничала на 

занятиях, после замечаний уходила из 

класса, где-то ходила. Начала курить, после 

порицания матери несколько дней не 

ночевала дома. Заявила, что ей скучно со 

сверстниками, «они все смешные дураки¬, 
на улице приставала к мужчинам. В 

отделении клиники дурачится, кривляется, 
изображает акробатические движения, при 

этом оголяется, задирает халат, не смущаясь 

других больных, студентов. На увещевания 

медсестры громко смеется, высовывает язык 

и еще больше оголяется. Во время курации 

студентам предлагала поцеловать ее, когда 

студент отказался, ударила его, 
бессмысленно смеялась. Груба, нелепа в 

поступках, постоянно гримасничает, морщит 

лоб, хмурит брови, кривит рот. На свидании 

с родными громко смеялась, сваливала все 

принесенные продукты в одну тарелку, в 

ответ на замечание матери стала щипать ее. 
При беседе с врачом смотрит в сторону, 
отвечает формально, кривляется. 
Нанизывает одни слова на другие. Больной 

себя не считает, настаивает на выписке. 
Каких-либо планов озабоченности будущим 

не высказывает.  
 

1. О каком состоянии вероятнее всего идёт 

речь? 

2. Между какими состояниями следует 

проводить дифференциальный диагноз? 

3. Каков ведущий синдром? 

4. Соответствует ли состояние пациентки 

критериям недобровольной 

госпитализации? 

1. F20.1 Шизофрения, 
гебефреническая 

форма 

2. Биполярное 

аффективное 

расстройство, 
расстройство 

поведения, 
органические 

расстройства, 
расстройства 

вследствие 

употребления ПАВ 

3. Гебефренический 

синдром 

4. Да, так как есть 

опасность для себя и 

окружающих, 
состояние может 

ухудшиться при 

отсутствии лечения 

5. Родители или 

законные 

представители 

Иванец, Н. Н. 
Психиатрия и 

медицинская 

психология : 

учебник / Н. Н. 
Иванец [и др. ]. - 
Москва : 

ГЭОТАР"Медиа, 
2020. - 896 с. : ил. - 
896 с. - ISBN 978-5-

9704-5747-4. - 

Текст : 

электронный // 

ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970457474.htm

l 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html


5. Чье информированное согласие на 

госпитализацию нужно получить для 

госпитализации пациентки? 



Правоохранительными органами задержан 

человек, пытавшийся совершить суицид 

(пытался броситься под автомобиль). Своего 

имени и адреса проживания не называет 

«Это неважно¬, документов, 
удостоверяющих личность, при себе не 

имеет. В отделении задержанный 

утверждает, что «не должен жить¬; уверен, 
что является носителем смертельного 

вируса, от которого сам умереть не может, 
но будет «повсюду сеять горе и смерть¬, 
будет «оставлен последним живущим 

человеком на планете живым гниющим 

трупом, если что-то сейчас не предпринять¬. 
Все сведения больной излагает монотонным, 
малоэмоциональным голосом, мимика 

крайне слабая. На консультацию пригласили 

врача-психиатра, однако мужчина заявил, 
что категорически отказывается от 

консультации: «я несколько раз лежал в 

психушке, не поможет, ещё раз не поеду¬. 
Врач-психиатр сообщил, что для проведения 

недобровольного психиатрического 

освидетельствования ему необходимо 

получить санкцию судьи.  
 

1. Может ли врач-психиатр провести 

недобровольное психиатрическое 

освидетельствование без санкции судьи в 

данном случае? 

2. Соответствует ли пациент критериям 

недобровольной госпитализации? 

3. Какой синдром у данного пациента? 

4. Какую позитивную и негативную 

симптоматику вы наблюдаете в этом 

случае? 

5. О каком заболевании можно говорить в 

данном случае? 

1. Нет, без санкции 

судьи врач не может 

его провести (ст. 23–
25 Закона РФ «О 

психиатрической 

помощи¬).   
2. Да, соответствует 

(опасность для себя, 
тяжелое психическое 

расстройство, 
беспомощность).   

3. Бредовый 

(ипохондрический/дес
труктивный бред + 

депрессивные черты).   
4. Позитивная: бред 

(вирус, бессмертие), 
суицидальные 

действия. Негативная: 
эмоциональная 

уплощенность, 
абулия.   

5. Шизофрения 

(параноидная форма) 
или тяжелое 

депрессивное 

расстройство с 

психотическими 

чертами. 

Тактика врача-

психиатра : 

практическое 

руководство / под 

ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 232 с. (Серия 

"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibr

ary.ru/book/ISBN9785

970465707.html 



3. 42-летний мужчина был доставлен в 

отделение полиции после агрессивного 

инцидента в торговом центре, где он разбил 

витрину и напал на случайного посетителя, 
крича, что тот "агент спецслужб". При 

задержании оказывал сопротивление, 
выкрикивал бессвязные угрозы в адрес "всей 

системы слежки". В кабинете следователя 

продолжает вести себя напряженно, 
постоянно озирается по сторонам, шепчет 

что-то под нос, временами резко вскакивает 

со стула.   
Из беседы выясняется, что последние 

полгода он замечал "странные знаки" в своей 

жизни - номера машин с определенными 

цифрами, одинаковых людей в разных 

местах, "подозрительные" звонки с тишиной 

в трубку. Уверен, что с прошлого года за 

ним установлена круглосуточная слежка с 

использованием "новейших технологий", 
которые "читают его мысли". Дома разобрал 

часть стен, ища прослушивающие 

устройства, установил несколько камер 

наблюдения. Последнюю неделю почти не 

спал, так как "голоса из стен" не давали ему 

покоя, комментировали его действия и 

угрожали.   
Ранее работал ведущим инженером в 

конструкторском бюро, но год назад 

уволился по собственному желанию, так как 

"догадался о тотальной слежке на работе". 
Живет один, родственников в городе нет. Со 

слов соседей, всегда был замкнутым, но в 

последние месяцы стал вести себя странно - 

выносил мебель на лестничную клетку, 
утверждая, что там "чище энергетически", 
мог ночами стучать молотком по стенам.   
При осмотре врачом-психиатром: взгляд 

бегающий, напряженный, сидит на краешке 

стула, готов в любой момент вскочить. Речь 

быстрая, сбивчивая, перескакивает с одной 

1. Да, так как пациент 

опасен для себя и 

окружающих, отсутствие 

лечения может привести 

к ухудшению состояния 

2. Продуктивные 

симптомы: бред 

преследования, 
воздействия, отношения, 
слуховые галлюцинации 

3. Негативные симптомы: 
социальная изоляция, 
уплощение аффекта, 
нарушения мышления 

4. F20.0 Параноидная 

шизофрения 

Иванец, Н. Н. 
Психиатрия и 

медицинская 

психология : учебник 

/ Н. Н. Иванец [и др. 
]. - Москва : 

ГЭОТАР"Медиа, 
2020. - 896 с. : ил. - 
896 с. - ISBN 978-5-

9704-5747-4. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibr

ary.ru/book/ISBN9785

970457474.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html


темы на другую. Убежден, что его 

"испытывают на прочность", а врач - "один 

из них". Слышит "голоса из вентиляции", 
которые называют его "подопытным 

кроликом". Мимика несоответствующая - 

улыбается, рассказывая о "пытках". 
Периодически резко замолкает, 
прислушиваясь к "передаваемым 

сообщениям".   
 

1. Имеются ли основания для 

недобровольного освидетельствования в 

данном случае? Какие именно?   

2. Опишите все выявленные продуктивные 

симптомы   

3. Какие негативные симптомы можно 

предположить?   

4. Какой предварительный диагноз наиболее 

вероятен? 



4. Мужчина 32 лет доставлен в 

психиатрический стационар после 

задержания за попытку поджога собственной 

квартиры. По словам соседей, последние 3 

месяца вел себя странно: ночами громко 

разговаривал сам с собой, выкрикивал 

угрозы в пустоту. При осмотре напряжен, 
подозрителен, утверждает, что в квартире 

"поселились демоны", которые "шепчут 

гадости" и "заставляют делать ужасные 

вещи". Слышит голоса, обсуждающие его 

действия в третьем лице. Уверен, что соседи 

подкуплены "темными силами". Мимика 

бедная, взгляд блуждающий. На вопросы 

отвечает односложно, между репликами 

прислушивается к "голосам". При 

упоминании лечения становится 

агрессивным: "Это все их заговор!".   
 

1. Какой предварительный диагноз можно 

поставить? 

2. С какими расстройствами нужно 

провести дифференциальную 

диагностику? 

3. Определите ведущий 

психопатологический синдром 

4. Имеются ли основания для 

недобровольной госпитализации? 

1. F20.0 Параноидная 

шизофрения 

2. Органическое 

бредовое 

расстройство, 
шизоаффективное 

расстройство, острое 

транзиторное 

психотическое 

расстройство 

3. Галлюцинаторно-

параноидный 

4. Да, так как пациент 

опасен для себя и 

окружающих, 
отсутствие лечения 

может привести к 

ухудшению состояния 

Иванец, Н. Н. 
Психиатрия и 

медицинская 

психология : учебник 

/ Н. Н. Иванец [и др. 
]. - Москва : 

ГЭОТАР"Медиа, 
2020. - 896 с. : ил. - 
896 с. - ISBN 978-5-

9704-5747-4. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibr

ary.ru/book/ISBN9785

970457474.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html


5. Женщина 45 лет, бухгалтер, задержана за 

кражу в ювелирном магазине. При 

задержании вела себя неадекватно: смеялась, 
делала реверансы, называла себя "королевой 

драгоценностей". В отделении полиции 

продолжала вести себя театрально, 
рассказывала фантастические истории о 

своем "благородном происхождении". При 

осмотре: эйфорична, речь ускорена, 
перескакивает с темы на тему. Утверждает, 
что украла колье "из принципа", так как оно 

"по праву принадлежало ее роду". Спит 2-3 

часа в сутки, полна энергии. Из анамнеза: 
два года назад подобный эпизод с растратой 

средств на работе, тогда же впервые 

лечилась в стационаре.   
 

1. Какой предварительный диагноз можно 

поставить? 

2. С какими расстройствами нужно 

провести дифференциальную 

диагностику? 

3. Определите ведущий 

психопатологический синдром 

4. Имеются ли основания для 

недобровольной госпитализации? 

5. Какие лабораторные и/или 

инструментальные виды обследования 

необходимо провести? 

1. F31.1 Биполярное 

аффективное 

расстройство, 
текущий 

маниакальный эпизод 

2. Шизоаффективное 

расстройство, 
органическое 

расстройство, 
расстройство 

личности 

3. Маниакальный 

4. Да, так как пациент 

опасен для себя и 

окружающих, 
отсутствие лечения 

может привести к 

ухудшению состояния 

5. ОАК, БХ крови, 
токсикологический 

скрининг, ЭЭГ, 
МРТ/КТ, ТТГ, Т4 

Тактика врача-

психиатра : 

практическое 

руководство / под 

ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 232 с. (Серия 

"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibr

ary.ru/book/ISBN9785

970465707.html 



6. Мужчина 28 лет был задержан после 

нападения на случайного прохожего в парке. 
При задержании вел себя агрессивно, 
кричал, что жертва была "демоном в 

человеческом обличье". В отделении 

полиции продолжает вести себя неадекватно: 
то забивается в угол, то внезапно бросается 

на сотрудников. Говорит бессвязно, 
утверждает, что уже три месяца слышит 

голоса, которые приказывают ему "очистить 

мир от нечисти". Последние две недели 

почти не спал, так как "голоса" не давали 

ему покоя. Родственники сообщают, что 

раньше был спокойным, работал 

автомехаником, но после смерти матери год 

назад стал замкнутым, начал говорить о 

"потусторонних силах". При осмотре врачом 

взгляд бегающий, постоянно озирается по 

сторонам, шепчет что-то себе под нос. На 

вопросы отвечает невпопад, внезапно 

начинает кричать, что врач "один из них". 
Мимика неадекватная - улыбается, 
рассказывая о страшных вещах.  
 

1. Какой предварительный диагноз можно 

поставить? 

2. С какими расстройствами нужно 

провести дифференциальную 

диагностику? 

3. Определите ведущий 

психопатологический синдром 

4. Имеются ли основания для 

недобровольной госпитализации? 

1. F20.0 Параноидная 

шизофрения или F23 

Острое транзиторное 

психотическое 

расстройство 

2. Шизоаффективное 

расстройство, 
органическое 

расстройство, 
посстравматическое 

стрессовое 

расстройство 

3. Галлюцинаторно-

параноидный 

4. Да, так как пациент 

опасен для себя и 

окружающих, 
отсутствие лечения 

может привести к 

ухудшению состояния 

Иванец, Н. Н. 
Психиатрия и 

медицинская 

психология : учебник 

/ Н. Н. Иванец [и др. 
]. - Москва : 

ГЭОТАР"Медиа, 
2020. - 896 с. : ил. - 
896 с. - ISBN 978-5-

9704-5747-4. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibr

ary.ru/book/ISBN9785

970457474.html 

 

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

 

№ Содержание задания Источник 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html


1 Судебно-психиатрическая экспертиза. Критерии вменяемости. Тактика врача-психиатра : 

практическое руководство / под ред. Н. 
Г. Незнанова, Г. Э. Мазо. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. (Серия 

"Тактика врача") - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN

9785970465707.html 

2 Дееспособность, недееспособность. 
 

Попенко, Н. В. Патопсихологическая 

диагностика и экспертиза : учебное 

пособие / Н. В. Попенко. — Красноярск : 

КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого, 2019. — 139 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/131418 

3 Общественно опасные действия психически больных и применяемые к ним 
принудительные меры медицинского характера 
 

Иванец, Н. Н. Психиатрия и 

медицинская психология : учебник / Н. 
Н. Иванец [и др. ]. - Москва : 

ГЭОТАР"Медиа, 2020. - 896 с. : ил. - 
896 с. - ISBN 978-5-9704-5747-4. - 

Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN

9785970457474.html 

 

 

 
 

Проверяемый индикатор достижения ОПК-5, ОПК-6, ОПК-8 

 

 
Задания закрытого типа 

https://e.lanbook.com/book/131418
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html


 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

1

. 

Какое из перечисленных лиц НЕ 

подлежит принудительной 

госпитализации в психиатрический 

стационар?   

А. Лицо, представляющее 

непосредственную опасность для себя   

Б. Лицо, совершившее преступление в 

состоянии алкогольного опьянения   

В. Лицо, неспособное самостоятельно 

удовлетворять основные жизненные 

потребности   

Г. Лицо, чье психическое состояние 

обуславливает тяжелые нарушения 

общественного порядка   

Б. Лицо, совершившее 

преступление в состоянии 

алкогольного опьянения   

 

Тактика врача-

психиатра : 

практическое 

руководство / под 

ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 232 с. (Серия 

"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5970465707.html 

2

. 

Какой из перечисленных диагнозов НЕ 

является основанием для признания лица 

недееспособным?   

А. Умеренная умственная отсталость   

Б. Шизофрения в стадии ремиссии без 

выраженных нарушений критики   

В. Тяжелая деменция   

Б. Шизофрения в 

стадии ремиссии без 

выраженных 

нарушений критики   

 

Тактика врача-

психиатра : 

практическое 

руководство / под 

ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 232 с. (Серия 



Г. Органическое расстройство личности с 

выраженными когнитивными 

нарушениями 

"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5970465707.html 

3

. 

В каком случае суд может назначить 

принудительное лечение без помещения 

в стационар?   

А. Если лицо представляет опасность для 

общества   

Б. Если лицо страдает хроническим 

психическим расстройством, но не 

требует постоянного наблюдения   

В. Если лицо отказывается от 

добровольного лечения   

Г. Если лицо совершило преступление 

небольшой тяжести 

Б. Если лицо 

страдает 

хроническим 

психическим 

расстройством, но не 

требует постоянного 

наблюдения   

 

Попенко, Н. В. 
Патопсихологическая 

диагностика и 

экспертиза : учебное 

пособие / Н. В. 
Попенко. — 

Красноярск : КрасГМУ 

им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого, 2019. — 

139 с. — Текст : 

электронный // Лань : 

электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/131418 

4

. 

Какой вид принудительного лечения 

применяется к лицам, совершившим 

преступление в состоянии 

невменяемости, но не представляющим 

высокой опасности?   

А. Стационар общего типа   

А. Стационар общего 

типа   

 

Иванец, Н. Н. 
Психиатрия и 

медицинская 

психология : учебник 

/ Н. Н. Иванец [и др. 

https://e.lanbook.com/book/131418
https://e.lanbook.com/book/131418


Б. Стационар специализированного типа   

В. Амбулаторное наблюдение   

Г. Стационар усиленного наблюдения 

]. - Москва : 

ГЭОТАР"Медиа, 
2020. - 896 с. : ил. - 
896 с. - ISBN 978-5-

9704-5747-4. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5970457474.html 

5 Какой документ подтверждает 

необходимость принудительного 

лечения?   

А. Заключение судебно-психиатрической 

экспертизы   

Б. Направление участкового психиатра   

В. Заявление родственников   

Г. Решение медицинской комиссии   

А. Заключение 

судебно-

психиатрической 

экспертизы   

 

Попенко, Н. В. 
Патопсихологическая 

диагностика и 

экспертиза : учебное 

пособие / Н. В. 
Попенко. — 

Красноярск : КрасГМУ 

им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого, 2019. — 

139 с. — Текст : 

электронный // Лань : 

электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/131418 

6 Какое из перечисленных состояний НЕ 

является основанием для 

принудительной госпитализации?   

А. Острое 

психотическое 

состояние с бредом 

и галлюцинациями   

Тактика врача-

психиатра : 

практическое 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://e.lanbook.com/book/131418
https://e.lanbook.com/book/131418


А. Острое психотическое состояние с 

бредом и галлюцинациями   

Б. Алкогольное опьянение без 

психотических симптомов   

В. Тяжелая депрессия с суицидальными 

намерениями   

Г. Деменция с выраженной 

дезориентацией   

 руководство / под 

ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 232 с. (Серия 

"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlib

rary.ru/book/ISBN978

5970465707.html 

 

 

Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. 

Мужчина 50 лет был задержан за попытку 

суицида на железнодорожных путях. При 

осмотре заторможен, говорит тихим голосом, 
утверждает, что "все бессмысленно" и он 

"проклят". Сообщает, что последние три 

месяца чувствует постоянную тоску, потерял 

интерес ко всему, перестал ходить на работу. 
Плохо спит, просыпается в 4 утра и больше не 

может заснуть. Аппетита нет, похудел на 12 

кг. Уверен, что болен "страшной болезнью", 
хотя обследования ничего не выявили. При 

1. F32.2 Депрессивный 

эпизод тяжелой степени 

2. Биполярное аффективное 

расстройство, 
органические 

расстройства, 
шизофрения 

3. Депрессивный синдром 

4. Да, так как отсутствие 

лечения может привести 

к ухудшению состояния, 

Иванец, Н. Н. 
Психиатрия и 

медицинская 

психология : 

учебник / Н. Н. 
Иванец [и др. ]. - 
Москва : 

ГЭОТАР"Медиа, 
2020. - 896 с. : ил. - 



беседе взгляд потухший, сидит сгорбившись, 
на лице - выражение скорби.   
 

 Какой предварительный диагноз можно 

поставить? 

 С какими расстройствами нужно провести 

дифференциальную диагностику? 

 Определите ведущий психопатологический 

синдром 

 Имеются ли основания для недобровольной 

госпитализации? 

высокий суицидальный 

риск 
896 с. - ISBN 978-5-

9704-5747-4. - 

Текст : 

электронный // 

ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentl

ibrary.ru/book/ISBN

9785970457474.htm

l 

2. 

 

Мужчина 45 лет был задержан за 

агрессивное поведение в метро. При осмотре 

возбужден, агрессивен, дрожит, покрыт 

холодным потом. Утверждает, что "за ним 

следят", что его "хотят убить". Сообщает, что 

последние два дня не спал, употреблял 

алкоголь и "какие-то таблетки". Зрачки 

расширены, артериальное давление 

повышено, пульс учащен.   
 

1. Какой предварительный диагноз можно 

поставить? 

2. С какими расстройствами нужно 

провести дифференциальную 

диагностику? 

3. Определите ведущий 

психопатологический синдром 

4. Имеются ли основания для 

недобровольной госпитализации? 

1. Острое психотическое 

расстройство вследствие 

употребления ПАВ / 

алкогольный или 

лекарственный делирий 

2. Шизфрения, 
органическое 

психическое 

расстройство, 
биполярное 

аффективное 

расстройство 

маниакальный жпизод 

3. Параноидный синдром 

4. Да, так как пациент 

опасен для себя и 

окружающих, отсутствие 

лечения может привести 

к ухудшению состояния 

Тактика врача-

психиатра : 

практическое 

руководство / под 

ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 232 с. (Серия 

"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibr

ary.ru/book/ISBN9785

970465707.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html


3. Женщина 60 лет была доставлена в 

стационар родственниками. Последние 

месяцы стала забывчивой, несколько раз 

терялась в знакомых местах. Вчера ушла из 

дома и не могла найти дорогу обратно. При 

осмотре дезориентирована во времени и 

месте, не может запомнить имя врача. 
Периодически называет врача именем своего 

покойного мужа.   
 

1. Какой предварительный диагноз можно 

поставить? 

2. С какими расстройствами нужно 

провести дифференциальную 

диагностику? 

3. Определите ведущий 

психопатологический синдром 

4. Имеются ли основания для 

недобровольной госпитализации?  

1. Деменция вероятно 

Альцгеймеровского типа 

или сосудистая 

деменция 

2. Депрессивные 

расстройства, делирий, 
органические поражения 

мозга 

3. Амнестико-

органический синдром 

4. Да, так как пациент 

опасен для себя, 
беспомощен, отсутствие 

лечения может привести 

к ухудшению состояния 

Иванец, Н. Н. 
Психиатрия и 

медицинская 

психология : учебник 

/ Н. Н. Иванец [и др. 
]. - Москва : 

ГЭОТАР"Медиа, 
2020. - 896 с. : ил. - 
896 с. - ISBN 978-5-

9704-5747-4. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант 

студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibr

ary.ru/book/ISBN9785

970457474.html 

4. На судебно-психиатрическую экспертизу 

поступила женщина 34 лет. Обвиняется в 

убийстве мужа. Известно, что замужем была 

14 лет, имеет десятилетнюю дочь. Первые 2-

3 года жили с мужем дружно. Затем муж 

пристрастился к алкоголю. В состоянии 

опьянения стал избивать жену и дочь, 
выгонял их неодетыми на мороз, оскорблял, 
приводил в дом пьяных женщин. Нередко 

испытуемая с дочерью уходили ночевать к 

знакомым. В день происшествия муж 

пришел домой пьяным. Оскорбил жену, 
затем бросил ей в лицо тарелку с едой, 
заявив, что пища «недосолена¬. Больная, 
которая в это время включала утюг, схватила 

его и нанесла мужу 12 ударов по голове, в 

результате чего он скончался. Сама вызвала 

1. Острая реакция на 

стресс или 

посттравматическое 

стрессовое расстройство 

2. Нет, так как нет 

психотической 

симптоматики, 
подэкспертная 

осознавала характер 

действий, но могла быть 

в состоянии аффекта 

3. Стационарная судебно-

психиатрическая 

4. Клиническая беседа, 
патопсихологическое 

тестирование, ЭЭГ 

Тактика врача-

психиатра : 

практическое 

руководство / под 

ред. Н. Г. Незнанова, 
Г. Э. Мазо. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 232 с. (Серия 

"Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант 

студента" : [сайт]. - 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html


скорую помощь и милицию, заявила об 

убийстве. В отделении настроение снижено, 
рассказывает о тяжелой жизни, о 

бесконечных оскорблениях со стороны мужа. 
Бреда и обманов чувств нет. Эмоциональные 

реакции адекватны ситуации. О 

правонарушении рассказывает так: «Меня 

охватило отчаяние, помню, что ударила его 

утюгом 2 или 3 раза, других ударов не 

помню, пришла в себя при виде крови... 
поняла, что, кажется, убила... сама вызвала 

скорую помощь и милицию­¬ 

 

1. Какое психическое расстройство можно 

диагностировать подэкспертной, исходя 

из её анамнеза? 

2. Соответствует ли состояние пациентки в 

момент совершения правонарушения 

критериям невменяемости? 

3. Какой тип судебно-психиатрической 

экспертизы был назначен 

подэкспертной? 

4. Какие диагностические мероприятия 

необходимо провести подэкспертной? 

5. Чем обусловлена амнезия 

подэкспертной? 

5. Физиологический 

аффект, возможен 

механизм диссоциации 

как защитной реакции 

психики 

URL : 

https://www.studentlibr

ary.ru/book/ISBN9785

970465707.html 

 

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

 

№ Содержание задания Источник 

1 Синдромы, сопровождающиеся эмоционально-волевым и интеллектуальным 

дефектом 

Попенко, Н. В. Патопсихологическая 

диагностика и экспертиза : учебное 

пособие / Н. В. Попенко. — Красноярск : 

КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого, 2019. — 139 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-



библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/131418 

2 Теоретические аспекты проблемы невменяемости Попенко, Н. В. Патопсихологическая 

диагностика и экспертиза : учебное 

пособие / Н. В. Попенко. — Красноярск : 

КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого, 2019. — 139 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/131418 

3 Особые виды СПЭ (посмертные экспертизы). 
 

Пиголкин, Ю. И. Судебная медицина и 

судебно-медицинская экспертиза / под ред. 
Ю. И. Пиголкина - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2014. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-

2820-7. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5970428207.html 

4 Частная судебная психиатрия. Клиника и судебно-психиатрической значение 
психических заболеваний (шизофрения, аффективные расстройства, 
органические заболевания, расстройства личности, умственная отсталость, 
синдромы зависимости вследствие употребления алкоголя и иных 
психоактивных веществ). 
 

Пиголкин, Ю. И. Судебная медицина и 

судебно-медицинская экспертиза / под ред. 
Ю. И. Пиголкина - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2014. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-

2820-7. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5970428207.html 

5 Психиатрическое освидетельствование осужденных 

 

Попенко, Н. В. Патопсихологическая 

диагностика и экспертиза : учебное 

пособие / Н. В. Попенко. — Красноярск : 

КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-

https://e.lanbook.com/book/131418
https://e.lanbook.com/book/131418
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html


Ясенецкого, 2019. — 139 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/131418 

6 Основные методы исследования при проведении СПЭ. Экспериментальные и 
не экспериментальные методы. Инструментальные методы. Методы 
психологического исследования 

 

Пиголкин, Ю. И. Судебная медицина и 

судебно-медицинская экспертиза / под ред. 
Ю. И. Пиголкина - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2014. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-

2820-7. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5970428207.html 

7 Виды судебно-психиатрической экспертизы Попенко, Н. В. Патопсихологическая 

диагностика и экспертиза : учебное 

пособие / Н. В. Попенко. — Красноярск : 

КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-

Ясенецкого, 2019. — 139 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/131418 

8 Проведение судебно-психиатрической экспертизы 

 

Пиголкин, Ю. И. Судебная медицина и 

судебно-медицинская экспертиза / под ред. 
Ю. И. Пиголкина - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2014. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-

2820-7. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5970428207.html 

9 Права и обязанности экспертов 

 

Пиголкин, Ю. И. Судебная медицина и 

судебно-медицинская экспертиза / под ред. 

https://e.lanbook.com/book/131418
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://e.lanbook.com/book/131418
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html
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