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Код 

компетенц
ии 

Название 

компетенции 

Содержание и структура универсальных компетенций 

ИД УК-1 знать ИД УК-2  уметь ИД УК – 3 трудовые  
действия (навыки) 

     

Коды 
компетенц

ий 

Название компетенции 

Краткое содержание и структура компетенции 

знать уметь владеть 

УК-1 
готовность  к  абстрактному  

мышлению, анализу, синтезу 

Современные  
теоретические  и 

экспериментальные  методы  
для внедрения собственных и 
заимствованных результатов 

иных  исследований  в  
клиническую практику 

Самостоятельно анализировать и  

оценивать  учебную,  научную 
литературу,  использовать  сеть Интернет 

для профессиональной деятельности. 

Навыками изложения 
самостоятельной точки 

зрения, анализа и логического  
мышления,  принципами  
врачебной деонтологии и 

медицинской этики. 



УК-2 

готовностью к управлению 
коллективом, толерантно 

воспринимать социальные, 
этнические, конфессиональные 

и культурные различия 

Морально-этические 
нормы, правила и принципы 

профессионального врачебного 
поведения, права пациента и 
врача, основные этические 

документы международных и 
отечественных 

профессиональных 
медицинских ассоциаций и 

организаций.  

Ориентироваться в нормативно- 

правовых актах о труде, применять нормы 
трудового законодательства в конкретных 

практических ситуациях. Защищать 
гражданские права врачей и пациентов. 
Выстраивать и поддерживать рабочие 

отношения с членами коллектива. 

знаниями организационной 

структуры, управленческой и 
экономической деятельности 
медицинских организаций, 

анализировать показатели 
работы структурных 

подразделений  

УК-3 

готовностью к участию в 
педагогической деятельности 

по программам среднего и 
высшего медицинского 

образования или среднего и 
высшего фармацевтического 

образования, а также по 
дополнительным 

профессиональным 
программам для лиц, имеющих 
среднее профессиональное или 

высшее образование, в 
порядке, установленном 
федеральным органом 

исполнительной власти, 
осуществляющим функции по 

выработке государственной 
политики и нормативно-

правовому регулированию в 
сфере здравоохранения 

цели, принципы, формы, 
методы обучения и воспитания  

 

отбирать адекватные целям и 
содержанию технологии, формы, методы 

и средства обучения и воспитания  

планировать цели и 
содержание обучения и 

воспитания в соответствии с 
государственным 

образовательным стандартом, 
учебным планом и 

программой  

ПК-1 

готовность к 
осуществлению комплекса 

мероприятий, направленных на 
сохранение  и  укрепление  
здоровья  и включающих в 

себя формирование здорового  

Основы законодательства 
по охране здоровья населения. 

Психогигиену, 
психопрофилактику, основы 

психиатрии. 

Проводить лечебно-

профилактическую, санитарно-

противоэпидемиологическую и 
реабилитационную помощь населению. 

Методиками оценки 
состояния здоровья населении 
различных возрастных групп. 

Навыками санитарно-

гигиенического просвещения 



образа  жизни,  
предупреждение 

возникновения и (или) 
распространения заболеваний,  

их  раннюю  диагностику, 
выявление причин и условий 

их возникновения   и   
развития,   а   также 

направленных  на  устранение  
вредного влияния на здоровье 
человека факторов среды его 

обитания 

Основы страховой  
медицины  в РФ. 

в области психогигиены и 
психопрофилактики. 

ПК-2 

готовность к проведению 
профилактических  

медицинских  осмотров,  
диспансеризации и 

осуществлению диспансерного 
наблюдения 

Основы профилактической 
медицины, направленной на 

укрепление здоровья 
населения, принципы 

диспансеризации различных 
социальных   групп 

населения. 
Нормативно-правовую 
регуляцию оказания 

психиатрической помощи 
населению 

Проводить профилактические 
медицинские осмотры, диспансерное 

наблюдение за больными, мероприятия по 
повышению сопротивляемости организма 

к неблагоприятным факторам внешней  
среды;  пропагандировать здоровый образ 

жизни. 

Методами общего 
клинического обследования и 

основами 
патопсихологического 
обследования с учетом  

возраста,  и  особенностей 

патологии. 

ПК-3 

готовность к проведению 
противоэпидемических 

мероприятий, организации 
защиты населения в очагах 

особо опасных инфекций, при 
ухудшении радиационной 

обстановки, стихийных 
бедствиях и иных 

чрезвычайных ситуациях 

основы проведения 
противоэпидемических 

мероприятий, организации 
защиты населения в очагах 

особо опасных инфекций, при 
ухудшении радиационной 

обстановки, стихийных  
бедствиях и иных 

чрезвычайных ситуациях, 
стандарты оказания 

неотложной первой врачебной 
помощи 

организовывать 
противоэпидемические мероприятия и 

защиту населения в очагах особо опасных 
инфекций,  при  ухудшении  

радиационной обстановки и  стихийных 
бедствиях 

Проводить 
противоэпидемические 
мероприятия, защиту 

населения  в очагах  особо 
опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной 
обстановки и стихийных 

бедствиях 



ПК-4 

готовность к  применению  
социально-гигиенических 
методик сбора и медико-

статистического  анализа  
информации  о показателях  

здоровья  взрослых  и  
подростков 

Типовую  учетно-отчетную  
медицинскую документацию  

медицинских учреждений, 
экспертизу трудоспособности. 

Анализировать  и  оценивать  качество 
медицинской помощи населению,  вести  

медицинскую документацию. 

Методами ведения 
медицинской учетно-отчетной

 документации в 
медицинских учреждениях. 

ПК-5 

готовность к определению у 
пациентов патологических  

состояний,  симптомов, 
синдромов заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической  

классификацией  болезней и 
проблем, связанных со 

здоровьем 

Клиническую  картину,  
особенности течения и   
возможные осложнения 

наиболее   распространенных  
заболеваний.  Международную 

классификацию болезней. 

Анализировать клинические симптомы 
для выявления наиболее 

распространенных  заболеваний. 

Навыками постановки 
предварительного диагноза на 

основании результатов 
клинического и 

параклинического 
обследования пациентов. 

ПК-6 

готовность к ведению и 
лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 
психиатрической 

медицинской помощи 

Возрастные особенности  
функционирования  нервной  
системы, основные синдромы 
для выявления психических 

расстройств, принципы 
диагностики психических 

расстройств, фармакотерапии. 

Обследовать, лечить больных с 
психическими расстройствами, 

формулировать предварительный  
диагноз,  составлять  план обследования и 

лечения. 

Алгоритмом выполнении 
основных врачебных 

диагностических и  лечебных 
мероприятий по  оказанию  

специализированной 
психиатрической помощи 
больным,  а  также первой 
врачебной  помощи  при  

неотложных  и  угрожающих 
жизни состояния на основе 

стандартов оказания 
медицинской помощи. 

ПК-7 

готовность к оказанию 
медицинской помощи  при  

чрезвычайных  ситуациях,  в 
том числе участию в 

медицинской эвакуации 

Готовность к  оказанию  
медицинской помощи  при  
чрезвычайных ситуациях, в 

том числе участию в 
медицинской эвакуации 

Особенности оказания  медицинской 
помощи населению в чрезвычайных  

ситуациях  мирного  и  военного времени. 
Принципы и методы оказания первой  

медицинской  психиатрической помощи 
при неотложных состояниях. 

Оказывать неотложную 
помощь в очагах катастроф и 

на этапах медицинской 
эвакуации 



ПК-8 

Готовность к  применению 
природных лечебных 

факторов, лекарственной, 
немедикаментозной  терапии и  
других методов  у пациентов,  
нуждающихся  в медицинской 

реабилитации 

Принципы действия 
лекарственных и 

немедикаментозных средств, 
показания и противопоказания 

к  их  назначению  в 
конкретной  клинической 

ситуации. 

Разработать план лечения и 
реабилитации пациента на стационарном 

и диспансерном этапе с учетом 
патологии. 

Методами разработки 
тактики лечения  и  

реабилитации больных с 
психическими расстройствами 

ПК-9 

Готовность  к  
формированию  у  населения, 
пациентов и членов их семей 
мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление 
своего здоровья и здоровья 

окружающих 

Методы обучения   
пациентов различных 

возрастных групп санитарно-

гигиеническим   правилам; 
особенностям образа жизни с 

учетом имеющейся патологии, 
формирования навыков 
здорового образа жизни 

Проводить мероприятия по 
профилактике наиболее часто 
встречающихся заболеваний, 

осуществлять оздоровительные 
мероприятия  по  формированию 

здорового  образа  жизни  с  учетом 
факторов риска в условиях поликлиники 

и стационара. 

Навыками составления 
образовательных  программ,  
проведения   тематических 
школ   для больных с целью 
профилактики психических 
расстройств, формированию 

здорового образа жизни 

ПК-10 

Готовность к   применению 
основных принципов 

организации и управления в 
сфере охраны здоровья 

граждан, в медицинских 
организациях и их 

структурных подразделениях 

Основные нормативные  
документы регламентирующие 

работу  поликлинической  и  
стационарной 

психиатрической помощи 

Организовать работу врача-психиатра 
в психоневрологическом диспансере, в 

стационарном отделении (взрослом, 
детском) 

Навыками  организации 
работы врача-психиатра 

участкового и стационарного 
отделения (взрослого, 

детского), с учетом 
нормативной  документации  

принятой  в  здравоохранении  
РФ  по психиатрической 

помощи 

ПК-11 

готовность к участию в 
оценке качества оказания 
медицинской помощи с 

использованием основных 
медико-статистических 

показателей 

Права,   обязанности   и   
ответственность  врача-

психиатра, привлекаемого   к 
участию в процессуальных 

действиях  в  качестве 
специалиста или эксперта, 

принципы проведения 
медицинской экспертизы. 

Составлять документацию для оценки 
качества и эффективности работы 

психиатрической службы 

Навыками экспертизы 
трудоспособности пациентов 

с психическими 
расстройствами. 

ПК-12 

готовность  к  организации  
медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в 

Готовность  к организации  
медицинской  помощи  при 
чрезвычайных ситуациях, в 

Особенности организации оказания   
медицинской помощи при чрезвычайных  
ситуациях мирного и военного времени. 

Организовывать оказание 
медицинской  помощи в  

очагах катастроф мирного и 



том числе медицинской 
эвакуации 

том числе медицинской 
эвакуации 

военного времени  на  этапах  
медицинской  эвакуации 

Организовывать 
медицинскую эвакуацию 

пострадавших при 
чрезвычайных ситуациях 

 

Перечень литературы, рекомендуемой для изучения дисциплины, используемый как источник информации для составления 
оценочных средств: 
 

а) Основная литература: 
1. Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523 3 

2. Васильев, Ю. Н. Экстрапирамидные расстройства для врачей : учебное пособие / Ю. Н. Васильев, Ю. Н. Быков, Т. 
Б. Бендер. — Иркутск : ИГМУ, 2018. — 84 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/1588111 

3. Корнетов, Н. А. Депрессия в неврологии : учебное пособие / Н. А. Корнетов. — Томск : СибГМУ, 2018. — 161 с. — 

ISBN 978-5-98591-131-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/113549¹ 
4. Мазо, Г. Э. Депрессивное расстройство / Мазо Г. Э. , Незнанов Н. Г. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 112 с. (Серия 
"Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-5038-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html 2 

5. Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / Бурно Μ. Е. - Москва : Академический Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-

                                                           

 
1
  Протокол дополнений и изменений к рабочей программе дисциплины «Производственная клиническая практика (базовая)¬ по специальности 31.08.21 Психиатрия-наркология 2018-2019 учебный год, 

утвержден на заседании кафедры психиатрии, наркологии и психотерапии с курсом психиатрии, психиатрии-наркологии ФУВ, протокол №9   от 15.05.2018 г. 
2
  Протокол дополнений и изменений к рабочей программе дисциплины «Производственная клиническая практика (базовая)¬ по специальности 31.08.21 Психиатрия-наркология 2019-2020 учебный год, 

утвержден на заседании кафедры психиатрии, наркологии и психотерапии с курсом психиатрии, психиатрии-наркологии ФУВ, протокол №9   от 17.05.2019 г. 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/158811
https://e.lanbook.com/book/113549
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html
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9. Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы клинической психопатологии : учебник / Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 
3-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html 4 

10. Дмитриева, Т. Б. Психиатрия. Национальное руководство. Краткое издание / под ред. Т. Б. Дмитриевой, В. Н. 
Краснова, Н. Г. Незнанова, В. Я. Семке, А. С. Тиганова ; отв. ред. Ю. А. Александровский. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-6175-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html 4 

1.  Тактика врача-психиатра : практическое руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. Мазо. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2022. - 232 с. (Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-9704-6570-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html  5 

2. Менделевич, В. Д. Психиатрия   : учебник / В. Д. Менделевич, Е. Г. Менделевич. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2023. - 414 с. 
(Высшее медицинское образование) - ISBN 978-5-222-41240-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 
- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222412404.html  5  
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://e.lanbook.com/book/134642
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html%202
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html3
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222412404.html


 

 б) Дополнительная литература: 
  1. Бурно, М. Е. Терапия творческим самовыражением (отечественный клинический психотерапевтический метод) / 
Бурно М. Е. - Москва : Академический Проект, 2020. - 487 с. (Психотерапевтические технологии) - ISBN 978-5-8291-

2564-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829125646.html 3 

2. Павлов, И. С. Психотерапия в практике : технология психотерапевтического процесса / Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. (Психотерапевтические технологии под ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. -3  

3. Гингер, Серж Практическое пособие для психотерапевтов / Гингер Серж, Гингер Анн, пер. с фр. Л. Гинар. - Москва 
: Академический Проект, 2020. - 239 с. (Психологические технологии) - ISBN 978-5-8291-2461-8. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829124618.html 3 

4. Современный взгляд на вопросы этиологии и патогенеза шизофрении : учебно-методическое пособие / А. Э. Гареева, 
И. Ф. Тимербулатов, Е. М. Евтушенко, М. Ф. Тимербулатова. — Уфа : БГМУ, 2020. — 71 с. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174058 4 

5. Оруджев Н. Я. Основные направления психотерапии : учеб.-метод. пособие / Н.Я. Оруджев, Е.А. Тараканова; 
Минздравсоцразвития, ВолГМУ. - Волгоград : Изд-во ВолГМУ, 2009. - 73 с. – Текст : непосредственный.  

 

Периодические издания (специальные, ведомственные журналы): 

1. Вестник неврологии, психиатрии и нейрохирургии - абстракты статей 

2. Вестник психиатрии и психологии Чувашии - официальный сайт журнала, полные тексты статей (выпуски на новом сайте 
РОП, выпуски на старом сайте РОП) 

3. Вестник психотерапии - полные тексты статей 

4. Вопросы наркологии - полные тексты статей 
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http://www.panor.ru/journals/vnpn/index.php
http://vppc.chuvsu.ru/doku.php
http://psychiatr.ru/tags/%D0%92%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA+%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B8+%D0%B8+%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8+%D0%A7%D1%83%D0%B2%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%B8
http://psychiatr.ru/tags/%D0%92%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA+%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B8+%D0%B8+%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8+%D0%A7%D1%83%D0%B2%D0%B0%D1%88%D0%B8%D0%B8
http://old.psychiatr.ru/informacionnye-resursy/zurnaly/vppc
http://mirvch.com/print/index.html
http://www.nsam.ru/magazine/archive


5. Вопросы психического здоровья детей и подростков - полные тексты статей 

6. Журнал им. П.Б.Ганнушкина "Психиатрия и психофармакотерапия" - полные тексты статей, новый сайт издательства. Старая 
версия сайта (архив выпусков). 

7. Журнал неврологии и психиатрии им. С.C.Корсакова - полные тексты статей только для подписчиков 

8. Клиническая и медицинская психология: исследования, обучение, практика - научный сетевой журнал, полные тексты статей 

9. Медицинская психология в России - полные тексты статей 

10. Наркология - абстракты статей на сайте narkotiki.ru.  
11.  Неврологический вестник им. В.М.Бехтерева - полные тексты статей 

12. Неврология, нейропсихиатрия, психосоматика - полные тексты статей 

13. Независимый психиатрический журнал - полные тексты статей 

14. Обзор современной психиатрии - статьи иностранных авторов, переведенные на русский язык 

15. Обозрение психиатрии и медицинской психологии им. В.М.Бехтерева - полные тексты статей на нашем сайте 

16. Омский психиатрический журнал - полные тексты статей 

17. Психиатрия - полные тексты статей 

18. Психиатрия, психотерапия и клиническая психология - абстракты статей 

19. Психические расстройства в общей медицине - полные тексты статей, новый сайт издательства. Старая версия сайта (архив 
выпусков). 

20. Психическое здоровье - информация о журнале на сайте elibrary.ru.   Психопатология и аддиктивная медицина - полные тексты 
статей. NB!  Eго англоязычная версия Psychopathology & Addiction Medicine 

21. Психотерапия 

22. Психофармакология и биологическая наркология - полные тексты статей 

23. Российский психиатрический журнал - полнотекстовый архив и свежие выпуски журнала (полные тексты публикуются через 6 
месяцев после выхода "бумажной" версии) 

24. Сибирский вестник психиатрии и наркологии (полные тексты статей) - информация о журнале на нашем сайте 

25. Современная терапия в психиатрии и неврологии - полные тексты статей 

26. Современная терапия психических расстройств - полные тексты статей 

27. Социальная и клиническая психиатрия - полные тексты статей на нашем сайте 

28. Суицидология - полные тексты статей на нашем сайте 

29. Статьи по психиатрии в Русском Медицинском Журнале - полные тексты статей 

30. Статьи по психиатрии в журнале Доктор.ру -полные тексты статей 

31. World Psychiatry - журнал Всемирной Психиатрической Ассоциации, перевод на русский язык на нашем сайте 

 

http://acpp.ru/docrazdel.php?category_id=2
http://con-med.ru/magazines/psikhiatriya_i_psikhofarmakoterapiya_im_p_b_ganushkina/
http://old.con-med.ru/magazines/magazines/special/psychiatry/
http://old.con-med.ru/magazines/magazines/special/psychiatry/
http://www.mediasphera.ru/journals/korsakov/
http://medpsy.ru/climp/index.php
http://mprj.ru/
http://www.narkotiki.ru/1_19.htm
http://kgmu.kcn.ru/journal-of-neurology.html
http://www.ima-press.net/nasha-produkciya/zhurnaly2/10-nevrologiya-neyropsihiatriya-psihomatika
http://www.npar.ru/journal/
http://www.psyobsor.org/
http://psychiatr.ru/magazine/obozr
http://omskoop.ru/opj/index.shtml
http://www.psychiatry.ru/stat.php?num=74
http://www.recipe.by/izdaniya/periodika/psihiatriya/
http://con-med.ru/
http://old.con-med.ru/magazines/magazines/special/psychiatryingeneral/
http://old.con-med.ru/magazines/magazines/special/psychiatryingeneral/
http://elibrary.ru/title_about.asp?id=25807
http://pam-rus.ruspsy.net/
http://pam-eng.ruspsy.net/about.php
http://www.oppl.ru/cat/izdaniya-ppl.html
http://psychopharmacology.ru/
http://rpj.geotar.ru/
http://svpin.org/index.php
http://psychiatr.ru/tags/%D0%A1%D0%B8%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B8%D0%BA+%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%B8%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B8+%D0%B8+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D0%B8
http://logospress.ru/stpn
http://www.psypharma.ru/
http://psychiatr.ru/magazine/scp
http://psychiatr.ru/magazines/suicidology
http://www.rmj.ru/articles_theme_10.htm
http://medicina-journal.ru/
http://psychiatr.ru/magazine/wpa


в) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - Интернет ресурсы, 

отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.psychiatr.ru/  (сайт Российского Общества 
психиатров) 

Свободный доступ 

http://www.psychiatry.ru/  (сайт НЦПЗ) Свободный доступ 

http://old.consilium-medicum.com/  (сайт журнала 
«Психиатрия и психофармакотерапия) 

Свободный доступ 

http://mdtube.ru/ Свободный доступ 

Научная электронная библиотека ELIBRARY.RU 
http://elibrary.ru/ 
 

Свободный доступ 

Научная электронная библиотека ELIBRARY.RU 
http://elibrary.ru/ ¹ 

Свободный доступ 

SpringerNature: http://link.springer.com - 

мультидисциплинарная платформа¹ 
Свободный доступ 

ScienceDirect: http://www.sciencedirect.com - 

мультидисциплинарная платформа 

Свободный доступ 

Платформа EASTVIEW: https://dlib.eastview.com - 

мультидисциплинарная платформа 1 
Свободный доступ 

 http://ncpz.ru/stat/239 – электронная библиотека ФГБНУ 
«НЦПЗ¬ 2 

Свободный доступ 
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http://www.psychiatr.ru/
http://www.psychiatry.ru/
http://old.consilium-medicum.com/
http://mdtube.ru/


Ссылка на информационный ресурс Доступность 

 http://www.femb.ru/feml/ _ Федеральная электронная 
медицинская библиотека Минздрава Россииº 

Свободный доступ 

 

 

Проверяемые индикаторы достижения УК-1, ПК-1, ПК-2, ПК-3, УК-2, УК-3, УК-4 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

1

. 

К какому из расстройств мышления 

относится оторванность от 

реальности, погруженность в мир 

внутренних переживаний 

А) аутистическое мышление 

Б) резонерское мышление 

В) разорванное мышление 

Г) магическое мышление 
 

А) аутистическое 

мышление 
 

Психиатрия и 

наркология : учебное 

пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


2

. 

Негативная симптоматика у 

пациентов с шизофренией может 

наблюдаться 

А) только при гебефренной и 

кататонической формах 

заболевания 

Б) исключительно при 

параноидной форме 

заболевания 

В) при всех формах 

заболевания 

Г) исключительно при простой 

форме заболевания 
 

В) при всех 

формах 

заболевания 
 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 

клинической 

психопатологии : 

учебник / Цыганков Б. 
Д. , Овсянников С. А. - 
3-е изд. , стер. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 

- 384 с. - ISBN 978-5-

9704-5876-1. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

458761.html 

3 Патологическое влечение к 

алкоголю с точки зрения 

общепсихиатрических понятий 

следует отнести к  

А) «позитивному¬ 

расстройству 

Б) «негативному¬ 

психопатологическому 

синдрому с «выпадением¬ 

психических функций 

В) Амнестическим 

расстройствам с явлениями 

тотального слабоумия 

Г) Галлюцинаторно-

параноидным нарушениям 

психической деятельности 

А) «позитивному¬ 

расстройству 

 

Психиатрия и 

наркология : учебное 

пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


 

4 Алкоголизм, на фоне которого 

развивается токсикомания, 
имеет ряд особенностей, 
исключая 

А) преобладания 

среднепрогредиентного темпа 

течения заболевания  

Б) раннее начало этапа 

систематического пьянства и 

очень короткую его 

продолжительность 

В) ускоренное формирование 

патологического влечения к 

алкоголю 

Г) появление измененных форм 

опьянения еще на этапе 

систематического пьянства 

 

А) преобладания 

среднепрогредиент
ного темпа 

течения 

заболевания  

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 

клинической 

психопатологии : 

учебник / Цыганков Б. 
Д. , Овсянников С. А. - 
3-е изд. , стер. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 

- 384 с. - ISBN 978-5-

9704-5876-1. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

458761.html 

5 К общим принципам 

дезинтоксикации, проводимой 

больным наркоманией, относится 

все перечисленное, исключая 

А) нецелесообразность 

массивной, форсированной 

дезинтоксикации 

Б) нецелесообразность 

применения при передозировке 

наркотика аналептиков 

(бемегрида, лобелина, цитотона) 
В) назначение психотропных 

средств 

В) назначение 

психотропных средств 

 

Психиатрия и 

наркология : учебное 

пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


 

Г) проведение форсированного 

диуреза 

 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

6 Для купирования абстинентного 

состояния у больного опийной 

наркоманией назначают все 

перечисленное, кроме 

А) пирроксана 

Б) клофелина 

В) тиаприда 

       Г) наркотических средств 

 

    Г) наркотических 

средств 

 

Наркология : 

национальное 

руководство / под ред. 
Н. Н. Иванца, М. А. 
Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - 
ISBN 978-5-9704-8363-

3, DOI: 10.33029/9704-

8363-3-NNG-2024-1-

848. - Электронная 

версия доступна на 

сайте ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

483633.html 

7 При купировании абстинентного 

состояния у барбитурового 

наркомана наиболее эффективным 

является назначение 

А) заместительной терапии 

барбитуратами 

Б) пирроксана 

В) глюкозы 

Г) витаминов 

А) заместительной 

терапии 

барбитуратами 

 

Психиатрия и 

наркология : учебное 

пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


 Текст : электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

8 Опиатная пептидергическая система 

включает в себя все перечисленное, 
исключая 

А). - пролактин  

Б). - метионин-энкефалин 

В). - лейцин-энкефалин 

Г). - b-эндорфин 

 

А). - пролактин  

 

Наркология : 

национальное 

руководство / под ред. 
Н. Н. Иванца, М. А. 
Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - 
ISBN 978-5-9704-8363-

3, DOI: 10.33029/9704-

8363-3-NNG-2024-1-

848. - Электронная 

версия доступна на 

сайте ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

483633.html 

9 Механизм действия наркотиков на 

ЦНС заключается в специфическом 

эффекте 

А). - нарушения механизма передачи 

нервных импульсов  

А). - нарушения 

механизма 

передачи 

нервных 

импульсов  

 

Психиатрия и 

наркология : учебное 

пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


Б). - угнетения окислительных 

ферментов и подавления дыхания 

ткани нервной клетки 

В). - нарушения проницаемости 

клеточных мембран 

Г). - деполяризации синаптических 

участков 

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

1

0 

При актуализации компульсивного 

влечения у барбитурового 

наркомана используют все 

перечисленное, кроме 

А) амитриптилина, седуксена 

Б) дробных доз инсулина  

В) витаминов группы В, 
кокарбоксилазы 

Г) аминазина в сочетании с 

новокаином, димедролом, 
кордиамином 

 
 

Б) дробных 

доз инсулина  

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 

клинической 

психопатологии : 

учебник / Цыганков Б. 
Д. , Овсянников С. А. - 
3-е изд. , стер. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 

- 384 с. - ISBN 978-5-

9704-5876-1. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

458761.html 

 Выберите несколько правильных ответов  

1

. 

В клинической картине 

абстинентного состояния при 

первитиновой наркомании 

отмечаются 

А) головная 

боль, 
головокруже
ние. 

Психиатрия и 

наркология : учебное 

пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


А) головная боль, 
головокружение. 
нарушения речи, судорожные 

сведения лицевых и икроножных 

мышц. 
Б) неприятные покалывания в 

поясничном отделе позвоночника,  
В) ощущения "покручивания" в 

крупных суставах. 
Г) дереализация и 

деперсонализация. 
 

нарушения 

речи, 
судорожные 

сведения 

лицевых и 

икроножных 

мышц. 
Б) 
неприятные 

покалывания 

в 

поясничном 

отделе 

позвоночник
а,  
В) ощущения 

"покручиван
ия" в 

крупных 

суставах. 
 

Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

2

. 

Характер и объем 

профилактической работы врача 

психиатра-нарколога 

регламентируется следующими 

нормативными актами 

А) приказами Минздравмедпрома 

Российской Федерации 

Б) соответствующим 

законодательством РФ 

В) указами, постановлениями 

Президента, правительства РФ 

А) приказами 

Минздравмедпрома 

Российской 

Федерации 

Б) 
соответствующим 

законодательством 

РФ 

В) указами, 
постановлениями 

Психиатрия и 

наркология : учебное 

пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная система. 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


Г) Гражданским кодексом РФ 
 

Президента, 
правительства РФ 

Г) Гражданским 

кодексом РФ 
 

— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

3 Первый этап терапии больных 

алкоголизмом - это 

А) клиническое обследование 

больного 

Б) прерывание запоев и 

проведение дезинтоксикации 

В) подавление патологического 

влечения к алкоголю 

Г) купирование абстинентных 

расстройств 

 

А) 
клиническое 

обследовани
е больного 

Б) 
прерывание 

запоев и 

проведение 

дезинтоксика
ции 

Г) 
купирование 

абстинентны
х 

расстройств 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 

клинической 

психопатологии : 

учебник / Цыганков Б. 
Д. , Овсянников С. А. - 
3-е изд. , стер. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 

- 384 с. - ISBN 978-5-

9704-5876-1. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

458761.html 

4 Медицинскую помощь больным 

наркоманией оказывают 

А). в специализированных отделениях 

наркологических больниц 

Б). в наркологических диспансерах по 

месту жительства 

В). в специализированных лечебно-

трудовых профилакториях 

Г). в поликлиниках по месту 

жительства 

А). в 

специализирован
ных отделениях 

наркологических 

больниц 

Б). в 

наркологических 

диспансерах по 

месту жительства 

Психиатрия и 

наркология : учебное 

пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 

https://e.lanbook.com/book/174523
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 В). в 

специализирован
ных лечебно-

трудовых 

профилакториях 

Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

5 К общеукрепляющим и 

тонизирующим средствам, 
используемым в наркологической 

практике, относятся 

А) Витамины 

Б) тиоловые препараты 

В) ноотропы 

Г) растворы 40% глюкозы 

 

А) Витамины 

В) ноотропы 

Г) растворы 40% 

глюкозы 

 

Наркология : 

национальное 

руководство / под ред. 
Н. Н. Иванца, М. А. 
Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - 
ISBN 978-5-9704-8363-

3, DOI: 10.33029/9704-

8363-3-NNG-2024-1-

848. - Электронная 

версия доступна на 

сайте ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

483633.html 

6 Опиатные рецепторы 

характеризуются 

А локализацией только вблизи путей, 
проводящих болевые ощущения 

Б существованием нескольких типов 

(субстратная специфичность) 

А локализацией 

только вблизи 

путей, 
проводящих 

болевые 

ощущения 

Психиатрия и 

наркология : учебное 

пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


В специфичностью для восприятия 

определенного вида медиаторов в 

мозге 

Г присутствием во всех тканях 

организма 
 

Б 

существованием 

нескольких типов 

(субстратная 

специфичность) 
В 

специфичностью 

для восприятия 

определенного 

вида медиаторов 

в мозге 

2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

7 К дезинтоксикационным средствам, 
применяемым в наркологической 

практике, относятся 

А) тиоловые препараты 

Б) гипертонические растворы 

В) мочевины 30% 

Г) плазмозаменяющие растворы 
 

А) тиоловые 

препараты 

Б) гипертонические 

растворы 

Г) 
плазмозаменяющие 

растворы 

 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 

клинической 

психопатологии : 

учебник / Цыганков Б. 
Д. , Овсянников С. А. - 
3-е изд. , стер. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 

- 384 с. - ISBN 978-5-

9704-5876-1. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

458761.html 

8 Для купирования рецидивов у 

больных алкоголизмом применяют 

А) нейролептики 

Б) ноотропы 

Б) ноотропы 

В) препараты, 
вызывающие 

гипертермию 

Цыганков, Б. Д. 
Психиатрия. Основы 

клинической 

психопатологии : 

учебник / Цыганков Б. 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
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В) препараты, вызывающие 

гипертермию 

Г) естественные метаболиты 

широкого спектра действия 

 

Г) естественные 

метаболиты 

широкого спектра 

действия 
 

Д. , Овсянников С. А. - 
3-е изд. , стер. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 

- 384 с. - ISBN 978-5-

9704-5876-1. - Текст : 

электронный // ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

458761.html 

9 Об изменившейся реактивности 

организма к данному наркотику 

свидетельствует 

А систематический прием наркотиков 

Б психическая и физическая 

комфортность на фоне приема 

наркотика 

В  уменьшение дозы наркотика 

Г  смена наркотика  
 

А 

систематический 

прием 

наркотиков 

Б психическая и 

физическая 

комфортность на 

фоне приема 

наркотика 

Наркология : 

национальное 

руководство / под ред. 
Н. Н. Иванца, М. А. 
Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - 
ISBN 978-5-9704-8363-

3, DOI: 10.33029/9704-

8363-3-NNG-2024-1-

848. - Электронная 

версия доступна на 

сайте ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

483633.html 
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10 Исчезновение защитных реакций при 

употреблении наркотиков 

А свидетельствует о приспособлении 

организма к уровню постоянной 

интоксикации 

Б является диагностически четкой 

границей стадий наркомании 

В не имеет значения при 

диагностировании наркомании 

Г свидетельствует о благоприятном 

прогнозе 
 

А 

свидетельствует 

о 

приспособлении 

организма к 

уровню 

постоянной 

интоксикации 

Б является 

диагностически 

четкой границей 

стадий 

наркомании 

Наркология : 

национальное 

руководство / под ред. 
Н. Н. Иванца, М. А. 
Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - 
ISBN 978-5-9704-8363-

3, DOI: 10.33029/9704-

8363-3-NNG-2024-1-

848. - Электронная 

версия доступна на 

сайте ЭБС 

"Консультант студента" 

: [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrar

y.ru/book/ISBN9785970

483633.html 

11 При лечении алкогольных 

расстройств при эпилепсии 

применяется 

А) никотиновая кислота 

Б) тетурам и баранец 

В) апоморфинотерапия 

Г) внушение отвращения к вкусу и 

запаху спиртного 

 
 

А) никотиновая 

кислота 

Г) внушение 

отвращения к 

вкусу и запаху 

спиртного 

 

Психиатрия и 

наркология : учебное 

пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 



https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

12 Состояние психического комфорта в 

интоксикации наркотиком - это 

А не синоним эйфории, а "уход от 

неудовольствия", от дискомфорта 

трезвости 

Б состояние оптимального 

психического функционирования 

наркомана 

В условие благополучного 

психического состояния наркомана 

Г состояние эйфории, галлюциноз 
 

А не синоним 

эйфории, а "уход 

от 

неудовольствия", 
от дискомфорта 

трезвости 

Б состояние 

оптимального 

психического 

функционирован
ия наркомана 

В условие 

благополучного 

психического 

состояния 

наркомана 

Психиатрия и 

наркология : учебное 

пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

13 Медицинское освидетельствование 

для установления факта 

употребления алкоголя и состояния 

опьянения может осуществляться 

всеми перечисленными лицами, 
кроме 

А) инспектора по проведению 

профилактических осмотров 

водителей 

Б) врача-терапевта участкового 

В) врача психиатра-нарколога НД 

Г) фельдшера фельдшерско-

акушерского пункта 

А) инспектора по 

проведению 

профилактически
х осмотров 

водителей 

Б) врача-

терапевта 

участкового 

 

Психиатрия и 

наркология : учебное 

пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
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14 I стадия наркомании клинически 

выражается всеми перечисленными 

синдромами, исключая синдромы 

А  физической зависимости 

Б  психоорганический 

В  измененной реактивности 

Г  психической зависимости 

А  физической 

зависимости 

Б  психоорга-

нический 
 

Психиатрия и 

наркология : учебное 

пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

15 Стойкую утрату трудоспособности и 

установление III группы 

инвалидности больным 

алкоголизмом можно определить 

А) при травматическом нижнем 

парапарезе 

Б) при циррозе печени с частыми 

и длительными обострениями и 

нарушениями функций печени 

В) при язвенной болезни желудка 

или двенадцатиперстной кишки с 

частыми и длительными 

обострениями, 

Б) при циррозе 

печени с частыми и 

длительными 

обострениями и 

нарушениями 

функций печени 

В) при язвенной 

болезни желудка 

или 

двенадцатиперстно
й кишки с частыми 

и длительными 

обострениями, 

Психиатрия и 

наркология : учебное 

пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // 

Лань : электронно-

библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
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сопровождающимися 

кровотечением 

Г) при выраженном болевом 

синдроме и вялом парезе 

конечностей, обусловленными 

алкогольной полиневропатией 

 

сопровождающим
ися кровотечением 

Г) при 

выраженном 

болевом синдроме 

и вялом парезе 

конечностей, 
обусловленными 

алкогольной 

полиневропатией 
 

https://e.lanbook.com/bo

ok/174523 

 

 

Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


1. Мужчина, 18 лет. Наследственность 

психопатологически не отягощена. Беременность матери 

протекала без патологии. В раннем развитии – без 

особенностей. Посещал ДОУ. В школу пошел с 7 лет. 
Закончил 11 классов, на протяжении 2-х лет обучался в ПУ, 
но обучения не продолжил в связи с началом психического 

заболевания. Ничем серьезным не болел, травмы, операции 

отрицает. 
     Состояние ухудшилось в течение полугода: после смерти 

тети, стал тревожным, беспокойным, боялся крестов, могил, 
упал на кладбище в день похорон, в дальнейшем отказывался 

выходить на улицу, зашторивал окна, заявлял о воздействии 

извне: «как будто внутри кто-то сидит­заставляет ругаться 

матом¬, «внутренний голос руководит¬. От обращения к 

психиатру категорически отказывался. В течение 3-х дней 

стал отказываться от приема пищи, перестал разговаривать с 

родными, своего поведения не объяснял. Матерью вызвана 

скорая помощь. 
НА МОМЕНТ ОСМОТРА: Неряшлив. Зрительного контакта 

избегает. Подозрителен, напряжен. Отказывается беседовать 

в присутствии родителей. При подробном расспросе сообщил, 
что «слышит¬ в голове «голос¬ своего знакомого, который 

путем «телекинеза¬ способен управлять его действиями: 
«говорит моим ртом то, что думает сам¬. Причину отказа от 

еды объяснил тем, что «знакомый запрещает, говорит, что 

родители хотят от меня избавиться¬. Подробнее переживаний 

не раскрывает. Мышление паралогичное. Критики к своему 

состоянию нет.  
 

1. Назовите симптомы. 

2. Укажите синдром. 

3. Предварительный диагноз. 

 

 Тревога, идеи особого значения, 
бредовые идеи персекуторного характера, 
идеаторные и моторные автоматизмы 

 Синдром Кандинского-Клерамбо 

 Параноидная шизофрения, период 

наблюдения менее года  

Наркология : национальное 

руководство / под ред. Н. Н. 
Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е 

изд., перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - 
ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 

10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-

1-848. - Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/I

SBN9785970483633.html 1 



2 Женщина 34 лет обратилась в приемный покой клиники в 

сопровождении матери. Жалобы На плохое настроение, слабость, 
отсутствие аппетита. Анамнез заболевания Систематическое 

злоупотребление алкоголем с 26 лет, «от скуки¬; дома 1-2-3 раза в 

неделю выпивала до 1,5 л пива или 150,0 г водки. После 

знакомства с немецким бизнесменом выпивки участились, и за 1 

год суточная переносимость алкоголя возросла до 2 л пива и 0,5 л 

водки. Теряя меру, стала напиваться, в опьянении бывала 

скандальной и агрессивной. С 29 лет сформировался синдром 

похмелья (тошнота, рвота, влечение к спиртному). К этому 

времени алкоголь употребляла практически ежедневно. Дважды, 
подчиняясь уговорам матери, безуспешно лечилась методом 

«кодирования¬ (срывы – в «питейных¬ ситуациях). В алкогольном 

опьянении попала в автоаварию, а также совершила магазинную 

кражу с целью «повысить заряд адреналина¬, после чего задержана 

милицией и поставлена на учет в районный ПНД. От лечения 

уклонялась, ежедневно потребляла алкоголь, была уволена, живет 

на иждивении у матери. Анамнез жизни Родилась от здоровой 

беременности; старшая сестра злоупотребляет алкоголем. Росла 

активной, подвижной, эмоциональной, впечатлительной; в школе 

недолго участвовала во множестве внеклассных занятий: 
хореография, фигурное катание, секция борьбы дзюдо и т.д.; 
отличалась «яркой¬ внешностью, любила шумные компании, 
пользовалась успехом у молодых людей; половая жизнь с 15 лет. 
Окончила финансово-экономический институт, заочные курсы 

психологов. Работала бухгалтером в иностранных компаниях, в 

совершенстве овладела немецким языком, неоднократно со 

служебными командировками посещала страны Западной Европы. 
В течение 10 лет имеет сожителя, злоупотребляющего алкоголем. 
Он – бизнесмен, гражданин Германии, женат. Бездетна. 
Объективный статус Соматический статус. Лицо гиперемировано, 
склеры иньецированы сосудами, АД 105/70 мм рт. ст., н/край 

печени выступает на 3 см, б/болезненный. Неврологический статус. 
Незначительная асимметрия оскала, сухожильные рефлексы 

снижены, покачивание в позе Ромберга, тремор пальцев вытянутых 

рук, стойкий красный дермографизм. В остальном – норма 

Психический статус. При поступлении одета неряшливо, 
неухожена, эмоционально лабильна, обвиняет мать в «жестоком¬ к 

ней отношении. Свое плохое самочувствие, жизненные неудачи, 

1. Ежедневное пьянство с высокой 

толерантностью, сформированные 

вегетативные реакции при отмене 

алкоголя, алкогольные 

соматические нарушения, 
анозогнозия, социальная 

дезадаптация, эмоциональная 

лабильность, эгоцентризм 

2. Синдром зависимости от алкоголя, 
стадия 2, активная зависимость. 
Синдром отмены алкоголя. 

Наркология : национальное 

руководство / под ред. Н. Н. Иванца, 
М. А. Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-

9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-

8363-3-NNG-2024-1-848. - 

Электронная версия доступна на 

сайте ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/IS

BN9785970483633.html 1 



обращение в клинику связывает с «вынужденной¬ алкоголизацией, 
причину которой видит исключительно в «сложившихся 

обстоятельствах¬. Речь быстрая, сбивчивая, часто отвечает не по 

существу; старается приукрасить себя, скрывает истинные размеры 

пьянства, называет себя «психологом¬, «тонким ценителем 

искусства¬; выражает настроенность на лечение, но 

трезвеннические планы неопределенные; не отрицает желание 

выпить. В отделении длительно сохранялась эмоциональная 

нестабильность, обвиняла мать в жизненной неустроенности, в 

отсутствии собственного жилья, в плохих отношениях с 

сожителем, становилась раздражительной, грубой, требовала к себе 

повышенного внимания, пыталась диктовать врачу условия 

лечения. 
Назовите симптомы, синдром и диагноз 



3. Женщина 28 лет в сопровождении матери обратилась в 

наркологический диспансер. Жалобы Активных жалоб не 

предъявляет. Анамнез заболевания В течение 2-3-х лет на фоне 

семейных неурядиц (подозревает мужа в супружеской неверности) 
употребляет алкоголь 2-3 раза в неделю после работы в дозе 300,0-

400,0 мл сухого вина или слабоалкогольных коктейлей. Опьянение 

приносит чувство облегчения, смягчает остроту переживаний. За 

последние 3 месяца несколько раз незаметно для себя напивалась 

до выраженного опьянения, употребив большую, чем всегда дозу 

спиртного; после этого засыпала. Наутро ощущала себя 

«разбитой¬, имели место сухость в рту, жажда. На фоне утреннего 

плохого самочувствия испытывала угрызения совести, отвращение 

о самой мысли об алкоголе, стыдила себя за происшедшее. С 

трудом заставляла себя выйти на работу; казалось, что 

окружающие заметят её «несвежий вид¬, коллеги почувствуют 

запах «перегара¬. Муж больной неоднократно высказывал 

недовольство её участившимся потреблением алкоголя, называл 

жену «пьянчужкой¬, отчего у неё надолго ещё больше портилось 

настроение. Последнее употребления 600,0 мл слабоалкогольного 

коктейля неделю назад. Опасаясь «втянуться в пьянство¬, при 

психологической поддержке матери приняла решение обратиться к 

врачу-наркологу. 
1. О каком остром состоянии можно думать у данного пациента?   

2. Какие клинические признаки подтверждают диагноз?   

 

1. Привычное пьянство 

2. Систематическая алкоголизация, 
отсутствие указаний на утрату 

ситуационного контроля, 
минимальные признаки 

формирующейся утраты 

количествпенного контроля, 
сохранение критики, отсутствие 

признаков измененной 

реактивности 

Наркология : национальное 

руководство / под ред. Н. Н. Иванца, 
М. А. Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-

9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-

8363-3-NNG-2024-1-848. - 

Электронная версия доступна на 

сайте ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/IS

BN9785970483633.html  



4. Женщина 53 лет обратилась в наркологическую клинику в 

сопровождении дочери Жалобы На общее плохое самочувствие, 
вялость, бессонницу. Анамнез заболевания Злоупотребляет 

алкоголем течение 8 лет: поначалу, следуя негативной «традиции¬, 
сложившейся на рабочем месте, выпивала по окончании рабочего 

дня, до 3 раз в неделю около 1\2 бутылки сухого вина. Около 4 лет 

в назад связи с напряженной обстановкой на предприятии, в 

ожидании реорганизации с целью «снять тревогу¬, «успокоиться¬ 

начала употреблять до 250 мл коньяка или водки практически 

ежедневно. Спустя полгода стала возникать потребность в 

опохмелении; в выходные дни могла употребить 0,5 л водки, после 

чего засыпала. Месяц назад после смерти матери в течение 

нескольких дней после похорон потребляла ежедневно до 1,5 л 

водки, напиваясь, со слов дочери, до «беспамятства¬; обессилев, 
несколько дней воздерживалась от спиртного. После увольнения с 

предприятия продолжила ежедневно дробно потреблять водку в 

дозе 250-300 мл. Перед посещением врача-нарколога по настоянию 

дочери воздерживается от алкоголя 2 дня. 
Объективный статус _Соматический статус_. Нормального 

питания, лицо и шея гиперемированы, склеры иньецированы. Язык 

сухой, обложен желтым налетом. АД 140/95 мм. рт. ст. ЧСС 91 

уд./мин. Живот мягкий, безболезненный при пальпации, печень +3 

см. _Неврологический статус_. Очаговой симптоматики нет, в позе 

Ромберга пошатывается, координационные пробы выполняет с 

трудом, тремор пальцев вытянутых рук, сухожильные рефлексы 

симметричные, живые, красный дермографизм. _Психический 

статус_. Одета опрятно, фон настроения снижен. В беседу вступает 

охотно, общается доброжелательно. На поставленные вопросы 

отвечает по существу, чрезмерное потребление алкоголя, но 

размеры пьянства склонна приуменьшать. Просит оказать ей 

медицинскую помощь в условиях больницы, т.к. дома, в 

одиночестве, самостоятельно воздержаться от спиртного не в 

состоянии. 
1. Назовите симптомы 

2. Назовите синдром 

3.  Укажите диагноз 

1. Непрерывное пьянство с высокой 

толерантностью, сформирован 

алкогольный абстинентный 

синдром 
2. И 3. Синдром зависимости от 

алкоголя, 2 стадия, активная 

зависимость. Синдром отмены 

алкоголя.   

Наркология : национальное 

руководство / под ред. Н. Н. Иванца, 
М. А. Винниковой. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-

9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-

8363-3-NNG-2024-1-848. - 

Электронная версия доступна на 

сайте ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/IS

BN9785970483633.html  



5. Пациент 45 лет обратился к участковому психиатру Жалобы На 

головные боли, раздражительность «по мелочам¬, нарушения сна, 
чувство тревоги, повышенный аппетит и быструю утомляемость 

Анамнез заболевания Болезненные симптомы, возникли около 

недели назад, вначале появилась раздражительность, начал 

срываться на коллег по работе, домочадцев. В дальнейшем 

присоединилось чувство тревоги, нарушился сон, в виде сложности 

засыпания, и ночными пробуждениями. Повысился аппетит 

«заедаю стресс¬, при этом общее самочувствие ухудшилось. 
Обратился к психотерапевту за помощью, по совету родных. 
Анамнез жизни Родители здоровы. Со слов, в роду психически 

больных не было. Образование высшее педагогическое. 
Профессиональных вредностей не имеет. Имеет хроническое 

заболевание «сахарный диабет 2 типа в стадии компенсации¬, 
оперативные вмешательства отрицает. Аллергическая реакция на 

амоксициллин в виде сыпи. Курил в течение 10 лет, постепенно 

количество выкуриваемых в день сигарет возрастало, от 4 до 15 

сигарет в день, в настоящий момент не курит около 10 дней, 
алкоголем не злоупотребляет. Объективный статус Внешне 

напряжен, вертит телефон в руках, во время беседы постоянно 

жуёт жвачку – «помогает отвлечься¬. Ориентирован всесторонне 

верно. Голос громкий. Темп речи и движения несколько ускорены. 
Свое состояние описывает подробно. Понимает необходимость 

лечения, просит помощи, так как опасается, что самостоятельно 

отказаться от курения не сможет. Перед сном ворочается, 
«постоянно думаю о курении¬, сон поверхностный с 

пробуждениями. Аппетит повышен, за неделю набрал 2 кг. Особо 

сильно желание покурить возникает в период пробуждения и в 

перерывах на работе. В остальное время пациенту удается 

отвлечься, однако периодически мысли о курении возникают 

вновь. Стал быстро уставать на работе, возникли трудности в 

концентрации при выполнении профессиональных манипуляций. 
Масса тела 91 кг, рост 181 см. Кожные покровы обычной окраски и 

влажности. Периферических отеков нет. Дыхание жёсткое, ЧД 18 в 

1 мин. Тоны сердца ритмичные, ЧСС 88 в 1 мин, АД 140/80 мм рт. 
ст. Живот мягкий, безболезненный. Печень по краю реберной дуги. 

1. Назовите симптомы 

2. Назовите синдром 

3. Назовите диагноз 

1. Постоянное употребление 

никотина с высокой 

толерантнростью, в настоящее 

время воздержание в течение 10 

дней, эмоциональна 

лабильность, астения, влечение 

к никотину с сохранением 

борьбы мотивов и волевого 

контроля 

2. 2 и 3 Синдром зависимости от 

никотина, 2 стадия зависимости. 
Синдром отмены никотина. 

 

Психиатрия и наркология : учебное 

пособие / С. В. Гречаный, А. Б. 
Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. 

— 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. 

— Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. 
— URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

https://e.lanbook.com/book/174523


 

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

 

№ Содержание задания Источник 

1 Классификация наркотических веществ Наркология : национальное руководство / 

под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. 
- 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-

5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-

NNG-2024-1-848. - Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5970483633.html  

2 Психические и поведенческие расстройства, вызванные употреблением 

каннабиноидов, острая и хроническая интоксикация. 
 

Психиатрия и наркология : учебное 

пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург 

: СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-

907184-94-7. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. 
— URL: https://e.lanbook.com/book/174523 

3 Патологическое опьянение. Наркология : национальное руководство / 

под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. 
- 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-

5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-

NNG-2024-1-848. - Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5970483633.html  

https://e.lanbook.com/book/174523


4 Виды диспансерного наблюдения пациентов наркологического 

профиля 

Психиатрия и наркология : учебное 

пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург 

: СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-

907184-94-7. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. 
— URL: https://e.lanbook.com/book/174523 

5 Реабилитация пациентов наркологического профиля Психиатрия и наркология : учебное 

пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург 

: СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-

907184-94-7. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. 
— URL: https://e.lanbook.com/book/174523 

 

 

Проверяемый индикатор достижения ПК-5, ПК-6, ПК-7, ПК-8, ПК-9 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

1. Стойкая утрата трудоспособности II группы 

устанавливается больным алкоголизмом во 

всех перечисленных случаях, кроме 

А) выраженной деградации, достигающей 

степени слабоумия и нарушением 

навыков самообслуживания  

А) )выраженной деградации, 
достигающей степени слабоумия и 

нарушением навыков 

самообслуживания  

Наркология : национальное руководство / под 

ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е 

изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, 

DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - 

Электронная версия доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


Б)выраженных мнестических 

расстройств, сочетающихся с частыми (4-

5 раз в месяц)  
В) эпилептическими припадками 

Г) выраженного травматического 

гемипареза 
 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970

483633.html  

2. Инвалидность больным хроническим 

алкоголизмом с галлюцинозом может быть 

установлена в случае 

А) "чистого" галлюциноза 

Б) галлюциноза со стойким бредом 

В) однократно выявленного галлюциноза 

Г) стойкого бреда 
 

Б) галлюциноза со 

стойким бредом 
 

Наркология : национальное руководство / под 

ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е 

изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, 

DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - 

Электронная версия доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970

483633.html  

3 Абстинентный синдром формируется в 

сжатые сроки и протекает более тяжело при 

всех перечисленных видах наркоманий 

осложненных, кроме 

А) опийно-ноксироновой 

Б) кодеин-ноксироновой 

В) опийно-гашишной  

Г) опийно-барбитуровой 

 

В) опийно-гашишной  

 

Психиатрия и наркология : учебное пособие / 

С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. 

— 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

4 Эпидемиологические исследования 

проблемы алкоголизма свидетельствуют о 

росте заболевания среди всех 

перечисленных категорий населения, 
исключая 

А) детей 

 

Наркология : национальное руководство / под 

ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е 

изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, 

DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - 

https://e.lanbook.com/book/174523


А) детей 

Б) женщин 

В) подростков, юношей 

Г) безработных 

 

Электронная версия доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970

483633.html 

5 При злоупотреблении гашишем к 

лимитирующим биологическим реакциям 

(защитным реакциям) относят все 

перечисленные, кроме 

А). сенестопатий  

Б). - рези в глазах 

В). - слюнотечения 

Г). - головокружения 

А). сенестопатий  

 

Психиатрия и наркология : учебное пособие / 

С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. 

— 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

6 Об изменении состояния опьянения у 

наркомана свидетельствуют все 

перечисленные признаки, кроме 

А). - галлюцинаций  

Б). - исчезновения сомато-вегетативных 

эффектов наркотика 

В). - исчезновения седативного эффекта 

Г). - появления амнезий 

А). галлюцинаций 

 

Психиатрия и наркология : учебное пособие / 

С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. 

— 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

7 О сформировавшемся обсессивном влечении 

к наркотику свидетельствует все 

перечисленное, кроме 

А).  неодолимого влечения к наркотику 

Б).  перестройки сферы интересов больного 

В).  мыслей о наркотиках, подобных 

овладевающим представлениям 

Г).  собственной инициативы в учащении 

приема наркотика 

А).  неодолимого 

влечения к наркотику 

 

Наркология : национальное руководство / под 

ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е 

изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, 

DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - 

Электронная версия доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970

483633.html 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


8 Компульсивное влечение к наркотику 

возникает во всех перечисленных состояниях, 
кроме 

А). – поискового полинаркотизма 

Б). - вне интоксикации 

В). - на спаде интоксикации 

Г). - в структуре абстинентного синдрома 

А). поискового 

полинаркотизма 

 

Психиатрия и наркология : учебное пособие / 

С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. 

— 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

9 Физическая зависимость развивается ко всем 

перечисленным средствам, исключая 

А). - кокаин  

Б). - опиаты 

В). - барбитураты 

Г). - гашиш 

А). - кокаин  

 

Психиатрия и наркология : учебное пособие / 

С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. 

— 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

10 Наибольший интервал времени между спадом 

действия наркотика и появлением признаков 

абстиненции отмечается при наркомании 

А). - гашишной  

Б). - барбитуровой 

В). - опийной 

Г). - эфедроновой 

 

А). - гашишной  

 

Наркология : национальное руководство / под 

ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е 

изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, 

DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - 

Электронная версия доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970

483633.html 

 Выберите несколько правильных ответов  

1. Стойкая утрата трудоспособности I группы 

устанавливается больным алкоголизмом во 

всех перечисленных случаях, кроме 

В) выраженного 

травматического 

гемипареза 

Психиатрия и наркология : учебное пособие / 

С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. 

— 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


А) выраженной деградации, 
достигающей степени слабоумия с 

нарушением самообслуживания 

Б) травматической гемиплегии 

 

В) выраженного травматического 

гемипареза 

Г) выраженного нижнего 

парапареза 

 

Г) выраженного нижнего 

парапареза 
 

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

2. Функциональные обязанности участкового 

врача психиатра-нарколога предполагают 

А) организацию и проведение лечебно-

диагностической работы больным 

алкоголизмом, наркоманиями и 

токсикоманиями. 
Б) передача информации о 

диагностируемых заболеваниях в 

правоохранительные органы. 
В) ведение регистрационной, учетной и 

отчетной документации. 
Г) ведение профилактической работы в 

контакте с правоохранительными 

органами, администрацией предприятий, 
общественностью. 
 

А) организацию и проведение 

лечебно-диагностической 

работы больным 

алкоголизмом, 
наркоманиями и 

токсикоманиями. 
В) ведение регистрационной, 

учетной и отчетной 

документации. 
Г) ведение профилактической 

работы в контакте с 

правоохранительными 

органами, администрацией 

предприятий, 
общественностью. 

 

Психиатрия и наркология : учебное пособие / 

С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. 

— 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

3 К основным принципам купирования 

патологического влечения к наркотику с 

помощью психофармакологических средств 

относятся все перечисленные, кроме 

А). - преимущественного назначения 

транквилизаторов 

А). - 

преимущественного 

назначения 

транквилизаторов 

Б). - назначения 

Психиатрия и наркология : учебное пособие / 

С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. 

— 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


Б). - назначения психофармакологических 

средств соответствии с психопатологическим 

оформлением влечения 

В). - применения антидепрессантов 

Г). - назначения нейролептиков 

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

4 Функциональные обязанности врача-

нарколога в наркостационаре 

предполагают 

А) оказание лечебно-диагностической 

помощи курируемым больным. 
Б) оказание помощи курируемым 

больным в решении социально-бытовых, 
производственных, семейных вопросах. 
В) повышение квалификации. 
Г) организация кружков трудотерапии. 

 

А) оказание лечебно-

диагностической помощи 

курируемым больным. 
Б) оказание помощи 

курируемым больным в 

решении социально-

бытовых, 
производственных, 
семейных вопросах. 
В) повышение 

квалификации. 
 

Психиатрия и наркология : учебное пособие / 

С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. 

— 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

5 Определение понятия "мононаркомания 

осложненная" включает в себя все 

перечисленное, исключая 

А) употребление кустарно 

приготовленного наркотического 

средства 

Б) потребление больным наркоманией 

другого лекарственного средства или 

вещества, не отнесенного к 

наркотическим 

В) употребление больными 

мононаркоманией другого 

наркотического средства 

Г) сочетание приема наркотика и 

алкоголя 

А) употребление 

кустарно 

приготовленного 

наркотического 

средства 

Г) сочетание 

приема наркотика 

и алкоголя 
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6 Ст. 62 УК РФ применяется в отношении больных 

алкоголизмом 

А) только в случае их осуждения к 

лишению свободы 

Б) не применяется 

В) в случаях правонарушений, не 

связанных с лишением свободы 

Г) в случаях, предусматривающих 

ограничение дееспособности 

 

А) только в случае их 

осуждения к лишению 

свободы 

В) в случаях 

правонарушений, не 

связанных с 

лишением свободы 

Г) в случаях, 
предусматривающих 

ограничение 

дееспособности 

 

Наркология : национальное руководство / под 

ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е 

изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-8363-3, 

DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-848. - 
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7 Для алкогольных гастритов характерны 

следующие морфологические признаки 

А) накопление в слизистой оболочке 

филаментов промежуточного типа 

Б) нарушение регенерации слизистой 

оболочки желудка 

В) увеличение толщины слизистой 

оболочки, ее гиперемия и отек 

Г) слущивание поверхностных клеток 

слизистой оболочки 

 

А) накопление в слизистой 

оболочке филаментов 

промежуточного типа 

Б) нарушение регенерации 

слизистой оболочки 

желудка 

Г) слущивание 

поверхностных клеток 

слизистой оболочки 

 

Психиатрия и наркология : учебное пособие / 

С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк 

[и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. 

— 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

8 Нарушение углеводного обмена при острой 

интоксикации алкоголем объясняется тем, 
что 

А) Процесс ферментативного окисления 

глюкозы ускоряется. 

Б) алкоголь подавляет потребление 

глюкозы клетками вследствие снижения 

Б) алкоголь подавляет 

потребление глюкозы 

клетками вследствие 

снижения активности 

ферментов, 
участвующих в ее 

окислении. 

Наркология : национальное руководство / под 
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активности ферментов, участвующих в ее 

окислении. 
В) замедляется второй путь 

энергообразования - процесс 

бескислородного, ферментативного 

окисления глюкозы. 
Г) алкоголь снижает уровень инсулина в 

крови и подавляет его выработку 

поджелудочной железой. 
 

В) замедляется второй путь 

энергообразования - 

процесс 

бескислородного, 
ферментативного 

окисления глюкозы. 
Г) алкоголь снижает уровень 

инсулина в крови и 

подавляет его 

выработку 

поджелудочной 

железой. 
 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970

483633.html 

 

 

Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

 

1. 

Мужчина 55 лет пришел на госпитализацию в клинику психиатрии в 

сопровождении отца Жалобы На онемение и чувство «мурашек¬ в 

нижних конечностях, плохую память, общую слабость Анамнез 

заболевания Из анамнеза известно, что длительное время злоупотребляет 

алкоголем. Спиртные напитки употребляет с 20 летнего возраста. В то 

время пил «как все¬, по праздникам в компаниях друзей. Постепенно 

частота и количество выпитого увеличивалось. Сформировались запои 

по 15-20 дней, со светлыми промежутками до 2-3-х месяцев. Несколько 

раз лечился в наркологических стационарах, однако качественной 

ремиссии не было. Последний запой длился около 10 дней. Со слов отца, 
за две недели до настоящего обращения был обнаружен на улице и 

доставлен бригадой скорой помощи в НИИ СП им. Н.В. Склифосовского, 
в отделение токсикологии с диагнозом «острое отравление алкоголем и 

его суррогатами¬. Там находился 5 дней и был выписан накануне с 

1. Фиксационная, антероградная 

амнезия, псевдореминисценции 

2. Корсаковский синлром 

3. Алкогольный амнестичесский 

синдром 

  

Наркология : национальное 

руководство / под ред. Н. Н. 
Иванца, М. А. Винниковой. - 
3-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2024. - 848 с. - ISBN 978-5-

9704-8363-3, DOI: 

10.33029/9704-8363-3-NNG-

2024-1-848. - Электронная 

версия доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" : 

[сайт]. URL: 



рекомендациями лечения у психиатра-нарколога по месту жительства. 
Сам больной рассказать о том, что предшествовало госпитализации в 

НИИ СК не может, также не помнит, что конкретно с ним происходило и 

в стационаре. Дома у отца большую часть времени проводил у 

телевизора бесцельно переключая каналы. При этом не мог вспомнить 

какой канал смотрел. При просьбе отца сделать что-то по дому – начинал 

выполнять задание, но, через некоторое время, забывал об этом, уходил в 

комнату продолжал смотреть телевизор. Часто, получив ответ, на свой 

вопрос, через небольшой промежуток времени вновь задавал тот же 

вопрос. Анамнез жизни * Из родственников никто к психиатрам не 

обращался, отец страдает ИБС; * курит до 2-х пачек сигарет в сутки; * 

служил в рядах СА; * в анамнезе несколько ЧМТ; * разведен, живет 

один; * официально нигде не работает. Объективный статус Охотно 

проходит в кабинет для беседы. Несколько напряжен, тревожен. 
Рассказывает, что накануне был выписан из медучреждения, что «лечили 

сердце¬, при просьбе более подробно рассказать об этом, утверждает, что 

в течении месяца находился в больнице, но что там делали не помнит, 
говорит «что эта больница, что та – это одно учреждение¬, «просто 

спустили на первый этаж¬. Дезориентирован во времени (не правильно 

указывает текущий месяц; число). Понимает, что находиться в 

медучреждении, соглашается, что есть проблемы с памятью. 
Рассказывает, что до больницы жил на даче, где ухаживал за огородом, 
сажал яблони (хотя, со слов отца, на даче был полгода назад). В беседе с 

врачом не может запомнить имя собеседника. Забывает, названную 

врачом, текущую дату. Из предложенных к запоминанию 10 слов может 

вспомнить только последние два. Правильно трактует пословицы и 

поговорки. На момент осмотра признаков острой психотической 

симптоматики не выявлено 

1. Перечислите симптомы 

2. Укажите синдром 

3. Сформулируйте диагноз 

https://www.studentlibrary.ru/bo

ok/ISBN9785970483633.html  

2. Мужчина 55 лет находится в отделении наркологии, дежурный врач-

психиатр нарколог вызван по требованию дежурной медицинской 

сестры Жалобы Активно медицинских жалоб не высказывает Анамнез 

заболевания Госпитализировался в наркологическую клинику накануне 

утром. Со слов дежурного медперсонала и по данным медицинской 

документации больной поступил в отделение в состоянии алкогольного 

опьянения. Проводилась инфузионная терапия (NaCl 800,0+MgSO4 

1. Дезориентировка в месте и 

времени, истинные зрительные 

галлюцинации, положительные 

симптомы на внушаемость 

 2. Синдромы: алкогольный 

абстинентный синдром, делириозный 

синдром (алкогольный делирий)  

Наркология : национальное 

руководство / под ред. Н. Н. 
Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е 

изд., перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - 
ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 



10,0+KCl 10,0), финлепсин до 400 мг в сутки, феназепам до 4 мг в сутки, 
витаминотерапия. Весь день вел себя спокойно, выполнял все 

предписания врачей. Последующую ночь практически не спал, говорил, 
что его «что-то тревожно¬. К вечеру следующих суток (в день осмотра 

психиатром), стал возбужденным, быстрым шагом ходил по отделению, 
кричал, что у него «украли все вещи¬, что вокруг «террористы¬, и за 

него «некому заплатить выкуп¬. Требовал отпустить его, считал что 

находиться в плену у террористов. Периодически подбегал к окну, 
садился на подоконник и никого к себе не подпускал. Пытался 

забаррикадировать дверь кроватями. Кричал в окно, требовал вызвать 

полицию, армию. На разъяснения, что он находиться в больнице и на 

уговоры успокоиться не реагировал. Из анамнеза известно, что пациент 

на протяжении более 20 лет злоупотребляет спиртными напитками. 
Последние 10-15 лет пил запоями по 20-25 дней, со светлыми 

промежутками до 3-4 месяцев. Пил крепкие спиртные напитки (водку, 
коньяк до 1 – 1,2 литров в сутки). Последний запой около 4-х недель, 
последний прием спиртного в день настоящей госпитализации. 
Объективный статус Возбужден, агрессивен. На контакт с 

врачом идет крайне неохотно. При приближении врача, 
начинает кричать в окно. Считает, что его похитили и 

незаконно удерживают в качестве заложника. Обращаясь к 

врачу говорит «вы у них главный, я знаю¬. Говорит, что 

ночью к нему приходили вооруженные люди, по их 

поведению понял, что находится в заложниках. При 

предъявлении ему чистого листа, говорит, что на нем 

написаны требования террористов. Требует вызвать 

полицию, т.к. только они могут «разобраться в ситуации¬. 
При просьбе врача поговорить с представителем полиции, 
берет выключенный телефон и долго разговаривает по нему, 
описывая что с ним произошло. Временами вскакивает с 

койки, начинает бегать по палате, стуча себя руками по 

голове. 
1. Укажите симптиомы 

2. Укажите синдром 

3. Сформулируйте диагноз 

-3. Синдром зависимости от алкоголя, 2 

стадия зависимости. Синдром отмены 

алкоголя с делирием.   

10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-

1-848. - Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/

ISBN9785970483633.html  



3. Больной К., 46 лет, перенес тяжелый психоз, возникший через 4 дня 

после очередного запоя. Он сопровождался отрывочными зрительными 

галлюцинациями, тревогой. Больной находился в пределах постели, речь 

была бессвязной, перебирал руками одеяло. Через несколько дней 

перестал отвечать на вопросы, постоянно лежал, отсутствовали все 

рефлексы, кроме зрачкового. После выхода из психоза отмечались 

резкое снижение памяти, нарушение речи, постоянные головные боли. 
 

1. Какие симптомы описаны у пациента?   

2. Какой наиболее вероятный диагноз по МКБ-10?   

3. Какие признаки характерны для стадии заболевания у больного?   

4. Какой психоз развился после выхода из делирия?   

1. Симптомы: зрительные 

галлюцинации, тревога, бессвязная 

речь, стереотипные движения 

(перебирание одеяла), мутизм, 
отсутствие рефлексов (кроме 

зрачкового), снижение памяти, 
нарушение речи, головные боли.   
2. Диагноз по МКБ-10: F10.4 — 

Абстинентное состояние с делирием 

(тяжелая форма), F10.6 — 

Амнестический синдром (корсаковский 

психоз).   
3. Признаки стадии: хронический 

алкоголизм с тяжелыми осложнениями 

(энцефалопатия, полинейропатия), 
органическое поражение ЦНС.   
4. После делирия развился 

корсаковский психоз (амнестический 

синдром). 

Психиатрия и наркология : 

учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. 
Поздняк [и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 

80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. 

— Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная 

система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

4.  Пациентка Елена Б., 38-и лет. Жалобы Находится на приеме у врача-

терапевта участкового. Жалобы на сильный кашель в утренние часы с 

отхождением мокроты, что связывает с курением. Сообщает, что 

беспокоит «плохой внешний вид, я - молодая женщина, а выгляжу хуже 

своих сверстниц¬. Анамнез заболевания Наследственность 

психическими и наркологическими заболеваниями не отягощена. 
Впервые попробовала психоактивные вещества – никотин, в возрасте 16-

ти лет. Систематически курит с 18-ти лет: ежедневно, максимально до 

25-ти сигарет в сутки. Несколько раз пыталась самостоятельно 

прекратить употребление табака, но не смогла, со слов, из-за плохого 

самочувствия и выраженного «желания курить¬. В настоящее время 

курит ежедневно 20 сигарет в сутки, преимущественно во второй 

половине дня. Количество выкуриваемых сигарет сократить «не 

получается¬. Первые пробы алкоголя также в возрасте 16 лет, водка, не 

более 50 мл в компании сверстников. Состояние опьянения «не 

понравилось¬. Сообщает, что выпивает алкоголь преимущественно по 

календарным праздникам в количестве не более 200 мл вина. За 

прошедшие 12 месяцев частота приема алкоголя не превышала 1-2-х раз 

в месяц, без повышения количества употребляемого алкоголя в сутки. 
Последнее употребление алкоголя, со слов, 2-3 недели назад, в дозе 150 

1. Непрерывное употребление 

никотиносодержащих изделий, высокая 

толерантность, вторичные 

соматические осложнения 

2. Синдром зависимости от 

никотина, 2 стадия, активная 

зависимость. 
 

Психиатрия и наркология : 

учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. 
Поздняк [и др.]. — Санкт-

Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 

80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. 

— Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная 

система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


мл красного вина. Употребление наркотических средств и других 

психотропных веществ, в том числе и по назначению врача, 
категорически отрицает. 

1. Укажите симптомы 

2. Сформулируйте диагноз 

5. 36-летний мужчина госпитализирован в психиатрический стационар с 

запоями в течение длительного времени, невозможность самостоятельно 

прекратить употребление алкоголя. В течение последних 3-х лет 

алкоголизация носит постоянный характер. Последнее употребление 

алкоголя за 12 часов до обращения за мед. помощью. По наблюдениям 

медперсонала у пациента отмечается раздражительность, подавленность, 
легко аффектируется. Сон прерывистый, с частыми ночными 

пробуждениями. Аппетит снижен. Жалобы Пациент жалуется на 

бессонницу, тревогу, слабость, потливость, головные боли. Анамнез 

заболевания * Данных за отягощенную наследственность нет. * Начало 

употребления алкоголя в 15 лет, по субмиссивным мотивам. 
Систематически употреблял алкоголь с 25 лет в компаниях, по 

выходным дням, мотивация - традиционная, атарактическая. 
Палимпсесты с 29 лет, с того же периода отмечается предпочтение 

крепких спиртных напитков, рост толерантности до 0,5 л крепкого 

алкоголя. Алкогольный абстинентный синдром сформирован с 30 лет, 
когда впервые появились псевдозапои по 2-3 дня, проявляющиеся 

соматовегетативными и аффективными расстройствами. Ситуационный 

и количественный контроль утрачен. В течение последних 3-х лет 

алкоголизация носит постоянный характер. Толерантность до 4,0 л пива. 
Отмечаются амнестические, дисфоричсекие формы опьянения. Анамнез 

жизни * Наследственность не отягощена. Раннее развитие без 

особенностей. Образование 9 классов ООШ, работал на подсобных 

работах. Холост, проживает с матерью. * Перенесенные заболевания: 
детские инфекции, простудные заболевания. * Хронические 

заболевания: хронический бронхит, вне обострения. * 

Аллергологический анамнез без патологии. * Эпидемиологический 

анамнез: венерические заболевания, инфекционные гепатиты, 
туберкулез отрицает, привит от кори по возрасту в детстве. 
Объективный статус Состояние удовлетворительное. Рост 182 см, масса 

тела 70 кг. Кожные покровы обычной окраски и влажности. Лицо 

гиперемировано. Периферических отеков нет. Язык обложен желтым 

налетом. Дыхание жесткое, проводится во все отделы легких, хрипов 

нет, ЧДД 20 в 1 мин. Тоны сердца ритмичные, ЧСС 110 в 1 мин, АД 

Постоянная алкогролизация, высокая 

толренатность, атипичные опьянения, 
симпатикотония, гиперестезия, 
эмоционральноа лабильноять на фоне 

отмены алкоголя  

Синдром зависимости от алкоголя, 2 

стадия, в настоящий момент 

воздержание в условиях, исключающих 

употребление. Синдром отмены 

алкоголя. 

Наркология : национальное 

руководство / под ред. Н. Н. 
Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е 

изд., перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - 
ISBN 978-5-9704-8363-3, DOI: 

10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-

1-848. - Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. 
URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/

ISBN9785970483633.html  



140/100 мм рт. ст. Живот мягкий, безболезненный. Печень выступает из-

под края реберной дуги на 1 см. Неврологический статус Зрачки 

округлой формы, симметричные S =D. Фотореакции живые, 
содружественные. Сухожильные рефлексы в норме. Чувствительность 

сохранена. Пальценосовую пробу выполняет верно. В позе Ромберга 

устойчив. Очаговой симптоматики нет. Менингиальных знаков нет. 
Психический статус Сознание клинически не помрачено. Ориентирован 

в месте, времени и собственной личности верно. Контакту доступен. 
Настроение снижено, подавлен, раздражителен, легко аффектируется. 
Мышление с наклонностью к конкретизации, примитивен и легковесен в 

суждениях. Личностно изменен по алкогольному типу, лжив, 
преуменьшает масштабы алкоголизации. Бредовые идеи не высказывает, 
обманы восприятия не выявляются. Без агрессивных и суицидных 

тенденций. В поведении упорядочен. Критика к заболеванию частичная. 
1. Назовите симптомы, синдром 

2. Сформулируйте диагноз 

 

  



 

Вопросы с развёрнутым ответом 

 

№ Содержание задания Источник 

1 Дифференциальная диагностика делирия и онейроида 
 

Наркология : национальное руководство / 

под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. 
- 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-

5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-

NNG-2024-1-848. - Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5970483633.html  

2 Синдром психических автоматизмов 
 

Психиатрия и наркология : учебное 

пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, 
В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург 

: СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-

907184-94-7. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. 
— URL: https://e.lanbook.com/book/174523 

3 Пагубное употребление алкоголя 
 

Наркология : национальное руководство / 

под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. 
- 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-

5-9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-

NNG-2024-1-848. - Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523


https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5970483633.html  

 

 
 

Проверяемый индикатор достижения ПК-10, ПК-11, ПК-12  

 

 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

1. При галлюцинаторном варианте параноидной 
шизофрении наблюдается синдром Кандинского с 
преобладанием 

А. псевдогаллюцинаций 

Б. идеаторных автоматизмов 

В. моторных автоматизмов 

Г. сенестопатических автоматизмов 

 

А. псевдогаллюцинаций 
 

Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы клинической 
психопатологии : учебник / Цыганков Б. Д. , Овсянников 
С. А. - 3-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 
384 с. - ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.ht

ml  

2. Характерным для изменений личности 
(негативных расстройств) при шизофрении 
является все перечисленное, кроме 

А. тугоподвижности, замедленности всех 
психических процессов  

Б. снижения энергетического потенциала 

В. нарастающей интравертированности 

Г. утраты единства психических процессов 

 

А. тугоподвижности, 
замедленности всех 
психических процессов  
 

Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://e.lanbook.com/book/174523


3. Разорванность речи наиболее характерна 

А. для гебефренной шизофрении 

Б. для кататонической шизофрении 

В. для простой шизофрении 

Г. для резидуальной шизофрении 
 

А. для гебефренной 
шизофрении 
 

Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы клинической 
психопатологии : учебник / Цыганков Б. Д. , Овсянников 
С. А. - 3-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 
384 с. - ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.ht

ml 

4. Средний возраст начала шизофрении для мужчин 
составляет 

А. 15-25 лет. 
Б. 25-35 лет. 
В. 35-45 лет. 
Г. старше 55 лет. 

 

А. 15-25 лет. 
 

Тактика врача-психиатра : практическое руководство / 
под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. (Серия "Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-7. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.ht

ml 

5. Какой из перечисленных антидепрессантов 
обладает большим стимулирующим эффектом по 
сравнению с другими 

А имипрамин 

Б амитриптилин 

В. циталопрам  
Г. флуоксетин  

 

А имипрамин Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы клинической 
психопатологии : учебник / Цыганков Б. Д. , Овсянников 
С. А. - 3-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 
384 с. - ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.ht

ml 

6. Мелипрамин относится к антидепрессантам 

А. трициклического ряда 

Б. тетрациклического ряда 

В. ингибиторам МАО 

Г. обратного захвата серотонина 

 

А. трициклического ряда 

 

Александровский, Ю. А. Психиатрия : национальное 
руководство / гл. ред. : Ю. А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1008 с. - ISBN 978-5-9704-5414-

5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.ht

ml  

7. Какой клинический симптом не характерен для 
кататонического синдрома? 

А.  дисфории 

А.  дисфории 
 

 Корнетов, Н. А. Депрессия в неврологии : учебное 
пособие / Н. А. Корнетов. — Томск : СибГМУ, 2018. — 

161 с. — ISBN 978-5-98591-131-2. — Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html


Б.  каталепсия 

В.  мутизм 

Г.  негативизм 
 

электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/113549  

8. Гипербулия проявляется всем перечисленным, 
кроме 

А.  чувства сделанности состояния 

Б.  повышенной деятельности 

В.  порывистости, инициативности 

Г.  говорливости, подвижности 
 

А.  чувства сделанности состояния 
 

Васильев, Ю. Н. Экстрапирамидные расстройства для 
врачей : учебное пособие / Ю. Н. Васильев, Ю. Н. 
Быков, Т. Б. Бендер. — Иркутск : ИГМУ, 2018. — 84 с. 
— Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/158811  

9. Что может служить критерием отличия 
кататонического ступора от депрессивного?  
А.  негативизм, повышение мышечного тонуса 

Б.  степень выраженности 

В.  продолжительность 

Г.  отказ от еды 
 

А.  негативизм, повышение 
мышечного тонуса 

 

Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523  

 Выберите несколько правильных ответов  

1. Препаратами выбора для лечения болезни 
Альцгеймера являются: 

А. ингибиторы ацетилхолинэстеразы 

Б.глутаматергические препараты 

В. ингибиторы МАО 

Г. глюкокортикоиды 
 

А. ингибиторы 
ацетилхолинэстеразы 

Б.глутаматергические 
препараты 

 

Корнетов, Н. А. Депрессия в неврологии : учебное 
пособие / Н. А. Корнетов. — Томск : СибГМУ, 2018. — 

161 с. — ISBN 978-5-98591-131-2. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/113549 

2.  

При болезни Пика преимущественно поражаются 
следующие отделы мозга 

А. кора лобных отделов 

Б. кора височных отделов 

В. кора затылочных отделов 

Г. мозжечок 
 

 

А. кора лобных отделов 

Б. кора височных отделов 
 

Тактика врача-психиатра : практическое руководство / 
под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. (Серия "Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-7. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.ht

ml 

https://e.lanbook.com/book/113549
https://e.lanbook.com/book/158811
https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/113549
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html


3. По спектру клинического действия нейролептики 
делятся на: 

А. седативные. 
Б. инцизивные. 
В. дезингибирующие 

Г. нормотимические 
 

А. седативные. 
Б. инцизивные. 
В. Дезинги-бирующие 
 

Васильев, Ю. Н. Экстрапирамидные расстройства для 
врачей : учебное пособие / Ю. Н. Васильев, Ю. Н. 
Быков, Т. Б. Бендер. — Иркутск : ИГМУ, 2018. — 84 с. 
— Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/158811 

4. Выделяют следующие типы дефекта при 
шизофрении 

А. параноидный. 
Б. апато-абулический. 
В. психопатоподобный. 
Г. эйфорический. 

 

А. параноидный. 
Б. апато-абулический. 
В. Психопато-подобный. 
 

Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы клинической 
психопатологии : учебник / Цыганков Б. Д. , Овсянников 
С. А. - 3-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 
384 с. - ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.ht

ml 

5. К дофаминовым путям мозга относятся 

А. нигро-стриарный. 
Б. мезолимбический. 
В. мезокортикальный. 
Г. париетально-окципитальный. 

 

А. нигро-стриарный. 
Б. мезо-лимбический. 
В. Мезо-кортикальный. 
 

Тактика врача-психиатра : практическое руководство / 
под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. Мазо. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. (Серия "Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-7. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.ht

ml  

6. Синдром Кандинского-Клерамбо включает 

А. бред воздействия 

Б. псевдогаллюцинации 

В. психические автоматизмы 

Г. аффективные расстройства 
 

А. бред воздействия 

Б. псевдогал-люцинации 

В. психические автоматизмы 
 

Ковалев, Ю. В. Диагностика депрессии : учебный атлас / 
Ю. В. Ковалев. – Ижевск : Государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего 
профессионального образования "Ижевская 
государственная медицинская академия" Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, 2024. – 144 с. – 

ISBN 978-5-392-41035-4. – EDN DOUFMM. Текст : // 
ЭБС «Научна электронная библиотека Elibrary.ru¬ : 
[сайт]. - URL : https://elibrary.ru/item.asp?id=59886033  

7. С целью коррекции экстрапирамидных 
нейролептических расстройств используются 

А. бета-блокаторы 

Б. тригексифенидил 

В. антидепрессанты 

Г. антиконвульсанты 
 

А. бета-блокаторы 

Б. тригексифенидил 

 

Корнетов, Н. А. Депрессия в неврологии : учебное 
пособие / Н. А. Корнетов. — Томск : СибГМУ, 2018. — 

161 с. — ISBN 978-5-98591-131-2. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/113549 

https://e.lanbook.com/book/158811
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://elibrary.ru/item.asp?id=59886033
https://e.lanbook.com/book/113549


8. Для Корсаковского синдрома характерны 

А. фиксационная амнезия 

Б. дезориентировка 

В. галлюцинации 

Г. нарушение сознания 
 

А. фиксационная амнезия 

Б. дезориентировка 
 

Современный взгляд на вопросы этиологии и патогенеза 
шизофрении : учебно-методическое пособие / А. Э. 
Гареева, И. Ф. Тимербулатов, Е. М. Евтушенко, М. Ф. 
Тимербулатова. — Уфа : БГМУ, 2020. — 71 с. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174058  

9. При формировании алкоголизма у женщин, по 
сравнению с мужчинами 

А. заболевание формируется ускоренно 

Б. хуже прогноз, ниже курабельность 
заболевания 

В. чаще развиваются психозы 

Г. соматическая патология тяжелее и 
развивается быстрее 

 

А. заболевание формируется 
ускоренно 

Б. хуже прогноз, ниже 
курабельность заболевания 

 

Александровский, Ю. А. Психиатрия : национальное 
руководство / гл. ред. : Ю. А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1008 с. - ISBN 978-5-9704-5414-

5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.ht

ml  

10

. 
Побочные действия при лечении диазепамом 
включают 

А. мышечную слабость 

Б. сонливость 

В. релаксацию 

Г. судорожные припадки 
 

А. мышечную слабость 

Б. сонливость 

В. релаксацию 
 

Александровский, Ю. А. Психиатрия : национальное 
руководство / гл. ред. : Ю. А. Александровский, Н. Г. 
Незнанов. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1008 с. - ISBN 978-5-9704-5414-

5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.ht

ml  

 

Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

 

1. 

Женщина, 49 лет обратилась к психиатру после смерти мужа. 
Тяжело переживала утрату, много плакала, постоянно думала о 
муже. При засыпании часто видела мужа, который звал ее к себе. 
Настроение резко снижено. Выражение лица печальное, на глазах 
слезы. Рассказывая о своей жизни, о муже, плачет, говорит, что 
без него жизнь для нее закончилась.  
1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром.  

Симптомы: Резко сниженный фон 
настроения, четкая взаимосвязь с 
психотравмирующей ситуацией, 

содержание переживаний связано с 
ситуацией. 
Синдром: Депрессивный. 

Цыганков, Б. Д. Психиатрия. 
Основы клинической 
психопатологии : учебник / 

Цыганков Б. Д. , Овсянников С. 
А. - 3-е изд. , стер. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - 
ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст 

https://e.lanbook.com/book/174058
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html


3. Предварительный диагноз.  Диагноз: Реактивная депрессия (в МКБ-10 

ближе всего в данной ситуации будет 
«Депрессивный эпизод средней степени¬). 

: электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. 
- URL : 

https://www.studentlibrary.ru/boo

k/ISBN9785970458761.html 

 

2. 

Задача 2 

Женщина, 30 лет. По характеру эгоцентричная, капризная, 
мнительная. Отец страдал туберкулезом легких, постоянно 
подозревая его у себя, многократно обследовалась, но патологии 
со стороны органов дыхания не обнаруживалось. 5 лет назад 
после конфликта с мужем, чтобы "успокоиться" хотела выпить 
таблетку фенибута, но поперхнулась, была рвота, возникло 
чувство удушья, страх смерти. Подобные состояния повторялись 
еще несколько раз при конфликтах с мужем и на работе. После 
очередного приступа в прошлом месяце появилось чувство 
сухости во рту, стала постоянно носить бутылочку с водой и 
несколько раз за день полоскать горло. На приеме после каждых 
2-3 фразы полощет горло.  
1. Назовите симптомы.  
 2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

Симптомы: Вегетативные расстройства, 
как эквивалент тревоги, ипохондрия, 
личность истероидная. 
Синдром: Тревожный. 
Предварительный диагноз: 
Соматоформная дисфункция вегетативной 
нервной системы у истероидной личности. 
 

Александровский, Ю. А. 
Психиатрия : национальное 
руководство / гл. ред. : Ю. А. 
Александровский, Н. Г. Незнанов. 
- 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1008 с. - 
ISBN 978-5-9704-5414-5. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/I

SBN9785970444627.html 

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

 

№ Содержание задания Источник 

1 Корсаковский синдром. Клиническая характеристика. Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы 
клинической психопатологии : учебник / 
Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е 
изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-5876-1. - 

Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

85970458761.html  

2 Энцефалопатия Гайе-Вернике. Мазо, Г. Э. Депрессивное расстройство / 
Мазо Г. Э. , Незнанов Н. Г. - Москва : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html




Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации по дисциплине  
«Производственная (клиническая) практика (вариативная)¬ для обучающихся 2024, 2025 годов поступления по образовательной 

программе  
31.08.21 Психиатрия-наркология на 2025-2026 учебный год 

 
 Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций выпускников и индикаторы их достижения. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

(КОМПЕТЕНТНОСТНАЯ МОДЕЛЬ ВЫПУСКНИКА) 

 

 

  



Коды 
компетенций 

Название компетенции Краткое содержание и структура компетенции 

  знать уметь владеть 

УК-1 
готовность  к  абстрактному  

мышлению, анализу, синтезу 

Современные  теоретические  и 
экспериментальные  методы  для 

внедрения собственных и заимствованных 
результатов иных  исследований  в  

клиническую практику 

1 -критически оценивать поступающую 
информацию вне зависимости от ее 
источника; 
2 - избегать автоматического применения 
стандартных приемов при решении 
профессиональных задач; 
3 - управлять информацией (поиск, 
интерпретация, анализ информации, в т.ч. 
из множественных источников; 
4 - использовать системный комплексный 
подход при постановке диагноза и 
назначении необходимой терапии. 

1- навыками сбора, обработки, 
критического анализа и систематизации 
профессиональной 

информации;  
2 - навыками выбора методов и средств 
решения профессиональных задач; 
3 - навыками управления информацией 
(поиск, интерпретация, анализ 
информации, в т.ч. из множественных 
источников; 
4 - владеть компьютерной техникой, 
получать информацию из различных 
источников, 
работать с информацией в глобальных 
компьютерных сетях. 

УК-2 

готовностью к управлению 
коллективом, толерантно воспринимать 

социальные, этнические, 
конфессиональные и культурные различия 

Морально-этические нормы, правила и 
принципы профессионального врачебного 

поведения, права пациента и врача, 
основные этические документы 

международных и отечественных 
профессиональных медицинских 

ассоциаций и организаций.  

1 -проводить консультации с больными по 
вопросам заболевания и проводимого 
лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 
вопросам первичной и вторичной 
профилактики наркологических 
заболеваний; 
3 - осуществлять профилактические и 
лечебные мероприятия с учетом 
сопутствующей патологии. 

1 - методами профилактики 
ревматологических заболеваний; 
2 - методами выявления 
ревматологических заболеваний; 
3 - методами ранней диагностики 
ревматологических заболеваний; 
4 - навыками работы в группах риска по 
развитию ревматологических заболеваний. 

УК-3 

готовностью к участию в 
педагогической деятельности по 
программам среднего и высшего 

медицинского образования или среднего и 
высшего фармацевтического образования, 

а также по дополнительным 
профессиональным программам для лиц, 
имеющих среднее профессиональное или 

высшее образование, в порядке, 

цели, принципы, формы, методы 
обучения и воспитания  

 

1 - проводить консультации с больными по 
вопросам заболевания и проводимого 
лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 
вопросам первично и вторичной 
профилактики    заболеваний; 
3 - осуществлять профилактические и 

1 - навыками профилактики 
ревматологических заболеваний; 
2 - навыками диспансеризаци и пациентов, 
с различной  патологией. 



установленном федеральным органом 
исполнительной власти, осуществляющим 
функции по выработке государственной 

политики и нормативно-правовому 
регулированию в сфере здравоохранения 

лечебные мероприятия с учетом  
сопутствующей патологии 

ПК-1 

готовность к осуществлению 
комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение  и  укрепление  здоровья  и 
включающих в себя формирование 

здорового  образа  жизни,  предупреждение 
возникновения и (или) распространения 
заболеваний,  их  раннюю  диагностику, 

выявление причин и условий их 
возникновения   и   развития,   а   также 
направленных  на  устранение  вредного 
влияния на здоровье человека факторов 

среды его обитания 

Основы законодательства по охране 
здоровья населения. 

Психогигиену, психопрофилактику, 
основы психотерапии. 

Основы страховой  медицины  в РФ. 

1 - определять клинические симптомы и 
синдромы, характерные для различных 
ревматологических заболеваний; 
2 - назначать методы обследования, 
необходимые для диагностики разных 
ревматологических заболеваний; у 
населения; 
3 - планировать лабораторное и 
функциональное обследование лиц 
различного возраста; 
4 - правильно интерпретировать 
результаты лабораторных и 
инструментальных методов исследования 
при наиболее часто встречающихся у 
населения ревматологических 

заболеваниях. 

1- навыками определения симптомов, 
характерных для различной 
ревматологической патологии; 
 2 - методикой сбора ревматологического 
анамнеза, в том числе у детей раннего 
возраста; 
3 - навыками проведения клинического 
обследования при различной 

ревматологической патологии; 
4 - дифференциальной диагностикой 
основных ревматологических заболеваний 
человека; 
- навыками интерпретации результатов 
обследования у пациентов 
ревматологического профиля; 
- навыками формулировки диагноза в 

соответствии с современными 
классификациям и рекомендациями 

ПК-2 

готовность к проведению 
профилактических  медицинских  

осмотров,  диспансеризации и 
осуществлению диспансерного 

наблюдения 

Основы профилактической медицины, 
направленной на укрепление здоровья 
населения, принципы диспансеризации 

различных социальных   групп 

населения. 
Нормативно-правовую регуляцию 

оказания психиатрической помощи 
населению 

1 - современные  рекомендации  
и стандарты лечения  ревматологических 
заболеваний; 
2 - клиническую фармакологию основных 
лекарственных препаратов при  
ревматологической  патологии; 
3 - оказать неотложную помощь больным  
ревматологическими заболеваниями 

4 - основные схемы этиотропной, 
патогенетической и симптоматической 
терапии, используемой при  
ревматологических заболеваниях. 

1 -владеть методами и принципами ведения 
и лечения пациентов с ревматологической  
патологией в соответствии с Федеральными 
клиническими рекомендациями 

ПК-3 

готовность к проведению 
противоэпидемических мероприятий, 

организации защиты населения в очагах 
особо опасных инфекций, при ухудшении 

радиационной обстановки, стихийных 

бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях 

основы проведения 
противоэпидемических мероприятий, 

организации защиты населения в очагах 
особо опасных инфекций, при ухудшении 

радиационной обстановки, стихийных  
бедствиях и иных чрезвычайных 

ситуациях, стандарты оказания неотложной 
первой врачебной помощи 

1 - определять необходимость и вид 
санаторно-курортного лечения при разных 
вариантах течения и нозологиях  
ревматологических состояний 

 

1 – методологией проведения медицинской 
реабилитации пациентов  
ревматологического  профиля; 
2 - алгоритмами применения санаторно-

курортного лечения при разных вариантах 
течения и нозологиях  ревматологических  
состояний 



ПК-4 

готовность к  применению  
социально-гигиенических 
методик сбора и медико-

статистического  анализа  
информации  о показателях  

здоровья  взрослых  и  
подростков 

Типовую  учетно-отчетную  
медицинскую документацию  

медицинских учреждений, 
экспертизу трудоспособности. 

Анализировать  и  
оценивать  качество 

медицинской помощи 
населению,  вести  

медицинскую документацию. 

Методами ведения 
медицинской учетно-отчетной

 документации в 
медицинских учреждениях. 

ПК-5 

готовность к определению у 
пациентов патологических  

состояний,  симптомов, 
синдромов заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической  

классификацией  болезней и 
проблем, связанных со 

здоровьем 

Клиническую  картину,  
особенности течения и   
возможные осложнения 

наиболее   распространенных  
заболеваний.  Международную 

классификацию болезней. 

Анализировать клинические 
симптомы для выявления 

наиболее распространенных  
заболеваний. 

Навыками постановки 
предварительного диагноза на 

основании результатов 
клинического и 

параклинического 
обследования пациентов. 

ПК-6 

готовность к ведению и 
лечению пациентов, 

нуждающихся в оказании 
психиатрической 

медицинской помощи 

Возрастные особенности  
функционирования  нервной  
системы, основные синдромы 
для выявления психических 

расстройств, принципы 
диагностики психических 

расстройств, фармакотерапии. 

Обследовать, лечить 
больных с психическими 

расстройствами, 
формулировать 

предварительный  диагноз,  
составлять  план обследования 

и лечения. 

Алгоритмом выполнении 
основных врачебных 

диагностических и  лечебных 
мероприятий по  оказанию  

специализированной 
психиатрической помощи 
больным,  а  также первой 
врачебной  помощи  при  

неотложных  и  угрожающих 
жизни состояния на основе 

стандартов оказания 
медицинской помощи. 

ПК-7 

готовность к оказанию 
медицинской помощи  при  

чрезвычайных  ситуациях,  в 
том числе участию в 

медицинской эвакуации 

Готовность к  оказанию  
медицинской помощи  при  

чрезвычайных ситуациях, в том 
числе участию в медицинской 

эвакуации 

Особенности оказания  
медицинской помощи 

населению в чрезвычайных  
ситуациях  мирного  и  

военного времени. 

Оказывать неотложную 
помощь в очагах катастроф и 

на этапах медицинской 
эвакуации 



Принципы и методы 
оказания первой  медицинской  
психиатрической помощи при 

неотложных состояниях. 

ПК-8 

Готовность к  применению 
природных лечебных факторов, 

лекарственной, 
немедикаментозной  терапии и  
других методов  у пациентов,  
нуждающихся  в медицинской 

реабилитации 

Принципы действия 
лекарственных и 

немедикаментозных средств, 
показания и противопоказания 

к  их  назначению  в 
конкретной  клинической 

ситуации. 

Разработать план лечения и 
реабилитации пациента на 

стационарном и диспансерном 
этапе с учетом патологии. 

Методами разработки 
тактики лечения  и  

реабилитации больных с 
психическими расстройствами 

ПК-9 

Готовность  к  
формированию  у  населения, 
пациентов и членов их семей 
мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление 
своего здоровья и здоровья 

окружающих 

Методы обучения   
пациентов различных 

возрастных групп санитарно-

гигиеническим   правилам; 
особенностям образа жизни с 

учетом имеющейся патологии, 
формирования навыков 
здорового образа жизни 

Проводить мероприятия по 
профилактике наиболее часто 
встречающихся заболеваний, 

осуществлять оздоровительные 
мероприятия  по  

формированию здорового  
образа  жизни  с  учетом 

факторов риска в условиях 
поликлиники и стационара. 

Навыками составления 
образовательных  программ,  
проведения   тематических 
школ   для больных с целью 
профилактики психических 
расстройств, формированию 

здорового образа жизни 

ПК-10 

Готовность к   применению 
основных принципов 

организации и управления в 
сфере охраны здоровья 

граждан, в медицинских 
организациях и их структурных 

подразделениях 

Основные нормативные  
документы регламентирующие 

работу  поликлинической  и  
стационарной психиатрической 

помощи 

Организовать работу врача-

психиатра в 
психоневрологическом 

диспансере, в стационарном 
отделении (взрослом, детском) 

Навыками  организации 
работы врача-психиатра 

участкового и стационарного 
отделения (взрослого, 

детского), с учетом 
нормативной  документации  

принятой  в  здравоохранении  
РФ  по психиатрической 

помощи 

ПК-11 

готовность к участию в 
оценке качества оказания 
медицинской помощи с 

использованием основных 
медико-статистических 

показателей 

Права,   обязанности   и   
ответственность  врача-

психиатра, привлекаемого   к 
участию в процессуальных 

действиях  в  качестве 
специалиста или эксперта, 

Составлять документацию 
для оценки качества и 
эффективности работы 

психиатрической службы 

Навыками экспертизы 
трудоспособности пациентов с 
психическими расстройствами. 
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принципы проведения 
медицинской экспертизы. 

ПК-12 

готовность  к  организации  
медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в том 
числе медицинской эвакуации 

Готовность  к организации  
медицинской  помощи  при 

чрезвычайных ситуациях, в том 
числе медицинской эвакуации 

Особенности организации 
оказания   медицинской 

помощи при чрезвычайных  
ситуациях мирного и военного 

времени. 

Организовывать оказание 
медицинской  помощи в  

очагах катастроф мирного и 
военного времени  на  этапах  

медицинской  эвакуации 

Организовывать 
медицинскую эвакуацию 

пострадавших при 
чрезвычайных ситуациях 
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ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-7297-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472972.html 8 
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6 Протокол дополнений и изменений к рабочей программе дисциплины «Производственная клиническая практика (вариативная)¬ по специальности 31.08.21 Психиатрия-наркология 2023-2024 учебный год, 
утвержден на заседании неврологии, психиатрии, мануальной медицины и медицинской реабилитации ИНМФО, протокол № 12 от  29.06.2023 г 
8 Протокол дополнений и изменений к рабочей программе дисциплины «Производственная клиническая практика (вариативная)¬ по специальности 31.08.21 Психиатрия-наркология 2025-2026 учебный год, 
утвержден на заседании неврологии, психиатрии, мануальной медицины и медицинской реабилитации ИНМФО, протокол № 16 от 16.05.2025 г 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447079.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449837.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451595.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438909.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461631.html%206
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472972.html


 

б) Дополнительная литература: 

1. Бурно, М. Е. Терапия творческим самовыражением (отечественный клинический психотерапевтический метод) / Бурно 
М. Е. - Москва : Академический Проект, 2020. - 487 с. (Психотерапевтические технологии) - ISBN 978-5-8291-2564-6. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829125646.html 3 

2. Павлов, И. С. Психотерапия в практике : технология психотерапевтического процесса / Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. (Психотерапевтические технологии под ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html 4  

3. Гингер, Серж Практическое пособие для психотерапевтов / Гингер Серж, Гингер Анн, пер. с фр. Л. Гинар. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 239 с. (Психологические технологии) - ISBN 978-5-8291-2461-8. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829124618.html 4 

4. Современный взгляд на вопросы этиологии и патогенеза шизофрении : учебно-методическое пособие / А. Э. Гареева, 
И. Ф. Тимербулатов, Е. М. Евтушенко, М. Ф. Тимербулатова. — Уфа : БГМУ, 2020. — 71 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174058  

5. Оруджев Н. Я. Основные направления психотерапии : учеб.-метод. пособие / Н.Я. Оруджев, Е.А. Тараканова; 
Минздравсоцразвития, ВолГМУ. - Волгоград : Изд-во ВолГМУ, 2009. - 73 с. – Текст : непосредственный. 
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829125646.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829124618.html
https://e.lanbook.com/book/174058


6.Можгинский, Ю. Б. Альтернативные подходы в терапии неврозов / Ю. Б. Можгинский. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. 
- 120 с. - ISBN 978-5-9704-8854-6, DOI: 10.33029/9704-8854-6-NEV-2025-1-120. - Электронная версия доступна на сайте 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488546.html 8 

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - Интернет ресурсы, 

отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.psychiatr.ru/  (сайт Российского 
Общества психиатров) 

Свободный доступ 

http://www.psychiatry.ru/  (сайт НЦПЗ) Свободный доступ 

http://old.consilium-medicum.com/  (сайт журнала 
«Психиатрия и психофармакотерапия) 

Свободный доступ 

http://mdtube.ru/ Свободный доступ 

Научная электронная библиотека ELIBRARY.RU 

http://elibrary.ru/ 

Свободный доступ 

SpringerNature: http://link.springer.com - 

мультидисциплинарная платформа 

Свободный доступ 
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488546.html
http://www.psychiatr.ru/
http://www.psychiatry.ru/
http://old.consilium-medicum.com/
http://mdtube.ru/


Ссылка на информационный ресурс Доступность 

ScienceDirect: http://www.sciencedirect.com - 

мультидисциплинарная платформа 

Свободный доступ 

Платформа EASTVIEW: https://dlib.eastview.com - 

мультидисциплинарная платформа 

Свободный доступ 

Проверяемые индикаторы достижения УК-1, УК-2, УК-3, ПК-1 

 
Задания закрытого типа 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

1. Вариант злокачественной шизофрении с развитием на 
фоне симплекс-синдрома полиморфной, психотической 
симптоматики, без преобладания какого-либо синдрома 
называется: 

А. гебефренической шизофренией 

Б. простой шизофренией 

В. параноидной шизофренией 

Г. люцидной кататонией  

 

А. гебефренической 
шизофренией 

 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва : Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

85829127008.html 

2. Галоперидол показан для лечения: 
А. параноидного синдрома 

Б. депрессивного синдрома 

В. апато-абулических состояний 

Г. астенического синдрома 

 

А. параноидного 
синдрома 

 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва : Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

85829127008.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


3 Состояние, при котором больной убежден, что находится 
в центре двух противоборствующих сил называют 
бредом: 

А. манихейским 

Б. микроманическим  
В. мегаломаническим 

Г. мессианским 

 

А. манихейским 

 
Павлов, И. С. Психотерапия в практике : 
технология психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические технологии под 
ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

85829128098.html   

4 Для мышления больных шизофренией характерно: 
А. феномен соскальзывания и явление  
Б. закупорки мышления 

В. замедление ассоциативного процесса 

обстоятельность 

Г. ускорение ассоциативного процесса 

 

А. феномен 
соскальзывания и 
явление  

 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва : Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

85829127008.html 

5 Закон РФ «О психиатрической помощи и гарантиях прав 
граждан при ее оказании¬ применяется в отношении: 

А. всех учреждений и лиц, оказывающих 
психиатрическую помощь на территории РФ; 
Б. медицинских учреждений муниципального 
уровня; 
В. только государственных учреждений системы 
здравоохранения федерального уровня; 
Г. всех врачей-психиатров за исключением 
частнопрактикующих врачей 

 

А. всех учреждений и 
лиц, оказывающих 
психиатрическую 
помощь на 
территории РФ; 

 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва : Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

85829127008.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


6 Для Корсаковского синдрома наиболее характерно 
наличие: 
 А. фиксационной амнезии 

Б. депрессивных эпизодов, дистимии, «двойной 
депрессии¬ 

В. стереотипии, кататонического возбуждения 

Г. псведогаллюцинаций, бреда преследования 

 

А. фиксационной амнезии Павлов, И. С. Психотерапия в практике : 
технология психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические технологии под 
ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

85829128098.html   

7 Для какого из перечисленных ниже заболеваний 
характерно наличие резидуальных расстройств 

А. травматическая энцефалопатия 

Б. реактивная депрессия 

В. неврастения 

Г. психастения 

 

А. травматическая 

энцефалопатия 

 

Павлов, И. С. Психотерапия в практике : 
технология психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические технологии под 
ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

85829128098.html   

8 Астенический синдром не характеризуется: 
А. фиксационной амнезией 

Б. физической истощаемостью 

В.психической истощаемостью 

Г. аффективной лабильностью 

 

А. фиксационной 
амнезией 

 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва : Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


85829127008.html 

9 Для лечения дистимии используются 

А. антидепрессанты 

Б. ноотропы 

В. психостимуляторы 

Г. нейролептики 

 

А. антидепрес-санты 

 
Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва : Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

85829127008.html 

10 Особенности психических автоматизмов при 

алкогольном галлюцинозе заключаются во всем 

перечисленном, кроме того, что 

А) психические автоматизмы носят постоянный 

характер  

Б) возникают только отдельные компоненты 

психических автоматизмов 

В) отсутствует тенденция к усложнению 

Г) отличаются транзиторностью 
 

А) психические 

автоматизмы носят 

постоянный характер  

 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва : Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

85829127008.html 

 Выберите несколько вариантов ответа  

1. К негативным симптомам шизофрении относят: 
А. амбивалентность. 
Б. схизис. 
В. аутизм. 
Г. автоматизмы. 

 

А.амбивалентность. 
Б. схизис. 
В. аутизм. 
 

 

 

 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва : Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

85829127008.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


2. Выделяют следующие виды болезни Альцгеймера: 
А. деменция при БА с поздним началом 

Б. деменция при БА с ранним началом 

В. юношеская форма БА 

Г. регредиентная форма БА 

 

 

 

А. деменция при БА с 
поздним началом 

Б. деменция при БА с 
ранним началом 

 

 

 

Павлов, И. С. Психотерапия в практике : 
технология психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические технологии под 
ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

85829128098.html   

3 К атипичным нейролептикам относят: 
А. рисперидон 

Б. оланзапин  
В. аминазин 

Г. галоперидол 

А. рисперидон 

Б. оланзапин  
 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва : Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

85829127008.html 

4 Синдром дефицита норадреналина включает: 
А. моторную заторможенность 

Б. трудность концентрации внимания 

В. чрезмерно абстрактное мышление 

Г. анорексию 

А. моторную 
заторможенность 

Б. трудность 
концентрации внимания 

 

Павлов, И. С. Психотерапия в практике : 
технология психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические технологии под 
ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


85829128098.html   

5 При терапии клозапином необходимо контролировать 
результаты следующих исследований: 

А. ОАК. 
Б. ЭКГ. 
В. ЭЭГ. 
Г. Коагулограмма 

 

А. ОАК. 
Б. ЭКГ. 
В. ЭЭГ. 

 

Павлов, И. С. Психотерапия в практике : 
технология психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические технологии под 
ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97

85829128098.html   

 

 

Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

 

1. 

Задача 1 

Мужчина. 42 года. Достоверных сведений о наследственности нет. 
Посещал ДДУ, в школу пошел в срок. Окончил 8 классов, ПТУ по 
специальности «электрогазосварщик¬. Служил в армии (морская 
пехота), демобилизован в срок. Работал кровельщиком. Около 20 
лет нигде не работает, находился на иждивении родителей, после 
их смерти в течение 2 лет живет с сестрой. Из перенесенных 
заболеваний – простудные.  
Психические расстройства отмечаются около 20 лет, когда впервые 
стал испытывать необычные ощущения в теле, стал считать, что 
«органы переместились, поменялись местами, мешают дышать¬, в 

Симптомы: Слуховые 
псевдогаллюцинации, 
обонятельные галлюцинации, 
сенестопатии, 
нигилистический бред, 
эмоционально-волевое 
снижение 

Синдром: Галлюцинаторно-

параноидный. 
Предварительный диагноз: 
Параноидная шизофрения, 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва : Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785

829127008.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


связи с чем бросил работу, пытался обследоваться у врачей-

интернистов, но патологии не выявлено, самостоятельно установил 
себе диагноз «остеопороз¬ и далее нигде не работал, вел замкнутый 

образ жизни, жил на иждивении у родителей. 
В течение последнего полугода обратил на себя внимание 
родственников тем, что разговаривал в пространство, сообщал о 
«жуке¬ в голове, который определяет, когда нужно есть и спать, 
когда вызывать скорую помощь. Сообщал о том, что внутренние 
органы у него разложились, что 2-хлетний сын племянницы 
«высасывает¬ его энергию, в связи с чем перестал общаться с 
родными. 
В ОТДЕЛЕНИИ: Вначале пытался полностью диссимулировать 
симптоматику, но затем сообщил, что слышит внутри головы шум 
стройки, работающего трактора, «непонятный голос, который дает 
советы, предсказывает будущее, комментирует – в скорой все время 
повторял, что меня будут целый день катать¬, сообщил, что 
ощущает неприятный запах от своего тела, что свидетельствует о 
том, что «все внутренние органы сгнили, после того, как 
перемешались­до сих пор за столько лет дыхание не 
восстановилась – это остеопороз¬. С окружающими не общается, 
абуличен, неряшлив, все свободное время проводит в постели, 
встает по необходимости, интересы витальные, во время визитов 
сестры формален, домашними делами не интересуется, стремится 
как можно быстрее закончить разговор.  

1. Назовите симптомы.  
2. Укажите синдром. 

3. Предварительный диагноз.  

непрерывно-прогредиентное 
течение. Галлюцинаторно-

параноидный синдром на фоне 
эмоционально-волевого 
дефекта. 

 

 

2 

Задача 2 

Женщина, 30 лет. По характеру эгоцентричная, капризная, 
мнительная. Отец страдал туберкулезом легких, постоянно 
подозревая его у себя, многократно обследовалась, но патологии со 
стороны органов дыхания не обнаруживалось. 5 лет назад после 
конфликта с мужем, чтобы "успокоиться" хотела выпить таблетку 
фенибута, но поперхнулась, была рвота, возникло чувство удушья, 
страх смерти. Подобные состояния повторялись еще несколько раз 
при конфликтах с мужем и на работе. После очередного приступа в 

Симптомы: Вегетативные 

расстройства, как эквивалент 
тревоги, ипохондрия, личность 
истероидная. 
Синдром: Тревожный. 
Предварительный диагноз: 
Соматоформная дисфункция 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва : Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 



прошлом месяце появилось чувство сухости во рту, стала постоянно 
носить бутылочку с водой и несколько раз за день полоскать горло. 
На приеме после каждых 2-3 фразы полощет горло.  
1. Назовите симптомы.  
 2. Укажите синдром.  
3. Предварительный диагноз.  

вегетативной нервной системы 
у истероидной личности. 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785

829127008.html 

3 Периодически больной испытывает такое чувство, что 

все предметы становятся то большими, то 

уменьшенными, то скошенными, то перекрученными 

вокруг своей оси. Назвать симптом 

психосенсорные 
расстройства 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва : Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785

829127008.html 

4 Больная М., 30 лет слышит голоса двух женщин, внутри 

головы. Голоса обсуждают её, комментируют её 

поступки, обвиняют её, приказывают ей. Назвать 

симптом 

слуховые 
псевдогаллюцинации  
 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва : Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785

829127008.html 

5 Пациент жалуется, на ощущение, что под кожей 

ползают личинки гельминтов, которые вызывают зуд, 
пытается извлечь их 

Дерматозойный бред 
 

Павлов, И. С. Психотерапия в практике : 
технология психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические технологии под 
ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785

829128098.html   
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Вопросы с развёрнутым ответом 

 

№ Содержание задания Источник 

1 Показания к недобровольной госпитализации в психиатрический 
стаицонар 

 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / Бурно Μ. 
Е. - Москва : Академический Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-2700-8. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97858291270

08.html 
2 Простые и сложные синдромы в психиатрии 

 

Павлов, И. С. Психотерапия в практике : 
технология психотерапевтического процесса / 
Павлов И. С. - Москва : Академический Проект, 
2020. - 512 с. (Психотерапевтические технологии 
под ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-8291-

2809-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97858291280

98.html   
3 Посстравматическое стрессовое расстройство, клинико-

психопатологическая характеристика 
 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / Бурно Μ. 
Е. - Москва : Академический Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-2700-8. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97858291270

08.html 
4 Тревожные расстройства, их разновидности Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / Бурно Μ. 

Е. - Москва : Академический Проект, 2020. - 800 с. 
- ISBN 978-5-8291-2700-8. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97858291270

08.html 
5 Контакт и контракт в психотерапии 

 

Павлов, И. С. Психотерапия в практике : 
технология психотерапевтического процесса / 
Павлов И. С. - Москва : Академический Проект, 
2020. - 512 с. (Психотерапевтические технологии 
под ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-8291-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


2809-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97858291280

98.html   
   

 

 

 

 

 

Проверяемые индикаторы достижения ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5 

 

 
Задания закрытого типа 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

1. Какая из групп препаратов наиболее эффективна при лечении 
соматизированных депрессий: 
А). - антидепрессанты 

Б). - нейролептики 

В). - психостимуляторы 

Г). – ноотропы 

 

 

А). - антидепрессанты 

 

 

 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва : Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

2. Могут ли психиатрические учреждения давать информацию о 
пациенте, содержащую врачебную тайну, другим лицам 

А. любым лицам с согласия пациента 

Б. только близким родственникам 

В. только близким родственникам с согласия пациента 

Г. любым лицам  

 

А. любым лицам с 
согласия пациента 

 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва : Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

3.  Показания для недобровольной госпитализации пациента 
отражены в следующей статье «Закона РФ О 
психиатрической помощи...¬: 
А. Статья 29. 
Б. Статья 19. 
В. Статья 1. 
Г. Статья 22. 

 

А. Статья 29. 
 

Павлов, И. С. Психотерапия в практике : 
технология психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические технологии под 
ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

4. В соответствии с действующим законодательством 
необходимым и достаточным основанием для применения 
принудительных мер медицинского характера является:  

А. возможность причинения лицом, признанным 
невменяемым, иного существенного вреда в силу 
психического расстройства 

Б. факт повторного привлечения к уголовной 
ответственности лица, признанного невменяемым в 
силу имеющегося хронического психического 
расстройства 

В. совершение лицом, признанным невменяемым, 
особо тяжкого общественно опасного деяния 
(правонарушения против жизни и здоровья) 
Г. выявленное неблагоприятное течение психического 
расстройства на этапе после совершения 
правонарушения у лица, признанного вменяемым 

 

А. возможность 
причинения лицом, 
признанным 
невменяемым, иного 
существенного вреда 
в силу психического 
расстройства 

 

Павлов, И. С. Психотерапия в практике : 
технология психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические технологии под 
ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

5.  Кто уполномочен отменить назначенные принудительные 
меры медицинского характера после выздоровления 
больного? 

А. Суд 

А. Суд 

 
Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва : Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
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Б. Администрация больницы 

В. Прокуратура 

Г. Следователь 

2700-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

 Выберите несколько правильных ответов   

6. При Корсаковском синдроме больной: 
А). - может сохранять некоторые профессиональные навыки 

Б). - не способен к приобретению новых знаний 

В). - способен продолжать профессиональную деятельность 

Г). - способен к приобретению новых знаний 

А). - может сохранять 
некоторые профессиональные 
навыки 

Б). - не способен к 
приобретению новых знаний 

 

Павлов, И. С. Психотерапия в практике : 
технология психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические технологии под 
ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

7 Оглушение может развиться в следствие: 
А). - интоксикаций 

Б). - инфекций 

В). - шизофрении 

Г). - инволюционного психоза 

А). - интоксикаций 

Б). - инфекций 

 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва : Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

8 Психиатрическое освидетельствование лица без его согласия 
допустимо по заявлению родственников, должностного лица 
или врача любой медицинской специальности: 
А. Если он представляет непосредственную опасность для 
себя или окружающих 

Б. Если он в силу психического заболевания беспомощен, то 
есть не способен самостоятельно удовлетворять основные 
жизненные потребности 

А. Если он представляет 
непосредственную 
опасность для себя или 
окружающих 

Б. Если он в силу 
психического 
заболевания 
беспомощен, то есть не 
способен 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / 
Бурно Μ. Е. - Москва : Академический 
Проект, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-8291-

2700-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


В. Если неоказание психиатрической помощи обусловит 
существенный вред его здоровью вследствие ухудшения 
психического состояния 

Г. Если он обращается в различные инстанции с жалобами 

 

самостоятельно 
удовлетворять основные 
жизненные потребности 

В. Если неоказание 

психиатрической помощи 

обусловит существенный вред 

его здоровью вследствие 

ухудшения психического 

состояния 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5829127008.html 

9 Моделями этиологии шизофрении являются: 
А). - биологическая. 
Б). - психологическая. 
В). - социальная. 
Г). - психосоматическая. 

А). - биологическая. 
Б). - психологическая. 
В). - социальная. 
 

Павлов, И. С. Психотерапия в практике : 
технология психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические технологии под 
ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

10. Металкогольные психозы у лиц с травматической 

энцефалопатией характеризуются всем перечисленным, 
кроме 

А) "классического" алкогольного делирия 

Б) атипичного алкогольного делирия 

В) атипичного алкогольного галлюциноза 

Г) онейроида 

 

А) "классического" 

алкогольного делирия 

Г) онейроида 

 

 

Павлов, И. С. Психотерапия в практике : 
технология психотерапевтического 
процесса / Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 512 с. 
(Психотерапевтические технологии под 
ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-

8291-2809-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5829128098.html   

 

Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. 

Больной перенес острое отравление угарным газом. Сегодня уже 

вторые сутки находится в ясном сознании. Вчера он дал 

анамнестические сведения лечащему врачу, смотрел телепередачу. 
Сегодня не узнает лечащего врача, не помнит содержания 

телепрограммы. Назвать симптом 

.антероградная, фиксационная амнезия Дмитриева, Т. Б. Психиатрия. 
Национальное руководство. 
Краткое издание / под ред. Т. Б. 
Дмитриевой, В. Н. Краснова, Н. Г. 
Незнанова, В. Я. Семке, А. С. 
Тиганова ; отв. ред. Ю. А. 
Александровский. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 624 с. - 
ISBN 978-5-9704-6175-4. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/IS

BN9785970461754.html 

 

2. 

Больной перенес тяжелый грипп. Через месяц после заболевания 

жалуется на постоянные головные боли, плохой сон, аппетит; 
отмечает, что стал раздражаться по пустякам. После вспышки 

гнева, плачет. Быстро устает, даже беседа с врачом спустя 20-30 

минут утомляет. Не может читать книги, так как постоянно 

отвлекается, начинает думать о другом. К своему состоянию 

критичен. Назовите симптомы, синдром, предварительный 

диагноз.( 

.Истощаемость, раздражительность, 
эмоциональная неустойчивость. 
Астенический синдром. Неврастения 

Павлов, И. С. Психотерапия в 
практике : технология 
психотерапевтического процесса 
/ Павлов И. С. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 
512 с. (Психотерапевтические 
технологии под ред. проф. В.В. 
Макарова) - ISBN 978-5-8291-

2809-8. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book

/ISBN9785829128098.html   

 

3 

Женщина 60 лет была доставлена в стационар родственниками. 
Последние месяцы стала забывчивой, несколько раз терялась в 

знакомых местах. Вчера ушла из дома и не могла найти дорогу 

1. Деменция вероятно 

Альцгеймеровского типа или 

сосудистая деменция 

Дмитриева, Т. Б. Психиатрия. 
Национальное руководство. 
Краткое издание / под ред. Т. Б. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html


обратно. При осмотре дезориентирована во времени и месте, не 

может запомнить имя врача. Периодически называет врача именем 

своего покойного мужа.   
 

1. Какой предварительный диагноз можно поставить? 

2. С какими расстройствами нужно провести дифференциальную 

диагностику? 

3. Определите ведущий психопатологический синдром 

Имеются ли основания для недобровольной госпитализации? 

2. Депрессивные расстройства, делирий, 
органические поражения мозга 

3. Амнестико-органический синдром 

Да, так как пациент опасен для себя, 
беспомощен, отсутствие лечения может 

привести к ухудшению состояния 

Дмитриевой, В. Н. Краснова, Н. Г. 
Незнанова, В. Я. Семке, А. С. 
Тиганова ; отв. ред. Ю. А. 
Александровский. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 624 с. - 
ISBN 978-5-9704-6175-4. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/IS

BN9785970461754.html 

 

4 

Вы - врач скорой помощи. Вас вызвали к больной, совершившей 

суицидальную попытку. Больная лежит в постели на 

окровавленной простыне, в области левого запястья неглубокие 

резаные раны с небольшим венозным кровотечением. 
Родственники сообщили, что прежде веселая, активная больная две 

недели назад без видимой причины стала подавленной, много 

плакала, не спала по ночам, отказывалась от еды, перестала 

заботиться о своей внешности, не ходила на работу. Два дня назад 

стала говорить, что всем в тягость, считала себя никчемной, зря 

прожившей жизнь. Сегодня утром была обнаружена дочерью в 

ванной с лезвием в руках. Ваши действия? 

Недобровольная госпитализация на 
основании ст. 29 п.(а)  

 

Дмитриева, Т. Б. Психиатрия. 
Национальное руководство. 
Краткое издание / под ред. Т. Б. 
Дмитриевой, В. Н. Краснова, Н. Г. 
Незнанова, В. Я. Семке, А. С. 
Тиганова ; отв. ред. Ю. А. 
Александровский. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 624 с. - 
ISBN 978-5-9704-6175-4. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/IS

BN9785970461754.html 

 

5 

Больная малоподвижна, большую часть времени проводит в 

постели, на лице выражение страдания. На вопросы не отвечает, 
при настойчивых обращениях к ней закрывает лицо руками. Это 

продолжалось в течении двух недель. По выходе из этого 

состояния рассказывала, что «видела¬, как истязают и казнят ее 

родных, наблюдала гибель города от землетрясения. Окружающую 

обстановку при этом не фиксировала, активно принимала участие в 

спасении людей во время землетрясения. Назвать 

предположительный синдром.( 

онейроид Дмитриева, Т. Б. Психиатрия. 
Национальное руководство. 
Краткое издание / под ред. Т. Б. 
Дмитриевой, В. Н. Краснова, Н. Г. 
Незнанова, В. Я. Семке, А. С. 
Тиганова ; отв. ред. Ю. А. 
Александровский. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 624 с. - 
ISBN 978-5-9704-6175-4. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html


студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/IS

BN9785970461754.html 

6 Мужчина 45 лет был задержан за агрессивное поведение в метро. 
При осмотре возбужден, агрессивен, дрожит, покрыт холодным 

потом. Утверждает, что "за ним следят", что его "хотят убить". 
Сообщает, что последние два дня не спал, употреблял алкоголь и 

"какие-то таблетки". Зрачки расширены, артериальное давление 

повышено, пульс учащен.   
 

1. Какой предварительный диагноз можно поставить? 

2. С какими расстройствами нужно провести дифференциальную 

диагностику? 

3. Определите ведущий психопатологический синдром 

Имеются ли основания для недобровольной госпитализации? 

1. Острое психотическое расстройство 

вследствие употребления ПАВ / 

алкогольный или лекарственный 

делирий 

2. Шизфрения, органическое психическое 

расстройство, биполярное аффективное 

расстройство маниакальный жпизод 

3. Параноидный синдром 

Да, так как пациент опасен для себя и 

окружающих, отсутствие лечения 

может привести к ухудшению 

состояния 

Дмитриева, Т. Б. Психиатрия. 
Национальное руководство. 
Краткое издание / под ред. Т. Б. 
Дмитриевой, В. Н. Краснова, Н. Г. 
Незнанова, В. Я. Семке, А. С. 
Тиганова ; отв. ред. Ю. А. 
Александровский. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 624 с. - 
ISBN 978-5-9704-6175-4. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/IS

BN9785970461754.html 

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

 

№ Содержание задания Источник 

1 Третья волна когнитивно-поведенческой терапии Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : Академический Проект, 2020. - 
800 с. - ISBN 978-5-8291-2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978582912

7008.html 

2 Понятие автоматических мыслей, промежуточных и глубинных 
убеждений, их значение в работе психотерапевта 

 

Павлов, И. С. Психотерапия в практике : 
технология психотерапевтического процесса / 
Павлов И. С. - Москва : Академический Проект, 
2020. - 512 с. (Психотерапевтические технологии 
под ред. проф. В.В. Макарова) - ISBN 978-5-8291-

2809-8. - Текст : электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978582912

8098.html   

3 Работа со стульями в гештальт-подходе 

 

Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : Академический Проект, 2020. - 
800 с. - ISBN 978-5-8291-2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978582912

7008.html 

4. Аутогенная тренировка, характеристика методики Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : Академический Проект, 2020. - 
800 с. - ISBN 978-5-8291-2700-8. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978582912

7008.html 

5. Работа с утратой в психотерапии Бурно, Μ. Е. Клиническая психотерапия / Бурно 
Μ. Е. - Москва : Академический Проект, 2020. - 
800 с. - ISBN 978-5-8291-2700-8. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978582912

7008.html 

 

Проверяемые индикаторы достижения ПК-6, ПК-7, ПК-8, ПК-9, ПК-10 

 
Задания закрытого типа 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127008.html


№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

1. При галлюцинаторном варианте параноидной 
шизофрении наблюдается синдром Кандинского с 
преобладанием 

А. псевдогаллюцинаций 

Б. идеаторных автоматизмов 

В. моторных автоматизмов 

Г. сенестопатических автоматизмов 

 

А. 
псевдогаллюцинаци
й 
 

Дмитриева, Т. Б. Психиатрия. Национальное 
руководство. Краткое издание / под ред. Т. Б. 
Дмитриевой, В. Н. Краснова, Н. Г. Незнанова, В. 
Я. Семке, А. С. Тиганова ; отв. ред. Ю. А. 
Александровский. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-6175-4. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

61754.html 

2. Какой из перечисленных антидепрессантов обладает 
большим стимулирующим эффектом по сравнению с другими 

А имипрамин 

Б амитриптилин 

В. циталопрам  
Г. флуоксетин  
 

А имипрамин Тактика врача-психиатра : практическое 
руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. 
(Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

65707.html 

3. Разорванность речи наиболее характерна 

А. для гебефренной шизофрении 

Б. для кататонической шизофрении 

В. для простой шизофрении 

Г. для резидуальной шизофрении 
 

А. для гебефренной 
шизофрении 

 

Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы 
клинической психопатологии : учебник / 
Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , 
стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - 
ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

58761.html 

4. Средний возраст начала шизофрении для мужчин составляет 

А. 15-25 лет. 
Б. 25-35 лет. 

А. 15-25 лет. 
 

Тактика врача-психиатра : практическое 
руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


В. 35-45 лет. 
Г. старше 55 лет. 
 

(Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

65707.html 

5. Характерным для изменений личности (негативных 
расстройств) при шизофрении является все перечисленное, 
кроме 

А. тугоподвижности, замедленности всех психических 
процессов  

Б. снижения энергетического потенциала 

В. нарастающей интравертированности 

Г. утраты единства психических процессов 
 

А. 
тугоподвижности, 
замедленности всех 
психических 
процессов  

 

Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы 
клинической психопатологии : учебник / 
Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , 
стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - 
ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

58761.html 

6. Мелипрамин относится к антидепрессантам 

А. трициклического ряда 

Б. тетрациклического ряда 

В. ингибиторам МАО 

Г. обратного захвата серотонина 

 

А. трициклического 
ряда 

 

Александровский, Ю. А. Психиатрия : 
национальное руководство / гл. ред. : Ю. А. 
Александровский, Н. Г. Незнанов. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1008 с. - ISBN 978-5-9704-5414-5. - Текст 
: электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

44627.html 

7. Для приступа фебрильной шизофрении характерно: 
А. кататонические симптомы 

Б.понижение температуры тела 

В. повышение настроения 

Г. судорожный синдром 

А. кататонические 
симптомы 

Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы 
клинической психопатологии : учебник / 
Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , 
стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - 
ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

58761.html 

8. Гипербулия проявляется всем перечисленным, кроме 

А.  чувства сделанности состояния 

А.  чувства сделанности 
состояния 

Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы 
клинической психопатологии : учебник / 
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Б.  повышенной деятельности 

В.  порывистости, инициативности 

Г.  говорливости, подвижности 

 

 Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , 
стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - 
ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

58761.html 

9. Что может служить критерием отличия кататонического 
ступора от депрессивного?  
А.  негативизм, повышение мышечного тонуса 

Б.  степень выраженности 

В.  продолжительность 

Г.  отказ от еды 

 

А.  негативизм, повышение 
мышечного тонуса 

 

Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы 
клинической психопатологии : учебник / 
Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , 
стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - 
ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

58761.html 

10. Какой клинический симптом не характерен для 
кататонического синдрома? 

А.  дисфории 

Б.  каталепсия 

В.  мутизм 

Г.  негативизм 

 

А.  дисфории 

 

Тактика врача-психиатра : практическое 
руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. 
(Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

65707.html 

 Выберите несколько правильных ответов  

1. К нарушениям восприятия относятся: 
А.  Дереализация 

Б. Иллюзии 

В. Галлюцинации 

Г. Бред 
 

А.  Дереализация 

Б. Иллюзии 

В. Галлюцинации 
 

Дмитриева, Т. Б. Психиатрия. Национальное 
руководство. Краткое издание / под ред. Т. Б. 
Дмитриевой, В. Н. Краснова, Н. Г. Незнанова, В. 
Я. Семке, А. С. Тиганова ; отв. ред. Ю. А. 
Александровский. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-6175-4. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

61754.html  

2.  

Укажите характеристики астенического синдрома 

А.  эмоциональная лабильность 

Б. повышенная утомляемость 

В. оглушенность 

Г. галлюцинации 
 

 

А.  эмоциональная 
лабильность 

Б. повышенная 
утомляемость 
 

Васильев, Ю. Н. Экстрапирамидные 
расстройства для врачей : учебное пособие / Ю. 
Н. Васильев, Ю. Н. Быков, Т. Б. Бендер. — 

Иркутск : ИГМУ, 2018. — 84 с. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/158811 

3. Выделите из предложенных симптомов наиболее 
характерные соматические признаки депрессии 

А.  потеря в весе 

Б. запоры 

В. брадикардии 

Г. нарушения дыхания 

 

А.  потеря в весе 

Б. запоры 

 

Тактика врача-психиатра : практическое 
руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. 
(Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

65707.html 

4. К экстрапирамидным побочным эффектам при применении 
традиционных нейролептиков относятся 

А. дистония 

Б. акатизия 

В. лекарственный паркинсонизм 

Г. атетоз 

 

А. дистония 

Б. акатизия 

В. лекарственный 
паркинсонизм 

 

Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы 
клинической психопатологии : учебник / 
Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , 
стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - 
ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

58761.html 

5. Побочные эффекты, свойственные аминазину 

А. выраженная гипотензия 

Б. депрессия 

В. инфильтраты и флебиты в местах введения 

Г. лихорадка 

 

А. выраженная 
гипотензия 

Б. депрессия 

В. инфильтраты и 
флебиты в местах 
введения 

 

Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы 
клинической психопатологии : учебник / 
Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , 
стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - 
ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

58761.html 

6. Вероятность развития лекарственного холинолитического 
делирия выше при 

передозировке 

А. амитриптилина 

Б. циклодола 

А. амитриптилина 

Б. циклодола 

 

Тактика врача-психиатра : практическое 
руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. 
(Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html
https://e.lanbook.com/book/158811
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html


В. коаксила 

Г димедрола 

 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

65707.html 

7. Для лечения алкогольного делирия следует использовать 

А. феназепам и диазепам 

Б. дезинтоксикационную терапию 

В витамины группы В 

Г. карбамазепин 

 

А. феназепам и 
диазепам 

Б. дезинтокс-

икационную 
терапию 

В витамины группы 
В 

 

Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы 
клинической психопатологии : учебник / 
Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , 
стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - 
ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

58761.html 

8. В отношении каких симптомов эффективны транквилизаторы 

А. тревога 

Б. нарушения сна 

В. галлюцинации и бред 

Г. сниженное настроение 

 

А. тревога 

Б. нарушения сна 

 

Тактика врача-психиатра : практическое 
руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. 
(Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

65707.html 

9. К селективным ингибиторам обратного захвата серотонина 
относятся 

А. флуоксетин  
Б. сертралин  
В миансерин  
Г. амитриптилин 

 

А. флуоксетин  
Б. сертралин  

 

Тактика врача-психиатра : практическое 
руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. 
(Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

65707.html 
10. Какие из групп препаратов могут вызвать лекарственную 

зависимость 

А. транквилизаторы 

Б. психостимуляторы 

В. ноотропы 

Г. антидепрессанты 

 

А. транкви-лизаторы 

Б. психости-

муляторы 

 

Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы 
клинической психопатологии : учебник / 
Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , 
стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 384 с. - 
ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704

58761.html 

 

Задания открытого типа 

 

Ситуационные задачи/кейсы 
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№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1. Женщина 60 лет была доставлена в стационар родственниками. 
Последние месяцы стала забывчивой, несколько раз терялась в 

знакомых местах. Вчера ушла из дома и не могла найти дорогу обратно. 
При осмотре дезориентирована во времени и месте, не может запомнить 

имя врача. Периодически называет врача именем своего покойного 

мужа.   
 

4. Какой предварительный диагноз можно поставить? 

5. С какими расстройствами нужно провести дифференциальную 

диагностику? 

6. Определите ведущий психопатологический синдром 

Имеются ли основания для недобровольной госпитализации? 

4. Деменция вероятно 

Альцгеймеровского типа 

или сосудистая деменция 

5. Депрессивные расстройства, 
делирий, органические 

поражения мозга 

6. Амнестико-органический 

синдром 

Да, так как пациент опасен для 
себя, беспомощен, отсутствие 
лечения может привести к 
ухудшению состояния 

Тактика врача-психиатра : практическое 
руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. 
Э. Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия "Тактика врача") - ISBN 

978-5-9704-6570-7. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5970465707.html 

2. Мужчина 45 лет был задержан за агрессивное поведение в метро. При 

осмотре возбужден, агрессивен, дрожит, покрыт холодным потом. 
Утверждает, что "за ним следят", что его "хотят убить". Сообщает, что 

последние два дня не спал, употреблял алкоголь и "какие-то таблетки". 
Зрачки расширены, артериальное давление повышено, пульс учащен.   
 

4. Какой предварительный диагноз можно поставить? 

5. С какими расстройствами нужно провести дифференциальную 

диагностику? 

6. Определите ведущий психопатологический синдром 

Имеются ли основания для недобровольной госпитализации? 

4. Острое психотическое 

расстройство вследствие 

употребления ПАВ / 

алкогольный или 

лекарственный делирий 

5. Шизфрения, органическое 

психическое расстройство, 
биполярное аффективное 

расстройство маниакальный 

жпизод 

6. Параноидный синдром 

Да, так как пациент опасен для 
себя и окружающих, отсутствие 
лечения может привести к 
ухудшению состояния 

Тактика врача-психиатра : практическое 
руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 

с. (Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-

9704-6570-7. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859

70465707.html 

3. Больной перенес острое отравление угарным газом. Сегодня уже вторые 
сутки находится в ясном сознании. Вчера он дал анамнестические 
сведения лечащему врачу, смотрел телепередачу. Сегодня не узнает 
лечащего врача, не помнит содержания телепрограммы. Назвать 
симптом 

.антероградная, фиксационная 
амнезия 

Тактика врача-психиатра : практическое 
руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 

с. (Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-

9704-6570-7. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859

70465707.html 
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html


4. Вы - врач скорой помощи. Вас вызвали к больной, совершившей 
суицидальную попытку. Больная лежит в постели на окровавленной 
простыне, в области левого запястья неглубокие резаные раны с 
небольшим венозным кровотечением. Родственники сообщили, что 
прежде веселая, активная больная две недели назад без видимой 
причины стала подавленной, много плакала, не спала по ночам, 
отказывалась от еды, перестала заботиться о своей внешности, не ходила 
на работу. Два дня назад стала говорить, что всем в тягость, считала себя 
никчемной, зря прожившей жизнь. Сегодня утром была обнаружена 
дочерью в ванной с лезвием в руках. Ваши действия? 

Недобровольная 
госпитализация на основании 
ст. 29 п.(а)  

 

Тактика врача-психиатра : практическое 
руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 

с. (Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-

9704-6570-7. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859

70465707.html 

5. Больная малоподвижна, большую часть времени проводит в постели, на 
лице выражение страдания. На вопросы не отвечает, при настойчивых 
обращениях к ней закрывает лицо руками. Это продолжалось в течении 
двух недель. По выходе из этого состояния рассказывала, что «видела¬, 
как истязают и казнят ее родных, наблюдала гибель города от 
землетрясения. Окружающую обстановку при этом не фиксировала, 
активно принимала участие в спасении людей во время землетрясения. 
Назвать предположительный синдром.( 

онейроид Тактика врача-психиатра : практическое 
руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. 
Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 

с. (Серия "Тактика врача") - ISBN 978-5-

9704-6570-7. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859

70465707.html 
6 Больной перенес тяжелый грипп. Через месяц после заболевания 

жалуется на постоянные головные боли, плохой сон, аппетит; отмечает, 
что стал раздражаться по пустякам. После вспышки гнева, плачет. 
Быстро устает, даже беседа с врачом спустя 20-30 минут утомляет. Не 
может читать книги, так как постоянно отвлекается, начинает думать о 
другом. К своему состоянию критичен. Назовите симптомы, синдром, 
предварительный диагноз.( 

.Истощаемость, 
раздражительность, 
эмоциональная неустойчивость. 
Астенический синдром. 
Неврастения 

Наркология : национальное руководство / 
под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 
3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-

8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-

2024-1-848. - Электронная версия доступна 
на сайте ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859

70483633.html  

7 Больная Р., 34 года. Обратила на себя внимание сотрудников 
неадекватным поведением на работе: стала говорить, что может «читать 
мысли других людей¬, высовывалась в форточку и громко кричала, 
надевала на голову юбку, обматывала полотенцем. Сотрудниками 
доставлена в психиатрическую больницу. В отделении временами 
дурашлива, капризна, шаловлива, ведет себя как ребенок: хохочет, 
гримасничает, кувыркается, бегает по коридору, прячется. На свидания 
с матерью ходит без удовольствия, старается побыстрее с ней расстаться, 
не интересуется домашними делами и проблемами. Назовите симптомы, 
синдром, предварительный диагноз. 

Гебефреническая форма 
шизофрении 

Наркология : национальное руководство / 
под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 
3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-

8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-

2024-1-848. - Электронная версия доступна 
на сайте ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859

70483633.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html


8 Больной 70 лет не спит ночами, чтобы посмотреть, как его жена (68 лет) 
уйдет «на сеновал к соседу¬. Постоянно во всем старается подтвердить 
неверность жены. Назвать симптом. 

Бред ревности Наркология : национальное руководство / 
под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 
3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-

8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-

2024-1-848. - Электронная версия доступна 
на сайте ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859

70483633.html 

9 Больной дезориентирован в месте и времени, но правильно назвал свою 
фамилию. Больницу принимает за вокзал, окружающих людей – за 
пассажиров. Испытывает зрительные галлюцинации: видит белых 
мышей, кошек, собак, сбрасывает с себя пауков, испытывает страх, 
пытается бежать. Назвать предположительный синдром 

Делирий Наркология : национальное руководство / 
под ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - 
3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-9704-

8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-

2024-1-848. - Электронная версия доступна 
на сайте ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859

70483633.html 

10 28- летняя больная, стеснительная и неуверенная в себе, на работе 
тайком оформила себе беспроцентную ссуду для покупки квартиры. 
После этого стало казаться, что за ней начали следить сотрудники 
компании ("специально начали подходить к моему столу, чтобы 
посмотреть, какие бумаги я оформляю", "стали заводить разговоры о 
квартирах", "неожиданно встречаю их на улицах"). Появилась 
уверенность, что главный бухгалтер и директор сообщили о ней в 
милицию и налоговую инспекцию ("захожу к ним, а они постоянно по 
телефону звонят"). Уволилась с работы. Находилась на лечении в 
психиатрической больнице, после выписки устроилась на работу, при 
обследовании через два года психически здорова. Назовите симптомы, 
синдром, предварительный диагноз.( 

Реактивный параноид Психиатрия и наркология : учебное пособие / 
С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк 
[и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 
2020. — 80 с. — ISBN 978-5-907184-94-7. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

 

№ Содержание задания Источник 

1 Организационные основы психотерапевтической помощи Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. 
Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - 



Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-

9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-

848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.ht

ml  
2 Психотерапевтическая работа с наркологическими пациентами 

 

Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 
3 Алкогольный параноид Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. 

Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-

9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-

848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.ht

ml 1 
4. Острое полиморфное психотическое расстройство Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. 

Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

5.  Этапы терапии шизофрении Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

6 Виды диспансерного наблюдения в психиатрии 
 

Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : 

                                                           

 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

7 Принципы лечения соматоформных расстройств 
 

Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

8  Нейролептический синдром 

 

Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. 
Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-

9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-

848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.ht

ml  

9 Серотониновый синдром 

 

Наркология : национальное руководство / под ред. Н. Н. 
Иванца, М. А. Винниковой. - 3-е изд., перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 848 с. - ISBN 978-5-

9704-8363-3, DOI: 10.33029/9704-8363-3-NNG-2024-1-

848. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483633.ht

ml 

10 Классификация нейролептиков 

 

Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. 
Гречаный, А. Б. Ильичев, В. В. Поздняк [и др.]. — 

Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174523 

 

Проверяемые индикаторы достижения ПК-11, ПК-12 

 

https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523
https://e.lanbook.com/book/174523


Задания закрытого типа 
 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

Выберите один правильный ответ  

1. Какое расстройство характеризуется стойкой невозможностью 
достичь или поддерживать эрекцию, достаточную для полового 
акта?   

А. Преждевременная эякуляция 

Б. Эректильная дисфункция   
В. Аноргазмия   
Г. Вагинизм   

Б. Эректильная дисфункция   Доморацкий, В. А. Медицинская 
сексология и психотерапия 
сексуальных расстройств / 
Доморацкий В. А. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 470 

с. (Психотерапевтические 
технологии) - ISBN 978-5-8291-

2713-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/I

SBN9785829127138.html  

2. Какой метод лечения чаще всего применяется при преждевременной 
эякуляции?   

А. Гормональная терапия   
Б. Метод "стоп-старт"   
В. Хирургическое вмешательство   
Г. Антидепрессанты   
 

 

 

 

 

Б. Метод "стоп-старт"   
 

Доморацкий, В. А. Медицинская 
сексология и психотерапия 
сексуальных расстройств / 
Доморацкий В. А. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 470 

с. (Психотерапевтические 
технологии) - ISBN 978-5-8291-

2713-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/I

SBN9785829127138.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


3. Какое из перечисленных состояний относится к парафилиям?   

А. Гиполибидемия   
Б. Фетишизм   
В. Вагинизм   
Г. Диспареуния   

Б. Фетишизм   Доморацкий, В. А. Медицинская 
сексология и психотерапия 
сексуальных расстройств / 
Доморацкий В. А. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 470 

с. (Психотерапевтические 
технологии) - ISBN 978-5-8291-

2713-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/I

SBN9785829127138.html 

4. Какое заболевание может вызывать снижение либидо у 
женщин?   

А. Гипертиреоз   
Б. Гипотиреоз   
В. Сахарный диабет   
Г. Все перечисленные  

Г. Все перечисленные  Доморацкий, В. А. Медицинская 
сексология и психотерапия 
сексуальных расстройств / 
Доморацкий В. А. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 470 

с. (Психотерапевтические 
технологии) - ISBN 978-5-8291-

2713-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/I

SBN9785829127138.html 

5 Как называется состояние, при котором женщина испытывает 
боль во время полового акта?   
А. Аноргазмия   
Б. Диспареуния   
В. Вагинизм   
Г. Фригидность 

Б. Диспареуния   
 

Кришталь, В. В. Сексология. : 
учебное пособие / В. В. Кришталь, 
С. Р. Григорян. - Москва : ПЕР СЭ, 
2016. - 879 с. - ISBN 978-5-9292-

0186-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


https://www.studentlibrary.ru/book/IS

BN5929200742.html   

6 Какой препарат из группы СИОЗС может применяться для 
лечения преждевременной эякуляции?   
А. Пароксетин   
Б. Диазепам   
В. Амитриптилин   
Г. Карбамазепин  

А. Пароксетин   
 

Кришталь, В. В. Сексология. : 
учебное пособие / В. В. Кришталь, 
С. Р. Григорян. - Москва : ПЕР СЭ, 
2016. - 879 с. - ISBN 978-5-9292-

0186-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/IS

BN5929200742.html   

7 Какой препарат используется для медикаментозного лечения 
эректильной дисфункции?   
А. Флуоксетин   
Б. Силденафил   
В. Лоразепам   
Г. Вальпроевая кислота 

Б. Силденафил   
 

Кришталь, В. В. Сексология. : 
учебное пособие / В. В. Кришталь, 
С. Р. Григорян. - Москва : ПЕР СЭ, 
2016. - 879 с. - ISBN 978-5-9292-

0186-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/IS

BN5929200742.html   

8 Как называется расстройство, при котором человек 
испытывает сексуальное возбуждение от наблюдения за 
другими людьми во время полового акта?   
А. Садомазохизм   
Б. Вуайеризм   
В. Фетишизм   
Г. Педофилия   

Б. Вуайеризм   
 

Тактика врача-психиатра : 
практическое руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. Мазо. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
232 с. (Серия "Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-7. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 



студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/IS

BN9785970465707.html 

9 Какой гормон играет ключевую роль в формировании полового 
влечения у женщин?   
А. Тестостерон   
Б. Прогестерон   
В. Эстроген   
Г. Все перечисленные   

Г. Все перечисленные   Доморацкий, В. А. Медицинская 
сексология и психотерапия 
сексуальных расстройств / 
Доморацкий В. А. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 470 

с. (Психотерапевтические 
технологии) - ISBN 978-5-8291-

2713-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/I

SBN9785829127138.html 

10 Какой из перечисленных препаратов может вызывать 
снижение либидо как побочный эффект?   
А. Антидепрессанты группы СИОЗС   
Б. Антибиотики   
В. Противовирусные препараты   
Г. Антигистаминные препараты   

А. Антидепрессанты 
группы СИОЗС   
 

Тактика врача-психиатра : 
практическое руководство / под ред. 
Н. Г. Незнанова, Г. Э. Мазо. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
232 с. (Серия "Тактика врача") - 
ISBN 978-5-9704-6570-7. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/IS

BN9785970465707.html 

 

 

Задания открытого типа 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


 

Ситуационные задачи/кейсы 

 

№ Содержание задания Правильный ответ Источник 

1 Задача 1 

Пациентка, 32 года, состоит в браке 7 лет, имеет двоих детей (5 
и 2 года). Последний год отмечает выраженное снижение 
полового влечения, отсутствие удовольствия от сексуальных 
контактов, раздражительность, постоянную усталость, даже после 
отдыха. В анамнезе – эпизод послеродовой депрессии после 
вторых родов, тогда получала краткий курс антидепрессантов, но 
через 3 месяца самостоятельно прекратила лечение, так как 
"стало немного легче". В детстве росла в строгой семье, где тема 
секса не обсуждалась, считает себя "скромной" в интимных 
вопросах. В браке изначально сексуальная жизнь была 
удовлетворительной, но после вторых родов партнер стал реже 
проявлять инициативу, что её беспокоит, однако обсуждать это 
стесняется. 

Психический статус: настроение снижено, отмечает чувство 
вины за "неисполнение супружеского долга", ангедонию 
(перестала получать удовольствие от хобби и встреч с друзьями). 
Соматически здорова, по анализам – гормоны щитовидной 
железы, пролактин, тестостерон в норме, гемоглобин слегка 
снижен (112 г/л). 

Сформулируйте предварительный диагноз. Какова тактика 
лечения пациентки? 

Рекуррентное депрессивное 
расстройство. 
Железофедицитная анемия 
легкой степени.  
Назначение антидепрессанта 
группы СИОЗС, когнитивно-

поведенческая терапия для 
работы с чувством вины и 
коррекции когнитивных 
искажений, парная терапия 
поможет наладить диалог с 
супругом. Коррекция анемии 
препаратами железа и 
наблюдение у гинеколога для 
исключения скрытых 
воспалительных процессов. 

Доморацкий, В. А. Медицинская 
сексология и психотерапия 
сексуальных расстройств / 
Доморацкий В. А. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 470 с. 
(Психотерапевтические технологии) - 
ISBN 978-5-8291-2713-8. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISB

N9785829127138.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


Мужчина 45 лет, руководитель среднего звена, состоит в браке 15 лет. Обратился с жалобами 
на выраженные изменения в сексуальной сфере после начала 
терапии эсциталопрамом (10 мг/сут) по поводу генерализованного 
тревожного расстройства. Через 2 месяца после начала лечения 
отметил прогрессирующее удлинение времени до эякуляции (с 
обычных 5-7 минут до 30-40 минут), снижение спонтанных эрекций 
и ослабление либидо. При этом настроение значительно улучшилось, 
уменьшилась тревога. В анамнезе - гипертоническая болезнь, 
контролируемая препаратами. Психический статус: критичен к 
своему состоянию, отмечает дискомфорт из-за сексуальных 
нарушений, но боится отмены препарата из-за риска возврата 
депрессии. Супруга поддерживает, но их интимная жизнь 
практически прекратилась. 

Какова оптимальная тактика коррекции сексуальных нарушений в 
данном случае? 

Наиболее рациональным 
представляется следующий подход: 
1) снижение дозы эсциталопрама 
до 5 мг/сут с оценкой динамики; 2) 
при сохранении эректильной 
дисфункции - назначение 
тадалафила 5 мг ежедневно; 3) 
рассмотреть возможность смены 
антидепрессанта при выраженном 
снижении качества жизни 4)парная 
психотерапия для поддержания 
интимной близости в новых 
условиях. Важно объяснить 
пациенту временный характер 
большинства этих нарушений. 

Доморацкий, В. А. Медицинская 
сексология и психотерапия сексуальных 
расстройств / Доморацкий В. А. - 
Москва : Академический Проект, 2020. - 
470 с. (Психотерапевтические 
технологии) - ISBN 978-5-8291-2713-8. - 

Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9

785829127138.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


3. Женщина 52 года, менопауза с 49 лет. Обратилась с 
жалобами на прогрессирующее снижение полового 
влечения в течение последних 2 лет, сухость и 
дискомфорт при половых актах, которые стали 
редкими (1 раз в 2-3 месяца). В анамнезе - ранний 
климакс, артериальная гипертензия. Принимает 
бисопролол и эналаприл. Состоит в браке 25 лет, 
муж 47 лет, сохраняет активное либидо, что создает 
напряжение в отношениях. Психический статус: 
раздражительность, плаксивость, чувство вины 
перед мужем, страх потерять супруга. Объективно: 
признаки атрофического вагинита при осмотре. 

1. Какая комплексная терапия показана в данном 
случае? 

Целесообразно: 1) консультация врача-

гинеколога для назначению местной 
эстрогенизации (овестин крем), системной 
менопаузальной гормональной терапии 
при отсутствии противопоказаний; 2) 
консультация кардиолога по поводу 
возможной замены бета-блокатора 3) 
психотерапевтическая поддержка пары; 4) 
использование лубрикантов на водной 
основе перед половым актом. 

Кришталь, В. В. Сексология. : учебное 
пособие / В. В. Кришталь, С. Р. 
Григорян. - Москва : ПЕР СЭ, 2016. - 879 

с. - ISBN 978-5-9292-0186-8. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN59

29200742.html   



4. Мужчина, 50 лет, страдает сахарным диабетом 2 типа в течение 10 
лет, получает метформин, статины. Последние 2 года отмечает 
нестабильность эрекции, что привело к снижению сексуальной 
активности. В анамнезе – гипертония, ожирение (ИМТ 32). Курит 
20 сигарет в день, алкоголь умеренно. В браке 25 лет, отношения 
ровные, но супруга избегает обсуждения проблемы, что вызывает у 
пациента чувство неполноценности.   
Психический статус: умеренно сниженное настроение, 
тревожность перед половым актом ("страх неудачи"). Соматически 
– HbA1c 8.1%, признаки диабетической полинейропатии 
(покалывание в стопах).   

1. Сформулируйте диагноз 

2. Каковы причины эректильной дисфункции и варианты лечения?   

Эректильная дисфункция 

смешанного генеза 

Основные причины – диабетическая 

ангиопатия и нейропатия, 
усугубленные курением. 
Необходима коррекция гликемии, 
отказ от курения. Для улучшения 

эрекции – ингибиторы ФДЭ-5 

(силденафил или тадалафил). 
Важно подключить психотерапию 

для работы с тревожностью и 

парную терапию для улучшения 

коммуникации с супругой. 

Доморацкий, В. А. Медицинская 
сексология и психотерапия сексуальных 
расстройств / Доморацкий В. А. - 
Москва : Академический Проект, 2020. - 
470 с. (Психотерапевтические 
технологии) - ISBN 978-5-8291-2713-8. - 

Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9

785829127138.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html


5. Женщина, 30 лет, замужем 5 лет, детей нет. Никогда не 
испытывала оргазма, несмотря на регулярную половую жизнь (1-2 

раза в неделю). В анамнезе – строгое религиозное воспитание, где 
секс рассматривался только для зачатия. Мастурбацией не 
занималась, считает это "неприемлемым". В браке партнер не 
проявляет инициативы в прелюдии, что её устраивает, так как сама 
не знает, чего хочет.   
Психический статус: в беседе скованна, краснеет при обсуждении 
темы секса. В остальном – адаптирована, работает учителем, 
тревожность умеренная. Соматически здорова, гормональных 
нарушений нет.   

1. Сформулируйте диагноз  
2. Каковы возможные причины данного состояния и методы 
коррекции?  

Первичная аноргазмия 

Состояние обусловлено 
психогенными факторами 
(воспитание, отсутствие 
сексуального образования). Лечение 
включает психотерапию 
(когнитивно-поведенческую для 
коррекции установок) и секс-

терапию (постепенное знакомство с 
телом через мастурбационные 
упражнения). Важно обучение 
партнера техникам стимуляции и 
расширение сценариев сексуальной 
активности. В некоторых случаях 
полезны книги по сексологии для 
формирования здорового отношения 
к теме.   

Доморацкий, В. А. Медицинская 
сексология и психотерапия сексуальных 
расстройств / Доморацкий В. А. - 
Москва : Академический Проект, 2020. - 
470 с. (Психотерапевтические 
технологии) - ISBN 978-5-8291-2713-8. - 

Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9

785829127138.html 

 

 

Вопросы с развёрнутым ответом 

 

№ Содержание задания Источник 

1 Тактика купирования психомоторного возбужждения Тактика врача-психиатра : практическое 
руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. 
Э. Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. 
- 232 с. (Серия "Тактика врача") - ISBN 

978-5-9704-6570-7. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978

5970465707.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127138.html
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