
Тематический план занятий семинарского типа  

по дисциплине «Психофармакология» 

для обучающихся 2023 года поступления  

по образовательной программе специалитета по специальности 

37.05.01 Клиническая психология, направленность 

Патопсихологическая диагностика и психотерапия  

форма обучения очная 

на 2025-2026 учебный год 

 

№ Тематические блоки (ТБ) 

Практическая 

подготовка в 

рамках ТБ 

Часы 

(академ.) 

 5 семестр 

1.  

Введение в фармакологию и психофармакологию. 

Место психофармакологии среди других медико-

биологических наук. Основные этапы разработки 

лекарственных средств. Основные положения об 

обращении лекарственных средств. Правила 

выписывания рецептов. Государственная 

фармакопея.  
Классификация лекарственных средств, применяемых 

при лечении нервно-психических заболеваний. Виды 

фармакотерапии. Основные принципы доказательной 

медицины.  

ПП 4 

2.  
Общая фармакология. Фармакокинетика и   

 фармакодинамика лекарственных средств.  
ПП 4 

3.  

Нейротропные средства периферического действия.  

Средства, влияющие на афферентную иннервацию, 

психотропные эффекты местных анестетиков.  Вяжущие 

средства. Обволакивающие, адсорбирующие средства. 

Раздражающие средства. 

ПП 4 

4.  
Фармакология холинергической передачи. 

Холиномиметики, холиноблокаторы. 
ПП 4 

5.  
  Средства, влияющие на адренергическую систему. 

Адреномиметики, адреноблокаторы. 
ПП 4 

6.  

Введение в фармакологию центральной нервной 

системы.  

Основные медиаторы центральной нервной 

системы. Классификация психотропных средств. 

ПП 
4 

7.  

Ингаляционные и неингаляционные средства для 

наркоза 

Спирт этиловый. Снотворные средства.  

ПП 
4 

8.  
Противоэпилептические средства. 

Противопаркинсонические средства.     

ПП 
4 

9.  Нейролептики. Антидепрессанты. Соли лития. 
ПП 

4 

10.  
Транквилизаторы. Седативные средства. 

Психостимуляторы. Аналептики Ноотропные 

средства.  

ПП 
4 



11.  
Наркотические и ненаркотические болеутоляющие 

(анальгетические) средства.   

ПП 
4 

12.  
Лекарственные средства, вызывающие 

лекарственную зависимость. Понятие о наркомании 

и токсикомании.   

ПП 
4 

13.  
Нежелательные реакции при применении 

лекарственных средств.  
ПП 

4 

14.  

Средства, применяемые при нарушении мозгового 

кровообращения. Средства для лечения и 

профилактики приступов мигрени, побочные 

психотропные эффекты. 

ПП 
4 

15.  
Гормональные средства, побочные психотропные 

эффекты. 
ПП 

4 

16.  

Стероидные и нестероидные 

противовоспалительные средства, побочные 

психотропные эффекты. Средства, влияющие на 

иммунные процессы, побочные психотропные 

эффекты. 

ПП 
4 

17.  
Средства, влияющие на иммунные процессы, 

побочные психотропные эффекты. 
ПП 

4 

18.  Витамины. Ферменты. Антиферменты.  
ПП 

4 

19.  
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20.  
Средства, применяемые при недостаточности 

коронарного кровообращения   
ПП 

4 

19. 
Средства, применяемые при нарушении мозгового 

кровообращения. Спазмолитики  
ПП 

4 

20. Антигипертензивные средства. Диуретики 
ПП 

4 

21. 
Гипертензивные средства. Венотропные 

(флеботропные) средства.    
ПП 

4 

22. 

Заключительное занятие по теме: «Лекарственные 

средства, влияющие на сердечно-сосудистую 

систему»   

ПП 
4 

23. 
Гормональные средства. Гормоны щитовидной и 

поджелудочной железы   
ПП 

4 

24. 
Средства, влияющие на генеративные функции. 

Анаболические стероиды   
ПП 

4 

25. Противовоспалительные средства   ПП 
4 

26. Противоаллергические и иммунотропные средства  
ПП 

4 

27. 
Витаминные, ферментные и антиферментные 

средства. БАД к пище 
ПП 

4 

28. 
Противоатеросклеротические средства. Средства, 

применяемые при ожирении   
ПП 

4 

29. 

Средства, применяемые для лечения и 

профилактики остеопороза. Противоподагрические 

средства   

ПП 
4 



30. 
Заключительное занятие по теме: «Лекарственные  

средства, влияющие на процессы метаболизма»    
ПП 

4 

31. Антибиотики   
ПП 

4 

32. 

Синтетические противомикробные средства. 

Противотуберкулезные средства. 

Противосифилитические средства   

ПП 
4 

33. 
Противовирусные средства. Противогрибковые 

средства    
ПП 

4 

34. Противоопухолевые (противобластомные) средства  
ПП 

2 
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ПП – практическая подготовка 

 

Рассмотрено на заседании кафедры фармакологии и биоинформатики,     

протокол от «31» мая 2025 г.  № 18. 
 

Заведующий кафедрой                          А.А.Спасов 

 


