




 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  
ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ «ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И 

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ» 

 

Основная литература: 

Общественное здоровье и здравоохранение : национальное руководство / гл. ред. Г. Э. 
Улумбекова, В. А. Медик. - 2-е изд. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 1144 с. - ISBN 978-5-

9704-6723-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467237.html . - Режим доступа : по подписке 

 

Общественное здоровье и здравоохранение : учебник / Ю. Г. Элланский и др. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-7435-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474358.html . - Режим доступа : по подписке. 
 

Медик, В. А. Общественное здоровье и здравоохранение : учебник / В. А. Медик, В. И. 
Лисицин. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 496 с. - ISBN 978-5-

9704-6328-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463284.html 

 

Здравоохранение и общественное здоровье : учебник / под ред. Г. Н. Царик. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 912 с. - ISBN 978-5-9704-6044-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460443.html 

 

 Медик, В. А. Общественное здоровье и здравоохранение : учебник / В. А. Медик. - 4-е изд. , 
перераб. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 672 с. : ил. - ISBN 978-5-9704-7028-2. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470282.html 

 

Дополнительная литература: 

Общие и частные вопросы медицинской профилактики / под ред. К. Р. Амлаева, В. Н. Муравьевой. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-4575-4. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970445754.html  

 

Управление медицинской организацией : первые шаги / Н. Н. Карякин, Л. А. Алебашина, А. С. 

Благонравова [и др.] ; под ред. Н. Н. Карякина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 304 с. - ISBN 978-

5-9704-7217-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472170.html  

Медик, В. А. Общественное здоровье и здравоохранение : учебник / В. А. Медик. - 4-е изд. , перераб. 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 672 с. : ил. - ISBN 978-5-9704-7028-2. - Текст : электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467237.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474358.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463284.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460443.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470282.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970445754.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472170.html


 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470282.html  

 

 

Общественное здоровье и здравоохранение : учебник / Ю. П. Лисицын, Г. Э. Улумбекова. - 3-е изд., 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432914.html    

 

 

Оценка профессиональной готовности специалистов в системе здравоохранения / под ред. 

Семеновой Т. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-4977-6. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html  

 

Понкина, А. А. Права врачей / Понкина А. А. , Понкин И. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 192 

с. - ISBN 978-5-9704-5432-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454329.html  

 

Романов, А. И. Маркетинг и конкурентоспособность медицинской организации / Романов А. И., 

Кеворков В. В. - Москва : Дело, 2016. - 394 с. - ISBN 978-5-7749-1126-4. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785774911264.html  

 

Чернышев, В. М. Экономические основы эффективного управления медицинской организацией / 

Чернышев В. М. , Пушкарев О. В. , Стрельченко О. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 376 с. - 

ISBN 978-5-9704-6306-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463062.html  

 

Общественное здоровье и здравоохранение   : учебник / под ред. Амлаева К. Р. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 560 с. - ISBN 978-5-9704-5237-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452370.html  

 

Шипунов, Д. А.   Основы управления медицинской организацией : учебно-метод. пособие / Д. А. 

Шипунов, В. В. Шкарин, Н. П. Багметов ; ВолгГМУ Минздрава РФ, Каф. обществ. здоровья и 

здравоохранения фак. усовершенствования врачей. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2018. - 45, [3] с. : 

ил. - Текст : непосредственный.   

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470282.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432914.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454329.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785774911264.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463062.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452370.html


 

Статистика медицинских организаций, оказывающих помощь детскому населению : учебное 

пособие / В. В. Шкарин, Н. П. Багметов, В. В. Ивашева, О. С. Емельянова. — Волгоград : ВолгГМУ, 

2022. — 100 с. — ISBN 978-5-9652-0800-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/295919  

 

Шкарин, В. В. Повышение эффективности здравоохранения – научные и практические аспекты : 

монография / В. В. Шкарин, В. В. Ивашева, Н. П. Багметов. — Волгоград : ВолгГМУ, 2022. — 248 с. 

— ISBN 978-5-9652-0721-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/250133  

 

Шкарин, В. В. Медицинский вуз в пандемии COVID-19: опыт социальной диагностики : монография 

/ В. В. Шкарин, Н. Н. Седова. — Волгоград : ВолгГМУ, 2022. — 180 с. — ISBN 978-5-9652-0797-

8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/295913  

 

Шкарин, В. В. Лучшие образовательные практики (кейсы) Волгоградского государственного 

медицинского университета : коллективная монография / В. В. Шкарин, В. И. Петров, С. В. 

Поройский ; под ред. В. В. Шкарина. — Волгоград : ВолгГМУ, 2022. — 336 с. — ISBN 978-5-9652-

0776-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/295874  

 

Экспертиза временной нетрудоспособности : учебное пособие / В. В. Шкарин, А. С. Рогова, Н. П. 

Багметов, В. В. Ивашева. — Волгоград : ВолгГМУ, 2022. — 152 с. — ISBN 978-5-9652-0785-5. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/295892  

 

Шкарин, В. В. Статистические показатели деятельности стационара : учебное пособие / В. В. 

Шкарин, Н. П. Багметов, В. В. Ивашева. — 2-е изд., испр. — Волгоград : ВолгГМУ, 2022. — 80 с. — 

ISBN 978-5-9652-0737-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/250154 . — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Багметов, Н. П. Медицинская статистика, ее значение в оценке здоровья населения и деятельности 

органов здравоохранения и медицинских организаций : Учебное пособие / Н.П. Багметов. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 120 с. - ISBN 978-5-9704-9204-8, DOI: 10.33029/9704-9204-8-MST-2025-1-

120. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970492048.html - Режим доступа: по подписке. - Текст: 

https://e.lanbook.com/book/295919
https://e.lanbook.com/book/250133
https://e.lanbook.com/book/295913
https://e.lanbook.com/book/295874
https://e.lanbook.com/book/295892
https://e.lanbook.com/book/250154
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970492048.html


 

электронный 

 

Багметов, Н. П. Экспертиза временной нетрудоспособности : учебное пособие / Н. П. Багметов, А. С. 

Рогова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 232 с. - ISBN 978-5-9704-9099-0, DOI: 10.33029/9704-9099-

0-ETD-2025-1-232. - URL: https://medbase.ru/book/ISBN9785970490990.html - Режим доступа: по 

подписке. - Текст: электронный 

Клинические рекомендации: практические аспекты внедрения : учебно-методическое пособие / В. В. 

Шкарин, О. Н. Родионова, И. А. Бочкова [и др.]. — Волгоград : ВолгГМУ, 2024. — 168 с. — ISBN 

978-5-9652-0923-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/457298 — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

Теории лидерства. От менеджера к лидеру медицинской организации : учебное пособие / В. В. 

Шкарин, С. Н. Бушенева, С. В. Симаков [и др.]. — Волгоград : ВолгГМУ, 2024. — 108 с. — ISBN 

978-5-9652-0922-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/457295 — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

 

Периодические издания (специальные, ведомственные журналы): 
1. Журнал «Здравоохранение Российской Федерации». 

2. Журнал «Проблемы социальной гигиены, здравоохранения и истории медицины». 

3. Журнал «Экономика здравоохранения». 

4. Журнал «Проблемы управления здравоохранением». 

5. Журнал «Бюллетень ВОЗ» 

 

в) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - 
Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://ЭБС «Консультант студента»             http:// 
www.studmedlib.ru 

Свободный доступ 

Единая реферативная библиографическая база данных 
(профессиональная база данных) 
http://www.scopus.com 

Свободный доступ 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970490990.html
https://e.lanbook.com/book/457298
https://e.lanbook.com/book/457295
http://www.studmedlib.ru/
http://www.scopus.com/


 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

Национальная библиографическая база данных научного 
цитирования (профессиональная база данных) 
http://www.elibrary.ru 

Свободный доступ 

ЭИОС ВолгГМУ 

https://elearning.volgmed.ru/ 

Для участников курса 

https://www.volgmed.ru/university/library/obshchaya-

informatsiya/ 

 

Свободный доступ 

http://e.lanbook.com  Свободный доступ 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ПЕДАГОГИКА» 

 

 Основная литература: 

     Васильева, Е. Ю. Педагогика в клинической практике врача: учебное пособие / Е. Ю. 
Васильева, М. Ю. Гайкина, Т. В. Тагаева. — Архангельск : СГМУ, 2017. — 118 с. — ISBN 

978-5-91702-242-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/185532   

     Образовательные технологии в высшей медицинской школе : учебник / А. И. Артюхина, 
В. Б. Мандриков, В. М. Чижова [и др.] ; под ред. В. Б. Мандрикова. — Волгоград : 
ВолгГМУ, 2019. — 592 с. — ISBN 978-5-9652-0558-5. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/141197   

Психология и педагогика : учеб.-метод. пособие для студентов мед. вузов / М.Е. 
Волчанский [и др.] ; рец.: С. В. Клаучек, В. И. Чумаков ; Министерство здравоохранения 
РФ, Волгоградский государственный медицинский университет. - [3-е изд., доп. и перераб.]. 
- Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2018. - 239, [1] с.  

Артюхина А. И.  Педагогика : учеб.-метод. пособие для клин. ординаторов / А. И. 
Артюхина, В. И. Чумаков ; ВолгГМУ Минздрава РФ. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2017. - 
166, [2] с. : ил., табл. – Текст : непосредственный 

Педагогика (для ординаторов): практикум : учебное пособие / составители Л. Н. Рулиене, В. 
Н. Яжинова. — Улан-Удэ : БГУ, 2023. — 52 с. — ISBN 978-5-9793-1858-5. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/353864  — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Васильева Е. Ю. Педагогика в клинической практике врача : учебно-методическое пособие / 
Е. Ю. Васильева, М. Ю. Гайкина, Т. В. Тагаева. - Архангельск : СГМУ, 2017. - 118 c. - ISBN 

http://www.elibrary.ru/
https://elearning.volgmed.ru/
https://www.volgmed.ru/university/library/obshchaya-informatsiya/
https://www.volgmed.ru/university/library/obshchaya-informatsiya/
http://e.lanbook.com/
https://e.lanbook.com/book/185532
https://e.lanbook.com/book/141197
https://e.lanbook.com/book/353864


 

9785917022420. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : https://www.books-

up.ru/ru/book/pedagogika-v-klinicheskoj-praktike-vracha-13302025/  - Режим доступа : по 
подписке. 

Дополнительная литература: 

Овсянникова, О. А. Психология и педагогика высшей школы : учебное пособие для вузов / 
О. А. Овсянникова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 236 с. — ISBN 

978-5-8114-7369-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/159491 

 

в) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - 
Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 
 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://ЭБС «Консультант студента»             http:// 
www.studmedlib.ru 

Свободный доступ 

Национальная библиографическая база данных научного 
цитирования (профессиональная база данных) 
http://www.elibrary.ru 

Свободный доступ 

ЭИОС ВолгГМУ 

https://elearning.volgmed.ru/ 

Для участников курса 

https://www.volgmed.ru/university/library/obshchaya-

informatsiya/ 

 

Свободный доступ 

http://e.lanbook.com  Свободный доступ 

 

  

https://www.books-up.ru/ru/book/pedagogika-v-klinicheskoj-praktike-vracha-13302025/
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https://e.lanbook.com/book/159491
http://www.studmedlib.ru/
http://www.elibrary.ru/
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https://www.volgmed.ru/university/library/obshchaya-informatsiya/
http://e.lanbook.com/


 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ «ГИГИЕНА И ЭПИДЕМИОЛОГИЯ 
ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ» 

 

 

Основная литература: 
Левчук, И. П. Медицина катастроф : учебник / Левчук И. П. , Третьяков Н. В. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-6014-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 
: [сайт]. - URL:  https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460146.html  

 

Колесниченко, П. Л. Медицина катастроф : учебник / П. Л. Колесниченко [и др. ]. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 448 с. : ил. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-5264-6. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452646.html  

 

Медицина чрезвычайных ситуаций : учебник / А. В. Гаркави, Г. М. 
Кавалерский [и др.]   – M. : ГЭОТАР-Медиа, 2023 . – 352 c. : ил. Режим 

доступа: https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970474310.html  

 

Медицина катастроф : учебное пособие / И. В. Рогозина. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-8947-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970489475.html - Режим 
доступа : по подписке. 
 

Медицина катастроф : учебник / под ред. П. Л. Колесниченко. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-8885-0, DOI: 10.33029/9704-8885-0-DISM-2025-1-

464. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488850.html  - Режим доступа: по подписке. - Текст: 
электронный 

 

 

   Дополнительная литература: 
Марченко, Б. И. Психофизиология экстремальных ситуаций : учебное пособие / Б. И. 
Марченко. - Ростов-на-Дону : ЮФУ, 2020. - 115 с. - ISBN 978-5-9275-3629-0. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/YUFU-2021080514.html  

 

Дыхан, Л. Б. Меры защиты и действия населения в чрезвычайных ситуациях социального 
характера : учебное пособие / Л. Б. Дыхан. - Ростов н/Д : ЮФУ, 2019. - 116 с. - ISBN 978-5-

9275-3279-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927532797.html  

 

Безопасность жизнедеятельности, медицина катастроф. Т. 2 / под ред. Наркевича И. А. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-4597-6. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970445976.html   

 

Наркевич, И. А. Безопасность жизнедеятельности, медицина катастроф : учебник : в 2 т. Т. 
1 / под ред. И. А. Наркевича - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 768 с. - ISBN 978-5-9704-

4596-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970445969.html 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460146.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452646.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970474310.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970489475.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488850.html
https://www.studentlibrary.ru/book/YUFU-2021080514.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927532797.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970445976.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970445969.html


 

Рогозина, И. В. Медицина катастроф / И. В. Рогозина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 
152 с. - ISBN 978-5-9704-5162-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451625.html 

 

Поройский, С. В. Чрезвычайные ситуации природного характера : учебно-методическое 
пособие / С. В. Поройский, И. Н. Жаркин. — Волгоград : ВолгГМУ, 2025. — 49 с. — Текст 
: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/498473 — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
 

Поройский, С. В. Способы транспортировки пострадавших как этап оказания первой 
помощи : учебно-методическое пособие / С. В. Поройский, Е. Н. Рыбак. — Волгоград : 
ВолгГМУ, 2025. — 40 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 
— URL: https://e.lanbook.com/book/498467 — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
 

Поройский, С. В. Первая помощь при сочетанных и комбинированных поражениях : 
учебно-методическое пособие / С. В. Поройский, А. Д. Доника, Е. А. Самошина. — 

Волгоград : ВолгГМУ, 2023. — 48 с. — ISBN 978-5-9652-0889-0. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/379103 — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 
 

Боевая травма для гражданского медика : руководство для врачей / под ред. О. В. Ремизова, 
А. Н. Колесникова, В. Д. Слепушкина. - Москва : Литтерра, 2024. - 544 с. - ISBN 978-5-4235-

0418-2, DOI: 10.33029/4235-0418-2-WTD-2024-1-544. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785423504182.html - Режим доступа: по подписке. - Текст: 
электронный 

 

Организация анестезиолого-реанимационной службы : учебное пособие / А. С. Попов, М. 
И. Туровец, А. В. Экстрем, Д. А. Казанцев. — Волгоград : ВолгГМУ, 2021. — 348 с. — ISBN 

978-5-9652-0708-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/498785 — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
 

 

в) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
 

Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - 
Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 
 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

https://www.mchs.gov.ru/   Свободный доступ 

https://34.mchs.gov.ru/    Свободный доступ 

https://nrcerm.ru/patient-guide/first-aid/   Свободный доступ 

https://e.lanbook.com/  Свободный доступ 

https://speclit.profy-lib.ru  Свободный доступ 

http://elibrary.ru  Свободный доступ 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451625.html
https://e.lanbook.com/book/498473
https://e.lanbook.com/book/498467
https://e.lanbook.com/book/379103
https://medbase.ru/book/ISBN9785423504182.html
https://e.lanbook.com/book/498785
https://www.mchs.gov.ru/
https://34.mchs.gov.ru/
https://nrcerm.ru/patient-guide/first-aid/
https://e.lanbook.com/
https://speclit.profy-lib.ru/
http://elibrary.ru/


 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-

biblioteka/   

Свободный доступ 

http://link.springer.com/   Свободный доступ 

http://www.consultant.ru/  Свободный доступ 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  
ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ «МИКРОБИОЛОГИЯ» 

 

 

Основная литература: 

Микробиология : учебник / под ред. В. В. Зверева, М. Н. Бойченко. - 2-е изд., перераб. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 616 с. - ISBN 978-5-9704-6396-3. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463963.html 

Медицинская микробиология, вирусология и иммунология. Т. 1 : учебник / под ред. Зверева 

В. В., Бойченко М. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-5835-8. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458358.html 

Микробиология, вирусология и иммунология. Руководство к лабораторным занятиям : 

учебное пособие / под ред. В. Б. Сбойчакова, М. М. Карапаца. - 2-е изд., перераб. и доп. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-6610-0. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466100.html 

Медицинская микробиология, вирусология и иммунология : учебник : в 2 т. Т. 2 / под ред. В. 

В. Зверева, М. Н. Бойченко ; [авт. кол.: В. В. Зверев и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 472 

с. - ISBN 978-5-9704-5836-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458365.html 

Стома, И. О. Микробиом в медицине : руководство для врачей / И. О. Стома. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 320 с. - ISBN 978-5-9704-5844-0. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458440.html 

https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/
http://link.springer.com/
http://www.consultant.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463963.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458358.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466100.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458365.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458440.html


 

Микробиология, вирусология : учеб. пособие / под ред. Зверева В. В., Бойченко М. Н. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-5205-9. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452059.html 

Эпидемиология инфекционных болезней : учебное пособие / Ющук Н. Д. и др. - 3-е изд., 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-3776-6. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437766.html 

Дополнительная литература: 

Поздеев, О. К. Микроорганизмы и их переносчики в эволюции человека : учебное пособие / 

Поздеев О. К., Исламов Р. Р. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 402 с. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/06-COS-

2412.html 

Вирусные болезни : учебное пособие / под ред. Н. Д. Ющука. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. 

- 640 с. - ISBN 978-5-9704-3584-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435847.html 

Стома, И. О. Микробиом в медицине : руководство для врачей / И. О. Стома. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 320 с. - ISBN 978-5-9704-5844-0. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458440.html 

Ермаков, В. В. Микробиология и вирусология : методические указания / В. В. Ермаков. — 

Самара : СамГАУ, 2021. — 48 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/222143  — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - 

Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

www.mehs.gov.ru Свободный доступ 

www.34mehs.gov.ru Свободный доступ 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452059.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437766.html
https://www.studentlibrary.ru/book/06-COS-2412.html
https://www.studentlibrary.ru/book/06-COS-2412.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435847.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458440.html
https://e.lanbook.com/book/222143
http://www.mehs.gov.ru/
http://www.34mehs.gov.ru/


 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.booksmed.com/zdravooxranenie/1597-medicina-

katastrof 

Свободный доступ 

http://ismo.ioso.ru Свободный доступ 

http://www.msmsu.ru  Свободный доступ 

 

http://mon.gov.ru 

Свободный доступ 

http://www.ipras.ru Свободный доступ 

http://www.pirao.ru/ru/news Свободный доступ 

 

  

http://www.booksmed.com/zdravooxranenie/1597-medicina-katastrof
http://www.booksmed.com/zdravooxranenie/1597-medicina-katastrof


 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  
ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ «АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

ЭПИДЕМИОЛОГИИ» 

 

Основная литература:  

Инфекционные болезни : национальное руководство / гл. ред.: Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - 
Краткое издание. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 847 с. : ил. - (Национальные руководства). 
- Текст: непосредственный. 

Малышев, Н. А. ОРГАНИЗАЦИЯ СЛУЖБЫ ИНФЕКЦИОННОЙ ПОМОЩИ В РОССИИ / Н. 
А. Малышев. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/970410004V0000.html 

Покровский, В. И. Инфекционные болезни и эпидемиология : учебник / Покровский В. И. , 
Пак С. Г. , Брико Н. И. - 3-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 1008 с. - 
ISBN 978-5-9704-3822-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438220.html 

Общая эпидемиология с основами доказательной медицины : руководство к практическим 
занятиям / Бражников А. Ю. , Брико Н. И. , Кирьянова Е. В. и др. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2017. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-4255-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 
: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442555.html 

Эпидемиология инфекционных болезней : учебное пособие / Ющук Н. Д. и др. - 3-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-3776-6. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437766.html  

Дополнительная литература: 

Митрохин, О. В. Экономика, организация и управление государственной санитарно-

эпидемиологической службой : учебное пособие / О. В. Митрохин. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 208 с. - ISBN 978-5-9704-6491-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464915.html 

Организация и проведение микробиологического мониторинга в медицинских организациях 
Режим доступа: https://medbase.ru/book/MIR005917.html 

Новая коронавирусная инфекция COVID-19: профессиональные аспекты сохранения здоровья 
и безопасности медицинских работников Режим доступа: 
https://medbase.ru/book/MIR000991.html 

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - 

https://www.studentlibrary.ru/book/970410004V0000.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438220.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442555.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437766.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464915.html
https://medbase.ru/book/MIR005917.html
https://medbase.ru/book/MIR000991.html


 

Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

http://www.consultant.ru - «Консультант плюс 

http://www.garant.ru  - «Гарант»  

http://www.tera.org/ITER/index.html - База TERA (Рекомендована НИИ им. А.Н.Сысина) 

http://erh.ru/index.php - Отечественный Интернет–ресурс по Окружающей среде и оценке риска     

http://toxnet.nlm.nih.gov/ -  Международная токсикологическая сеть  

http://www.medpro – Сайт «Медицина для профессионалов» 

http://grls.rosminzdrav.ru -Сайт Министерства здравоохранения Российкой Федерации 

http://www.who.com – Сайт ВОЗ. 

www.scsml.rssi.ru - «Центральная научная медицинская библиотека». 

https://www.rospotrebnadzor.ru/- сайт Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека. 

http://www.studentlibrary.ru/  – электронная библиотечная система «Консультант студента» 
(многопрофильная база данных) (профессиональная база данных. 

https://e.lanbook.com  – сетевая электронная библиотека (СЭБ) (база данных на платформе 
ЭБС «Издательство Лань») (профессиональная база данных) 

http://mbasegeotar.ru/ - Справочно-информационная система «MedBaseGeotar» (далее СИС), 
предназначена для практикующих медицинских специалистов, научных сотрудников, 
преподавателей, аспирантов, ординаторов, студентов старших курсов обучения, 
руководителей в сфере здравоохранения. Представляет собой крупнейшую базу медицинских 
знаний по всем специальностям на русском языке 

  

http://www.consultant.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.tera.org/ITER/index.html
http://erh.ru/index.php
http://toxnet.nlm.nih.gov/
http://www.medpro/
http://grls.rosminzdrav.ru/
http://www.who.com/
http://www.scsml.rssi.ru/
https://www.rospotrebnadzor.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
http://mbasegeotar.ru/


 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  
ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ «ГИГИЕНА ТРУДА» 

 

Основная литература: 

Шлепнина, Т. Г. Коммунальная гигиена : учебник / Т. Г. Шлепнина, Е. В. Кирпиченкова. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 752 с. - ISBN 978-5-9704-6975-0, DOI: 

10.33029/9704-6975-0-COM-2023-1-752. 

Королев, А. А. Гигиена питания / А. А. Королев. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-6256-0.  

Королев, А. А., Никитенко Е. И. Гигиена питания. Руководство к практическим занятиям : 
учебное пособие / Королев А. А. , Никитенко Е. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 272 с. 
- ISBN 978-5-9704-4872-4. 

Дополнительная литература: 

Измеров, Н. Ф. Гигиена труда : учебник / Н. Ф. Измеров, В. Ф. Кириллов. – 2-е изд., перераб. 
и доп. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2016. – 480 с. – ISBN 978–5–9704–3691–2. – 

URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436912.html. 

Гигиена труда [Электронный ресурс] / Измеров Н.Ф., Кириллов В.Ф., Матюхин В.В. и др. / 
Под ред. Н.Ф. Измерова, В.Ф. Кириллова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. Режим доступа: 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970415931.html 

Большаков А. М. Общая гигиена [Электронный ресурс] : учебник / А. М. Большаков. - 3-е 
изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. – Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/ 

Кучма В. Р. Гигиена детей и подростков [Электронный ресурс] : учебник / Кучма В. Р. – 2-е 
изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2016. – 528 с. : ил.- Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/  

Королев А. А. Гигиена питания [Электронный ресурс] : руководство / А. А. Королев. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-3706-3 - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437063.html  

Профессиональная патология : национальное руководство / под ред. И. В. Бухтиярова. 
- 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 904 с. - ISBN 978-5-9704-

8177-6, DOI: 10.33029/9704-8177-6-PP2-2024-1-904. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970481776.html - Режим доступа: по подписке. - 
Текст: электронный 

Лемешевская, Е. П. Гигиена труда медицинских работников для студентов: учебное пособие 
/ Е. П. Лемешевская. — Иркутск : ИГМУ, 2019. — 86 с. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158784 

 

Нормативные документы: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436912.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785970415931.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437063.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785970481776.html
https://e.lanbook.com/book/158784


 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания»  

СанПиН 1.2.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий 
городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому 
водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 
эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий  

МР 2.3.1.0253-21 «Гигиена питания. Рациональное питание. Нормы физиологических 
потребностей в энергии и пищевых веществах для различных групп населения Российской 
Федерации. Методические рекомендации» от 22.07.2021. 199  

СанПиН 2.3,2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемические требования к организации 
общественного питания населения» от 27.10.2020.  

СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, 
зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 
хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или 
оказание услуг» от 24.12.2020. 

Приказы Минтруда РФ/МЗ Российской Федерации №988/1420н от 31.12.2020 «Об 
утверждении перечня вредных и опасных производственных факторв и работ, при 

выполнении которых проводятся обязательные предварительные медицинские осмотры при 
поступлении на работу и периодические медицинские осмотры» 

Приказ Минздрава России №29н от 01.02.2022 «Об утверждении порядка проведения 
обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников…» 

 

Интернет-ресурсы: 

http://www.med-edu.ru/- медицинский видеопортал лекций. 

https://www.rospotrebnadzor.ru/- сайт Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека. 

http://www.humbio.ru - База знаний по биологии человека. 

https://www.ecoindustry.ru/  - экология производства, научно-практический портал.            

http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web– ЭБС ВолгГМУ (база данных изданий, созданных НПР и 
НС ВолгГМУ) (профессиональная база данных) 

https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/ – Большая медицинская 
библиотека (база данных на платформе  электронно-библиотечной системы ЭБС Букап) 
(профессиональная база данных) 

https://speclit.profy-lib.ru  – электронно-библиотечная система Спецлит (база данных с 
широким спектром учебной и научной литературы) (профессиональная база данных) 

http://www.med-edu.ru/
https://www.rospotrebnadzor.ru/
http://www.humbio.ru/
https://www.ecoindustry.ru/
http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web
https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/
https://speclit.profy-lib.ru/


 

http://elibrary.ru  – электронная база электронных версий периодических изданий 
(профессиональная база данных) 

http://www.consultant.ru/  – справочно-правовая система «Консультант-Плюс»  
(профессиональная база данных) 

http://www.studentlibrary.ru/  – электронная библиотечная система «Консультант студента» 
(многопрофильная база данных) (профессиональная база данных. 

https://e.lanbook.com  – сетевая электронная библиотека (СЭБ) (база данных на платформе 
ЭБС «Издательство Лань») (профессиональная база данных) 

http://mbasegeotar.ru/ - Справочно-информационная система «MedBaseGeotar» (далее СИС), 
предназначена для практикующих медицинских специалистов, научных сотрудников, 
преподавателей, аспирантов, ординаторов, студентов старших курсов обучения, 
руководителей в сфере здравоохранения. Представляет собой крупнейшую базу медицинских 
знаний по всем специальностям на русском языке 

 

 

 

 

  

http://elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
http://mbasegeotar.ru/


 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  
ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ «ПОДГОТОВКА К ПСА» 

 

Основная литература: 

Базовая сердечно-легочная реанимация (в лечебной практике) : учебное пособие / Д. В. 
Заболотский, С. Н. Незабудкин, В. В. Погорельчук [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 
2019. — 36 с. — ISBN 978-5-907065-94-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174461 

Общая гигиена, социально-гигиенический мониторинг : руководство к практическим 
занятиям : учебное пособие / П. И. Мельниченко, В. И. Архангельский, Н. А. Ермакова и др. ; 
под ред. П. И. Мельниченко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-5670-

5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456705.html  

Митрохин, О. В. Общая гигиена : руководство к практическим занятиям / О. В. Митрохин, В. 
И. Архангельский, Н. А. Ермакова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 168 с. - ISBN 978-5-

9704-6546-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465462.html  

Ларичкин, В. В. Экология : оценка и контроль окружающей среды : учебное пособие / В. В. 
Ларичкин, Н. И. Ларичкина, Д. А. Немущенко. - Новосибирск : НГТУ, 2019. - 124 с. - ISBN 

978-5-7782-3948-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785778239487.html  

Королев, А. А. Гигиена питания / А. А. Королев. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-6256-0.  

Ильин, Л. А. Радиационная гигиена / Л. А. Ильин, И. П. Коренков, Б. Я. Наркевич - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-4111-4. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441114.html  

Лемешевская, Е. П. Гигиена труда медицинских работников для студентов : учебное пособие 
/ Е. П. Лемешевская. — Иркутск : ИГМУ, 2019. — 86 с. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158784  

Шлепнина, Т. Г. Коммунальная гигиена : учебник / Т. Г. Шлепнина, Е. В. Кирпиченкова. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 752 с. - ISBN 978-5-9704-6975-0, DOI: 

10.33029/9704-6975-0-COM-2023-1-752.  

 

Дополнительная литература: 

Солодовников, Ю. Л. Гигиена и экология человека (цикл лекций и практических занятий) : 
учебное пособие / Ю. Л. Солодовников. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 

468 с. — ISBN 978-5-8114-4990-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/130192  

Гигиена и санитария общественного питания : учеб. пособие / С. И. Сычик, Е. В. Федоренко, 
Н. Д. Коломиец, Л. Н. Журихина, Н. В. Дудчик, А. М. Бондарук. - Минск : РИПО, 2017. - 135 

с. - ISBN 978-985-503-644-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789855036440.html  

Кукес, В. Г.  Клиническая  фармакология  и  фармакотерапия : учебник / под ред. В. Г. Кукеса, 
А. К. Стародубцева, Е. В. Ших. - 4-е изд. ,перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 
880 с. - ISBN 978-5-9704-5279-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 
- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452790.html   

https://e.lanbook.com/book/174461
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456705.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465462.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785778239487.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441114.html
https://e.lanbook.com/book/158784
https://e.lanbook.com/book/130192
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789855036440.html


 

Малышев, Н. А. ОРГАНИЗАЦИЯ СЛУЖБЫ ИНФЕКЦИОННОЙ ПОМОЩИ В РОССИИ / Н. 
А. Малышев. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/970410004V0000.html 

Митрохин, О. В. Экономика, организация и управление государственной санитарно-

эпидемиологической службой : учебное пособие / О. В. Митрохин. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2021. - 208 с. - ISBN 978-5-9704-6491-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464915.html 

Гигиена труда [Электронный ресурс] / Измеров Н.Ф., Кириллов В.Ф., Матюхин В.В. и др. / 
Под ред. Н.Ф. Измерова, В.Ф. Кириллова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. Режим доступа: 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970415931.html 

 

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - 

Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 
 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web Свободный доступ 

http://elibrary.ru Свободный доступ 

http://www.scopus.com Свободный доступ 

http://www.studentlibrary.ru Свободный доступ 

http://e.lanbook.com Свободный доступ 

https://www.rospotrebnadzor.ru/ Свободный доступ 

https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-

biblioteka/ 
Свободный доступ 

http://mbasegeotar.ru/  Свободный доступ 

 

  

https://www.studentlibrary.ru/book/970410004V0000.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464915.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785970415931.html
http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web
http://elibrary.ru/
http://www.scopus.com/
http://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
https://www.rospotrebnadzor.ru/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/
https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/
http://mbasegeotar.ru/


 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  
ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ «ГИГИЕНА ПИТАНИЯ» 

 

Основная литература : 

Королев, А. А. Гигиена питания / А. А. Королев. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-6256-0. 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970462560.html 

 

 

 

Королев, А. А., Никитенко Е. И. Гигиена питания. Руководство к практическим занятиям : 
учебное пособие / Королев А. А. , Никитенко Е. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 272 с. 
- ISBN 978-5-9704-4872-4. 

Шлепнина, Т. Г. Коммунальная гигиена : учебник / Т. Г. Шлепнина, Е. В. Кирпиченкова. - 2-

е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 752 с. - ISBN 978-5-9704-6975-0, 

DOI: 10.33029/9704-6975-0-COM-2023-1-752 

 Дополнительная литература: 

Мартинчик, А. Н. Нутрициология. Основы  питания человека / А. Н. Мартинчик. - Москва 
: ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 504 с. - ISBN 978-5-9704-8975-8, DOI: 10.33029/9704-7782-3-

NOP-2023-1-504. - URL: https://medbase.ru/book/ISBN9785970489758.html- Режим доступа: 
по подписке. - Текст: электронный 

Большаков А. М. Общая гигиена [Электронный ресурс] : учебник / А. М. Большаков. - 3-е 
изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. – Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/  

Кучма В. Р. Гигиена детей и подростков [Электронный ресурс] : учебник / Кучма В. Р. – 2-е 
изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2016. – 528 с. : ил.- Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/  

Королев А. А. Гигиена питания [Электронный ресурс] : руководство / А. А. Королев. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-3706-3 - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437063.html  

Гигиена труда [Электронный ресурс] / Измеров Н.Ф., Кириллов В.Ф., Матюхин В.В. и др. / 
Под ред. Н.Ф. Измерова, В.Ф. Кириллова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. Режим доступа: 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970415931.html 

 

 

Нормативные документы:  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания»  

https://medbase.ru/book/ISBN9785970462560.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785970489758.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437063.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785970415931.html


 

СанПиН 1.2.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий 
городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому 
водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 
эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий  

МР 2.3.1.0253-21 «Гигиена питания. Рациональное питание. Нормы физиологических 
потребностей в энергии и пищевых веществах для различных групп населения Российской 
Федерации. Методические рекомендации» от 22.07.2021. 199  

СанПиН 2.3,2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемические требования к организации 
общественного питания населения» от 27.10.2020.  

СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, 
зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 
хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или 
оказание услуг» от 24.12.2020. 

 

Интернет-ресурсы: 

http://www.med-edu.ru/- медицинский видеопортал лекций. 

https://www.rospotrebnadzor.ru/- сайт Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека. 

http://www.humbio.ru - База знаний по биологии человека. 

https://www.ecoindustry.ru/  - экология производства, научно-практический портал.            

http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web– ЭБС ВолгГМУ (база данных изданий, созданных НПР и 
НС ВолгГМУ) (профессиональная база данных) 

https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/ – Большая медицинская 
библиотека (база данных на платформе  электронно-библиотечной системы ЭБС Букап) 
(профессиональная база данных) 

https://speclit.profy-lib.ru  – электронно-библиотечная система Спецлит (база данных с 
широким спектром учебной и научной литературы) (профессиональная база данных) 

http://elibrary.ru  – электронная база электронных версий периодических изданий 
(профессиональная база данных) 

http://www.consultant.ru/  – справочно-правовая система «Консультант-Плюс»  
(профессиональная база данных) 

http://www.studentlibrary.ru/  – электронная библиотечная система «Консультант студента» 
(многопрофильная база данных) (профессиональная база данных. 

https://e.lanbook.com  – сетевая электронная библиотека (СЭБ) (база данных на платформе 
ЭБС «Издательство Лань») (профессиональная база данных) 

http://www.med-edu.ru/
https://www.rospotrebnadzor.ru/
http://www.humbio.ru/
https://www.ecoindustry.ru/
http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web
https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/
https://speclit.profy-lib.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/


 

http://mbasegeotar.ru/ - Справочно-информационная система «MedBaseGeotar» (далее СИС), 
предназначена для практикующих медицинских специалистов, научных сотрудников, 
преподавателей, аспирантов, ординаторов, студентов старших курсов обучения, 
руководителей в сфере здравоохранения. Представляет собой крупнейшую базу медицинских 
знаний по всем специальностям на русском языке 

 

 

  

http://mbasegeotar.ru/


 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  
ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ «ОБЩАЯ ГИГИЕНА» 

 

Основная литература : 

Шлепнина, Т. Г. Коммунальная гигиена : учебник / Т. Г. Шлепнина, Е. В. Кирпиченкова. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 752 с. - ISBN 978-5-9704-6975-0, DOI: 

10.33029/9704-6975-0-COM-2023-1-752. 

Королев, А. А. Гигиена питания / А. А. Королев. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-6256-0. 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970462560.html 

 

Королев, А. А., Никитенко Е. И. Гигиена питания. Руководство к практическим занятиям : 
учебное пособие / Королев А. А. , Никитенко Е. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 272 с. 
- ISBN 978-5-9704-4872-4. 

 Дополнительная литература: 

Измеров, Н. Ф. Гигиена труда : учебник / Н. Ф. Измеров, В. Ф. Кириллов. – 2-е изд., перераб. 
и доп. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2016. – 480 с. – ISBN 978–5–9704–3691–2. – 

URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436912.html 

Гигиена труда [Электронный ресурс] / Измеров Н.Ф., Кириллов В.Ф., Матюхин В.В. и др. / 
Под ред. Н.Ф. Измерова, В.Ф. Кириллова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. Режим доступа: 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970415931.html 

Большаков А. М. Общая гигиена [Электронный ресурс] : учебник / А. М. Большаков. - 3-е 
изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. – Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/ 

Кучма В. Р. Гигиена детей и подростков [Электронный ресурс] : учебник / Кучма В. Р. – 2-е 
изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2016. – 528 с. : ил.- Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/  

Королев А. А. Гигиена питания [Электронный ресурс] : руководство / А. А. Королев. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-3706-3 - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437063.html  

 

Нормативные документы:  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания»  

СанПиН 1.2.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий 
городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому 
водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 
эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий  

https://medbase.ru/book/ISBN9785970462560.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436912.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785970415931.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437063.html


 

МР 2.3.1.0253-21 «Гигиена питания. Рациональное питание. Нормы физиологических 
потребностей в энергии и пищевых веществах для различных групп населения Российской 
Федерации. Методические рекомендации» от 22.07.2021. 199  

СанПиН 2.3,2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемические требования к организации 
общественного питания населения» от 27.10.2020.  

СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, 
зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 
хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или 
оказание услуг» от 24.12.2020. 

Приказы Минтруда РФ/МЗ Российской Федерации №988/1420н от 31.12.2020 «Об 
утверждении перечня вредных и опасных производственных факторв и работ, при 
выполнении которых проводятся обязательные предварительные медицинские осмотры при 
поступлении на работу и периодические медицинские осмотры» 

Приказ Минздрава России №29н от 01.02.2022 «Об утверждении порядка проведения 
обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников…» 

 

Интернет-ресурсы: 

http://www.med-edu.ru/- медицинский видеопортал лекций. 

https://www.rospotrebnadzor.ru/- сайт Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека. 

http://www.humbio.ru - База знаний по биологии человека. 

https://www.ecoindustry.ru/  - экология производства, научно-практический портал.                              

http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web– ЭБС ВолгГМУ (база данных изданий, созданных НПР и 
НС ВолгГМУ) (профессиональная база данных) 

https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/ – Большая медицинская 
библиотека (база данных на платформе  электронно-библиотечной системы ЭБС Букап) 
(профессиональная база данных) 

https://speclit.profy-lib.ru  – электронно-библиотечная система Спецлит (база данных с 
широким спектром учебной и научной литературы) (профессиональная база данных) 

http://elibrary.ru  – электронная база электронных версий периодических изданий 
(профессиональная база данных) 

http://www.consultant.ru/  – справочно-правовая система «Консультант-Плюс»  
(профессиональная база данных) 

http://www.studentlibrary.ru/  – электронная библиотечная система «Консультант студента» 
(многопрофильная база данных) (профессиональная база данных. 

http://www.med-edu.ru/
https://www.rospotrebnadzor.ru/
http://www.humbio.ru/
https://www.ecoindustry.ru/
http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web
https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/
https://speclit.profy-lib.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.studentlibrary.ru/


 

https://e.lanbook.com  – сетевая электронная библиотека (СЭБ) (база данных на платформе 
ЭБС «Издательство Лань») (профессиональная база данных) 

http://mbasegeotar.ru/ - Справочно-информационная система «MedBaseGeotar» (далее СИС), 
предназначена для практикующих медицинских специалистов, научных сотрудников, 
преподавателей, аспирантов, ординаторов, студентов старших курсов обучения, 
руководителей в сфере здравоохранения. Представляет собой крупнейшую базу медицинских 
знаний по всем специальностям на русском языке 

 

  

https://e.lanbook.com/
http://mbasegeotar.ru/


 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  
ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ «ГИГИЕНА ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ» 

 

Основная литература : 

Кучма В. Р. Гигиена детей и подростков [Электронный ресурс] : учебник / Кучма В. Р. – 2-е 
изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2016. – 528 с. : ил.- Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/  

Королев, А. А. Гигиена питания / А. А. Королев. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-6256-0. 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970462560.html 

 

Королев, А. А., Никитенко Е. И. Гигиена питания. Руководство к практическим занятиям : 
учебное пособие / Королев А. А. , Никитенко Е. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 272 с. 
- ISBN 978-5-9704-4872-4. 

 Дополнительная литература: 

Измеров, Н. Ф. Гигиена труда : учебник / Н. Ф. Измеров, В. Ф. Кириллов. – 2-е изд., перераб. 
и доп. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2016. – 480 с. – ISBN 978–5–9704–3691–2. – 

URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436912.html. 

Гигиена труда [Электронный ресурс] / Измеров Н.Ф., Кириллов В.Ф., Матюхин В.В. и др. / 
Под ред. Н.Ф. Измерова, В.Ф. Кириллова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. Режим доступа: 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970415931.html 

Большаков А. М. Общая гигиена [Электронный ресурс] : учебник / А. М. Большаков. - 3-е 
изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. – Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/  

Королев А. А. Гигиена питания [Электронный ресурс] : руководство / А. А. Королев. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-3706-3 - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437063.html  

Шлепнина, Т. Г. Коммунальная гигиена : учебник / Т. Г. Шлепнина, Е. В. Кирпиченкова. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 752 с. - ISBN 978-5-9704-6975-0, DOI: 

10.33029/9704-6975-0-COM-2023-1-752. 

 

Нормативные документы:  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания»  

СанПиН 1.2.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий 
городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому 
водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 
эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий  

http://www.studentlibrary.ru/
https://medbase.ru/book/ISBN9785970462560.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436912.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785970415931.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437063.html


 

МР 2.3.1.0253-21 «Гигиена питания. Рациональное питание. Нормы физиологических 
потребностей в энергии и пищевых веществах для различных групп населения Российской 
Федерации. Методические рекомендации» от 22.07.2021. 199  

СанПиН 2.3,2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемические требования к организации 
общественного питания населения» от 27.10.2020.  

СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, 
зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 
хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или 
оказание услуг» от 24.12.2020. 

 

Интернет-ресурсы: 

http://www.med-edu.ru/- медицинский видеопортал лекций. 

https://www.rospotrebnadzor.ru/- сайт Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека. 

http://www.humbio.ru - База знаний по биологии человека. 

https://www.ecoindustry.ru/  - экология производства, научно-практический портал.                              

http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web– ЭБС ВолгГМУ (база данных изданий, созданных НПР и 
НС ВолгГМУ) (профессиональная база данных) 

https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/ – Большая медицинская 
библиотека (база данных на платформе  электронно-библиотечной системы ЭБС Букап) 
(профессиональная база данных) 

https://speclit.profy-lib.ru  – электронно-библиотечная система Спецлит (база данных с 
широким спектром учебной и научной литературы) (профессиональная база данных) 

http://elibrary.ru  – электронная база электронных версий периодических изданий 
(профессиональная база данных) 

http://www.consultant.ru/  – справочно-правовая система «Консультант-Плюс»  
(профессиональная база данных) 

http://www.studentlibrary.ru/  – электронная библиотечная система «Консультант студента» 
(многопрофильная база данных) (профессиональная база данных. 

https://e.lanbook.com  – сетевая электронная библиотека (СЭБ) (база данных на платформе 
ЭБС «Издательство Лань») (профессиональная база данных) 

http://mbasegeotar.ru/ - Справочно-информационная система «MedBaseGeotar» (далее СИС), 
предназначена для практикующих медицинских специалистов, научных сотрудников, 
преподавателей, аспирантов, ординаторов, студентов старших курсов обучения, 
руководителей в сфере здравоохранения. Представляет собой крупнейшую базу медицинских 
знаний по всем специальностям на русском языке 

http://www.med-edu.ru/
https://www.rospotrebnadzor.ru/
http://www.humbio.ru/
https://www.ecoindustry.ru/
http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web
https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/
https://speclit.profy-lib.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
http://mbasegeotar.ru/


 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  
ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ «ОСНОВЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ» 

 

Основная литература: 

Шлепнина, Т. Г. Коммунальная гигиена : учебник / Т. Г. Шлепнина, Е. В. Кирпиченкова. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 752 с. - ISBN 978-5-9704-6975-0, DOI: 

10.33029/9704-6975-0-COM-2023-1-752. 

Королев, А. А. Гигиена питания / А. А. Королев. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-6256-0. 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970462560.html 

 

Королев, А. А., Никитенко Е. И. Гигиена питания. Руководство к практическим занятиям : 
учебное пособие / Королев А. А. , Никитенко Е. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 272 с. 
- ISBN 978-5-9704-4872-4. 

 Дополнительная литература: 

Измеров, Н. Ф. Гигиена труда : учебник / Н. Ф. Измеров, В. Ф. Кириллов. – 2-е изд., перераб. 
и доп. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2016. – 480 с. – ISBN 978–5–9704–3691–2. – 

URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436912.html. 

Гигиена труда [Электронный ресурс] / Измеров Н.Ф., Кириллов В.Ф., Матюхин В.В. и др. / 
Под ред. Н.Ф. Измерова, В.Ф. Кириллова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. Режим доступа: 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970415931.html 

Большаков А. М. Общая гигиена [Электронный ресурс] : учебник / А. М. Большаков. - 3-е 
изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. – Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/ 

Кучма В. Р. Гигиена детей и подростков [Электронный ресурс] : учебник / Кучма В. Р. – 2-е 
изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2016. – 528 с. : ил.- Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/  

Королев А. А. Гигиена питания [Электронный ресурс] : руководство / А. А. Королев. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-3706-3 - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437063.html  

 

Нормативные документы:  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания»  

СанПиН 1.2.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий 
городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому 
водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 
эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий  

https://medbase.ru/book/ISBN9785970462560.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436912.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785970415931.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437063.html


 

МР 2.3.1.0253-21 «Гигиена питания. Рациональное питание. Нормы физиологических 
потребностей в энергии и пищевых веществах для различных групп населения Российской 
Федерации. Методические рекомендации» от 22.07.2021. 199  

СанПиН 2.3,2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемические требования к организации 
общественного питания населения» от 27.10.2020.  

СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, 
зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 
хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или 
оказание услуг» от 24.12.2020. 

Приказы Минтруда РФ/МЗ Российской Федерации №988/1420н от 31.12.2020 «Об 
утверждении перечня вредных и опасных производственных факторв и работ, при 

выполнении которых проводятся обязательные предварительные медицинские осмотры при 
поступлении на работу и периодические медицинские осмотры» 

Приказ Минздрава России №29н от 01.02.2022 «Об утверждении порядка проведения 
обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников…» 

 

 

Интернет-ресурсы: 

http://www.med-edu.ru/- медицинский видеопортал лекций. 

https://www.rospotrebnadzor.ru/- сайт Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека. 

http://www.humbio.ru - База знаний по биологии человека. 

https://www.ecoindustry.ru/  - экология производства, научно-практический портал.            

http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web– ЭБС ВолгГМУ (база данных изданий, созданных НПР и 
НС ВолгГМУ) (профессиональная база данных) 

https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/ – Большая медицинская 
библиотека (база данных на платформе  электронно-библиотечной системы ЭБС Букап) 
(профессиональная база данных) 

https://speclit.profy-lib.ru  – электронно-библиотечная система Спецлит (база данных с 
широким спектром учебной и научной литературы) (профессиональная база данных) 

http://elibrary.ru  – электронная база электронных версий периодических изданий 
(профессиональная база данных) 

http://www.consultant.ru/  – справочно-правовая система «Консультант-Плюс»  
(профессиональная база данных) 

http://www.med-edu.ru/
https://www.rospotrebnadzor.ru/
http://www.humbio.ru/
https://www.ecoindustry.ru/
http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web
https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/
https://speclit.profy-lib.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/


 

http://www.studentlibrary.ru/  – электронная библиотечная система «Консультант студента» 
(многопрофильная база данных) (профессиональная база данных. 

https://e.lanbook.com  – сетевая электронная библиотека (СЭБ) (база данных на платформе 
ЭБС «Издательство Лань») (профессиональная база данных) 

http://mbasegeotar.ru/ - Справочно-информационная система «MedBaseGeotar» (далее СИС), 
предназначена для практикующих медицинских специалистов, научных сотрудников, 
преподавателей, аспирантов, ординаторов, студентов старших курсов обучения, 
руководителей в сфере здравоохранения. Представляет собой крупнейшую базу медицинских 
знаний по всем специальностям на русском языке 

 

  

http://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
http://mbasegeotar.ru/


 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  
ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ (клиническая) 

ПРАКТИКА (базовая)» 

 

Основная литература: 

Шлепнина, Т. Г. Коммунальная гигиена : учебник / Т. Г. Шлепнина, Е. В. Кирпиченкова. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 752 с. - ISBN 978-5-9704-6975-0, DOI: 

10.33029/9704-6975-0-COM-2023-1-752. 

Королев, А. А. Гигиена питания / А. А. Королев. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-6256-0. 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970462560.html 

 

Королев, А. А., Никитенко Е. И. Гигиена питания. Руководство к практическим занятиям : 
учебное пособие / Королев А. А. , Никитенко Е. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 272 с. 
- ISBN 978-5-9704-4872-4. 

 Дополнительная литература: 

Измеров, Н. Ф. Гигиена труда : учебник / Н. Ф. Измеров, В. Ф. Кириллов. – 2-е изд., перераб. 
и доп. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2016. – 480 с. – ISBN 978–5–9704–3691–2. – 

URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436912.html. 

Гигиена труда [Электронный ресурс] / Измеров Н.Ф., Кириллов В.Ф., Матюхин В.В. и др. / 
Под ред. Н.Ф. Измерова, В.Ф. Кириллова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. Режим доступа: 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970415931.html 

Большаков А. М. Общая гигиена [Электронный ресурс] : учебник / А. М. Большаков. - 3-е 
изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. – Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/ 

Кучма В. Р. Гигиена детей и подростков [Электронный ресурс] : учебник / Кучма В. Р. – 2-е 
изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2016. – 528 с. : ил.- Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/  

Королев А. А. Гигиена питания [Электронный ресурс] : руководство / А. А. Королев. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-3706-3 - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437063.html  

 

Нормативные документы:  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания»  

СанПиН 1.2.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий 
городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому 
водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970462560.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436912.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785970415931.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437063.html


 

эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий  

МР 2.3.1.0253-21 «Гигиена питания. Рациональное питание. Нормы физиологических 
потребностей в энергии и пищевых веществах для различных групп населения Российской 
Федерации. Методические рекомендации» от 22.07.2021. 199  

СанПиН 2.3,2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемические требования к организации 
общественного питания населения» от 27.10.2020.  

СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, 
зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 
хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или 
оказание услуг» от 24.12.2020. 

Приказы Минтруда РФ/МЗ Российской Федерации №988/1420н от 31.12.2020 «Об 
утверждении перечня вредных и опасных производственных факторв и работ, при 

выполнении которых проводятся обязательные предварительные медицинские осмотры при 
поступлении на работу и периодические медицинские осмотры» 

Приказ Минздрава России №29н от 01.02.2022 «Об утверждении порядка проведения 
обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников…» 

 

 

Интернет-ресурсы: 

http://www.med-edu.ru/- медицинский видеопортал лекций. 

https://www.rospotrebnadzor.ru/- сайт Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека. 

http://www.humbio.ru- База знаний по биологии человека. 

https://www.ecoindustry.ru/- экология производства, научно-практический портал.                              

http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web– ЭБС ВолгГМУ (база данных изданий, созданных НПР и 
НС ВолгГМУ) (профессиональная база данных) 

https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/– Большая медицинская 
библиотека (база данных на платформе  электронно-библиотечной системы ЭБС Букап) 
(профессиональная база данных) 

https://speclit.profy-lib.ru– электронно-библиотечная система Спецлит (база данных с 
широким спектром учебной и научной литературы) (профессиональная база данных) 

http://elibrary.ru– электронная база электронных версий периодических изданий 
(профессиональная база данных) 

http://www.med-edu.ru/
https://www.rospotrebnadzor.ru/
http://www.humbio.ru/
https://www.ecoindustry.ru/
http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web
https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/
https://speclit.profy-lib.ru/
http://elibrary.ru/


 

http://www.consultant.ru/– справочно-правовая система «Консультант-Плюс»  
(профессиональная база данных) 

http://www.studentlibrary.ru/– электронная библиотечная система «Консультант студента» 
(многопрофильная база данных) (профессиональная база данных. 

https://e.lanbook.com– сетевая электронная библиотека (СЭБ) (база данных на платформе ЭБС 
«Издательство Лань») (профессиональная база данных) 

http://dlib.eastview.com– универсальная база электронных периодических изданий 
(профессиональная база данных) 

https://e.lanbook.com– сетевая электронная библиотека (СЭБ) (база данных на платформе ЭБС 
«Издательство Лань») (профессиональная база данных) 

http://mbasegeotar.ru/ - Справочно-информационная система «MedBaseGeotar» (далее СИС), 
предназначена для практикующих медицинских специалистов, научных сотрудников, 
преподавателей, аспирантов, ординаторов, студентов старших курсов обучения, 
руководителей в сфере здравоохранения. Представляет собой крупнейшую базу медицинских 
знаний по всем специальностям на русском языке 

 

  

http://www.consultant.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
http://dlib.eastview.com/
https://e.lanbook.com/
http://mbasegeotar.ru/


 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  
ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ (клиническая) 

ПРАКТИКА (вариативная)» 

 
 

Основная литература: 
 

Шлепнина, Т. Г. Коммунальная гигиена : учебник / Т. Г. Шлепнина, Е. В. Кирпиченкова. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 752 с. - ISBN 978-5-9704-6975-0, DOI: 

10.33029/9704-6975-0-COM-2023-1-752. 

Королев, А. А. Гигиена питания / А. А. Королев. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-6256-0. 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970462560.html 

 

Королев, А. А., Никитенко Е. И. Гигиена питания. Руководство к практическим занятиям : 
учебное пособие / Королев А. А. , Никитенко Е. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 272 с. 
- ISBN 978-5-9704-4872-4. 

 Дополнительная литература: 

Измеров, Н. Ф. Гигиена труда : учебник / Н. Ф. Измеров, В. Ф. Кириллов. – 2-е изд., перераб. 
и доп. – Москва : ГЭОТАР–Медиа, 2016. – 480 с. – ISBN 978–5–9704–3691–2. – 

URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436912.html 

Гигиена труда [Электронный ресурс] / Измеров Н.Ф., Кириллов В.Ф., Матюхин В.В. и др. / 
Под ред. Н.Ф. Измерова, В.Ф. Кириллова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. Режим доступа: 
https://medbase.ru/book/ISBN9785970415931.html 

Большаков А. М. Общая гигиена [Электронный ресурс] : учебник / А. М. Большаков. - 3-е 
изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. – Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/ 

Кучма В. Р. Гигиена детей и подростков [Электронный ресурс] : учебник / Кучма В. Р. – 2-е 
изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР - Медиа, 2016. – 528 с. : ил.- Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/  

Королев А. А. Гигиена питания [Электронный ресурс] : руководство / А. А. Королев. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-3706-3 - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437063.html  

 

Нормативные документы:  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания»  

СанПиН 1.2.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий 
городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970462560.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970436912.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785970415931.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437063.html


 

водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 
эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий  

МР 2.3.1.0253-21 «Гигиена питания. Рациональное питание. Нормы физиологических 
потребностей в энергии и пищевых веществах для различных групп населения Российской 
Федерации. Методические рекомендации» от 22.07.2021. 199  

СанПиН 2.3,2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемические требования к организации 
общественного питания населения» от 27.10.2020.  

СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, 
зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 
хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или 
оказание услуг» от 24.12.2020. 

Приказы Минтруда РФ/МЗ Российской Федерации №988/1420н от 31.12.2020 «Об 
утверждении перечня вредных и опасных производственных факторв и работ, при 

выполнении которых проводятся обязательные предварительные медицинские осмотры при 
поступлении на работу и периодические медицинские осмотры» 

Приказ Минздрава России №29н от 01.02.2022 «Об утверждении порядка проведения 
обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников…» 

 

 

Интернет-ресурсы: 

http://www.med-edu.ru/- медицинский видеопортал лекций. 

https://www.rospotrebnadzor.ru/- сайт Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека. 

http://www.humbio.ru- База знаний по биологии человека. 

https://www.ecoindustry.ru/- экология производства, научно-практический портал.                              

http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web– ЭБС ВолгГМУ (база данных изданий, созданных НПР и 
НС ВолгГМУ) (профессиональная база данных) 

https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/– Большая медицинская 
библиотека (база данных на платформе  электронно-библиотечной системы ЭБС Букап) 
(профессиональная база данных) 

https://speclit.profy-lib.ru– электронно-библиотечная система Спецлит (база данных с 
широким спектром учебной и научной литературы) (профессиональная база данных) 

http://elibrary.ru– электронная база электронных версий периодических изданий 
(профессиональная база данных) 

http://www.med-edu.ru/
https://www.rospotrebnadzor.ru/
http://www.humbio.ru/
https://www.ecoindustry.ru/
http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web
https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/
https://speclit.profy-lib.ru/
http://elibrary.ru/


 

http://www.consultant.ru/– справочно-правовая система «Консультант-Плюс»  
(профессиональная база данных) 

http://www.studentlibrary.ru/– электронная библиотечная система «Консультант студента» 
(многопрофильная база данных) (профессиональная база данных. 

https://e.lanbook.com– сетевая электронная библиотека (СЭБ) (база данных на платформе ЭБС 
«Издательство Лань») (профессиональная база данных) 

http://dlib.eastview.com– универсальная база электронных периодических изданий 
(профессиональная база данных) 

https://e.lanbook.com– сетевая электронная библиотека (СЭБ) (база данных на платформе ЭБС 
«Издательство Лань») (профессиональная база данных) 

http://mbasegeotar.ru/ - Справочно-информационная система «MedBaseGeotar» (далее СИС), 
предназначена для практикующих медицинских специалистов, научных сотрудников, 
преподавателей, аспирантов, ординаторов, студентов старших курсов обучения, 
руководителей в сфере здравоохранения. Представляет собой крупнейшую базу медицинских 
знаний по всем специальностям на русском языке 

 

  

http://www.consultant.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
http://dlib.eastview.com/
https://e.lanbook.com/
http://mbasegeotar.ru/


 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ  
ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ «СИМУЛЯЦИОННЫЙ КУРС ПСА» 

 

 

Основная литература: 

Насонов, Е. Л. Российские клинические рекомендации. Ревматология / Е. Л. Насонов - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-4261-6. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442616.html 

 

Базовая сердечно-легочная реанимация (в лечебной практике) : учебное пособие / Д. В. 
Заболотский, С. Н. Незабудкин, В. В. Погорельчук [и др.]. — Санкт-Петербург : 
СПбГПМУ, 2019. — 36 с. — ISBN 978-5-907065-94-9. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174461 

 

Дополнительная литература: 
Алгоритмы диагностики и лечения коматозных состояний / А. А. Демидов, Т. Н. Панова, 
А. Т. Абдрашитова и др. - Астрахань : Астраханский ГМУ, 2018. - 92 c. - ISBN 

9785442404074. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : https://www.books-

up.ru/ru/book/algoritmy-diagnostiki-i-lecheniya-komatoznyh-sostoyanij-10784536 

Тараканов, А. В. Лекарства при оказании скорой медицинской помощи : руководство для 
врачей / А. В. Тараканов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-

5850-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458501.html    

Плавунов, Н. Ф. Неотложная и скорая медицинская помощь при острой инфекционной 
патологии / под ред. Плавунова Н. Ф. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 512 с. (Серия 
"Скорая медицинская помощь") - ISBN 978-5-9704-5934-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459348.html  

Тараканов, А. В. Лекарства при оказании скорой медицинской помощи : руководство для 
врачей / А. В. Тараканов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-

5850-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458501.html    

Тараканов, А. В. Лекарства при оказании скорой медицинской помощи : руководство для 
врачей / А. В. Тараканов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-5850-

1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458501.html    

Заболотских, И. Б. Дополнительные материалы к изданию "Интенсивная терапия : 
национальное руководство. Т. II. " / под ред. И. Б. Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1072 с. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450185-EXT.html   

Заболотских, И. Б. Интенсивная терапия : национальное руководство : в 2 т. Том 1 / под ред. 
И. Б. Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 1136 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-6258-4. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462584.html  

https://e.lanbook.com/book/174461
https://www.books-up.ru/ru/book/algoritmy-diagnostiki-i-lecheniya-komatoznyh-sostoyanij-10784536
https://www.books-up.ru/ru/book/algoritmy-diagnostiki-i-lecheniya-komatoznyh-sostoyanij-10784536


 

Заболотских, И. Б. Интенсивная терапия : национальное руководство : в 2 т. Т. II. / под ред. 
И. Б. Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2020. - 1072 с. - ISBN 978-5-9704-5018-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450185.html  

 

Интернет-ресурсы: 

http://www.med-edu.ru/- медицинский видеопортал лекций. 

https://www.rospotrebnadzor.ru/- сайт Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека. 

http://www.humbio.ru- База знаний по биологии человека. 

https://www.ecoindustry.ru/- экология производства, научно-практический портал.                              

http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web– ЭБС ВолгГМУ (база данных изданий, созданных НПР и 
НС ВолгГМУ) (профессиональная база данных) 

https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/– Большая медицинская 
библиотека (база данных на платформе  электронно-библиотечной системы ЭБС Букап) 
(профессиональная база данных) 

https://speclit.profy-lib.ru– электронно-библиотечная система Спецлит (база данных с 
широким спектром учебной и научной литературы) (профессиональная база данных) 

http://elibrary.ru– электронная база электронных версий периодических изданий 
(профессиональная база данных) 

http://www.consultant.ru/– справочно-правовая система «Консультант-Плюс»  
(профессиональная база данных) 

http://www.studentlibrary.ru/– электронная библиотечная система «Консультант студента» 
(многопрофильная база данных) (профессиональная база данных. 

https://e.lanbook.com– сетевая электронная библиотека (СЭБ) (база данных на платформе ЭБС 
«Издательство Лань») (профессиональная база данных) 

http://dlib.eastview.com– универсальная база электронных периодических изданий 
(профессиональная база данных) 

https://e.lanbook.com– сетевая электронная библиотека (СЭБ) (база данных на платформе ЭБС 
«Издательство Лань») (профессиональная база данных) 

http://mbasegeotar.ru/ - Справочно-информационная система «MedBaseGeotar» (далее СИС), 
предназначена для практикующих медицинских специалистов, научных сотрудников, 
преподавателей, аспирантов, ординаторов, студентов старших курсов обучения, 
руководителей в сфере здравоохранения. Представляет собой крупнейшую базу медицинских 
знаний по всем специальностям на русском языке  

http://www.med-edu.ru/
https://www.rospotrebnadzor.ru/
http://www.humbio.ru/
https://www.ecoindustry.ru/
http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/Web
https://www.books-up.ru/ru/catalog/bolshaya-medicinskaya-biblioteka/
https://speclit.profy-lib.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
http://dlib.eastview.com/
https://e.lanbook.com/
http://mbasegeotar.ru/


 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ «МЕТОДОЛОГИЯ НАУЧНЫХ 
ИССЛЕДОВАНИЙ» 

 

Основная литература: 

  Статистика в биомедицине, фармации и фармацевтике: учебное пособие [Электронный ресурс] / 

Н.Н. Зубов, В.И. Кувакин, С.З. Умаров; под общ. ред. И.А. Наркевича. - Москва ; Берлин : Директ-

Медиа, 2019 - https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785449911735.html  

    

 Дополнительные ресурсы: 

- Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) (профессиональная база 

данных) 

http://cyberleninka.ru/ - КиберЛенинка - научная электронная библиотека открытого доступа 

(профессиональная база данных) 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/ - PubMed - бесплатная версия базы данных MEDLINE, 

крупнейшей библиографической базы Национального центра биотехнологической 

информации (NCBI) на основе раздела «биотехнология» Национальной медицинской 

библиотеки США (NLM) (профессиональная база данных) 

https://www.sciencedirect.com/ - ведущая информационная платформа компании Elsevie, 

содержащая 25% мировых научных публикаций (профессиональная база данных) 

https://authorservices.wiley.com/open-research/open-access/browse-journals.html - Wiley - 

открытые ресурсы одного из старейших академических издательств в мире, содержащего 

более 20000 книг научной направленности, более 1500 научных журналов, энциклопедии и 

справочники, учебники и базы данных с научной информацией (профессиональная база 

данных) 

https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen - журналы JAMA Network издаются самой 

большой ассоциацией врачей в США (профессиональная база данных) 

https://www.elibrary.ru/projects/subscription/rus_titles_free.asp - научная электронная 

библиотека eLibrary - крупнейший российский информационно-аналитический портал в 

области науки, технологии, медицины и образования (профессиональная база данных) 

 
 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785449911735.html
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://www.sciencedirect.com/
https://authorservices.wiley.com/open-research/open-access/browse-journals.html
https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen
https://www.elibrary.ru/projects/subscription/rus_titles_free.asp


 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

Барканова Ольга Николаевна 01.10.25 10:20 (MSK) Сертификат 068A099000C3B27AAE44A95C53BA2B95BA


