
 

 

 

 

 

 

 

 

ОТЧЕТ 

по научно-исследовательской работе 

кафедры    факультетской терапии за 2023 год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий кафедрой     доктор медицинских наук, профессор                       А.Р. Бабаева 



Отчет по НИР кафедры  факультетской терапии за 2023 год 
 

1. Остепененность кафедры (лаборатории) 
Заведующий кафедрой: доктор наук _да_______(указать да/нет) /профессор __да______ (указать да/нет) 
% остепененности по сотрудникам ___71,43 %% (среди всех сотрудников, включая внешних совместителей), среди основных 

сотрудников__88,89%__(указать) 
% остепененности по ставкам _____82%______(указать) 
При показателе ниже 65% представить дорожную карту по каждому сотруднику. 
 

№ ФИО Название 

диссертации 

Вид 

диссерта

ции 

Статус 

диссертанта 
Аспирант, 

соискатель, ППС 

ФИО 

руководителя/ 

консультанта 

Дата утверждение 

темы диссертации на 

ученом совете 

Если не планируется 

защита диссертации – 

указать причины 

1. Звоноренко 

Максим 
Сергеевич 

Циркулирующие 
маркерысосудист
ых поражение в 
оценке сердечно-
сосудистого риска 
у пациентов 
ревматоидным 
артритом. 

кандида

тская 
ППС А.Р. Бабаева 16.01.2019 Планируется защита 

2.  Ансарова 

Анна  
Амирановна 

Оценка 
эффективности 
базисной терапии 
воспалительных 
заболеваний 
суставов в 
амбулаторно-
поликлинической 
практике. 

кандида

тская 
ППС А.Р. Бабаева 2013 Планируется защита 

3.  Захаров  
Юрий 
Васильевич 

Значение оценки 
маркеров 
системного 
воспаления при 
левожелудочково
й недостаточности 

 

Кандида

тская  

ППС А.Р. Бабаева 15.05.2019 Планируется защита 



4.  Давыдов 

Сергей 

Иванович 

Иммунные 
механизмы 
воспаления в 
патогенезе 
острого 
коронарного 
синдрома. 

докторс

кая 
ППС А.Р. Бабаева 2009 год Планируется защита 

 

2. Сведения о выполняемой теме НИР кафедры (лаборатории) 

Название 

темы НИР 
№ 

госрегистрации в 

системе ЕГИСУ 

Основание проведения 

НИР  
Сроки 

выполнени

я 

Руководител

ь  
работы 

Ответственны

й 

исполнитель 

Какие научные 

результаты получены за 

отчетный период 

Оптимизация 

оценки 

сердечно-

сосудистого 

риска при 

иммуно-

воспалительн

ых 

заболеваниях и 

нарушениях 

метаболизма 

 

 

10234034413

80 

 

Оптимизация оценки 

сердечно-сосудистого 

риска у пациентов с 

иммуновоспалительны

ми заболеваниями с 

целью повышения 

качества терапии и 

снижения смертности 

от сердечно-сосудистых 

заболеваний в данной 

группе пациентов 

16.11.2021-

15.11.2026 

А.Р.Бабаева А.Р. Бабаева  Опубликовано 26 

печатных работы по 

оценке коморбидности 

у пациентов с 

иммуновоспалительны

ми заболеваниями  с 

анализом проводимой 

терапии.  

 

 

 

 

 

3. Сведения об опубликованных статьях кафедры (лаборатории) за отчетный год. 



№ Название 

статьи 

Тип статьи 
научная статья в 

журнале, статья в 

сборнике трудов 

конференции, 

статья в сборнике 

статей, тезисы 

доклада на 

конференции, 

статья в журнале 

по материалам 

конференции, 

обзорная статья в 

журнале, рецензия 

в журнале, 

депонированная 

рукопись, научно-

популярная статья 

Авторы Выходные 

данные 

Импакт-

фактор, 

журнала, 

опубликовавше

го статью 

База данных 
ВАК, RSCI, ядро РИНЦ, 

WoS, Scopus, РИНЦ 
Публикация, совместно с 

зарубежными авторами 

 

1. Актуальные клинические 

аспекты семейной 

средиземноморской лихорадки   

Медицинский 

алфавит. 

Ревматология 

в общей 

врачебной 

практике (2) 

 

А.Р.Бабаева, 

Е.В.Калинина 

  

№31. вып.2, 

стр.52-58 

0,377 ВАК, РИНЦ 

2 Коморбидная патология при 

воспалительных заболеваниях 

суставов и позвоночника 

(клинические аспекты) 

Медицинский 

алфавит . 

Ревматология 

в общей 

врачебной 

практике (1) 

Е. В. 

Калинина, 

М. С. 

Звоноренко, 

А. А. 

Ансарова, 

В. П. 

Голоскова, 

А. Р. Бабаева 

№9, вып.1, 

стр.17-24 

 

https://doi.org/

10.33667/2078-

5631-2023-9-17

-24 

0,377 ВАК, РИНЦ 

3 Кардиоваскулярная и 

метаболическая коморбидность 

при ревматических 

РМЖ. 

Медицинское 

обозрение.   

А.Р. Бабаева, 

Е.В. 

Калинина, 

№7 (3), стр. 

150–159 

DOI: 

0,857 ВАК, РИНЦ, Scopus 



заболеваниях: фокус на 

гиперурикемию и подагру 

М.С. 

Звоноренко, 

К.С. 

Солоденкова, 

М.А. Осадчук 

10.32364/2587-

6821-2023-7-3-

150-159 

4 Атипичные формы инфаркта 

у больных с новой 

коронавирусной инфекцией 

COVID-19  

Современны

е проблемы 

науки и 

образования. 

– 2023. – № 

6.; 

А.Л. 

Емельянова 
И.В. Лекарева 

URL: 

https://science

-

education.ru/r

u/article/view

?id=33210 

(дата 

обращения: 

31.01.2024). 

DOI 

10.17513/spn

o.33210 

0,414 ВАК, РИНЦ 

5 Поражение органов-мишеней 

при артериальной гипертензии: 

сравнительная оценка 

биомаркеров воспаления и 

эндотелиальной дисфункции 
  

Трансляционн

ая медицина. 

Translational 

medicine.            

VI 

Инновационн

ый 

Петербургски

й форум. 

Тарасов А. А., 

Резникова Е. 

А., Бабаева А. 

Р. 

Прил.2, 

05.2023, 

стр.110 

0,169 РИНЦ 

6 Биомаркеры воспаления и 
эндотелиальной дисфункции 
при артериальной 
гипертензии: сравнительная 
оценка в зависимости от 

Статья в 
журнале по 
материалам 
конференци
и 

Тарасов А.А. 

Резникова 

Е.А. 

 

Сборник 

тезисов XI 

Евразийского 

конгресса 

кардиологов 

17-18 мая 2023 

 РИНЦ 



тяжести поражения органов-
мишеней 

XI 
евразийский 
конгресс 
кардиологов 
, сборник 
тезисов , май 
2023 

года С 8-9 

7 Сравнительная оценка 
биомаркеров воспаления и 
эндотелиальной дисфункции 
при артериальной 
нипертензиисрвнительная 
оценка в зависимости от 
степени поражения органов-
мишеней 

Статья в 
журнале по 
материалам 
конференци
и 

XIX 
Всероссийск
ий конгресс 
«Артериальн
ая 
гипертония 
2023: 
современное 
состояние 
проблемы» 
март 2023 

Тарасов А.А. 

Резникова 

Е.А. 

А.Р. Бабаева 

 

Сборник 

тезисов XIX 

Всероссийског

о конгресса 

«Артериальна

я гипертония 

2023: 

современное 

состояние 

проблемы». С. 

35 

 РИНЦ 

8 Остеопороз при 
ревматоидном артрите: 
анализ традиционных и 
специфических факторов 
риска 

Тезисы в 
сборнике 
всероссийско
го конгресса 
«Дни 

А.Р. Бабаева 

А.А. 

Ансарова 

Тезисы в 
сборнике 
всероссийско
го конгресса 
«Дни 

 РИНЦ 



остеопороза 
в Санкт-
Петербурге»  

Е.В. 

Калинина 

остеопороза 
в Санкт-
Петербурге» 

9 Анализ коморбидности при 

ревматоидном артрите: как 

часто и какая?   

ДНИ 

РЕВМАТОЛОГ

ИИ В САНКТ-

ПЕТЕРБУРГЕ 

– 2023 19-20 

октября 

Ансарова 

А.А., Бабаева 

А.Р., 

Калинина 

Е.В., 

Звоноренко 

М.С. 

  СБОРНИК 

ТЕЗИСОВ В 

19-20 октября 

2023 Санкт-

Петербург. С. 

17-18 

 

  

 

 

 

 

 

 

4. Список опубликованных произведений (монографий) 
 

№ Название 

монографии 
Авторы Выходные данные Указать 

участие в 

публикации 
автор, 

рецензент 

ISBN Тираж 

1. Местная 

терапия 

бишофитом 

А.А.Спасов, 

А.Р.Бабаева, 

Э.С.Темкин и 

др. 

Глава 6.1, стр. 81-145 автор 978-5-9652-0866-1 500 экз 

 

5. Сведения о созданных результатах интеллектуальной деятельности 

№ Название Авторы Вид результата № документа Патентообладатель, 



Изобретение, полезная модель, 

промышленный образец, программа для ЭВМ, 

база данных, ноу хау 

правообладатель 

1.      

 

6. Внедрения результатов НИР (Приложить скан акта внедрения) 

№ Название 

внедрения 
Авторы Что внедрено 

изобретение, полезная модель, база 

данных, программа ЭВМ, 

конструкция, продукт, материал, 

технологический процесс, метод, 

алгоритм, технические условия, 

стандарты 

Уровень 

внедрения:  
местный, региональный, 

российский, 

международный 
 

Где внедрено 
(название 

организации) 

Куда внедрено 
в производственную 

деятельность, научную 

деятельность, учебный 

процесс, практическое 

здравоохранение 

Эффект от 

внедрения 
экономический, 

социально-

экономический 

1.        

 

7. Сведения о защищенных диссертациях  

№ Название 

диссертации 
ФИО Вид диссертации 

кандидатская,  
докторская 

Дата защиты Место защиты Шифр 

специальности 
ФИО научного 

руководителя или 

консультанта 

1.        

 

8. Конференции, симпозиумы, съезды, конкурсы в которых принимали участие сотрудники кафедры (лаборатории) в 

отчетном году 

№ Название  Статус  
Региональный, 

всероссийский, 

международный 

ФИО 

участников 

Место 

проведения 

Сроки 

проведения 

Форма участия 
Организаторы, личное 

участие (доклад), 

заочное участие (тезисы. 

постер) 

Результат участия 
Диплом 1-й степени, диплом 2-й, 

диплом 3-й степени, сертификат 

участника, медаль, кубок, 

денежная премия (указать 

размер),  иное 

1 Цели терапии 

СКВ и стратегия 

«Лечение до 

достижения 

цели» 

Межрегиональ

ный  
А.Р.Бабаева Волгоград  26.01.2023 г. доклад  

2 Периодическая 

болезнь – взгляд 

Федеральный А.Р. Бабаева Москва 26.02.2023 доклад  



ревматолога 

3 Возможности 

снижения 

кардиоваскулярн

ого риска при 

ревматических 

заболеваниях 

Федеральный А.Р. Бабаева Москва 23-25 марта 

2023 года 
доклад  

4 СКВ и сердечно-

сосудистые 

риски: 

клинические и 

патофизиологич

еские аспекты 

Федеральный А.Р. Бабаева Москва 03.03.23 доклад  

5 Специализирова

нная помощь 

пациентам со 

спондилоартрит

ом в ЮФО и 

Волгоградской 

области 

Федеральный А.Р. Бабаева Сочи 01.04.2023 доклад  

6 Синдром 

грушевидной 

мышцы: взгляд 

ревматолога 

Межрегиональ

ный 
А.Р. Бабаева Волгоград 14.04.2023 доклад  

7 Внесуставные 

проявления 

спондилоартрита

: фокус на 

поражение 

кишечника 

Федеральный А.Р. Бабаева Санкт-
Петербург 

20-21 апреля 

2023 года 
доклад  

8 Бремя и 

открытые 

вопросы терапии 

СКВ 

  19-я научно-

практическая 

конференция 

ревматологов 

А.Р. Бабаева Волгоград 25.05.2023 доклад  



ЮФО с 

международны

м участием 

9 Вклад академика 

В.А.Насоновой в 

развитие 

ревматологии в 

регионах 

России: фокус на 

Волгоградскую 

область. 

Международны

й конгресс 

ревматологов, 

посвященный 

100-летию со 

Дня рождения 

академика 

В.А.Насоновой 

А.Р. Бабаева Москва 5-7 июля 2023 доклад  

10 Сочетание 

воспалительных 

заболеваний 

кишечника и 

спондилоартрита 

как вариант 

иммуноопосредо

ванной 

коморбидности 

Образовательн

ая школа для 

врачей 

терапевтически

х и смежных 

специальносте

й 

"Коморбидност

ь в клинике 

внутренних 

болезней. Опыт 

региональных 

школ" 

А.Р. Бабаева Сочи 26.09.2023 доклад  

11 Аксиальные 

поражения при 

псориатическом 

артрите: бремя 

для пациента и 

вызов для 

ревматолога 

Межрегиональ

ная 

конференция в 

режиме онлайн 

"Псориаз и 

псориатически

й артрит. 

Время 

создавать 

будущее" 

А.Р. Бабаева Ставрополь 27.09.2023 доклад  



12 Пациент с 

кокситом при 

аксСпА: стоит 

ли лечить 

иИЛ17? 

Всероссийский 

конгресс с 

международны

м участием 

"Дни 

ревматологии в 

Санкт-

Петербурге 

А.Р. Бабаева Санкт-
Петербург 

19-20. 10. 

2023 
доклад  

13 Персонифициро

ванный подход к 

ведению 

пациентов с 

периартикулярн

ыми 

поражениями 

Всероссийский 

конгресс с 

международны

м участием 

"Дни 

ревматологии в 

Санкт-

Петербурге 

А.Р. Бабаева Санкт -
Петербург 

19-20. 10. 

2023 

доклад  

14 Возможности 

оказания 

специализирован

ной помощи 

пациентам с 

ревматоидным 

артритом в 

Южном 

федеральном 

округе. 

Межрегиональ

ный 

А.Р. Бабаева Сочи 16.09.2023 доклад  

15 Качество 

оказания 

специализирован

ной помощи 

пациентам с 

ревматоидным 

артритом: что 

показывает 

Всероссийская 

конференция с 

международны

м участием 

НИИР им. 

В.А.Насоновой 

А.Р. Бабаева Москва 16-18.11.2023 доклад  



реальная 

практика на 

примере ЮФО 

16 Региональная 

практика 

ведения 

пациентов со 

спондилоартрита

ми и 

коморбидными 

состояниями: 

реальность в 

наших руках 

РевмаСинергия 

2023. Научно-

пратикчекий 

семинар 

Федерального 

уровня по 

ведению 

пациентов со 

спондилоартри

тами.   

А.Р. Бабаева Пятигорск 02.12.2023 доклад  

17 Сердцу не 

прикажешь: 

сердечно-

сосудистые 

риски как 

факторы выбора 

ГИБП при 

спондилоартрита 

Научно-

практическая 

конференция с 

международны

м участием 

"Избранные 

вопросы 

диагностики и 

лечения 

ревматических 

заболеваний - 

2023", 

посвященная 

300-летию 

РАН, 

А.Р. Бабаева Волгоград 05.12.2023 доклад  

18. Волгоградское 

областное 

отделение РКО.  

Региональный  Давыдов С.И.   Волгоград 01.02.2023 Доклад  

19 Волгоградское 

областное 

отделение РКО.  

Региональный  Давыдов С.И.    Волгоград 15.03.2023 Доклад  



20 Волгоградское 

областное 

отделение РКО.  

Региональный  Давыдов С.И.   Волгоград 12.04.2023 Доклад  

21 Волгоградское 

областное 

отделение РКО.  

Региональный  Давыдов С.И.   Волгоград 17.05.2023 2 доклада  

22 Волгоградское 

областное 

отделение РКО.  

Региональный  Давыдов С.И.   Волгоград 21.06.2023 Доклад  

23 Волгоградское 

областное 

отделение РКО.  

Региональный  Давыдов С.И.    Волгоград 26.07.2023 Доклад  

24 Волгоградское 

областное 

отделение РКО.  

Региональный  Давыдов С.И.   Волгоград 20.09.2023 2 доклада  

25. Волгоградское 

областное 

отделение РКО.  

Региональный  Давыдов С.И.   Волгоград 25.10.2023 Доклад  

26. Волгоградское 

областное 

отделение РКО.  

Региональный  Давыдов С.И.   Волгоград 22.11.2023 Доклад  

27. Волгоградское 

областное 

отделение РКО.  

Региональный  Давыдов С.И.   Волгоград 13.12.2023 Доклад  

28 Дни остеопороза 

в Санкт-

Петербурге 

Всероссийский А.Р. Бабаева 
А.А. 

Ансарова 
Е.В. 

Калинина 

Санкт 
Петербург 

16-17 марта 

2023  
Постерный доклад  

29 Актуальные 

вопросы терапии 

СКВ 

региональная Е.В. 

Калинина 
Волгоград 22.09.2023 доклад  

ИТОГО: 27 конференций, 31 доклад 

Статус конференции Количество мероприятий 



Международные 5 

Всероссийские 22 

Региональные 10 

Внутривузовские  

 

 

 

9. Выставки, в которых принимали участие сотрудники кафедры (лаборатории) 

№ Название 

выставки 
Название 

проекта 
Статус 

выставки 
Региональная, 

всероссийская, 

международная 

Организаторы 
выставки 

ФИО 

участников 
Место 

проведения 
Сроки 

проведения 
Результат 

участия 
Диплом 1-й степени, 

диплом 2-й, диплом 

3-й степени, 

сертификат 

участника, медаль, 

кубок, денежная 

премия (указать 

размер),  иное 

1.         

 

10. Участие в издательской деятельности 

№ ФИО Название 

издания 
Название издательства Форма участия 

ответственный редактор, научный редактор, редактор, составитель, член редакционной 

коллегии, председатель редакционного совета, ответственный секретарь, редактор раздела 

1.     

 

11. Российское и международное научное сотрудничество 

№ Название 

проекта 
ФИО Страна Вид сотрудничества 

участие в клинических 

исследованиях, участие в 

совместной публикации, 

другие виды 

коллабораций (указать) 

Планируемый или 

достигнутый результат 
создана совместная 

организация, новый продукт, 

внедрение результата, 

публикация, другое (указать) 

Организация, с 

которой 

осуществляется 

сотрудничество 

Договор 

(соглашение) о 

научном 

сотрудничестве 
Номер дата 

1. Значение 

коморбидн

ой 

А.Р. 

Бабаева 

Республика 

Кыргызстан 
Республика 

Совместные 

исследования 

Совместные  

публикации, доклады 

Ташкентская гос. 

мед. академия 

Нет договора 



патологии 

в тяжести 

течения 

иммуновос

палительн

ых 

заболеван

ий в ответ 

на лечение 

Узбекистан Ошский гос. 

университет, 

медицинский 

факультет 

 

12. Заявки на гранты 

№ Название Статус гранта 
заявка подана, поддержана, не 

поддержана 

Сумма 

гранта 

От кого подана заявка 
Заполняется, если подана не 

от ВолгГМУ 

Руководитель Соисполнители 
Перечислить  всех соисполнителей с 

указанием кафедры и организации 

1. Персонифицир

ованный 

подход к 

оценке 

кардиоваскуля

рного риска и 

повышения 

безопасности 

лечения у 

пациентов с 

ревматоидным 

артритом 

Завка № 24-25-00347 от 

15.06.2023 
Заявка не поддержана 

1000 тыс 

руб 

 Е.В. Калинина М.С. Звоноренко -ассистент 

кафедры факультетской 

терапии 
А.А. Ансарова -ассистент 

кафедры факультетской 

терапии 

 

13. Хоздоговорная деятельность 

№ № и дата 

хоздоговора 

Название  

хоздоговора 

Сроки 

договора 

Руководи

тель 

Исполнители (члены 

коллектива) 

Название организации, с 

которой заключен договор 

Сумма договора 

1.        

 

14. Получение внебюджетных средств в отчетном году 

№ Сумма финансирования Вид финансирования Финансирующая За что перечислены 



Пожертвование, премия,  дарение, другое (указать) организация средства 

1.     

 

15. Работа с молодыми учеными и студентами 

№ Сотрудники кафедры, принимающие участие в работе с 

молодыми учеными и студентами (ФИО) 

Вид участия в работе с молодыми учеными 

и студентами 

Результат 

1. Р.В. Видикер XXVIII региональная конференция 

молодых ученых и исследователей 

Волгоградской области  

Студенты: Г.С. Акимочкин, С.Е. Матохин, 

Е.Г. Золотарев -студенты « Особенности 

изменения цитокинового баланса у 

пациентов с диарейным вариантом 

раздраженного кишечника на фоне 

перенесенной идиопатической ААД 

Сертификат 

участника 

2.  Р.В. Видикер Г.С. Актмочкин, С.Е, Матохин, Е.Г. 

Золотарев – участие в студенческой 

олимпиаде 

 

3. Е.А. Резникова 81-я Международная научно-практическая 

конференция молодых ученых и студентов 

«Актуальные проблемы экспериментальной 

и клинической медицины»  
Дудыкин Е.Р., Костюченко М.С., Дудыкина 

А.Р. -студенты 
«Влияние избыточной массы тела и 

ожирения на выраженность дисфункции 

эндотелия у пациентов с сахарным диабетом 

типа 2» 

2 место среди работ 

студентов, 

направление 

«Внутренние 

болезни» 

4 Е.В. Калинина 81-я Международная научно-практическая 

конференция молодых ученых и студентов 

«Актуальные проблемы экспериментальной 

и клинической медицины»  
Лантратова Е.А., Голоскова В.П.- студенты 
«Дифференциальная диагностика 

3 место среди работ 

студентов по 

направлению 

«Клинические 

случаи» 



системного васкулита на фоне 

присоединения вирусной инфекции» 

5 Е.В. Калинина 81-я Международная научно-практическая 

конференция молодых ученых и студентов 

«Актуальные проблемы экспериментальной 

и клинической медицины»  

Голоскова В.П. Золотарева Е.К. – студенты 
«Коморбидность у больных 

анкилозирующим спондилитом»  

2-место среди 

работ студентов по 

направлению 

«Ревматология» 

6 Е.В. Калинина XI Научно-практическая конференция 

«Нестеровские чтения» конкурс молодых 

ученых, врачей и студентов  

Голоскова В.П 

Сертификат 

участник  

7 Е.В. Калинина 88-я Всероссийская конференция студентов 

и молодых ученых с международным 

участием «Вопросы теоретической и 

практической медицины», г.УФА 24 мая 

2023 года 
Голоскова В.П. «Применение препарата 

эвушелд для лечения пациентов с новой 

коронавриусной инфекцией» 

Сертификат 

участника 

8 А.А. Ансарова Китаева К.Р., Крюкова А.Е., Шишкина 

Т.С. В сборнике: Актуальные проблемы 

экспериментальной и клинической 

медицины. Сборник статей 81-й 

международной научно-практической 

конференции молодых ученых и 

студентов. Волгоград, 2023. С. 322-323. 

публикация 



 
 

16. Неучтенные результаты деятельности 

Указать какие 


