
                                                                                       УТВЕРЖДАЮ                                                                 

                                                                                       зав. кафедрой физической культуры                                                          

                                                                                       и здоровья                                                       

                                                                                        ________________С.Ю. Максимова                                                          

                                                                                       28 января 2024 г 

 

Расписание занятий семинарского типа (практические занятия) по дисциплине 

«физическая подготовка (элективные модули)» на кафедре физической культуры и 

здоровья ИОЗ ФГБОУ ВО ВолгГМУ МЗ РФ в весеннем семестре 2023-24 учебного 

года для обучающихся в основном учебном отделении 

(спортивная база по адресу: ул. КИМ,18)  

 

  ПОНЕДЕЛЬНИК 

Время Фак-т, курс, группы Преподаватели 

8.10-9.50 2 леч. ин. ст. 29,30 гр. М.В. Уколов 

8.50-10.30 1 МПД 4 гр. А.М. Козловский 

9.40-11.30 2 стом. 7-10 гр. Е.Ю. Силкина, Н.Р. Садыкова, П.А. Сабуркин, 

Н.В. Замятина 

10.20-12.20 3 стом. 1-5 гр. С.А. Голубин, О.Н. Джумахметова 

10.20-12.50 3 пед. 5-10 гр. Е.В. Жариков,  Н.Д. Ткачева, В.А. Заулошнов,  

А.А. Сатин, В.Б. Мандриков  

10.40-12.20  3 леч. ин. ст. 49 гр. В.В. Неумоин 

10.50-12.30 2 леч. 15,16 гр. М.В. Уколов, М.В. Попов 

11.10-12.50 1 леч. 9-12 гр. 

 

1 пед. 13,14 гр. 

Д.С. Анучин, С.Ю. Максимова,  

Е.В. Пивоварова, Н.В. Замятина 

Р.И. Третьяков, Ю.В. Рябчук 

11.20-13.30 2 стом. 12 гр. Е.Ю. Силкина 

11.40-13.40 2 стом. 11 гр. Н.Р. Садыкова 

12.40-14.30 2 мбх 3 гр. С.Ю. Валова 

13.00-14.40 1 леч. 1,2,7,8,17,18 гр. 

 

 

1 леч. ин. ст. 33,34 гр. 

1 пед. 3,4 гр. 

Д.С. Анучин, М.В. Попов, М.В. Уколов, Е.В. 

Пивоварова, А.А. Сатин, О.Н. Джумахметова, 

В.А. Заулошнов 

Н.Н. Тарбеев,  М.Г. Гасанов 

Р.И. Третьяков, Ю.В. Рябчук 

13.30-16.00 3 пед. 3,4 гр. Е.В. Жариков, Н.Д. Ткачева 

13.30-15.10  3 фарм. ин.ст. 6 гр. В.В. Неумоин 

14.40-16.20 3 фарм. ин. ст. 5 гр. А.А. Сатин 

14.50-16.30 1 фарм. 105 гр. В.А. Заулошнов 

14.50-17.20 3 мпд 4 гр. А.М. Козловский 

15.00-16.50 2 СР 201 гр. П.А. Сабуркин 

15.00-17.30 3 биология 301 гр. С.Ю. Валова 

15.20-17.00 2 леч. ин.ст. 31-34 гр. М.В. Подшивалова, Д.С. Анучин,  И.А. Ушакова 

15.30-17.20 2 леч. 5,6 гр. М.В. Попов, О.Н. Джумахметова 

15.40-17.20 1 МПД 2 гр. А.М. Козловский 

16.10-17.50 2 леч ин.ст. 42-44 гр. гр. М.Г. Гасанов, Н.Н. Тарбеев 

17.10-18.50 1 пед. 9,10 гр. Р.И. Третьяков, М.В. Подшивалова 

17.10-18.50 1 МПД 103 гр. А.М. Козловский 



  ВТОРНИК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.00-9.40 1 пед. 11,12 гр. 

3 леч. ин.ст. 41,42 гр 

Р.И. Третьяков, С.Ю. Максимова, Ю.В. Рябчук 

П.А. Сабуркин 

8.40-10.30 2 фарм. 8 гр. М.В. Уколов 

9.00-10.40 2 биология 201 гр. С.Ю. Валова 

10.20-12.20 3 стом. 6-10;11,12  гр. С.А. Голубин, В.Б. Мандриков, П.А. Сабуркин, 

Е.В. Пивоварова, В.А. Заулошнов, Ю.В. Рябчук 

11.00-12.50 2 стом. 5,6 гр. Е.Ю. Силкина, Н.В. Замятина, А.А. Сатин 

11.50-13.20 3 леч. 45,46 гр. В.В. Неумоин 

12.00-13.40 2 леч. 17,18 гр. М.В. Уколов, А.Н. Сидоров 

12.40-14.20 2 леч. ин.ст. 41 гр. М.В. Подшивалова 

13.00-14.40 1 леч. ин.ст. 43,44 гр. М.В. Уколов, Н.Д. Ткачева 

13.00-15.00 3 БСТ 301 гр. С.Ю. Максимова 

13.20-15.20 3 леч. ин.ст. 43,44 гр. В.В. Неумоин 

13.30-15.10 1 стом. ин. ст. 14 гр. 

1 СР 101а,101б гр. 

А.М. Козловский 

Н.Н. Тарбеев, Н.В. Замятина,  

О.Н. Джумахметова 

14.20-16.50 3 МЕН 301 гр. И.А. Ушакова 

14.50-16.30 1 МБХ 3 гр. В.А. Заулошнов 

15.10-16.50 1 леч. ин.ст. 39,40 гр. 

2 фарм. ин.ст. 5,6 гр. 

И.А. Ушакова,  В.В. Неумоин  

А.А. Сатин 

15.10-17.40 3 МПД 1 гр. А.М. Козловский 

15.20-17.20 2 БСТ 201,202 гр. 

2 пед. 7,8 гр. 

С.Ю. Валова, О.Н. Джумахметова 

Н.Д. Ткачева, М.Г. Гасанов 

15.30-17.10 2 леч. 19,20 гр. М. В. Попов, А.Н. Сидоров 

15.40-17.20 3 леч. ин.ст. 50 гр. Н.Д. Ткачева 

16.10-17.50 2 леч. 23,24 гр. М.В. Уколов, Е.В. Жариков, Д.С. Анучин 

16.40-18.20 1 пед. 5,6, 15 гр. Р.И. Третьяков, А.М. Козловский, О.Н. 

Джумахметова 

16.40-18.20 1 ст. ин. ст. 15 гр. А.А. Сатин 



  СРЕДА 

9.40-11.20 2 леч. ин.ст. 37,38 гр. М.Г. Гасанов 

10.20-12.20 2 пед. 5,6,9,10 гр. Н.Д. Ткачева, А.А. Сатин, Ю.В. Рябчук, 

П.А. Сабуркин 

10.50-12.40 2 МБХ 1,2 гр. С.Ю. Валова,  С.Ю. Максимова  

11.10-13.10 3 леч. ин.ст. 47,48 гр. В.В. Неумоин 

11.20-13.00 2 леч. 21,22 гр. М.В. Уколов  

11.30-13.10 2 леч. 7-10 гр. 

 

М.В. Попов,  М.В. Уколов, М.Г. Гасанов,  

И.А. Ушакова, Е.В. Жариков,  Н.В. Замятина 

12.40-14.20 1 ст. 9,10 Н.Р. Садыкова,  Р.И. Третьяков 

13.00-14.40 1 леч. 15,16 гр. Д.С. Анучин, Е.В. Пивоварова 

13.00-14.40 1 КП  2 гр. Н.Н. Тарбеев 

13.20-15.00 2 леч. ин.ст. 45 гр. В.А. Заулошнов 

13.50-15.30 2 леч. ин.ст. 50 гр. В.В. Неумоин 

14.00-15.40 2 леч. ин.ст. 48 гр. Н.Н. Тарбеев 

14.30-16.10 2 леч. 11,12, 27,28 гр. М.В. Уколов, Е.В. Пивоварова, Н.В. Замятина, 

С.Ю. Максимова, П.А. Сабуркин  

14.40-16.20 1 ст. 7,8 гр. Н.Р. Садыкова,  Р.И. Третьяков 

14.50-16.50 3 СР 301 гр. И.А. Ушакова 

15.00-16.40 2 леч. 13,14 гр. М.В. Попов, А.А. Сатин 

15.10-16.50 1 леч. 21,22 гр. 

1 биология 101,102 гр. 

Д.С. Анучин, Н.Д. Ткачева 

В.А. Заулошнов, С.Ю. Валова 

15.10-17.10 3 МБХ 1,3 гр. О.Н. Джумахметова 

15.20-17.00 1 стом. 13 гр.  Н.Р. Садыкова 

15.40-17.20 1 леч. 23,24 гр. 

2 леч. ин.ст. 49 гр. 

М.В. Уколов, М.В. Подшивалова 

В.В. Неумоин 

16.00- 17.40 3 фарм. 1-4 гр. Н.В. Замятина, М.Г. Гасанов 

16.40-18.20 1 пед. 1,2 гр. Р.И. Третьяков, А.М. Козловский 

17.10-18.50 1 ст. 5,6 гр. Н.Р. Садыкова, О.Н. Джумахметова 



 

  ЧЕТВЕРГ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.20-12.20 
3 ст.ин.ст.13-16,19,20 гр 

24-26 гр. 

Е.В. Жариков,    П.А. Сабуркин, А.А. Сатин                                               

И.А. Ушакова, В.В. Неумоин 

11.10-12.50 1 КП 1 гр. Н.Н. Тарбеев 

11.10-13.10 3 леч. ин.ст. 33а,34а гр. М.В. Попов 

11.10-13.40 3 леч. ин.ст. 37,38 гр. М.В. Подшивалова 

11.10-12.50 2 леч. 23 гр. В.В. Неумоин 

12.00-14.00 3 леч. ин.ст. 35,36 гр. П.А. Сабуркин, Н.Д. Ткачева                                              

12.10-13.40 2 ст. 23 гр. М.П. Мицулина 

12.20-14.20 2 стом. ин. ст. 17,18 гр. Е.В. Жариков,  А.Н. Сидоров 

13.00-14.40 1 МПД 1,5 гр. гр. 

3 леч. 17,18, 21-24 гр.  

А.М. Козловский,  Е.Ю. Силкина 

Е.В. Пивоварова, М.В. Уколов, Д.С. Анучин, 

С.Ю. Максимова,  В.Б. Мандриков,  

Н.В. Замятина,  

13.20-15.00 1 МЕН 101,102 гр. Н.Н. Тарбеев, И.А. Ушакова 

13.20-15.20 3 леч. ин.ст. 33,34 гр. М.Г. Гасанов 

13.40-15.40 2 стом. ин.ст. 25,26 гр. В.В. Неумоин 

13.50-15.30 1 леч. ин.ст. 37,38 гр. П.А. Сабуркин, Н.Д. Ткачева 

14.20-16.00 2 леч. ин.ст. 39,40 

46,47 гр. 

А.М. Козловский 

М.В. Уколов, Н.Н. Тарбеев 

14.20-16.10 2 стом. ин.ст. 19,20 гр. Н.В. Винокурова 

14.40-16.20 1 фарм. 101-103 гр. А.А. Сатин, Н.В. Замятина, С.Ю. Максимова 

15.00-16.40 2 стом. ин.ст. 21,22 гр. Д.С. Анучин 

15.40-17.20 2 леч. 1-4; 25,26 гр. М.В. Попов,  Е.В. Пивоварова, О.Н. 

Джумахметова, А.Н. Сидоров, Р.И.Третьяков 

15.40-17.20 2 фарм. 201 гр. М.Г. Гасанов 

16.20-18.50 3 МПД 2 гр. А.М. Козловский,   

16.10-17.50 2 леч. ин.ст. 35,36 гр. Н.В. Винокурова 

16.30-18.10 1 стом. 1,2 гр. Н.Р. Садыкова,   

16.50-18.20 1 ст. ин. ст. 20 гр В.В. Неумоин 

17.10-18.50 1 стом. ин. ст. 19  гр. В.А. Заулошнов 

18.20-20.00  1ст. ин. ст. 18 гр. В.В. Неумоин 



 

  ПЯТНИЦА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

8.40-10.10 2 ст. ин.ст. 15,16 гр.  В.А. Заулошнов 

10.00-12.00 3 леч. 27,28 гр. Е.В. Пивоварова, М.В. Попов 

10.20-12.00 2 стом. ин. ст.13,14 гр. П.А. Сабуркин 

10.40-12.40 3 леч. ин.ст. 31,32 гр. Н.В. Винокурова 

11.10-12.50 1 МБХ 1 гр. В.А. Заулошнов 

11.10-13.10 3 КП  302 а И.А. Ушакова 

12.00-14.00 2 пед. 11,12 гр. Н.Д. Ткачева, Р.И. Третьяков 

12.20-14.20 2 стом. ин.ст. 24 гр. В.В. Неумоин 

13.00-14.40 1 леч. 19,20,29,30 гр. Д.С. Анучин, М.В. Попов, С.Ю. Максимова, 

В.Б. Мандриков, Н.В. Замятина, М.Г. Гасанов 

13.00-15.00 2 пед. 1,2 гр. 

3 леч. 3-8 гр. 

Ю.В. Рябчук, Е.Ю. Силкина 

Е.В. Пивоварова, М.В. Уколов, С.А. Голубин, 

И.А. Ушакова 

14.00-16.10 2 мен. 1,2 гр. П.А. Сабуркин, Н.Д. Ткачева 

14.40-16.20 1 стом. 11,12 гр. Н.Р. Садыкова, Р.И. Третьяков 

14.50-16.40 2 стом. 1,2 гр. Е.Ю. Силкина, С.А Голубин 

15.00-16.40 3 МПД 3, 5 гр. А.М. Козловский, О.Н. Джумахметова 

15.10-16.50 1 ст. ин. ст. 16 гр. М.В. Подшивалова 

15.10-16.50 1 леч. 25,26 гр. 

1 фарм. ин. ст. 104 гр. 

2 фарм. 202,203, 204 гр. 

Д.С. Анучин, С.Ю. Максимова 

А.А. Сатин 

М.Г. Гасанов, Н.В. Замятина, И.А. Ушакова 

16.40-18.20 1 МБХ 2 гр. О.Н. Джумахметова 

16.40-18.20 1 стом. 3,4 гр. Н.Р. Садыкова, Д.С. Анучин 



 

СУББОТА 

 

 

 

      

               

 

 

8.00-9.40 1 леч. 13,14 гр. 

2 фарм. ин.ст. 207 гр. 

Д.С. Анучин,  Е.В. Пивоварова 

А.А. Сатин 

8.30-10.10 2 фарм. ин.ст. 9 гр. Н.Н. Тарбеев 

9.30-12.00 3 пед. 1,2,11,12 гр. Е.В. Жариков, С.Ю. Максимова, Е.Ю. Силкина 

10.20-12.00 2 МПД 201-205 гр. М.В. Подшивалова, А.М. Козловский,  

А.А. Сатин, Н.В. Замятина 

10.20-12.20 3 ст. ин.ст. 17,18 гр. В.А. Заулошнов 

10.30-12.30 3 КП 301 а 301 б И.А. Ушакова 

10.40-12.20 3 ст.ин.,21,22, 23 Н.Н. Тарбеев 

10.50-12.30 1 леч. ин.ст. 31,32 гр. М.В. Попов 

11.10-12.50 1 леч. ин.ст. 35,36, 

41,42 гр. 

1 пед. 7,8 гр. 

М.В. Подшивалова, Е.Ю. Силкина                    

В.В. Неумоин, И.А. Ушакова 

Р.И. Третьяков,  А.Н. Сидоров 

11.50-13.50 2 пед. 13 гр. Н.Д. Ткачева 

12.00-14.00 3 леч. ин.ст. 29,30 гр. А.А. Сатин 

12.40-14.20 1 ст. ин. ст. 17 гр. А.М. Козловский                   

12.40-14.30 2 стом. 3,4 гр. Е.Ю. Силкина, Ю.В. Рябчук 

13.00-14.40 1 БСТ 101-103 гр. 

1 леч. 3,4,27,28 гр. 

В.А. Заулошнов, С.Ю. Максимова 

Д.С. Анучин,   Н.В. Замятина,   Е.В. Жариков 

13.00-15.00 3 леч. 1,2, 9-16, 

19,20,25,26 гр. 

Е.В. Пивоварова, М.В. Уколов, М.В. Попов,  

Н.Н. Тарбеев,  А.Н. Сидоров 

13.10-15.10 3 леч. ин.ст. 

35а,36а,39,40 гр. 

М.Г. Гасанов 

                              

13.20-15.10 2 КП 1,2 гр. П.А. Сабуркин, И.А. Ушакова 

13.50-15.50 2 пед. 3,4 гр. Н.Д. Ткачева, Ю.В. Рябчук 

14.40-16.40 3 МБХ 2,4 гр. В.А. Заулошнов 

14.50-16.30 1 леч. 5,6 гр. Д.С. Анучин,  П.А. Сабуркин 

17.10-18.50 3 леч. ин.ст. 51,52 гр. В.В. Неумоин 


