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ЩИСсертация Степанова Василия Андреевича на тему: <<Оптимизация

ПриМенения спортивных капп на основе нейромышечного баланса

жевательных Мышц } лиц, занимающихся силовым тренингом) посвящена

ВОПРОСаМ нахождения нейромышечного баланса жевательных мышц,

НеОбХОДиМоГо для изготовления спортивных капп для лиц, занимающихся

СИЛОВЫМ ТРеНИНГОМ. Степанов В.А. зарекомендов€Lл себя грамотным

специаJIистом, отлично владеюlцим профессионаJIьными навыками, а

также таJIантливым научным исследователем, владеющим не только

необходимыми знаниями методологии нау{ных исследований, но и

успешно применяющий их в своей работе. В процессе работы над

ДИССеРТаЦИеЙ Степанов В.А. разработал новые, научно обоснованные

рекомендации по изготовлению спортивных капп с учетом

нейромышечного баланса жевательных мышц для лиц, занимающихся

силовым тренингом, что существенно повысит уровень защиты челюстно-

ЛИЦеВОЙ Области во время тренировок. Щанная научная работа является

РеЗУЛЬТаТОМ МноголетнеЙ практическоЙ деятельности диссертанта. Объем

И ВЫСОКИЙ УроВень работы позволяет считать Степанова Васплия

АНДРеевича достойным соисканиrI ученой степени кандидата медицинских

наук.
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