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ВОПРОСЫ для подготовки 
1. Бронхиальная астма. Этиология. Патогенез. Классификация. Клиническая картина 

атопической и инфекционно-аллергической астмы. Аллергологическая диагностика. 

Гипосенсибилизация специфическая и неспецифическая. Дифференциальная 

диагностика с ХОБЛ. Лечение. 

2. Внебольничные  пневмонии. Нозокомиальные пневмонии. Этиология. Патогенез. 

Классификация. Клиника. Дифференциальная диагностика. Лечение. 

3. Хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ): Распространенность, этиология, 

патогенез, патоморфология, клиническая картина. Стадии течения. Диагностика. 

Лечение. Прогноз. Методы изучения  функции внешнего дыхания. 

4. Плевриты сухие и экссудативные. Этиология, патогенез, клиническая картина. Лечение. 

Опухоли плевры. Клиника. Диагностика. Лечение. Прогноз. 

5. Легочное   сердце.   Современные   аспекты   этиологии,   патогенеза.   Классификация. 

Стадии формирования хронического легочного сердца. Ранняя диагностика легочного 

сердца.  Клиника острого и хронического легочного сердца различного генеза 

(бронхолегочного, васкулярного, торакодифрагмального). Диспансерное  наблюдение.  

Экспертиза нетрудоспособности.  Показания  к направлению на МСЭК.  

6. Острая    ревматическая    лихорадка.    Современная    классификация.    Клинико-

диагностические критерии ревматической лихорадки. Дифференциальный    диагноз    

ревматической    лихорадки    и    инфекционного эндокардита, неревматического 

миокардита, пролапса митрального клапана. Лечение. Показания  к назначению 

глюкокортикостероидов. Первичная и вторичная профилактика. 

7. Инфекционный эндокардит. Этиология. Патогенез. Диагностика. Критерии диагноза с 

позиций доказательной медицины. Клиническая картина. Тромбоэмболические 

осложнения. Принципы лечения. Принципы   антибактериальной   терапии. Схемы 

лечения. Профилактика: показания, профилактические режимы. 

8. Врожденные пороки сердца. Дефект межпредсердной и межжелудочковой перегородок. 

Незаращение артериального протока. Коарктация аорты. Триада и тетрада Фалло. 

Комплекс Эйзенменгера. Патогенез гемодинамических расстройств. Клиническая 

картина. Лечение. Прогноз. 

9. Митральный стеноз и недостаточность митрального клапана. Этиология, патогенез 

гемодинамических расстройств. Клиническая картина. Дифференциальная диагностика 

с аортальным стенозом. Инструментальные методы диагностики. Лечение 

консервативное и хирургическое, прогноз. 

10. Недостаточность клапанов аорты. Стеноз устья аорты. Этиология. Патогенез 

гемодинамических расстройств. Клиническая картина. Инструментальные методы 

диагностики. Лечение хирургическое, прогноз. 

11. Определение, этиология, патогенез, клиническая картина атеросклероза различной 

локализации. Факторы риска атеросклероза на основе данных доказательной медицины. 

Терапия дислипидемии. 

12. Определение,    этиология,    патогенез    ИБС    (ишемической    болезни    сердца). 

Доказанные факторы риска ИБС. Клиническая классификация ИБС. Внезапная     

сердечная     смерть:     определение,     этиология,     факторы    риска, патофизиология,   

клиническая   картина,   критерии   постановки   диагноза,   оказание неотложной помощи. 

13. Определение,     патофизиология,     классификация      стенокардии.      Стабильная 

стенокардия напряжения: определение, клиническая картина, атипичные проявления и 

эквиваленты    стенокардии    напряжения.    Современная    классификация    тяжести 

стенокардии напряжения. Лечение стабильной стенокардии: цели и тактика,принципы   

медикаментозного  лечения (обоснование выбора препаратов, критерии эффективности 

лечения). 



14. ОКС (острый коронарный синдром): определение, патогенез, методы диагностики. 

Стратификация     риска    на    основе     принципов    доказательной     медицины. 

Медикаментозные   и   хирургические  методы   лечения   ОКС.   Тактика  ведения 

больных с ОКС.  

15. Инфаркт    миокарда: этиология,     патогенез.    Классификация. Клиника. Методы 

диагностики. Значимость тестов  по  определению биомаркеров. Тромболитическая   

терапия.  Понятие о реперфузионном синдроме. 

16. Осложнения   инфаркта   миокарда:   нарушение   сердечного   ритма   и 

проводимости, острая сердечная недостаточность, кардиогенный шок, синдром 

Дресслера, тромбоэмболические осложнения. Клиника, диагностика, лечение. 

17. Хроническая    сердечная    недостаточность    (ХСН).    Определение,    принципы 

диагностики:  симптомы, инструментальная    и    лабораторная    диагностика, 

нагрузочные тесты. Классификация степеней тяжести ХСН (ФК ХСН). Алгоритм 

постановки    диагноза   на   основе национальных рекомендаций по диагностике и 

лечению ХСН. Лечение ХСН на основе принципов доказательной медицины. Показания 

к госпитализации. 

18. Артериальная    гипертензия    (АГ):    определение,    патофизиология,    клиника, 

диагностика.   Классификация   АГ   согласно   рекомендациям   ВНОК.   Критерии 

стратификации риска на основе принципов доказательной медицины. Тактика  ведения   

больных   артериальной   гипертензией. Рефрактерная АГ. Дифференцированная 

экстренная терапия гипертонического криза.  

19. Симптоматическая     АГ:     классификация,     клиника,     диагностика,     лечение, 

осложнения. Гипертонические кризы. Неотложная терапия. 

20. Миокардиты: определение, этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение. 

Кардиомиопатии    (гипертрофическая,    дилатационная):    определение,    формы, 

клиника, диагностика, лечение, прогноз. 

21. Нарушение   сердечного   ритма   и   проводимости:    классификация,   основные 

этиологические   факторы,   патогенетические   механизмы. Лечение. 

22. Дифференциальная  диагностика  кардиомегалий  (пороки  сердца,  

миокардиты,ИБС, кардиомиопатии).  

23. Рациональная       фармакотерапия      острой       левожелудочковой       сердечной 

недостаточности: цели лечения, общие подходы, выбор медикаментозной терапии 

(показания  к  применению  и  краткая  характеристика лекарственных  средств), 

механические способы поддержки кровообращения, особенности лечения ОСН в 

зависимости от причины декомпенсации. 

24. Классификация антиаритмических препаратов и их характеристика. Понятие о 

проаритмогенном        действии        антиаритмических        препаратов.        Выбор 

антиаритмических   препаратов   при   «злокачественных»   нарушениях   ритма   и 

проводимости. Комбинированное назначение антиаритмических препаратов. 

25. Дифференциальная  диагностика при  болях  в  области  сердца  (ОИМ,  

ТЭЛА,стенокардия, остеохондроз позвоночника). 

26. Функциональная     диспепсия:     определение,     эпидемиология,     классификация, 

этиология и патогенез. Алгоритм обследования и лечения больных с синдромом 

диспепсии с позиции доказательной медицины. Диспансерное наблюдение больных, 

вопросы врачебно трудовой экспертизы. 

27. ГЭРБ: диагностика и лечение с позиции доказательной медицины. 

28. Язвенная болезнь желудка и 12 п.к.: современные представления об этиологии и 

патогенезе. Клиника с различной локализацией язв на стадии обострения и ремиссии. 

Диагностика и лечение на основе данных доказательной медицины. Показания к 

госпитализации, оперативному    лечению. Принципы диспансеризации. Врачебно - 

трудовая экспертиза. 



29. Хронический гепатит: определение, классификация, современные представления об  

этиологии   и   патогенезе.   Диагностика.   Критерии   ремиссии   и   активности процесса 

с позиции доказательной медицины. Современные   подходы   к   лечению   и   

профилактике. Показания    к    госпитализации.    Вопросы диспансерного наблюдения, 

экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. 

30. Циррозы печени: определение, классификация. Современные представления об 

этиопатогенезе.   Морфологические   критерии   активности.   Клиника,   варианты 

течения, осложнения, лабораторная и инструментальная диагностика. Лечение, 

профилактика и лечение осложнений. Показания к госпитализации. Диспансеризация, 

экспертиза временной и стойкой нетрудоспособности. 

31. ЖКБ. Этиопатогенез. Факторы    риска. Классификация.  Клиника. Диагностика, 

лечение. Показания  к  хирургическому лечению. Постхолецистэктомический синдром 

(ПХЭС). Хронический   холецистит:   классификация, диагностика. Дисфункция  

сфинктера Одди.  

32. Хронический панкреатит. Этиология, патогенез, классификация, клиника. 

Лабораторно-инструментальные методы диагностики. Принципы лечения. Прогноз. 

33. Воспалительные заболевания кишечника (болезнь Крона, неспецифический 

язвенный колит, недифференцированный колит). Этиологические факторы. 

Клиническая картина. Дифференциальный диагноз. Осложнения. Лечение. Прогноз. 

34. Острые    и хронические  гломерулонефриты.     Этиология,    патогенез.     

Клиническая    картина. Морфологическая   классификация хронических  

гломерулонефритов.      Клинические   типы   и   варианты   течения. 

Лечение. Показания к госпитализации.Осложнения острого гломерулонефрита.  

35. Этиология и патогенез хронического пиелонефрита. Классификация, клиника и 

варианты течения. Особенности течения у подростков, беременных, пожилых. Лечение. 

36. Острая и хроническая почечная недостаточность. Этиология, патогенез, клиника, 

диагностика,лечение, прогноз. Хроническая почечная болезнь (ХПБ). Классификация. 

Диагностика. 

37. Ревматоидный    артрит.   Классификация.    Клиническая   картина.   Критерии 

диагноза. Лечение ревматоидного артрита с позиций доказательной медицины. 

Дифференциальная диагностика. 

38. Анкилозирующий спондилоартрит (болезнь Бехтерева). Критерии диагностики. 

Классификация.    Определение    активности    и    тяжести    анкилозирующего 

спондилоартрита. 

39. Реактивные артриты. Этиология, патогенез, клиническая картина. Синдром Рейтера.  

Критерии  диагноза и медикаментозное лечение с  позиции доказательной медицины.  

40. Подагра.   Стадии   развития   подагры,   их   характеристика.   Критерии   диагноза. 

Лечение острого подагрического артрита. Антигиперурикемическая терапия: показания, 

противопоказания. 

41. Системная    красная   волчанка, этиология и патогенез.  Классификация. Критерии 

диагноза с позиции доказательной медицины. Дифференциальная диагностика. Лечение. 

Принципы базисного лечения. Понятие о пульс-терапии. Осложнения фармакотерапии. 

42. Системная   склеродермия.   Клинические   формы   ССД  и их особенности. Варианты 

течения и стадии развития. Лечение ССД.  

43. Дифференциальная   диагностика   при   лихорадочном   синдроме.      Алгоритм 

обследования больных при лихорадке неясного генеза. 

44. Железодефицитные  анемии. Обмен железа в организме. Клиника. Алгоритм 

обследования. Дифференциальный диагноз. Принципы лечения. В12-

фолиеводефицитные анемии. Клиника. Алгоритм обследования. Дифференциальный 

диагноз. Принципы лечения. 



45. Аутоиммунные        гемолитические        анемии.        Классификация.        Клиника. 

Дифференциальный диагноз. Принципы лечения. Аутоиммунные тромоцитопении. 

Клиника. Дифференциальный диагноз. Терапия в свете доказательной медицины. 

46. Геморрагический васкулит Шенлейна - Геноха. Основные клинические синдромы. 

Принципы диагностики и лечения. 

47. Острые лейкозы. Классификация. Основные клинические синдромы. Принципы 

верификации диагноза. Дифференциальный диагноз. Принципы терапии острых 

лейкозов. 

48. Лимфогранулематоз.  Классификация.  Клиника, диагностика.  Лечение в  свете 

доказательной медицины. 

49. Миеломная болезнь.  Основные диагностические  критерии.     Лечение в свете 

доказательной медицины. 

50. Хронический лимфолейкоз.  Основные клинические синдромы, диагностические 

критерии, лечение в свете доказательной медицины. 

51. Хронический   миелолейкоз.   Роль   Филадельфийской   хромосомы  в  патогенезе 

заболевания. Клиника, диагностика, лечение в свете доказательной медицины. 

52. Эритремия. Клиника, диагностика. Дифференциальный диагноз с эритроцитозами. 

Принципы лечение. Техника кровопусканий. 

53. Сахарный диабет. Классификация. Методы диагностики. Принципы лечения 1 и 2 

типа. Осложнения сахарного диабета.  

54. Диффузный токсический зоб. Распространенность. Этиология. Патогенез. Клиника. 

Лечение. Тиреотоксический криз. Патогенез, клиника, неотложная помощь. 

55. Классификация    гипотиреоза. Субклинический    гипотиреоз.    Клиника, 

диагностика. «Маски» первичного гипотиреоза. Заместительная терапия. 

56. Гормонально-активные опухоли аденогипофиза. Акромегалия. Болезнь Иценко-

Кушинга. Этиология. Патогенез. Клиника. Осложнения. Методы диагностики. Лечение. 

Несахарный диабет. Этиология, патогенез, клинические проявления. Лечение. 

57. Гипокортицизм.       Классификация.       Этиология       и       патогенез.    Клиническая     

картина, диагностика.   Дифференциальная   диагностика  меланодермии. Неотложная 

помощь при аддисоническом кризе. 

58. Гиперпаратиреоз. Гипопаратиреоз. Этиология, патогенез, клинические проявления. 

59. Синдром диссеминированного внутрисосудистого свертывания. 

60. Синдром Конна. Первичный и вторичный гиперальдостеронизм. Феохромоцитома. 

Этиология. Патогенез. Клиника. Методы диагностики, функциональные пробы. 

Лечение. 

 

СПИСОК РЕКОМЕНДУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К 

ВСТУПИТЕЛЬНЫМ ИСПЫТАНИЯМ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

3.1.18. Внутренние болезни 

 

Основная литература: 
№ п/п  

Название 

   1. Маколкин В. И. Внутренние болезни: учебник [Электронный ресурс]  / 

Маколкин В.И., Овчаренко С.И., Сулимов В.А. – 6-е изд., перераб. и доп. - М.: 

ГЭОТАР-МЕД, 2013. – 768с.: ил. – Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/. 

 

   2.  

Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник : в 2 т. / под ред. Н.А. 

Мухина, В.С. Моисеева, А.И. Мартынова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 1264 

с. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru 

   3. Внутренние болезни: руководство к практ. занятиям по факультетской терапии 

[Электронный ресурс] : учебное пособие / [Абрамова А.А. и др.] ; под ред. В.И. 
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18.  Кеннеди Л. Диагностика и лечение в эндокринологии: проблемный подход [Текст] : 

рук. / Кеннеди Л., Басу А.; пер. с англ. под ред. В.В. Фадеева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2010. - 293с.: ил. 

19.  Диагностика и лечение заболеваний внутренних органов: новые аспекты [Текст] 

: рук. для врачей / Ребров А.П., Никитина Н.М., Пономарева Е.Ю. и др. ; под общ. 

ред. А. П. Реброва. - Саратов: Изд-во Сарат. ун-та, 2012. – 178с. 



20.  Маколкин В. И. Внутренние болезни: тесты и ситуационные задачи [Текст] : учеб. 

пособие для обучающихся по спец. 060101.65 "Леч. дело" дисциплины "Внутрен. 

болезни, общая физиотерапия, военно-полевая терапия" / Маколкин В.И., Сулимов 

В.А., Овчаренко С.И. и др. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 295с. 

21.  Внутренние болезни по Дэвидсону. Нефрология. Ревматология [Текст] : [учеб. 

пособие по спец. 060101.65 "Леч. дело" по дисциплине "Внутр. болезни", для системы 

последиплом. подготовки в интернатуре, аспирантуре и клин. ординатуре по 

дисциплинам "Внутр. болезни", "Нефрология", "Ревматология"] / Бун Н.А., Колледж 

Н.Р., Уолкер Б.Р., Хантер Дж.А.А.; ред.: Н.А. Бун и др. - М.: Рид Элсивер, 2010. - 
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34.  Циммерман Я. С. Гастроэнтерология [Электронный ресурс]: руководство / 

Циммерман Я.С. - 2-е изд., перераб. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 816 с.: ил. - 

Режим доступа: http: // www.studentlibrary.ru. 

35.  Мурашко В. В. Электрокардиография [Текст] : учеб. пособие / Мурашко В.В., 

Струтынский А.В. - 10-е изд. - М.: МЕДпресс-информ, 2011. - 313с. : ил. 

 

Периодические издания (специальные, ведомственные журналы). 



1. Клиническая лабораторная диагностика 

2. Клиническая медицина 

3. Российский медицинский журнал 

4. Терапевтический архив 

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
1. Стандарты медицинской помощи: 

http://www.rspor.ru/index.php?mod1=standarts3&mod2=db1 

2. Российская энциклопедия лекарств (РЛС): http://www.rlsnet.ru  

3. Межрегиональное общество специалистов доказательной медицины.  

4.  http://www.osdm.org/index.php   

5. Московский центр доказательной медицины. http://evbmed.fbm.msu.ru/ 

Электронные версии журналов:  
1. «Consilium medicum» - http://www.сonsilium-medicum.com/media/consilium  

2. «Вестник доказательной медицины»  http://www.evidence-update.ru/  

3. «Врач» -  http://www.rusvrach.ru/jornals/vrach  

4. «Гематология и трансфузиология» - http://www.medlit.ru/medrus/gemat.htm  

5. «Доказательная кардиология»  - http://www.mediasphera.ru/journals/dokcard  

6. «Интенсивная терапия» - http://www.icj.ru  

7. «Инфекции и антимикробная терапия» - http://www.сonsilium-

medicum.com/media/infektion/index.shtml  

8. «Проблемы эндокринологии» - http://www.medlit.ru/medrus/probe.htm  

9. «Пульмонология» - http://www.сonsilium-medicum.com/media/pulmo  

10. «Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии» - 

http://www.m-vesti.ru/rggk/rggk.html  

11. «Русский медицинский журнал» - http://www.rmj.ru  

12. «Справочник поликлинического врача» - - http://www.сonsilium-

medicum.com/media/refer  

13. «Трудный пациент» - http://www.t-pacient.ru  

14. «Фарматека» - http://www.pharmateca.ru   
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