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Общая характеристика дополнительной профессиональной образова-

тельной программы  

 

Дополнительная профессиональная образовательная программа профессио-

нальной переподготовки по специальности «Аллергологии и иммунология», 

реализуемая в Институте непрерывного медицинского и фармацевтического 

образования ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, представляет собой 

комплект учебно-методических документов, определяющих содержание и ме-

тоды реализации процесса обучения по специальности «Аллергология и 

имнлогия», разработанный и утверждённый вузом с учётом  

- требований рынка труда;  

- федерального государственного образовательного стандарта по специ-

альности «Аллергология и иммунология»;  

- профессионального стандарта «Врача- аллерголог-иммунолог»; 

- квалификационных требований. 

 

Программа профессиональной переподготовки по специальности «Ал-

лергологии и иммунология», направлена на удовлетворение образовательных и 

профессиональных потребностей врачей, качественного расширения области 

знаний, умений и навыков, востребованных при выполнении нового вида про-

фессиональной деятельности по специальности «Аллергология и иммуноло-

гия». 

 

1. Цель программы 

Цель дополнительной профессиональной программы 

профессиональной переподготовки по специальности «Аллергологии и 

иммунология», повышение квалификации врачей,  по специальности 

«Аллергология и иммунология»: совершенствование и приобретение новых 

компетенций, повышение профессионального уровня в рамках имеющейся 

квалификации, получение систематизированных теоретических знаний, 

умений и необходимых профессиональных навыков для своевременного 

выявления, диагностики, лечения и профилактики заболеваний при работе 

врачами-аллергологами-иммунологами.  

 

2. Планируемые результаты обучения 

Планируемые результаты обучения направлены на формирование про-

фессиональных компетенций врача-аллерголога-иммунолога. В планируемых 

результатах отражается преемственность с профессиональными стандартами, 

квалификационной характеристикой должности врача-аллерголога-

иммунологаи требованиями соответствующих федеральных государственных 

образовательных стандартов высшего образования к результатам освоения 

образовательных программ. 
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Требования к квалификации врача аллерголог-иммунолог: Высшее об-

разование - специалитет по специальности "Лечебное дело" или "Педиат-

рия" и подготовка в ординатуре по специальности "Аллергология и иммуно-

логия" или подготовка в интернатуре и (или) ординатуре по одной из специ-

альностей: "Общая врачебная практика (семейная медицина)", "Педиатрия", 

"Терапия" и профессиональная переподготовка по специальности "Аллерго-

логия и иммунология". 

Или высшее образование - специалитет по специальности "Лечебное дело", 

"Педиатрия" (для лиц, прошедших аккредитацию специалистов) и подготов-

ка в ординатуре по специальности "Аллергология и иммунология". 

 

 

Трудовые действия (функции): 

Трудовая 

функция 

(профессио-

нальная 

компетен-

ция) 

Трудовые действия Необходимые умения Необходимые 

знания 

A/01.8  Сбор жалоб, анамнеза 

жизни у пациентов (их 

законных представи-

телей) с аллергиче-

скими заболеваниями 

и (или) иммунодефи-

цитными состояниями 

 Осмотр пациентов с 

аллергическими забо-

леваниями и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями 

 Формулирование 

предварительного ди-

агноза и составление 

плана лабораторных и 

инструментальных 

обследований пациен-

тов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями 

 Направление пациен-

тов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями на ин-

струментальное об-

следование в соответ-

ствии с действующи-

ми порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

 Общие вопросы органи-

зации медицинской по-

мощи населению 

 Вопросы организации 

санитарно-

противоэпидемических 

(профилактических) ме-

роприятий в целях пре-

дупреждения возникно-

вения и распростране-

ния инфекционных за-

болеваний 

 Порядок оказания ме-

дицинской помощи, 

клинические рекомен-

дации (протоколы лече-

ния) по вопросам оказа-

ния медицинской по-

мощи пациентам с ал-

лергическими заболева-

ниями и (или) иммуно-

дефицитными состоя-

ниями 

 Стандарты первичной 

специализированной 

медико-санитарной по-

мощи, специализиро-

ванной, в том числе вы-

сокотехнологичной, ме-

дицинской помощи па-

циентам с аллергиче-

скими заболеваниями и 

(или) иммунодефицит-

 Осуществлять 

сбор жалоб, 

анамнеза жизни у 

пациентов при 

аллергических за-

болеваниях и 

(или) иммуноде-

фицитных состо-

яниях 

 Интерпретировать 

и анализировать 

информацию, по-

лученную от па-

циентов (их за-

конных предста-

вителей) с аллер-

гическими забо-

леваниями и (или) 

иммунодефицит-

ными состояния-

ми 

 Оценивать функ-

циональное со-

стояние иммун-

ной системы в 

норме, при забо-

леваниях и (или) 

патологических 

состояниях 

 Использовать ме-

тоды осмотра и 

обследования па-

циентов с аллер-
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рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи, 

с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Направление пациен-

тов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями на лабо-

раторное обследова-

ние в соответствии с 

действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (прото-

колами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи, 

с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Направление пациен-

тов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями на кон-

сультацию к врачам-

специалистам в соот-

ветствии с действую-

щими порядками ока-

зания медицинской 

помощи, клинически-

ми рекомендациями 

(протоколами лече-

ния) по вопросам ока-

зания медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов медицин-

ской помощи 

 Установление диагно-

за с учетом действу-

ющей Международ-

ной статистической 

классификации болез-

ней и проблем, свя-

занных со здоровьем 

(далее - МКБ) 

 Проведение работ по 

обеспечению безопас-

ности диагностиче-

ских манипуляций 

 
 

ными состояниями 

 Закономерности функ-

ционирования здорово-

го организма человека и 

механизмы обеспечения 

здоровья с позиции тео-

рии функциональных 

систем; особенности ре-

гуляции функциональ-

ных систем организма 

человека при патологи-

ческих процессах 

 Методика сбора 

анамнеза жизни и жалоб 

у пациентов (их закон-

ных представителей) с 

аллергическими заболе-

ваниями и (или) имму-

нодефицитными состо-

яниями 

 Методика осмотра и 

обследования пациен-

тов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями 

 Методы лабораторных 

и инструментальных 

исследований для оцен-

ки состояния здоровья, 

медицинские показания 

к проведению исследо-

ваний, правила интер-

претации их результа-

тов у пациентов с ал-

лергическими заболева-

ниями и (или) иммуно-

дефицитными состоя-

ниями 

 Физиология иммунной 

системы у пациентов в 

норме, при заболевани-

ях и (или) патологиче-

ских состояниях 

 Анатомо-

физиологические осо-

бенности детского воз-

раста и возрастная эво-

люция аллергических 

заболеваний 

 Этиология и патогенез, 

патоморфология, кли-

ническая картина диф-

ференциальная диагно-

стика, особенности те-

чения, осложнения и 

исходы аллергических 

заболеваний и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями 

 Изменения функциони-

рования иммунной си-

гическими забо-

леваниями и (или) 

иммунодефицит-

ными состояния-

ми с учетом воз-

растных анатомо-

функциональных 

особенностей, в 

соответствии с 

действующими 

порядками оказа-

ния медицинской 

помощи, клини-

ческими рекомен-

дациями (прото-

колами лечения) 

по вопросам ока-

зания медицин-

ской помощи и 

стандартами ме-

дицинской помо-

щи, в числе кото-

рых: -проведение 

кожных скарифи-

кационных и 

прик-тестов с ал-

лергенами; - про-

ведение внутри-

кожных тестов с 

аллергенами; -

проведение про-

вокационного 

сублингвального 

теста; - проведе-

ние провокацион-

ного конъюнкти-

вального теста; - 

проведение про-

вокационного 

назального теста; 

- пикфлоуметрия; 

- исследование 

функции внешне-

го дыхания 

 Интерпретировать 

и анализировать 

результаты 

осмотра и обсле-

дования пациен-

тов с аллергиче-

скими заболева-

ниями и (или) 

иммунодефицит-

ными состояния-

ми 

 Обосновывать и 

планировать объ-

ем инструмен-

тального обследо-

вания пациентов с 

аллергическими 

заболеваниями и 
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стемы при иных (ин-

фекционных, аутоим-

мунных, онкологиче-

ских и иных) заболева-

ниях 

 Профессиональные за-

болевания в аллерголо-

ги и клинической им-

мунологии 

 Методы клинической и 

параклинической диа-

гностики аллергических 

заболеваний и (или) 

иммунодефицитных со-

стояний 

 Медицинские показания 

и медицинские проти-

вопоказания к проведе-

нию кожных проб с ал-

лергенами и провокаци-

онных тестов с аллерге-

нами у пациентов с ал-

лергическими заболева-

ниями 

 Аллергические заболе-

вания и (или) иммуно-

дефицитные состояния, 

требующие направле-

ния пациентов к вра-

чам-специалистам 

 Аллергические заболе-

вания и (или) иммуно-

дефицитные состояния, 

требующие оказания 

медицинской помощи в 

неотложной форме 

 Заболевания и (или) 

состояния иных органов 

и систем, сопровожда-

ющиеся изменениями в 

функционировании им-

мунной системы 

 МКБ 
 

(или) иммуноде-

фицитными со-

стояниями в соот-

ветствии с дей-

ствующими по-

рядками оказания 

медицинской по-

мощи, клиниче-

скими рекоменда-

циями (протоко-

лами лечения) по 

вопросам оказа-

ния медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов меди-

цинской помощи 

 Интерпретировать 

и анализировать 

результаты ин-

струментального 

обследования па-

циентов с аллер-

гическими забо-

леваниями и (или) 

иммунодефицит-

ными состояния-

ми 

 Обосновывать и 

планировать объ-

ем лабораторного 

обследования па-

циентов с аллер-

гическими забо-

леваниями и (или) 

иммунодефицит-

ными состояния-

ми в соответствии 

с действующими 

порядками оказа-

ния медицинской 

помощи, клини-

ческими рекомен-

дациями (прото-

колами лечения) 

по вопросам ока-

зания медицин-

ской помощи, с 

учетом стандар-

тов медицинской 

помощи 

 Интерпретировать 

и анализировать 

результаты лабо-

раторного обсле-

дования пациен-

тов с аллергиче-

скими заболева-

ниями и (или) 

иммунодефицит-

ными состояния-

ми 

 Обосновывать 
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необходимость 

направления к 

врачам-

специалистам па-

циентов с аллер-

гическими забо-

леваниями и (или) 

иммунодефицит-

ными состояния-

ми в соответствии 

с действующими 

клиническими ре-

комендациями 

(протоколами ле-

чения) по вопро-

сам оказания ме-

дицинской помо-

щи, порядками 

оказания меди-

цинской помощи 

и с учетом стан-

дартов медицин-

ской помощи 

 Интерпретировать 

и анализировать 

результаты 

осмотра врачами-

специалистами 

пациентов с ал-

лергическими за-

болеваниями и 

(или) иммуноде-

фицитными со-

стояниями 
 

A/02.8 

 

 Разработка плана ле-

чения пациентов с ал-

лергическими заболе-

ваниями и (или) им-

мунодефицитными 

состояниями с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической картины 

в соответствии с дей-

ствующими порядка-

ми оказания медицин-

ской помощи, клини-

ческими рекоменда-

циями (протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов медицин-

ской помощи 

 Назначение лекар-

ственных препаратов, 

медицинских изделий 

и лечебного питания 

пациентам с аллерги-

ческими заболевания-

ми и (или) иммуноде-

фицитными состояни-

ями в соответствии с 

  Разрабатывать план 

лечения пациентов с 

аллергическими за-

болеваниями и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями в соот-

ветствии с действу-

ющими порядками 

оказания медицин-

ской помощи, клини-

ческими рекоменда-

циями (протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицин-

ской помощи, с уче-

том стандартов ме-

дицинской помощи 

населению по профи-

лю "аллергогология и 

иммунология" 

  Назначать лекар-

ственные препараты, 

медицинские изделия 

и лечебное питание 

пациентам с аллерги-

ческими заболевани-

ями и (или) иммуно-

дефицитными состо-

 Порядок оказания 

медицинской помо-

щи населению по 

профилю "аллерго-

логия и иммуноло-

гия" 

 Стандарты первич-

ной специализиро-

ванной медико-

санитарной помощи, 

специализирован-

ной, в том числе вы-

сокотехнологичной, 

медицинской помо-

щи при аллергиче-

ских заболеваниях и 

(или) иммунодефи-

цитных состояниях 

 Клинические реко-

мендации (протоко-

лы лечения) по во-

просам оказания ме-

дицинской помощи 

пациентам с аллер-

гическими заболе-

ваниями и (или) им-

мунодефицитными 

состояниями 



9 

 

действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (прото-

колами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи, 

с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Оценка эффективно-

сти и безопасности 

применения лекар-

ственных препаратов, 

медицинских изделий 

и лечебного питания 

для пациентов с ал-

лергическими заболе-

ваниями и (или) им-

мунодефицитными 

состояниями 

 Назначение немеди-

каментозного лече-

ния: физиотерапевти-

ческих методов, ре-

флексотерапии, ле-

чебной физкультуры и 

иных методов терапии 

- пациентам с аллер-

гическими заболева-

ниями и (или) имму-

нодефицитными со-

стояниями в соответ-

ствии с действующи-

ми порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи, 

с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Назначение аллерген-

специфической имму-

нотерапии пациентам 

с аллергическими за-

болеваниями 

 Оценка эффективно-

сти и безопасности 

аллергенспецифиче-

ской иммунотерапии 

для пациентов с ал-

лергическими заболе-

ваниями 

 Проведение вакцино-

профилактики у паци-

ентов с аллергически-

ми заболеваниями и 

(или) иммунодефи-

цитными состояниями 

 Оценка эффективно-

яниями в соответ-

ствии с действующи-

ми порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лече-

ния) по вопросам 

оказания медицин-

ской помощи, с уче-

том стандартов ме-

дицинской помощи 

  Оценивать эффек-

тивность и безопас-

ность применения 

лекарственных пре-

паратов, медицин-

ских изделий и ле-

чебного питания для 

пациентов с аллерги-

ческими заболевани-

ями и (или) иммуно-

дефицитными состо-

яниями 

  Назначать немедика-

ментозное лечение 

пациентам с аллерги-

ческими заболевани-

ями и (или) иммуно-

дефицитными состо-

яниями в соответ-

ствии с действующи-

ми порядками оказа-

ния медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лече-

ния) по вопросам 

оказания медицин-

ской помощи, с уче-

том стандартов ме-

дицинской помощи 

  Оценивать эффек-

тивность и безопас-

ность немедикамен-

тозного лечения па-

циентов с аллергиче-

скими заболеваниями 

и (или) иммунодефи-

цитными состояния-

ми 

  Определять меди-

цинские показания и 

медицинские проти-

вопоказания к прове-

дению аллерген-

специфической им-

мунотерапии 

  Разрабатывать инди-

видуальный протокол 

аллерген-

специфической им-

 Методы лечения 

пациентов с аллер-

гическими заболе-

ваниями и (или) им-

мунодефицитными 

состояниями 

 Механизмы дей-

ствия лекарствен-

ных препаратов, ме-

дицинских изделий 

и лечебного пита-

ния, применяемых в 

аллергологи и кли-

нической иммуноло-

гии; медицинские 

показания и меди-

цинские противопо-

казания к назначе-

нию; возможные 

осложнения, побоч-

ные действия, неже-

лательные реакции, 

в том числе серьез-

ные и непредвиден-

ные 

 Методы немедика-

ментозного лечения 

аллергических забо-

леваний и (или) им-

мунодефицитных 

состояний; меди-

цинские показания и 

медицинские проти-

вопоказания; воз-

можные осложне-

ния, побочные дей-

ствия, нежелатель-

ные реакции, в том 

числе серьезные и 

непредвиденные 

 Механизм действия 

аллерген-

специфической им-

мунотерапии; меди-

цинские показания и 

медицинские проти-

вопоказания к при-

менению; методы 

проведения; воз-

можные осложне-

ния, побочные дей-

ствия, нежелатель-

ные реакции, в том 

числе серьезные и 

непредвиденные 

 Медицинские пока-

зания и медицин-

ские противопоказа-

ния к проведению 

вакцинопрофилак-

тики у пациентов с 

аллергическими за-
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сти и безопасности 

немедикаментозного 

лечения для пациен-

тов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями 

 Профилактика или 

лечение осложнений, 

побочных действий, 

нежелательных реак-

ций, в том числе серь-

езных и непредвиден-

ных, возникших в ре-

зультате диагностиче-

ских или лечебных 

манипуляций, приме-

нения лекарственных 

препаратов и (или) 

медицинских изделий, 

немедикаментозного 

лечения, аллерген-

специфической имму-

нотерапии 

 Назначение и подбор 

лечебного питания 

пациентам с аллерги-

ческими заболевания-

ми в соответствии с 

действующими по-

рядками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (прото-

колами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи, 

с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Оказание медицин-

ской помощи при не-

отложных состояниях, 

в том числе в чрезвы-

чайных ситуациях, 

пациентам с аллерги-

ческими заболевания-

ми и (или) иммуноде-

фицитными состояни-

ями (анафилактиче-

ский шок, острый ан-

гиоотек, астматиче-

ский статус, обостре-

ние астмы, острая 

крапивница, обостре-

ние атопического 

дерматита) 

 

 

 

 

 

мунотерапии пациен-

там с аллергическими 

заболеваниями 

  Проводить монито-

ринг эффективности 

и безопасности ал-

лерген-

специфической им-

мунотерапии для па-

циентов с аллергиче-

скими заболеваниями 

  Определять меди-

цинские показания и 

медицинские проти-

вопоказания к вакци-

нопрофилактике у 

пациентов с аллерги-

ческими заболевани-

ями и (или) иммуно-

дефицитными состо-

яниями 

  Составлять индиви-

дуальные планы вак-

цинопрофилактики у 

пациентов с аллерги-

ческими заболевани-

ями и (или) иммуно-

дефицитными состо-

яниями 

  Определять меди-

цинские показания и 

медицинские проти-

вопоказания для про-

ведения заместитель-

ной терапии пациен-

там с иммунодефи-

цитными состояния-

ми 

  Проводить монито-

ринг эффективности 

и безопасности заме-

стительной терапии 

для пациентов с им-

мунодефицитными 

состояниями 

  Выполнять манипу-

ляции: 

- приготовление раз-

ведений индивиду-

альных аллергенов 

для проведения ал-

лерген-

специфической им-

мунотерапии; 

- инъекции аллерге-

нов при проведении 

аллерген-

специфической им-

мунотерапии; 

- проведение проб с 

лекарственными пре-

паратами 

болеваниями и (или) 

иммунодефицитны-

ми состояниями 

 Медицинские пока-

зания и медицин-

ские противопоказа-

ния к проведению 

заместительной те-

рапии пациентам с 

иммунодефицитны-

ми состояниями, 

возможные ослож-

нения, побочные 

действия, нежела-

тельные реакции, в 

том числе серьезные 

и непредвиденные 

 Способы предот-

вращения или 

устранения ослож-

нений, побочных 

действий, нежела-

тельных реакций, в 

том числе серьезных 

и непредвиденных, 

возникших при об-

следовании или ле-

чении пациентов с 

аллергическими за-

болеваниями и (или) 

иммунодефицитны-

ми состояниями 

 Требования асепти-

ки и антисептики 

 Принципы и методы 

оказания неотлож-

ной медицинской 

помощи пациентам с 

аллергическими за-

болеваниями и (или) 

иммунодефицитны-

ми состояниями в 

соответствии с дей-

ствующими поряд-

ками оказания ме-

дицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (прото-

колами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помо-

щи, с учетом стан-

дартов медицинской 

помощи 
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  Предотвращать или 

устранять осложне-

ния, побочные дей-

ствия, нежелательные 

реакции, в том числе 

серьезные и непред-

виденные, возникшие 

в результате диагно-

стических или лечеб-

ных манипуляций, 

применения лекар-

ственных препаратов 

и (или) медицинских 

изделий, немедика-

ментозного лечения, 

аллерген-

специфической им-

мунотерапии 

  Проводить монито-

ринг заболевания и 

(или) состояния, кор-

ректировать план ле-

чения в зависимости 

от особенностей те-

чения 

  Оказывать медицин-

скую помощь паци-

ентам при неотлож-

ных состояниях, вы-

званных аллергиче-

скими заболеваниями 

и (или) иммунодефи-

цитными состояния-

ми, в соответствии с 

действующими по-

рядками оказания 

медицинской помо-

щи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лече-

ния) по вопросам 

оказания медицин-

ской помощи, с уче-

том стандартов ме-

дицинской помощи: 

- купировать острый 

ангиоотек; 

- купировать 

обострение астмы; 

- оказывать медицин-

скую помощь при 

анафилактическом 

шоке; 

- оказывать медицин-

скую помощь при 

астматическом стату-

се; 

- купировать 

обострение крапив-

ницы; 

- купировать 

обострение атопиче-
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ского дерматита 
 

A/03.8  Составление плана ме-

роприятий медицин-

ской реабилитации при 

аллергических заболе-

ваниях и (или) имму-

нодефицитных состоя-

ниях в соответствии с 

действующими поряд-

ком организации меди-

цинской реабилитации, 

порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими реко-

мендациями (протоко-

лами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи, с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

 Реализация мероприя-

тий медицинской реа-

билитации пациентов с 

аллергическими забо-

леваниями и (или) им-

мунодефицитными со-

стояниями, в том числе 

при реализации инди-

видуальной программы 

реабилитации и абили-

тации инвалидов 

 Направление пациентов 

с аллергическими забо-

леваниями и (или) им-

 Определять медицинские 

показания для проведе-

ния мероприятий меди-

цинской реабилитации 

при аллергических забо-

леваниях и (или) имму-

нодефицитных состояни-

ях, в том числе при реа-

лизации индивидуальной 

программы реабилитации 

или абилитации инвали-

дов, в соответствии с 

действующими порядка-

ми оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (прото-

колами лечения) по во-

просам оказания меди-

цинской помощи, с уче-

том стандартов медицин-

ской помощи 

 Разрабатывать план ме-

роприятий по реабилита-

ции пациентов с аллерги-

ческими заболеваниями и 

(или) иммунодефицит-

ными состояниями, в том 

числе при реализации ин-

дивидуальной программы 

реабилитации или абили-

тации инвалидов, в соот-

ветствии с действующи-

ми порядком организации 

 Стандарты ме-

дицинской по-

мощи при ал-

лергических 

заболеваниях и 

(или) иммуно-

дефицитных 

состояниях 

 Порядок ока-

зания меди-

цинской по-

мощи населе-

нию по профи-

лю "аллергого-

логия и имму-

нология", по-

рядок органи-

зации меди-

цинской реа-

билитации 

 Клинические 

рекомендации 

(протоколы ле-

чения) по во-

просам оказа-

ния медицин-

ской помощи 

пациентам с 

аллергически-

ми заболевани-

ями и (или) 

иммунодефи-

цитными со-
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мунодефицитными со-

стояниями к врачам-

специалистам для 

назначения и проведе-

ния мероприятий ме-

дицинской реабилита-

ции, санаторно-

курортного лечения, в 

том числе при реализа-

ции индивидуальной 

программы реабилита-

ции или абилитации 

инвалидов, в соответ-

ствии с действующими 

порядком организации 

медицинской реабили-

тации, порядками ока-

зания медицинской по-

мощи, клиническими 

рекомендациями (про-

токолами лечения) по 

вопросам оказания ме-

дицинской помощи, с 

учетом стандартов ме-

дицинской помощи 

 Оценка эффективности 

и безопасности меро-

приятий по медицин-

ской реабилитации при 

аллергических заболе-

ваниях и (или) имму-

нодефицитных состоя-

ниях в соответствии с 

действующими поряд-

ками оказания меди-

цинской помощи, кли-

ническими рекоменда-

циями (протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов медицин-

ской помощи 

медицинской реабилита-

ции, порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомен-

дациями (протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи, с учетом стан-

дартов медицинской по-

мощи 

 Проводить мероприятия 

по медицинской реабили-

тации пациентов с аллер-

гическими заболеваниями 

и (или) иммунодефицит-

ными состояниями, в том 

числе при реализации ин-

дивидуальной программы 

реабилитации или абили-

тации инвалидов, в соот-

ветствии с действующи-

ми порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомен-

дациями (протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи, с учетом стан-

дартов медицинской по-

мощи 

 Определять медицинские 

показания для направле-

ния пациентов с аллерги-

ческими заболеваниями и 

(или) иммунодефицит-

ными состояниями к вра-

чам-специалистам для 

назначения и проведения 

мероприятий по меди-

цинской реабилитации и 

санаторно-курортного 

лечения, в том числе при 

реализации индивидуаль-

ной программы реабили-

тации или абилитации 

инвалидов, в соответ-

ствии с действующими 

порядками оказания ме-

дицинской помощи, кли-

ническими рекомендаци-

ями (протоколами лече-

ния) по вопросам оказа-

ния медицинской помо-

щи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

 Оценивать эффектив-

ность и безопасность ме-

роприятий медицинской 

реабилитации при аллер-

гических заболеваниях и 

(или) иммунодефицитных 

состояниях, в том числе 

стояниями 

 Основы меди-

цинской реа-

билитации при 

аллергических 

заболеваниях и 

(или) иммуно-

дефицитных 

состояниях 

 Методы меди-

цинской реа-

билитации при 

аллергических 

заболеваниях и 

(или) иммуно-

дефицитных 

состояниях 

 Медицинские 

показания и 

медицинские 

противопока-

зания к прове-

дению реаби-

литационных 

мероприятий 

при аллергиче-

ских заболева-

ниях и (или) 

иммунодефи-

цитных состо-

яниях 

 Механизм воз-

действия реа-

билитацион-

ных мероприя-

тий на орга-

низм при ал-

лергических 

заболеваниях и 

(или) иммуно-

дефицитных 

состояниях 

 Медицинские 

показания для 

направления 

пациентов с 

аллергически-

ми заболевани-

ями и (или) 

иммунодефи-

цитными со-

стояниями к 

врачам-

специалистам 

для назначения 

и проведения 

мероприятий 

медицинской 

реабилитации, 

в том числе 

при реализации 

индивидуаль-
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при реализации програм-

мы реабилитации или 

абилитации инвалидов 

 Определять медицинские 

показания для направле-

ния пациентов, имеющих 

стойкое нарушение 

функций организма, обу-

словленное аллергиче-

скими заболеваниями и 

(или) иммунодефицит-

ными состояниями, для 

прохождения медико-

социальной экспертизы 

ной программы 

реабилитации 

и абилитации 

инвалидов 

 Медицинские 

показания для 

направления 

пациентов с 

аллергически-

ми заболевани-

ями и (или) 

иммунодефи-

цитными со-

стояниями к 

врачам-

специалистам 

для назначения 

и проведения 

санаторно-

курортного ле-

чения, в том 

числе при реа-

лизации инди-

видуальной 

программы ре-

абилитации и 

абилитации 

инвалидов 

 Способы 

предотвраще-

ния или устра-

нения ослож-

нений, побоч-

ных действий, 

нежелательных 

реакций, в том 

числе серьез-

ных и непред-

виденных, воз-

никших в ре-

зультате меро-

приятий реа-

билитации па-

циентов с ал-

лергическими 

заболеваниями 

и (или) имму-

нодефицитны-

ми состояния-

ми 



15 

 

A/04.8  Выполнение работ по 

проведению отдельных 

видов освидетельствова-

ний, медицинских 

осмотров, в том числе 

предварительных и пе-

риодических 

 Проведение экспертизы 

временной нетрудоспо-

собности пациентов с 

аллергическими заболе-

ваниями и (или) имму-

нодефицитными состоя-

ниями, работа в составе 

врачебной комиссии ме-

дицинской организации, 

осуществляющей экс-

пертизу временной не-

трудоспособности 

 Подготовка необходи-

мой медицинской доку-

ментации для пациентов 

с аллергическими забо-

леваниями и (или) им-

мунодефицитными со-

стояниями для осу-

ществления медико-

социальной экспертизы 

в федеральных государ-

ственных учреждениях 

медико-социальной экс-

пертизы 

 Направление пациентов, 

имеющих стойкое нару-

шение функций орга-

низма, обусловленное 

аллергическими заболе-

ваниями и (или) имму-

нодефицитными состоя-

ниями, для прохождения 

медико-социальной экс-

пертизы 

 Определять медицинские 

показания для направле-

ния пациентов, имеющих 

стойкое нарушение функ-

ций организма, обуслов-

ленное аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными со-

стояниями, для прохожде-

ния медико-социальной 

экспертизы 

 Определять признаки 

временной нетрудоспо-

собности и признаки 

стойкого нарушения 

функций организма, обу-

словленных аллергиче-

скими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитны-

ми состояниями 

 Формулировать медицин-

ские заключения по ре-

зультатам медицинского 

освидетельствования, ме-

дицинских осмотров, в 

том числе предваритель-

ных и периодических, в 

части, касающейся нали-

чия или отсутствия аллер-

гических заболеваний и 

(или) иммунодефицитных 

состояний 

 Определять показания для 

проведения диспансерно-

го наблюдения пациентов 

с аллергическими заболе-

ваниями и (или) иммуно-

дефицитными состояния-

ми, группу диспансерного 

наблюдения, его длитель-

ность, периодичность 

диспансерных приемов 

(осмотров, консультаций), 

объем обследования, 

предварительных, лечеб-

ных мероприятий в соот-

ветствии с порядком ока-

зания медицинской помо-

щи пациентам с аллерги-

ческими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитны-

ми состояниями, клиниче-

скими рекомендациями 

(протоколами лечения), с 

учетом состояния здоро-

вья пациента, стадии, сте-

пени выраженности и ин-

дивидуальных особенно-

стей течения заболевания 

(состояния) 

 Законодатель-

ство Россий-

ской Федера-

ции и иные 

правовые акты, 

регламентиру-

ющие порядки 

проведения 

медицинских 

осмотров, ме-

дицинских 

экспертиз, 

диспансерного 

наблюдения 

пациентов с 

аллергически-

ми заболевани-

ями и (или) 

иммунодефи-

цитными со-

стояниями 

 Порядок выда-

чи листков не-

трудоспособ-

ности, в том 

числе в элек-

тронном виде 

 Медицинские 

показания для 

направления 

пациентов, 

имеющих 

стойкое нару-

шение функ-

ций организма, 

обусловленное 

аллергически-

ми заболевани-

ями и (или) 

иммунодефи-

цитными со-

стояниями, на 

медико-

социальную 

экспертизу; 

требования к 

оформлению 

медицинской 

документации 
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A/06.8  Составление плана рабо-

ты и отчета о своей ра-

боте 

 Ведение медицинской 

документации, в том 

числе в электронном ви-

де 

 Проведение противо-

эпидемических меро-

приятий в случае воз-

никновения очага ин-

фекции 

 Контроль выполнения 

должностных обязанно-

стей находящимся в рас-

поряжении медицин-

ским персоналом 

 Проведение работы по 

обеспечению внутренне-

го контроля качества и 

безопасности медицин-

ской деятельности 

 Использование меди-

цинских информацион-

ных систем и информа-

ционно-

телекоммуникационной 

сети "Интернет" 

 Использование в работе 

персональных данных 

пациентов и сведений, 

составляющих врачеб-

ную тайну 

 Составлять план работы 

и отчет о своей работе 

 Заполнять медицинскую 

документацию, в том 

числе в электронном ви-

де 

 Проводить анализ меди-

ко-статистических пока-

зателей заболеваемости, 

инвалидности для оцен-

ки здоровья прикреп-

ленного населения 

 Использовать медицин-

ские информационные 

системы и информаци-

онно-

телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

 Проводить противоэпи-

демические мероприятия 

в случае возникновения 

очага инфекции 

 Осуществлять контроль 

выполнения должност-

ных обязанностей нахо-

дящимся в распоряже-

нии медицинским пер-

соналом 

 Правила 

оформления 

медицинской 

документации 

в медицинских 

организациях, 

оказывающих 

медицинскую 

помощь по 

профилю "ал-

лергология и 

иммунология", 

в том числе в 

электронном 

виде 

 Правила рабо-

ты в информа-

ционных си-

стемах и ин-

формационно-

телекоммуни-

кационной се-

ти "Интернет" 

 Требования 

охраны труда, 

основы личной 

безопасности и 

конфликтоло-

гии 

 Должностные 

обязанности 

медицинских 

работников в 

медицинских 

организациях 

аллергологиче-

ского и имму-

нологического 

профиля 
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Совершенствованию и формированию подлежат следующие ком-

петенции: 

В результате освоения программы дополнительного профессионального об-

разования  профессиональной переподготовки  по специальности «Аллерго-

логия и иммунология»  слушатель должен будет усовершенствовать и сфор-

мировать профессиональные компетенции, включающие в себя:   

 УК-1. Готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу.  

Умеет:  

- выделять и систематизировать существенные свойства и связи пред-

метов, отделять их от частных свойств;  

- анализировать и систематизировать любую поступающую информа-

цию; выявлять основные закономерности изучаемых объектов.  

 УК-2. Готовность к управлению коллективом, толерантно восприни-

мать социальные, этнические, конфессиональные и культурные разли-

чия.  

Умеет:  

- уважительно принимать особенности других культур, способов само-

A/07.8  Трудовые действия

 Оценка состояния 

пациентов, требующего 

оказания медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

  Распознавание со-

стояний, представляю-

щих угрозу жизни паци-

ентов, включая состоя-

ние клинической смерти 

(остановка жизненно 

важных функций орга-

низма человека (крово-

обращения и (или) ды-

хания), требующих ока-

зания медицинской по-

мощи в экстренной фор-

ме 

  Оказание медицин-

ской помощи в экстрен-

ной форме пациентам 

при состояниях, пред-

ставляющих угрозу жиз-

ни пациентов, в том чис-

ле клинической смерти 

(остановка жизненно 

важных функций орга-

низма человека (крово-

обращения и (или) ды-

хания) 

  Применение лекар-

ственных препаратов и 

медицинских изделий 

при оказании медицин-

ской помощи в экстрен-

ной форме 

 Выявлять состояния, 

требующие оказания ме-

дицинской помощи в 

экстренной форме, в том 

числе клинические при-

знаки внезапного пре-

кращения кровообраще-

ния и дыхания 

 Выполнять мероприятия 

базовой сердечно-

легочной реанимации 

 Оказывать медицинскую 

помощь в экстренной 

форме пациентам при 

состояниях, представ-

ляющих угрозу жизни 

пациентов, в том числе 

клинической смерти 

(остановка жизненно 

важных функций орга-

низма человека (крово-

обращения и (или) ды-

хания) 

 Применять лекарствен-

ные препараты и меди-

цинские изделия при 

оказании медицинской 

помощи в экстренной 

форме 

 Методика сбо-

ра жалоб и 

анамнеза у па-

циентов (их за-

конных пред-

ставителей) 

 Методика фи-

зикального ис-

следования па-

циентов 

(осмотр, паль-

пация, перкус-

сия, аускульта-

ция) 

 Клинические 

признаки вне-

запного пре-

кращения кро-

вообращения и 

(или) дыхания 

 Правила про-

ведения базо-

вой сердечно-

легочной ре-

анимации 
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выражения и проявления человеческой индивидуальности в различных 

социальных группах;  

- терпимо относиться к другим людям, отличающихся по их убеждени-

ям, ценностям и поведению;  

- сотрудничать с людьми, различающимися по внешности, языку, 

убеждениям, обычаям и верованиям.  

 УК-3. Готовность к участию в педагогической деятельности по про-

граммам среднего и высшего медицинского образования или среднего 

и высшего фармацевтического образования, а также по дополнитель-

ным профессиональным программам для лиц, имеющих среднее про-

фессиональное или высшее образование в порядке, установленном фе-

деральным органом исполнительной власти, осуществляющим функ-

ции по выработке государственной политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере здравоохранения.  

Умеет:  

- определять индивидуальные психологические особенности личности 

больного и типичные психологические защиты;  

- формировать положительную мотивацию пациента к лечению;  

- достигать главные цели педагогической деятельности врача;  

- решать педагогические задачи в лечебном процессе. 

профилактическая деятельность: 

 ПК-1. Готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направ-

ленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя 

формирование здорового образа жизни, предупреждение возникнове-

ния и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, 

выявление причин и условий их возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека 

факторов среды его обитания.  

Умеет:  

- проводить образовательную работу среди пациентов и членов его семьи для 

формирования представлений о здоровом образе жизни, о роли природных и 

социальных факторов среды в развитии аллергических заболеваний и (или) 

иммунодефицитных состояний.  

 ПК-2. Готовность к проведению профилактических медицинских 

осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюде-

ния  

Умеет:  

- формулировать медицинские заключения по результатам медицинского 

освидетельствования, медицинских осмотров, в том числе предварительных 

и периодических, в части, касающейся наличия или отсутствия аллергиче-

ских заболеваний и (или) иммунодефицитных состояний;  

- определять показания для проведения диспансерного наблюдения пациен-

тов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояни-

ями, группу диспансерного наблюдения, его длительность, периодичность 
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диспансерных приемов (осмотров, консультаций), объем обследования, 

предварительных, лечебных мероприятий в соответствии с порядком оказа-

ния медицинской помощи пациентам с аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными состояниями, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), с учетом состояния здоровья пациента, стадии, сте-

пени выраженности и индивидуальных особенностей течения заболевания 

(состояния);  

- определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стойкого 

нарушения функций организма, обусловленных аллергическими заболевани-

ями и (или) иммунодефицитными состояниями;  

- определять медицинские показания для направления пациентов, имеющих 

стойкое нарушение функций организма, обусловленное аллергическими за-

болеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями, для прохождения 

медико-социальной экспертизы.  

 ПК-3. Готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, 

организации защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной обстановки, стихийных бедствиях и иных 

чрезвычайных ситуациях.  

Умеет:  

- проводить противоэпидемические мероприятия в случае возникновения 

очага особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, 

стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях.  

 ПК-4. Готовность к применению социально-гигиенических методик 

сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 

здоровья взрослых и подростков.  

Умеет:  

- проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, ин-

валидности для оценки здоровья прикрепленного населения;  

- использовать медицинские информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет». 

диагностическая деятельность: 

 ПК-5. Готовность к определению у пациентов патологических состоя-

ний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соот-

ветствии с Международной статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем.  

Умеет:  

- осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов при аллергических 

заболеваниях и (или) иммунодефицитных состояниях;  

- интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов 

(их законных представителей) с аллергическими заболеваниями и (или) им-

мунодефицитными состояниями;  

- оценивать функциональное состояние иммунной системы в норме, при за-

болеваниях и (или) патологических состояниях;  
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- использовать методы осмотра и обследования пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями с учетом возраст-

ных анатомо-функциональных особенностей, в соответствии с действующи-

ми порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендация-

ми (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи и 

стандартами медицинской помощи, в числе которых;  

- интерпретировать и анализировать результаты осмотра и обследования па-

циентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными со-

стояниями;  

- обосновывать и планировать объем инструментального обследования паци-

ентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состоя-

ниями в соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;  

- интерпретировать и анализировать результаты инструментального обследо-

вания пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицит-

ными состояниями;  

- обосновывать и планировать объем лабораторного обследования пациентов 

с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями 

в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;  

- интерпретировать и анализировать результаты лабораторного обследования 

пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 

состояниями;  

- обосновывать необходимость направления к врачам-специалистам пациен-

тов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояни-

ями в соответствии с действующими клиническими рекомендациями (прото-

колами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, порядками 

оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи;  

- интерпретировать и анализировать результаты осмотра врачами-

специалистами пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммуно-

дефицитными состояниями;  

- выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежела-

тельных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в ре-

зультате диагностических процедур у пациентов с аллергическими заболева-

ниями и (или) иммунодефицитными состояниями.  

лечебная деятельность: 

 ПК-6. Готовность к ведению и лечению пациентов с аллергологиче-

скими и (или) иммунологическими заболеваниями.  

Умеет:  

- разрабатывать план лечения пациентов с аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными состояниями в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
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стандартов медицинской помощи населению по профилю «аллергогология и 

иммунология»;  

- назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное пи-

тание пациентам с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицит-

ными состояниями в соответствии с действующими порядками оказания ме-

дицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицин-

ской помощи;  

- оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных пре-

паратов, медицинских изделий и лечебного питания для пациентов с аллер-

гическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями;  

- назначать немедикаментозное лечение пациентам с аллергическими заболе-

ваниями и (или) иммунодефицитными состояниями в соответствии с дей-

ствующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской по-

мощи, с учетом стандартов медицинской помощи;  

- оценивать эффективность и безопасность немедикаментозного лечения па-

циентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными со-

стояниями;  

- определять медицинские показания и медицинские противопоказания к 

проведению аллерген-специфической иммунотерапии;  

- разрабатывать индивидуальный протокол аллерген-специфической имму-

нотерапии пациентам с аллергическими заболеваниями;  

- проводить мониторинг эффективности и безопасности аллерген-

специфической иммунотерапии для пациентов с аллергическими заболевани-

ями;  

- определять медицинские показания и медицинские противопоказания к 

вакцинопрофилактике у пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями;  

- составлять индивидуальные планы вакцинопрофилактики у пациентов с ал-

лергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями;  

- определять медицинские показания и медицинские противопоказания для 

проведения заместительной терапии пациентам с иммунодефицитными со-

стояниями;  

- проводить мониторинг эффективности и безопасности заместительной те-

рапии для пациентов с иммунодефицитными состояниями;  

- выполнять манипуляции;  

- предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, нежелатель-

ные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные, возникшие в резуль-

тате диагностических или лечебных манипуляций, применения лекарствен-

ных препаратов и (или) медицинских изделий, немедикаментозного лечения, 

аллерген-специфической иммунотерапии;  

- проводить мониторинг заболевания и (или) состояния, корректировать план 

лечения в зависимости от особенностей течения - определять медицинские 

показания для оказания скорой, в том числе скорой специализированной, ме-
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дицинской помощи пациентам с аллергическими заболеваниями и (или) им-

мунодефицитными состояниями;  

- оказывать медицинскую помощь пациентам при неотложных состояниях, 

вызванных аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными со-

стояниями, в соответствии с действующими порядками оказания медицин-

ской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по во-

просам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи;  

- применять медицинские изделия в соответствии с действующими порядка-

ми оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (прото-

колами лечения), с учетом стандартов медицинской помощи. 

 ПК-7. Готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе участию в медицинской эвакуации.  

Умеет:  

- оказывать медицинскую помощь и участвовать в медицинской эвакуации 

при чрезвычайных ситуациях. 

реабилитационная деятельность:  

 ПК-8. Готовность к применению природных лечебных факторов, ле-

карственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациен-

тов, нуждающихся в медицинской реабилитации.  

Умеет:  

- определять медицинские показания для проведения мероприятий медицин-

ской реабилитации при аллергических заболеваниях и (или) иммунодефи-

цитных состояниях, в том числе при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи;  

- разрабатывать план мероприятий по реабилитации пациентов с аллергиче-

скими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями, в том числе 

при реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

инвалидов, в соответствии с действующими порядком организации медицин-

ской реабилитации, порядками оказания медицинской помощи, клинически-

ми рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицин-

ской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;  

- проводить мероприятия по медицинской реабилитации пациентов с аллер-

гическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями, в том 

числе при реализации индивидуальной программы реабилитации или абили-

тации инвалидов, в соответствии с действующими порядками оказания ме-

дицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицин-

ской помощи;  

- определять медицинские показания для направления пациентов с аллерги-

ческими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями к врачам-
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специалистам для назначения и проведения мероприятий по медицинской 

реабилитации и санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, в со-

ответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, кли-

ническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;  

- оценивать эффективность и безопасность мероприятий медицинской реаби-

литации при аллергических заболеваниях и (или) иммунодефицитных состо-

яниях, в том числе при реализации программы реабилитации или абилитации 

инвалидов;  

- определять медицинские показания для направления пациентов, имеющих 

стойкое нарушение функций организма, обусловленное аллергическими за-

болеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями, для прохождения 

медико-социальной экспертизы. 

психолого-педагогическая деятельность: 

 ПК-9. Готовность к формированию у населения, пациентов и членов их 

семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего 

здоровья и здоровья окружающих.  

Умеет:  

- формировать у населения, пациентов, членов их семей мотивацию, направ-

ленную на сохранение и укрепление своего здоровья и окружающих людей. 

организационно-управленческая деятельность: 

 ПК-10. Готовность к применению основных принципов организации и 

управления в сфере охраны здоровья граждан, в медицинских органи-

зациях и их структурных подразделениях.  

Умеет:  

- составлять план работы и отчет о своей работе;  

- заполнять медицинскую документацию, в том числе в электронном виде;  

- использовать медицинские информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет»;  

- осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей находя-

щимся в распоряжении медицинским персоналом.  

 ПК-11. Готовность к участию в оценке качества оказания медицинской 

помощи с использованием основных медико-статистических показате-

лей.  

Умеет:  

- проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, ин-

валидности для оценки здоровья прикрепленного населения.  

 ПК-12. Готовность к организации медицинской помощи при чрезвы-

чайных ситуациях, в том числе медицинской эвакуации.  

Умеет:  

- организовать работу структурных подразделений для оказания первичной 

медико-санитарной помощи пациентам при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе медицинской эвакуации. 
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2. Учебный план 

№ 

п/

п 

Наименование  

разделов и  

дисциплин  

(модулей) 

Всего часов 

 

 

В том числе 

 

 

 

Форма 

контроля 

Лекции ОСК 

 

ПЗ, СЗ, ЛЗ  

 
1 2 3 4 5 6 7 

УМ-1. Проведение обследования па-

циентов в целях выявления 

аллергических заболеваний и 

(или) иммунодефицитных со-

стояний, установления диа-

гноза (А/01.8)  
 

 

 

   

 

 

 

1.1  Организация медицинской по-

мощи пациентам с аллергиче-

скими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состоя-

ниями  

12 2 – 10 Т/К 

1.2  Физиология иммунной системы 

у пациентов в норме, при забо-

леваниях и (или) патологиче-

ских  

состояниях  

32 12 – 20 Т/К 

1.3  Аллергия  24 6 – 18 Т/К 

1.4  Методы клинической и парак-

линической диагностики аллер-

гических заболеваний и (или) 

иммунодефицитных состояний  

48 12 6 30 Т/К 

1.5  Этиология и патогенез, пато- 168 36 – 132 Т/К 
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морфология, клиническая кар-

тина, дифференциальная диа-

гностика, особенности течения, 

осложнения и исходы аллерги-

ческих заболеваний и (или) им-

мунодефицитных состояний  

УМ-2. Назначение лечения пациен-

там с аллергическими заболе-

ваниями и (или) иммуноде-

фицитными состояниями, 

контроль его эффективности 

и безопасности (А/02.8) 

     

2.1  Принципы и методы лечения 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) иммуно-

дефицитными состояниями  

4 2 – 2 Т/К 

2.2  Фармакотерапия аллергических 

заболеваний и (или) иммуноде-

фицитных состояний  

 

48 12 6 30 Т/К 

2.3  Лечебное питание, применяе-

мое в аллергологии и клиниче-

ской иммунологии  

12 4 – 8 Т/К 

2.4  Методы немедикаментозного 

лечения аллергических заболе-

ваний и (или) иммунодефицит-

ных состояний  

8 2 – 6 Т/К 

2.5  Аллерген-специфическая им-

мунотерапия  
24 4 – 20 Т/К 

2.6  Вакцинопрофилактика у паци-

ентов с аллергическими заболе-

ваниями и (или) иммунодефи-

цитными состояниями  

16 4 – 12 Т/К 

2.7  Заместительная терапия паци-

ентам с иммунодефицитными 
16 2 – 14 Т/К 
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состояниями  

2.8  Принципы и методы оказания 

медицинской помощи при не-

отложных состояниях, вызван-

ных аллергическими заболева-

ниями и (или) иммунодефицит-

ными состояниями  

30 8 – 22 Т/К 

2.9  Формирование у пациентов с 

аллергическими заболеваниями 

и (или) иммунодефицитными 

состояниями, членов их семей 

мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление свое-

го здоровья  

8 2 – 6 Т/К 

УМ-3. Проведение и контроль эф-

фективности медицинской 

реабилитации при аллергиче-

ских заболеваниях и (или) 

иммунодефицитных состоя-

ниях, в том числе, при реали-

зации индивидуальных про-

грамм реабилитации и абили-

тации инвалидов 

(А/03.8) 

     

3.1  Основы медицинской реабили-

тации при аллергических забо-

леваниях и (или) иммунодефи-

цитных состояниях  

4 2 – 2 Т/К 

3.2  Методы медицинской реабили-

тации при аллергических забо-

леваниях и (или) иммунодефи-

цитных состояниях  

12 2 – 10 Т/К 

УМ-4. Проведение медицинских  

освидетельствований и меди-

цинских экспертиз, медицин-
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ских осмотров, диспансерного 

наблюдения в отношении па-

циентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) имму-

нодефицитными состояниями 

(А/04.8) 

 

4.1  Проведение медицинских осви-

детельствований и медицин-

ских экспертиз, медицинских 

осмотров пациентов с аллерги-

ческими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состоя-

ниями  

12 – – 12 Т/К 

4.2  Диспансерное наблюдение па-

циентов с аллергическими за-

болеваниями и (или) иммуно-

дефицитными состояниями  

16 2 – 14 Т/К 

УМ-5. Проведение анализа медико-

статистической информации, 

ведение медицинской доку-

ментации, организация дея-

тельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала (А/06.8) 

     

5.1  Анализ медико-статистических 

показателей заболеваемости, 

инвалидности для оценки здо-

ровья прикрепленного населе-

ния  

8 – – 8 Т/К 

5.2  Правила оформления медицин-

ской документации в медицин-

ских организациях, оказываю-

щих медицинскую помощь по 

профилю «аллергология и им-

мунология», в том числе в элек-

8 – – 8 Т/К 



28 

 

тронном виде  

5.3  Правила работы в информаци-

онных системах и информаци-

онно-телекоммуникационной 

сети «Интернет»  

8 – – 8 Т/К 

5.4  Должностные обязанности ме-

дицинских работников в меди-

цинских организациях аллерго-

логического и иммунологиче-

ского профиля  

8 – – 8 Т/К 

5.5  Требования охраны труда, ос-

новы личной безопасности и 

конфликтологии  

4 – – 4 Т/К 

5.6  Вопросы организации санитар-

но-противоэпидемических 

(профилактических) мероприя-

тий в целях предупреждения 

возникновения и  

распространения инфекцион-

ных заболеваний  

12 4 – 8 Т/К 

УМ-6. Оказание медицинской по-

мощи пациентам в экстрен-

ной форме (А/07.8)  
 

     

6.1 Правовые вопросы оказания 

медицинской помощи в экс-

тренной форме 

2 – – 2 Т/К 

6.2 Диагностика и лечение состоя-

ний, при которых медицинская 

помощь оказывается в экстрен-

ной форме 

26 4 6 16 Т/К 

Итоговая аттестация 6 – – 6 Экзамен 

Всего 576 122 18 436  
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3. Календарный учебный график 
 

 

Учебные модули 

 

Месяцы 

 

1 

месяц 

2 

месяц 

3 

месяц 

4 

месяц 

Проведение обследования 

пациентов в целях выявле-

ния аллергических заболе-

ваний и (или) иммунодефи-

цитных состояний, 

установления диагноза» 

(А/01.8) 

10 – – – 

Назначение лечения паци-

ентам с аллергическими 

заболеваниями и (или) им-

мунодефицитными состоя-

ниями, контроль его эффек-

тивности и безопасности» 

(А/02.8) 

21 23 23 22 

Проведение и контроль эф-

фективности медицинской 

реабилитации при аллерги-

ческих заболеваниях и 

(или) иммунодефицитных 

состояниях, в том числе, 

при реализации индивиду-

альных программ реабили-

тации и абилитации инва-

лидов» (А/03.8) 

22 23 23 22 

Проведение медицинских 

освидетельствований и ме-

дицинских экспертиз, ме-

дицинских осмотров,  

диспансерного наблюдения 

21 23 23 22 
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в отношении пациентов с 

аллергическими заболева-

ниями и (или) иммуноде-

фицитными состояниями 

(А/04.8)  

 

Проведение анализа меди-

ко-статистической инфор-

мации, ведение медицин-

ской документации, орга-

низация деятельности 

находящегося в распоряже-

нии медицинского персона-

ла (А/06.8) 

21 23 23 22 

Оказание медицинской по-

мощи пациентам в экстрен-

ной форме» (А/07.8) 

21 23 23 22 

Итоговая аттестация – – – 6 

Итого 144 144 144 144 
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Рабочая программа учебного модуля 1 

 

Рабочая программа учебного модуля 1 «Проведение обследования пациентов 

в целях выявления аллергических заболеваний и (или) иммунодефицитных 

состояний, установления диагноза» (А/01.8).  

 

Цель модуля: формирование профессиональных компетенций в профилакти-

ческой деятельности (ПК-2, ПК-4), диагностической деятельности (ПК-5) 

врача-аллерголога – иммунолога.  

 

Содержание рабочей программы учебного модуля 1 

№ Наименования тем, элементов  

  
1.1  Организация медицинской помощи пациентам с аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными состояниями  

1.1.1  Общие вопросы организации медицинской помощи населению  

1.1.2  Порядок оказания медицинской помощи, клинические рекомендации по вопросам 

оказания медицинской помощи пациентам с аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными состояниями  

1.1.3  Стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, специа-

лизированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи пациен-

там с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями  

1.1.4  Аллергические заболевания и (или) иммунодефицитные состояния,  

требующие направления пациентов к врачам-специалистам  

1.1.5  Аллергические заболевания и (или) иммунодефицитные состояния, требующие 

оказания медицинской помощи в неотложной форме  

1.1.6  Заболевания и (или) состояния иных органов и систем, сопровождающиеся изме-

нениями в функционировании иммунной системы  

1.2  Физиология иммунной системы у пациентов в норме, при заболеваниях и (или) 

патологических состояниях  

1.2.1  Закономерности функционирования здорового организма человека и механизмы 

обеспечения здоровья с позиции теории функциональных систем; особенности 

регуляции функциональных систем организма человека при патологических про-

цессах  

1.2.2  Физиология иммунной системы в норме  

1.2.3  Механизмы иммунитета при иммунопатологии  

1.2.4  Изменения функционирования иммунной системы при иных (инфекционных, 

аутоиммунных, онкологических и иных) заболеваниях  

1.2.5  Анатомо-физиологические особенности детского возраста и возрастная эволюция 

аллергических заболеваний  

1.3  Методы клинической и параклинической диагностики аллергических заболеваний 

и (или) иммунодефицитных состояний  

1.3.1  Методика сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их законных представите-

лей) с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями  

1.3.2  Методика осмотра и обследования пациентов с аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными состояниями  

1.3.3  Методы лабораторных и инструментальных исследований для оценки состояния 

здоровья, медицинские показания к проведению исследований, правила интерпре-
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тации их результатов у пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) имму-

нодефицитными состояниями  

1.3.4  Медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению кожных 

проб с аллергенами и провокационных тестов с аллергенами у пациентов с аллер-

гическими заболеваниями  

1.3.5  Симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, 

в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате диагностиче-

ских процедур у пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммуноде-

фицитными состояниями  

1.4  Этиология и патогенез, патоморфология, клиническая картина дифференциальная 

диагностика, особенности течения, осложнения и исходы аллергических заболе-

ваний и (или) иммунодефицитных состояний  

1.4.1  Бронхиальная астма  

1.4.2  Аллергический ринит  

1.4.3  Аллергический конъюнктивит  

1.4.4  Атопический дерматит  

1.4.5  Аллергический контактный дерматит  

1.4.6  Крапивница и ангиоотек  

1.4.7  Пищевая аллергия  

1.4.8  Пыльцевая аллергия  

1.4.9  Инсектная аллергия  

1.4.10  Латексная аллергия  

1.4.11  Лекарственная гиперчувствительность  

1.4.12  Анафилаксия  

1.4.13  Гиперчувствительный пневмонит  

1.4.14  Легочные эозинофилии  

1.4.15  Профессиональные заболевания в аллергологии и клинической иммунологии  

1.4.16  Первичные иммунодефициты  

1.4.17  Вторичные иммунодефициты  

1.4.18  Международная классификация болезней (МКБ)  

 

Образовательные технологии: при организации освоения учебного мо-

дуля «Проведение обследования пациентов в целях выявления аллергических 

заболеваний и (или) иммунодефицитных состояний, установления диагноза» 

(А/01.8) используется совокупность технологий: интерактивные лекции с 

применением мультимедиа, учебные конференции, работа с кейсами, реше-

ние ситуационных задач, дистанционные образовательные технологии.  

Фонд оценочных средств: тестовые задания и задачи по проверке ком-

петенций в профилактической деятельности (ПК-2, ПК-4), диагностической 

деятельности (ПК-5)– проведение обследования пациентов в целях выявле-

ния аллергических заболеваний и (или) иммунодефицитных состояний, уста-

новления диагноза.  

Форма промежуточной аттестации по модулю – не предусмотрена  
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Рабочая программа учебного модуля 2 

 

Рабочая программа учебного модуля 2 «Назначение лечения пациентам с ал-

лергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями, 

контроль его эффективности и безопасности» (А/02.8).  

 

Цель модуля: формирование профессиональных компетенций в лечебной де-

ятельности (ПК-6), организационно-управленческой деятельности (ПК-10) 

врача-аллерголога- иммунолога.  

 

Содержание рабочей программы учебного модуля 2 

№ Наименования тем, элементов 

2.1  Принципы и методы лечения пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) им-

мунодефицитными состояниями  

2.1.1  Порядок оказания медицинской помощи населению по профилю «аллергология и им-

мунология»  

2.1.2  Стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, специализи-

рованной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи при аллергических 

заболеваниях и (или) иммунодефицитных состояниях  

2.1.3  Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи пациентам с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными со-

стояниями  

2.2  Фармакотерапия аллергических заболеваний и (или) иммунодефицитных состояний  

2.2.1  Механизмы действия лекарственных препаратов, применяемых в аллергологии и кли-

нической иммунологии  

2.2.2  Медицинские показания и медицинские противопоказания к назначению лекарствен-

ных препаратов, применяемых в аллергологии и клинической иммунологии  

2.2.3  Возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции лекарственных 

препаратов, применяемых в аллергологии и клинической иммунологии, в том числе 

серьезные и непредвиденные  

2.2.4  Медицинские изделия, применяемые в аллергологии и клинической иммунологии; 

правила использования; возможные нежелательные реакции при их применении, в том 

числе серьезные и непредвиденные  

2.3  Лечебное питание, применяемое в аллергологии и клинической иммунологии  

2.3.1  Принципы лечебного питания  

2.3.2  Классификация диетических продуктов (профилактические, лечебные)  

2.3.3  Виды элиминационных диет в аллергологии (олигоантигенная, полуэлементная, эле-

ментная)  

  

2.3.4  Особенности лечебного питания при иммунодефицитных состояниях  

2.4  Методы немедикаментозного лечения аллергических заболеваний и (или) иммуноде-

фицитных состояний  

2.4.1  Медицинские показания и медицинские противопоказания к немедикаментозному ле-

чению аллергических заболеваний и (или) иммунодефицитных состояний  

2.4.2  Возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции немедикамен-

тозного лечения аллергических заболеваний и (или) иммунодефицитных состояний, в 

том числе серьезные и непредвиденные  

2.5  Аллерген-специфическая иммунотерапия  

2.5.1  Механизм действия аллерген-специфической иммунотерапии  
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2.5.2  Медицинские показания и медицинские противопоказания к применению аллерген-

специфической иммунотерапии  

2.5.3  Методы проведенияаллерген-специфической иммунотерапии  

2.5.4  Возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции аллерген-

специфической иммунотерапии, в том числе серьезные и непредвиденные  

2.6  Вакцинопрофилактика у пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммуно-

дефицитными состояниями  

2.6.1  Классификация вакцин  

2.6.2  Национальный календарь профилактических прививок и календарь профилактических 

прививок по эпидемическим показаниям  

2.6.3  Медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению вакцинопро-

филактики у пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 

состояниями  

2.6.4  Возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции вакцинопрофи-

лактики у пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 

состояниями  

2.6.5  Принципы вакцинопрофилактики у пациентов с аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными состояниями  

2.7  Заместительная терапия пациентам с иммунодефицитными состояниями  

2.7.1  Медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению заместитель-

ной терапии пациентам с иммунодефицитными состояниями  

2.7.2  Возможные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции заместительной 

терапии, в том числе серьезные и непредвиденные  

2.7.3  Принципы проведения заместительной терапии пациентам с иммунодефицитными со-

стояниями  

  

2.8  Принципы и методы оказания неотложной медицинской помощи пациентам с аллер-

гическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекоменда-

циями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

2.8.1  Анафилаксия  

2.8.2  Обострение бронхиальной астмы  

2.8.3  Ангиоотек  

2.8.4  Крапивница  

2.8.5  Обострение атопического дерматита  

2.8.6  Тяжелые системные проявления лекарственной гиперчувствительности  

2.8.7  Неотложные состояний у пациентов с первичными и вторичными иммунодефицитами  

2.8.8  Способы предотвращения и устранения осложнений, побочных действий, нежелатель-

ных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших при обследовании 

или лечении пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 

состояниями. Требования асептики и антисептики  

2.9  Формирование у пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицит-

ными состояниями, членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укреп-

ление своего здоровья  

2.9.1  Формирования представлений пациента и членов его семьи о здоровом образе жизни, 

о роли природных и социальных факторов среды в развитии болезней  

2.9.2  Комплаентность пациентов (приверженность лекарственным назначениям): факторы, 

влияющие на комплаентность, методы повышения комплаентности, роль школ для па-

циентов  

2.9.3.  Образовательные программы для пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями и членов их семей  
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Образовательные технологии: при организации освоения учебного мо-

дуля «Назначение лечения пациентам с аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными состояниями, контроль его эффективности и без-

опасности» (А/02.8) используется совокупность технологий: интерактивные 

лекции с применением мультимедиа, учебные конференции, работа с кейса-

ми, решение ситуационных задач, дистанционные образовательные техноло-

гии. 

Фонд оценочных средств: тестовые задания и задачи по проверке ком-

петенций в лечебной деятельности (ПК-6), организационно-управленческой 

деятельности (ПК-10) – назначение лечения пациентам с аллергическими за-

болеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями, контроль его эф-

фективности и безопасности.  

Форма промежуточной аттестации по модулю – не предусмотрена 

 

Рабочая программы учебного модуля 3 

 

Рабочая программа учебного модуля 3 «Проведение и контроль эффективно-

сти медицинской реабилитации при аллергических заболеваниях и (или) им-

мунодефицитных состояниях, в том числе, при реализации индивидуальных 

программ реабилитации и абилитации инвалидов» (А/03.8).  

 

Цель модуля: формирование профессиональных компетенций в диагностиче-

ской деятельности (ПК-5), реабилитационной деятельности (ПК-8) врача-

аллерголога-иммунолога.  

 

Содержание рабочей программы учебного модуля 3 

№ Наименования тем, элементов 

3.1  Основы медицинской реабилитации при аллергических заболеваниях и (или) иммуно-

дефицитных состояниях  

3.1.1  Вопросы организации медицинской реабилитации в работе врача-аллерголога-

иммунолога на основании регламентирующих документов: порядок оказания медицин-

ской помощи населению по профилю «аллергогология и иммунология»; стандарты ме-

дицинской помощи при аллергических заболеваниях и (или) иммунодефицитных со-

стояниях; клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания ме-

дицинской помощи пациентам с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефи-

цитными состояниями  

3.1.2  Методы медицинской реабилитации при аллергических заболеваниях и (или) иммуно-

дефицитных состояниях  

3.1.3  Медицинские показания и медицинские противопоказания к проведению реабилитаци-

онных мероприятий при аллергических заболеваниях и (или) иммунодефицитных со-

стояниях  

3.1.4  Механизм воздействия реабилитационных мероприятий на организм при аллергиче-

ских заболеваниях и (или) иммунодефицитных состояниях  
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3.1.5  Медицинские показания для направления пациентов с аллергическими заболеваниями 

и (или) иммунодефицитными состояниями к врачам-специалистам для назначения и 

проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации ин-

дивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалидов  

3.1.6  Медицинские показания для направления пациентов с аллергическими заболеваниями 

и (или) иммунодефицитными состояниями к врачам-специалистам для назначения и 

проведения санаторно-курортного лечения, в том числе при реализации индивидуаль-

ной программы реабилитации и абилитации инвалидов  

3.1.7  Способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, нежела-

тельных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 

мероприятий реабилитации пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) имму-

нодефицитными состояниями  

 

Образовательные технологии: при организации освоения учебного мо-

дуля «Проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации 

при аллергических заболеваниях и (или) иммунодефицитных состояниях, в 

том числе, при реализации индивидуальных программ реабилитации и аби-

литации инвалидов» (А/03.8) используется совокупность технологий: интер-

активные лекции с применением мультимедиа, учебные конференции, работа 

с кейсами, решение ситуационных задач, дистанционные образовательные 

технологии.  

Фонд оценочных средств: тестовые задания и задачи по проверке ком-

петенций в диагностической деятельности (ПК-5), реабилитационной дея-

тельности (ПК-8) – проведение и контроль эффективности медицинской реа-

билитации при аллергических заболеваниях и (или) иммунодефицитных со-

стояниях, в том числе, при реализации индивидуальных программ реабили-

тации и абилитации инвалидов.  

Форма промежуточной аттестации по модулю – не предусмотрена 

 

 Рабочая программы учебного модуля 4  
 

Рабочая программа учебного модуля 4«Проведение медицинских освиде-

тельствований и медицинских экспертиз, медицинских осмотров, диспансер-

ного наблюдения в отношении пациентов с аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными состояниями» (А/04.8).  

 

Цель модуля: формирование профессиональных компетенций в профилакти-

ческой деятельности (ПК-2, ПК-3), организационно-управленческой деятель-

ности (ПК-10) врача-аллерголога-иммунолога. 

  

Содержание рабочей программы учебного модуля 4 

 
№ Наименования тем, элементов 

4.1  Проведение медицинских освидетельствований и медицинских экспертиз, медицин-

ских осмотров, диспансерного наблюдения в отношении пациентов с аллергическими 
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заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями  

4.1.1  Законодательство Российской Федерации и иные правовые акты,  

4.1  Проведение медицинских освидетельствований и медицинских экспертиз, медицин-

ских осмотров, диспансерного наблюдения в отношении пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями  

4.1.1  Законодательство Российской Федерации и иные правовые акты, регламентирующие 

порядки проведения медицинских осмотров, медицинских экспертиз, диспансерного 

наблюдения пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 

состояниями  

 

4.1.2  Порядок выдачи листков нетрудоспособности, в том числе в электронном виде  

4.1.3  Медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкое нарушение 

функций организма, обусловленное аллергическими заболеваниями и (или) иммуноде-

фицитными состояниями, на медико-социальную экспертизу; требования к оформле-

нию медицинской документации  

 

Образовательные технологии: при организации освоения учебного мо-

дуля «Проведение медицинских освидетельствований и медицинских экспер-

тиз, медицинских осмотров, диспансерного наблюдения в отношении паци-

ентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состоя-

ниями» (А/04.8) используется совокупность технологий: интерактивные лек-

ции с применением мультимедиа, учебные конференции, работа с кейсами, 

решение ситуационных задач, дистанционные образовательные технологии.  

Фонд оценочных средств: тестовые задания и задачи по проверке ком-

петенций в профилактической деятельности (ПК-2, ПК-3), организационно-

управленческой деятельности (ПК-10) – проведение медицинских освиде-

тельствований и медицинских экспертиз, медицинских осмотров, диспансер-

ного наблюдения в отношении пациентов с аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными состояниями.  

Форма промежуточной аттестации по модулю – не предусмотрена 

 

 

Рабочая программы учебного модуля 5 

 

Рабочая программа учебного модуля 5«Проведение анализа медико-

статистической информации, ведение медицинской документации, организа-

ция деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала» 

(А/06.8).  

 

Цель модуля: формирование профессиональных компетенций в профилакти-

ческой деятельности (ПК-4), организационно-управленческой деятельности 

(ПК-11, ПК-12) врача-аллерголога-иммунолога.  
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Содержание рабочей программы учебного модуля 5 

 
№ Наименования тем, элементов 

5.1  Анализ медико-статистических показателей заболеваемости, инвалидности для оценки 

здоровья прикрепленного населения  

5.2.  Правила оформления медицинской документации в медицинских организациях, оказы-

вающих медицинскую помощь по профилю «аллергология и иммунология», в том числе 

в электронном виде  

  

5.2.1  Правила выдачи документов, удостоверяющих временную нетрудоспособность  

5.2.2  Правила выдачи, продления и закрытия документов, удостоверяющих временную нетру-

доспособность при амбулаторно-поликлиническом лечении  

5.2.3  Правила выдачи, продления и закрытия документов, удостоверяющих временную нетру-

доспособность при стационарном лечении  

5.2.4  Правила выдачи, продления и закрытия документов, удостоверяющих временную нетру-

доспособность при направлении на лечение в реабилитационное учреждение, санаторий  

5.3  Правила работы в информационных системах и информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет»  

5.3.1  Интернет-ресурсы Министерства здравоохранения Российской Федерации  

5.3.2  Интернет-ресурсы Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ)  

5.3.3  Интернет-ресурсы и сервисы по аллергологии и клинической иммунологии  

5.3.4  Источники клинико-фармакологической информации о лекарственных средствах  

5.4  Должностные обязанности медицинских работников в медицинских организациях аллер-

гологического и иммунологического профиля  

5.4.1  Локальные нормативные акты медицинской организации  

5.4.2  Трудовой договор с медицинским работником  

5.4.3  Должностные инструкции медицинских работников  

5.5  Требования охраны труда, основы личной безопасности и конфликтологии  

5.5.1  Локальные нормативные акты и другие организационно-методические документы, 

направленные на улучшение условий труда  

5.5.2  Обучение безопасным способам и приемам выполнения работ, и оказанию первой помо-

щи, пострадавшим на производстве, инструктаж и проверку знаний по охране труда  

5.5.3  Обязательные предварительные (при поступлении на работу), периодические (в течение 

трудовой деятельности) внеочередные (по направлению работодателя) медицинские 

осмотры  

5.6  Вопросы организации санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприя-

тий в целях предупреждения возникновения и распространения инфекционных заболе-

ваний  

5.6.1  Противоэпидемические мероприятия в случае возникновения очага инфекции  

5.6.2  Дезинфекция  

5.6.3  Дезинсекция  

5.6.4  Дератизация  
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 Рабочая программы учебного модуля 6 

 

Рабочая программа учебного модуля 6«Оказание медицинской помощи па-

циентам в экстренной форме» (А/07.8).  

 

Цель модуля: формирование профессиональных компетенций в диагностиче-

ской деятельности (ПК-5), лечебной деятельности (ПК-7), организационно-

управленческой деятельности (ПК-12) врача-аллерголога-иммунолога. 
 

№ Наименования тем, элементов 

6.1  Оказание медицинской помощи в экстренной форме  

6.1.1  Экстренная и неотложная медицинская помощь  

6.1.2  Методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их законных представителей)  

6.1.3  Методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация)  

6.1.4  Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и (или) дыхания  

6.1.5  Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации  

 

Образовательные технологии: при организации освоения учебного мо-

дуля «Оказание медицинской помощи пациентам в экстренной форме» 

(А/07.8) используется совокупность технологий: интерактивные лекции с 

применением мультимедиа, обучающий симуляционный курс, учебные кон-

ференции, работа с кейсами, решение ситуационных задач, дистанционные 

образовательные технологии.  

Фонд оценочных средств: тестовые задания и задачи по проверке ком-

петенций в диагностической деятельности (ПК-5), лечебной деятельности 

(ПК-7), организационно-управленческой деятельности (ПК-12).  

Форма промежуточной аттестации по модулю – не предусмотрена  
 

VI. Организационно-педагогические условия 

6.1. При организации и проведении учебных занятий необходимо иметь 

учебно-методическую документацию и материалы по всем разделам (моду-

лям) специальности, соответствующая материально-техническая база, обес-

печивающая организацию всех видов занятий. Кадровое обеспечение реали-

зации Программы должно соответствовать следующим требованиям: квали-

фикация руководящих и научно-педагогических работников организации 

должна соответствовать квалификационным характеристикам, установлен-

ным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих, в разделе «Квалификационные характеристики 

должностей руководителей и специалистов высшего профессионального и 

дополнительного профессионального образования», и профессиональным 

стандартам (при наличии).  

Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочис-

ленным значениям ставок), имеющих образование, соответствующие профи-

лю преподаваемой дисциплины (модуля), в общем числе научно-



40 

 

педагогических работников, реализующих Программу, должна составлять не 

менее 70%.  

Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочис-

ленным значениям ставок), имеющих ученую степень (в том числе ученую 

степень, присвоенную за рубежом и признаваемую в Российской Федерации) 

и (или) ученое звание (в том числе ученое звание, полученное за рубежом и 

признаваемое в Российской Федерации), в общем числе научно-

педагогических работников, реализующих Программу, должна быть не менее 

65%.  

Доля работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок) 

из числа руководителей и работников организации, деятельностью которых 

связана с направленностью (спецификой) реализуемой Программы (имею-

щих стаж работы в данной профессиональной области не менее 3 лет), в об-

щем числе работников, реализующих программу, должна быть не менее 10%.  

6.2. Основное внимание должно быть уделено практическим занятиям. 

Приоритетным следует считать разбор/обсуждение выбранной тактики и 

осуществленных действий при оказании помощи пациенту в конкретной си-

туации. Предпочтение следует отдавать активным методам обучения (разбор 

клинических случаев, обсуждение, ролевые игры). Для усиления интеграции 

профессиональных знаний и умений следует поощрять контекстное обуче-

ние. Этические и психологические вопросы должны быть интегрированы во 

все разделы Программы.  

6.3. С целью проведения оценки знаний следует использовать различ-

ные методики, например, тестовые задания и клинические примеры, а также 

опросники для оценки отношения и профессиональных навыков. 

 

VIII. Оценочные материалы 

8.1. Примерная тематика контрольных вопросов:  

1. Основные руководящие документы правительства в области охраны 

здоровья и перспективы развития здравоохранения. Основные положения ор-

ганизации аллергологической и иммунологической службы. 

2. Особенности организации педиатрического аллергологического стаци-

онара и отделения для больных иммунодефицитами. Организация работы ал-

лергологического кабинета в амбулаторной сети и в стационаре. Особенно-

сти организации и работы аллергологических кабинетов в педиатрических 

лечебно-профилактических учреждений.  

3. Иммунологическая лаборатория. Принципы организации работы. Ос-

новные нормативные документы. Оборудование и реактивы. 

4. Причины инвалидности больных аллергическими заболеваниями и им-

мунодефицитами. Основы медико-социальной и военно-врачебной эксперти-

зы. Показания к направлению на МСЭК и порядок оформления документов.  
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5. Содержание и основные методы медицинской реабилитации. Трудо-

устройство больных аллергическими заболеваниями и иммунодефицитами. 

Санаторно-курортное лечение. 

6. Современные представления об аллергии. Аллергены и их классифика-

ция. 

7. Классификации и патогенез аллергических реакций. 

8. Аллергические реакции немедленного типа. Клетки-мишени 1-го и 2-го 

порядка; ранняя и поздняя фаза реакции. Аллергическое воспаление, форми-

рование, биологические маркеры. 

9. Реакции типа феномена Артюса (сывороточная болезнь, экзогенный 

аллергический альвеолит). 

10. Аллергические реакции замедленного типа (Т-зависимые), клинические 

проявления, патогенез заболеваний, роль цитокинов.  

11. Роль генетических факторов в формировании аллергии. 

12. Специфическая диагностика аллергических заболеваний. Значение ал-

лергологического анамнеза в диагностике аллергии. Особенности аллерголо-

гического анамнеза у детей грудного и раннего возраста. 

13. Кожные аллергические пробы с неинфекционными аллергенами (ка-

пельная, тест-укол, скарификационные кожные пробы, внутрикожные аллер-

гические пробы). Показания и противопоказания к постановке кожных проб. 

Оценка кожных аллергических проб. Особенности кожного тестирования у 

детей. 

14. Кожные аллергические пробы с инфекционными аллергенами. Выбор 

метода кожного тестирования. Показания и противопоказания к постановке 

кожных проб. Оценка кожных аллергических проб.  

15. Провокационные аллергические тесты. Значение провокационных ал-

лергических тестов в диагностике аллергии. Показания и противопоказания. 

16. Элиминационные тесты в лечении аллергических заболеваний. Показа-

ния к проведению. Диагностическое значение элиминационного теста. 

17. Специфическая диагностика аллергических заболеваний in vitro. Роль 

лабораторных методов специфической диагностики в аллергологической 

клинике. Показания для назначения лабораторных тестов. 

18. Характеристика основных методов лабораторной специфической диа-

гностики, их преимущества и недостатки, клиническая трактовка. 

19. Принципы оценки функции внешнего дыхания у больных с аллергиче-

скими заболеваниями дыхательных путей. 

20. Показания, противопоказания и техника проведения бронхомоторных 

тестов у больных бронхиальной астмой. Особенности диагностики бронхи-

альной астмы у детей в возрасте до 5 лет.   

21. Гиперреактивность дыхательность путей. Определение понятия, при-

чины, методы оценки. Факторы, определяющие выраженность гиперреактив-

ности дыхательных путей при бронхиальной астме. 

22. Показания, противопоказания и техника проведения аппликационных 

тестов с профессиональными сенсибилизаторами. 

23. Гиперреактивность дыхательных путей и методы её оценки. 
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24. Принципы составления элиминационных диет у больных с пищевой 

аллергией. 

25. Принципы составления элиминационных диет у больных с поллиноза-

ми. 

26. Пикфлоуметрия. Методы оценки эффективности проводимой терапии у 

больных бронхиальной астмой. Принципы составления дневников само-

контроля для больных бронхиальной астмой. 

27. Инсектная аллергия. Этиология. Патогенез. Особенности клинических 

проявлений. Принципы терапии и профилактики.  

28. Методы диагностики инсектной аллергии. Неотложная помощь при 

ужалении насекомыми сенсибилизированных больных. 

29. Показания, противопоказания и техника проведения интраназальных 

провокационных проб с неинфекционными аллергенами. 

30. Показания, противопоказания и техника проведения коньюктивальных 

провокационных проб с неинфекционными аллергенами. 

31. Показания, противопоказания и техника проведения сублингвальных 

тестов с пищевами аллергенами. 

32. Показания, противопоказания и техника проведения ингаляционных 

провокационных проб с неинфекционными аллергенами. 

33. Специфическая диагностика пищевой аллергии. Аллергологический 

анамнез. Роль пищевого дневника в диагностике. Провокационные пробы. 

Кожные пробы. Лабораторные методы диагностики пищевой аллергии. 

34. Диагностика и дифференциальная диагностика лекарственной аллер-

гии. Основные методы специфической диагностики лекарственной аллергии. 

Роль анамнеза: оценка и клиническая интерпретации данных анамнеза. 

35. Методы специфической диагностики in vivo. Роль кожных диагности-

ческих тестов с лекарственными аллергенами в диагностике лекарственной 

аллергии. Показания к проведению. Оценка результатов. Профилактика воз-

можных осложнений.  

36. Лабораторная диагностика лекарственной аллергии.  

37. Принципы лабораторной диагностики иммунодефицитов.  

38. Предмет и задачи иммунологии. История иммунологии. Задачи и пер-

спективы современной иммунологии. 

39. Определение иммунитета. Понятие об иммунной системе. Органы и 

клетки иммунной системы (основные популяции и субпопуляции, функции). 

40. Функциональная организация иммунной системы. Филогенез и онтоге-

нез иммунной системы. Формы специфического иммунитета. 

41. Механизмы индукции и регуляции иммунного ответа. Эффекторные 

механизмы иммунного ответа. Специфическое распознавание антигена, стро-

ение антиген-распознающих рецепторов Т- и В-лимфоцитов. Молекулярные 

механизмы активации лимфоцитов.  

42. Взаимодействие иммунокомпетентных клеток в иммунном ответе.  

Концепция двойного распознавания антигена и роль белков главного ком-

плекса гистосовместимости в активации различных популяций Т- и В-

лимфоцитов при первичном и вторичном иммунном ответе.  
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43. Иммунологическая память. Супрессия иммунного ответа. Иммуноло-

гическая толерантность.  

44. Антигены: виды антигенов: полноценные антигены, гаптены, полугап-

тены. Антигенность и иммуногенность. Происхождение и химическая струк-

тура антигенов. Свойства антигенов. Структура, свойства, биологическая 

роль. Формирование иммунного ответа в зависимости от способа проникно-

вения антигена в организм. 

45.  Генетический контроль иммунного ответа. Главный комплекс гисто-

совместимости. Строение и  роль. Продукты генов MHC I  и  II классов. 

Строение, биологическая роль,  распределение в тканях.  

46. Неспецифические факторы защиты организма. Воспаление и его роль в 

иммунном ответе. Фагоцитарная система. Клетки фагоцитарной системы. 

Стадии фагоцитоза. 

47. Система комплемента. Компоненты системы комплемента и их функ-

ции. Альтернативный и классический пути активации комплемента; регуля-

ция системы комплемента. 

48. Структура и функция иммунной системы. Иммунокомпетентные клет-

ки и их роль в иммунном ответе. Центральные органы иммунной системы: 

строение, основные функции, этапы созревания клеток иммунной системы. 

49.  Периферические органы иммунной системы; строение, основные 

функции. 

50. Т-клеточная система иммунитета:  происхождение, дифференцировка 

Т-лимфоцитов. Молекулярные маркеры и рецепторы, функциональная ак-

тивность различных популяций и субпопуляций Т-лимфоцитов. 

51. Система В-лимфоцитов человека: – происхождение, дифференцировка 

В-лимфоцитов в костном мозге; миграция, круговорот и распределение В-

лимфоцитов в организме. Молекулярные маркеры дифференцировки и ре-

цепторы различных популяций и субпопуляций В-лимфоцитов.  

52. Иммуноглобулины. Классификация, структура и функции. Гетероген-

ность иммуноглобулинов. Изотипы, аллотипы, идиотипы. Биологическая ак-

тивность антител разных классов и субклассов. Биосинтез и метаболизм им-

муноглобулинов. Генетический контроль синтеза иммуноглобулинов и по-

лиморфизмом антител. 

53.  Возрастные особенности иммунной системы. Критические периоды в 

развитии и функционировании иммунной системы. Организация и функцио-

нирование иммунной системы детей. Старение и иммунитет. 

54. Иммуногенетика и молекулярные основы иммунного ответа. 

55. Лабораторные методы исследования иммунной системы. 

56. Первичные иммунодефициты, обусловленные преимущественным де-

фектом в продукции антител (агаммаглобулинемии, гипер-IgM-синдром, де-

фицит субклассов IgG, селективный дефицит IgA). Препараты, показания и 

противопоказания  для  заместительной терапии.  

57. Первичные иммунодефициты, обусловленные преимущественным де-

фектом Т-клеточного звена (Синдром Ди Джорджи, синдром Незелофа). 

Препараты, показания и противопоказания  для  заместительной терапии.  
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58. Первичные иммунодефициты, связанные с патологией фагоцитов и си-

стемы комплемента (хроническая гранулематозная болезнь, синдром Джоба, 

синдром Чекдиака-Хигаси). Препараты, показания и противопоказания  для  

заместительной терапии.  

59. Вторичные иммунодефициты. Факторы, способствующие их развитию, 

патогенез, основные клинические проявления.  

60. Принципы и методы диагностики и иммунокоррекции. Иммунореаби-

литация.  

61. Механизмы протективного иммунитета при различных инфекционных 

заболеваниях. Вирусные инфекции. Бактериальные инфекции. Паразитарные 

инфекции. 

62. Инфекционные заболевания иммунной системы. СПИД. Этиология, па-

тогенез, клинические проявления, диагностические критерии, принципы те-

рапии и профилактики. 

63. Инфекционные заболевания иммунной системы, вызванные вирусами 

Эпштейн-Барр, герпеса 6 типа, Т-клеточного лейкоза. Этиология, патогенез и 

иммунопатогенез, клинические проявления, приниципы терапии и профилак-

тики. 

64. Клинические проявления пищевой аллергии. Пищевая аллергия и пи-

щевая непереносимость. Элиминационные диеты при пищевой аллергии. Ла-

бораторные методы диагностики пищевой аллергии.  

65. Лечение пищевой аллергии. Фармакотерапия. Лечение сопутствующих 

заболеваний желудочно-кишечного тракта. Профилактика пищевой аллергии.   

66. Токсико-аллергические реакции. Классификация. Клинические прояв-

ления. Принципы терапии. Неотложная терапия при токсико-аллергических 

реакциях. 

67. Классификация побочных реакций на лекарственные средства. Диагно-

стика и дифференциальная диагностика лекарственной аллергии. 

68. Лекарственная аллергия. Лекарственные средства как аллергены. Ме-

ханизмы развития АР на медикаменты. Клинические проявления, диагности-

ка, профилактика и лечение при АР на препараты различных групп.  

69. Аллергические и псевдоаллергические реакции в хирургической прак-

тике. Латексная аллергия. Профилактика. Прогноз.  

70. Сывороточная болезнь: Этиология и патогенез, клинические варианты 

сывороточной болезни. Диагностика. Лечение. Профилактика. Противопока-

зания для введения иммунных сывороток (абсолютные и относительные).  

71. Этиология и патогенез анафилактического шока. Варианты клиниче-

ского течения анафилактического шока в зависимости от тяжести и основных 

симптомов. 

72. Неотложная терапия; реанимационные мероприятия; тактика ведения 

больного после острого периода анафилактического шока. Осложнения. 

Профилактика анафилактического шока. Прогноз. 

73. Бронхиальная астма. Современные представления о патогенезе заболе-

вания. Классификация. Критерии постановки диагноза. Дифференциальная 

диагностика. 
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74. Бронхиальная астма. Принципы базисной терапии. Ступенчатая схема 

подбора противовоспалительной терапии. Задачи и принципы образования 

больных. 

75. Тактика ведения больных при обострении бронхиальной астмы. Брон-

хиальная астма у больных с ИБС. 

76. Легочные эозинофилии. Этиология. Классификация. Подходы к тера-

пии. 

77. Экзогенный аллергический альвеолит: этиология, патогенез. Факторы, 

способствующие возникновению заболевания. Критерии постановки диагно-

за. Дифференциальная диагностика. Подходы к терапии. 

78. Аллергический бронхолегочный аспергиллез. Критерии постановки ди-

агноза, принципы лечения. 

79. Аллергические риниты. Классификация, этиопатогенез, клиническое 

течение в зависимости от сенсибилизирующего агента. Диагностика и диф-

ференциальная диагностика. Лечение аллергических ринитов.  

80. Специфическая диагностика и специфическая иммунотерапия аллерги-

ческого ринита. Осложнения аллергических ринитов. Полипоз носа. Показа-

ния к хирургическому лечению у больных аллергическим ринитом. Профи-

лактика и прогноз.  

81. Аллергические заболевания уха. Хронический средний серозный отит. 

82.  Аллергические заболевания глаз. Клиника. Дифференциальная диагно-

стика. Подходы к лечению. 

83. Хроническая крапивница. Определение. Классификация. Рациональная 

фармакотерапия. 

84. Аллергический отек Квинке.  Этиология, патогенез, дифференциальная 

диагностика и подходы к лечению. 

85. Наследственный ангионевротический отек. Классификация, клиниче-

ские особенности. Подходы к лечению: базисная терапия и купирование 

обострения.  

86. Аллергический контактный дерматит. Этиология, патогенез, клиника, 

диагностика, лечение. Сравнительная характеристика топических стероидов.  

87. Атопический дерматит. Критерии постановки диагноза. Дифференци-

альная диагностика. 

88. Атопический дерматит. Современные методы лечения: базисная тера-

пия и купирование обострения. Осложнения атопического дерматита. Осо-

бенности наружной терапии. Прогноз  и профориентация. Трудовая экспер-

тиза и реабилитация. 

89. Неотложная помощь при острой крапивнице/ангиоотеке. 

90. Неотложная помощь при астматическом статусе. 

91. Специфическая иммунотерапия. Терминология. Показания и противо-

показания. Основные схемы проведения. Мониторинг эффективности и без-

опасности специфической иммунотерапии. 

92. Альтернативные схемы специфической иммунотерапии: сублингваль-

ные, пероральные. Показания к назначению. 
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93. Тактика врача при развитии местных и общих реакций на введение ал-

лергена. Неотложная помощь. Осложнения специфической иммунотерапии. 

94. Вакцинация. Цели и задачи. Виды вакцин. Российский календарь при-

вивок. Вакцинация больных с патологическими состояниями. 

95. Особенности вакцинопрофилактики у больных с аллергическими забо-

леваниями. 

96. Фармакологический контроль аллергического воспаления. Профилак-

тика аллергии. 

97. Антигистаминные препараты в лечении аллергических заболеваний. 

Механизм действия. Классификация. Показания и противопоказания к назна-

чению. 

98. Системные и топические глюкокортикостероиды. Основные механиз-

мы действия. Лекарственные формы. Показания и противопоказания к при-

менению. Побочные эффекты. Профилактика.  

99. Нестероидные противовоспалительные средства для лечения аллерги-

ческих заболеваний (кромоны и мембраностабилизаторы). Клиническое зна-

чение антилейкотриеновых препаратов. 

100. Бронхорасширяющие препараты в лечении бронхиальной астмы. Клас-

сификация. Показания и  противопоказания к назначению. Тактика назначе-

ния КДБА и ДДБА. 

8.2.  Примеры знаний, выявляющих практическую подготовку врача-

аллерголога-иммунолога:  

1. Опишите последовательность действий врача и медицинского персонала 

при оказании неотложной помощи пациенту с анафилактическим шоком.  

2. Оцените степень нарушений дыхательной недостаточности у больного 

бронхиальной астмой.  

3. Перечислите комплекс мероприятий, необходимых для оказания помощи 

при различных проявлениях анафилаксии.  

4. Опишите последовательность действий врача и медицинского персонала 

при оказании неотложной помощи пациенту с ангионевротическим отеком в 

области гортани.  

5. Проведите кожные аллергические пробы тест уколом (prick–test). Дайте 

оценку полученным результатам.  

6. Проведите кожные скарификационные пробы с аллергенами. Дайте оценку 

полученным результатам.  

7. Проведите внутрикожные пробы с аллергенами. Дайте оценку полученным 

результатам.  

8. Опишите методику проведения аппликационного кожного теста с аллерге-

нами.  

9. Проведите назальный провокационный тест с аллергенами. Дайте оценку 

полученным результатам.  

10. Опишите методику проведения конъюнктивального провокационного те-

ста с аллергенами  

 



47 

 

8.3. Примеры тестовых заданий: 
1. К иммунологическим изменениям, которые могут наблюдаться при 

наследственном ангионевротическом отеке Квинке, относятся 

а) уровень С1-ингибитора снижен 

б) уровень С1-ингибитора нормален 

в) уровень С2 снижен 

г) уровень С4 снижен 

д) все вышеперечисленное 

 

2. При аллергическом рините ГКС, применяемый местно, может  

а) редуцировать аллергическое воспаление (раннюю и позднюю формы)  

и устранять все симптомы аллергического ринита  

б) тормозить высвобождение медиаторов из тучной клетки  

и устранять симптомы острого аллергического ринита  

в) купировать позднюю фазу воспаления  

и симптомы хронического аллергического ринита  

 

3. 2-агонистам длительного действия относится  

а) бриканил  

б) вентолин  

в) сальметерол  

г) орципреналин  

д) фенотерол  

 

4. По анамнезу у больного аллергия к пыльце деревьев и злаковых трав.  

Ему противопоказано  

а) настой из березовых почек  

б) отвар из коры дуба  

в) настой из термопсиса  

г) все перечисленное  

 

5. Ангионевротический отек локализуется  

а) в эпидермисе  

б) в дерме  

в) в жировой ткани  

г) во всех перечисленных областях  

 

6. К маркерам Т-киллеров не относится  

а) CD57  

б) CD16  

в) CD8  

г) CD22  

 

 


