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1. Общая характеристика дополнительной профессиональной образова-

тельной программы «Актуальные принципы диагностики и лече-

ния нарушений ритма сердца» 
Дополнительная профессиональная образовательная программа «Актуаль-

ные принципы диагностики и лечения нарушений ритма сердца», реали-

зуемая в ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, представляет собой документ, 

определяющий содержание и методы реализации процесса обучения, разработан-

ный и утверждённый вузом с учётом  

- требований рынка труда;    

- федеральных государственных образовательных стандартов;  

- профессиональных стандартов; 

- квалификационных требований. 

ДПП «Актуальные принципы диагностики и лечения нарушений 

ритма сердца» направлена на формирование у слушателей компетенций, по-

зволяющих оказывать квалифицированную пациентам квалифицированную 

помощь; формирование готовности и способности к профессиональному, лич-

ностному и культурному самосовершенствованию, стремления к постоянному 

повышению своей квалификации, инноваторству. 

ДПП «Актуальные принципы диагностики и лечения нарушений 

ритма сердца» регламентирует цели, планируемые результаты обучения, учеб-

ный план, календарный учебный график, содержание рабочих программ, условия 

и технологии реализации образовательного процесса, оценку качества подготов-

ки.  

(Приказ Минобрнауки России от 01.07.2013 N 499 «Об утверждении По-

рядка организации и осуществления образовательной деятельности по допол-

нительным профессиональным программам».) 

 

2. Цель программы 

Цель дополнительной профессиональной образовательной программы «Акту-

альные принципы диагностики и лечения нарушений ритма сердца» по специ-

альности «Кардиология»: совершенствование и приобретение новых компетен-

ций, повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалифика-

ции, получение систематизированных теоретических знаний, умений и необхо-

димых профессиональных навыков для своевременного выявления, диагности-

ки, лечения и профилактики сердечно-сосудистых заболеваний при работе вра-

чом кардиологом. 

 
3. Планируемые результаты обучения 

Планируемые результаты обучения вытекают из квалификационной ха-

рактеристики врача-кардиолога, установленной приказом Минздравсоцразви-

тия России от 23 июля 2010 г. № 541н г. «Об утверждении Единого квалифика-

ционного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих» 
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(раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в сфере 

здравоохранения»). 

 

Трудовые действия (функции): 

 
А/01.8 

Проведение 

обследова-

ния пациен-

тов при забо-

леваниях и 

(или) состоя-

ниях сердеч-

но-

сосудистой 

системы с 

целью поста-

новки диаг-

ноза 

Трудовые действия Необходимые умения Необходимые знания 

Получение информации от 
пациентов с заболеваниями 

и (или) состояниями сер-

дечно-сосудистой системы  
и их законных представи-

телей 

Собирать анамнез и жалобы при заболеваниях и (или) 
патологических состояниях сердечно-сосудистой 

системы   

Порядок оказания медицин-
ской помощи пациентам с 

заболеваниями и (или) состоя-

ниями сердечно-сосудистой 
системы   

Первичный осмотр пациен-
тов с заболеваниями и 

(или) состояниями сердеч-

но-сосудистой системы   

Интерпретировать и анализировать информацию, 
полученную от пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы   

Стандарты первичной специа-
лизированной медико-

санитарной помощи, специали-

зированной, в том числе высо-
котехнологичной,  медицин-

ской помощи при заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы 

Направление пациентов с 
заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-

сосудистой системы  на 
инструментальное обсле-

дование в соответствии с 

действующими порядками 
оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоко-
лами лечения) по вопросам 

оказания медицинской 

помощи с учетом стандар-
тов медицинской помощи 

Оценивать анатомо-функциональное состояние сер-
дечно-сосудистой системы в норме, при заболеваниях 

и (или) патологических состояниях у взрослых  

Клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопро-

сам оказания медицинской 

помощи пациентам с заболева-
ниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы   

Направление пациентов с 

заболеваниями сердечно-
сосудистой системы на 

лабораторное обследование 

в соответствии с дейст-
вующими клиническими 

рекомендациями (протоко-

лами лечения), по вопросам 
оказания медицинской 

помощи, порядками оказа-

ния медицинской помощи, 
стандартами медицинской 

помощи 

Владеть методиками осмотра и обследования с сер-

дечно-сосудистой системы взрослых с учетом возрас-
тных/половых/расовых анатомо-функциональных 

особенностей: 

- сбор анамнеза и жалоб при патологии сердечно-
сосудистой системы 

- визуальный осмотр  

- физикальное обследование (пальпация, перкуссия, 
аускультация при патологии сердечно-сосудистой 

системы) 

- измерение артериального давления 
- анализ сердечного пульса 

- анализ состояния яремных вен 

- пальпация и аускультация периферических артерий 
- измерение лодыжечно-плечевого индекса систоли-

ческого давления  

- оценка состояния венозной системы 
- оценка наличия гипоперфузии или задержки жидко-

сти в органах и тканях 

- определение заболеваний и (или) патологических 
состояний других органов/систем, вызванных нару-

шением деятельности сердечно-сосудистой системы, в 

частности, базисное неврологическое обследование, 
обследование органов дыхания, органов брюшной 

полости, щитовидной железы 

Законодательство об охране 

здоровья граждан в Россий-
ской Федерации, Программа 

государственных гарантий 

оказания гражданам бесплат-
ной медицинской помощи  

Направление пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-

сосудистой системы  на 
консультацию к врачам-

специалистам в соответст-

вии с действующими по-
рядками оказания меди-

цинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-

цинской помощи с учетом 
стандартов медицинской 

помощи 

Пользоваться необходимой медицинской аппарату-

рой:  

- электрокардиограф 

-эхокардиограф) 
- прибор для измерения артериального давления, 

- аппаратура для суточного мониторирования ЭКГ,  

- аппаратура для суточного мониторирования артери-
ального давления,  

- аппаратура для проведения проб с физической на-

грузкой (велоэргометр, тредмил) 

Методика сбора информации у 

пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-

сосудистой системы  и их за-
конных представителей 

Обоснование и постановка Владеть манипуляциями  Методика осмотра и обследо-
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диагноза в соответствии с 
Международной статисти-

ческой классификацией 

болезней  и проблем, свя-

занных со здоровьем (далее 

– МКБ) 

- проведение экспресс-методов лабораторной 
диагностики (анализ крови на тропонины и тд.) 

- регистрация ЭКГ  

- проведение ЭКГ с физической нагрузкой 

- установка, считывание, анализ  ХМ ЭКГ 

- установка, считывание, анализ  суточного монитора 

АД 
- трансторакальная эхокардиография, 

УЗ исследование сосудов 

- проведение функциональных тестов (ВЭП, тредмил 
– тест) и анализ  результатов 

вания у пациентов с заболева-
ниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы  

и их законных представителей 

Повторные осмотры и 

обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-

сосудистой системы   

Оценивать тяжесть состояния пациента, стратифици-

ровать риск развития жизнеопасных осложнений, 
определить показания для экстренной и плановой 

госпитализации 

Анатомо-функциональное 

состояние сердечно-
сосудистой системы у взрос-

лых в норме, при заболеваниях 

и (или) патологических со-
стояниях 

Мониторинг безопасности 

диагностических манипу-

ляций 

Оказать неотложную помощь и выполнять мероприя-

тия базовой сердечно-легочной реанимации в сочета-

нии с электроимпульсной терапией (дефибрилляцией) 

Особенности регуляции и 

саморегуляции функциональ-

ных систем организма в норме 
у взрослых с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-

сосудистой системы   

Проведение медицинского 

освидетельствования 

Интерпретировать и анализировать результаты 

комплексного осмотра и обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-
сосудистой системы  

Этиология и патогенез заболе-

ваний и (или) патологических 

состояний сердечно-
сосудистой системы 

 Обосновывать и планировать объем инструменталь-

ного обследования пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями сердечно-сосудистой системы 

Современные классификации, 

симптомы и синдромы заболе-
ваний сердечно-сосудистой 

системы 

 Интерпретировать и анализировать результаты инст-

рументального обследования пациентов с заболева-
ниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 

системы   

Изменения со стороны сердеч-

но-сосудистой системы при 
общих заболеваниях 

 Обосновывать и планировать объем лабораторного 
обследования пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы   

Профессиональные  заболева-
ния сердечно-сосудистой сис-

темы 

 Интерпретировать и анализировать результаты лабо-

раторного обследования пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями сердечно-сосудистой системы   

Современные методы клини-

ческой и параклинической 
диагностики заболеваний сер-

дечно-сосудистой системы 

 Обосновывать необходимость направления к врачам-
специалистам пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы   

Клиническая картина, особен-
ности течения осложнений у 

пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-
сосудистой системы   

 Интерпретировать и анализировать результаты осмот-

ра врачами-специалистами пациентов с заболевания-

ми и (или) состояниями сердечно-сосудистой системы   

Показания, ограничения и 

противопоказания к использо-

ванию современных методов 
инструментальной диагности-

ки у взрослых с заболеваниями 
и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы   

 Интерпретировать и анализировать результаты по-

вторного осмотра и обследования пациентов с заболе-
ваниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 

системы   

Показания, ограничения и 

противопоказания к использо-
ванию современных методов 

лабораторной диагностики у 

взрослых с заболеваниями и 
(или) состояниями сердечно-

сосудистой системы   

 Анализировать результаты дополнительных методов 
диагностики ( холтеровское мониторирование ЭКГ, 

суточное мониторирование артериального давления, 

велоэргометрия, тредмил, функция внешнего дыха-
ния, двумерная эхокардиография, компьютерная то-

мография сердца, магнитно-резонансная томография 

сердца, радионуклидных исследований  у пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы   

Клиническая картина состоя-
ний, требующих направления к 

врачам-специалистам пациен-

тов с заболеваниями и (или) 
состояниями сердечно-

сосудистой системы   

 Выявлять клинические симптомы и синдромы у паци-

ентов с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-
сосудистой системы   

Клиническая картина состоя-

ний, требующих неотложной 
помощи пациентам с заболева-

ниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы   

 Использовать алгоритм постановки диагноза (основ-

ного, сопутствующего и осложнений) с учетом МКБ, 

применять  методы дифференциальной диагностики у 

Симптомы и синдромы ослож-

нений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том 
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пациентов кардиологического профиля числе серьезных и непредви-
денных, возникших в результа-

те диагностических процедур у 

пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-

сосудистой системы 

 Оценивать тяжесть состояния пациентов с заболева-
ниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 

системы , стратифицировать риск развития жизнеуг-

рожающих осложнений, определить показания для 
экстренной и плановой госпитализации и принимать 

необходимые меры для выведения пациента из этого 

состояния 

Вопросы смежных специаль-
ностей, касающиеся заболева-

ний сердечно-сосудистой сис-

темы  

 Интерпретировать и анализировать результаты по-
вторного осмотра пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы   

Порядок проведения медицин-
ского освидетельствования 

 Обосновывать и планировать объем дополнительных 
инструментальных исследований пациентов с заболе-

ваниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 

системы   

МКБ 

 Интерпретировать и анализировать результаты до-
полнительного инструментального обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями сер-

дечно-сосудистой системы   

 

 Обосновывать и планировать объем дополнительного 

лабораторного обследования пациентов с заболева-

ниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 
системы   

 

 Интерпретировать и анализировать результаты до-

полнительного лабораторного обследования пациен-
тов с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы   

 

 Обосновывать и планировать объем дополнительных 

консультаций врачами-специалистами пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы   

 

 Интерпретировать и анализировать результаты до-
полнительных консультаций врачами-специалистами 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями сер-

дечно-сосудистой системы   

 

 Выявлять у пациентов с заболеваниями и (или) со-
стояниями сердечно-сосудистой системы  основные 

клинические проявления заболеваний и (или) патоло-

гических состояний со стороны нервной, иммунной, 

эндокринной, дыхательной, пищеварительной, моче-

половой систем и крови, в том числе, инфекционные и 

онкологические, способные вызвать тяжелые ослож-
нения и (или) угрожающие жизни, определять тактику 

ведения с целью их предотвращения 

 

 Выявлять у пациентов на разных сроках беременности 
основные клинические проявления заболеваний и 

(или) патологических состояний со стороны сердечно-

сосудистой системы, способные вызвать тяжелые 
осложнения и (или) угрожающие жизни матери или 

плода, определять тактику ведения с целью их пре-

дотвращения 

 

 Использовать алгоритм постановки диагноза в соот-

ветствии с МКБ, применять методы дифференциаль-

ной диагностики у пациентов кардиологического 
профиля 

 

 Выявлять симптомы и синдромы осложнений, побоч-

ных действий, нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, возникших в результате 
диагностических процедур у пациентов с заболева-

ниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 

системы   

 

 Распознавать признаки внезапного прекращения кро-

вообращения и (или) дыхания, способные вызвать 

тяжелые осложнения и (или) угрожающие жизни 

 

А/02.8 

Назначение 

лечения па-

циентам с 

заболева-

ниями и 

(или) состоя-

Разработка плана лечения 
пациентов  с заболевания-

ми и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой сис-
темы, с учетом симптомов 

и синдромов в соответст-

вии с действующими кли-
ническими рекомендация-

ми (протоколами лечения) 

Разрабатывать оптимальный план лечения пациентов  
с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Порядок оказания медицин-
ской помощи при заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы  
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ниями сер-

дечно-

сосудистой 

системы, 

контроль его 

эффективно-

сти и безо-

пасности 

по вопросам оказания ме-
дицинской помощи, поряд-

ками оказания медицин-

ской помощи, стандартами 

медицинской помощи 

Назначение лекарственных 

препаратов и медицинских 
изделий пациентам с забо-

леваниями и (или) состоя-

ниями сердечно-
сосудистой системы 

Обосновывать выбор оптимального метода медика-

ментозного и (или) немедикаментозного лечения и 
(или) хирургического вмешательства у пациентов  с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы в соответствии с принципами 
доказательной медицины 

Стандарты первичной специа-

лизированной медико-
санитарной помощи, специали-

зированной, в том числе высо-

котехнологичной,  медицин-
ской помощи при заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы 

Оценка эффективности и 

безопасности лекарствен-
ных препаратов и меди-

цинских изделий у пациен-

тов с заболеваниями и 
(или) состояниями сердеч-

но-сосудистой системы 

Определять оптимальную последовательность меди-

каментозной, и (или) немедикаментозной терапии и 
(или) хирургического вмешательства у пациентов  с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы 

Клинические рекомендации 

(протоколы лечения) по вопро-
сам оказания медицинской 

помощи пациентам с заболева-

ниями сердечно-сосудистой 
системы 

Назначение немедикамен-
тозной терапии пациентам  

с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-
сосудистой системы  

Назначать лекарственные препараты и медицинские 
изделия пациентам  с заболеваниями и (или) состоя-

ниями сердечно-сосудистой системы, анализировать 

действие лекарственных средств и медицинских изде-
лий у пациентов с заболеваниями сердечно-

сосудистой системы 

Законодательство об охране 
здоровья граждан в Россий-

ской Федерации, Программа 

государственных гарантий 
оказания гражданам бесплат-

ной медицинской помощи 

Оценка эффективности и 
безопасности немедика-

ментозной терапии у паци-

ентов  с заболеваниями и 
(или) состояниями сердеч-

но-сосудистой системы 

Анализировать фармакологическое действие и взаи-
модействие лекарственных препаратов  

Современные методы лечения 
взрослых  с заболеваниями 

сердечно-сосудистой системы 

в соответствии с действующи-
ми порядками оказания меди-

цинской помощи, клинически-

ми рекомендациями (протоко-
лами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи 

с учетом стандартов медицин-
ской помощи 

Определение показаний к 

хирургическому лечению, 

оценка послеоперационно-
го периода (первичный 

контроль повязки, состоя-

ние периферического кро-
вообращения, оценка 

функции почек)  

Проводить мониторинг эффективности и безопасно-

сти использования лекарственных препаратов и меди-

цинских изделий у пациентов  с заболеваниями и 
(или) состояниями сердечно-сосудистой системы 

Механизм действия лекарст-

венных препаратов  и меди-

цинских изделий, применяе-
мых в кардиологии; показания 

и противопоказания к назначе-

нию; возможные осложнения и 
побочные действия, нежела-

тельные реакции, в том числе 

серьезные и непредвиденные у 
пациентов с заболеваниями 

сердечно-сосудистой системы 

Назначение диетотерапии 
пациентам  с заболевания-

ми и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой сис-
темы 

Назначать диетотерапию с учетом возраста пациентов  
с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы 

Принципы и методы немеди-
каментозной терапии (физио-

терапевтические методы, на-

значение рационального пита-
ния, профилактическое кон-

сультирование по коррекции 

поведенческих факторов риска, 
ЛФК, дыхательная гимнастика 

и т.д.) заболеваний сердечно-

сосудистой системы; показа-
ния и противопоказания; воз-

можные осложнения и побоч-

ные действия 

Оказание медицинской 

помощи при неотложных 

состояниях у пациентов  с 
заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-

сосудистой системы 

Назначать немедикаментозную терапию (физиотера-

певтические методы,  ЛФК, дыхательную гимнастику, 

апитерапию и т.д.) пациентам  с заболеваниями и 
(или) состояниями сердечно-сосудистой системы 

Принципы предоперационной 

подготовки и послеоперацион-

ного ведения пациентов с за-
болеваниями и (или) состоя-

ниями сердечно-сосудистой 

системы 

Оказание неотложной ме-
дицинской помощи паци-

ентам  с заболеваниями и 

(или) состояниями сердеч-
но-сосудистой системы в 

чрезвычайных ситуациях 

на догоспитальном этапе 

Проводить мониторинг эффективности и безопасно-
сти немедикаментозной терапии у пациентов  с забо-

леваниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 

системы 

Способы предотвращения или 
устранения осложнений, по-

бочных действий, нежелатель-

ных реакций, в том числе серь-
езных и непредвиденных, воз-

никших при обследовании или 

лечении пациентов с заболева-
ниями сердечно-сосудистой 

системы 

Профилактика или лечение 
осложнений, побочных 

действий, нежелательных 

Определять показания и противопоказания для хирур-
гических вмешательств, манипуляций, разрабатывать 

план подготовки пациентов  с заболеваниями и (или) 

Принципы и методы обезболи-
вания в кардиологии 
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реакций, в том числе серь-
езных и непредвиденных, 

возникших в результате 

диагностических или ле-

чебных манипуляций, при-

менения лекарственных 

препаратов и (или) меди-
цинских изделий, немеди-

каментозной терапии 

состояниями сердечно-сосудистой системы к хирур-
гическому вмешательству 

 Проводить разработанный хирургами план послеопе-
рационного ведения пациентов  с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-сосудистой системы. 

Выполнять рекомендованные хирургами мероприятия 
по профилактике или лечению послеоперационных 

осложнений 

Принципы и методы асептики 
и антисептики 

 Выполнять расчёт объема и скорости введения лекар-

ственных препаратов через инфузомат;  

Принципы и методы оказания 

неотложной медицинской 
помощи пациентам  с заболе-

ваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы 

 Определять показания к назначению и проведение 

кислородотерапии 

Принципы и методы оказания 

неотложной медицинской 

помощи взрослым с заболева-
ниями сердечно-сосудистой 

системы в чрезвычайных си-

туациях на догоспитальном 
этапе 

 Проводить мониторинг клинической картины заболе-

вания и (или) состояния, коррегировать план лечения 
в зависимости от особенностей течения 

Принципы подбора лечебного 

питания пациентам  с заболе-
ваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы 

 Назначать и контролировать лечебно-

профилактический режим пациентов  с заболеваниями 
и (или) состояниями сердечно-сосудистой системы 

 

 Назначать лечебное питание пациентам с заболева-

ниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 
системы 

 

 Оказывать необходимую медицинскую помощь паци-

ентам при неотложных состояниях 

 

 Предотвращать или устранять осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в том числе серь-

езные и непредвиденные, возникшие в результате 

диагностических или лечебных манипуляций, приме-
нения лекарственных препаратов и (или) медицинских 

изделий, немедикаментозной терапии или хирургиче-

ских вмешательств   

 

 Оказывать необходимую помощь пациентам  с забо-
леваниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 

системы в чрезвычайных ситуациях на догоспиталь-

ном этапе 

 

 Разрабатывать план реабилитационных мероприятий, 

профилактики или лечения осложнений у пациентов  

с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-
сосудистой системы 

 

 

Требования к квалификации врача-кардиолога: 

Высшее образование – специалитет по специальности «Лечебное дело», «Педи-

атрия», Свидетельство об аккредитации специалиста с 01.01. 2016 г. (ФЗ «Об основах охраны здоровья гра-

ждан в РФ» от 21.11.2011г. №323-ФЗ ст. 69) без предъявления требований к стажу работы  

подготовка в ординатуре по специальности «Кардиология» или профессио-

нальная переподготовка по специальности «Кардиология» при наличии подго-

товки в интернатуре/ординатуре по одной из специальностей: «Общая врачеб-

ная практика (семейная медицина)», «Терапия». 
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Совершенствованию подлежат следующие компетенции: 

В результате освоения программы дополнительного профессионального обра-

зования «Актуальные принципы диагностики и лечения нарушений ритма 

сердца»: врач кардиолог должен будет усовершенствовать профессиональные 

компетенции, включающие в себя: 

 готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

профилактическая деятельность: 

 готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на со-

хранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здоро-

вого образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения 

заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их воз-

никновения и развития, а также направленных на устранение вредного влия-

ния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1); 

 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, дис-

пансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения (ПК-2); 

диагностическая деятельность: 

 готовность к определению у пациентов патологических состояний, симпто-

мов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Меж-

дународной статистической классификацией болезней и проблем, связанных 

со здоровьем (ПК-5); 

лечебная деятельность: 

 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании кар-

диологической медицинской помощи (ПК-6); 
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4. Календарный учебный график 

 
№ 

Наименование  

разделов и  

дисциплин  

(модулей)*  

Т
р
у
д
о
ём

ко
ст

ь 
в 

за
ч
ёт

н
ы

х
 

ед
и

н
и
ц
ах

 

Аудиторные 

занятия 

Итоговая       

аттестация  
Форма контроля 

Л
ек

ц
и
и

 

П
р
ак

ти
ч
ес

ки
е 

 

за
н
ят

и
я 

С
ем

и
н
ар

ск
и
е 

  

за
н
ят

и
я 

1 
Модуль №1  

Нарушения ритма сердца и 

проводимости 

16 0 0 0 0 Тест 

2 Стажировка 16 0 0 0 0 
Ситуационные 

задачи 

3 Итоговая аттестация 4 0 0 0 4  

4 Общий объем подготовки 36 0 0 0 0  

 

 
Периоды  

освоения 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Понедельник У    

Вторник У    

Среда У    

Четверг Стажировка    

Пятница Стажировка    

Суббота Стажировка/ИА    

Воскресение В    

Сокращения: У - учебные занятия (аудиторные), ДОТ – учебные занятия с исполь-

зованием ДОТ,  ИА – итоговая аттестация



 9 

 

 

5. Организационно – педагогические условия реализации ДПП: 

При реализации ДПП «Актуальные принципы диагностики и лечения наруше-

ний ритма сердца» применяется вариант дискретного обучения с поэтапным 

освоением отдельных учебных модулей в порядке, установленном дополни-

тельной профессиональной программой и расписанием занятий. 

Реализация ДПП осуществляется в виде лекций, практических занятий в форме 

стажировки. Итоговая аттестация обучающихся по ДПП осуществляется в оч-

ной форме. Организационное и методическое взаимодействие обучающихся с 

педагогическими работниками осуществляется путем непосредственного кон-

такта. 

 Список ППС, участвующих в педагогическом процессе: 

1. Лопатин Юрий Михайлович д.м.н., профессор, заведующий кафедрой кар-

диологии с функциональной диагностикой ФУВ. 

2. Заводчикова Елена Николаевна к.м.н., доцент кафедры кардиологии с функ-

циональной диагностикой ФУВ. 

6. Формы аттестации и оценочные материалы: 

1. Итоговая аттестация проводится в форме тестирования и решения прак-

тической задачи.  

Примеры тестов для итоговой аттестации: 

 

1. Клиническое значение, прогноз и лечебные мероприятия при экстра-

систолии и парасистолии:  

А) Примерно одинаковы. 

Б) Парасистолия, несомненно, является более серьезным нарушением ритма. 

В) Экстрасистолия, несомненно, является более серьезным нарушением ритма. 

 

2. Тахикардия с уширенными комплексами QRS: 

А) Всегда является желудочковой. 

Б) Может быть наджелудочковой - при нарушении внутрижелудочковой прово-
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димости. 

В) Может быть наджелудочковой - у больных с синдромом предвозбуждения 

желудочков. 

Г) Правильно 2 и 3.  

Д) Правильного ответа нет. 

 

Образец ситуационной задачи: 

 

Мужчина 75 лет 

В течение 2 лет отмечает появление головокружения, слабости, эпизодов «по-

темнения в глазах», пошатывание при ходьбе. Ухудшение самочувствия за по-

следние 2 месяца: появились кратковременные синкопальные состояния, Дваж-

ды по «скорой» регистрировались приступы мерцания предсердий, купирую-

щиеся самостоятельно. При осмотре: ЧСС 50 уд\мин., АД 160\70 мм рт ст. 

ЭКГ: Синусовая брадиаритмия 50-58 уд\мин.. Диффузные изменения миокарда. 

 

Вопросы:  

1. Какие дополнительные исследования следует провести для уточнения диаг-

ноза? 

2. Сформулируйте наиболее вероятный диагноз. 

3. Тактика лечения пациента. 

 

Критерии оценки: 

Дополнительная профессиональная программа считается успешно освоенной, 

если на итоговой аттестации слушатель показал знание основных положений 

программы, умение решать конкретные практические задачи из числа преду-

смотренных программой, использовать рекомендованную литературу.  

По результатам аттестационных испытаний, включенных в итоговую аттеста-

цию, выставляются оценки по четырех бальной системе («отлично», «хорошо», 
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«удовлетворительно», «неудовлетворительно») с использованием аддитивного 

принципа (принцип «сложения»).  

На итоговой аттестации используются следующие критерии оценки освоения 

обучающимися дополнительной профессиональной программы:  

- оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, не показавше-

му освоение планируемых результатов (знаний, умений, компетенций), преду-

смотренных ДПП, допустивших серьезные ошибки в выполнении предусмот-

ренных программой заданий;  

- оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, показавшему 

частичное освоение планируемых результатов, предусмотренных ДПП, сфор-

мированность не в полной мере новых компетенций и профессиональных уме-

ний для осуществления профессиональной деятельности, знакомый с литерату-

рой, публикациями по программе;  

- оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, показавшему освоение плани-

руемых результатов, предусмотренных ДПП, изучивший литературу, рекомен-

дованную программой, способный к самостоятельному пополнению и обновле-

нию знаний в ходе дальнейшего обучения и профессиональной деятельности;  

- оценка «отлично» выставляется обучающемуся, показавшему полно освое-

ние планируемых результатов, всестороннее и глубокое изучение литературы, 

публикаций; умение выполнять задания с привнесением собственного видении 

проблемы, собственного варианта решения практической задачи, проявивший 

творческие способности в понимании и применении на практике содержания 

обучения. 

 

 

 



 12 

7. Материально-технические условия реализации программы 

№

№ 

п/п 

Наименование специа-

лизированных аудито-

рий, кабинетов, лабора-

торий, симуляционных 

классов в ЦСО 

Вид занятий (лекция, 

практическое занятие, 

семинар) 

Наименование  оборудования,  

компьютерного  обеспечения др. 

1 ГБУЗ Волгоград-

ский областной 

клинический кар-

диологический 

центр, включая от-

деления, учебные 

комнаты кафедры 

Лекции, стажировка Компьютер, ноутбук, тесто-

вые задания, интерактивная 

доска, учебно-методические 

пособия. 

 

 

 

8. Рабочая программа модуля № 1 

Цель программы: 

Качественная подготовка слушателей в соответствии с перечнем компетенций, необ-

ходимых для освоения ДПП «Актуальные принципы диагностики и лечения на-

рушений ритма сердца». 

Планируемые результаты обучения: 

Планируемые результаты обучения вытекают из квалификационной характеристики 

врача - кардиолога; профессионального стандарта специалиста в области «Кардиоло-

гии». 

Требования к квалификации врача-кардиолога:  

Высшее образование – специалитет по специальности «Лечебное дело» Свидетель-

ство об аккредитации специалиста с 01.01. 2016 г. (ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в РФ» от 

21.11.2011г. №323-ФЗ ст. 69) без предъявления требований к стажу работы  

подготовка в ординатуре по специальности «Кардиология» или профессио-

нальная переподготовка по специальности «Кардиология» при наличии подго-

товки в интернатуре/ординатуре по одной из специальностей: «Общая врачеб-

ная практика (семейная медицина)», «Терапия». 

Трудовые действия (функции): 

 
А/01.8 

Проведение 

обследова-

ния пациен-

Трудовые действия 

 

 

Необходимые умения Необходимые знания 

Получение информации от 

пациентов с заболеваниями 

Собирать анамнез и жалобы при заболеваниях и (или) 

патологических состояниях сердечно-сосудистой 

Порядок оказания медицин-

ской помощи пациентам с 
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тов при забо-

леваниях и 

(или) состоя-

ниях сердеч-

но-

сосудистой 

системы с 

целью поста-

новки диаг-

ноза 

и (или) состояниями сер-
дечно-сосудистой системы  

и их законных представи-

телей 

системы   заболеваниями и (или) состоя-
ниями сердечно-сосудистой 

системы   

Первичный осмотр пациен-

тов с заболеваниями и 

(или) состояниями сердеч-
но-сосудистой системы   

Интерпретировать и анализировать информацию, 

полученную от пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы   

Стандарты первичной специа-

лизированной медико-

санитарной помощи, специали-
зированной, в том числе высо-

котехнологичной,  медицин-

ской помощи при заболеваниях 
сердечно-сосудистой системы 

Направление пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-
сосудистой системы  на 

инструментальное обсле-

дование в соответствии с 
действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 
рекомендациями (протоко-

лами лечения) по вопросам 

оказания медицинской 
помощи с учетом стандар-

тов медицинской помощи 

Оценивать анатомо-функциональное состояние сер-

дечно-сосудистой системы в норме, при заболеваниях 

и (или) патологических состояниях у взрослых  

Клинические рекомендации 

(протоколы лечения) по вопро-

сам оказания медицинской 
помощи пациентам с заболева-

ниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы   

Направление пациентов с 
заболеваниями сердечно-

сосудистой системы на 

лабораторное обследование 
в соответствии с дейст-

вующими клиническими 

рекомендациями (протоко-
лами лечения), по вопросам 

оказания медицинской 

помощи, порядками оказа-
ния медицинской помощи, 

стандартами медицинской 

помощи 

Владеть методиками осмотра и обследования с сер-
дечно-сосудистой системы взрослых с учетом возрас-

тных/половых/расовых анатомо-функциональных 

особенностей: 
- сбор анамнеза и жалоб при патологии сердечно-

сосудистой системы 

- визуальный осмотр  
- физикальное обследование (пальпация, перкуссия, 

аускультация при патологии сердечно-сосудистой 

системы) 
- измерение артериального давления 

- анализ сердечного пульса 

- анализ состояния яремных вен 
- пальпация и аускультация периферических артерий 

- измерение лодыжечно-плечевого индекса систоли-

ческого давления  
- оценка состояния венозной системы 

- оценка наличия гипоперфузии или задержки жидко-

сти в органах и тканях 

- определение заболеваний и (или) патологических 

состояний других органов/систем, вызванных нару-

шением деятельности сердечно-сосудистой системы, в 
частности, базисное неврологическое обследование, 

обследование органов дыхания, органов брюшной 

полости, щитовидной железы 

Законодательство об охране 
здоровья граждан в Россий-

ской Федерации, Программа 

государственных гарантий 
оказания гражданам бесплат-

ной медицинской помощи  

Направление пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-
сосудистой системы  на 

консультацию к врачам-

специалистам в соответст-
вии с действующими по-

рядками оказания меди-

цинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания меди-
цинской помощи с учетом 

стандартов медицинской 

помощи 

Пользоваться необходимой медицинской аппарату-

рой:  

- электрокардиограф 
-эхокардиограф) 

- прибор для измерения артериального давления, 

- аппаратура для суточного мониторирования ЭКГ,  
- аппаратура для суточного мониторирования артери-

ального давления,  

- аппаратура для проведения проб с физической на-
грузкой (велоэргометр, тредмил) 

Методика сбора информации у 

пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-
сосудистой системы  и их за-

конных представителей 

Обоснование и постановка 

диагноза в соответствии с 

Международной статисти-
ческой классификацией 

болезней  и проблем, свя-

занных со здоровьем (далее 
– МКБ) 

Владеть манипуляциями  

- проведение экспресс-методов лабораторной 

диагностики (анализ крови на тропонины и тд.) 
- регистрация ЭКГ  

- проведение ЭКГ с физической нагрузкой 

- установка, считывание, анализ  ХМ ЭКГ 
- установка, считывание, анализ  суточного монитора 

АД 

- трансторакальная эхокардиография, 
УЗ исследование сосудов 

- проведение функциональных тестов (ВЭП, тредмил 

– тест) и анализ  результатов 

Методика осмотра и обследо-

вания у пациентов с заболева-

ниями и (или) состояниями 
сердечно-сосудистой системы  

и их законных представителей 

Повторные осмотры и Оценивать тяжесть состояния пациента, стратифици- Анатомо-функциональное 
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обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-

сосудистой системы   

ровать риск развития жизнеопасных осложнений, 
определить показания для экстренной и плановой 

госпитализации 

состояние сердечно-
сосудистой системы у взрос-

лых в норме, при заболеваниях 

и (или) патологических со-

стояниях 

Мониторинг безопасности 

диагностических манипу-
ляций 

Оказать неотложную помощь и выполнять мероприя-

тия базовой сердечно-легочной реанимации в сочета-
нии с электроимпульсной терапией (дефибрилляцией) 

Особенности регуляции и 

саморегуляции функциональ-
ных систем организма в норме 

у взрослых с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-
сосудистой системы   

Проведение медицинского 

освидетельствования 

Интерпретировать и анализировать результаты 

комплексного осмотра и обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-
сосудистой системы  

Этиология и патогенез заболе-

ваний и (или) патологических 

состояний сердечно-
сосудистой системы 

 Обосновывать и планировать объем инструменталь-

ного обследования пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями сердечно-сосудистой системы 

Современные классификации, 

симптомы и синдромы заболе-
ваний сердечно-сосудистой 

системы 

 Интерпретировать и анализировать результаты инст-

рументального обследования пациентов с заболева-
ниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 

системы   

Изменения со стороны сердеч-

но-сосудистой системы при 
общих заболеваниях 

 Обосновывать и планировать объем лабораторного 

обследования пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы   

Профессиональные  заболева-

ния сердечно-сосудистой сис-

темы 

 Интерпретировать и анализировать результаты лабо-
раторного обследования пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-сосудистой системы   

Современные методы клини-
ческой и параклинической 

диагностики заболеваний сер-

дечно-сосудистой системы 

 Обосновывать необходимость направления к врачам-
специалистам пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы   

Клиническая картина, особен-
ности течения осложнений у 

пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-
сосудистой системы   

 Интерпретировать и анализировать результаты осмот-

ра врачами-специалистами пациентов с заболевания-
ми и (или) состояниями сердечно-сосудистой системы   

Показания, ограничения и 

противопоказания к использо-
ванию современных методов 

инструментальной диагности-

ки у взрослых с заболеваниями 
и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы   

 Интерпретировать и анализировать результаты по-

вторного осмотра и обследования пациентов с заболе-

ваниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 

системы   

Показания, ограничения и 

противопоказания к использо-

ванию современных методов 

лабораторной диагностики у 

взрослых с заболеваниями и 
(или) состояниями сердечно-

сосудистой системы   

 Анализировать результаты дополнительных методов 
диагностики ( холтеровское мониторирование ЭКГ, 

суточное мониторирование артериального давления, 

велоэргометрия, тредмил, функция внешнего дыха-
ния, двумерная эхокардиография, компьютерная то-

мография сердца, магнитно-резонансная томография 

сердца, радионуклидных исследований  у пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы   

Клиническая картина состоя-
ний, требующих направления к 

врачам-специалистам пациен-

тов с заболеваниями и (или) 
состояниями сердечно-

сосудистой системы   

 Выявлять клинические симптомы и синдромы у паци-
ентов с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы   

Клиническая картина состоя-
ний, требующих неотложной 

помощи пациентам с заболева-

ниями и (или) состояниями 
сердечно-сосудистой системы   

 Использовать алгоритм постановки диагноза (основ-

ного, сопутствующего и осложнений) с учетом МКБ, 

применять  методы дифференциальной диагностики у 
пациентов кардиологического профиля 

Симптомы и синдромы ослож-

нений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том 
числе серьезных и непредви-

денных, возникших в результа-

те диагностических процедур у 
пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-

сосудистой системы 

 Оценивать тяжесть состояния пациентов с заболева-

ниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 

системы , стратифицировать риск развития жизнеуг-
рожающих осложнений, определить показания для 

экстренной и плановой госпитализации и принимать 

необходимые меры для выведения пациента из этого 

Вопросы смежных специаль-

ностей, касающиеся заболева-

ний сердечно-сосудистой сис-
темы  
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состояния 

 Интерпретировать и анализировать результаты по-

вторного осмотра пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-сосудистой системы   

Порядок проведения медицин-

ского освидетельствования 

 Обосновывать и планировать объем дополнительных 
инструментальных исследований пациентов с заболе-

ваниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 

системы   

МКБ 

 Интерпретировать и анализировать результаты до-

полнительного инструментального обследования 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями сер-
дечно-сосудистой системы   

 

 Обосновывать и планировать объем дополнительного 

лабораторного обследования пациентов с заболева-

ниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 
системы   

 

 Интерпретировать и анализировать результаты до-

полнительного лабораторного обследования пациен-
тов с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы   

 

 Обосновывать и планировать объем дополнительных 

консультаций врачами-специалистами пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы   

 

 Интерпретировать и анализировать результаты до-
полнительных консультаций врачами-специалистами 

пациентов с заболеваниями и (или) состояниями сер-

дечно-сосудистой системы   

 

 Выявлять у пациентов с заболеваниями и (или) со-

стояниями сердечно-сосудистой системы  основные 

клинические проявления заболеваний и (или) патоло-
гических состояний со стороны нервной, иммунной, 

эндокринной, дыхательной, пищеварительной, моче-

половой систем и крови, в том числе, инфекционные и 
онкологические, способные вызвать тяжелые ослож-

нения и (или) угрожающие жизни, определять тактику 

ведения с целью их предотвращения 

 

 Выявлять у пациентов на разных сроках беременности 
основные клинические проявления заболеваний и 

(или) патологических состояний со стороны сердечно-

сосудистой системы, способные вызвать тяжелые 
осложнения и (или) угрожающие жизни матери или 

плода, определять тактику ведения с целью их пре-

дотвращения 

 

 Использовать алгоритм постановки диагноза в соот-

ветствии с МКБ, применять методы дифференциаль-

ной диагностики у пациентов кардиологического 
профиля 

 

 Выявлять симптомы и синдромы осложнений, побоч-

ных действий, нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, возникших в результате 
диагностических процедур у пациентов с заболева-

ниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 
системы   

 

 Распознавать признаки внезапного прекращения кро-

вообращения и (или) дыхания, способные вызвать 

тяжелые осложнения и (или) угрожающие жизни 

 

А/02.8 

Назначение 

лечения па-

циентам с 

заболева-

ниями и 

(или) состоя-

ниями сер-

дечно-

сосудистой 

системы, 

контроль его 

эффективно-

сти и безо-

пасности 

Разработка плана лечения 

пациентов  с заболевания-

ми и (или) состояниями 
сердечно-сосудистой сис-

темы, с учетом симптомов 

и синдромов в соответст-
вии с действующими кли-

ническими рекомендация-

ми (протоколами лечения) 
по вопросам оказания ме-

дицинской помощи, поряд-

ками оказания медицин-
ской помощи, стандартами 

медицинской помощи 

Разрабатывать оптимальный план лечения пациентов  

с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, клиниче-

скими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской помощи 

Порядок оказания медицин-

ской помощи при заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы  

Назначение лекарственных 

препаратов и медицинских 
изделий пациентам с забо-

леваниями и (или) состоя-

ниями сердечно-
сосудистой системы 

Обосновывать выбор оптимального метода медика-

ментозного и (или) немедикаментозного лечения и 
(или) хирургического вмешательства у пациентов  с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы в соответствии с принципами 
доказательной медицины 

Стандарты первичной специа-

лизированной медико-
санитарной помощи, специали-

зированной, в том числе высо-

котехнологичной,  медицин-
ской помощи при заболеваниях 

сердечно-сосудистой системы 
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Оценка эффективности и 
безопасности лекарствен-

ных препаратов и меди-

цинских изделий у пациен-

тов с заболеваниями и 

(или) состояниями сердеч-

но-сосудистой системы 

Определять оптимальную последовательность меди-
каментозной, и (или) немедикаментозной терапии и 

(или) хирургического вмешательства у пациентов  с 

заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы 

Клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопро-

сам оказания медицинской 

помощи пациентам с заболева-

ниями сердечно-сосудистой 

системы 

Назначение немедикамен-

тозной терапии пациентам  

с заболеваниями и (или) 
состояниями сердечно-

сосудистой системы  

Назначать лекарственные препараты и медицинские 

изделия пациентам  с заболеваниями и (или) состоя-

ниями сердечно-сосудистой системы, анализировать 
действие лекарственных средств и медицинских изде-

лий у пациентов с заболеваниями сердечно-

сосудистой системы 

Законодательство об охране 

здоровья граждан в Россий-

ской Федерации, Программа 
государственных гарантий 

оказания гражданам бесплат-

ной медицинской помощи 

Оценка эффективности и 
безопасности немедика-

ментозной терапии у паци-

ентов  с заболеваниями и 
(или) состояниями сердеч-

но-сосудистой системы 

Анализировать фармакологическое действие и взаи-
модействие лекарственных препаратов  

Современные методы лечения 
взрослых  с заболеваниями 

сердечно-сосудистой системы 

в соответствии с действующи-
ми порядками оказания меди-

цинской помощи, клинически-

ми рекомендациями (протоко-
лами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи 

с учетом стандартов медицин-
ской помощи 

Определение показаний к 

хирургическому лечению, 
оценка послеоперационно-

го периода (первичный 

контроль повязки, состоя-
ние периферического кро-

вообращения, оценка 

функции почек)  

Проводить мониторинг эффективности и безопасно-

сти использования лекарственных препаратов и меди-
цинских изделий у пациентов  с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-сосудистой системы 

Механизм действия лекарст-

венных препаратов  и меди-
цинских изделий, применяе-

мых в кардиологии; показания 

и противопоказания к назначе-
нию; возможные осложнения и 

побочные действия, нежела-

тельные реакции, в том числе 
серьезные и непредвиденные у 

пациентов с заболеваниями 

сердечно-сосудистой системы 

Назначение диетотерапии 

пациентам  с заболевания-

ми и (или) состояниями 
сердечно-сосудистой сис-

темы 

Назначать диетотерапию с учетом возраста пациентов  

с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-

сосудистой системы 

Принципы и методы немеди-

каментозной терапии (физио-

терапевтические методы, на-
значение рационального пита-

ния, профилактическое кон-

сультирование по коррекции 
поведенческих факторов риска, 

ЛФК, дыхательная гимнастика 

и т.д.) заболеваний сердечно-

сосудистой системы; показа-

ния и противопоказания; воз-

можные осложнения и побоч-
ные действия 

Оказание медицинской 

помощи при неотложных 

состояниях у пациентов  с 
заболеваниями и (или) 

состояниями сердечно-
сосудистой системы 

Назначать немедикаментозную терапию (физиотера-

певтические методы,  ЛФК, дыхательную гимнастику, 

апитерапию и т.д.) пациентам  с заболеваниями и 
(или) состояниями сердечно-сосудистой системы 

Принципы предоперационной 

подготовки и послеоперацион-

ного ведения пациентов с за-
болеваниями и (или) состоя-

ниями сердечно-сосудистой 
системы 

Оказание неотложной ме-

дицинской помощи паци-

ентам  с заболеваниями и 
(или) состояниями сердеч-

но-сосудистой системы в 

чрезвычайных ситуациях 
на догоспитальном этапе 

Проводить мониторинг эффективности и безопасно-

сти немедикаментозной терапии у пациентов  с забо-

леваниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 
системы 

Способы предотвращения или 

устранения осложнений, по-

бочных действий, нежелатель-
ных реакций, в том числе серь-

езных и непредвиденных, воз-

никших при обследовании или 
лечении пациентов с заболева-

ниями сердечно-сосудистой 

системы 

Профилактика или лечение 

осложнений, побочных 

действий, нежелательных 
реакций, в том числе серь-

езных и непредвиденных, 

возникших в результате 
диагностических или ле-

чебных манипуляций, при-

менения лекарственных 
препаратов и (или) меди-

цинских изделий, немеди-

каментозной терапии 

Определять показания и противопоказания для хирур-

гических вмешательств, манипуляций, разрабатывать 

план подготовки пациентов  с заболеваниями и (или) 
состояниями сердечно-сосудистой системы к хирур-

гическому вмешательству 

Принципы и методы обезболи-

вания в кардиологии 

 Проводить разработанный хирургами план послеопе-
рационного ведения пациентов  с заболеваниями и 

(или) состояниями сердечно-сосудистой системы. 

Принципы и методы асептики 
и антисептики 
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Выполнять рекомендованные хирургами мероприятия 
по профилактике или лечению послеоперационных 

осложнений 

 Выполнять расчёт объема и скорости введения лекар-

ственных препаратов через инфузомат;  

Принципы и методы оказания 

неотложной медицинской 

помощи пациентам  с заболе-

ваниями и (или) состояниями 
сердечно-сосудистой системы 

 Определять показания к назначению и проведение 

кислородотерапии 

Принципы и методы оказания 

неотложной медицинской 

помощи взрослым с заболева-
ниями сердечно-сосудистой 

системы в чрезвычайных си-

туациях на догоспитальном 
этапе 

 Проводить мониторинг клинической картины заболе-

вания и (или) состояния, коррегировать план лечения 
в зависимости от особенностей течения 

Принципы подбора лечебного 

питания пациентам  с заболе-
ваниями и (или) состояниями 

сердечно-сосудистой системы 

 Назначать и контролировать лечебно-

профилактический режим пациентов  с заболеваниями 
и (или) состояниями сердечно-сосудистой системы 

 

 Назначать лечебное питание пациентам с заболева-

ниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 

системы 

 

 Оказывать необходимую медицинскую помощь паци-

ентам при неотложных состояниях 

 

 Предотвращать или устранять осложнения, побочные 
действия, нежелательные реакции, в том числе серь-

езные и непредвиденные, возникшие в результате 

диагностических или лечебных манипуляций, приме-
нения лекарственных препаратов и (или) медицинских 

изделий, немедикаментозной терапии или хирургиче-

ских вмешательств   

 

 Оказывать необходимую помощь пациентам  с забо-

леваниями и (или) состояниями сердечно-сосудистой 

системы в чрезвычайных ситуациях на догоспиталь-
ном этапе 

 

 Разрабатывать план реабилитационных мероприятий, 

профилактики или лечения осложнений у пациентов  

с заболеваниями и (или) состояниями сердечно-
сосудистой системы 

 

 

Совершенствованию подлежат следующие компетенции: 

 готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

профилактическая деятельность: 

 готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на со-

хранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здоро-

вого образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения 

заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их воз-

никновения и развития, а также направленных на устранение вредного влия-

ния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1); 

 готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, дис-

пансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения (ПК-2); 

диагностическая деятельность: 
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 готовность к определению у пациентов патологических состояний, симпто-

мов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Меж-

дународной статистической классификацией болезней и проблем, связанных 

со здоровьем (ПК-5); 

лечебная деятельность: 

 готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании кар-

диологической медицинской помощи (ПК-6); 

Учебный план модуля №1 

№

  

Наименование  

разделов и  

дисциплин  

(модулей)*  

Т
р
у
д
о
ём

ко
ст

ь 
в 

за
ч
ёт

н
ы

х
 

ед
и

н
и
ц
ах

 

Аудиторные 

занятия 

Практические 

занятия  

(стажировка) 

Итоговая  

аттестация 

Совершенствуемые компе-

тенции 

Л
ек

ц
и
и

 

П
р
ак

ти
ч
ес

ки
е 

за
н
ят

и
я 

С
ем

и
н
ар

ск
и
е 

за
н
ят

и
я 

 УК ПК 

1 

Модуль №1  

Нарушения рит-

ма сердца и про-

водимости 

16 16 0 0  2 1 1,2,5,6 

 

Тематический план модуля №1 

«Нарушения ритма сердца и проводимости» 

 

Тематический план лекций 

 
№  

п/п 

Тема лекции Кол-во часов 

Ауд. ДОТ 

 Всего по модулю «Нарушения ритма сердца и проводимости» 16  
1 Теоретические основы НРС. Этиология и патогенез нарушений ритма. 

Классификация НРС. Методы диагностики и лечения нарушений ритма. 

2  

2 Классификация, клиническая фармакология антиаритмических препаратов. 

Современные принципы фармакотерапии НРС.  

2  

3 Фибрилляция и трепетание предсердий. Клиника, диагностика, лечение. 2  
4 Атриовентрикулярные тахикардии. 2  
5 Варианты НРС при синдромах предвозбуждения. Клиника, диагностика, 

лечение. 
2  

6 Наджелудочковые аритмии. Классификация. Диагностика. 2  
7 Экстраситолия. Диагностика и лечение. 2  
8 Предсердные тахикардии. Диагностика и лечение. 2  
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Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины: 

Основная литература: 

1. Арутюнов Г. П. Диагностика и лечение заболеваний сердца и сосудов 

[Электронный ресурс] / Г. П. Арутюнов. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 504 

с.- Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ 

2. Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Кардиология [Элек-

тронный ресурс] : учеб. пособие по спец. 060101.65 "Леч. дело" дисциплины 

"Пропедевтика внутр. болезней" / Ивашкин В. Т., Драпкина О. М. ; М-во об-

разования и науки РФ . - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/ 

3. Медикаментозное лечение нарушений ритма сердца [Электронный ре-

сурс] : руково-дство / Благова О.В., Гиляров М.Ю., Недоступ А.В. и др. ; под 

ред. В.А. Сулимова. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 448 с. - (Библиотека вра-

ча-специалиста). - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ 

4. Моисеев В. С. Кардиомиопатии и миокардиты [Электронный ресурс] : ру-

ководство / Моисеев В.С., Киякбаев Г.К. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 352 

с. : ил.- (Библиотека врача-специалиста). - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/ 

5. Рациональная фармакотерапия сердечно-сосудистых заболеваний 

[Электронный ре-сурс] : руководство для практикующих врачей / под общ. 

ред. Е. И. Чазова, Ю. А. Карпова. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : Литтерра, 2014. 

- 1056 с. - (Рациональная фармакотерапия). - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/ 

6. Терновой С. К.   МСКТ сердца [Электронный ресурс] : руководство / С. К. 

Терновой, И. С. Федотенков. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 112 с. - (Библио-

тека врача-специалиста). - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ 

Дополнительная литература: 

1. Бокерия Л.А. Внезапная сердечная смерть [Электронный ресурс] / Бокерия 

Л.А., Ре-вишвили А.Ш., Неминущий Н.М. – М. : ГЭОТАР-МЕдиа, 2013. - 

http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
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272 с. - (Библиотека врача-специалиста).- Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/ 

2. Говорин А. В.   Некоронарогенные поражения миокарда [Текст] : моногра-

фия / А. В. Говорин ; Минздравсоцразвития, ЧитинГМА. - Новосибирск : 

Наука, 2010. - 230 с. – 

3. Горохова С. Г. Диагноз при сердечно-сосудистых заболеваниях (формули-

ровка, клас-сификации) [Электронный ресурс] : практическое руководство / 

Горохова С. Г. ; под ред. И.Н. Денисова. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭО-

ТАР-Медиа, 2010. - 208 с. – Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ 

4. Кардиология [Текст] : нац. рук. : [учеб. пособие для системы послевуз. 

проф. образования врачей] / под ред. Ю. Н. Беленкова, Р. Г. Оганова ; Ассоц. 

мед. об-в по качеству, Всерос. науч. о-во кардиологов . - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2007. - 1232 с. : ил. + 1 CD-ROM. - (Национальные руководства. На-

циональный проект "Здоровье").  

5. Киякбаев Г. К. Аритмии сердца. Основы электрофизиологии, диагности-

ка, лечение и современные рекомендации [Электронный ресурс] / Г. К. Ки-

якбаев; под ред. В. С. Мои-сеева. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 240 с. - 

(Библиотека врача-специалиста). – Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.  

6. Клинические рекомендации. Кардиология [Текст] : [учеб. пособие для 

системы послевуз. проф. образования врачей] / гл. ред.: Ю. Н. Беленков, Р. Г. 

Оганов. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 901, [8] с. : 

ил., цв. ил. 

7. Окороков В.Г. Фармакотерапия стабильной стенокардии [Электронный ре-

сурс] : руко-водство – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 160 с. -. (Библиотека 

врача-специалиста). - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ 

8. Петров В. И.Медицина, основанная на доказательствах [Электронный ре-

сурс] : учеб. пособие / Петров В. И., Недогода С. В. . - М. : ГЭОТАР-Медиа , 

2012 . – 144 

http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
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9. ЭКГ при аритмиях [Электронный ресурс] : атлас : руководство / Колпаков 

Е. В., Люсов В. А., Волов Н. А. и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 288 с. : 

ил. – Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ 

10. Яковлев В. М.   Соединительнотканные дисплазии сердца и сосудов : (био-

логия развития, клинико-визуальная диагностика) [Текст] : [монография] / В. 

М. Яковлев, А. И. Мартынов, А. В. Ягода. - Ставрополь : [б.и.], 2010. - 320 

с. : ил. Режим доступаhttp://www.studmedlib.ru/ 

Интернет-ресурсы, рекомендованные для самостоятельной подготовки 

и как дополнительный источник информации: 

1. «Российское кардиологическое общество» (ООО «РКО») - 

http://www.scardio.ru/   

2. «Интернет-журнал по функциональной диагностике» - https://fdpro.ru/ 

 

Содержание стажировки – 16ч/ 16 зач.ед. 

 

Результаты стажировки 

(освоенные/усовершенствованные 

компетенции) 

Виды работ на стажировке 

Вид деятельности (учебная стажировка) - 

Отработка навыков проведения ЭКГ- диагностики.  

Объем стажировки – 10ч/10 зач.ед. 

ЭКГ- диагностика больных при нару-

шениях ритма сердца. 

1. ЭКГ- диагностика экстрасистолии 

2. ЭКГ- диагностика желудочковых 

нарушений ритма сердца. 

3. ЭКГ- диагностика предсердных та-

хиаритмий. 

4. ЭКГ- диагностика фибрилляции и 

трепетания предсердий. 

5. ЭКГ- диагностика наджелудочко-

вых аритмий. 

Вид деятельности (производственная стажировка) - 

Отработка навыков интерпретации полученных результатов и составления про-

токолов исследования  

Объем стажировки – 6ч/6 зач.ед. 

Интерпретация полученных результа-

тов обследования, составление прото-

кола исследования.  

 

1. Интерпретация данных ЭКГ- диаг-

ностики различных вариантов на-

рушений ритма сердца.  

http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.scardio.ru/
https://fdpro.ru/
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Оценка полученных/ освоенных практических навыков (зачет) - 2ч/ 2зач.ед. 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины: 

Архивные материалы кафедры (ЭКГ-архив, видеозаписи  и т.д.). 

 

Основная литература: 

1. Арутюнов Г. П. Диагностика и лечение заболеваний сердца и сосудов 

[Электронный ресурс] / Г. П. Арутюнов. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 504 

с.- Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ 

2. Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. Кардиология [Элек-

тронный ресурс] : учеб. пособие по спец. 060101.65 "Леч. дело" дисциплины 

"Пропедевтика внутр. болезней" / Ивашкин В. Т., Драпкина О. М. ; М-во об-

разования и науки РФ . - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/ 

3. Медикаментозное лечение нарушений ритма сердца [Электронный ре-

сурс] : руково-дство / Благова О.В., Гиляров М.Ю., Недоступ А.В. и др. ; под 

ред. В.А. Сулимова. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 448 с. - (Библиотека вра-

ча-специалиста). - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ 

4. Моисеев В. С. Кардиомиопатии и миокардиты [Электронный ресурс] : ру-

ководство / Моисеев В.С., Киякбаев Г.К. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 352 

с. : ил.- (Библиотека врача-специалиста). - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/ 

5. Рациональная фармакотерапия сердечно-сосудистых заболеваний 

[Электронный ре-сурс] : руководство для практикующих врачей / под общ. 

ред. Е. И. Чазова, Ю. А. Карпова. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : Литтерра, 2014. 

- 1056 с. - (Рациональная фармакотерапия). - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/ 

6. Терновой С. К.   МСКТ сердца [Электронный ресурс] : руководство / С. К. 

Терновой, И. С. Федотенков. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 112 с. - (Библио-

тека врача-специалиста). - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ 

Дополнительная литература: 

http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
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1. Бокерия Л.А. Внезапная сердечная смерть [Электронный ресурс] / Бокерия 

Л.А., Ре-вишвили А.Ш., Неминущий Н.М. – М. : ГЭОТАР-МЕдиа, 2013. - 

272 с. - (Библиотека врача-специалиста).- Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/ 

2. Говорин А. В.   Некоронарогенные поражения миокарда [Текст] : моногра-

фия / А. В. Говорин ; Минздравсоцразвития, ЧитинГМА. - Новосибирск : 

Наука, 2010. - 230 с. – 

3. Горохова С. Г. Диагноз при сердечно-сосудистых заболеваниях (формули-

ровка, клас-сификации) [Электронный ресурс] : практическое руководство / 

Горохова С. Г. ; под ред. И.Н. Денисова. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭО-

ТАР-Медиа, 2010. - 208 с. – Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ 

4. Кардиология [Текст] : нац. рук. : [учеб. пособие для системы послевуз. 

проф. образования врачей] / под ред. Ю. Н. Беленкова, Р. Г. Оганова ; Ассоц. 

мед. об-в по качеству, Всерос. науч. о-во кардиологов . - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2007. - 1232 с. : ил. + 1 CD-ROM. - (Национальные руководства. На-

циональный проект "Здоровье").  

5. Киякбаев Г. К. Аритмии сердца. Основы электрофизиологии, диагностика, 

лечение и современные рекомендации [Электронный ресурс] / Г. К. Киякба-

ев; под ред. В. С. Мои-сеева. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 240 с. - (Библио-

тека врача-специалиста). – Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.  

6. Клинические рекомендации. Кардиология [Текст] : [учеб. пособие для 

системы послевуз. проф. образования врачей] / гл. ред.: Ю. Н. Беленков, Р. Г. 

Оганов. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 901, [8] с. : 

ил., цв. ил. 

7. Окороков В.Г. Фармакотерапия стабильной стенокардии [Электронный ре-

сурс] : руко-водство – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 160 с. -. (Библиотека 

врача-специалиста). - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ 

8. Петров В. И.Медицина, основанная на доказательствах [Электронный ре-

сурс] : учеб. пособие / Петров В. И., Недогода С. В. . - М. : ГЭОТАР-Медиа , 

2012 . – 144 
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9. ЭКГ при аритмиях [Электронный ресурс] : атлас : руководство / Колпаков 

Е. В., Люсов В. А., Волов Н. А. и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 288 с. : 

ил. – Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/ 

10. Яковлев В. М.   Соединительнотканные дисплазии сердца и сосудов : (био-

логия развития, клинико-визуальная диагностика) [Текст] : [монография] / В. 

М. Яковлев, А. И. Мартынов, А. В. Ягода. - Ставрополь : [б.и.], 2010. - 320 

с. : ил. Режим доступаhttp://www.studmedlib.ru/ 

Интернет-ресурсы, рекомендованные для самостоятельной подготовки и 

как дополнительный источник информации: 

1. «Российское кардиологическое общество» (ООО «РКО») - 

http://www.scardio.ru/   

2. «Интернет-журнал по функциональной диагностике» - https://fdpro.ru/ 
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