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Тема: Осложнения при пломбировании кариозных полостей, их предупреждение и 

устранение.  

Форма проведения: семинар 

Контингент обучающихся: ординаторы 

Продолжительность семинара: 6 часов 

Место проведения: учебные базы кафедры стоматологии ИНМФО 

Цель: Научиться предупреждать и устранять возможные осложнения при пломбировании 

зубов. 

Формируемые профессиональные компетенции (ПК): 

- готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа 

жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения стоматологических 

заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и 

развития, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека 

факторов среды его обитания (ПК-1); 

- готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за пациентами со 

стоматологической патологией (ПК-2);  

- готовность к диагностике стоматологических заболеваний и неотложных 

состояний в соответствии с Международной статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

Краткий план проведения:  

1. Организационные вопросы. 

2. Обсуждение вопросов для выявления исходного уровня знаний. 

3. Опрос по контрольным вопросам. 

4. Демонстрация преподавателем методик проведения основных и 

дополнительных методов обследования при кариесе зубов и его осложнениях. 

Методическое оснащение: методические разработки кафедры 

Материальное обеспечение: наборы стоматологических лотков с инструментами для 

приема больных и работы на фантомах; стоматологические пломбировочные материалы; 

расходные материалы; видеофильмы, тематические больные, тесты, ситуационные задачи; 

наборы рентгенограмм; презентации для мультимедиа-проектора. 
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ВОПРОСЫ ДЛЯ ВЫЯВЛЕНИЯ ИСХОДНОГО УРОВНЯ ЗНАНИЙ: 

1. Клиника, дифференциальная диагностика и лечение кариеса зубов. 

2. Пломбировочные материалы для постоянных пломб. 

3. Инструменты, применяемые для пломбирования зубов. 

4. Методика препарирования и пломбирования двух смежных кариозных полостей, 

особенности их пломбирования. 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПО ТЕМЕ ЗАНЯТИЯ 

1. Почему появляется изменение цвета зуба после пломбирования? 

2. Назовите причины возникновения воспаления и некроза пульпы. Методы 

профилактики. 

3. Перечислите возможные причины выпадения пломбы. 

4. По каким причинам возникает папиллит после пломбирования? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ЗАНЯТИЯ 

 

Ошибки 

 

Осложнения 

 

Профилактика 

 

Лечение 

 

1. 

Использован

ие токсичных 

медикаменто

в, пломб и 

прокладок 

 

Воспаление и 

некроз пульпы 

 

Щадящая механическая 

и медикаментозная 

обработка. 

Накладывание лечебных 

и изолирующих 

прокладок на дно 

 

Депульпирование 

 

2. Смещение 

прокладок 

 

Болевые ощущения 

после 

пломбирования 

композитами 

 

Накладывание 

прокладок из 

стеклоиономера и 

композита с 

интервалом 24 часа 

 

Удаление пломбы, 

восстановление 

прокладки 

 

3. Нарушение 

техники 

пломбирован

ия с 

применением 

матриц 

 

Отсутствие 

контактного пункта 

 

Пломбирование 

контактных полостей с 

матрицами и фиксация 

их клиньями 

 

Удаление пломбы, 

кюретаж. Наложение 

пломбы с контактным 

пунктом на уровне 

экватора 

 

4. Плохое 

высушивание 

полости, 

нарушение 

техники 

наложения 

пломб 

 

Вторичный кариес 

 

Соблюдать технику 

пломбирования 

 

Удалить пломбу, 

тщательно 

отпрепарировать и вновь 

запломбировать 

 

5. Нарушение 

приготовлен

ия 

металлическ

их пломб, 

плохой 

подбор 

пломбировоч

ного 

материала 

 

Изменение цвета 

коронки зуба 

 

Хорошо промывать 

металл. пломбы, 

подбирать материалы, 

не изменяющие цвет 

зуба 

 

Удалить пломбу, 

отбелить дентин, 

подобрать материал и 

запломбировать вновь 

 

6. Завышение 

пломбы, 

несоблюдени

е 

анатомическ

ой формы 

Травматический 

верхушечный 

периодонтит 

 

Соблюдать правила 

восстановления 

анатомической формы 

зуба, коррекция 

окклюзии 

 

Копировальной бумагой 

отснять завышающие 

точки по прикусу, 

сошлифовать их и 
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7. Нарушение 

формировани

я полостей, 

плохое 

высушивание 

полости, 

нарушение 

техники 

пломбирован

ия 

 

Выпадение пломбы 

 

Соблюдать технику 

формирования и 

пломбирования 

 

Допрепарировать 

полость и 

запломбировать 

 

8. Отсутствие 

контактного 

пункта, 

избыточное 

выведение 

материала в 

десневой 

желобок 

 

Папиллит, 

локализованный 

гингивит 

 

Создание контактного 

пункта, удаление 

излишек материала из 

десневого желобка 

 

Обезболивание, 

кюретаж, 

медикаментозное 

лечение, восстановление 

контактного пункта 

 

9. Контактная 

аллергия, 

плохая 

отделка 

пломбы 

 

Экскориация 

участка слизистой 

оболочки 

 

Своевременная и 

тщательная отделка 

пломб, аллергические 

пробы 

 

Снять пломбу, при 

аллергической реакции 

заменить 

пломбировочный 

материал 
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http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=%C2%E8%F2%E0%EB%FC%ED%EE_%FD%EA%F1%F2%E8%F0%EF%E0%F6%E8%EE%ED%ED%FB%E9_%EC%E5%F2%EE%E4_%EB%E5%F7%E5%ED%E8%FF_%EF%F3%EB%FC%EF%E8%F2%E0_2017&MacroAcc=A&DbVal=47
http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=%C2%E8%F2%E0%EB%FC%ED%EE_%FD%EA%F1%F2%E8%F0%EF%E0%F6%E8%EE%ED%ED%FB%E9_%EC%E5%F2%EE%E4_%EB%E5%F7%E5%ED%E8%FF_%EF%F3%EB%FC%EF%E8%F2%E0_2017&MacroAcc=A&DbVal=47
http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=%C2%E8%F2%E0%EB%FC%ED%EE_%FD%EA%F1%F2%E8%F0%EF%E0%F6%E8%EE%ED%ED%FB%E9_%EC%E5%F2%EE%E4_%EB%E5%F7%E5%ED%E8%FF_%EF%F3%EB%FC%EF%E8%F2%E0_2017&MacroAcc=A&DbVal=47
http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=%C2%E8%F2%E0%EB%FC%ED%EE_%FD%EA%F1%F2%E8%F0%EF%E0%F6%E8%EE%ED%ED%FB%E9_%EC%E5%F2%EE%E4_%EB%E5%F7%E5%ED%E8%FF_%EF%F3%EB%FC%EF%E8%F2%E0_2017&MacroAcc=A&DbVal=47
http://vocmp.oblzdrav.ru/uchebnoe-posobie-differencirovanni.html
http://vocmp.oblzdrav.ru/uchebnoe-posobie-differencirovanni.html


Ситуационные задачи 

 

1. При пломбировании 24 зуба произошло избыточное выведение пломбировочного 

композита в десневой желобок. К какому осложнению может привести данная 

ошибка? Устранение и профилактика. 

2. 34 зуб запломбирован композитом светового отверждения по поводу среднего 

кариеса, но на второй день пломба выпала. Назовите возможные ошибки при 

лечении 34 зуба, меры по их устранению и профилактике выпадения пломб. 
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