
23 ноября 2023 г. на базе Волгоградского государственного медицинского 

университета состоялась Всероссийская научно-практическая конференция 

«Физическая культура и спорт в вузах России» для преподавателей, 

аспирантов, магистрантов, сотрудников кафедр физической культуры, а также 

физкультурных, спортивных и оздоровительных структурных подразделений 

вузов. В работе конференции, которая проходила в смешанном формате, 

приняли участие более 150 представителей Волгоградских высших учебных 

заведений и вузов России. 

С приветственным словом к участникам мероприятия обратились профессор 

Мандриков Виктор Борисович и доцент Дьяченко Тамара Сергеевна.  

Организаторами и участниками конференции были заслушаны доклады, 

посвященные вопросам передового педагогического опыта и инноваций в 

области оздоровительной физической культуры и спорта, активизации 

научной деятельности, направленной на решение актуальных проблем 

физического воспитания молодежи и студенческого спорта. Особое внимание 

аудитории привлекли доклады: «Методика персонализации физического 

воспитания студентов специальной медицинской группы», «Опыт внедрения 

тэг-регби в учебный процесс по физической культуре», «Использование пара 

чира в занятиях со студентами с ограниченными возможностями здоровья», 

«Современные подходы в физической реабилитации детей с синдромом 

Дауна», «О подходах в использовании посттравматической медицинской 

реабилитации студентов-спортсменов», «Роль городской студенческой 

поликлиники в сопровождении занятий физической культурой и спортом,  

участии студентов в соревнованиях».  Обсуждались эффекты цифровизации в 

учебном процессе по физической культуре, использования электронного 

журнала, дневника самоконтроля, электронного паспорта здоровья. 

Подчеркивалась результативность грантоведческой деятельности для 

развития современных направлений студенческого спорта: киберспорт, 

лазертаг, виды фиджетал-спорта.  

При подведении итогов конференции организаторы отметили высокую 

практическую значимость представленных научных исследований, выразили 

надежду на дальнейшее плодотворное сотрудничество с различными 

учебными заведениями в деле оздоровления учащейся молодежи.    
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