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1. Общие положения 

Целью освоения дисциплины «Инфекционные болезни¬ является 

формирование компетенций выпускника по специальности подготовки 31.08.49 

Терапия в области проблемы инфекционной патологии, обеспечивающих 

готовность и способность к самостоятельной профессиональной деятельности при 

работе с пациентами терапевтического профиля, обладающего системой 

общекультурных и общепрофессиональных компетенций. 

Задачи: 
1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере 

своих профессиональных интересов. 

2. Подготовить врача-терапевта к самостоятельной профессиональной 

деятельности, умеющего провести дифференциально-диагностический поиск, 

оказать в полном объеме медицинскую помощь, в том числе при ургентных 

состояниях, провести профилактические и реабилитационные мероприятия по 

сохранению жизни и здоровья во все возрастные периоды жизни пациента. 

3. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, 

формирующие профессиональные компетенции врача, способного успешно 

решать свои профессиональные задачи: 

 профилактическая деятельность: 
предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения 

профилактических и противоэпидемических мероприятий; 

проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, 

диспансерного наблюдения; 

проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 

здоровья населения различных возрастно-половых групп, характеризующих 

состояние их здоровья; 

 диагностическая деятельность: 
диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе 

владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными 

методами исследования; 

диагностика неотложных состояний; 



проведение медицинской экспертизы; 

 реабилитационная деятельность: 

проведение медицинской реабилитации. 

1. Результаты обучения 

В результате освоения дисциплины «Инфекционные болезни¬ 
обучающийся должен сформировать следующие компетенции: 

универсальные компетенции (УК) 
- готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

профессиональные компетенции (ПК): 
профилактическая деятельность: 

- готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование 

здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения 

заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного 

влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1); 

- готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения (ПК-2); 

диагностическая деятельность: 

- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

(ПК- 5); 

реабилитационная деятельность: 

- готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации (ПК-8). 
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Содержание и структура компетенций 

Коды 
компетенций 

Название 
компетенции 

Содержание и структура компетенции 

знать уметь владеть 

УК-1 

готовность  к  
абстрактному  

мышлению, анализу, 
синтезу 

1 - основные понятия, 
используемые в терапии; 
2 – структурно-

функциональные 
особенности дыхательной, 
сердечно-сосудистой, 
выделительной, 
пищеварительной и других  
систем человека; 
3 - научные идеи и тенденции 
развития терапии 

1 -критически 
оценивать 
поступающую 
информацию вне 
зависимости от ее 
источника; 
2 - избегать 
автоматического 
применения 
стандартных приемов 
при решении 
профессиональных 
задач; 
3 - управлять 
информацией (поиск, 
интерпретация, анализ 
информации, в т.ч. из 
множественных 
источников; 
4 - использовать 
системный 
комплексный подход 
при постановке 
диагноза и назначении 
необходимой терапии. 

1- навыками сбора, 
обработки, 
критического анализа и 
систематизации 
профессиональной 

информации;  
2 - навыками выбора 
методов и средств 
решения 
профессиональных 
задач; 
3 - навыками 
управления 
информацией (поиск, 
интерпретация, анализ 
информации, в т.ч. из 
множественных 
источников; 

4 - владеть 
компьютерной 
техникой, получать 
информацию из 
различных источников, 
работать с информацией 
в глобальных 
компьютерных сетях. 

ПК-1 

 

соответствует 
трудовой функции  

А/06.7 

В/06.8 

проф.стандарта 
«Врач-терапевт¬ 

2022г   
Проведение 

мероприятий по 
профилактике и 
формированию 

здорового образа 
жизни и санитарно-

гигиеническому 
просвещению 

населения1 

готовность к 
осуществлению 

комплекса 
мероприятий, 

направленных на 
сохранение  и  

укрепление  
здоровья  и 

включающих в себя 
формирование 

здорового  образа  
жизни,  

предупреждение 
возникновения и 

(или) 
распространения 
заболеваний,  их  

раннюю  
диагностику, 

выявление причин и 
условий их 

возникновения   и   
развития,   а   также 
направленных  на  

устранение  
вредного влияния на 

здоровье человека 
факторов среды его 

обитания 

1.- эпидемиологию 
терапевтических заболеваний 
в РФ и в данном конкретном 
регионе, где работает врач 

2.- основы нормальной и 
патологической анатомии и 
физиологии, взаимосвязь 
функциональных систем 
организма 

3.- этиологические факторы, 
патогенетические механизмы 
и клинические проявления 
основных заболеваний 
внутренних органов 

4.- теоретические основы 
терапии  
5.-дифференциальную 
диагностику различных 
заболеваний внутренних 
органов 

 

 

Правила проведения 
санитарно-

противоэпидемических 
мероприятий 

 

Формы и методы санитарно-

просветительной работы по 

1.-получать 
исчерпывающую 
информацию о 
заболевании; 
2.- выявлять возможные 
причины заболевания: 
применять объективные 
методы обследования 
больного, выявлять 
характерные признаки 
заболевания, особенно в 
случаях, требующих 
неотложной помощи и 
интенсивной терапии; 
3.- оценивать тяжесть 
состояния больного, 
определять объем и 
последовательность 
необходимых 
мероприятий для 
оказания помощи 

4.- проводить 
дифференциальную 
диагностику, 
обосновывать 
клинический диагноз, 
схему, план, тактику 
ведения больного 

 

1.- методикой сбора и 
анализа жалоб, 
анамнеза 

Организация и 
осуществление 
профилактики 
неинфекционных 
заболеваний и (или) 
состояний по профилю 
«терапия¬, и 
проведение 
мероприятий по 
формированию 
здорового образа жизни 

Проведение 
оздоровительных и 
санитарно-

просветительных 
мероприятий для 
населения различных 
возрастных групп, 
направленных на 
формирование 
здорового образа жизни 

Определение 
медицинских показаний 

                                                           

1
 Протокол дополнений и изменений к ОПОП ВО 31.08.49 Терапия на 2022-2023 учебный год, утвержден на 

заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО, № 9 от 29.06.2022. 
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формированию элементов 
здорового образа жизни, в 
том числе программ 
снижения потребления 
алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с 
немедицинским 
потреблением наркотических 
средств, и психотропных 
веществ, оптимизации 
физической активности, 
рационального питания, 
нормализации индекса массы 
тела 

 

Принципы применения 
специфической и 
неспецифической 
профилактики инфекционных 
заболеваний  
 

Вопросы организации 
санитарно-

противоэпидемических 
(предварительных) 
мероприятий в целях 
предупреждения 
возникновения и 
распространения 
инфекционных заболеваний 

 

Определять 
медицинские показания 
к введению 
ограничительных 
мероприятий 
(карантина) 

Определять 
медицинские показания 
для направления к 
врачу-специалисту 

Проводить санитарно-

противоэпидемические 
мероприятия в случае 
возникновения очага 
инфекции 

Разрабатывать и 
реализовывать 
программы 
формирования 
здорового образа 
жизни, в том числе 
программы снижения 
потребления алкоголя и 
табака, предупреждения 
и борьбы с 
немедицинским 
потреблением 
наркотических средств, 
и психотропных 
веществ, оптимизации 
физической активности, 
рационального питания, 
нормализации индекса 
массы тела 

к введению 
ограничительных 
мероприятий 
(карантина) и показаний 
для направления к 
врачу-специалисту при 
возникновении 
инфекционных 
(паразитарных) 
заболеваний 

Оформление и 
направление в 
территориальные 
органы, 
осуществляющие 
федеральный 
государственный 
санитарно-

эпидемиологический 
надзор, экстренного 
извещения при 
выявлении 
инфекционного или 
профессионального 
заболевания 

Проведение 
противоэпидемических 
мероприятий в случае 
возникновения очага 
инфекции, в том числе 
карантинных 
мероприятий при 
выявлении особо 
опасных (карантинных) 
инфекционных 
заболеваний 

Формирование 
программ здорового 
образа жизни, включая 
программы снижения 
потребления алкоголя и 
табака, предупреждения 
и борьбы с 
немедицинским 
потреблением 
наркотических средств, 
и психотропных 
веществ, оптимизации 
физической активности, 
рационального питания, 
нормализации индекса 
массы тела 

ПК-2 

соответствует 
трудовой функции 

проф.стандарта 
«Врач-терапевт¬ 

2022г. 
А/05.7 

В/05.8 

Проведение 
медицинских, 

профилактических 

медицинских 
осмотров, 

готовность к 
проведению 

профилактических  
медицинских  

осмотров,  
диспансеризации и 

осуществлению 
диспансерного 

наблюдения 

1 -  диспансерное 
наблюдение больных и 
профилактика основных 
заболеваний внутренних 
органов 

Нормативные правовые акты 
Российской Федерации, 
регламентирующие порядок 
проведения обязательных 
предварительных (при 
поступлении на работу) и 

1 - проводить 
консультации с 
больными по вопросам 
заболевания и 
проводимого лечения; 
2 - проводить беседы с 
пациентами по 
вопросам первично и 
вторичной 
профилактики 
заболеваний 
внутренних органов; 

1 - обосновывать выбор 
профилактических 
мероприятий для 
первичной и вторичной 
профилактики 
заболеваний 
внутренних органов; 
2 - владеть методиками 
применения 
химиотерапевтических 
препаратов для 
предупреждения 
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медицинского 
освидетельствования, 

диспансеризации, 
диспансерного 

наблюдения 
пациентов с 

заболеваниями и 
(или) состояниями по 
профилю «терапия¬ и 

контроль 
эффективности 
мероприятий по 
диспансерному 
наблюдению2 

периодических медицинских 
осмотров (обследований) 
работников, занятых на 
тяжелых работах и на 
работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда 

Нормативные правовые акты 
Российской Федерации, 
регламентирующие порядок 
проведения медицинского 
освидетельствования на 
наличие медицинских 
противопоказаний к 
владению оружием и химико-

токсикологических 
исследований наличия в 
организме человека 
наркотических средств, 
психотропных веществ и их 
метаболитов 

Нормативные правовые акты 
Российской Федерации, 
регламентирующие порядок 
проведения медицинского 
освидетельствования 
водителей транспортных 
средств (кандидатов в 
водители транспортных 
средств) 

 Нормативные правовые акты 
Российской Федерации, 
регламентирующие порядок 
проведения 
профилактических 
медицинских осмотров, 
диспансеризации и 
диспансерного наблюдения  

Диспансерное наблюдение за 
пациентами с 
неинфекционными 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия¬ и факторами риска 
в соответствии 
нормативными правовыми 
актами. Объемы и методы 
исследования, которые 
проводятся в рамках 
профилактических 
медицинских осмотров, 
диспансеризации и 
диспансерного наблюдения 

 Порядки заполнения форм 
федерального и отраслевого 
статистического наблюдения, 
а также правила заполнения 
учетных форм первичной 
медицинской документации 

3 - осуществлять 
профилактические и 
лечебные мероприятия  
4.- оформлять 
необходимую 
медицинскую 
документацию, 
предусмотренную 
законодательством по 
здравоохранению (лист 
временной 
нетрудоспособности) 
 

Проводить 
обязательные 
предварительные (при 
поступлении на работу) 
и периодические 
медицинские осмотры 
(обследования) 
работников, занятых на 
тяжелых работах и на 
работах с вредными и 
(или) опасными 
условиями труда 

Проводить медицинское 
освидетельствование на 
наличие медицинских 
противопоказаний к 
владению оружием и 
химико-

токсикологических 
исследований наличия в 
организме человека 
наркотических средств, 
психотропных веществ 
и их метаболитов 

Проводить медицинское 
освидетельствование 
водителей 
транспортных средств 
(кандидатов в водители 
транспортных средств) 

Проводить и 
контролировать 
профилактические 
медицинские осмотры 
населения и 
диспансеризацию с 
учетом возраста, 
состояния здоровья, 
профессии в 
соответствии с 
нормативными 
правовыми актами с 
целью раннего 
выявления хронических 
неинфекционных 
заболеваний и (или) 
состояний по профилю 
«терапия¬, основных 

развития инфекционных 
и неинфекционных 
заболеваний  
 

Участие в проведении 
обязательных 
предварительных (при 
поступлении на работу) 
и периодических 
медицинских осмотров 
(обследований) 
работников, занятых на 
тяжелых работах и на 
работах с вредными и 
(или) опасными 
условиями труда 

Участие в проведении 
медицинского 
освидетельствования на 
наличие медицинских 
противопоказаний к 
владению оружием и 
химико-

токсикологических 
исследований наличия в 
организме человека 
наркотических средств, 
психотропных веществ 
и их метаболитов, при 
наличии необходимой 
подготовки по вопросам 
проведения 
медицинского 
освидетельствования 

Участие в проведении 
медицинского 
освидетельствования 
водителей 
транспортных средств 
(кандидатов в водители 
транспортных средств)  

Организация, 
диспансеризации и 
проведение 
профилактических 
медицинских осмотров 
населения с учетом 
возраста, состояния 
здоровья, профессии в 
соответствии с 
нормативными 
правовыми актами 

Проведение и контроль 
профилактических 
медицинских осмотров 
населения с целью 
раннего выявления 
хронических 
неинфекционных 
заболеваний и (или) 

                                                           

2
 Протокол дополнений и изменений к ОПОП ВО 31.08.49 Терапия на 2022-2023 учебный год, утвержден на 

заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО, № 9 от 29.06.2022. 
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Перечень врачей-

специалистов, участвующих 
в проведении медицинских 
осмотров, диспансеризации и 
диспансерного наблюдения 

Принципы применения 
специфической и 
неспецифической 
профилактики инфекционных 
заболеваний, национальный 
календарь профилактических 
прививок и календарь 
профилактических прививок 
по эпидемическим 
показаниям 

факторов риска их 
развития 

Проводить и 
контролировать 
диспансерное 
наблюдение пациентов 
с выявленными 
хроническими 
неинфекционными 
заболеваниями и (или) 
состояниями по 
профилю «терапия¬ 

Назначать 
профилактические 
мероприятия пациентам 
с учетом факторов 
риска для 
предупреждения и 
раннего выявления 
заболеваний и (или) 
состояний по профилю 
«терапия¬, в том числе 
социально значимых 

состояний по профилю 
«терапия¬, основных 
факторов риска их 
развития в соответствии 
с нормативными 
правовыми актами 

  

Проведение и контроль 
диспансерного 
наблюдения пациентов 
с выявленными 
хроническими 
неинфекционными 
заболеваниями и (или) 
состояниями по 
профилю «терапия¬ в 
соответствии с 
порядком проведения 
диспансерного 
наблюдения за 
взрослыми 

Назначение 
профилактических 
мероприятий пациентам 
с учетом факторов 
риска в соответствии с 
действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями   с 
учетом стандартов 
медицинской помощи  

 

ПК-5 

соответствует 
трудовой функции 

проф.стандарта 
«Врач-терапевт¬ 

2022г. 
А/01.7  

В/01.8 

Диагностика 
заболеваний по 

профилю 
«терапия¬ 

 

А/08.7 

В/08.8 

Оказание пациентам 
медицинской помощи 

в экстренной и 
неотложной форме3 

готовность к 
определению у 

пациентов 
патологических  

состояний,  
симптомов, 
синдромов 

заболеваний, 
нозологических 

форм в соответствии 
с Международной 

статистической  
классификацией  

болезней и проблем, 
связанных со 

здоровьем 

1.-функциональные методы 
исследования при 
заболеваниях внутренних 
органов; 
2.-дифференциальную 
диагностику различных 
заболеваний внутренних 
органов 

 

Порядок оказания 
медицинской помощи по 
профилю «терапия¬ 

Клинические рекомендации, 
стандарты по вопросам 
оказания медицинской 
помощи 

 

Анатомо-физиологические и 
возрастно-половые 
особенности внутренних 
органов организма человека  
 

Особенности регуляции и 
саморегуляции 
функциональных систем 
организма человека в норме и 

1.-выявлять возможные 
причины заболевания: 
применять объективные 
методы обследования 
больного, выявлять 
характерные признаки 
заболевания, особенно в 
случаях, требующих 
неотложной помощи и 
интенсивной терапии. 
2.- вырабатывать план 
ведения больного в 
амбулаторно-

поликлинических 
учреждениях и в 
стационаре, определять 
необходимость 
применения 
специальных методов 
обследования 

3.-интерпретировать 
результаты 
лабораторно-

клинических методов 
исследования 

4.- интерпретировать 

1.-методикой 
объективного 
обследования больного 
(осмотр, пальпация, 
перкуссия, 
аускультация); 
2.- техникой  
проведения ЭКГ-

исследования; 
3.- техникой проведения 
пикфлоуметрии; 
4.- методикой 
проведения 
пульсоксиметрии и 
оценкой полученных 
результатов; 
5.-  оценкой данных 
лабораторных и 
инструментальных 
методов исследования 
при различных 
заболеваниях 
внутренних органов 

 

Сбор жалоб, анамнеза 
болезни, анамнеза 

                                                           

3
 Протокол дополнений и изменений к ОПОП ВО 31.08.49 Терапия на 2022-2023 учебный год, утвержден на 

заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО, № 9 от 29.06.2022. 
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при заболеваниях и (или) 
состояниях по профилю 
«терапия¬ 

 

Методика сбора жалоб, 
анамнеза заболевания, 
анамнеза жизни   у пациента 
с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
«терапия¬ (или его законного 
представителя) 
Методика физикального 
обследования пациента 

Методы лабораторной и 
инструментальной 
диагностики заболеваний и 
(или) состояний по профилю 
«терапия¬, показания и 
противопоказания к их 
использованию 

Клиническая картина 
заболеваний и (или) 
состояний по профилю 
«терапия¬ взрослого 
населения, особенности 
клинической картины, 
течения и осложнения 
заболеваний и (или) 
состояний по профилю 
«терапия¬ в пожилом, 
старческом возрасте и у 
беременных женщин 

Клиническая картина, 
особенности течения, 
осложнений заболеваний 
(сердечно-сосудистой, 
дыхательной, 
пищеварительной, нервной, 
мочевыделительной, 
эндокринной и 
репродуктивной систем, 
иммунной системы и органов 
кроветворения, опорно-

двигательного аппарата) и 
коморбидных состояний у 
взрослого населения 

Теория и методология 
диагноза, структуры, 
основных принципов 
построения клинического 
диагноза: 
симптоматического, 
синдромального, 
нозологического, метода 
дифференциального диагноза 

 

Установка диагноза с учетом 
действующей 
международной статической   
классификацией болезней и 
проблем, связанных со 
здоровьем (МБК) и его 
обоснование 

 

Особенности ведения 
беременных женщин, 
имеющих экстрагенитальную 
патологию 

результаты 
специальных методов 
исследования 
(ультразвуковые, 
лабораторные, 
рентгенологические и 
др.) 
5.- проводить 
дифференциальную 
диагностику, 
обосновывать 
клинический диагноз, 
схему, план, тактику 
ведения больного 
Осуществлять сбор 
жалоб, анамнеза 
болезни, анамнеза 
жизни у пациента с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
«терапия¬ (или его 
законного 
представителя)  
 

Интерпретировать и 
анализировать 
информацию, 
полученную от 
пациента с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
«терапия¬ (или его 
законного 
представителя) 
 

Проводить физикальное 
обследование пациента 
(осмотр, пальпацию, 
перкуссию, 
аускультацию) и 
интерпретировать его 
результаты 

 

Обосновывать 
необходимость и объем 
лабораторного, 
инструментального 
обследований пациента 
с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
«терапия¬  
Проводить 
диагностические 
манипуляции и 
интерпретировать 
полученные результаты: 
- измерение 
артериального давления 
на периферических 
артериях; 
- исследование уровня 
глюкозы в крови 

- суточное 
мониторирование 
артериального давления 
(СМАД) 
- пульсоксиметрию 

- чтение спирограмм  

жизни у пациента с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
«терапия¬ (или его 
законного 
представителя) 
Анализ информации, 
полученной от пациента 
с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
«терапия¬ (или его 
законного 
представителя) 
Проведение 
физикального 
обследования пациента 
(осмотр, пальпация, 
перкуссия, 
аускультация и другие 
методы)  
Оценка тяжести 
заболевания и (или) 
состояния пациента с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
«терапия¬  
Определение 
диагностических 
признаков и симптомов 
заболеваний и (или) 
состояний по профилю 
«терапия¬ 

Формулирование 
предварительного 
диагноза и составление 
плана проведения 
лабораторных и 
инструментальных 
обследований 

 

Направление пациента с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
«терапия¬ на 
лабораторные и 
инструментальные 
обследования при 
наличии медицинских 
показаний с учетом 
противопоказаний в 
соответствии с 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи 

 

Направление пациента с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
«терапия¬ к врачам-

специалистам при 
наличии медицинских 
показаний с учетом 
противопоказаний в 
соответствии с 
порядками оказания 
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Особенности ведения лиц 
пожилого и старческого 
возраста 

Медицинские показания для 
направления пациента с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
«терапия¬ к врачам- 

специалистам 

Организация консультаций 
врачей-специалистов или 
консилиумов при наличии 
медицинских показаний в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи 

Признаки профессиональных 
заболеваний и определение 
показания к направлению к 
профпатологу 

Медицинские показания для 
оказания скорой, в том числе 
скорой специализированной, 
медицинской помощи 

Медицинские показания 
направления пациента для 
оказания медицинской 
помощи в стационарных 
условиях или условиях 
дневного стационара, 
оказывающих 
специализированную 
медицинскую помощь по 
профилю «терапия¬ при 
затруднении в диагностике и 
при отсутствии возможности 
проведения дополнительных 
обследований в 
амбулаторных условиях 

Организация первичных 
противоэпидемиологических 
мероприятий в очаге 
инфекционных заболеваний 

 

Клинические признаки 
внезапного прекращения 
кровообращения и (или) 
дыхания 

 

- определение 
лодыжечно-плечевого 
индекса 

-  проведение 
ортостатической пробы 

-  пневмотахометрию 

- снятие и расшифровка 
электрокардиограммы  
 

Интерпретировать 
результаты 
лабораторного и 
инструментального 
обследований 
пациентов  
 

Обосновывать 
направление пациента с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
«терапия¬ к врачам-

специалистам при 
наличии медицинских 
показаний с учетом 
противопоказаний в 
соответствии с 
Порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи 

 

Интерпретировать 
заключения, 
полученные от врачей-

специалистов 

 

Оценивать тяжесть 
заболевания и (или) 
состояния пациента с 
заболеванием по 
профилю «терапия¬ 

 

Устанавливать диагноз 
с учетом МКБ пациента 
с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
«терапия¬ 

 

Проводить 
дифференциальную 
диагностику 
заболеваний и (или) 
состояний по профилю 
«терапия¬, используя 
алгоритмы постановки 
диагноза (основного, 
сопутствующего и 
осложнений) с учетом 
МКБ 

 

Определять 
медицинские показания 
для оказания скорой, в 
том числе скорой 
специализированной, 
медицинской помощи 

медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи 

 

Проведение 
дифференциальной 
диагностики 
заболеваний и (или) 
состояний по профилю 
«терапия¬, используя 
алгоритмы постановки 
диагноза (основного, 
сопутствующего и 
осложнений) с учетом 
действующей 
Международной 
статистической 
классификации 
болезней и проблем, 
связанных со здоровьем 
(далее – МКБ) 
 

Установка диагноза с 
учетом МКБ 

 

Определение 
медицинских показаний 
для направления 
пациента при 
затруднении в 
диагностике и при 
отсутствии 
возможности 
проведения 
дополнительных 
обследований в 
амбулаторных условиях 
для оказания 
медицинской помощи в 
стационарных условиях 
или условиях дневного 
стационара 

 

Определение 
медицинских показаний 
к оказанию 
высокотехнологичной 
медицинской помощи и 
направление пациента в 
медицинскую 
организацию, 
оказывающую 
высокотехнологичную 
медицинскую помощь в 
соответствии с 
Порядком организации 
оказания 
высокотехнологичной 
медицинской помощи с 
применением единой 
государственной 
информационной 
системы в сфере 
здравоохранения 

 

Оценка состояния 
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Определять 
медицинские показания 
направления пациента 
для оказания 
медицинской помощи в 
стационарных условиях 
или условиях дневного 
стационара, 
оказывающих 
специализированную 
медицинскую помощь 
по профилю «терапия¬ 
при затруднении в 
диагностике и при 
отсутствии 
возможности 
проведения 
дополнительных 
обследований в 
амбулаторных условиях 

Распознавать состояния, 
требующие оказания 
медицинской помощи в 
экстренной форме, в 
том числе клинические 
признаки внезапного 
прекращения 
кровообращения и (или) 
дыхания, требующие 
оказания медицинской 
помощи в экстренной и 
неотложной форме 

пациентов, требующего 
оказания медицинской 
помощи в экстренной и 
неотложной форме  

Распознавание 
состояний, 

представляющих угрозу 
жизни пациентам, 
включая состояние 
клинической смерти 
(остановка жизненно 
важных функций 
организма человека 
(кровообращения и 
(или) дыхания), 
требующих оказания 
медицинской помощи в 
экстренной и 
неотложной форме 

 

ПК-8 

А/03.7 

В/03.8 

(соответствует 
трудовой функции 

проф.стандарта 
«Врач-терапевт¬ 

2022г  Проведение 
и контроль 

эффективности 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 

заболеваниями и 
(или) состояниями 

по профилю 
«терапия¬, в том 
числе реализация 
индивидуальных 

программ 
реабилитации или 

абилитации 
инвалидов4 

Готовность к  
применению 

природных лечебных 
факторов, 

лекарственной, 
немедикаментозной  
терапии и  других 

методов  у 
пациентов,  

нуждающихся  в 
медицинской 
реабилитации 

1- принципы и методы 
санаторно-курортного 
лечения, показания и 
противопоказания к 
применению данных 
методов лечения и 
реабилитации 

 

Основы медицинской 
реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия¬, порядок 
медицинской реабилитации и 
санаторно-курортного 
лечения 

 

Методы медицинской 
реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия¬ 

 

Медицинские показания и 
медицинские 
противопоказания к 

1- определять 
необходимость и вид 
санаторно-курортного 
лечения при разных 
заболеваниях 
внутренних органов 

 

Определять 
медицинские 
показания и 
медицинские 
противопоказания для 
проведения 
мероприятий 
медицинской 
реабилитации и 
санаторно-курортного 
лечения, в том числе 
при реализации 
индивидуальной 
программы 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов, в 
соответствии с 
порядками 

1 - алгоритмами 
применения санаторно-

курортного лечения при 
разных заболеваниях 
внутренних органов 

Определение 
медицинских показаний 
и медицинских 
противопоказаний для 
проведения 
мероприятий 
медицинской 
реабилитации и 
санаторно-курортного 
лечения пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по 
профилю «терапия¬ в 
соответствии с 
порядком организации 
медицинской 
реабилитации и 
порядком организации 
санаторно-курортного 

                                                           

 

4
 Протокол дополнений и изменений к ОПОП ВО 31.08.49 Терапия на 2022-2023 учебный год, утвержден на 

заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО, № 9 от 29.06.2022. 
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проведению мероприятий по 
медицинской реабилитации и 
санаторно-курортного 
лечения у пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия¬, в том числе 
индивидуальной программы 
реабилитации или 
абилитации инвалидов 

 

Механизм воздействия 
реабилитационных 
мероприятий и санаторно-

курортного лечения на 
организм пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия¬ 

 

Основные программы 
медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями по 
профилю «терапия¬ 

 

организации 
медицинской 
реабилитации и 
санаторно-курортного 
лечения 

 

Разрабатывать план 
реабилитационных 
мероприятий у 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по 
профилю «терапия¬, в 
том числе при 
реализации 
индивидуальной 
программы 
реабилитации или 
абилитации инвалидов 
в соответствии с 
порядком организации 
медицинской 
реабилитации и 
порядком организации 
санаторно-курортного 
лечения 

 

Участвовать в 
проведении 
мероприятий 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по 
профилю «терапия¬, в 
том числе при 
реализации 
индивидуальной 
программы 
реабилитации или 
абилитации инвалидов 
в соответствии с 
порядком организации 
медицинской 
реабилитации и 
порядком организации 
санаторно-курортного 
лечения 

 

Оценивать 
эффективность и 
безопасность 
мероприятий 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по 
профилю «терапия¬ 

 

Участвовать в 
организации 
медицинских 
реабилитационных 
мероприятий с учетом 
диагноза в 
соответствии с 

лечения 

 

Составление плана по 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по 
профилю «терапия¬ в 
соответствии с 
порядком организации 
медицинской 
реабилитации взрослых 

 

Участие в проведении 
мероприятий 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по 
профилю «терапия¬, в 
том числе при 

реализации 
индивидуальной 
программы 
реабилитации или 
абилитации инвалида 

 

Оценка эффективности 
и безопасности 
мероприятий 
медицинской 
реабилитаций пациента 
с заболеваниями и (или) 
состояниями по 
профилю «терапия¬ в 
соответствии с 
порядками организации 
медицинской 
реабилитации 
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порядком организации 
медицинской 
реабилитации и 
санаторно-курортного 
лечения 

 

3. Рекомендации к занятиям лекционного типа 

 Эффективность усвоения лекционного материала зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями, а также наличия 

навыка работы на лекциях. 

Результатом освоения лекционного курса должна быть систематизация 

и структурирование нового учебного материала, включение его в уже 

имеющуюся у ординатора систему знаний, использование его в качестве 

базы для дальнейшего изучения темы. 

Для успешного освоения лекционного курса дисциплины рекомендовано: 

 руководствоваться тематическим планом лекций, размещенным в 

электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

 перед очередной лекцией просмотреть по конспекту материал 

предыдущей лекции, а также хотя бы бегло ознакомиться с содержанием 

очередной лекции по основным источникам литературы в соответствии с 

рабочей программой дисциплины; 

 в ходе лекции вести конспектирование учебного материала; 

 вслед за лектором внимательно и детально выполнять необходимые 

рисунки, чертежи, графики, схемы; 

 задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью лучшего 

уяснения рассматриваемых вопросов. 
 

4. Рекомендации к занятиям семинарского типа 

Семинарское занятие - вид учебных занятий, при котором в результате 

предварительной работы над учебным материалом преподавателя и 

ординатора, в обстановке их контактной работы решаются задачи 

познавательного и воспитательного характера. Цель такой формы обучения – 

углубленное изучение дисциплины, закрепление полученного теоретического 
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материала в форме внеаудиторной самостоятельной работы, овладение 

методологией научного познания и формирования базовых умений 

формирование мотивационной и практической готовности к 

профессиональной деятельности врача-гериатра. 

 Эффективность освоения темы на занятиях зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, а 

также наличия навыка аудиторной работы на занятиях. 

Результатом освоения курса дисциплины в рамках занятий должна быть 

систематизация и структурирование учебного материала по изучаемой теме, 

включение его в уже имеющуюся у ординатора систему знаний, освоение 

необходимых практических навыков. 

Задачи практических занятий: 

 мотивация к регулярному изучению теоретического учебного 

материала, основной, дополнительной литературы; 

 закрепление теоретических прослушивании лекций и во время 

внеаудиторной самостоятельной работы; 

 формирование навыков по универсальным и профессиональным 

компетенциям; 

 возможность преподавателю систематически контролировать как 

самостоятельную работу ординаторов, так и свою работу. 

Для эффективного освоения материалов дисциплины на занятиях 

рекомендовано: 

 руководствоваться при подготовке к занятиям тематическим планом 

занятий, размещенным в электронной информационно-образовательной 

среде ВолгГМУ; 

 использовать рекомендованную литературу; 

 до очередного занятия проработать теоретический материал, 

соответствующий теме занятия, по конспекту лекции и/или литературе; 

 для повышения качества подготовки к занятию составлять планы, 

схемы, таблицы, конспекты по материалам изучаемой темы, поскольку 
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ведение записей превращает чтение в активный процесс и мобилизует, 

наряду со зрительной, моторную память; 

 в начале занятия задать преподавателю вопросы по материалу, 

вызвавшему затруднения в понимании и освоении. 
 

5. Рекомендации к выполнению самостоятельной работы ординаторов 

Самостоятельная работа ординаторов по дисциплине является 

обязательным элементом федеральных государственных образовательных 

стандартов по программам высшего образования – программам подготовки 

кадров высшей квалификации в ординатуре. 

Самостоятельная работа обучающихся является специфическим 

педагогическим средством организации и сопровождения самостоятельной 

деятельности ординаторов в учебном процессе, формирования эффективной 

коммуникативной компетентности ординаторов. 

Выполнение ординатором самостоятельной работы нацелено на: 

 формирование способностей у обучающегося к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

 развитие исследовательских умений. 

 фиксирование и систематизирование полученных теоретических 

познаний и практического опыта; формирование умений использовать 

научную, правовую, справочную и специальную литературу; развитие 

познавательных способностей и инициативности ординаров, 

ответственность, организованность, стремление к саморазвитию; 

 формирование умения правильно пользоваться полученным ранее 

материалом, собранным в процессе самостоятельного наблюдения, 

выполнения заданий различного характера. 

Эффективность самостоятельной работы зависит от уровня мотивации 

ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, наличия 

навыка самостоятельной работы, сформированного на предыдущих этапах 

обучения, а также от наличия четких ориентиров выполнения 
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самостоятельной работы. 

Результатом самостоятельной работы должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в 

уже имеющуюся у ординатора систему знаний.  

Для повышения эффективности выполнения самостоятельной работы 

ординаторов рекомендовано: 

 руководствоваться тематическим планом самостоятельной работы 

ординатора, размещенным в электронной информационно-

образовательной среде ВолгГМУ; 

 придерживаться часовой нагрузки, отведенной согласно рабочей 

программе для самостоятельной работы; 

 строго придерживаться установленных форм отчетности и сроков сдачи 

результатов самостоятельных работ; 
 

6. Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации по дисциплине 

необходимо: 

 регулярно повторять и прорабатывать материал лекций и учебной 

литературы в течение всего срока обучения по дисциплине; 

 регулярно отрабатывать приобретённые практические навыки в 

течение всего срока обучения по дисциплине. 
  

 

7. Перечень рекомендуемой литературы, включая электронные 
учебные издания  

Основная литература: 

1. Инфекционные болезни и эпидемиология [Текст] : учебник для студентов 
мед. вузов / В. И. Покровский [и др.]. - 3-е изд., испр. и доп. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 1008 с. : 8 л. цв. ил. 

2. Покровский В. И. Инфекционные болезни и эпидемиология [Электронный 
ресурс] : учебник / Покровский В. И., Пак С. Г., Брико Н. И. - 3-е изд., 
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испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 1008 с. : ил. - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru 

3. Инфекционные болезни [Электронный ресурс] : учебник / Аликеева Г. К. 
и др.; Под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 704 с. : ил.   - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru 

4. Учайкин В. Ф. Инфекционные болезни у детей [Электронный ресурс] : 
учебник / Учайкин В. Ф., Нисевич Н. И., Шамшева О. В. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2015. - 800 с. : ил. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru 

5. Общая эпидемиология с основами доказательной медицины 

[Электронный ресурс] : руководство к практическим занятиям : учебное 
пособие / А. Ю. Бражников [и др.] ; под ред. В. И. Покровского. - 2-е изд., 
испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 496 с. : ил. - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru 

Дополнительная литература: 

1. Инфекционные и паразитарные болезни развивающихся стран [Текст] : 
учебник для вузов / под ред. Н. В. Чебышева, С. Г. Пака. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2008. - 492 с. 
2. Инфекционные болезни [Электронный ресурс] : учебник / Аликеева Г. К. и 

др.; Под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013." -  704 с. : ил. -  

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970426715.html 

3. Инфекционные болезни и эпидемиология [Электронный ресурс] : учебник 
/ Покровский В. И., Пак С. Г., Брико Н. И. - 3-е изд., испр. и доп. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2016. -  1008 с.: ил. -  Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru 

4. Ющук Н. Д. Лекции по инфекционным болезням [Текст] : учеб. пособие / 
Н. Д. Ющук, Ю. Я. Венгеров. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 
2007. - 1032 с. - (Учебная литература для студентов медицинских вузов).  

5. Ющук Н. Д. Лекции по инфекционным болезням [Текст] : в 2 т. Т. 2 / Н. Д. 
Ющук, Ю. Я. Венгеров; М-во здравоохранения РФ ; ВУНМЦ по 
непрерывному мед. и фарм. образованию. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : 
ВУНМЦ, 1999. - 432 с. 

6. Ющук Н. Д. Лекции по инфекционным болезням [Текст] : в 2 т. Т. 1 / Н. Д. 
Ющук, Ю. Я. Венгеров; М-во здравоохранения РФ ; ВУНМЦ по 
непрерывному мед. и фарм. образованию. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : 
ВУНМЦ, 1999. - 454 с.  

7. Вирусные гепатиты : клиника, диагностика, лечение [Электронный ресурс] 
/ Н. Д. Ющук [и др.] - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2015. - 304 с. -  (Серия "Библиотека врача-специалиста"). - Режим доступа: 
http://www.studentlibrary.ru 

http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970426715.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studentlibrary.ru/
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Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и 

поисковые системы - Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, 

в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

 http://www.rmj.ru – «Русский медицинский журнал¬  Свободный доступ 

http://www.pharmateca.ru – «Фарматека¬ Свободный доступ 

http://www.rspor.ru – «Стандарты медицинской помощи¬ Свободный доступ 

http://library.volgmed.ru/ebs – «Электронная библиотечная 

система «Консультант студента¬ 

Свободный доступ 

http://www.volgmed.ru/ru/journ/browse/vestnik/ – «Вестник 

ВолгГМУ: ежеквартальный научно-практический журнал¬ 

Свободный доступ 

 

http://www.rmj.ru/
http://www.pharmateca.ru/
http://www.rspor.ru/
http://library.volgmed.ru/
http://www.volgmed.ru/

