
Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России
Должность: ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России
Дата подписания: 14.11.2023 13:27:48
Уникальный программный ключ:
123d1d365abac3d0cd5b93c39c0f12a00bb02446





 3 

Используемые сокращения:  

 

ФГОС ВО – федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования; 

ОПОП ВО – основная профессиональная образовательная программа высшего образования; 

Б1.Б – базовая часть; 

Б1.В – вариативная часть; 

Б1.В.ОД – обязательные дисциплины; 

Б1.В.ДВ – дисциплины по выбору; 

Б2 – практики; 

Б3 - Государственная итоговая аттестация (ГИА) 

ФТД - факультативы 

УК - универсальные компетенции; 

ПК – профессиональные компетенции; 

ПСА – первичная специализированная аккредитация.  
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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

1.1 Нормативные документы, использованные для разработки образовательной 
программы: 

1. Порядок организации и проведения практической подготовки обучающихся по 

профессиональным образовательным программам медицинского образования, 

фармацевтического образования, утвержденным приказом Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 3 сентября 2013 г. N 620н (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 1 ноября 2013 г., регистрационный N 30304). 

2. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 

программам высшего образования - программам ординатуры (Приказ Министерства 

образования и науки РФ от 19 ноября 2013 г. N 1258). 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования по 

специальности 31.08.49 - Терапия (уровень подготовки кадров высшей квалификации) - Приказ 

Минобрнауки России от 25.08.2014 N 1092 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования по специальности 31.08.49 Терапия (уровень 

подготовки кадров высшей квалификации)", зарегистрировано в Минюсте России 27.10.2014 N 

34466. 

4. Проект Приказа Министерства труда и социальной защиты РФ "Об утверждении 

профессионального стандарта "Врач-терапевт" (подготовлен Минтрудом России 31.01.2022)1 

 

1.2 Цель и объём ОПОП ВО 

Цель ОПОП ВО по специальности 31.08.49 Терапия: подготовка квалифицированного 

врача–терапевта, обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций, в 

соответствии с ФГОС ВО, способного и готового для самостоятельной профессиональной 

деятельности: первичной медико-санитарной помощи, неотложной, скорой, а также 

специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской помощи. 

 

Объем программы ординатуры составляет 120 зачетных единиц (далее - з.е.), вне 

зависимости от применяемых образовательных технологий, реализации программы ординатуры 

по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренному обучению. 

Объем программы ординатуры в очной форме обучения, реализуемый за один учебный 

год, составляет 60 з.е. 

                                                 
1 Протокол дополнений и изменений к ОПОП ВО 31.08.49 Терапия на 2022-2023 учебный год, утвержден на 
заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО, №9 от 29.06.2022. 
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Срок получения образования по программе ординатуры в очной форме, включая 

каникулы, предоставляемые после прохождения государственной итоговой аттестации, вне 

зависимости от применяемых образовательных технологий, составляет 2 года 

Обучение по программе ординатуры осуществляется в очной форме обучения. 

Образовательная деятельность по программе ординатуры осуществляется на государственном 

языке Российской Федерации. 

 

1.3 Характеристики профессиональной деятельности выпускников ОПОП ВО. 
1.3.1. Область профессиональной деятельности выпускников. 
Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу ординатуры, 

включает охрану здоровья граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной 

медицинской помощи в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 

здравоохранения. 

1.3.2. Субъекты профессиональной деятельности выпускников. 
Субъектами освоения программы ординатуры являются лица, имеющие: Высшее 

профессиональное образование по одной из специальностей «Педиатрия¬, «Лечебное дело¬; без 

предъявления требований к стажу работы. 

1.3.3. Объекты профессиональной деятельности выпускников. 
Объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу ординатуры, 

являются: 

- физические лица женского пола (пациенты) в возрасте от 0 до 15 лет, от 15 до 18 лет (далее - 

подростки) и в возрасте старше 18 лет (далее - взрослые); население; 

- совокупность средств и технологий, направленных на создание условий для охраны здоровья 

граждан. 

1.3.4. Виды профессиональной деятельности, к которой готовятся выпускники. 
Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, освоившие 

программу ординатуры: 

- профилактическая;  

- диагностическая;  

- лечебная; 

- реабилитационная; 

- психолого-педагогическая; 

- организационно-управленческая. 

Программа ординатуры направлена на освоение всех видов профессиональной 

деятельности, к которым готовится выпускник. 

1.3.5. Задачи профессиональной деятельности выпускников. 
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Выпускник, освоивший программу ординатуры, готов решать следующие 

профессиональные задачи: 

профилактическая деятельность: 

предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения 

профилактических и противоэпидемических мероприятий; проведение профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного наблюдения; проведение сбора и 

медико-статистического анализа информации о показателях здоровья населения различных 

возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья; 

диагностическая деятельность: 

диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе владения 

пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами исследования; 

диагностика неотложных состояний; диагностика беременности; проведение медицинской 

экспертизы; 

лечебная деятельность: 

оказание специализированной медицинской помощи; участие в оказании скорой медицинской 

помощи при состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства; оказание 

медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в медицинской 

эвакуации; 

реабилитационная деятельность: 

проведение медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения; 

психолого-педагогическая деятельность: 

формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих;  

           организационно-управленческая деятельность: 

применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в медицинских 

организациях и их структурных подразделениях; организация и управление деятельностью 

медицинских организаций и их структурных подразделений; организация проведения 

медицинской экспертизы; организация оценки качества оказания медицинской помощи 

пациентам; ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее 

структурных подразделениях; создание в медицинских организациях и их структурных 

подразделениях благоприятных условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности 

медицинского персонала с учетом требований техники безопасности и охраны труда; 

соблюдение основных требований информационной безопасности. 

           

1.4. Планируемые результаты освоения ОПОП ВО ординатуры. 

В результате освоения программы ординатуры у выпускника должны быть 

сформированы универсальные и профессиональные компетенции. 
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Выпускник, освоивший программу ординатуры, должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: 

- готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

- готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2); 

- готовностью к участию в педагогической деятельности по программам среднего и 

высшего медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического образования, а 

также по дополнительным профессиональным программам для лиц, имеющих среднее 

профессиональное или высшее образование, в порядке, установленном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере здравоохранения (УК-3)  

Выпускник, освоивший программу ординатуры, должен обладать профессиональными 

компетенциями: 
профилактическая деятельность: 

- готовностью к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, 

выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на 

устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1); 

- готовностью к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими 

больными (ПК-2); 

- готовностью к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты 

населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, 

стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях (ПК-3); 

- готовностью к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и подростков (ПК-4); 

диагностическая деятельность: 

- готовностью к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

лечебная деятельность: 

- готовностью к лечению пациентов, нуждающихся в оказании терапевтической 

медицинской помощи (ПК-6); 

- готовностью к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участию в медицинской эвакуации (ПК-7); 

реабилитационная деятельность: 
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- готовностью к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8); 

психолого-педагогическая деятельность: 

- готовностью к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (ПК-9); 

организационно-управленческая деятельность: 

- готовностью к применению основных принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан в медицинских организациях и их структурных подразделениях (ПК-

10); 

- готовностью к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11); 

- готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе  медицинской эвакуации (ПК-12). 
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Краткое содержание и структура компетенций 

Изучение дисциплин направлено на формирование у обучающихся следующих универсальных (УК), профессиональных (ПК) компетенций: 
 

Коды компетенций Название компетенции 
Содержание и структура компетенции 

знать уметь владеть 

УК-1 
готовность  к  абстрактному  мышлению, 

анализу, синтезу 

1 - основные понятия, используемые в 
терапии; 
2 – структурно-функциональные особенности 
дыхательной, сердечно-сосудистой, 
выделительной, пищеварительной и других  
систем человека; 
3 - научные идеи и тенденции развития 
терапии 

1 -критически оценивать поступающую 
информацию вне зависимости от ее 
источника; 
2 - избегать автоматического применения 
стандартных приемов при решении 
профессиональных задач; 
3 - управлять информацией (поиск, 
интерпретация, анализ информации, в т.ч. из 
множественных источников; 
4 - использовать системный комплексный 
подход при постановке диагноза и 
назначении необходимой терапии. 

1- навыками сбора, обработки, критического 
анализа и систематизации профессиональной 

информации;  
2 - навыками выбора методов и средств 
решения профессиональных задач; 
3 - навыками управления информацией 
(поиск, интерпретация, анализ информации, 
в т.ч. из множественных источников; 
4 - владеть компьютерной техникой, 
получать информацию из различных 
источников, 
работать с информацией в глобальных 
компьютерных сетях. 

ПК-1 

 

соответствует трудовой 
функции  А/06.7 

В/06.8 

проф.стандарта «Врач-

терапевт¬ 2022г   
Проведение мероприятий по 

профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению 
населения2 

готовность к осуществлению комплекса 
мероприятий, направленных на сохранение  
и  укрепление  здоровья  и включающих в 

себя формирование здорового  образа  
жизни,  предупреждение возникновения и 
(или) распространения заболеваний,  их  

раннюю  диагностику, выявление причин и 
условий их возникновения   и   развития,   а   

также направленных  на  устранение  
вредного влияния на здоровье человека 

факторов среды его обитания 

1.- эпидемиологию терапевтических 
заболеваний в РФ и в данном конкретном 
регионе, где работает врач 

2.- основы нормальной и патологической 
анатомии и физиологии, взаимосвязь 
функциональных систем организма 

3.- этиологические факторы, 
патогенетические механизмы и клинические 
проявления основных заболеваний 
внутренних органов 

4.- теоретические основы терапии  
5.-дифференциальную диагностику 
различных заболеваний внутренних органов 

 

 

Правила проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий 

 

Формы и методы санитарно-просветительной 

1.-получать исчерпывающую информацию о 
заболевании; 
2.- выявлять возможные причины 
заболевания: применять объективные методы 
обследования больного, выявлять 
характерные признаки заболевания, особенно 
в случаях, требующих неотложной помощи и 
интенсивной терапии; 
3.- оценивать тяжесть состояния больного, 
определять объем и последовательность 
необходимых мероприятий для оказания 
помощи 

4.- проводить дифференциальную 
диагностику, обосновывать клинический 
диагноз, схему, план, тактику ведения 
больного 

 

Определять медицинские показания к 
введению ограничительных мероприятий 

1.- методикой сбора и анализа жалоб, 
анамнеза 

Организация и осуществление профилактики 
неинфекционных заболеваний и (или) 
состояний по профилю «терапия¬, и 
проведение мероприятий по формированию 
здорового образа жизни 

Проведение оздоровительных и санитарно-

просветительных мероприятий для 
населения различных возрастных групп, 
направленных на формирование здорового 
образа жизни 

Определение медицинских показаний к 
введению ограничительных мероприятий 
(карантина) и показаний для направления к 
врачу-специалисту при возникновении 

                                                 
2 Протокол дополнений и изменений к ОПОП ВО 31.08.49 Терапия на 2022-2023 учебный год, утвержден на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО, №9 от 
29.06.2022. 
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работы по формированию элементов 
здорового образа жизни, в том числе 
программ снижения потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических средств, и психотропных 
веществ, оптимизации физической 
активности, рационального питания, 
нормализации индекса массы тела 

 

Принципы применения специфической и 
неспецифической профилактики 
инфекционных заболеваний  
 

Вопросы организации санитарно-

противоэпидемических (предварительных) 
мероприятий в целях предупреждения 
возникновения и распространения 
инфекционных заболеваний 

 

(карантина) 

Определять медицинские показания для 
направления к врачу-специалисту 

Проводить санитарно-противоэпидемические 
мероприятия в случае возникновения очага 
инфекции 

Разрабатывать и реализовывать программы 
формирования здорового образа жизни, в том 
числе программы снижения потребления 
алкоголя и табака, предупреждения и борьбы 
с немедицинским потреблением 
наркотических средств, и психотропных 
веществ, оптимизации физической 
активности, рационального питания, 
нормализации индекса массы тела 

инфекционных (паразитарных) заболеваний 

Оформление и направление в 
территориальные органы, осуществляющие 
федеральный государственный санитарно-

эпидемиологический надзор, экстренного 
извещения при выявлении инфекционного 
или профессионального заболевания 

Проведение противоэпидемических 
мероприятий в случае возникновения очага 
инфекции, в том числе карантинных 
мероприятий при выявлении особо опасных 
(карантинных) инфекционных заболеваний 

Формирование программ здорового образа 
жизни, включая программы снижения 
потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств, и 
психотропных веществ, оптимизации 
физической активности, рационального 
питания, нормализации индекса массы тела 

ПК-2 

соответствует трудовой 
функции проф.стандарта 
«Врач-терапевт¬ 2022г. 

А/05.7 

В/05.8 

Проведение медицинских, 
профилактических 

медицинских осмотров, 
медицинского 

освидетельствования, 
диспансеризации, 

диспансерного наблюдения 
пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями по профилю 
«терапия¬ и контроль 

эффективности мероприятий 
по диспансерному 

наблюдению3 

готовность к проведению профилактических  
медицинских  осмотров,  диспансеризации и 
осуществлению диспансерного наблюдения 

1 -  диспансерное наблюдение больных и 
профилактика основных заболеваний 
внутренних органов 

Нормативные правовые акты Российской 
Федерации, регламентирующие порядок 
проведения обязательных предварительных 
(при поступлении на работу) и 
периодических медицинских осмотров 
(обследований) работников, занятых на 
тяжелых работах и на работах с вредными и 
(или) опасными условиями труда 

Нормативные правовые акты Российской 
Федерации, регламентирующие порядок 
проведения медицинского 
освидетельствования на наличие 

1 - проводить консультации с больными по 
вопросам заболевания и проводимого 
лечения; 
2 - проводить беседы с пациентами по 
вопросам первично и вторичной 
профилактики заболеваний внутренних 
органов; 
3 - осуществлять профилактические и 
лечебные мероприятия  
4.- оформлять необходимую медицинскую 
документацию, предусмотренную 
законодательством по здравоохранению 
(лист временной нетрудоспособности) 
 

Проводить обязательные предварительные 
(при поступлении на работу) и 
периодические медицинские осмотры 

1 - обосновывать выбор профилактических 
мероприятий для первичной и вторичной 
профилактики заболеваний внутренних 
органов; 
2 - владеть методиками применения 
химиотерапевтических препаратов для 
предупреждения развития инфекционных и 
неинфекционных заболеваний  
 

Участие в проведении обязательных 
предварительных (при поступлении на 
работу) и периодических медицинских 
осмотров (обследований) работников, 
занятых на тяжелых работах и на работах с 
вредными и (или) опасными условиями 
труда 

                                                 
3 Протокол дополнений и изменений к ОПОП ВО 31.08.49 Терапия на 2022-2023 учебный год, утвержден на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО, №9 от 
29.06.2022. 
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медицинских противопоказаний к владению 
оружием и химико-токсикологических 
исследований наличия в организме человека 
наркотических средств, психотропных 
веществ и их метаболитов 

Нормативные правовые акты Российской 
Федерации, регламентирующие порядок 
проведения медицинского 
освидетельствования водителей 
транспортных средств (кандидатов в 
водители транспортных средств) 

 Нормативные правовые акты Российской 
Федерации, регламентирующие порядок 
проведения профилактических медицинских 
осмотров, диспансеризации и диспансерного 
наблюдения  

Диспансерное наблюдение за пациентами с 
неинфекционными заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю «терапия¬ и 
факторами риска в соответствии 
нормативными правовыми актами. Объемы и 
методы исследования, которые проводятся в 
рамках профилактических медицинских 
осмотров, диспансеризации и диспансерного 
наблюдения 

 Порядки заполнения форм федерального и 
отраслевого статистического наблюдения, а 
также правила заполнения учетных форм 
первичной медицинской документации 

Перечень врачей-специалистов, 
участвующих в проведении медицинских 
осмотров, диспансеризации и диспансерного 
наблюдения 

Принципы применения специфической и 
неспецифической профилактики 
инфекционных заболеваний, национальный 
календарь профилактических прививок и 
календарь профилактических прививок по 

(обследования) работников, занятых на 
тяжелых работах и на работах с вредными и 
(или) опасными условиями труда 

Проводить медицинское 
освидетельствование на наличие 
медицинских противопоказаний к владению 
оружием и химико-токсикологических 
исследований наличия в организме человека 
наркотических средств, психотропных 
веществ и их метаболитов 

Проводить медицинское 
освидетельствование водителей 
транспортных средств (кандидатов в 
водители транспортных средств) 

Проводить и контролировать 
профилактические медицинские осмотры 
населения и диспансеризацию с учетом 
возраста, состояния здоровья, профессии в 
соответствии с нормативными правовыми 
актами с целью раннего выявления 
хронических неинфекционных заболеваний и 
(или) состояний по профилю «терапия¬, 
основных факторов риска их развития 

Проводить и контролировать диспансерное 
наблюдение пациентов с выявленными 
хроническими неинфекционными 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия¬ 

Назначать профилактические мероприятия 
пациентам с учетом факторов риска для 
предупреждения и раннего выявления 
заболеваний и (или) состояний по профилю 
«терапия¬, в том числе социально значимых 

Участие в проведении медицинского 
освидетельствования на наличие 
медицинских противопоказаний к владению 
оружием и химико-токсикологических 
исследований наличия в организме человека 
наркотических средств, психотропных 
веществ и их метаболитов, при наличии 
необходимой подготовки по вопросам 
проведения медицинского 
освидетельствования 

Участие в проведении медицинского 
освидетельствования водителей 
транспортных средств (кандидатов в 
водители транспортных средств)  

Организация, диспансеризации и проведение 
профилактических медицинских осмотров 
населения с учетом возраста, состояния 
здоровья, профессии в соответствии с 
нормативными правовыми актами 

Проведение и контроль профилактических 
медицинских осмотров населения с целью 
раннего выявления хронических 
неинфекционных заболеваний и (или) 
состояний по профилю «терапия¬, основных 
факторов риска их развития в соответствии с 
нормативными правовыми актами 

  

Проведение и контроль диспансерного 
наблюдения пациентов с выявленными 
хроническими неинфекционными 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия¬ в соответствии с 
порядком проведения диспансерного 
наблюдения за взрослыми 

Назначение профилактических мероприятий 
пациентам с учетом факторов риска в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями   с учетом 
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эпидемическим показаниям стандартов медицинской помощи  

 

ПК-4 

соответствует трудовой 
функции проф.стандарта 
«Врач-терапевт¬ 2022г. 

А/07.7 

В/07.8 

Проведение анализа медико-

статистической информации, 
ведение медицинской 

документации, организация 
деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского 

персонала4 

готовность  к  применению  социально-

гигиенических методик сбора и медико-

статистического  анализа  информации  о 
показателях  здоровья  взрослых  и  

подростков 

1 - типовую учетно-отчетную медицинскую 
документацию медицинских учреждений; 
2 - экспертизу трудоспособности. 

1 - анализировать и оценивать качество 
медицинской помощи населению, вести 
медицинскую документацию. 

1 – владеть методами ведения медицинской 

 учетно-отчетной документации в 
медицинских учреждениях. 

ПК-5 

соответствует трудовой 
функции проф.стандарта 
«Врач-терапевт¬ 2022г. 

А/01.7  

В/01.8 

Диагностика заболеваний 
по профилю «терапия¬ 

 

А/08.7 

В/08.8 

Оказание пациентам 
медицинской помощи в 

экстренной и неотложной 
форме5 

готовность к определению у пациентов 
патологических  состояний,  симптомов, 
синдромов заболеваний, нозологических 
форм в соответствии с Международной 

статистической  классификацией  болезней и 
проблем, связанных со здоровьем 

1.-функциональные методы исследования 
при заболеваниях внутренних органов; 
2.-дифференциальную диагностику 
различных заболеваний внутренних органов 

 

Порядок оказания медицинской помощи по 
профилю «терапия¬ 

Клинические рекомендации, стандарты по 
вопросам оказания медицинской помощи 

 

Анатомо-физиологические и возрастно-

половые особенности внутренних органов 
организма человека  
 

Особенности регуляции и саморегуляции 
функциональных систем организма человека 
в норме и при заболеваниях и (или) 
состояниях по профилю «терапия¬ 

 

Методика сбора жалоб, анамнеза 
заболевания, анамнеза жизни   у пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 

1.-выявлять возможные причины 
заболевания: применять объективные методы 
обследования больного, выявлять 
характерные признаки заболевания, особенно 
в случаях, требующих неотложной помощи и 
интенсивной терапии. 
2.- вырабатывать план ведения больного в 
амбулаторно-поликлинических учреждениях 
и в стационаре, определять необходимость 
применения специальных методов 
обследования 

3.-интерпретировать результаты 
лабораторно-клинических методов 
исследования 

4.- интерпретировать результаты 
специальных методов исследования 
(ультразвуковые, лабораторные, 
рентгенологические и др.) 
5.- проводить дифференциальную 
диагностику, обосновывать клинический 
диагноз, схему, план, тактику ведения 
больного 

1.-методикой объективного обследования 
больного (осмотр, пальпация, перкуссия, 
аускультация); 
2.- техникой  проведения ЭКГ-исследования; 
3.- техникой проведения пикфлоуметрии; 
4.- методикой проведения пульсоксиметрии 
и оценкой полученных результатов; 
5.-  оценкой данных лабораторных и 
инструментальных методов исследования 
при различных заболеваниях внутренних 
органов 

 

Сбор жалоб, анамнеза болезни, анамнеза 
жизни у пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия¬ (или его 
законного представителя) 
Анализ информации, полученной от 
пациента с заболеванием и (или) состоянием 
по профилю «терапия¬ (или его законного 
представителя) 
Проведение физикального обследования 
пациента (осмотр, пальпация, перкуссия, 

                                                 
4 Протокол дополнений и изменений к ОПОП ВО 31.08.49 Терапия на 2022-2023 учебный год, утвержден на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО, №9 от 
29.06.2022. 
5 Протокол дополнений и изменений к ОПОП ВО 31.08.49 Терапия на 2022-2023 учебный год, утвержден на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО, №9 от 
29.06.2022. 
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профилю «терапия¬ (или его законного 
представителя) 
Методика физикального обследования 
пациента 

Методы лабораторной и инструментальной 
диагностики заболеваний и (или) состояний 
по профилю «терапия¬, показания и 
противопоказания к их использованию 

Клиническая картина заболеваний и (или) 
состояний по профилю «терапия¬ взрослого 
населения, особенности клинической 
картины, течения и осложнения заболеваний 
и (или) состояний по профилю «терапия¬ в 
пожилом, старческом возрасте и у 
беременных женщин 

Клиническая картина, особенности течения, 
осложнений заболеваний (сердечно-

сосудистой, дыхательной, пищеварительной, 
нервной, мочевыделительной, эндокринной и 
репродуктивной систем, иммунной системы 
и органов кроветворения, опорно-

двигательного аппарата) и коморбидных 
состояний у взрослого населения 

Теория и методология диагноза, структуры, 
основных принципов построения 
клинического диагноза: симптоматического, 
синдромального, нозологического, метода 
дифференциального диагноза 

 

Установка диагноза с учетом действующей 
международной статической   
классификацией болезней и проблем, 
связанных со здоровьем (МБК) и его 
обоснование 

 

Особенности ведения беременных женщин, 
имеющих экстрагенитальную патологию 

 

Особенности ведения лиц пожилого и 
старческого возраста 

Медицинские показания для направления 
пациента с заболеванием и (или) состоянием 
по профилю «терапия¬ к врачам- 

специалистам 

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза болезни, 
анамнеза жизни у пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю «терапия¬ 
(или его законного представителя)  
 

Интерпретировать и анализировать 
информацию, полученную от пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия¬ (или его законного 
представителя) 
 

Проводить физикальное обследование 
пациента (осмотр, пальпацию, перкуссию, 
аускультацию) и интерпретировать его 
результаты 

 

Обосновывать необходимость и объем 
лабораторного, инструментального 
обследований пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю «терапия¬  
Проводить диагностические манипуляции и 
интерпретировать полученные результаты: 
- измерение артериального давления на 
периферических артериях; 
- исследование уровня глюкозы в крови 

- суточное мониторирование артериального 
давления (СМАД) 
- пульсоксиметрию 

- чтение спирограмм  
- определение лодыжечно-плечевого индекса 

-  проведение ортостатической пробы 

-  пневмотахометрию 

- снятие и расшифровка 
электрокардиограммы  
 

Интерпретировать результаты лабораторного 
и инструментального обследований 
пациентов  
 

Обосновывать направление пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия¬ к врачам-специалистам 
при наличии медицинских показаний с 
учетом противопоказаний в соответствии с 

аускультация и другие методы)  
Оценка тяжести заболевания и (или) 
состояния пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия¬  
Определение диагностических признаков и 
симптомов заболеваний и (или) состояний по 
профилю «терапия¬ 

Формулирование предварительного диагноза 
и составление плана проведения 
лабораторных и инструментальных 
обследований 

 

Направление пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю «терапия¬ на 
лабораторные и инструментальные 
обследования при наличии медицинских 
показаний с учетом противопоказаний в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

 

Направление пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю «терапия¬ к 
врачам-специалистам при наличии 
медицинских показаний с учетом 
противопоказаний в соответствии с 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 

Проведение дифференциальной диагностики 
заболеваний и (или) состояний по профилю 
«терапия¬, используя алгоритмы постановки 
диагноза (основного, сопутствующего и 
осложнений) с учетом действующей 
Международной статистической 
классификации болезней и проблем, 
связанных со здоровьем (далее – МКБ) 
 

Установка диагноза с учетом МКБ 

 

Определение медицинских показаний для 
направления пациента при затруднении в 
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Организация консультаций врачей-

специалистов или консилиумов при наличии 
медицинских показаний в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 

Признаки профессиональных заболеваний и 
определение показания к направлению к 
профпатологу 

Медицинские показания для оказания 
скорой, в том числе скорой 
специализированной, медицинской помощи 

Медицинские показания направления 
пациента для оказания медицинской помощи 
в стационарных условиях или условиях 
дневного стационара, оказывающих 
специализированную медицинскую помощь 
по профилю «терапия¬ при затруднении в 
диагностике и при отсутствии возможности 
проведения дополнительных обследований в 
амбулаторных условиях 

Организация первичных 
противоэпидемиологических мероприятий в 
очаге инфекционных заболеваний 

 

Клинические признаки внезапного 
прекращения кровообращения и (или) 
дыхания 

 

Порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 

Интерпретировать заключения, полученные 
от врачей-специалистов 

 

Оценивать тяжесть заболевания и (или) 
состояния пациента с заболеванием по 
профилю «терапия¬ 

 

Устанавливать диагноз с учетом МКБ 
пациента с заболеванием и (или) состоянием 
по профилю «терапия¬ 

 

Проводить дифференциальную диагностику 
заболеваний и (или) состояний по профилю 
«терапия¬, используя алгоритмы постановки 
диагноза (основного, сопутствующего и 
осложнений) с учетом МКБ 

 

Определять медицинские показания для 
оказания скорой, в том числе скорой 
специализированной, медицинской помощи 

 

Определять медицинские показания 
направления пациента для оказания 
медицинской помощи в стационарных 
условиях или условиях дневного стационара, 
оказывающих специализированную 
медицинскую помощь по профилю 
«терапия¬ при затруднении в диагностике и 
при отсутствии возможности проведения 
дополнительных обследований в 
амбулаторных условиях 

Распознавать состояния, требующие 
оказания медицинской помощи в экстренной 
форме, в том числе клинические признаки 
внезапного прекращения кровообращения и 
(или) дыхания, требующие оказания 
медицинской помощи в экстренной и 
неотложной форме 

диагностике и при отсутствии возможности 
проведения дополнительных обследований в 
амбулаторных условиях для оказания 
медицинской помощи в стационарных 
условиях или условиях дневного стационара 

 

Определение медицинских показаний к 
оказанию высокотехнологичной 
медицинской помощи и направление 
пациента в медицинскую организацию, 
оказывающую высокотехнологичную 
медицинскую помощь в соответствии с 
Порядком организации оказания 
высокотехнологичной медицинской помощи 
с применением единой государственной 
информационной системы в сфере 
здравоохранения 

 

Оценка состояния пациентов, требующего 
оказания медицинской помощи в экстренной 
и неотложной форме  

Распознавание состояний, представляющих 
угрозу жизни пациентам, включая состояние 
клинической смерти (остановка жизненно 
важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания), 
требующих оказания медицинской помощи в 
экстренной и неотложной форме 
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ПК-6 

(соответствует трудовой 
функции проф.стандарта 
«Врач-терапевт¬ 2022г. 

А/02.7 

В/02.8 

Назначение лечения 
пациентам с заболеваниями и 

(или) состояниями по профилю 
«терапия¬ и контроль его 

эффективности и безопасности) 
А/08.7 

В/08.8 

Оказание пациентам 
медицинской помощи в 

экстренной и неотложной 
форме6 

готовность к ведению и лечению пациентов, 
нуждающихся в оказании терапевтической 
медицинской помощи 

организацию и оказание неотложной помощи 
при жизнеугрожающих состояниях у 
больных терапевтического профиля 

основы рационального питания и 
диетотерапии у больных с заболеваниями 
внутренних органов 

 

Порядок оказания медицинской помощи по 
профилю «терапия¬ 

Законодательство Российской Федерации в 
сфере охраны здоровья граждан, 
нормативные акты, определяющие 
деятельность медицинских работников 

 

Клиническая картина заболеваний и (или) 
состояний по профилю «терапия¬ взрослого 
населения 

 

Особенности клинической картины, течения 
и осложнения заболеваний и (или) состояний 
по профилю «терапия¬ в пожилом, 
старческом возрасте и у беременных женщин 

Перечень нозологических форм по системам 
у взрослого населения в том числе 
профзаболеваний 

 

Методы назначения лекарственных 
препаратов, медицинские показания (и 
противопоказания) к применению 
медицинских изделий при заболеваниях и 
(или) состояниях у пациента с заболеванием 
и (или) состоянием по профилю «терапия¬ в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями   с учетом стандартов 
медицинской помощи 

 

Механизм действия лекарственных 
препаратов, медицинских изделий, 
применяемых по профилю «терапия¬, 
медицинские показания и медицинские 

1.-оценивать тяжесть состояния больного, 
определять объем и последовательность 
необходимых мероприятий для оказания 
помощи; 
2.-организовывать неотложную помощь в 
экстренных случаях; 
3.-определять показания к госпитализации и 
организовывать её; 
4,-вырабатывать план ведения больного в 
амбулаторно-поликлинических учреждениях 
и в стационаре, определять необходимость 
применения специальных методов 
обследования  
5.- обосновывать клинический диагноз, 
схему, план, тактику ведения больного; 
6.-назначать необходимое лечение у данного 
больного; 
7.- назначать лечебное питание с учетом 
общих факторов, характера заболевания); 
8.-определять динамику течения болезни и ее 
прогноз, место и характер долечивания 

 

Составлять и обосновывать план лечения 
пациента с заболеванием и (или) состоянием 
по профилю «терапия¬ с учетом диагноза, 
возраста пациента, клинической картины 
заболевания и (или) состояния в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями   с учетом стандартов 
медицинской помощи  
 

Назначать лекарственные препараты, 
изделия медицинского назначения с учетом 
клинической картины заболевания и (или) 
состояния по профилю «терапия¬ и факторов 
риска его развития в соответствии с 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 

Разработка плана лечения с учетом 
клинической картины заболевания и (или) 
состояния по профилю «терапия¬ и факторов 
риска его развития 

 

Назначение лекарственных препаратов, 
медицинских изделий с учетом клинической 
картины заболевания и (или) состояния по 
профилю «терапия¬ и факторов риска его 
развития в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи  
 

Назначение немедикаментозной терапии, 
лечебного питания с учетом клинической 
картины заболевания и (или) состояния по 
профилю «терапия¬ и факторов риска его 
развития в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями   с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 

Оценка эффективности и безопасности 
немедикаментозной терапии, лечебного 
питания, применения лекарственных 
препаратов и медицинских изделий у 
пациентов с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия¬ 

 

Оказание паллиативной медицинской 
помощи при взаимодействии с врачами-

специалистами 

 

Направление пациента при затруднении в 
выборе лечебной тактики, а также при 
осложненном течении заболевания и (или) 
состояния по профилю «терапия¬ для 
оказания специализированной медицинской 
помощи в стационарных условиях или в 
условиях дневного стационара при наличии 

                                                 
6 Протокол дополнений и изменений к ОПОП ВО 31.08.49 Терапия на 2022-2023 учебный год, утвержден на заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО, №9 от 
29.06.2022. 
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противопоказания к назначению; возможные 
осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе 
серьезные и непредвиденные 

 

Методы немедикаментозной терапии, 
лечебного питания пациента с заболеванием 
и (или) состоянием по профилю «терапия¬ в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями   с учетом стандартов 
медицинской помощи 

 

Порядок оказания паллиативной 
медицинской помощи 

 

Порядок оказания медицинской помощи с 
применением телемедицинских технологий 

 

Правила проведения базовой сердечно-

легочной реанимации 

 

Назначать немедикаментозное лечение и 
лечебное питание пациенту с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю «терапия¬ с 
учетом диагноза, возраста и клинической 
картины в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями   с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 

Анализировать фармакологическое действие 
и взаимодействие лекарственных препаратов 
у пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия¬ 

 

Оценивать эффективность и безопасность 
немедикаментозной терапии, лечебного 
питания, применения лекарственных 
препаратов и медицинских изделий у 
пациента с заболеванием и (или) состоянием 
по профилю «терапия¬ 

 

Направлять пациента при затруднении в 
выборе лечебной тактики, а также при 
осложненном течении заболевания и (или) 
состояния по профилю «терапия¬ для 
оказания специализированной медицинской 
помощи в условиях стационара или в 
условиях дневного стационара, при наличии 
медицинских показаний в соответствии с 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями   с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 

Оказывать медицинскую помощь с 
применением телемедицинских технологий 

 

Оказывать медицинскую помощь в 
экстренной форме пациентам при 
состояниях, представляющих угрозу жизни 
пациентов, в том числе клинической смерти 
(остановка жизненно важных функций 
организма человека (кровообращения и (или) 

медицинских показаний в соответствии с 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями   с учетом 
стандартов медицинской помощи 

Оказание медицинской помощи с 
применением телемедицинских технологий 

 

Определение медицинских показаний к 
оказанию высокотехнологичной 
медицинской помощи 

 

Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме пациентам при, состояниях, 
представляющих угрозу жизни пациентов, в 
том числе клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) дыхания) 

Применение лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при оказании 
медицинской помощи пациентам в 
экстренной и неотложной форме 
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дыхания) 

Применять лекарственные препараты и 
медицинские изделия при оказании 
медицинской помощи пациентам в 
экстренной и неотложной форме  

Выполнять мероприятия базовой сердечно-

легочной реанимации 

ПК-8 

А/03.7 

В/03.8 

(соответствует трудовой 
функции проф.стандарта 

«Врач-терапевт¬ 2022г  
Проведение и контроль 

эффективности 
медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями 

и (или) состояниями по 
профилю «терапия¬, в том 

числе реализация 
индивидуальных программ 

реабилитации или 
абилитации инвалидов7 

Готовность к  применению природных 
лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной  терапии и  других 
методов  у пациентов,  нуждающихся  в 

медицинской реабилитации 

1- принципы и методы санаторно-

курортного лечения, показания и 
противопоказания к применению 
данных методов лечения и 
реабилитации 

 

Основы медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями по профилю «терапия¬, порядок 
медицинской реабилитации и санаторно-

курортного лечения 

 

Методы медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю «терапия¬ 

 

Медицинские показания и медицинские 
противопоказания к проведению 
мероприятий по медицинской реабилитации 
и санаторно-курортного лечения у пациентов 
с заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия¬, в том числе 
индивидуальной программы реабилитации 
или абилитации инвалидов 

 

Механизм воздействия реабилитационных 
мероприятий и санаторно-курортного 
лечения на организм пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия¬ 

 

1- определять необходимость и вид санаторно-

курортного лечения при разных 
заболеваниях внутренних органов 

 

Определять медицинские показания и 
медицинские противопоказания для 
проведения мероприятий медицинской 
реабилитации и санаторно-курортного 
лечения, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации 
или абилитации инвалидов, в соответствии 
с порядками организации медицинской 
реабилитации и санаторно-курортного 
лечения 

 

Разрабатывать план реабилитационных 
мероприятий у пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями по профилю 
«терапия¬, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации 
или абилитации инвалидов в соответствии с 
порядком организации медицинской 
реабилитации и порядком организации 
санаторно-курортного лечения 

 

Участвовать в проведении мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия¬, в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов в 

1 - алгоритмами применения санаторно-

курортного лечения при разных 
заболеваниях внутренних органов 

Определение медицинских показаний и 
медицинских противопоказаний для 
проведения мероприятий медицинской 
реабилитации и санаторно-курортного 
лечения пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю «терапия¬ в 
соответствии с порядком организации 
медицинской реабилитации и порядком 
организации санаторно-курортного лечения 

 

Составление плана по медицинской 
реабилитации пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями по профилю «терапия¬ в 
соответствии с порядком организации 
медицинской реабилитации взрослых 

 

Участие в проведении мероприятий 
медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия¬, в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалида 
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Основные программы медицинской 
реабилитации пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями по профилю «терапия¬ 

 

соответствии с порядком организации 
медицинской реабилитации и порядком 
организации санаторно-курортного лечения 

 

Оценивать эффективность и безопасность 
мероприятий медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю «терапия¬ 

 

Участвовать в организации медицинских 
реабилитационных мероприятий с учетом 
диагноза в соответствии с порядком 
организации медицинской реабилитации и 
санаторно-курортного лечения 

 

Оценка эффективности и безопасности 
мероприятий медицинской реабилитаций 
пациента с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю «терапия¬ в 
соответствии с порядками организации 
медицинской реабилитации 

ПК-9 
соответствует трудовой 

функции А/06.7 

В/06.8 

проф.стандарта «Врач-

терапевт¬ 2022г   
Проведение мероприятий по 

профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению 
населения8 

готовность  к  формированию  у  населения, 
пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление 
своего здоровья и здоровья окружающих 

патогенез и исходы основных заболеваний 
внутренних органов  человека 

механизмы влияния неблагоприятных 

факторов внешней среды (экогенных, 
профессиональных и др.) на состояние 
здоровья 

принципы ведения здорового образа жизни 

Правила проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий 

 

Формы и методы санитарно-просветительной 
работы по формированию элементов 
здорового образа жизни, в том числе 
программ снижения потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением 
наркотических средств, и психотропных 
веществ, оптимизации физической 
активности, рационального питания, 
нормализации индекса массы тела 

 

Принципы применения специфической и 
неспецифической профилактики 
инфекционных заболеваний  
 

Вопросы организации санитарно-

1 - проводить беседы с пациентами и 
членами их семей о ведении здорового 
образа жизни, об отказе от вредных 
привычек, о минимизировании влияния 
неблагоприятных факторов внешней среды 
на здоровье, о мерах по профилактике 
заболеваний внутренних органов 

Определять медицинские показания к 
введению ограничительных мероприятий 
(карантина) 

Определять медицинские показания для 
направления к врачу-специалисту 

Проводить санитарно-противоэпидемические 
мероприятия в случае возникновения очага 
инфекции 

Разрабатывать и реализовывать программы 
формирования здорового образа жизни, в том 
числе программы снижения потребления 
алкоголя и табака, предупреждения и борьбы 
с немедицинским потреблением 
наркотических средств, и психотропных 
веществ, оптимизации физической 
активности, рационального питания, 

1 - владеть навыками к формированию у 
населения, пациентов и членов их семей 
мотивации, направленной на сохранение и 
укрепление своего здоровья и здоровья 
окружающих 

Организация и осуществление профилактики 
неинфекционных заболеваний и (или) 
состояний по профилю «терапия¬, и 
проведение мероприятий по формированию 
здорового образа жизни 

Проведение оздоровительных и санитарно-

просветительных мероприятий для 
населения различных возрастных групп, 
направленных на формирование здорового 
образа жизни 

Определение медицинских показаний к 
введению ограничительных мероприятий 
(карантина) и показаний для направления к 
врачу-специалисту при возникновении 
инфекционных (паразитарных) заболеваний 

Оформление и направление в 
территориальные органы, осуществляющие 
федеральный государственный санитарно-
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противоэпидемических (предварительных) 
мероприятий в целях предупреждения 
возникновения и распространения 
инфекционных заболеваний 

 

нормализации индекса массы тела эпидемиологический надзор, экстренного 
извещения при выявлении инфекционного 
или профессионального заболевания 

Проведение противоэпидемических 
мероприятий в случае возникновения очага 
инфекции, в том числе карантинных 
мероприятий при выявлении особо опасных 
(карантинных) инфекционных заболеваний 

Формирование программ здорового образа 
жизни, включая программы снижения 
потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств, и 
психотропных веществ, оптимизации 
физической активности, рационального 
питания, нормализации индекса массы тела 

ПК-10 
соответствует трудовой 

функции 

А/07.7 

В/07.8 

проф.стандарта «Врач-

терапевт¬ 2022г   
Проведение анализа медико-

статистической информации, 
ведение медицинской 

документации, организация 
деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского 

персонала9 

Готовность к   применению основных 
принципов организации и управления в 

сфере охраны здоровья граждан, в 
медицинских организациях и их 

структурных подразделениях 

Основные нормативные  документы 
регламентирующие работу  поликлинической  
и  стационарной помощи врача-терапевта. 

Правила оформления медицинской 
документации в организациях, оказывающих 
медицинскую помощь по терапевтическому 
профилю, в том числе в форме электронного 
документа 

Должностные обязанности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала 

Требования к обеспечению внутреннего 
контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности 

Правила работы в медицинских 
информационных системах и 
информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет¬ 

Организовать работу  врача терапевта в 
условиях поликлиники и стационара   

 

Составлять план работы и отчет о своей 
работе 

Проводить анализ медико-статистических 
показателей заболеваемости, инвалидности 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю «терапия¬ для 
оценки здоровья прикрепленного населения 

Использовать в работе персональные данные 
пациентов и сведения, составляющие 
врачебную тайну 

Осуществлять контроль за выполнением 
должностных обязанностей находящегося в 
распоряжении медицинского персонала 

Навыками  организации работы врача 
терапевта в условиях поликлиники и 
стационара с учетом нормативной  
документации  принятой  в  здравоохранении  
РФ   

Составление плана работы и отчета о своей 
работе 

Анализ медико-статистических показателей 
заболеваемости, инвалидности пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия¬ для оценки здоровья 
прикрепленного населения 

 Оформление паспорта врачебного участка 
граждан в соответствии с положением об 
организации оказания первичной медико-

санитарной помощи взрослому населению 

Ведение медицинской документации, в том 
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Требования противопожарной безопасности, 
охраны труда и техники безопасности, 
основы личной безопасности и 
конфликтологии, правила внутреннего 
трудового распорядка 

 

Заполнять медицинскую документацию, в 
том числе в форме электронного документа, 
контролировать качество ее ведения 

 Использовать в профессиональной 
деятельности медицинские информационные 
системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет¬ 

Соблюдать правила внутреннего трудового 
распорядка, требования противопожарной 
безопасности, охраны труда и техники 
безопасности 

Осуществлять внутренний контроль качества 
и безопасности медицинской деятельности 

числе в форме электронного документа 

Организация деятельности терапевтического 
кабинета в соответствии с порядком оказания 
медицинской помощи взрослому населению 
по профилю «терапия¬  

Контроль выполнения должностных 
обязанностей находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 

Использование информационных систем и 
информационно-телекоммуникационной 
сети «Интернет¬ в сфере здравоохранения 

Использование в работе персональных 
данных пациентов и сведений, 
составляющих врачебную тайну 

Соблюдение правил внутреннего трудового 
распорядка, требований пожарной 
безопасности, охраны труда 

Организация взаимодействия врачей-

терапевтов, врачей-терапевтов участковых, 
врачей-терапевтов участковых цехового 
врачебного участка, врачей общей практики 
(семейных врачей) и врачей-специалистов, 
оказывающих первичную 
специализированную медико-санитарную 
помощь по профилю заболевания пациента в 
соответствии с порядком оказания 
медицинской помощи взрослому населению 
по профилю «терапия¬ 



 

 

 

2. СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ ОРДИНАТУРЫ 

Структура программы ординатуры включает обязательную часть (базовую) и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений (вариативную). 

Программа ординатуры состоит из следующих блоков: 

Блок 1 "Дисциплины (модули)", который включает дисциплины (модули), относящиеся к 

базовой части программы, и дисциплины (модули), относящиеся к ее вариативной части. 

Блок 2 "Практики", относящийся как к базовой части программы, так и к ее вариативной части. 

Блок 3 "Государственная итоговая аттестация", который в полном объеме относится к базовой 

части программы и завершается присвоением квалификации "Врач-терапевт". 

Структура программы ординатуры по специальности 31.08.49 Терапия 

Таблица    

Индекс Наименование элемента программы Объем 

(в зачетных 

единицах)  
Б1 Блок 1 «Дисциплины (модули)¬ 42 

Б1. Б Базовая часть 33 

 

Б1. Б.1 Общественное здоровье и здравоохранение 1 

 

Б1. Б.2 Педагогика 1 

 

Б1. Б.3 Медицина чрезвычайных ситуаций 

 

1 

Б1. Б.4 

 

Патология 2 

Б1. Б.4.1 Патологическая физиология 1 

Б1. Б.4.2 Патологическая анатомия 1 

Б1. Б.5 

 

Клиническая фармакология 2 

Б1. Б.6 

 

Терапия 26 

Б1. Б.7 Подготовка к ПСА10 4 

Б.1 В Вариативная часть 9 

 

Б1.  В.ОД Обязательные дисциплины   6 

Б1.  В.ОД. 1 Фтизиатрия 3 

Б1.  В.ОД. 2 Инфекционные болезни 3 

Б1.  В.ДВ Дисциплины по выбору  3 

Б1.В.ДВ.1 Неврология 3 
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Б1. В.ДВ..2 1. Функциональная диагностика 3 

Б 2 Блок 2 «Практика¬ 

 

75 

Б 2.1 Базовая 63 

Б 2.2 Вариативная 12 

Б3 Блок 3 «Государственная итоговая аттестация 
(итоговая аттестация)¬ 

3 

Б3.Б Подготовка и сдача государственного экзамена 3 

 Объем программы ординатуры 120 

ФТД Факультативы  

ФТД.1 Клиническая биохимия 1 

ФТД.2 Симуляционный курс ПСА11 2 

 

 

Матрица компетенций 

 

Наименование 
разделов 

дисциплины 
(модулей) и тем 

Формируемые компетенции 

Б 1 Дисциплины УК 1 УК 2 УК 3 ПК1 ПК2 ПК3 ПК4 ПК5 ПК6 ПК7 ПК8 ПК9 ПК10 ПК11 ПК12 

Б 1. Б 

Базовые 
дисциплины  

(модули) 
+ + + + + + + + + + + + + + + 

Б 
1.Б.6 

Терапия + 
  

+ + 
 

+ + + 
 

+ + + 
  

Б 
1.Б.7 

Подготовка к 
ПСА12

 
       + + +      

Б 
1.Б.5 

Клиническая 
фармакология 

+ 
       

+ 
 

+ 
    

Б 
1.Б.1 

Общественное 
здоровье  

здравоохранени
е 

+ 
   

+ 
 

+ 
     

+ + 

 

Б 
1.Б.2 

Педагогика + 
          

+ 
   

Б 
1.Б.3 

Медицина 
чрезвычайных 

ситуаций 

+ 
    

+ 
   

+ 
    

+ 

Б 
1.Б.4 

Патология + 
  

+ 
   

+ 
       

Б 1. В 

Вариантивные 
дисциплины 

(модули) 
+ 

  

+ + 
  

+ 
  

+ 
    

                                                 
11 Протокол дополнений и изменений к ОПОП ВО 31.08.49 Терапия на 2020-2021 учебный год, утвержден на 
заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО, № 5 от 26.06.2020. 
12 Протокол дополнений и изменений к ОПОП ВО 31.08.49 Терапия на 2020-2021 учебный год, утвержден на 
заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО, № 5 от 26.06.2020. 
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Б 1. В. 
ОД 

Обязательные 
дисциплины    

+ + 
  

+ 
  

+ 
    

Б 1. В. 
ОД.1 

Фтизиатрия + 
  

+ + 
  

+ 
  

+ 
    

Б 1. В. 
ОД.2 

Инфекционные 
болезни 

+ 
  

+ + 
  

+ 
  

+ 
    

Б 1. В. 
ДВ 

Дисциплины по 
выбору 

ординатора 

+ 
  

+ + 
  

+ 
  

+ 
    

Б 1. В. 
ДВ.1 

Неврология + 
  

+ + 
  

+ 
  

+ 
    

Б 1. В. 
ДВ.1 

Функциональная 
диагностика 

+ 
  

+ + 
  

+ 
  

+ 
    

ФТД 

Факультативн
ые дисциплины 

(модули) 
+ 

      

+ 
 

+ 
     

ФТД.2 
Симуляционный 

курс ПСА13 
+ 

      

+ + + 
     

ФТД.1 
Клиническая 

биохимия 
+ 

      

+ 
       

Б 2 Практики + + + + + + + + + + + + + + + 

Б 3 

Государственна
я итоговая 
аттестация 

+ + + + + + + + + + + + + + + 

 

3.ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОРДИНАТУРЫ 

3.1 Требования к условиям реализации программы ординатуры 

Организация располагает материально-технической базой, соответствующей действующим 

противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей проведение всех видов 

дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практической работы обучающихся, 

предусмотренной учебным планом. 

Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивидуальным 

неограниченным доступом к одной или нескольким электронно-библиотечным системам 

(электронным библиотекам) и к электронной информационно-образовательной среде 

организации. Электронно-библиотечная система (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивает возможность доступа обучающегося из 

любой точки, в которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть "Интернет"), как на территории организации, так и вне ее. 

Электронная информационно-образовательная среда организации обеспечивает: доступ 

к учебным планам, рабочим программам дисциплин (модулей), практик, к изданиям 

электронных библиотечных систем и электронным образовательным ресурсам, указанным в 

рабочих программах; фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной 

аттестации и результатов освоения основной образовательной программы; проведение всех 

видов занятий, процедур оценки результатов обучения, реализация которых предусмотрена с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий; 

формирование электронного портфолио обучающегося, в том числе сохранение работ 

обучающегося, рецензий и оценок на эти работы со стороны любых участников 
                                                 
13 Протокол дополнений и изменений к ОПОП ВО 31.08.49 Терапия на 2020-2021 учебный год, утвержден на 
заседании кафедры внутренних болезней Института НМФО, № 5 от 26.06.2020. 
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образовательного процесса; взаимодействие между участниками образовательного процесса, в 

том числе синхронное и (или) асинхронное взаимодействие посредством сети "Интернет". 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды 

обеспечивается соответствующими средствами информационно-коммуникационных 

технологий и квалификацией работников, ее использующих и поддерживающих. 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды  соответствует 

законодательству Российской Федерации. 

Квалификация руководящих и научно-педагогических работников организации должна 

соответствовать квалификационным характеристикам, установленным квалификационными 

требованиями к медицинским и фармацевтическим работникам, утвержденными 

Министерством здравоохранения Российской Федерации, и квалификационным 

характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих, разделе "Квалификационные характеристики 

должностей руководителей и специалистов высшего профессионального и дополнительного 

профессионального образования", утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 11 января 2011 г. N 1н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 марта 2011 г., регистрационный N 20237), и 

профессиональным стандартам (при наличии). 

Доля штатных научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным 

значениям ставок) должна составлять не менее 70 процентов от общего количества научно-

педагогических работников организации. 

 

3.2.Требования к кадровым условиям реализации программ ординатуры. 
Реализация программы ординатуры обеспечивается руководящими и научно-

педагогическими работниками организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации 

программы ординатуры на условиях гражданско-правового договора. 

Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 

ставок), имеющих образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины 

(модуля), в общем числе научно-педагогических работников, реализующих программу 

ординатуры, должна составлять не менее 70 процентов. 

Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 

ставок), имеющих ученую степень (в том числе ученую степень, присвоенную за рубежом и 

признаваемую в Российской Федерации) и (или) ученое звание (в том числе ученое звание, 

полученное за рубежом и признаваемое в Российской Федерации), в общем числе научно-

педагогических работников, реализующих программу ординатуры, должна быть не менее 65 

процентов. 
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Доля работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок) из числа 

руководителей и работников организаций, деятельность которых связана с направленностью 

(спецификой) реализуемой программы ординатуры (имеющих стаж работы в данной 

профессиональной области не менее 3 лет), в общем числе работников, реализующих 

программу ординатуры, должна быть не менее 10 процентов. 

 

3.3.Требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению 
программы ординатуры. 

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 

материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 

помещения для проведения учебных занятий, в том числе: аудитории, оборудованные 

мультимедийными и иными средствами обучения, позволяющими использовать 

симуляционные технологии, с типовыми наборами профессиональных моделей и результатов 

лабораторных и инструментальных исследований в количестве, позволяющем обучающимся 

осваивать умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью, 

индивидуально; помещения, предусмотренные для оказания медицинской помощи пациентам, в 

том числе связанные с медицинскими вмешательствами, оснащенные специализированным 

оборудованием и (или) медицинскими изделиями (тонометр, стетоскоп, фонендоскоп, 

термометр, медицинские весы, ростомер, противошоковый набор, набор и укладка для 

экстренных профилактических и лечебных мероприятий) и расходным материалом в 

количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные 

профессиональной деятельностью, индивидуально, а также иное оборудование, необходимое 

для реализации программы ординатуры. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся должны быть оснащены 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением 

доступа в электронную информационно-образовательную среду организации. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий допускается замена специально оборудованных помещений их виртуальными 

аналогами, позволяющими обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные 

профессиональной деятельностью. 

В случае неиспользования в организации электронно-библиотечной системы 

(электронной библиотеки) библиотечный фонд должен быть укомплектован печатными 

изданиями из расчета не менее 50 экземпляров каждого из изданий основной литературы, 

перечисленной в рабочих программах дисциплин (модулей), практик и не менее 25 экземпляров 

дополнительной литературы на 100 обучающихся. 
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Организация должна быть обеспечена необходимым комплектом лицензионного 

программного обеспечения (состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и 

подлежит ежегодному обновлению). 

Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда должны обеспечивать одновременный доступ не менее 

25 процентов обучающихся по программе ординатуры. 

Обучающимся должен быть обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 

применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 

современным профессиональным базам данных и информационным справочным системам, 

состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит 

ежегодному обновлению. 

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья должны быть 

обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, 

адаптированных к ограничениям их здоровья (приложение 2). 

 

3.4.Требования к финансовым условиям реализации программы ординатуры. 
Финансовое обеспечение реализации программы ординатуры должно осуществляться в 

объеме не ниже установленных Министерством образования и науки Российской Федерации 

базовых нормативных затрат на оказание государственной услуги в сфере образования для 

данного уровня образования и специальности с учетом корректирующих коэффициентов, 

учитывающих специфику образовательных программ в соответствии с Методикой определения 

нормативных затрат на оказание государственных услуг по реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ высшего образования по 

специальностям и направлениям подготовки, утвержденной приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 2 августа 2013 г. N 638 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 16 сентября 2013 г., регистрационный N 

29967). 



 29 

4.ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

4.1.Нормативно-методическое обеспечение системы оценки качества освоения 
обучающимися программы ординатуры 

 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 3 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации¬, приказом Минобрнауки России от 19.11.2013 г. № 1258 «Об 

утверждении порядка организации осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам высшего образования – программам ординатуры¬ и ФГОС ВО по 

специальности 31.08.49 Терапия система оценки качества освоения обучающимся ОПОП 

регламентируются положением о проведении текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации ординаторов, положением о государственной итоговой аттестации и 

включает оценочные средства для проведения промежуточной аттестации и программу 

государственной итоговой аттестации выпускников. 

Контроль качества освоения ОПОП ВО включает в себя текущий контроль успе-

ваемости, промежуточную аттестацию обучающихся и итоговую (государственную итоговую) 

аттестацию обучающихся. 

Текущий контроль успеваемости обеспечивает оценивание хода освоения дисциплин 

(модулей) и прохождение практик. Промежуточная аттестация обучающихся обеспечивает 

оценивание промежуточных и окончательных результатов обучения по дисциплинам (модулям) 

и прохождения практик. 

Государственная итоговая аттестация осуществляется в форме государственного 

экзамена. 

 

4.2.Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости, 
промежуточной аттестации, государственной итоговой аттестации 

Для проведения текущего контроля успеваемости ординаторов по дисциплинам 

учебного плана используются оценочные средства, включающие контрольные вопросы и 

типовые задания для практических занятий, тесты, примерная тематика рефератов и другие 

формы контроля. Виды и формы текущего контроля определены в рабочих программах по 

каждой дисциплине (модулю). 

Для проведения промежуточной аттестации ординаторов по дисциплинам учебного 

плана созданы оценочные средства, представляющие собой тестовые задания и ситуационные 

задачи для промежуточного контроля, требования к оформлению отчета по производственной 

практике. В рабочих программах дисциплин разработаны критерии оценивания устного или 

письменного ответа на зачете (по шкале: «зачтено¬/ «не зачтено¬) и устного или письменного 
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ответа на зачете с оценкой (по 5-ти бальной шкале: «неудовлетворительно¬ 

«удовлетворительно¬, «хорошо¬, «отлично¬). 

Государственная итоговая аттестация в соответствии с ФГОС ВО (уровень 

подготовки кадров высшей квалификации) по специальности 31.08.49 Терапия проводится в 

форме государственного экзамена. Для проведения государственного экзамена ординаторов 

разработаны комплексные оценочные средства и критерии оценивания по пятибалльной шкале: 

«неудовлетворительно¬, «удовлетворительно¬, «хорошо¬, «отлично¬.  

 

 

5. Приложения: 
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ПРОТОКОЛ 

дополнений и изменений к ОПОП 

по специальности 31.08.49 «Терапия¬ 

на 202 -202  учебный год 

 
№ Предложение о дополнении или 

изменении к рабочей программе 

Содержание  
дополнения или 

изменения 

 к рабочей 
программе 

Решение по 
изменению или 
дополнению к 

рабочей 
программе 

1 Общая характеристика ОПОП ВО 
(подготовка кадров высшей 
квалификации) 

  

2 Общие положения   

3 Нормативные документы для разработки 
ОПОП ВО 

  

 4 Требования к уровню подготовки 
абитуриентов, необходимому для 
освоения ОПОП ВО 

  

5 Характеристика профессиональной 
деятельности выпускников ОПОП ВО  

  

6 Область профессиональной 
деятельности выпускников 

  

7 Объекты профессиональной 
деятельности выпускников 

  

8 Виды профессиональной деятельности, к 
которому готовятся выпускники 

  

9 Задачи профессиональной деятельности 
выпускников 

  

10 Планируемые результаты освоения 
ОПОП ВО 

  

11 Структура программы ординатуры   

12 Рабочая программа воспитания 

 

  

13 Условия реализации программы   

14 Аннотации к рабочим программам 
дисциплин (модулей) 

  

15 Аннотации к рабочим программам 
практик 
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