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Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины\ 

ГИГИЕНА ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 
 

Основные законодательные и методические документы, регламентирующие 
организацию и деятельность органов и организаций Федеральной службы по 
надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека: 
1. Конституция Российской Федерации" (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 
изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020); 
2.Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (с 
изменениями на 2 июля 2021 года) (редакция, действующая с 1 марта 2022 года)\ 
3.Закон «О защите прав потребителей» (в редакции Федерального закона от 9 января 1996 
года N 2-ФЗ) (с изменениями на 11 июня 2021 года) 
4.Федеральный закон «О защите прав юридических лиц и индивидуальных 
предпринимателей при осуществлении государственного контроля (надзора) и 
муниципального контроля» N 294-ФЗ (с изменениями на 11 июня 2021 года) 
5.Федеральный закон «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» № 52-
ФЗ (с изменениями на 2 июля 2021 года) (редакция, действующая с 1 января 2022 года). 
6. Федеральный закон «О техническом регулировании» 84-ФЗ (в ред. от 27.12.2002 г.) (с 
изменениями на 2 июля 2021 года) (редакция, действующая с 23 декабря 2021 года) 
7. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N 248-ФЗ "О государственном контроле 
(надзоре) и муниципальном контроле в Российской Федерации" (с изменениями и 
дополнениями). С изменениями и дополнениями от: 11 июня, 2 июля 2021 г. 
8.Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 30 декабря 
2001 г. №195-ФЗ.( с изменениями на 4 марта 2022 года) 
9.Федеральный закон «Об охране окружающей среды» от 10 января 2002 года N 7-ФЗ (с 
изменениями на 30 декабря 2021 года). 
10.Федеральный закон «Основы законодательства РФ об охране здоровья граждан» N 
5487-1 (от 24.07.2009 # 213-ФЗ.). 
11.Гражданский кодекс Российской Федерации (с изменениями на 25 февраля 2022 года) 
12.Уголовный кодекс РФ (с изменениями на 4 марта 2022 года); 
13.Методические рекомендации «Бюджетирование, ориентированное на конечный 
результат в рамках среднесрочного финансового планирования в Федеральной службе по 
надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека» 5.1. 2133 - 06. 
14.Методические рекомендации «Методика проведения социально-гигиенического 
мониторинга» № 2001/83 (от 25.05.2001 г.). 
15.Методические рекомендации «Примерные нормативы деятельности органов и 
организаций Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека в условиях бюджетирования, ориентированного на результат». 
16.Положение о Федеральной службе по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека (от 30.06.2004г. № 322). (с изменениями на 2 октября 2021 года) 
(редакция, действующая с 31 октября 2021 года) 
17.Постановление Правительства РФ от 30 июня 2021 года N 1100 О федеральном 
государственном санитарно-эпидемиологическом контроле (надзоре) 



18.Постановление Правительства Российской Федерации № 60 «Об утверждении 
Положения о проведении социально-гигиенического мониторинга» (от 2 февраля 2006г.). 
(с изменениями на 25 мая 2017 года) 
19.Приказ N 224 «О санитарно-эпидемиологических экспертизах, обследованиях, 
исследованиях, испытаниях и токсикологических, гигиенических и иных видах оценок» 
(от 19.07.2007 г.). (с изменениями на 16 ноября 2018 года) 
20.Трудовой кодекс РФ, от 30 декабря 2001 г. №197- ФЗ. (с изменениями на 25 февраля 
2022 года)(редакция, действующая с 1 марта 2022 го). 
21.Постановление Правительства РФ №322 «Об утверждении Положения о Федеральной 
службе по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека» (от 
30.06.2004) с изменениями на 2 октября 2021 года) (редакция, действующая с 31 октября 
2021 года); 
23.ФЗ «О защите прав потребителей» в редакции Федерального закона от 9 января 1996 
года N 2-ФЗ)(с изменениями на 11 июня 2021 года) 
 
ЛИТЕРАТУРА 
а) Основная литература: 
1.Гигиена детей и подростков : руководство к практическим занятиям : учеб. пособие / 
под ред. В. Р. Кучмы. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 560 с. - ISBN 978-5-9704-7422-8. 
- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474228.html . - Режим доступа: по подписке 
2. Кучма, В. Р. Гигиена детей и подростков : учебник / В. Р. Кучма. ― 3-е изд., доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-4940-0. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449400.html 
3. Трофимова, Н. Б. Кибербезопасность: информационная безопасность обучающихся в 
сети Интернет. Профилактика суицидальных рисков у детей и подростков : учебно-
методическое пособие / Н. Б. Трофимова, Е. М. Беспаленко. — Воронеж : ВГПУ, 2022. — 
68 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/317732 . — Режим доступа: для авториз. Пользователей 
4. Солодовников, Ю. Л. Гигиена и экология человека (цикл лекций и практических 
занятий) : учебное пособие / Ю. Л. Солодовников. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2020. — 468 с. — ISBN 978-5-8114-4990-3. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/130192 
5. Основы гигиены детей дошкольного и младшего школьного возраста : учебное пособие 
/ составители Н. Л. Аношкина [и др.]. — Липецк : Липецкий ГПУ, 2019. — 56 с. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/126980 . — Режим доступа: для авториз. Пользователей 
6. Пузырев, В. Г. Гигиена детей школьного возраста : учебное пособие / В. Г. Пузырев, М. 
О. Ревнова, И. М. Гайдук ; под ред. В. Г. Пузырева, М. О. Ревновой. — Санкт-Петербург : 
СПбГПМУ, 2021. — 136 с. — ISBN 978-5-907443-76-1. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/255806 . — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 
7.Трифонова, Т. А. Экология человека : учеб. пособие / Т. А. Трифонова, Н. В. Мищенко. - 
Москва : Академический Проект, 2020. - 154 с. - (Gaudeamus) - ISBN 978-5-8291-2997-2. - 



Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829129972.html 
 
б) Дополнительная литература: 
1.Основы формирования здоровья детей : учебник/ А. С. Калмыкова и др. ; под ред. А. С. 
Калмыковой. -  Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-3390-4. - Текст 
: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433904.html 
2.Кильдиярова, Р. Р. Основы формирования здоровья детей / Р. Р. Кильдиярова, В. И. 
Макарова, Ю. Ф. Лобанов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 328 с. - ISBN 978-5-9704-
3832-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438329.html 
3. Основы формирования здоровья детей / Л. А. Жданова [и др.] ; под ред. Л. А. 
Ждановой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-4268-5. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442685.html 
4.Андропова, Т. В. Гигиена детей и подростков : учебное пособие / Т. В. Андропова, М. В. 
Гудина, И. Н. Одинцова. — Томск : СибГМУ, 2017. — 101 с. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/105854. — 
Режим доступа: для авториз. Пользователей 
5.Большаков, А. М. Общая гигиена : учебник / А. М. Большаков. - 3-е изд., перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-3687-5. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436875.html 
6. Кильдиярова, Р. Р. Питание здорового ребенка : руководство / Кильдиярова Р. Р. - 2-е 
изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-3509-0. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435090.html 
7.Орехова, Т. Ф. Организация здоровьетворящего образования в современной школе : 
практикоориентированная монография / Орехова Т. Ф. - 3-е изд. , стереотип. - Москва : 
ФЛИНТА, 2016. - 355 с. - ISBN 978-5-9765-1210-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976512108.html 
8.Архангельский, В. И. Гигиена. Соmреndium : учебное пособие / Архангельский В. И., 
Мельниченко П. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 392 с. - ISBN 978-5-9704-2042-3. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970420423.html 

 

Периодические издания (специальные, ведомственные журналы): 

1. Гигиена и санитария 
2. Вопросы питания 

 

в) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 



Ссылка на информационный ресурс Доступность 

«Консультант плюс» http://www.consultant.ru  Свободный доступ 

«Гарант» http://www.garant.ru Свободный доступ 

Отечественный Интернет–ресурс по Окружающей среде 
и оценке риска http://erh.ru/index.php  

Свободный доступ 

Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека 
http://rospotrebnadzor.ru/ 
 

Свободный доступ 

 

Электронные образовательные ресурсы 

1. http://www.e-library.ru – Научная электронная библиотека. 
2. http://www.femb.ru - Сайт Федеральной электронной медицинской библиотеки МЗ РФ 
3. http://www.univadis.ru - Информационно-образовательный портал для врачей 
4. http://www.studentlibrary.ru – Сайт «Консультант студента». 
5. http://www.pubmed – Электронный научно-образовательный вестник «Здоровье и 
образование в XXI веке». 
6. http://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4 - Сайт Консультант врача Электронная медицинская 
библиотека "Консультант врача" 
7. http://.rosminzdrav.ru -Сайт Министерства здравоохранения Российкой Федерации 
8. http://www.who.com – Сайт ВОЗ. 
9. www.scsml.rssi.ru - «Центральная научная медицинская библиотека». 
10. rospotrebnadzor.ru – Официальный сайт Роспотребнадзора по РФ 
11. www.niigd.ru - Официальный сайт НИИ гигиены и охраны здоровья ФГБНУ НЦЗД 
12. http://window.edu.ru - Единое окно доступа к образовательным ресурсам 
13. 34rospotrebnadzor.ru – Официальный сайт Роспотребнадзора по Волгоградской области 
 14. www.fguz-volgograd.ru  - Официальный сайт ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в 
Волгоградской области»   
 

3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ  «АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРСЫ ЭПИДЕМИОГИИ» 

Законодательные и нормативные документы 
1. Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (с 
изменениями на 2 июля 2021 года) (редакция, действующая с 1 марта 2022 года); 

2. Федеральный закон «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» № 
52-ФЗ (с изменениями на 2 июля 2021 года) (редакция, действующая с 1 января 2022 
года). 

3.Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 6 декабря 2021 года N 
1122н Об утверждении национального календаря профилактических прививок, календаря 
профилактических прививок по эпидемическим показаниям и порядка проведения 
профилактических прививок   



4.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 22 мая 2020 г. № 15 
“Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1.3597-20 "Профилактика 
новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" 

5. Санитарные правила и нормы СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические 
требования по профилактике инфекционных болезней"   (с изменениями на 11 февраля 
2022 года) 

6.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 22 мая 2020 года N 15 Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 
3.1.3597-20 "Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"(с 

изменениями на 13 ноября 2020 года) 

7.СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности  (или) безвредности для человека факторов среды обитания»  

7..Методические рекомендации МР 3.1.0079/2-13 Организация санитарно-
противоэпидемического обеспечения массовых мероприятий с международным участием  

8..Письмо Роспотребнадзора от 23.01.2020 № « 02/770-2020-32 «Об инструкции по 
проведению дезинфекционных мероприятий для профилактики заболеваний, вызываемых 
коронавирусами» 

 Основная литература: 

1.Инфекционные болезни : национальное руководство / гл. ред.: Н. Д. Ющук, Ю. Я. 
Венгеров. - Краткое издание. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 847 с. : ил. - 
(Национальные руководства). - Текст: непосредственный. 

2 Митрохин, О. В. Экономика, организация и управление государственной санитарно-
эпидемиологической службой : учебное пособие / О. В. Митрохин. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 208 с. - ISBN 978-5-9704-6491-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464915.html 

3 Иоанниди Е. А.   Геморрагические лихорадки и их дифференциальная диагностика : учеб. 
пособие / Е. А. Иоанниди, С. Ф. Попов, О. В. Александров ; Министерство здравоохранения 
РФ, Волгоградский государственный медицинский университет. - Волгоград : Изд-во 
ВолгГМУ, 2020. - 88 с. - ISBN 978-5-9652-0612-4. - Текст : электронный // ЭБС ВолгГМУ : 
электронно-библиотечная система. - URL: 
http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=Ioannidi_Gemmoragicheskie_202
0&MacroAcc=A&DbVal=47 

 

4.Социально-гигиенические, эпидемиологические и организационные аспекты борьбы 
с ВИЧ-инфекцией и СПИД : учеб. пособие к практ. занятиям по дисциплине 
"Общественное здоровье и здравоохранение, экономика здравоохранения" / Т. С. Дьяченко 
[и др.] ; рец.: Крамарь Л. В., Сердюков А. Г. ; Министерство здравоохранения Российской 
Федерации, Волгоградский государственный медицинский университет. - Волгоград : Изд-
во ВолгГМУ, 2020. - 72 с. - Текст : электронный // ЭБС ВолгГМУ : электронно-
библиотечная система. - URL: 
http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=Soc_gigien_%20_borby_s_VICH
_2020&MacroAcc=A&DbVal=47 

 

Дополнительная литература: 



б) Дополнительная литература: 

1..Малышев, Н. А. ОРГАНИЗАЦИЯ СЛУЖБЫ ИНФЕКЦИОННОЙ ПОМОЩИ В 
РОССИИ / Н. А. Малышев. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL :  
https://www.studentlibrary.ru/book/970410004V0000.html  
2. Покровский, В. И. Инфекционные болезни и эпидемиология : учебник / Покровский В. 
И. , Пак С. Г. , Брико Н. И. - 3-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 1008 
с. - ISBN 978-5-9704-3822-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 
- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438220.html 
.3.Общая эпидемиология с основами доказательной медицины : руководство к 
практическим занятиям / Бражников А. Ю. , Брико Н. И. , Кирьянова Е. В. и др. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-4255-5. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442555.html 
4. 6.Эпидемиология инфекционных болезней : учебное пособие / Ющук Н. Д. и др. - 3-е 
изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-3776-6. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437766.html 
Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
    Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 
- Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 
http://www.consultant.ru  «Консультант плюс 
http://www.garant.ru  «Гарант»  

http://www.tera.org/ITER/index.html База TERA (Рекомендована НИИ им. А.Н.Сысина) 

http://erh.ru/index.php Отечественный Интернет–ресурс по Окружающей среде и оценке 
риска     
http://cfpub.epa.gov/ncea/iris/index.cfm Американская база IRIS 

http://toxnet.nlm.nih.gov/      Международная токсикологическая сеть  
http://www.studmedlib.ru – Сайт «Консультант студента». 
http://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4 - Сайт Консультант врача Электронная медицинская 
библиотека "Консультант врача" 
http://www.medpro – Сайт «Медицина для профессионалов» 
http://grls.rosminzdrav.ru -Сайт Министерства здравоохранения Российкой Федерации 
http://www.who.com – Сайт ВОЗ. 
www.scsml.rssi.ru - «Центральная научная медицинская библиотека». 
16. rospravzashchita.ru – Официальный сайт Роспотребнадзора по РФ 
 
2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ  «ГИГИЕНА И ЭПИДЕМИОЛОГИЯ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ 
СИТУАЦИЙ» 
 
Основная литература: 
 
1.Левчук, И. П. Медицина катастроф : учебник / Левчук И. П., Третьяков Н. В. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-6014-6. - Текст : электронный // ЭБС 



"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460146.html 
2.Колесниченко, П. Л. Медицина катастроф : учебник / П. Л. Колесниченко [и др.]. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 448 с. : ил. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-5264-6. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452646.html 
3.Эпидемиология инфекционных болезней : учебное пособие / Ющук Н. Д. и др. - 3-е изд., 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-3776-6. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437766.html 
4.Инфекционные болезни : национальное руководство / под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. 
Венгерова. - Краткое издание. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 848 с. : ил. -  ISBN 978-
5-9704-5608-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456088.html 
5.Тихонова, Я. Г. Психологические особенности экстремальных ситуаций : учеб. пособие / 
Тихонова Я. Г. - 3-е изд., стер. - Москва : ФЛИНТА, 2020. - 107 с. - ISBN 978-5-9765-2501-
6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765250161.html 
6.Дыхан, Л. Б. Меры защиты и действия населения в чрезвычайных ситуациях 
социального характера : учебное пособие / Л. Б. Дыхан. - Ростов н/Д : ЮФУ, 2019. - 116 с. 
- ISBN 978-5-9275-3279-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927532797.html 
7.Безопасность жизнедеятельности, медицина катастроф. Т. 2 / под ред. Наркевича И. А. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 400 с. - ISBN 978-5-9704-4597-6. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970445976.html 
8.Наркевич, И. А. Безопасность жизнедеятельности, медицина катастроф : учебник : в 2 т. 
Т. 1 / под ред. И. А. Наркевича - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 768 с. - ISBN 978-5-
9704-4596-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970445969.html 
9.Рогозина, И. В. Медицина катастроф / И. В. Рогозина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. 
- 152 с. : ил. - 152 с. - ISBN 978-5-9704-5162-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451625.html 
Дополнительная литература: 
 

1..Общая эпидемиология с основами доказательной медицины : руководство к 
практическим занятиям / Бражников А. Ю. , Брико Н. И. , Кирьянова Е. В. и др. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-4255-5. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442555.html 

2.Эпидемиология инфекционных болезней : учебное пособие / Ющук Н. Д. и др. - 3-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-3776-6. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437766.html  

 



 
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - 
Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

www.mehs.gov.ru Свободный доступ 

www.34mehs.gov.ru Свободный доступ 

http://www.booksmed.com/zdravooxranenie/1597-medicina-

katastrof 

Свободный доступ 

http://ismo.ioso.ru Свободный доступ 

http://www.msmsu.ru  Свободный доступ 

 
http://mon.gov.ru 

Свободный доступ 

http://www.ipras.ru Свободный доступ 

http://www.pirao.ru/ru/news Свободный доступ 

 
 

3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ  «ПЕДАГОГИКА» 
 
Основная литература: 

1. Психология и педагогика : учеб.-метод. пособие для студентов мед. вузов / М.Е. Волчанский [и 
др.] ; рец.: С. В. Клаучек, В. И. Чумаков ; Министерство здравоохранения РФ, Волгоградский 
государственный медицинский университет. - [3-е изд., доп. и перераб.]. - Волгоград : Изд-во 
ВолгГМУ, 2018. - 239, [1] с. : ил. – Текст : электронный // ЭБС ВолгГМУ. - URL: 
http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=%CF%F1%E8%F5%EE%EB%EE%E
3%E8%FF_%E8_%EF%E5%E4%E0%E3%EE%E3%E8%EA%E0_%C2%EE%EB%F7%E0%ED%F1
%EA%E8%E9_2018&MacroAcc=A&DbVal=47  

2.Овсянникова, О. А. Психология и педагогика высшей школы : учебное пособие для вузов / О. 
А. Овсянникова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 236 с. — ISBN 978-5-8114-
7369-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/159491 

3.Артюхина А. И. Педагогика : учеб.-метод. пособие для клин. ординаторов / А. И. Артюхина, В. 
И. Чумаков ; ВолгГМУ Минздрава РФ. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2017. - 166, [2] с. : ил., 
табл. – Текст : электронный // ЭБС ВолгГМУ. - URL: 
http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=%C0%F0%F2%FE%F5%E8%ED%E0
_%CF%E5%E4%E0%E3%EE%E3%E8%EA%E0_2017&MacroAcc=A&DbVal=47  

 
б)  Дополнительная литература: 



 

1.Артюхина А. И. Сборник тестовых заданий по педагогике  : учеб. пособие / А. И. Артюхина, В. 
И. Чумаков ; ВолгГМУ Минздрава РФ. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2014. - 147, [1] с. – Текст : 
электронный // ЭБС ВолгГМУ. - URL:  
http://library.volgmed.ru/ebs/MObjectDown.asp?MacroName=%C0%F0%F2%FE%F5%E8%ED%E0_
%D1%E1%EE%F0%ED%E8%EA_%F2%E5%F1%F2%EE%E2%FB%F5_%E7%E0%E4%E0%ED%
E8%E9_2014&MacroAcc=A&DbVal=47   

3.Артюхина А. И. Самостоятельная работа студентов по педагогике: формирование учебно-
исследовательской компетентности  : учеб.-метод. пособие для студентов, обучающихся по 
дисциплине "Педагогика" / А. И. Артюхина, Е. А. Вахтина, В. И. Чумаков ; ВолгГМУ Минздрава 
РФ. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2014. - 120, [4] с. : ил. – Текст : электронный // ЭБС 
ВолгГМУ. - URL: 
http://library.volgmed.ru/ebs/MObjectDown.asp?MacroName=%C0%F0%F2%FE%F5%E8%ED%E0_
%D1%E0%EC%EE%F1%F2%EE%FF%F2%E5%EB%FC%ED%E0%FF_%F0%E0%E1_%F1%F2%F
3%E4%E5%ED%F2_2014&MacroAcc=A&DbVal=47    

4.Артюхина А. И. Психолого-педагогическая диагностика : учеб.-метод. пособие / А. И. 
Артюхина, В. И. Чумаков ; ВолгГМУ Минздрава РФ. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2014. - 140, 
[2] с. : ил. – Текст : непосредственный 

5.Педагогика и методика преподавания в высшей школе  : учеб. пособие / Артюхина А. И., 
Чумаков В. И., Кнышова Л. П. и др. ; ВолгГМУ Минздрва РФ. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 
2016. - 284, [4] с. : ил.  – Текст : электронный // ЭБС ВолгГМУ. - URL:   
http://library.volgmed.ru/ebs/MObjectDown.asp?MacroName=%CF%E5%E4%E0%E3%EE%E3%E8%
EA%E0_%EC%E5%F2%EE%E4%E8%EA%E0_%EF%F0%E5%EF%EE%E4_%E2%FB%F1%F8_%
F8%EA%EE%EB%FB_2017&MacroAcc=A&DbVal=47  

6.Артюхина А. И. Интерактивные методы обучения в медицинском вузе : учеб. пособие для доп. 
проф. образования преподавателей, участвующих в обеспечении образоват. программ группы 
Здравоохранение / А. И. Артюхина, В. И. Чумаков ; ВолгГМУ Минздрава РФ ; худож.-ил. М. Ю. 
Будников. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2012. - 210, [2] с. : ил. – Текст : непосредственный. 

7.Овсянникова, О. А. Психология и педагогика высшей школы : учебное пособие для вузов / О. 
А. Овсянникова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 236 с. — ISBN 978-5-8114-
7369-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/159491  

8.Артюхина А. И. Сборник тестовых заданий по педагогике  : учеб. пособие / А. И. Артюхина, В. 
И. Чумаков ; ВолгГМУ Минздрава РФ. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2014. - 147, [1] с. – Текст : 
электронный // ЭБС ВолгГМУ. - URL:  
http://library.volgmed.ru/ebs/MObjectDown.asp?MacroName=%C0%F0%F2%FE%F5%E8%ED%E0_
%D1%E1%EE%F0%ED%E8%EA_%F2%E5%F1%F2%EE%E2%FB%F5_%E7%E0%E4%E0%ED%
E8%E9_2014&MacroAcc=A&DbVal=47   

Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

- Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 



Ссылка на информационный ресурс Доступность 

www.mehs.gov.ru Свободный доступ 

www.34mehs.gov.ru Свободный доступ 

http://www.booksmed.com/zdravooxranenie/1597-medicina-
katastrof 

Свободный доступ 

http://ismo.ioso.ru Свободный доступ 

http://www.msmsu.ru  Свободный доступ 

 
http://mon.gov.ru 

Свободный доступ 

http://www.ipras.ru Свободный доступ 

http://www.pirao.ru/ru/news Свободный доступ 

 
 
4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ  «ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ЗДРАВООХРАНЕНИЕ» 
 
Основная литература: 

1. Общественное здоровье и здравоохранение : учебник  / Элланский Ю. Г. и др. – 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 624 с. – - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450338.html  

2. Медик, В. А. Общественное здоровье и здравоохранение : учебник / В. А. Медик, В. 
И. Лисицин. - 4-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 496 с. - ISBN 
978-5-9704-6328-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463284.html  

3. Царик, Г. Н. Здравоохранение и общественное здоровье : учебник / под ред. Г. Н. 
Царик. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 912 с. - ISBN 978-5-9704-6044-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460443.html  

 
Дополнительная литература: 

1.   Амлаева, К. Р. Общие и частные вопросы медицинской профилактики / под ред. К. Р. 
Амлаева, В. Н. Муравьевой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-
4575-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970445754.html  



1. Врачебная экспертиза нетрудоспособности: учеб. пособие / Дьяченко Т. С., Багметов 
Н. П., Колесникова И. Ю. и др. ; Минздравсоцразвития РФ, ГБОУ ВПО "ВолгГМУ" ; под 
ред. В. И. Сабанова. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2011. - 165, [3] c.- Текст : 
непосредственный 

2. Карякин, Н. Н. Управление медицинской организацией : первые шаги / Н. Н. 
Карякин, Л. А. Алебашина, А. С. Благонравова [и др. ] ; под общ. ред. Н. Н. Карякина. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 304 с. - ISBN 978-5-9704-6032-0. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460320.html 

3. Общественное здоровье и здравоохранение : учебник / Медик В. А., Юрьев В. К. - 2-е 
изд., испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. -  Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437100.html   

4. Общественное здоровье и здравоохранение : учебник / Щепин О.П., Медик В.А. - М. 
: ГЭОТАР-Медиа, 2012. - (Послевузовское образование). - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL :  - 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970422168.html 

5. Общественное здоровье и здравоохранение : учебник / Ю. П. Лисицын, Г. Э. 
Улумбекова. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432914.html    

6. Организация и управление деятельностью больницы : учебно-метод. пособие / 
Сабанов В. И., Дьяченко Т. С., Иваненко В. В. и др. ; Минздравсоцразвития РФ, ВолгГМУ. 
- Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2012. - 88 с. - Текст : непосредственный.   

7. Оценка профессиональной готовности специалистов в системе здравоохранения / под 
ред. Семеновой Т. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-4977-6. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449776.html  

8. Понкина, А. А. Права врачей / Понкина А. А. , Понкин И. В. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-5432-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454329.html  

9. Романов, А. И. Маркетинг и конкурентоспособность медицинской организации / 
Романов А. И. , Кеворков В. В. - Москва : Дело, 2016. - 394 с. - ISBN 978-5-7749-1126-4. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785774911264.html 

10. Чернышев, В. М. Экономические основы 
эффективного управления медицинской организацией / Чернышев В. М. , Пушкарев О. В. , 
Стрельченко О. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 376 с. - ISBN 978-5-9704-6306-2. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463062.html  

11. Шипунов, Д. А.   Основы управления медицинской организацией : учебно-метод. 
пособие / Д. А. Шипунов, В. В. Шкарин, Н. П. Багметов ; ВолгГМУ Минздрава РФ, Каф. 



обществ. здоровья и здравоохранения фак. усовершенствования врачей. - Волгоград : Изд-
во ВолгГМУ, 2018. - 45, [3] с. : ил. - Текст : непосредственный.   

 
Периодические издания (специальные, ведомственные журналы): 

1. Журнал «Здравоохранение Российской Федерации». 

2. Журнал «Проблемы управления здравоохранением». 

 

 Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 
- Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.minzdrav.ru/docs Свободный доступ 

http://www.euro.who.int/main/WHO/Home/TopPage?language
=Russian 

Свободный доступ 

http://medinfa.ru/article/99 Свободный доступ 

http://www.niph.ru  Свободный доступ 
http://www.zdravinform.ru Свободный доступ 

http://www.rosmedstrah.ru/ Свободный доступ 

http://www.mma.ru/publication/medicine/ Свободный доступ 

http://www.biometrica.tomsk.ru/ Свободный доступ 

http://zdorovie.perm.ru/ Свободный доступ 

http://www.cochrane.ru Свободный доступ 

http://www.zdrav.org Свободный доступ 

http://www.medical-law.narod.ru Свободный доступ 

http://rudoctor.net  Свободный доступ 

http://socmed.narod.ru Свободный доступ 

 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ  «МИКРОБИОЛОГИЯ» 
 
Основная литература: 

1.Микробиология : учебник / под ред. В. В. Зверева, М. Н. Бойченко. - 2-е изд., перераб. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 616 с. - ISBN 978-5-9704-6396-3. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463963.html 

2.Медицинская микробиология, вирусология и иммунология : учебник : в 2 т. Т. 2 / под 
ред. В. В. Зверева, М. Н. Бойченко ; [авт. кол.: В. В. Зверев и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 472 с. - ISBN 978-5-9704-5836-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 



студента" : [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458365.html 
2.Медицинская микробиология, вирусология и иммунология : учебник : в 2 т. Т. 2 / под 
ред. В. В. Зверева, М. Н. Бойченко ; [авт. кол.: В. В. Зверев и др.]. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2021. - 472 с. - ISBN 978-5-9704-5836-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458365.html 
3.Микробиология, вирусология : учеб. пособие / под ред. Зверева В. В., Бойченко М. Н. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-5205-9. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452059.html 
 

Дополнительная литература: 

1. Поздеев, О. К. Микроорганизмы и их переносчики в эволюции человека : учебное 
пособие / Поздеев О. К., Исламов Р. Р. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 402 с. - Текст 
: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/06-COS-2412.html 

2. Вирусные болезни : учебное пособие / под ред. Н. Д. Ющука. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2016. - 640 с. - ISBN 978-5-9704-3584-7. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435847.html 

3. Стома, И. О. Микробиом в медицине : руководство для врачей / И. О. Стома. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 320 с. - ISBN 978-5-9704-5844-0. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458440.html 

 
 Перечень информационных источников (интернет-ресурсов) и профессиональных 
баз данных 
http://www.dntpasteur.ru/ - НИИЭМ имени Пастера  
http://www.eurolab.ru/ - микробиологический и медицинский портал 
http://microbiology.ucoz.org - образовательный портал по микробиологии 
http://www.studentlibrary.ru- образовательный портал 
http://biologylib.ru/books/ - образовательный портал по микробиологии 
www.scopus.com – крупнейшая в мире единая реферативная база данных 
(профессиональная база данных) 
http://www.jcbi.ru/baza/ – молекулярно-биологические базы данных  (профессиональная 
база данных) 
www.elibrary.ru – национальная библиографическая база данных научного цитирования 
(профессиональная база данных) 
www.e.lanbook.com – учебная и научная периодическая база данных ЭБС «Лань» 
(профессиональная база данных) 
http://www.iprbookshop.ru/ - ресурс ЭБС IPRbooks, объединяющий лицензионную учебную 
и научную литературу, периодические издания, аудиокниги, видеокурсы, онлайн-тесты по 
направлениям обучения (профессиональная база данных) 
 

 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ  «ПОДГОТОВКА К ПЕРВИЧНОЙ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ 
АККРЕДИТАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ» 
 
Основная литература: 

Базовая сердечно-легочная реанимация (в лечебной практике) : учебное пособие / Д. В. 



Заболотский, С. Н. Незабудкин, В. В. Погорельчук [и др.]. — Санкт-Петербург : 
СПбГПМУ, 2019. — 36 с. — ISBN 978-5-907065-94-9. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174461 

 

Дополнительная литература: 

Алгоритмы диагностики и лечения коматозных состояний / А. А. Демидов, Т. Н. Панова, 
А. Т. Абдрашитова и др. - Астрахань : Астраханский ГМУ, 2018. - 92 c. - ISBN 
9785442404074. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : https://www.books-
up.ru/ru/book/algoritmy-diagnostiki-i-lecheniya-komatoznyh-sostoyanij-10784536 

Образовательные технологии в высшей медицинской школе [Электронный ресурс] : 
учебник / А.И. Артюхина [и др.]; ВолгГМУ Минздрава РФ ; под редакцией В. Б. 
Мандрикова. - Волгоград : Издательство ВолгГМУ, 2019. - 588 с. : ил. - 
http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=Obrazovatelnye_tekhnologii_
v_vysshey_med_2019&MacroAcc=A&DbVal=47 
 
Отработка практических навыков и умений. Эталоны симуляционных модулей оказания 
медицинской помощи : пособие / Л. В. Бабенкова, Г. К. Баркун, Ю. А. Беспалов и др. - 
Витебск : ВГМУ, 2016. - 127 c. - ISBN 9789854668208. - Текст : электронный // ЭБС 
"Букап" : [сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-
i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/   
 

Тараканов, А. В. Лекарства при оказании скорой медицинской помощи : руководство 
для врачей / А. В. Тараканов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 400 с. - ISBN 978-5-
9704-5850-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458501.html    
 

Плавунов, Н. Ф. Неотложная и скорая медицинская помощь при острой инфекционной 
патологии / под ред. Плавунова Н. Ф. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 512 с. (Серия 
"Скорая медицинская помощь") - ISBN 978-5-9704-5934-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459348.html  
 

Тараканов, А. В. Лекарства при оказании скорой медицинской помощи : руководство 
для врачей / А. В. Тараканов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 400 с. - ISBN 978-5-
9704-5850-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458501.html    
 

Тараканов, А. В. Лекарства при оказании скорой медицинской помощи : руководство 
для врачей / А. В. Тараканов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 400 с. - ISBN 978-5-
9704-5850-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458501.html    
 

Заболотских, И. Б. Дополнительные материалы к изданию "Интенсивная терапия : 
национальное руководство. Т. II. " / под ред. И. Б. Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е 
изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1072 с. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450185-EXT.html   
 



Заболотских, И. Б. Интенсивная терапия : национальное руководство : в 2 т. Том 1 / под 
ред. И. Б. Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 1136 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-6258-4. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462584.html  
 

Заболотских, И. Б. Интенсивная терапия : национальное руководство : в 2 т. Т. II. / под 
ред. И. Б. Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1072 с. - ISBN 978-5-9704-5018-5. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450185.html  
 

Правовые и нормативные документы:  

• Федеральный Закон от 21.11.2011 № 323 «Об основах охраны здоровья граждан в РФ» 
((с изменениями на 13 июля 2023 года).);  
Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации  
Об образовании в Российской Федерации (с изменениями на 4 августа 2023 года) 
(редакция, действующая с 1 сентября 2023 года 

• Приказ Минздравсоцразвития от 04.05.2012 № 477 н «Об утверждении перечня 
состояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию 
первой помощи». (с изменениями на 7 ноября 2012 года)  

• Постановление Правительства Российской Федерации от 20 сентября 2012 года № 950 
"Об утверждении Правил определения момента смерти человека, в том числе критериев и 
процедуры установления смерти человека, Правил прекращения реанимационных 
мероприятий и формы протокола установления смерти человека  
 

в) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - 
Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 
 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://lib.volgmed.ru Свободный доступ 

http://elibrary.ru Свободный доступ 

http://www.scopus.com Свободный доступ 

http://www.studentlibrary.ru Свободный доступ 

http://e.lanbook.com Свободный доступ 

 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ  «ОСНОВЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ» 
 
Основная литература 

1.Кобяков, Ю. П. Основы здорового образа жизни современного студента : учебное 
пособие / Кобяков Ю. П. - Москва : Академический Проект, 2020. - 115 с. - (Gaudeamus) - 
ISBN 978-5-8291-3054-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829130541.html  
2.Артюнина, Г. П. Основы медицинских знаний. Здоровье, болезнь и образ жизни : 
учебное пособие для высшей школы / Артюнина Г. П., Игнатькова С. А. - Москва : 
Академический Проект, 2020. - 560 с. - ("Gaudeamus") - ISBN 978-5-8291-3028-2. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829130282.html  
3.Образ жизни и здоровье : учебное пособие / под редакцией А .В. Мельцера, И. А. 
Мишкич. — Санкт-Петербург : СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 2022. — 140 с. — ISBN 978-
5-89588-397-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/327374 . — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
4.Основы здоровья и здорового образа жизни : учебное пособие / Л. Е. Деньгова, М. И. 
Евстигнеева, А. А. Марченко [и др.]. — Ставрополь : СтГМУ, 2021. — 80 с. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/326276 . — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
5.Закоркина, Н. А. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни : учебное 
пособие / Н. А. Закоркина. — Омск : ОмГПУ, 2019. — 143 с. — ISBN 978-5-8268-2234-
0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/170558 . — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
6.Сахарный диабет 1 типа. Что необходимо знать : руководство для детей и их родителей / 
Т. Л. Кураева [и др. ] ; под ред. И. И. Дедова, В. А. Петерковой. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 96 с. - ISBN 978-5-9704-5705-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457054.html 
7.Здоровое питание : роль БАД / В. А. Тутельян, Г. Г. Онищенко, К. Г. Гуревич, А.  и др. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-5543-2. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455432.html   
8. Гигиена умственного труда : учебное пособие / И. А. Молодцова, Л. П. Сливина, Е. И. 
Калинченко [и др.] ; Министерство здравоохранения РФ, Волгоградский государственный 
медицинский университет. – Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2022. – 72 с. – Библиогр.: с. 64-
65. - Текст : электронный // ЭБС ВолгГМУ : электронно-библиотечная система. – URL: 
9. Гигиеническое воспитание и обучение населения как основа просветительной деятельности 
педиатра : учебно-методическое пособие / Г. А. Сулкарнаева, Е. В. Булгакова, Е. И. Завертаная 
[и др.]. — Тюмень : ТюмГМУ, 2021. — 77 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/323948 (дата обращения: 14.09.2023). 
— Режим доступа: для авториз. пользователей. 
10. ВИЧ-инфекция и СПИД / под ред. Покровского В. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 512 с. (Национальные руководства) .- ISBN 978-5-9704-6468-7. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
11. Гигиеническое воспитание и обучение населения как основа просветительной деятельности 
педиатра : учебно-методическое пособие / Г. А. Сулкарнаева, Е. В. Булгакова, Е. И. Завертаная 
[и др.]. — Тюмень : ТюмГМУ, 2021. — 77 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/323948 (дата обращения: 14.09.2023). 
— Режим доступа: для авториз. Пользователей 



12.ВИЧ-инфекция и СПИД / под ред. Покровского В. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 512 с. (Национальные руководства) .- ISBN 978-5-9704-6468-7. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464687.html 

13. Здоровое питание : роль БАД / В. А. Тутельян, Г. Г. Онищенко, К. Г. Гуревич, А.  и др. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-5543-2. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455432.html  

Дополнительная литература 

1.Здоровый образ жизни : учебное пособие / В. А. Пискунов, М. Р. Максиняева, Л. П. 
Тупицына и др. - Москва : Прометей, 2012. - 86 с. - ISBN 978-5-7042-2355-9. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785704223559.html  
2.Экономова, Т. П. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни / Т. П. 
Экономова. - Архангельск : ИД САФУ, 2016. - 80 с. - ISBN 978-5-261-01129-3. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785261011293.html  
3. Основы формирования здоровья детей : учебник/ А. С. Калмыкова и др. ; под ред. А. С. 
Калмыковой. -  Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-3390-4. - Текст 
: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433904.html 
4. Кильдиярова, Р. Р. Основы формирования здоровья детей / Р. Р. Кильдиярова, В. И. 
Макарова, Ю. Ф. Лобанов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 328 с. - ISBN 978-5-9704-
3832-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :  
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438329.html 
5.Основы формирования здоровья детей / Л. А. Жданова [и др.] ; под ред. Л. А. Ждановой. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-4268-5. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442685.html 
6.Орехова, Т. Ф. Организация здоровьетворящего образования в современной школе : 
практикоориентированная монография / Орехова Т. Ф. - 3-е изд., стереотип. - Москва : 
ФЛИНТА, 2016. - 355 с. - ISBN 978-5-9765-1210-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. – URL 
7.Общие и частные вопросы медицинской профилактики / под ред. К. Р. Амлаева, В. Н. 
Муравьевой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-4575-4. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970445754.html 
8.Кильдиярова, Р. Р. Детская диетология / Кильдиярова Р. Р. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2019. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-4960-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449608.html 
 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и 
поисковые системы - Интернет ресурсы, отвечающие тематике 
дисциплины, в том числе: 

Электронные образовательные ресурсы: 
№№ Наименование ресурса Краткая характеристика 

1. Научная электронная библиотека: 
http://elibrary.ru/defaultx.asp 

Крупнейший российский информационный 
портал в области науки, технологии, медицины и 
образования, содержащий рефераты и полные 
тексты более 12 млн. научных статей и 



публикаций. 
2. Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам: 
http://window.edu.ru 

Обеспечивает свободный доступ к интегральному 
каталогу образовательных интернет-ресурсов, к 
электронной библиотеке учебно-методических 
материалов, к ресурсам системы федеральных 
образовательных порталов. 
Система создана по заказу Федерального 
агентства по образованию. 

3. http://www.scsml.rssi.ru  Сайт Центральной научной медицинской 
библиотеки. 

4. http://www.medlit.ru  Издания медицинской литературы 
5. Правовая система «Консультант Плюс» 

http://www.consultant.ru 
Справочно-правовая система. Содержит 
законодательную базу, нормативно-правое 
обеспечение, статьи. 

6. http://www.who.int/ru  Официальный сайт Всемирной организации 
здравоохранения. 

7. http://mon.gov.ru  Официальный сайт Министерства образования и 
науки Российской Федерации. 

8. http://www.rosminzdrav.ru 
 

Официальный сайт Министерства 
здравоохранения Российской Федерации. 

9. www.rospotrebnadzor.ru Oфициальный сайт Федеральной службы по 
надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека. Содержит 
законодательно-нормативные документы, 
санитарные нормы, правила Роспотребнадзора. 

10. http://www.zdravo2020.ru  Концепция развития здравоохранения до 2020 
года. 

12 http://erh.ru/index.php Отечественный Интернет-ресурс по oокружающей 
среде и оценке риска 

 

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ (КЛИНИЧЕСКАЯ) ПРАКТИКА 
(БАЗОВАЯ)». 

 
Основные законодательные и методические документы, регламентирующие 
организацию и деятельность органов и организаций Федеральной службы по 
надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека: 
1. Конституция Российской Федерации" (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 
изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020); 
2.Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (с 
изменениями на 2 июля 2021 года) (редакция, действующая с 1 марта 2022 года)\ 
3.Закон «О защите прав потребителей» (в редакции Федерального закона от 9 января 1996 
года N 2-ФЗ) (с изменениями на 11 июня 2021 года) 
4.Федеральный закон «О защите прав юридических лиц и индивидуальных 
предпринимателей при осуществлении государственного контроля (надзора) и 
муниципального контроля» N 294-ФЗ (с изменениями на 11 июня 2021 года) 
5.Федеральный закон «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» № 52-
ФЗ (с изменениями на 2 июля 2021 года) (редакция, действующая с 1 января 2022 года). 
6. Федеральный закон «О техническом регулировании» 84-ФЗ (в ред. от 27.12.2002 г.) (с 
изменениями на 2 июля 2021 года) (редакция, действующая с 23 декабря 2021 года) 



7. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N 248-ФЗ "О государственном контроле 
(надзоре) и муниципальном контроле в Российской Федерации" (с изменениями и 
дополнениями). С изменениями и дополнениями от: 11 июня, 2 июля 2021 г. 
8.Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 30 декабря 
2001 г. №195-ФЗ.( с изменениями на 4 марта 2022 года) 
9.Федеральный закон «Об охране окружающей среды» от 10 января 2002 года N 7-ФЗ (с 
изменениями на 30 декабря 2021 года). 
10.Федеральный закон «Основы законодательства РФ об охране здоровья граждан» N 
5487-1 (от 24.07.2009 # 213-ФЗ.). 
11.Гражданский кодекс Российской Федерации (с изменениями на 25 февраля 2022 года) 
12.Уголовный кодекс РФ (с изменениями на 4 марта 2022 года); 
13.Методические рекомендации «Бюджетирование, ориентированное на конечный 
результат в рамках среднесрочного финансового планирования в Федеральной службе по 
надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека» 5.1. 2133 - 06. 
14.Методические рекомендации «Методика проведения социально-гигиенического 
мониторинга» № 2001/83 (от 25.05.2001 г.). 
15.Методические рекомендации «Примерные нормативы деятельности органов и 
организаций Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека в условиях бюджетирования, ориентированного на результат». 
16.Положение о Федеральной службе по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека (от 30.06.2004г. № 322). (с изменениями на 2 октября 2021 года) 
(редакция, действующая с 31 октября 2021 года) 
17.Постановление Правительства РФ от 30 июня 2021 года N 1100 О федеральном 
государственном санитарно-эпидемиологическом контроле (надзоре) 
18.Постановление Правительства Российской Федерации № 60 «Об утверждении 
Положения о проведении социально-гигиенического мониторинга» (от 2 февраля 2006г.). 
(с изменениями на 25 мая 2017 года) 
19.Приказ N 224 «О санитарно-эпидемиологических экспертизах, обследованиях, 
исследованиях, испытаниях и токсикологических, гигиенических и иных видах оценок» 
(от 19.07.2007 г.). (с изменениями на 16 ноября 2018 года) 
20.Трудовой кодекс РФ, от 30 декабря 2001 г. №197- ФЗ. (с изменениями на 25 февраля 
2022 года)(редакция, действующая с 1 марта 2022 го). 
21.Постановление Правительства РФ №322 «Об утверждении Положения о Федеральной 
службе по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека» (от 
30.06.2004) с изменениями на 2 октября 2021 года) (редакция, действующая с 31 октября 
2021 года); 
23.ФЗ «О защите прав потребителей» в редакции Федерального закона от 9 января 1996 
года N 2-ФЗ)(с изменениями на 11 июня 2021 года) 
 
ЛИТЕРАТУРА 
а) Основная литература: 
1.Гигиена детей и подростков : руководство к практическим занятиям : учеб. пособие / 
под ред. В. Р. Кучмы. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 560 с. - ISBN 978-5-9704-7422-8. 
- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474228.html . - Режим доступа: по подписке 



2. Кучма, В. Р. Гигиена детей и подростков : учебник / В. Р. Кучма. ― 3-е изд., доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-4940-0. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449400.html 
3. Трофимова, Н. Б. Кибербезопасность: информационная безопасность обучающихся в 
сети Интернет. Профилактика суицидальных рисков у детей и подростков : учебно-
методическое пособие / Н. Б. Трофимова, Е. М. Беспаленко. — Воронеж : ВГПУ, 2022. — 
68 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/317732 . — Режим доступа: для авториз. Пользователей 
4. Солодовников, Ю. Л. Гигиена и экология человека (цикл лекций и практических 
занятий) : учебное пособие / Ю. Л. Солодовников. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2020. — 468 с. — ISBN 978-5-8114-4990-3. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/130192 
5. Основы гигиены детей дошкольного и младшего школьного возраста : учебное пособие 
/ составители Н. Л. Аношкина [и др.]. — Липецк : Липецкий ГПУ, 2019. — 56 с. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/126980 . — Режим доступа: для авториз. Пользователей 
6. Пузырев, В. Г. Гигиена детей школьного возраста : учебное пособие / В. Г. Пузырев, М. 
О. Ревнова, И. М. Гайдук ; под ред. В. Г. Пузырева, М. О. Ревновой. — Санкт-Петербург : 
СПбГПМУ, 2021. — 136 с. — ISBN 978-5-907443-76-1. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/255806 . — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 
7.Трифонова, Т. А. Экология человека : учеб. пособие / Т. А. Трифонова, Н. В. Мищенко. - 
Москва : Академический Проект, 2020. - 154 с. - (Gaudeamus) - ISBN 978-5-8291-2997-2. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829129972.html 
 
б) Дополнительная литература: 
1.Основы формирования здоровья детей : учебник/ А. С. Калмыкова и др. ; под ред. А. С. 
Калмыковой. -  Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-3390-4. - Текст 
: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433904.html 
2.Кильдиярова, Р. Р. Основы формирования здоровья детей / Р. Р. Кильдиярова, В. И. 
Макарова, Ю. Ф. Лобанов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 328 с. - ISBN 978-5-9704-
3832-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438329.html 
3. Основы формирования здоровья детей / Л. А. Жданова [и др.] ; под ред. Л. А. 
Ждановой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-4268-5. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442685.html 
4.Андропова, Т. В. Гигиена детей и подростков : учебное пособие / Т. В. Андропова, М. В. 
Гудина, И. Н. Одинцова. — Томск : СибГМУ, 2017. — 101 с. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/105854. — 
Режим доступа: для авториз. Пользователей 
5.Большаков, А. М. Общая гигиена : учебник / А. М. Большаков. - 3-е изд., перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-3687-5. - Текст : электронный 



// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436875.html 
6. Кильдиярова, Р. Р. Питание здорового ребенка : руководство / Кильдиярова Р. Р. - 2-е 
изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-3509-0. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435090.html 
7.Орехова, Т. Ф. Организация здоровьетворящего образования в современной школе : 
практикоориентированная монография / Орехова Т. Ф. - 3-е изд. , стереотип. - Москва : 
ФЛИНТА, 2016. - 355 с. - ISBN 978-5-9765-1210-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976512108.html 
8.Архангельский, В. И. Гигиена. Соmреndium : учебное пособие / Архангельский В. И., 
Мельниченко П. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 392 с. - ISBN 978-5-9704-2042-3. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970420423.html 

 

Периодические издания (специальные, ведомственные журналы): 

1. Гигиена и санитария 
2. Вопросы питания 

 

в) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

«Консультант плюс» http://www.consultant.ru  Свободный доступ 

«Гарант» http://www.garant.ru Свободный доступ 

Отечественный Интернет–ресурс по Окружающей среде 
и оценке риска http://erh.ru/index.php  

Свободный доступ 

Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека 
http://rospotrebnadzor.ru/ 
 

Свободный доступ 

 

Электронные образовательные ресурсы 

1. http://www.e-library.ru – Научная электронная библиотека. 
2. http://www.femb.ru - Сайт Федеральной электронной медицинской библиотеки МЗ РФ 
3. http://www.univadis.ru - Информационно-образовательный портал для врачей 
4. http://www.studentlibrary.ru – Сайт «Консультант студента». 
5. http://www.pubmed – Электронный научно-образовательный вестник «Здоровье и 
образование в XXI веке». 
6. http://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4 - Сайт Консультант врача Электронная медицинская 
библиотека "Консультант врача" 
7. http://.rosminzdrav.ru -Сайт Министерства здравоохранения Российкой Федерации 



8. http://www.who.com – Сайт ВОЗ. 
9. www.scsml.rssi.ru - «Центральная научная медицинская библиотека». 
10. rospotrebnadzor.ru – Официальный сайт Роспотребнадзора по РФ 
11. www.niigd.ru - Официальный сайт НИИ гигиены и охраны здоровья ФГБНУ НЦЗД 
12. http://window.edu.ru - Единое окно доступа к образовательным ресурсам 
13. 34rospotrebnadzor.ru – Официальный сайт Роспотребнадзора по Волгоградской области 
 14. www.fguz-volgograd.ru  - Официальный сайт ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в 
Волгоградской области»   

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы. 

Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

- Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://lib.volgmed.ru Свободный доступ 

http://elibrary.ru Свободный доступ 

http://www.scopus.com Свободный доступ 

http://www.studentlibrary.ru Свободный доступ 

http://e.lanbook.com Свободный доступ 

 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ «ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ (КЛИНИЧЕСКАЯ) ПРАКТИКА 
(ВАРИАТИВНАЯ)» ГИГИЕНА ПИТАНИЯ 
 

Основная литература 

1.Королев, А. А. Гигиена питания   / А. А. Королев. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-6256-0. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462560.html . - Режим доступа : по 
подписке. 
2. Основы рационального питания : учебное пособие / М. М. Лапкин [и др. ] ; под ред. М. 
М. Лапкина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 304 с. - 304 с. - ISBN 978-5-9704-5210-3. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452103.html 
3. Гигиена питания : учебное пособие / В. С. Кавешников, Ю. А. Пфаргер, В. Н. 
Серебрякова [и др.]. — Томск : СибГМУ, 2018. — 132 с. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/113544 . — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 
4.Кучма, В. Р. Гигиена детей и подростков : учебник / В. Р. Кучма. ― 3-е изд., доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-4940-0. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449400.html 
5.Солодовников, Ю. Л. Гигиена и экология человека (цикл лекций и практических 
занятий) : учебное пособие / Ю. Л. Солодовников. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2020. — 468 с. — ISBN 978-5-8114-4990-3. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/130192 

10.2 Дополнительная литература 

1.Архангельский, В. И. Гигиена. Соmреndium : учебное пособие / Архангельский В. И., 
Мельниченко П. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 392 с. - ISBN 978-5-9704-2042-3. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970420423.html 
2.Гигиена и санитария общественного питания : учеб. пособие / С. И. Сычик, Е. В. 
Федоренко, Н. Д. Коломиец, Л. Н. Журихина, Н. В. Дудчик, А. М. Бондарук. - Минск : 
РИПО, 2017. - 135 с. - ISBN 978-985-503-644-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789855036440.html 
3.Кильдиярова, Р. Р. Питание здорового ребенка : руководство / Кильдиярова Р. Р. - 2-е 
изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-3509-0. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. – URL 
: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435090.html 
4.Тель, Л. З. Нутрициология : учебник / Л. З. Тель. - Москва : Литтерра, 2016. - 544 с. - 
ISBN 978-5-4235-0214-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423502140.html 
5. Гигиена [Электронный ресурс] / Мельниченко П. И., Архангельский В. И., Козлова Т. 
А., Прохоров Н. И., Семеновых Г. К., Семеновых Л. Н - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2014. – 
Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/ 



6.Экология продуктов питания [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Габелко С.В. - 
Новосибирск : Изд-во НГТУ, 2015. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru 
 
Законодательные и нормативные документы 
1. Федеральный закон «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» № 
52-ФЗ (с изменениями на 2 июля 2021 года) (редакция, действующая с 1 января 2022 
года). 
2.Федеральный закон от 02.01.2000 N 29-ФЗ  "О качестве и безопасности пищевых 
продуктов" (с изменениями на 13 июля 2020 года)  (редакция, действующая с 1 января 
2022 года).   
3.Федеральный закон от 26.12.2008 N 294-ФЗ  "О защите прав юридических лиц и 
индивидуальных предпринимателей при осуществлении  государственного контроля 
(надзора) и муниципального контроля" (в действ. редакции).  
4.Закон РФ от 07.02.1992 N 2300-1  "О защите прав потребителей" (в действ. редакции)   
5.Технический регламент Таможенного Союза ТР ТС 021/2011 «О безопасности пищевой 
продукции 
6.Технический регламент Таможенного Союза ТР ТС 005/2011 «О безопасности 
упаковки» 
7.Технический регламент Таможенного Союза ТР ТС 034/2013 «О безопасности мяса и 
мясной продукции» 
8.Технический регламент Таможенного Союза ТР ТС 033/2013 « О безопасности молока и 
молочной продукции» 
9.Технический регламент Таможенного Союза ТР ТС 023/2011 на соковую продукцию из 
фруктов и овощей 
10.Технический регламент Таможенного союза ТР ТС 024/2011Технический регламент на 
масложировую продукцию (с изменениями на 23 апреля 2015 года) 
11.Технический регламент Таможенного союза ТР ТС 015/2011 «О безопасности зерна» (с 
изм 
12.Технический регламент Таможенного союза ТР ТС 009/2011 «О безопасности 
парфюмерно-косметической продукции» с изм. 
13.Постановление Правительства РФ от 21 декабря 2000 г. №987 О государственном 
надзоре и контроле в области обеспечения качества и безопасности пищевых продуктов"   
( с изм. 05.06.2013) 
14.Приказ Минздрава РФ от 05.08.2003 N 330  "О мерах по совершенствованию лечебного 
питания в лечебно-профилактических учреждениях Российской Федерации" (ред. от 
24.11.2016) 
15.О применении приказа Минздрава России № 330 от 05.08.2003 «О мерах по 
совершенствованию лечебного питания в лечебно-профилактических учреждениях РФ» от 
07.04.2004 №2510/2877-04-32. 
16.СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 
17.СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения" 
18.СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 
помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 
деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение 
работ или оказание услуг" 



19.СП 2.3.6.3668-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 
деятельности торговых объектов и рынков, реализующих пищевую продукцию" 
20.Примерные программы производственного контроля на предприятиях торговли, 
общественного питания, в аптеках и парикмахерских (Утв. Пост. Минздравсоцразвития 
РФ от 30 июля 2002 г. N 26). 
 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

- Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

 

Электронные образовательные ресурсы: 

№№ Наименование ресурса Краткая характеристика 

1. Научная электронная библиотека: 
http://elibrary.ru/defaultx.asp 

Крупнейший российский 
информационный портал в области 
науки, технологии, медицины и 
образования, содержащий рефераты и 
полные тексты более 12 млн. научных 
статей и публикаций. 

2. Единое окно доступа к 
образовательным ресурсам: 
http://window.edu.ru 

Обеспечивает свободный доступ к 
интегральному каталогу образовательных 
интернет-ресурсов, к электронной 
библиотеке учебно-методических 
материалов, к ресурсам системы 
федеральных образовательных порталов. 
Система создана по заказу Федерального 
агентства по образованию. 

3. http://www.scsml.rssi.ru Сайт Центральной научной медицинской 
библиотеки. 

4. http://www.medlit.ru Издания медицинской литературы 
5. Правовая система «Консультант 

Плюс» 
http://www.consultant.ru 

Справочно-правовая система. Содержит 
законодательную базу, нормативно-
правое обеспечение, статьи. 

6. http://www.who.int/ru Официальный сайт Всемирной 
организации здравоохранения. 

7. http://mon.gov.ru  Официальный сайт Министерства 
образования и науки Российской 
Федерации. 

8. http://www.rosminzdrav.ru 
 

Официальный сайт Министерства 
здравоохранения Российской Федерации. 

9. www.rospotrebnadzor.ru  Oфициальный сайт Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека. 
Содержит законодательно-нормативные 
документы, санитарные нормы, правила 
Роспотребнадзора. 



10. http://34.rospotrebnadzor.ru/ Oфициальный сайт Управления 
федеральной службы по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и 
благополучия человека по Волгоградской 
области 

10. http://erh.ru/index.php Отечественный Интернет-ресурс по 
oокружающей среде и оценке риска 

 

 

14. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ «ФТИЗИАТРИЯ» 

Основная литература: 

Кошечкин, В. А. Фтизиатрия : учебник / В. А. Кошечкин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 
304 с. : ил. - ISBN 978-5-9704-4627-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446270.html 

Мишин, В. Ю. Фтизиатрия : учебник / В. Ю. Мишин, С. П. Завражнов, А. В. Митронин и 
др.- 3-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-
5400-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454008.html 

Фтизиатрия / Аксенова В. А., Апт А. С., Баринов В. С. и др. ; под ред. М. И. Перельмана - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 512 с. - (Национальные руководства).- ISBN 978-5-9704-
1232-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970412329.html 

Перельман, М. И. Фтизиатрия : учебник / М. И. Перельман, И. В. Богадельникова. - 4-е изд. , 
перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-3318-8. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433188.html 

Противотуберкулезные препараты : учебное пособие / Барканова О.Н., Калуженина А.А., 
Попкова Н.Л., Гагарина С.Г. ; под ред. Борзенко А. С. – Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2015. 
– 99 с . - Текст : электронный // ЭБС ВолгГМУ : электронно-библиотечная система. - 
URL:http://library.volgmed.ru/ebs/MObjectDown.asp?MacroName=%CF%F0%EE%F2%E8%E2
%EE%F2%F3%E1%E5%F0%EA%F3%EB%E5%E7%ED%FB%E5_%EF%F0%E5%EF%E0%F
0%E0%F2%FB_2015&MacroAcc=A&DbVal=47 

Барканова О. Н. Рентгенологическая диагностика туберкулеза легких : учеб. пособие / 
Барканова О. Н., Гагарина С. Г., Попкова Н. Л. и др. ; ВолгГМУ Минздрава РФ. - Волгоград 
: Изд-во ВолгГМУ, 2016. - 96, [4] с. : ил. - Текст: непосредственный. 

Пульмонология : национальное руководство. Краткое издание / под ред. А. Г. Чучалина. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 800 с. - ISBN 978-5-9704-3787-2. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437872.html  

 

Дополнительная литература 

Попкова Н. Л. Современные методы иммунодиагностики туберкулеза : учебно-
методическое пособие / Попкова Н.Л., Калуженина А.А. ; под ред. Борзенко А. С. – 
Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2014. – 44 с . - Текст : электронный // ЭБС ВолгГМУ : 
электронно-библиотечная система. - URL: 



http://library.volgmed.ru/ebs/MObjectDown.asp?MacroName=%F1%EE%E2%F0%E5%EC%E5
%ED%ED%FB%E5_%EC%E5%F2%EE%E4%FB_2014&MacroAcc=A&DbVal=47 

Современный лекарственно-устойчивый туберкулез легких : учебное пособие / О. Н. 
Барканова [и др.] ; ВолгГМУ. - 2-е изд., перераб и доп. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2018. 
- 92, [4] с.- Текст : непосредственный.  

Туберкулез и ВИЧ-инфекция у взрослых / В. Н. Зимина, А. В. Кравченко, И. Б. Викторова и 
др. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-
5824-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458242.html  

Урогенитальный туберкулёз : учебное пособие / Барканова О. Н., Гагарина С. Г., 
Калуженина А. А., Попкова Н. Л. ; ВолгГМУ Минздрава РФ. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 
2019. - 172 с. : ил. - Текст : электронный // ЭБС ВолгГМУ : электронно-библиотечная 
система. - URL: 
http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=Urogenitalnyi_tuberkulez_2019&
MacroAcc=A&DbVal=47 

Реабилитация во фтизиатрии: комплементарность медицинских, социальных и 
психологических факторов : монография / С. А. Юдин [и др.] ; ВолгГМУ Минздава РФ. - 
Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2017. - 350, [2] с. : ил., табл. - Библиогр. : с. 286-351. - ISBN 
978-5-9652-0432-8. - Текст : электронный // ЭБС ВолгГМУ : электронно-библиотечная 
система. - URL:  
http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&idb=e_volgmed&ids=319  

Туберкулез центральной нервной системы : учеб. пособие / О. Н. Барканова [и др.] ; 
ВолгГМУ. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2018. - 100, [4] с. : ил., цв. ил.  - Текст : 
электронный // ЭБС ВолгГМУ : электронно-библиотечная система. - URL: 
http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&idb=e_volgmed&ids=392  

Рентгенологические синдромы при туберкулезе органов дыхания : учеб. пособие / О. Н. 
Барканова [и др.] ; рец.: Е. А. Иоанниди, Л. В. Крамарь ; Министерство здравоохранения РФ, 
Волгоградский государственный медицинский университет. - Волгоград : Издательство 
ВолгГМУ, 2020. - 80 с.  - Текст : электронный // ЭБС ВолгГМУ : электронно-библиотечная 
система. - URL: 
http://bibl.volgmed.ru/MegaPro/UserEntry?Action=FindDocs&idb=e_volgmed&ids=638  

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы. 

Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

- Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://lib.volgmed.ru Свободный доступ 

http://elibrary.ru Свободный доступ 

http://www.scopus.com Свободный доступ 

http://www.studentlibrary.ru Свободный доступ 

http://e.lanbook.com Свободный доступ 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ «СИМУЛЯЦИОННЫЙ КУРС. ПОДГОТОВКА ПЕРВИЧНОЙ 
СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ АККРЕДИТАЦИИ.» 

Основная литература: 

Базовая сердечно-легочная реанимация (в лечебной практике) : учебное пособие / Д. В. 
Заболотский, С. Н. Незабудкин, В. В. Погорельчук [и др.]. — Санкт-Петербург : 
СПбГПМУ, 2019. — 36 с. — ISBN 978-5-907065-94-9. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174461 

 

Дополнительная литература: 

Алгоритмы диагностики и лечения коматозных состояний / А. А. Демидов, Т. Н. Панова, 
А. Т. Абдрашитова и др. - Астрахань : Астраханский ГМУ, 2018. - 92 c. - ISBN 
9785442404074. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : [сайт]. - URL : https://www.books-
up.ru/ru/book/algoritmy-diagnostiki-i-lecheniya-komatoznyh-sostoyanij-10784536 

Образовательные технологии в высшей медицинской школе [Электронный ресурс] : 
учебник / А.И. Артюхина [и др.]; ВолгГМУ Минздрава РФ ; под редакцией В. Б. 
Мандрикова. - Волгоград : Издательство ВолгГМУ, 2019. - 588 с. : ил. - 
http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=Obrazovatelnye_tekhnologii_
v_vysshey_med_2019&MacroAcc=A&DbVal=47 
 
Отработка практических навыков и умений. Эталоны симуляционных модулей оказания 
медицинской помощи : пособие / Л. В. Бабенкова, Г. К. Баркун, Ю. А. Беспалов и др. - 
Витебск : ВГМУ, 2016. - 127 c. - ISBN 9789854668208. - Текст : электронный // ЭБС 
"Букап" : [сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-
i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/    

Тараканов, А. В. Лекарства при оказании скорой медицинской помощи : руководство 
для врачей / А. В. Тараканов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 400 с. - ISBN 978-5-
9704-5850-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458501.html     

Плавунов, Н. Ф. Неотложная и скорая медицинская помощь при острой инфекционной 
патологии / под ред. Плавунова Н. Ф. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 512 с. (Серия 
"Скорая медицинская помощь") - ISBN 978-5-9704-5934-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459348.html   

Тараканов, А. В. Лекарства при оказании скорой медицинской помощи : руководство 
для врачей / А. В. Тараканов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 400 с. - ISBN 978-5-
9704-5850-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458501.html     

Тараканов, А. В. Лекарства при оказании скорой медицинской помощи : руководство 
для врачей / А. В. Тараканов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 400 с. - ISBN 978-5-
9704-5850-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458501.html     

Заболотских, И. Б. Дополнительные материалы к изданию "Интенсивная терапия : 
национальное руководство. Т. II. " / под ред. И. Б. Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е 
изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1072 с. - Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450185-EXT.html    



Заболотских, И. Б. Интенсивная терапия : национальное руководство : в 2 т. Том 1 / под 
ред. И. Б. Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 1136 с. (Серия "Национальные руководства") - ISBN 978-5-9704-6258-4. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462584.html   

Заболотских, И. Б. Интенсивная терапия : национальное руководство : в 2 т. Т. II. / под 
ред. И. Б. Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 1072 с. - ISBN 978-5-9704-5018-5. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450185.html   

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

- Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://lib.volgmed.ru 
 

 

Свободный доступ 

http://elibrary.ru 
 

Свободный доступ 

http://www.scopus.com 
 
 

Свободный доступ 

http://www.studentlibrary.ru 
 
 

Свободный доступ 

http://e.lanbook.com 
 
 

Свободный доступ 

\ 



Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины ГИГИЕНА 

ТРУДА 

а) Основная литература: 

1.Мельниченко, П. И. Гигиена / П. И. Мельниченко, В. И. Архангельский, Т. А. Козлова. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 656 с. - ISBN 978-5-9704-6597-4. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465974.html 

2. Гигиена и экология человека : учебник / под общ. ред. В. М. Глиненко ; Е. Е. Андреева, 

В. А. Катаева, Н. Г. Кожевникова, О. М. Микаилова. - 3-е изд., испр. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-7522-5. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475225.html . - Режим доступа : по 

подписке. 

3.Лемешевская, Е. П. Гигиена труда медицинских работников для студентов : учебное 

пособие / Е. П. Лемешевская. — Иркутск : ИГМУ, 2019. — 86 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158784 

4.Промышленная санитария и гигиена труда. Здоровье и работоспособность : учебное 

пособие / М. В. Белавкина, А. В. Борисова, А. В. Лысенко [и др.]. — Ростов-на-Дону : 

РГУПС, 2022. — 108 с. — ISBN 978-5-907494-06-0. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/261959 . — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

5.Гигиена труда : учебное пособие / И. Г. Зорина, В. Д. Соколов, Н. М. Бровман, Е. А. 

Сергеева. — Челябинск : ЮУГМУ, 2019. — 410 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/309887 . — Режим 

доступа: для авториз. Пользователей 

6.Утробина, Производственная санитария и гигиена труда : учебное пособие / Утробина, 

А. Т. . — Кемерово : КемГУ, 2022. — 136 с. — ISBN 978-5-8353-2873-4. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/233381 . — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

7.Солодовников, Ю. Л. Гигиена и экология человека (цикл лекций и практических 

занятий) : учебное пособие / Ю. Л. Солодовников. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2020. — 468 с. — ISBN 978-5-8114-4990-3. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/130192 

б) Дополнительная литература: 

1.Измеров, Н. Ф. Гигиена труда : учебник / Н. Ф. Измеров, В. Ф. Кириллов - 2-е изд., 



перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-3691-2. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436912.html   

2.Архангельский, В. И. Гигиена. Соmреndium : учебное пособие / Архангельский В. И., 
Мельниченко П. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 392 с. - ISBN 978-5-9704-2042-3. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970420423.html  
3.Петров, А. Я. Охрана (безопасность и гигиена) труда : актуальные вопросы трудового 
права / Петров А. Я. - Москва : Проспект, 2016. - 416 с. - ISBN 978-5-392-21773-1. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392217731.html 
4.Панова, З. Н. Производственная санитария и гигиена труда : учебное пособие / З. Н. 
Панова. — Красноярск : КрасГАУ, 2015. — 304 с. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/103820 
 

        Нормативные документы 
Нормативные и инструктивные документы 

1.Приказ МЗ РФ от 28 января 2021 г. n 29н об утверждении порядка проведения 

обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников, 

предусмотренных частью четвертой статьи 213 трудового кодекса российской федерации, 

перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) 

опасными производственными факторами, а также работам, при выполнении которых 

проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры 
2.СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 
3.СП 2.5.3650-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к отдельным видам 
транспорта и объектам транспортной инфраструктуры" 
4.СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 
территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и 
питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 
эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий" 
5.СП 2.2.3670-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям труда" 
6.СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 
помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 
деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение 
работ или оказание услуг" 
7. СНиП 23-05-95 «Естественное и искусственное освещение». 
8 СНиП 41-01-2003  «Отопление, вентиляция и кондиционирование». 
9.Р 2.2.1766-03. «По оценке профессионального риска для здоровья работников. 
Организационно-методические основы, принципы и критерии оценки». 
11. Р.2.2.2006-05.» Гигиеническая оценка факторов рабочей среды и трудового процесса 
.Критерии и классификации условий труда». 
12. МР 2.2.7.2129-06 «Режимы труда и отдыха, работающих в холодное время на открытой 
территории или в не отапливаемых помещениях». 
13. МР «По программно-аппаратному обеспечению ведения социально-гигиенического 
мониторинга» от 17.11.2006 г. 



14 МР «Методика проведения социально-гигиенического мониторинга» от 25.05.2001 г. № 
2001/83.. 
15 МУК 4.3.1167-02 «Определение плотности потока электромагнитного поля в местах 
размещения передающих средств радиосредств, работающих на диапазоне частот 300 
МГц-300ГГц». 
16.МУК 4.3.1676-03 «Гигиеническая оценка электромагнитных полей, создаваемых 
радиостанциями сухопутной подвижной связи, включая абонентские терминалы 
спутниковой связи». 

в) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

    Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - 

Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

http://www.consultant.ru  «Консультант плюс 
http://www.garant.ru  «Гарант»  
http://www.tera.org/ITER/index.html База TERA (Рекомендована НИИ им. А.Н.Сысина) 
http://erh.ru/index.php Отечественный Интернет–ресурс по Окружающей среде и оценке 
риска     
http://cfpub.epa.gov/ncea/iris/index.cfm Американская база IRIS 
http://toxnet.nlm.nih.gov/      Международная токсикологическая сеть  

http://www.studmedlib.ru – Сайт «Консультант студента». 
http://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4 - Сайт Консультант врача Электронная 
медицинская библиотека "Консультант врача" 
http://www.medpro – Сайт «Медицина для профессионалов» 
http://grls.rosminzdrav.ru -Сайт Министерства здравоохранения Российкой 
Федерации 
http://www.who.com – Сайт ВОЗ. 
www.scsml.rssi.ru - «Центральная научная медицинская библиотека». 
16. rospravzashchita.ru – Официальный сайт Роспотребнадзора по РФ 
 

 


