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1. Общие положения 

1. Цель и задачи дисциплины «Функциональная диагностика» 

Целью освоения дисциплины «Функциональная диагностика» является 

подготовка квалифицированного врача–сердечно-сосудистого хирурга, 

обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций, в 

соответствии с ФГОС ВО, способного и готового для самостоятельной 

профессиональной деятельности: первичной медико-санитарной помощи, 

неотложной, скорой, а также специализированной, в том числе 

высокотехнологичной медицинской помощи, в соответствии с установленными 

требованиями и стандартами в сфере здравоохранения. 

Задачи программы ординатуры 31.08.63 «Сердечно-сосудистая 

хирургия»: 

1. Формирование базовых, фундаментальных медицинских знаний по 

специальности 31.08.63 Сердечно-сосудистая хирургия;  

2. Подготовка врача-сердечно-сосудистого хирурга, обладающего 

клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в сложной патологии, 

имеющего углубленные знания смежных дисциплин;  

3. Формирование умений в освоении новейших технологий и методик в сфере 

своих профессиональных интересов;  

4. Формирование компетенций врача-сердечно-сосудситого хирурга в 

соответствие с видами профессиональной деятельности:  

профилактическая деятельность:  

− предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем 

проведения профилактических и противоэпидемических мероприятий;  

− проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, 

диспансерного наблюдения; 

 − проведение сбора и медико-статистического анализа информации о 

показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, 

характеризующих состояние их здоровья;  

диагностическая деятельность:  



4 
 

− диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе 

владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными 

методами исследования; 

− диагностика неотложных состояний; 

− диагностика беременности;  

− проведение медицинской экспертизы; 

лечебная деятельность: 

− оказание специализированной медицинской помощи;  

− участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, 

требующих экстренного или срочного медицинского вмешательства;  

− оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участие в медицинской эвакуации;  

реабилитационная деятельность:  

− проведение медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения;  

психолого-педагогическая деятельность:  

− формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих;  

организационно-управленческая деятельность: 

 − применение основных принципов организации оказания медицинской 

помощи в медицинских организациях и их структурных подразделениях;  

− организация и управление деятельностью медицинских организаций и их 

структурных подразделений;  

− организация проведения медицинской экспертизы;  

− организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам;  

− ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее 

структурных подразделениях;  

− создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях 

благоприятных условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности 

медицинского персонала с учетом требований техники безопасности и охраны 

труда;  
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− соблюдение основных требований информационной безопасности. 

 

2. Результаты обучения 

 Выпускник, освоивший программу ординатуры по специальности 31.08.63 

«Сердечно-сосудистая хирургия», должен обладать следующими 

универсальными компетенциями (далее – УК): 

• Способен критически и системно анализировать, определять возможности и 

способы применения достижения в области медицины и фармации в 

профессиональном контексте (УК-1); 

• Способен разрабатывать, реализовывать проект и управлять им (УК-2);  

• Способен руководить работой команды врачей, среднего и младшего 

медицинского персонала, организовывать процесс оказания медицинской 

помощи населению (УК-3).  

• Способен выстраивать взаимодействие в рамках своей профессиональной 

деятельности (УК-4) 

• Способен планировать и решать задачи собственного профессионального и 

личностного развития, включая задачи изменения карьерной траектории 

(УК-5) 

 

 Выпускник, освоивший программу ординатуры по специальности 31.08.63 

«Сердечно-сосудистая хирургия», должен обладать профессиональными 

компетенциями (далее – ОПК):  

 

− Способен использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности и соблюдать правила информационной 

безопасности (ОПК-1);  

− Способен применять основные принципы организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан и оценки качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-статистических показателей (ОПК-2);  

− Способен осуществлять педагогическую деятельность (ОПК-3);  
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− Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациентов 

(ОПК-4);  

− Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) состояниях, 

контролировать его эффективность и безопасность (ОПК-5);  

− Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 

медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при 

реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов 

(ОПК-6);  

− Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 

профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения (ОПК-7);  

− Способен проводить анализ медико-статистической информации, вести 

медицинскую документацию и организовывать деятельность находящегося в 

распоряжении медицинского персонала (ОПК-8);  

− Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи при 

состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства (ОПК-9); 

  

Формирование вышеперечисленных универсальных и профессиональных 

компетенций врача-специалиста сердечно-сосудистого хирурга предполагает 

овладение ординатором системой следующих знаний, умений и владений: 

 

Знания: 

• основы законодательства о здравоохранении и основные директивные документы, 

определяющие деятельность органов и учреждений здравоохранения;   

• основы этики и деонтологии в медицине;   

• основы медицинской статистики, учета и анализа основных показателей;   

• основы медицинского страхования и деятельности медицинского учреждения в 

условиях страховой медицины;   

• основы анатомии и физиологии человека, половозрастные особенности;  основы 

общей патологии, иммунологии и реактивности организма;   

• основы и клиническое значение лабораторных исследований в диагностике 

заболевания; 

• вопросы экспертизы трудоспособности и основы законодательства по вопросам 

врачебно-трудовой экспертизы и социально-трудовой реабилитации;   
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• принципы и варианты профилактики, ее организацию и методы профилактики 

основных заболеваний; 

• основы международной классификации болезней;   

• современные направления развития медицины;   

• вопросы организации и деятельности медицинской службы гражданской 

обороны.  

• история возникновения и развития функциональной диагностики;   

• директивные документы, определяющие деятельность службы функциональной 

диагностики;   

• организацию службы функциональной диагностики;   

• нормальную и патологическую физиологию исследуемых органов и систем;   

• физические принципы основных методов функциональной диагностики;   

• особенности аппаратуры, используемой при проведении функциональных 

исследований;   

• алгоритмы проведения основных диагностических исследований;   

• теоретические основы формирования электрокардиограммы;   

• основные характеристики нормальной электрокардиограммы;   

• признаки гипертрофии миокарда различных отделов сердца;   

• особенности ЭКГ в детском возрасте;   

• электрокардиографические признаки всех нарушений ритма сердца и 

проводимости;   

• электрокардиографические признаки инфаркта миокарда различной локализации 

и распространенности, изменение ЭКГ при хронической ишемической болезни 

сердца;   

• критерии диагностики ИБС при пробе с физической нагрузкой;   

• значение длительной регистрации ЭКГ в диагностике ИБС, нарушений ритма, 

контроле за эффективностью лечения;   

• изменения ЭКГ при различных заболеваниях и состояниях;   

• характеристика кровообращения в большом и малом круге;   

• принципы оценки реографической кривой, признаки основных патологических 

изменений сосудов на реограмме;   

• принцип Доплера, основные характеристики доплеровского спектра в норме и 

патологии;   

• основы формирования нормальных тонов сердца, ФКГ при основных 

приобретенных и врожденных пороках сердца;  ультразвуковую анатомию 

сердца, основные стандартные позиции в М - и В-режимах;   

• принципы оценки сократительной способности и насосной функции сердца;   

• основные ультразвуковые признаки наиболее распространенных аномалий 

пороков развития и заболеваний сердца и магистральных сосудов;   

• ультразвуковые признаки наиболее часто встречающихся осложнений 

заболеваний сердца;   

• возможности и особенности применения современной методики, включая цветное 

доплеровское картирование, чреспищеводное исследование, стресс-

эхокардиографию и интраоперационные ультразвуковые исследования;   
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• причины и механизмы дыхательной недостаточности, структуру легочных 

объемов и емкостей, характерные изменения при рестриктивном и обструктивном 

синдромах;   

• основные показатели легочной вентиляции и газообмена в норме и патологии;   

• принципы оценки данных эхоэнцефалоскопии, признаки объемного процесса, 

гидроцефалии, внутричерепной гипертензии;   

• основные компоненты электроэнцефалограммы, изменение ЭКГ при основных 

заболеваниях головного мозга;   

• виды спонтанной активности, миографические проявления при основных 

неврологических синдромах.  

• клиника, лабораторная и инструментальная диагностика заболеваний внутренних 

органов;   

• основы клиники и диагностики инфекционных, ВИЧ-инфекции;  клиника и 

диагностика неотложных состояний;   

• основы первичной реанимации;   

• основы физических принципов получения диагностической информации при 

различных методах визуализации.  

Умения:  

• При сборе предварительной информации:  получить необходимую информацию о 

болезни;   

• при объективном обследовании выявить специфические признаки 

предполагаемого заболевания;   

• проанализировать клинико-лабораторные данные в свете целесообразности 

проведения функционального исследования;   

• оценить состояние здоровья и поставить предварительный диагноз.  

• При руководстве действиями медицинского персонала:  распределить по времени 

и месту обязанности персонала и контролировать выполнение этих обязанностей;  

проводить систематическую учебу и повышение теоретических и практических 

знаний персонала;  оформлять учетно-отчетную документацию.  

• По разделу смежных и сопутствующих дисциплин врач функциональной 

диагностики должен уметь:  дифференцировать основные диагностические 

признаки заболеваний, выявленных клинико-лабораторными методами или 

различными методами медицинской визуализации (рентгенография, 

компьютерная томография, радионуклидные исследования, ультразвуковая 

диагностика, эндоскопия);   

• оценивать результаты других методов диагностики;   

• провести первичные реанимационные мероприятия;   

• провести иммобилизацию позвоночника, конечности при переломах;   

• провести первичную остановку кровотечения. 

Владения: 

• При выборе метода функционального исследования:  определить показания и 

целесообразность к проведению исследования;  выбрать адекватные методики 

исследования;  учесть деонтологические проблемы при принятии решения.  

• При проведении исследования:  проводить исследования на различных типах 

аппаратуры;  пользоваться компьютерными программами обработки материала;  
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соблюдать правила техники безопасности при работе с электронными приборами; 

 проверить исправность аппаратуры;  выбрать необходимые режимы регистрации, 

позиции или отведения;  получить и задокументировать диагностическую 

информацию;   

• провести необходимую обработку информации в виде максимально удобном для 

интерпретации;   

• на основании полученной информации выявить патологические изменения 

органов и систем, их характер и выраженность;   

• провести дифференциальную диагностику;  сопоставить выявленные изменения с 

данными клинических лабораторно-инструментальных методов исследования;   

• определить необходимость дополнительного функционального исследования;   

• квалифицированно оформить медицинское заключение, дать рекомендации 

лечащему врачу о плане дальнейшего обследования больного.  
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и
и

 п
р
ак

ти
ч
ес

к
и

х
 з

ад
ач

 

се
р

д
еч

н
о
со

су
д

и
ст

о
го

 х
и

р
у
р

га
; 

И
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 в

 п
р

ак
ти

ч
ес

к
о
й

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 н

ав
ы

к
и

 а
р

гу
м

ен
та

ц
и

и
, 

п
у
б

л
и

ч
н

о
й

 р
еч

и
, 
в
ед

ен
и

я
 д

и
ск

у
сс

и
и

 

и
 п

о
л
ем

и
к
и

, 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
го

 а
н

ал
и

за
 

и
 л

о
ги

к
и

 р
аз

л
и

ч
н

о
го

 р
о
д

а 

р
ас

су
ж

д
ен

и
й

; 
И

сп
о
л
ь
зо

в
ат

ь
 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

ы
е 

и
 п

си
х
о
л
о
го

-

п
ед

аг
о
ги

ч
ес

к
и

е 
зн

ан
и

я
 в

 п
р

о
ц

ес
се

 

в
ы

ст
р

аи
в
ан

и
я
 в

за
и

м
о
о
тн

о
ш

ен
и

й
 с

 

п
ац

и
ен

то
м

, 
с 

к
о
л
л
ег

ам
и

; 

И
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 п

р
о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

ы
е 

и
 

п
си

х
о
л
о
го

-п
ед

аг
о
ги

ч
ес

к
и

е 
зн

ан
и

я
 в

 

н
ау

ч
н

о
-и

сс
л
ед

о
в
ат

ел
ьс

к
о
й

, 

п
р

о
ф

и
л
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 и
 

п
р

о
св

ет
и

те
л
ь
ск

о
й

 р
аб

о
те

. 

Н
ав

ы
к
ам

и
 ф

о
р

м
и

р
о
в
ан

и
я 

к
л
и

н
и

ч
ес

к
о
го

 м
ы

ш
л
ен

и
я
, 

в
р

ач
еб

н
о
го

 п
о
в
ед

ен
и

я
, 
у
св

о
ен

и
я
 

ал
го

р
и

тм
а 

в
р

ач
еб

н
о
й

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 в

 р
еш

ен
и

и
 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

ы
х
 и

 л
еч

еб
н

ы
х
 

за
д

ач
 н

а 
о
сн

о
в
е 

к
л
и

н
и

к
о
ан

ат
о
м

и
ч
ес

к
и

х
 

со
п

о
ст

ав
л
ен

и
й

, 
ст

р
у
к
ту

р
ы

, 

л
о
ги

к
и

 и
 п

р
и

н
ц

и
п

о
в
 п

о
ст

р
о
ен

и
я
 

д
и

аг
н

о
за

 



1
1
 

 

У
К

-2
 

С
п

о
со

б
ен

 
р

аз
р

аб
ат

ы
в
ат

ь
, 

р
еа

л
и

зо
в
ы

в
ат

ь
 

п
р

о
ек

т 
и

 

у
п

р
ав

л
я
ть

 и
м

 (
У

К
-2

);
  

 

О
сн

о
в
ы

 м
ед

и
ц

и
н

ск
о
й

 

п
си

х
о
л
о
ги

и
. 
П

си
х
о
л
о
ги

ю
 

л
и

ч
н

о
ст

и
 (

о
сн

о
в
н

ы
е 

те
о
р
и

и
 

л
и

ч
н

о
ст

и
, 
те

м
п

ер
ам

ен
т,

 э
м

о
ц

и
и

, 

м
о
ти

в
ац

и
я
, 
в
о
л
я
, 
сп

о
со

б
н

о
ст

и
 

ч
ел

о
в
ек

а)
; 

О
сн

о
в
ы

 в
о
зр

ас
тн

о
й

 

п
си

х
о
л
о
ги

и
 и

  
п

си
х
о
л
о
ги

и
 

р
аз

в
и

ти
я
; 

О
сн

о
в
ы

 с
о
ц

и
ал

ь
н

о
й

 

п
си

х
о
л
о
ги

и
 (

со
ц

и
ал

ь
н

о
е 

м
ы

ш
л
ен

и
е,

 с
о
ц

и
ал

ь
н

о
е 

в
л
и

я
н

и
е,

 

со
ц

и
ал

ь
н

ы
е 

о
тн

о
ш

ен
и

я
);

 

О
п

р
ед

ел
ен

и
е 

п
о
н

я
ти

й
 "

эт
и

к
а"

, 

"д
ео

н
то

л
о
ги

я"
, 
"м

ед
и

ц
и

н
ск

ая
 

д
ео

н
то

л
о
ги

я
",

 "
я
тр

о
ге

н
н

ы
е 

за
б

о
л
ев

ан
и

я
",

 р
и

ск
 

в
о
зн

и
к
н

о
в
ен

и
я
 я

тр
о
ге

н
н

ы
х
 

за
б

о
л
ев

ан
и

й
 в

 х
и

р
у
р

ги
ч
ес

к
о
й

 

п
р

ак
ти

к
е.

 

Б
ер

еж
н

о
 о

тн
о
си

ть
ся

 к
 

и
ст

о
р

и
ч
ес

к
о
м

у
 н

ас
л
ед

и
ю

 и
 

к
у
л
ь
ту

р
н

ы
м

 т
р

ад
и

ц
и

я
м

 н
ар

о
д

а,
 

у
в
аж

ат
ь
 с

о
ц

и
ал

ь
н

ы
е,

 к
у
л
ь
ту

р
н

ы
е 

и
 

р
ел

и
ги

о
зн

ы
е 

р
аз

л
и

ч
и

я
; 

Б
р

ат
ь
 н

а 

се
б

я
 о

тв
ет

ст
в
ен

н
о
ст

ь
 з

а 
р
аб

о
ту

 

п
о
д

ч
и

н
ен

н
ы

х
 ч

л
ен

о
в
 к

о
м

ан
д

ы
 и

 

р
ез

у
л
ь
та

т 
в
ы

п
о
л
н

ен
и

я
 з

ад
ан

и
й

; 
 

П
р

и
н

и
м

ат
ь
 р

еш
ен

и
я
 в

 с
та

н
д

ар
тн

ы
х
 

и
 н

ес
та

н
д

ар
тн

ы
х
 с

и
ту

ац
и

я
х
 и

 н
ес

ти
 

за
 н

и
х
 о

тв
ет

ст
в
ен

н
о
ст

ь;
 Р

аб
о
та

ть
 в

 

к
о
л
л
ек

ти
в
е 

и
 к

о
м

ан
д

е,
 э

ф
ф

ек
ти

в
н

о
 

о
б

щ
ат

ьс
я
 с

 к
о
л
л
ег

ам
и

, 

р
у
к
о
в
о
д

ст
в
о
м

, 
п

ац
и

ен
тк

ам
и

; 

С
о
б

л
ю

д
ат

ь
 э

ти
ч
ес

к
и

е 
и

 

д
ео

н
то

л
о
ги

и
ч
ес

к
и

 н
о
р

м
ы

 в
 

о
б

щ
ен

и
и

. 

С
п

о
со

б
н

о
ст

ью
 ч

ет
к
о
 и

 я
сн

о
 

и
зл

о
ж

и
ть

 с
в
о
ю

 п
о
зи

ц
и

ю
 п

р
и

 

о
б

су
ж

д
ен

и
и

 р
аз

л
и

ч
н

ы
х
 

си
ту

ац
и

й
; 

Н
ав

ы
к
ам

и
 у

п
р

ав
л
ен

и
я
  

к
о
л
л
ек

ти
в
о
м

, 
в
ед

ен
и

я
 

п
ер

ег
о
в
о
р

о
в
 и

 м
еж

л
и

ч
н

о
ст

н
ы

х
 

б
ес

ед
; 

С
п

о
со

б
н

о
ст

ь
ю

 и
 

го
то

в
н

о
ст

ь
ю

 р
еа

л
и

зо
в
ат

ь
 

эт
и

ч
ес

к
и

е 
и

 д
ео

н
то

л
о
ги

ч
ес

к
и

е 

ас
п

ек
ты

 в
р

ач
еб

н
о
й

 д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 

в
 о

б
щ

ен
и

и
 с

 к
о
л
л
ег

ам
и

, 
ср

ед
н

и
м

 

и
 м

л
ад

ш
и

м
 п

ер
со

н
ал

о
м

, 

п
ац

и
ен

тк
ам

и
 и

 и
х
 

р
о
д

ст
в
ен

н
и

к
ам

и
. 

У
К

-3
 

С
п

о
со

б
ен

 
р

у
к
о
в
о
д
и

ть
 

р
аб

о
то

й
 

к
о
м

ан
д

ы
 

в
р

ач
ей

, 

ср
ед

н
ег

о
 

и
 

м
л
ад

ш
ег

о
 

м
ед

и
ц

и
н

ск
о
го

 
п

ер
со

н
ал

а,
 

о
р

га
н

и
зо

в
ы

в
ат

ь
 

п
р

о
ц

ес
с 

о
к
аз

ан
и

я
 

м
ед

и
ц

и
н

ск
о
й

 

п
о
м

о
щ

и
 н

ас
ел

ен
и

ю
 (

У
К

-3
).

  

 

П
о
н

и
м

ат
ь
 с

у
щ

н
о
ст

ь
 и

 

со
ц

и
ал

ь
н

у
ю

 з
н

ач
и

м
о
ст

ь
 

б
у
д

у
щ

ей
 п

р
о
ф

ес
си

и
, 
п

р
о
яв

л
я
ть

 

к
 н

ей
 у

ст
о
й

ч
и

в
ы

й
 и

н
те

р
ес

. 

И
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 

и
н

ф
о
р

м
ац

и
о
н

н
о
к
о
м

м
у
н

и
к
ац

и
о
н

н
ы

е 

те
х
н

о
л
о
ги

и
 в

 п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

о
й

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 О

р
га

н
и

зо
в
ы

в
ат

ь
 

со
б

ст
в
ен

н
у
ю

 д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь
, 

в
ы

б
и

р
ат

ь
 т

и
п

о
в
ы

е 
м

ет
о
д
ы

 и
 

сп
о
со

б
ы

 в
ы

п
о
л
н

ен
и

я
 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

ы
х
 з

ад
ач

, 
о
ц

ен
и

в
ат

ь
 

и
х
 э

ф
ф

ек
ти

в
н

о
ст

ь
 и

 к
ач

ес
тв

о
 

О
р

и
ен

ти
р

о
в
ат

ь
ся

 в
 у

сл
о
в
и

я
х
 ч

ас
то

й
 

см
ен

ы
 т

ех
н

о
л
о
ги

й
 в

 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

о
й

 д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

о
 о

п
р

ед
ел

ят
ь
 з

ад
ач

и
 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

о
го

 и
 л

и
ч
н

о
ст

н
о
го

 

р
аз

в
и

ти
я
, 
за

н
и

м
ат

ь
ся

 

са
м

о
о
б

р
аз

о
в
ан

и
ем

, 
п

л
ан

и
р

о
в
ат

ь
 

п
о
в
ы

ш
ен

и
е 

к
в
ал

и
ф

и
к
ац

и
и

 

П
о
д

го
то

в
и

ть
 н

ео
б

х
о
д

и
м

у
ю

 

д
о
к
у
м

ен
та

ц
и

ю
 в

 а
тт

ес
та

ц
и

о
н

н
у
ю

 

к
о
м

и
сс

и
ю

 н
а 

п
о
л
у
ч
ен

и
е 

 

П
о
и

ск
о
м

 и
 и

сп
о
л
ь
зо

в
ан

и
ем

 

и
н

ф
о
р

м
ац

и
и

, 
н

ео
б

х
о
д

и
м

о
й

 д
л
я
 

эф
ф

ек
ти

в
н

о
го

 в
ы

п
о
л
н

ен
и

я
 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

ы
х
 з

ад
ач

, 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

о
го

 и
 

л
и

ч
н

о
ст

н
о
го

 р
аз

в
и

ти
я
 



1
2
 

 

к
в
ал

и
ф

и
к
ац

и
о
н

н
о
й

 к
ат

ег
о
р

и
и

 

П
р

о
в
о
д

и
ть

 н
ау

ч
н

ы
е 

и
сс

л
ед

о
в
ан

и
я
 

п
о
 п

о
л
у
ч
ен

н
о
й

 с
п

ец
и

ал
ь
н

о
ст

и
 

У
К

-4
 

С
п

о
со

б
ен

 
в
ы

ст
р

аи
в
ат

ь 

в
за

и
м

о
д

ей
ст

в
и

е 
в
 

р
ам

к
ах

 

св
о
ей

 
п

р
о
ф

ес
си

о
н

ал
ьн

о
й

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 (

У
К

-4
) 

 

П
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

ы
е 

п
си

х
и

ч
ес

к
и

е 

п
р

о
ц

ес
сы

 (
о
щ

у
щ

ен
и

я
, 

в
о
сп

р
и

я
ти

е,
 в

н
и

м
ан

и
е,

 п
ам

я
ть

, 

м
ы

ш
л
ен

и
е,

 в
о
о
б

р
аж

ен
и

е,
 р

еч
ь
);

 

О
сн

о
в
ы

 а
р

гу
м

ен
та

ц
и

и
, 

п
у
б

л
и

ч
н

о
й

 р
еч

и
, 
в
ед

ен
и

я
 

д
и

ск
у
сс

и
и

 и
 п

о
л
ем

и
к
и

. 

И
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 п

р
о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

ы
е 

и
 

п
си

х
о
л
о
го

-п
ед

аг
о
ги

ч
ес

к
и

е 
зн

ан
и

я
 в

 

п
р

о
ц

ес
са

х
 ф

о
р

м
и

р
о
в
ан

и
я
 

к
л
и

н
и

ч
ес

к
о
го

 м
ы

ш
л
ен

и
я
, 

в
р

ач
еб

н
о
го

 п
о
в
ед

ен
и

я
, 
у
св

о
ен

и
я
 

ал
го

р
и

тм
а 

в
р

ач
еб

н
о
й

 д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 

п
р

и
 р

еш
ен

и
и

 п
р
ак

ти
ч
ес

к
и

х
 з

ад
ач

 

се
р

д
еч

н
о
со

су
д

и
ст

о
го

 х
и

р
у
р

га
; 

И
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 в

 п
р

ак
ти

ч
ес

к
о
й

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 н

ав
ы

к
и

 а
р

гу
м

ен
та

ц
и

и
, 

п
у
б

л
и

ч
н

о
й

 р
еч

и
, 
в
ед

ен
и

я
 д

и
ск

у
сс

и
и

 

и
 п

о
л
ем

и
к
и

, 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
го

 а
н

ал
и

за
 

и
 л

о
ги

к
и

 р
аз

л
и

ч
н

о
го

 р
о
д

а 

р
ас

су
ж

д
ен

и
й

; 
И

сп
о
л
ь
зо

в
ат

ь
 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

ы
е 

и
 п

си
х
о
л
о
го

-

п
ед

аг
о
ги

ч
ес

к
и

е 
зн

ан
и

я
 в

 п
р

о
ц

ес
се

 

в
ы

ст
р

аи
в
ан

и
я
 в

за
и

м
о
о
тн

о
ш

ен
и

й
 с

 

п
ац

и
ен

то
м

, 
с 

к
о
л
л
ег

ам
и

; 

И
сп

о
л
ь
зо

в
ат

ь
 п

р
о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

ы
е 

и
 

п
си

х
о
л
о
го

-п
ед

аг
о
ги

ч
ес

к
и

е 
зн

ан
и

я
 в

 

н
ау

ч
н

о
-и

сс
л
ед

о
в
ат

ел
ьс

к
о
й

, 

п
р

о
ф

и
л
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 и
 

п
р

о
св

ет
и

те
л
ь
ск

о
й

 р
аб

о
те

. 

Н
ав

ы
к
ам

и
 ф

о
р

м
и

р
о
в
ан

и
я 

к
л
и

н
и

ч
ес

к
о
го

 м
ы

ш
л
ен

и
я
, 

в
р

ач
еб

н
о
го

 п
о
в
ед

ен
и

я
, 
у
св

о
ен

и
я
 

ал
го

р
и

тм
а 

в
р

ач
еб

н
о
й

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 в

 р
еш

ен
и

и
 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

ы
х
 и

 л
еч

еб
н

ы
х
 

за
д

ач
 н

а 
о
сн

о
в
е 

к
л
и

н
и

к
о
ан

ат
о
м

и
ч
ес

к
и

х
 

со
п

о
ст

ав
л
ен

и
й

, 
ст

р
у
к
ту

р
ы

, 

л
о
ги

к
и

 и
 п

р
и

н
ц

и
п

о
в
 п

о
ст

р
о
ен

и
я
 

д
и

аг
н

о
за

 



1
3
 

 

У
К

-5
 

С
п

о
со

б
ен

 
п

л
ан

и
р

о
в
ат

ь 
и

 

р
еш

ат
ь
 
за

д
ач

и
 
со

б
ст

в
ен

н
о
го

 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

о
го

 
и

 

л
и

ч
н

о
ст

н
о
го

 
р

аз
в
и

ти
я
, 

в
к
л
ю

ч
ая

 
за

д
ач

и
 

и
зм

ен
ен

и
я
 

к
ар

ь
ер

н
о
й

 
тр

ае
к
то

р
и

и
 

(У
К

-

5
) 

 

О
сн

о
в
ы

 м
ед

и
ц

и
н

ск
о
й

 

п
си

х
о
л
о
ги

и
. 
П

си
х
о
л
о
ги

ю
 

л
и

ч
н

о
ст

и
 (

о
сн

о
в
н

ы
е 

те
о
р
и

и
 

л
и

ч
н

о
ст

и
, 
те

м
п

ер
ам

ен
т,

 э
м

о
ц

и
и

, 

м
о
ти

в
ац

и
я
, 
в
о
л
я
, 
сп

о
со

б
н

о
ст

и
 

ч
ел

о
в
ек

а)
; 

О
сн

о
в
ы

 в
о
зр

ас
тн

о
й

 

п
си

х
о
л
о
ги

и
 и

  
п

си
х
о
л
о
ги

и
 

р
аз

в
и

ти
я
; 

О
сн

о
в
ы

 с
о
ц

и
ал

ь
н

о
й

 

п
си

х
о
л
о
ги

и
 (

со
ц

и
ал

ь
н

о
е 

м
ы

ш
л
ен

и
е,

 с
о
ц

и
ал

ь
н

о
е 

в
л
и

я
н

и
е,

 

со
ц

и
ал

ь
н

ы
е 

о
тн

о
ш

ен
и

я
);

 

О
п

р
ед

ел
ен

и
е 

п
о
н

я
ти

й
 "

эт
и

к
а"

, 

"д
ео

н
то

л
о
ги

я"
, 
"м

ед
и

ц
и

н
ск

ая
 

д
ео

н
то

л
о
ги

я
",

 "
я
тр

о
ге

н
н

ы
е 

за
б

о
л
ев

ан
и

я
",

 р
и

ск
 

в
о
зн

и
к
н

о
в
ен

и
я
 я

тр
о
ге

н
н

ы
х
 

за
б

о
л
ев

ан
и

й
 в

 х
и

р
у
р

ги
ч
ес

к
о
й

 

п
р

ак
ти

к
е.

 

Б
ер

еж
н

о
 о

тн
о
си

ть
ся

 к
 

и
ст

о
р

и
ч
ес

к
о
м

у
 н

ас
л
ед

и
ю

 и
 

к
у
л
ь
ту

р
н

ы
м

 т
р

ад
и

ц
и

я
м

 н
ар

о
д

а,
 

у
в
аж

ат
ь
 с

о
ц

и
ал

ь
н

ы
е,

 к
у
л
ь
ту

р
н

ы
е 

и
 

р
ел

и
ги

о
зн

ы
е 

р
аз

л
и

ч
и

я
; 

Б
р

ат
ь
 н

а 

се
б

я
 о

тв
ет

ст
в
ен

н
о
ст

ь
 з

а 
р
аб

о
ту

 

п
о
д

ч
и

н
ен

н
ы

х
 ч

л
ен

о
в
 к

о
м

ан
д

ы
 и

 

р
ез

у
л
ь
та

т 
в
ы

п
о
л
н

ен
и

я
 з

ад
ан

и
й

; 
 

П
р

и
н

и
м

ат
ь
 р

еш
ен

и
я
 в

 с
та

н
д

ар
тн

ы
х
 

и
 н

ес
та

н
д

ар
тн

ы
х
 с

и
ту

ац
и

я
х
 и

 н
ес

ти
 

за
 н

и
х
 о

тв
ет

ст
в
ен

н
о
ст

ь;
 Р

аб
о
та

ть
 в

 

к
о
л
л
ек

ти
в
е 

и
 к

о
м

ан
д

е,
 э

ф
ф

ек
ти

в
н

о
 

о
б

щ
ат

ьс
я
 с

 к
о
л
л
ег

ам
и

, 

р
у
к
о
в
о
д

ст
в
о
м

, 
п

ац
и

ен
тк

ам
и

; 

С
о
б

л
ю

д
ат

ь
 э

ти
ч
ес

к
и

е 
и

 

д
ео

н
то

л
о
ги

и
ч
ес

к
и

 н
о
р

м
ы

 в
 

о
б

щ
ен

и
и

. 

С
п

о
со

б
н

о
ст

ью
 ч

ет
к
о
 и

 я
сн

о
 

и
зл

о
ж

и
ть

 с
в
о
ю

 п
о
зи

ц
и

ю
 п

р
и

 

о
б

су
ж

д
ен

и
и

 р
аз

л
и

ч
н

ы
х
 

си
ту

ац
и

й
; 

Н
ав

ы
к
ам

и
 у

п
р

ав
л
ен

и
я
  

к
о
л
л
ек

ти
в
о
м

, 
в
ед

ен
и

я
 

п
ер

ег
о
в
о
р

о
в
 и

 м
еж

л
и

ч
н

о
ст

н
ы

х
 

б
ес

ед
; 

С
п

о
со

б
н

о
ст

ь
ю

 и
 

го
то

в
н

о
ст

ь
ю

 р
еа

л
и

зо
в
ат

ь
 

эт
и

ч
ес

к
и

е 
и

 д
ео

н
то

л
о
ги

ч
ес

к
и

е 

ас
п

ек
ты

 в
р

ач
еб

н
о
й

 д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 

в
 о

б
щ

ен
и

и
 с

 к
о
л
л
ег

ам
и

, 
ср

ед
н

и
м

 

и
 м

л
ад

ш
и

м
 п

ер
со

н
ал

о
м

, 

п
ац

и
ен

тк
ам

и
 и

 и
х
 

р
о
д

ст
в
ен

н
и

к
ам

и
. 

О
П

К
-1

 
С

п
о
со

б
ен

 
и

сп
о
л
ь
зо

в
ат

ь 

и
н

ф
о
р

м
ац

и
о
н

н
о
-

к
о
м

м
у
н

и
к
ац

и
о
н

н
ы

е 
те

х
н

о
л
о
ги

и
 

в
 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

о
й

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
 

и
 

со
б
л
ю

д
ат

ь 

п
р

ав
и

л
а 

и
н

ф
о
р

м
ац

и
о
н

н
о
й

 

б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
 (

О
П

К
-1

);
  

 

Н
о
в
ы

е 
со

в
р

ем
ен

н
ы

е 
м

ет
о
д

ы
 

п
р

о
ф

и
л
ак

ти
к
и

 з
аб

о
л
ев

ан
и

й
 и

 

п
ат

о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
 с

о
ст

о
я
н

и
й

 в
 

се
р

д
еч

н
о
-с

о
ст

о
й

 х
и

р
у
р

ги
и

. 

З
н

ат
ь
 п

р
и

р
о
д

н
ы

е 
и

 

м
ед

и
к
о
со

ц
и

ал
ь
н

ы
е 

ф
ак

то
р

ы
 

ср
ед

ы
, 
в
л
и

я
ю

щ
и

е 
н

а 
о
р
га

н
ы

 

к
р

о
в
о
о
б

р
ащ

ен
и

я
. 

В
ы

я
в
и

ть
 ф

ак
то

р
ы

 р
и

ск
а 

р
аз

в
и

ти
я
 

то
й

 и
л
и

 и
н

о
й

 с
ер

д
еч

н
о
-с

о
су

д
и

ст
о
й

 

п
ат

о
л
о
ги

и
, 
о
р

га
н

и
зо

в
ат

ь
 

п
р

о
в
ед

ен
и

е 
м

ер
 п

р
о
ф

и
л
ак

ти
к
и

 

П
р

о
в
о
д

и
ть

 

са
н

и
та

р
н

о
п

р
о
св

ет
и

те
л
ь
н

у
ю

 р
аб

о
ту

 

п
о
 п

р
о
п

аг
ан

д
е 

зд
о
р

о
в
о
го

 о
б

р
аз

а 

ж
и

зн
и

, 
п

р
ед

у
п

р
еж

д
ен

и
ю

 р
аз

в
и

ти
я
 

се
р

д
еч

н
о
со

су
д

и
ст

о
й

 п
ат

о
л
о
ги

и
 и

 

за
б

о
л
ев

ае
м

о
ст

и
 О

су
щ

ес
тв

л
я
ть

 

о
б

щ
е-

о
зд

о
р

о
в
и

те
л
ь
н

ы
е 

м
ер

о
п

р
и

я
ти

я
 п

о
 ф

о
р

м
и

р
о
в
ан

и
ю

 

зд
о
р

о
в
о
го

 о
б

р
аз

а 
ж

и
зн

и
 с

 у
ч
ет

о
м

 

в
о
зр

ас
тн

о
-п

о
л
о
в
ы

х
 г

р
у
п

п
 и

 

со
ст

о
я
н

и
я
 з

д
о
р

о
в
ь
я
 П

р
о
в
о
д

и
ть

 

са
н

и
та

р
н

о
п

р
о
св

ет
и

те
л
ьс

к
у
ю

 

р
аб

о
ту

 п
о
 в

о
п

р
о
са

м
 с

о
х
р

ан
ен

и
я
 и

 

у
к
р

еп
л
ен

и
я
 з

д
о
р

о
в
ь
я
. 
О

ц
ен

и
ть

 

В
л
ад

ет
ь
 о

сн
о
в
ам

и
 э

ти
к
и

, 

д
ео

н
то

л
о
ги

и
 п

р
и

 п
р

о
в
ед

ен
и

и
 

л
еч

еб
н

о
п

р
о
ф

и
л
ак

ти
ч
ес

к
и

х
 и

 

р
еа

б
и

л
и

та
ц

и
о
н

н
ы

х
 м

ер
о
п

р
и

я
ти

й
, 

в
 т

о
м

 ч
и

сл
е 

п
о
сл

е 
о
п

ер
ат

и
в
н

о
го

 

л
еч

ен
и

я
 з

аб
о
л
ев

ан
и

й
 с

ер
д
еч

н
о
-

со
су

д
и

ст
о
го

 п
р
о
ф

и
л
я
. 



1
4
 

 

р
о
л
ь
 п

р
и

р
о
д

н
ы

х
 и

 

м
ед

и
к
о
со

ц
и

ал
ь
н

ы
х
 ф

ак
то

р
о
в
 в

 

р
аз

в
и

ти
и

 п
ат

о
л
о
ги

и
 в

 к
аж

д
о
м

 

к
о
н

к
р

ет
н

о
м

 с
л
у
ч
ае

 и
 н

ам
ет

и
ть

 

п
у
ти

 п
р

о
ф

и
л
ак

ти
к
и

 

О
П

К
-2

 
−

 С
п

о
со

б
ен

 п
р

и
м

ен
я
ть

 о
сн

о
в
н

ы
е 

п
р

и
н

ц
и

п
ы

 
о
р

га
н

и
за

ц
и

и
 

и
 

у
п

р
ав

л
ен

и
я
 

в
 

сф
ер

е 
о
х
р

ан
ы

 

зд
о
р

о
в
ь
я
 

гр
аж

д
ан

 
и

 
о
ц

ен
к
и

 

к
ач

ес
тв

а 
о
к
аз

ан
и

я
 
м

ед
и

ц
и

н
ск

о
й

 

п
о
м

о
щ

и
 

с 
и

сп
о
л
ь
зо

в
ан

и
ем

 

о
сн

о
в
н

ы
х
 

м
ед

и
к
о
-

ст
ат

и
ст

и
ч
ес

к
и

х
 

п
о
к
аз

ат
ел

ей
 

(О
П

К
-2

);
  

 

О
р

га
н

и
за

ц
и

ю
 и

 п
р

о
в
ед

ен
и

е 
 

д
и

сп
ан

се
р

и
за

ц
и

и
, 
ан

ал
и

з 
ее

 

эф
ф

ек
ти

в
н

о
ст

и
 О

сн
о
в
н

ы
е 

н
ап

р
ав

л
ен

и
я
 п

р
о
ф

и
л
ак

ти
ч
ес

к
и

х
 

м
ер

о
п

р
и

я
ти

й
 в

 с
ер

д
еч

н
о
-

со
су

д
и

ст
о
й

 п
р

ак
ти

к
е.

 О
сн

о
в
ы

 

ф
о
р

м
и

р
о
в
ан

и
я
 г

р
у
п

п
 

д
и

сп
ан

се
р

н
о
го

 н
аб

л
ю

д
ен

и
я
 в

 

у
сл

о
в
и

я
х
 п

о
л
и

к
л
и

н
и

к
и

. 

З
ак

о
н

о
д
ат

ел
ьс

тв
о
 о

б
 о

х
р

ан
е 

тр
у
д

а.
 В

о
п

р
о
сы

 в
р

ем
ен

н
о
й

 и
 

ст
о
й

к
о
й

 у
тр

ат
ы

 

тр
у
д

о
сп

о
со

б
н

о
ст

и
, 
в
р
ач

еб
н

о
-

тр
у
д

о
в
о
й

 э
к
сп

ер
ти

зы
 в

 

га
ст

р
о
эн

те
р

о
л
о
ги

и
 

О
су

щ
ес

тв
л
я
ть

 д
и

сп
ан

се
р
и

за
ц

и
ю

 и
  

о
ц

ен
и

в
ат

ь
 е

е 
эф

ф
ек

ти
в
н

о
ст

ь
 

П
р

о
в
о
д

и
ть

 п
р

о
ф

и
л
ак

ти
ч
ес

к
и

е 

о
см

о
тр

ы
 и

 д
и

сп
ан

се
р

и
за

ц
и

ю
 в

 

р
аз

л
и

ч
н

ы
е 

п
ер

и
о
д

ы
 ж

и
зн

и
 П

р
о
в
ес

ти
 

р
еа

б
и

л
и

та
ц

и
ю

 п
о
сл

е 
о
п

ер
ат

и
в
н

о
го

 

л
еч

ен
и

я
 п

ат
о
л
о
ги

и
 с

ер
д

ц
а 

и
 

со
су

д
о
в
. 
У

ч
ас

тв
о
в
ат

ь
 в

 р
аз

р
аб

о
тк

е 

п
р

о
ф

и
л
ак

ти
ч
ес

к
и

х
 п

р
о
гр

ам
м

 с
 

ц
ел

ь
ю

 с
н

и
ж

ен
и

я
 з

аб
о
л
ев

ае
м

о
ст

и
 и

 

см
ер

тн
о
ст

и
 О

к
аз

ы
в
ат

ь
 

п
р

о
ф

и
л
ак

ти
ч
ес

к
у
ю

 и
 м

ед
и

к
о
-

со
ц

и
ал

ь
н

у
ю

 п
о
м

о
щ

ь
 п

ац
и

ен
та

м
 с

 

се
р

д
еч

н
о
-с

о
су

д
и

ст
о
й

 п
ат

о
л
о
ги

ей
. 

О
п

р
ед

ел
и

ть
 п

о
р
я
д

о
к
 н

аб
л
ю

д
ен

и
я
 з

а 

б
о
л
ь
н

ы
м

и
 с

 р
аз

л
и

ч
н

о
й

 

се
р

д
еч

н
о
со

су
д

и
ст

о
й

 п
ат

о
л
о
ги

ей
 

Р
еш

и
ть

 в
о
п

р
о
с 

о
 т

р
у
д

о
сп

о
со

б
н

о
ст

и
 

п
ац

и
ен

то
в
. 
О

ц
ен

и
ть

 э
ф

ф
ек

ти
в
н

о
ст

ь
 

д
и

сп
ан

се
р

н
о
го

 н
аб

л
ю

д
ен

и
я
 д

о
 и

 

п
о
сл

е 
х
и

р
у
р

ги
ч
ес

к
о
го

 л
еч

ен
и

я
..
 

М
ет

о
д

и
к
о
й

 п
р

о
в
ед

ен
и

я
 

са
н

и
та

р
н

о
п

р
о
св

ет
и

те
л
ь
н

о
й

 

р
аб

о
ты

 А
л
го

р
и

тм
о
м

 н
аб

л
ю

д
ен

и
я
 

за
 п

ац
и

ен
та

м
и

 в
 п

о
л
и

к
л
и

н
и

к
е 

О
П

К
-3

 
−

 
С

п
о
со

б
ен

 
о
су

щ
ес

тв
л
я
ть

 

п
ед

аг
о
ги

ч
ес

к
у
ю

 
д

ея
те

л
ь
н

о
ст

ь 

(О
П

К
-3

);
  

 

П
р

и
н

ц
и

п
ы

 о
р

га
н

и
за

ц
и

и
 и

 

за
д

ач
и

 с
л
у
ж

б
ы

 м
ед

и
ц

и
н

ы
 

к
ат

ас
тр

о
ф

 и
 м

ед
и

ц
и

н
ск

о
й

 

сл
у
ж

б
ы

 г
р

аж
д

ан
ск

о
й

 о
б

о
р

о
н

ы
, 

и
х
 у

ч
р

еж
д

ен
и

я
, 
ф

о
р

м
и

р
о
в
ан

и
я
, 

о
р

га
н

ы
 у

п
р

ав
л
ен

и
я
 и

 о
сн

ащ
ен

и
е 

О
сн

о
в
н

ы
е 

п
р

и
н

ц
и

п
ы

 и
 с

п
о
со

б
ы

 

за
щ

и
ты

 н
ас

ел
ен

и
я
 в

 о
ч
аг

ах
 

о
со

б
о
 о

п
ас

н
ы

х
 и

н
ф

ек
ц

и
й

 

О
сн

о
в
н

ы
е 

п
р

и
н

ц
и

п
ы

 и
 с

п
о
со

б
ы

 

за
щ

и
ты

 н
ас

ел
ен

и
я
 п

р
и

 

П
р

о
в
о
д

и
ть

 м
ер

о
п

р
и

я
ти

я
, 

н
ап

р
ав

л
ен

н
ы

е 
н

а 
за

щ
и

ту
 н

ас
ел

ен
и

я
 

в
 о

ч
аг

ах
 о

со
б

о
 о

п
ас

н
ы

х
 и

н
ф

ек
ц

и
й

 

П
р

о
в
о
д

и
ть

 м
ер

о
п

р
и

я
ти

я
, 

н
ап

р
ав

л
ен

н
ы

е 
н

а 
за

щ
и

ту
 н

ас
ел

ен
и

я
 

п
р

и
 у

х
у
д

ш
ен

и
и

 р
ад

и
ац

и
о
н

н
о
й

 

о
б

ст
ан

о
в
к
и

 П
р
о
в
о
д

и
ть

 

м
ер

о
п

р
и

я
ти

я
, 
н

ап
р

ав
л
ен

н
ы

е 
н

а 

за
щ

и
ту

 н
ас

ел
ен

и
я
 п

р
и

 с
ти

х
и

й
н

ы
х
 

б
ед

ст
в
и

я
х
 и

 и
н

ы
х
 ч

р
ез

в
ы

ч
ай

н
ы

х
 

В
л
ад

ет
ь
 г

о
то

в
н

о
ст

ью
 к

 

п
р

о
в
ед

ен
и

ю
 

п
р

о
ти

в
о
эп

и
д

ем
и

ч
ес

к
 и

х
 

м
ер

о
п

р
и

я
ти

й
, 
о
р

га
н

и
за

ц
и

и
 

за
щ

и
ты

 н
ас

ел
ен

и
я
 в

 о
ч
аг

ах
 о

со
б

о
 

о
п

ас
н

ы
х
 и

н
ф

ек
ц

и
й

, 
п

р
и

 

у
х

у
д

ш
ен

и
и

 р
ад

и
ац

и
о
н

н
о
й

 

о
б

ст
ан

о
в
к
и

, 
ст

и
х
и

й
н

ы
х
 

б
ед

ст
в
и

я
х
 и

 и
н

ы
х
 ч

р
ез

в
ы

ч
ай

н
ы

х
  

си
ту

ац
и

я
х
 



1
5
 

 

у
х

у
д

ш
ен

и
и

 р
ад

и
ац

и
о
н

н
о
й

 

о
б

ст
ан

о
в
к
и

  
О

сн
о
в
н

ы
е 

п
р

и
н

ц
и

п
ы

 и
 с

п
о
со

б
ы

 з
ащ

и
ты

 

н
ас

ел
ен

и
я
 п

р
и

 с
ти

х
и

й
н

ы
х
 

б
ед

ст
в
и

я
х
 и

 и
н

ы
х
 

ч
р

ез
в
ы

ч
ай

н
ы

х
 с

и
ту

ац
и

я
х
 

си
ту

ац
и

я
х
 

О
П

К
-4

 
С

п
о
со

б
ен

 
п

р
о
в
о
д

и
ть

 

к
л
и

н
и

ч
ес

к
у
ю

 
д

и
аг

н
о
ст

и
к
у
 

и
 

о
б

сл
ед

о
в
ан

и
е 

п
ац

и
ен

то
в
 

(О
П

К
-

4
);

  

 

С
о
в
р

ем
ен

н
ы

е 

со
ц

и
ал

ь
н

о
ги

ги
ен

и
ч
ес

к
и

е 

м
ет

о
д

и
к
и

 с
б

о
р

а 
и

 м
ед

и
к
о
-

ст
ат

и
ст

и
ч
ес

к
о
го

 а
н

ал
и

за
 

и
н

ф
о
р

м
ац

и
и

 о
 п

о
к
аз

ат
ел

ях
 

зд
о
р

о
в
ь
я
 в

зр
о
сл

о
го

 н
ас

ел
ен

и
я
, 

п
о
д

р
о
ст

к
о
в
, 
д

ет
ей

 н
а 

у
р

о
в
н

е 

р
аз

л
и

ч
н

ы
х
 п

о
д
р

аз
д

ел
ен

и
й

 

м
ед

и
ц

и
н

ск
и

х
 о

р
га

н
и

за
ц

и
й

 в
 

ц
ел

я
х
 р

аз
р

аб
о
тк

и
 м

ер
 п

о
 

у
л
у
ч
ш

ен
и

ю
 и

 с
о
х
р
ан

ен
и

ю
 

зд
о
р

о
в
ь
я
 

Н
ам

ет
и

ть
 п

л
ан

 м
ер

о
п

р
и

ят
и

й
 п

о
 

у
л
у
ч
ш

ен
и

ю
 з

д
о
р

о
в
ь
я
 н

ас
ел

ен
и

я
 

О
р

га
н

и
зо

в
ат

ь
 р

аб
о
ту

 п
о
 п

р
о
п

аг
ан

д
е 

зд
о
р

о
в
о
го

 о
б

р
аз

а 
ж

и
зн

и
. 

М
ет

о
д

и
к
о
й

 а
н

ал
и

за
 п

о
к
аз

ат
ел

ей
 

эф
ф

ек
ти

в
н

о
ст

и
 к

о
н

тр
о
л
я
 з

а 

со
ст

о
я
н

и
ем

 з
д

о
р
о
в
ь
я
 в

зр
о
сл

о
го

 

н
ас

ел
ен

и
я
, 
п

о
д

р
о
ст

к
о
в
 и

 д
ет

ей
. 

О
П

К
-5

 
С

п
о
со

б
ен

 н
аз

н
ач

ат
ь
 л

еч
ен

и
е 

п
ац

и
ен

та
м

 п
р

и
 з

аб
о
л
ев

ан
и

я
х
 

и
 (

и
л
и

) 
со

ст
о
я
н

и
я
х
, 

к
о
н

тр
о
л
и

р
о
в
ат

ь
 е

го
 

эф
ф

ек
ти

в
н

о
ст

ь
 и

 

б
ез

о
п

ас
н

о
ст

ь
 (

О
П

К
-5

);
 

С
о
д

ер
ж

ан
и

е 
м

еж
д

у
н

ар
о
д
н

о
й

 

ст
ат

и
ст

и
ч
ес

к
о
й

 к
л
ас

си
ф

и
к
ац

и
ей

 

б
о
л
ез

н
ей

 и
 п

р
о
б

л
ем

, 
св

я
за

н
н

ы
х
 

со
 з

д
о
р

о
в
ь
ем

 (
М

К
Б

) 
Р

о
л
ь
 

п
р

и
ч
и

н
н

ы
х
 ф

ак
то

р
о
в
 и

 

п
р

и
ч
и

н
н

о
-с

л
ед

ст
в
ен

н
ы

х
 с

в
я
зе

й
 

в
 в

о
зн

и
к
н

о
в
ен

и
и

 т
и

п
о
в
ы

х
 

п
ат

о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
 п

р
о
ц

ес
со

в
 и

 

б
о
л
ез

н
ей

 З
ак

о
н

о
м

ер
н

о
ст

и
 

и
зм

ен
ен

и
я
 д

и
аг

н
о
ст

и
ч
ес

к
и

х
 

п
о
к
аз

ат
ел

ей
 п

р
и

 р
аз

л
и

ч
н

о
й

 

п
ат

о
л
о
ги

и
 о

р
га

н
о
в
 

к
р

о
в
о
о
б

р
ащ

ен
и

я
. 

П
о
сл

ед
о
в
ат

ел
ь
н

о
ст

ь
 

о
б

ъ
ек

ти
в
н

о
го

 о
б

сл
ед

о
в
ан

и
я
 

б
о
л
ь
н

ы
х
 с

 з
аб

о
л
ев

ан
и

я
м

и
 

се
р

д
ц

а 
и

 с
о
су

д
о
в
. 

А
н

ал
и

зи
р

о
в
ат

ь
 з

ак
о
н

о
м

ер
н

о
ст

и
 

ф
у
н

к
ц

и
о
н

и
р

о
в
ан

и
я
 о

тд
ел

ь
н

ы
х
 

о
р

га
н

о
в
 и

 с
и

ст
ем

, 
и

сп
о
л
ьз

о
в
ат

ь
 

зн
ан

и
я
 а

н
ат

о
м

о
-ф

и
зи

о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
 

о
сн

о
в
, 
о
сн

о
в
н

ы
е 

м
ет

о
д

и
к
и

 

к
л
и

н
и

к
о
л
аб

о
р
ат

о
р

н
о
го

 

о
б

сл
ед

о
в
ан

и
я
 и

 о
ц

ен
к
и

 

ф
у
н

к
ц

и
о
н

ал
ь
н

о
го

 с
о
ст

о
я
н

и
я
 

о
р

га
н

и
зм

а 
д
л
я
 с

в
о
ев

р
ем

ен
н

о
й

 

д
и

аг
н

о
ст

и
к
и

 з
аб

о
л
ев

ан
и

й
 и

 

п
ат

о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
 п

р
о
ц

ес
со

в
 В

ы
я
в
л
я
ть

 

о
сн

о
в
н

ы
е 

п
ат

о
л
о
ги

ч
ес

к
и

е 
си

м
п

то
м

ы
 

и
 с

и
н

д
р

о
м

ы
, 
ан

ал
и

зи
р

о
в
ат

ь
 

за
к
о
н

о
м

ер
н

о
ст

и
 ф

у
н

к
ц

и
о
н

и
р

о
в
ан

и
я
 

о
р

га
н

о
в
 и

 с
и

ст
ем

 п
р

и
 р

аз
л
и

ч
н

ы
х
 

за
б

о
л
ев

ан
и

я
х
 И

сп
о
л
ь
зо

в
ат

ь
 

ал
го

р
и

тм
 п

о
ст

ан
о
в
к
и

 д
и

аг
н

о
за

 с
 

О
тр

ас
л
ев

ы
м

и
 с

та
н

д
ар

та
м

и
 

о
б

ъ
ем

о
в
 о

б
сл

ед
о
в
ан

и
я
 в

 

се
р

д
еч

н
о
-с

о
су

д
и

ст
о
й

 х
и

р
у
р

ги
и

 

М
ет

о
д
ам

и
 с

о
в
о
к
у
п

н
о
й

 о
ц

ен
к
и

 

р
ез

у
л
ь
та

то
в
 п

р
о
в
ед

ен
н

о
го

 

о
б

сл
ед

о
в
ан

и
я
 (

и
н

те
р

п
р

ет
ац

и
я
 

д
ан

н
ы

х
 о

п
р
о
са

, 
ф

и
зи

к
ал

ьн
о
го

 

о
см

о
тр

а,
 к

л
и

н
и

ч
ес

к
о
го

 

о
б

сл
ед

о
в
ан

и
я
, 
р

ез
у
л
ь
та

то
в
 

со
в
р

ем
ен

н
ы

х
 

л
аб

о
р
ат

о
р

н
о
и

н
ст

р
у
м

ен
та

л
ь
н

ы
х
 

о
б

сл
ед

о
в
ан

и
й

, 
 

м
о
р

ф
о
л
о
ги

ч
ес

к
о
го

 а
н

ал
и

за
 

б
и

о
п

си
й

н
о
го

, 
о
п

ер
ац

и
о
н

н
о
го

 и
 

се
к
ц

и
о
н

н
о
го

 м
ат

ер
и

ал
а)

, 

п
о
зв

о
л
я
ю

щ
и

м
и

 о
п

р
ед

ел
и

ть
 

д
и

аг
н

о
з 

М
ет

о
д

и
к
о
й

 о
ц

ен
к
и
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Д
и

аг
н

о
ст

и
ч
ес

к
и

е 
(к

л
и

н
и

ч
ес

к
и

е,
 

л
аб

о
р
ат

о
р

н
ы

е,
 

и
н

ст
р

у
м

ен
та

л
ь
н

ы
е)

 м
ет

о
д
ы

 

о
б

сл
ед

о
в
ан

и
я
, 
п

р
и

м
ен

я
ем

ы
е 

в
  

се
р

д
еч

н
о
 -

со
су

д
и

ст
о
й

 х
и

р
у
р

ги
и

. 

у
ч
ет

о
м

 М
К

Б
 В

ы
п

о
л
н

я
ть

 о
сн

о
в
н

ы
е 

д
и

аг
н

о
ст

и
ч
ес

к
и

е 
м

ер
о
п

р
и

я
ти

я
 п

о
 

в
ы

я
в
л
ен

и
ю

 н
ео

тл
о
ж

н
ы

х
 и

 

у
гр

о
ж

аю
щ

и
х
 ж

и
зн

и
 с

о
ст

о
я
н

и
я
х
 .
 

п
о
к
аз

ат
ел

ей
 г

ем
о
д

и
н

ам
и

к
и

, 

ф
у
н

к
ц

и
и

 о
р

га
н

о
в
 д

ы
х
ан

и
я
, 

п
о
ч
ек

, 
п

еч
ен

и
, 
св

ер
ты

в
аю

щ
ей

 

си
ст

ем
ы

 А
л
го

р
и

тм
о
м

 

о
п

р
ед

ел
ен

и
я
 п

л
ан

а 
в
 к

аж
д

о
м

 

сл
у
ч
ае

 к
л
и

н
и

к
о
 -

 л
аб

о
р

ат
о
р

н
о
го

 

и
сс

л
ед

о
в
ан

и
я
 М

ет
о
д

ам
и

 

д
и

аг
н

о
ст

и
к
и

 п
л
ан

о
в
о
й

 и
 

у
р

ге
н

тн
о
й

 с
ер

д
еч

н
о
 -

со
су

д
и

ст
о
й

 

п
ат

о
л
о
ги

и
. 
М

ет
о
д

и
к
о
й

 

о
п

р
ед

ел
ен

и
я
 и

 о
ц

ен
к
и

 

ф
и

зи
ч
ес

к
о
го

 р
аз

в
и

ти
я
, 

м
ет

о
д

и
к
ам

и
 о

п
р

ед
ел

ен
и

я
 и

 

о
ц

ен
к
и

 ф
у
н

к
ц

и
о
н

ал
ь
н

о
го

 

со
ст

о
я
н

и
я
 о

р
га

н
и

зм
а.

 М
ет

о
д

и
к
о
й

 

о
ц

ен
к
и

 м
ет

о
д

о
в
  
и

сс
л
ед

о
в
ан

и
я
 

О
П

К
-6

 
С

п
о
со

б
ен

 п
р

о
в
о
д

и
ть

 и
 

к
о
н

тр
о
л
и

р
о
в
ат

ь
 

эф
ф

ек
ти

в
н

о
ст

ь
 м

ер
о
п

р
и

я
ти

й
 

п
о
 м

ед
и

ц
и

н
ск

о
й

 

р
еа

б
и

л
и

та
ц

и
и

 п
р

и
 

за
б

о
л
ев

ан
и

я
х
 и

 (
и

л
и

) 

со
ст

о
я
н

и
я
х
, 
в
 т

о
м

 ч
и

сл
е 

п
р

и
 

р
еа

л
и

за
ц

и
и

 и
н

д
и

в
и

д
у
ал

ьн
ы

х
 

п
р

о
гр

ам
м

 р
еа

б
и

л
и

та
ц

и
и

 и
л
и

 

аб
и

л
и

та
ц

и
и

 и
н

в
ал

и
д
о
в
 

(О
П

К
-6

);
 

В
о
зр

ас
тн

ы
е 

п
ер

и
о
д
ы

 р
аз

в
и

ти
я
 

се
р

д
ц

а 
и

 с
о
су

д
о
в
, 
о
сн

о
в
н

ы
е 

ан
ат

о
м

и
ч
ес

к
и

е 
и

 

ф
у
н

к
ц

и
о
н

ал
ь
н

ы
е 

и
зм

ен
ен

и
я
 

о
р

га
н

о
в
 к

р
о
в
о
о
б

р
ащ

ен
и

я
 в

 

в
о
зр

ас
тн

о
м

 а
сп

ек
те

 П
р

и
ч
и

н
ы

 

в
о
зн

и
к
н

о
в
ен

и
я
 п

ат
о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
 

п
р

о
ц

ес
со

в
 в

 о
р
га

н
и

зм
е,

 

м
ех

ан
и

зм
ы

 и
х
 р

аз
в
и

ти
я
 и

 

к
л
и

н
и

ч
ес

к
и

е 
п

р
о
я
в
л
ен

и
я
 

Ф
и

зи
о
л
о
ги

ю
 и

 п
ат

о
л
о
ги

ю
 

о
р

га
н

о
в
 к

р
о
в
о
о
б

р
ащ

ен
и

я
. 

Г
р

у
п

п
ы

 р
и

ск
а.

 К
л
и

н
и

ч
ес

к
у
ю

 

си
м

п
то

м
ат

и
к
у
 и

 т
ер

ап
и

ю
 

н
ео

тл
о
ж

н
ы

х
 с

о
ст

о
я
н

и
й

 в
 

га
ст

р
о
эн

те
р

о
л
о
ги

и
, 
и

х
 

п
р

о
ф

и
л
ак

ти
к
у
. 
П

о
к
аз

ан
и

я 
к
 

го
сп

и
та

л
и

за
ц

и
и

 б
о
л
ь
н

ы
х
 с

 

п
ат

о
л
о
ги

ей
 с

ер
д

ц
а 

и
 с

о
су

д
о
в
 

(п
л
ан

о
в
о
й

, 
эк

ст
р

ен
н

о
й

).
 О

сн
о
в
ы

 

к
л
и

н
и

ч
ес

к
о
й

 ф
ар

м
ак

о
л
о
ги

и
, 

ф
ар

м
ак

о
к
и

н
ет

и
к
и

 и
 

О
р

га
н

и
зо

в
ат

ь
 

л
еч

еб
н

о
д

и
аг

н
о
ст

и
ч
ес

к
и

й
 п

р
о
ц

ес
с 

в
 

р
аз

л
и

ч
н

ы
х
 у

сл
о
в
и

я
х
 (

ст
ац

и
о
н

ар
, 

ам
б

у
л
ат

о
р

н
о
-п

о
л
и

к
л
и

н
и

ч
ес

к
и

е 

у
ч
р

еж
д

ен
и

я
, 
д

н
ев

н
о
й

 с
та

ц
и

о
н

ар
, 
н

а 

д
о
м

у
) 

в
 о

б
ъ

ем
е,

 п
р

ед
у
см

о
тр

ен
н

о
м

 

к
в
ал

и
ф

и
к
ац

и
о
н

н
о
й

 х
ар

ак
те

р
и

ст
и

к
о
й

 

в
р

ач
а 

се
р
д

еч
н

о
-с

о
су

д
и

ст
о
го

 

х
и

р
у
р

га
. 
О

к
аз

ы
в
ат

ь
 в

 п
о
л
н

о
м

 

о
б

ъ
ем

е 
л
еч

еб
н

ы
е 

м
ер

о
п

р
и

я
ти

я
 п

р
и

 

п
л
ан

о
в
о
й

 и
 у

р
ге

н
тн

о
й

 с
ер

д
еч

н
о
-

со
су

д
и

ст
о
й

 п
ат

о
л
о
ги

и
 П

р
о
в
о
д

и
ть

 

л
еч

ен
и

е 
(к

о
н

се
р

в
ат

и
в
н

о
е,

 

о
п

ер
ат

и
в
н

о
е)

 п
ац

и
ен

то
в
 с

 р
аз

л
и

ч
н

о
й

 

се
р

д
еч

н
о
-с

о
су

д
и

ст
о
й

 п
ат

о
л
о
ги

ей
. 

В
ы

р
аб

о
та

ть
 п

л
ан

 в
ед

ен
и

я 
п

ац
и

ен
то

в
 

с 
п

ат
о
л
о
ги

ей
 о

р
га

н
о
в
 

к
р

о
в
о
о
б

р
ащ

ен
и

я
. 

О
тр

ас
л
ев

ы
м

и
 с

та
н

д
ар

та
м

и
 

о
б

ъ
ем

о
в
 л

еч
ен

и
я
 в

 

к
ар

д
и

о
х
и

р
у
р

ги
и

 и
 с

о
су

д
и

ст
о
й

 

х
и

р
у
р

ги
и

. 
С

п
о
со

б
н

о
ст

ью
 к

 

ф
о
р

м
и

р
о
в
ан

и
ю

 с
и

ст
ем

н
о
го

 

п
о
д

х
о
д

а 
к
 а

н
ал

и
зу

 м
ед

и
ц

и
н

ск
о
й

 

и
н

ф
о
р

м
ац

и
и

, 
о
п

и
р
ая

сь
 н

а 

в
се

о
б

ъ
ем

л
ю

щ
и

е,
 п

р
и

н
ц

и
п

ы
 

д
о
к
аз

ат
ел

ь
н

о
й

 м
ед

и
ц

и
н

ы
, 

о
сн

о
в
ан

н
о
й

 н
а 

п
о
и

ск
е 

р
еш

ен
и

й
 с

 

и
сп

о
л
ь
зо

в
ан

и
ем

 т
ео

р
ет

и
ч
ес

к
и

х
 

зн
ан

и
й

 и
 п

р
ак

ти
ч
ес

к
и

х
 у

м
ен

и
й

 в
 

ц
ел

я
х
 о

п
ти

м
и

за
ц

и
и

 л
еч

еб
н

о
й

 

та
к
ти

к
и

 .
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ф
ар

м
ак

о
те

р
ап

и
и

 л
ек

ар
ст

в
ен

н
ы

х
 

п
р

еп
ар

ат
о
в
. 

О
П

К
-7

 
С

п
о
со

б
ен

 п
р

о
в
о
д

и
ть

 и
 

к
о
н

тр
о
л
и

р
о
в
ат

ь
 

эф
ф

ек
ти

в
н

о
ст

ь
 м

ер
о
п

р
и

я
ти

й
 

п
о
 п

р
о
ф

и
л
ак

ти
к
е 

и
 

ф
о
р

м
и

р
о
в
ан

и
ю

 з
д

о
р

о
в
о
го

 

о
б

р
аз

а 
ж

и
зн

и
 и

 с
ан

и
та

р
н

о
-

ги
ги

ен
и

ч
ес

к
о
м

у
 

п
р

о
св

ещ
ен

и
ю

 н
ас

ел
ен

и
я
 

(О
П

К
-7

) 

О
со

б
ен

н
о
ст

и
 р

аз
в
и

ти
я
 

за
б

о
л
ев

ан
и

й
 в

 э
к
ст

р
ем

ал
ьн

ы
х
 

си
ту

ац
и

я
х
, 
м

ет
о
д

ы
 д

и
аг

н
о
ст

и
к
и

 

и
 п

р
и

н
ц

и
п

ы
 л

еч
ен

и
я
 н

а 

р
аз

л
и

ч
н

ы
х
 э

та
п

ах
 м

ед
и

ц
и

н
ск

о
й

 

эв
ак

у
ац

и
и

; 
С

о
д

ер
ж

ан
и

е 

м
ер

о
п

р
и

я
ти

й
, 
п

р
о
в
о
д

и
м

ы
х
 п

о
 

за
щ

и
те

 н
ас

ел
ен

и
я
, 
б
о
л
ь
н

ы
х
, 

п
ер

со
н

ал
а 

и
  
и

м
у
щ

ес
тв

а 

м
ед

и
ц

и
н

ск
и

х
 у

ч
р

еж
д

ен
и

й
 в

 

в
о
ен

н
о
е 

в
р

ем
я
 и

 в
 

ч
р

ез
в
ы

ч
ай

н
ы

х
 с

и
ту

ац
и

я
х
 

м
и

р
н

о
го

 в
р

ем
ен

и
; 

О
со

б
ен

н
о
ст

и
 

о
к
аз

ан
и

я
 м

ед
и

ц
и

н
ск

о
й

 п
о
м

о
щ

и
 

д
ет

я
м

, 
б

ер
ем

ен
н

ы
м

 ж
ен

щ
и

н
ам

, 

п
о
ж

и
л
ы

м
 и

 с
та

р
и

к
ам

, 
л
и

ц
ам

 с
о
 

сн
и

ж
ен

н
ы

м
 и

м
м

у
н

и
те

то
м

 в
 

ч
р

ез
в
ы

ч
ай

н
ы

х
 с

и
ту

ац
и

я
х
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

 о
су

щ
ес

тв
л
ят

ь
 

о
сн

о
в
н

ы
е 

м
ер

о
п

р
и

я
ти

я
 п

о
 з

ащ
и

те
 

н
ас

ел
ен

и
я
, 
б

о
л
ь
н

ы
х
, 
м

ед
и

ц
и

н
ск

о
го

 

п
ер

со
н

ал
а 

и
 и

м
у
щ

ес
тв

а 
о
т 

п
о
р

аж
аю

щ
и

х
 ф

ак
то

р
о
в
 р

аз
л
и

ч
н

ы
х
 

в
и

д
о
в
 о

р
у
ж

и
я
 и

 в
 ч

р
ез

в
ы

ч
ай

н
ы

х
 

си
ту

ац
и

я
х
 м

и
р

н
о
го

 в
р

ем
ен

и
; 

К
в
ал

и
ф

и
ц

и
р

о
в
ан

н
о
 и

сп
о
л
ь
зо

в
ат

ь
  

м
ед

и
ц

и
н

ск
и

е 
ср

ед
ст

в
а 

за
щ

и
ты

; 

П
р

о
в
о
д

и
ть

 м
ер

о
п

р
и

я
ти

я
, 

о
б

ес
п

еч
и

в
аю

щ
и

е 
м

ед
и

ц
и

н
ск

у
ю

 

эв
ак

у
ац

и
ю

 г
р

аж
д

ан
 п

р
и

 

ч
р

ез
в
ы

ч
ай

н
ы

х
 с

и
ту

ац
и

я
х
 

П
р

и
н

ц
и

п
ам

и
 

л
еч

еб
н

о
эв

ак
у
ац

и
о
н

н
о
го

 

о
б

ес
п

еч
ен

и
я
 п

о
р

аж
ен

н
о
го

 

н
ас

ел
ен

и
я
 в

 ч
р

ез
в
ы

ч
ай

н
ы

х
 

си
ту

ац
и

я
х
 

О
П

К
-8

 
С

п
о
со

б
ен

 п
р

о
в
о
д

и
ть

 а
н

ал
и

з 

м
ед

и
к
о
-с

та
ти

ст
и

ч
ес

к
о
й

 

и
н

ф
о
р

м
ац

и
и

, 
в
ес

ти
 

м
ед

и
ц

и
н

ск
у
ю

 д
о
к
у
м

ен
та

ц
и

ю
 

и
 о

р
га

н
и

зо
в
ы

в
ат

ь
 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь
 н

ах
о
д

я
щ

ег
о
ся

 

в
 р

ас
п

о
р
я
ж

ен
и

и
 

м
ед

и
ц

и
н

ск
о
го

 п
ер

со
н

ал
а 

(О
П

К
-8

);
 

О
сн

о
в
ы

 ф
и

зи
о
те

р
ап

и
и

 и
 

л
еч

еб
н

о
й

 ф
и

зк
у
л
ь
ту

р
ы

 в
 

се
р

д
еч

н
о
-с

о
су

д
и

ст
о
й

 х
и

р
у
р

ги
и

. 

П
о
к
аз

ан
и

я
 и

 п
р

о
ти

в
о
п

о
к
аз

ан
и

я
 

к
 с

ан
ат

о
р

н
о
-к

у
р

о
р

тн
о
м

у
 

л
еч

ен
и

ю
 О

зн
ак

о
м

и
ть

ся
 с

 

м
ет

о
д

ам
и

 п
р

о
ф

и
л
ак

ти
к
и

 и
 

л
еч

ен
и

я
, 
та

к
 н

аз
ы

в
ае

м
о
й

, 

тр
ад

и
ц

и
о
н

н
о
й

 м
ед

и
ц

и
н

ы
: 

р
еф

л
ек

со
те

р
ап

и
и

, 
ап

и
те

р
ап

и
и

, 

ги
д

р
о
те

р
ап

и
и

, 
ф

и
то

те
р

ап
и

и
, 
а 

О
п

р
ед

ел
и

ть
 п

о
к
аз

ан
и

я
 и

 

п
р

о
ти

в
о
п

о
к
аз

ан
и

я
 к

 н
аз

н
ач

ен
и

ю
 

ф
и

зи
о
те

р
ап

ев
ти

ч
ес

к
и

х
 п

р
о
ц

ед
у
р

 

О
п

р
ед

ел
и

ть
 п

о
к
аз

ан
и

я
 и

 

п
р

о
ти

в
о
п

о
к
аз

ан
и

я
 к

 н
аз

н
ач

ен
и

ю
 

л
еч

еб
н

о
й

 ф
и

зк
у
л
ь
ту

р
ы

 О
п

р
ед

ел
и

ть
 

п
о
к
аз

ан
и

я
 и

 п
р

о
ти

в
о
п

о
к
аз

ан
и

я
 к

 

н
аз

н
ач

ен
и

ю
 ф

и
то

те
р

ап
и

и
 

О
п

р
ед

ел
и

ть
 п

о
к
аз

ан
и

я
 и

 

п
р

о
ти

в
о
п

о
к
аз

ан
и

я
 к

 н
аз

н
ач

ен
и

ю
 

го
м

ео
п

ат
и

и
 О

п
р

ед
ел

и
ть

 п
о
к
аз

ан
и

я
 и

 

М
ет

о
д

и
к
о
й

 п
р

о
ст

ей
ш

и
х
 

эл
ем

ен
то

в
 л

еч
еб

н
о
й

 

ф
и

зк
у
л
ь
ту

р
ы

. 
В

л
ад

ет
ь 

в
ы

б
о
р

о
м

 

о
п

ти
м

ал
ь
н

о
го

 р
еж

и
м

а 

д
в
и

га
те

л
ь
н

о
й

 а
к
ти

в
н

о
ст

и
 и

 

м
о
д

и
ф

и
к
ац

и
и

 о
б

р
аз

а 
ж

и
зн

и
. 
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к
ж

е 
с 

м
ет

о
д

ам
и

 л
еч

ен
и

я
 

ал
ь
те

р
н

ат
и

в
н

о
й

 м
ед

и
ц

и
н

ы
: 

го
м

ео
п

ат
и

я
, 
п

си
х
о
те

р
ап

и
я
 и

 д
р

. 

М
ех

ан
и

зм
 д

ей
ст

в
и

я
 

ф
и

зи
о
те

р
ап

ев
ти

ч
ес

к
и

х
 

п
р

о
ц

ед
у
р

 П
о
к
аз

ан
и

я
 и

 

п
р

о
ти

в
о
п

о
к
аз

ан
и

я
 к

 

п
р

о
в
ед

ен
и

ю
 

ф
и

зи
о
те

р
ап

ев
ти

ч
ес

к
о
го

 л
еч

ен
и

я
 

П
о
к
аз

ан
и

я
 и

 п
р

о
ти

в
о
п

о
к
аз

ан
и

я
 

к
 в

о
д

о
- 

и
 г

р
я
зе

л
еч

ен
и

ю
 п

р
и

 

за
б

о
л
ев

ан
и

я
х
 с

ер
д

ц
а 

и
 с

о
су

д
о
в
. 

п
р

о
ти

в
о
п

о
к
аз

ан
и

я
 к

 н
аз

н
ач

ен
и

ю
 

са
н

ат
о
р

н
о
-к

у
р

о
р

тн
о
го

 л
еч

ен
и

я
 

В
ы

б
р

ат
ь
 о

п
ти

м
ал

ь
н

о
е 

в
р

ем
я
 д

л
я
 

п
р

о
в
ед

ен
и

я
 ф

и
зи

о
те

р
ап

ев
ти

ч
ес

к
о
го

 

л
еч

ен
и

я
 п

р
и

 з
аб

о
л
ев

ан
и

ях
 с

ер
д

ц
а 

и
 

со
су

д
о
в
. 
В

ы
б

р
ат

ь
 о

п
ти

м
ал

ь
н

о
е 

в
р

ем
я
 д

л
я
 п

р
о
в
ед

ен
и

я
 с

ан
ат

о
р

н
о
-

к
у
р

о
р

тн
о
го

 л
еч

ен
и

я
 п

р
и

 

за
б

о
л
ев

ан
и

я
х
 с

ер
д

ц
а 

и
 с

о
су

д
о
в
. 

О
П

К
-9

 
С

п
о
со

б
ен

 
у
ч
ас

тв
о
в
ат

ь
 

в
 

о
к
аз

ан
и

и
 

н
ео

тл
о
ж

н
о
й

 

м
ед

и
ц

и
н

ск
о
й

 
п

о
м

о
щ

и
 

п
р

и
 

со
ст

о
я
н

и
я
х
, 

тр
еб

у
ю

щ
и

х
 

ср
о
ч
н

о
го

 
м

ед
и

ц
и

н
ск

о
го

 

в
м

еш
ат

ел
ьс

тв
а 

(О
П

К
-9

);
 

 

О
сн

о
в
н

ы
е 

п
р

и
н

ц
и

п
ы

 з
д

о
р
о
в
о
го

 

о
б

р
аз

а 
ж

и
зн

и
  
В

л
и

я
н

и
е 

ал
к
о
го

л
я
, 
н

и
к
о
ти

н
а,

 

л
ек

ар
ст

в
ен

н
ы

х
 и

 н
ар

к
о
ти

ч
ес

к
и

х
 

п
р

еп
ар

ат
о
в
 н

а 
о
р

га
н

и
зм

 

ч
ел

о
в
ек

а.
 О

сн
о
в
ы

 

р
ац

и
о
н

ал
ь
н

о
го

 п
и

та
н

и
я
 и

 

п
р

и
н

ц
и

п
ы

 д
и

ет
о
те

р
ап

и
и

 в
 

се
р

д
еч

н
о
-с

о
су

д
и

ст
о
й

 п
р

ак
ти

к
е 

В
ес

ти
 з

д
о
р

о
в
ы

й
 о

б
р

аз
 ж

и
зн

и
, 

за
н

и
м

ат
ь
ся

 ф
и

зи
ч
ес

к
о
й

 к
у
л
ь
ту

р
о
й

 и
  

сп
о
р

то
м

 д
л
я
 у

к
р

еп
л
ен

и
я
 з

д
о
р

о
в
ь
я
, 

д
о
ст

и
ж

ен
и

я
 ж

и
зн

ен
н

ы
х
 и

 

п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

ы
х
 ц

ел
ей

 

Д
о
х
о
д

ч
и

в
о
 о

б
ъ

я
сн

и
ть

 п
ац

и
ен

та
м

 и
 

и
х
 р

о
д

ст
в
ен

н
и

к
ам

 в
аж

н
о
ст

ь
 д

л
я
 

о
р

га
н

и
зм

а 
ч
ел

о
в
ек

а 
в
ед

ен
и

я
 

зд
о
р

о
в
о
го

 о
б

р
аз

а 
ж

и
зн

и
 и

 

у
ст

р
ан

ен
и

я
 в

р
ед

н
ы

х
 п

р
и

в
ы

ч
ек

 

Д
о
х
о
д

ч
и

в
о
 о

б
ъ

я
сн

и
ть

 п
ац

и
ен

та
м

 и
 

и
х
 р

о
д

ст
в
ен

н
и

к
ам

 о
сн

о
в
ы

 

р
ац

и
о
н

ал
ь
н

о
го

 п
и

та
н

и
я
 и

 п
р

и
н

ц
и

п
ы

 

д
и

ет
о
те

р
ап

и
и

 

П
р

и
н

ц
и

п
ам

и
 о

б
щ

ен
и

я
 с

  

п
ац

и
ен

та
м

и
 и

 и
х
 

р
о
д

ст
в
ен

н
и

к
ам

и
 П

р
и

н
ц

и
п

ам
и

 

эт
и

ч
ес

к
и

х
 и

 д
ео

н
то

л
о
ги

и
ч
ес

к
и

х
 

н
о
р

м
 в

 о
б

щ
ен

и
и

 



 

 

2. Рекомендации к занятиям лекционного типа 

 

 Эффективность усвоения лекционного материала зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями, а также наличия 

навыка работы на лекциях. 

Результатом освоения лекционного курса должна быть систематизация 

и структурирование нового учебного материала, включение его в уже 

имеющуюся у ординатора систему знаний, использование его в качестве 

базы для дальнейшего изучения темы. 

Для успешного освоения лекционного курса дисциплины рекомендовано: 

− руководствоваться тематическим планом лекций, размещенным в 

электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

− перед очередной лекцией просмотреть по конспекту материал 

предыдущей лекции, а также хотя бы бегло ознакомиться с содержанием 

очередной лекции по основным источникам литературы в соответствии с 

рабочей программой дисциплины; 

− в ходе лекции вести конспектирование учебного материала; 

− вслед за лектором внимательно и детально выполнять необходимые 

рисунки, чертежи, графики, схемы; 

− задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью лучшего 

уяснения рассматриваемых вопросов. 

 

3. Рекомендации к занятиям семинарского типа 

Семинарское занятие - вид учебных занятий, при котором в результате 

предварительной работы над учебным материалом преподавателя и 

ординатора, в обстановке их контактной работы решаются задачи 

познавательного и воспитательного характера. Цель такой формы обучения – 

углубленное изучение дисциплины, закрепление полученного теоретического 

материала в форме внеаудиторной самостоятельной работы, овладение 

методологией научного познания и формирования базовых умений 
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формирование мотивационной и практической готовности к 

профессиональной деятельности врача сердечно-сосудистого хирурга. 

 Эффективность освоения темы на занятиях зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, а 

также наличия навыка аудиторной работы на занятиях. 

Результатом освоения курса дисциплины в рамках занятий должна быть 

систематизация и структурирование учебного материала по изучаемой теме, 

включение его в уже имеющуюся у ординатора систему знаний, освоение 

необходимых практических навыков. 

Задачи практических занятий: 

− мотивация к регулярному изучению теоретического учебного 

материала, основной, дополнительной литературы; 

− закрепление теоретических прослушивании лекций и во время 

внеаудиторной самостоятельной работы; 

− получение навыков устного и публичного выступления по 

теоретическим вопросам, включая навыки по свободному оперированию 

организационными и управленческими понятиями и категориями; 

− формирование навыков по универсальным и профессиональным 

компетенциям; 

− возможность преподавателю систематически контролировать как 

самостоятельную работу ординаторов, так и свою работу. 

Для эффективного освоения материалов дисциплины на занятиях 

рекомендовано: 

− руководствоваться при подготовке к занятиям тематическим планом 

занятий, размещенным в электронной информационно-образовательной 

среде ВолгГМУ; 

− использовать рекомендованную литературу; 

− до очередного занятия проработать теоретический материал, 

соответствующий теме занятия, по конспекту лекции и/или литературе; 

− для повышения качества подготовки к занятию составлять планы, 
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схемы, таблицы, конспекты по материалам изучаемой темы, поскольку 

ведение записей превращает чтение в активный процесс и мобилизует, 

наряду со зрительной, моторную память; 

− в начале занятия задать преподавателю вопросы по материалу, 

вызвавшему затруднения в понимании и освоении. 

 

4. Рекомендации к выполнению самостоятельной работы ординаторов 

Самостоятельная работа ординаторов по дисциплине является 

обязательным элементом федеральных государственных образовательных 

стандартов по программам высшего образования – программам подготовки 

кадров высшей квалификации в ординатуре. 

Самостоятельная работа обучающихся является специфическим 

педагогическим средством организации и сопровождения самостоятельной 

деятельности ординаторов в учебном процессе, формирования эффективной 

коммуникативной компетентности ординаторов. 

Выполнение ординатором самостоятельной работы нацелено на: 

− формирование способностей у обучающегося к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

− развитие исследовательских умений. 

− фиксирование и систематизирование полученных теоретических 

познаний и практического опыта; формирование умений использовать 

научную, правовую, справочную и специальную литературу; развитие 

познавательных способностей и инициативности ординаров, 

ответственность, организованность, стремление к саморазвитию; 

− формирование умения правильно пользоваться полученным ранее 

материалом, собранным в процессе самостоятельного наблюдения, 

выполнения заданий различного характера. 

Эффективность самостоятельной работы зависит от уровня мотивации 

ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, наличия 

навыка самостоятельной работы, сформированного на предыдущих этапах 
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обучения, а также от наличия четких ориентиров выполнения 

самостоятельной работы. 

Результатом самостоятельной работы должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в 

уже имеющуюся у ординатора систему знаний.  

Для повышения эффективности выполнения самостоятельной работы 

ординаторов рекомендовано: 

− руководствоваться тематическим планом самостоятельной работы 

ординатора, размещенным в электронной информационно-

образовательной среде ВолгГМУ; 

− придерживаться часовой нагрузки, отведенной согласно рабочей 

программе для самостоятельной работы; 

− строго придерживаться установленных форм отчетности и сроков сдачи 

результатов самостоятельных работ; 

 

5. Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации по дисциплине 

необходимо: 

− регулярно повторять и прорабатывать материал лекций и учебной 

литературы в течение всего срока обучения по дисциплине; 

− регулярно отрабатывать приобретённые практические навыки в 

течение всего срока обучения по дисциплине. 

  

6. Перечень рекомендуемой литературы, включая электронные учебные 

издания  

а). Основная литература: 

 

а). Основная литература:  

1. Функциональная диагностика : национальное руководство / под ред. Н. 

Ф. Берестень, В. А. Сандрикова, С. И. Федоровой. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2022. - 784 с. - (Национальные руководства). - ISBN 978-5-9704-

6697-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
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URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466971.html . - 

Режим доступа : по подписке. 

2. Ярцев, С. С. Суточное мониторирование артериального давления 

(СМАД) в повседневной практике врача / С. С. Ярцев. - 3-е изд. , 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 64 с. - ISBN 978-5-

9704-6686-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466865.html 

3. Стручков, П. В. Спирометрия / Стручков П. В., Дроздов Д. В., Лукина 

О. Ф. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 112 с. - ISBN 978-5-9704-6424-

3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464243.html 

4. Ярцев, С. С. Практическая электрокардиография : справочное пособие 

для анализа ЭКГ / С. С. Ярцев. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 144 с. - ISBN 978-5-9704-6404-5. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464045.html 

5. Ярцев, С. С. Большой атлас ЭКГ : профессиональная фразеология и 

стилистика ЭКГ-заключений / С. С. Ярцев. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 664 с. - ISBN 978-5-9704-6409-0. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464090.html 

6. Стаценко, И. Ю. Атлас ЭКГ : учебное пособие / И. Ю. Стаценко, В. С. 

Сергеев ; рец. Стаценко М. Е. ; Министерство здравоохранения РФ, 

Волгоградский государственный медицинский университет. – 

Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2021. – 80 с. : ил. – Библиогр.: с. 75-77. - 

Текст : электронный // ЭБС ВолгГМУ. - URL :  

http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=Atlas_EKG

&MacroAcc=A&DbVal=47  

7. Новиков, В. И.   Эхокардиография. Методика и количественная оценка 
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/ В. И. Новиков, Т. Н. Новикова. - 2-е изд. перераб. и доп. - Москва : 

МЕДпресс-информ, 2020. - 120 с. : ил. - Библиогр.: с. 116-117. - ISBN 

978-5-00030-747-2. – Текст : непосредственный. 

б). Дополнительная литература 

1. Шустов, С. Б. Функциональная и топическая диагностика в 

эндокринологии / С. Б. Шустов - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 272 

с. - ISBN 978-5-9704-4118-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441183.html  

2. Щукин, Ю. В. Функциональная диагностика в кардиологии / Ю. В. 

Щукин - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 336 с. - ISBN 978-5-9704-

3943-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439432.html 

3. Кильдиярова, Р. Р. Лабораторные и функциональные исследования в 

практике педиатра / Кильдиярова Р. Р. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2017. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-4385-9. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970443859.html 

4. 3удбинов, Ю. И. Азбука ЭКГ и Боли в сердце / 3удбинов Ю. И. - 

Ростов н/Д : Феникс, 2019. - 249 с. - (Дополнительное медицинское 

образование) - ISBN 978-5-222-35199-4. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222351994.html 

5. Колпаков, Е. В. ЭКГ при аритмиях : атлас / Колпаков Е. В., Люсов В. 

А., Волов Н. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 288 с. - ISBN 978-5-

9704-2603-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970426036.html 

6. Чреспищеводная электрическая стимуляция сердца / под ред. В. А. 

Сулимова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
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216 с. - ISBN 978-5-9704-3209-9. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432099.html 

7. Соколов, А. В. Теория и практика диагностики функциональных 

резервов организма / А. В. Соколов, Р. Е. Калинин, А. В. Стома. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-3436-9. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434369.html . - Режим 

доступа : по подписке. 

8. Отто, К.   Клиническая эхокардиография : практическое руководство / 

К. Отто ; пер. с англ. под общ. ред. В. А. Сандриков. - Москва : 

Логосфера, 2019. - 1320 с. : ил. - ISBN 978-5-98657-064-8. – Текст : 

непосредственный. 

 

Периодические издания (специальные, ведомственные журналы): 

1. журнал  Хроническая сердечная недостаточность. 

2. журнал  Ультразвуковая и функциональная диагностика. 

3. журнал  Сердце. 

журнал Кардиология. 

в) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и 

поисковые системы - Интернет ресурсы, отвечающие тематике 

дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://lib.volgmed.ru Свободный доступ 

http://elibrary.ru Свободный доступ 

http://www.scopus.com Свободный доступ 
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Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.studentlibrary.ru Доступ по подписке 

http://e.lanbook.com  Доступ по подписке 
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