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Аннотация  

РП дисциплины «Производственная (клиническая) практика (базовая и 

вариативная)» 

Модули «Производственная (клиническая) практика (базовая и 

вариативная)» относятся к блоку Б2 базовой части основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП) по специальности 31.08.26 Аллергология и 

иммунология – Б2.1(базовая) и Б2.2 (вариативная). 

2. Цель и задачи практик 

Основной целью модулей «Производственная (клиническая) практика» 

вариативной и базовой частей является закрепление теоретических знаний, развитие 

практических умений и навыков,  полученных ординатором в процессе обучения по 

другим разделам ОПОП,  приобретение опыта в решении реальных 

профессиональных задач, а также формирование общекультурных и 

профессиональных компетенций врача аллерголога-иммунолога, в соответствии с 

ФГОС ВО, способного и готового для самостоятельной профессиональной 

деятельности: первичной медико-санитарной помощи, неотложной, скорой, а также 

специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской помощи, в 

соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 

здравоохранения.  

Задачи программы ординатуры 31.08.26 «Аллергология и иммунология»: 

1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере 

своих профессиональных интересов. 

2. Подготовить врача-специалиста по аллергологии-иммунологии к 

самостоятельной профессиональной деятельности, умеющего провести 

дифференциально-диагностический поиск, оказать в полном объеме медицинскую 

помощь, в том числе при ургентных состояниях, провести профилактические и 

реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все возрастные 

периоды жизни пациента. 



4. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих 

врачу свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики 

здравоохранения, страховой медицины, медицинской психологии.  

4.Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, 

формирующие профессиональные компетенции врача, способного успешно решать 

свои профессиональные задачи: 

− профилактическая деятельность: 

предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем 

проведения профилактических и противоэпидемических мероприятий; 

проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, 

диспансерного наблюдения; 

проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 

здоровья населения различных возрастно-половых групп, характеризующих со-

стояние их здоровья; 

− диагностическая деятельность: 

диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе 

владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными 

методами исследования; 

диагностика неотложных состояний; 

диагностика беременности; 

проведение медицинской экспертизы; 

−  лечебная деятельность: 

оказание специализированной медицинской помощи; 

участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих 

срочного медицинского вмешательства; 

оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участие в медицинской эвакуации; 

−      реабилитационная деятельность: 

проведение медицинской реабилитации; 

−  психолого-педагогическая деятельность: 



формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направлен-ной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих; 

− организационно-управленческая деятельность: 

применение основных принципов организации оказания медицинской помощи 

в медицинских организациях и их структурных подразделениях; 

организация и управление деятельностью медицинских организаций и их 

структурных подразделений; 

организация проведения медицинской экспертизы; 

организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 

ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее 

структурных подразделениях; 

создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях благо-

приятных условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности 

медицинского персонала с учетом требований техники безопасности и охраны 

труда; 

соблюдение основных требований информационной безопасности.  

3. Результаты обучения 

В результате прохождения базовой и вариативной частей производствен-ной 

(клинической) практики обучающийся должен сформировать следующие 

компетенции: 

Трудовые 

функции 

Наименование 

категории 

(группы) 

компетенций  

 

Код и наименование 

компетенции, 

индикатора 

достижения 

компетенции 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 

(модулю) 

 Системное и 

критическое 

мышление  

 

УК-1. Способен критически и системно анализировать, определять 

возможности и способы применения достижения в области медицины и 

фармации в профессиональном контексте 

Проведение 

медицински

х 

освидетельс

твований и 

медицински

х экспертиз, 

медицински

 УК-1.1 Анализирует 

достижения в области 

медицины и фармации 

в профессиональном 

контексте 

 

Знать − общую и клиническую иммунологию 

и аллергологию 

− профессиональные источники 

информации, в т.ч. базы данных 

 Уметь − пользоваться профессиональными 

источниками информации 

− анализировать полученную 

информацию (от диагноза к 



х осмотров, 

диспансерн

ого 

наблюдения 

в 

отношении 

пациентов с 

аллергическ

ими 

заболевани

ями и (или) 

иммунодеф

ицитными 

состояниям

и (А 04.8) 

симптомам и от симптома(ов) – к 

диагнозу) 

− критически и системно 

анализировать достижения в области 

медицины и фармации; 

− алгоритмом сравнительного анализа, 

дифференциально-диагностического 

поиска на основании полученных 

данных обследования и 

использования профессиональных 

источников информации 

 Владеть − навыками отбора надежных 

источников информации для 

проведения критического анализа 

проблемных ситуаций; 

− методами поиска, оценки, отбора и 

обработки необходимой 

информации. 

Проведение 

анализа 

медико-

статистичес

кой 

информаци

и, ведение 

медицинско

й 

документац

ии, 

организаци

я 

деятельност

и 

находящего

ся в 

распоряжен

ии 

медицинско

го 

персонала 

(А 06.8) 

 УК-1.2 Оценивает 

возможности и 

способы применения 

достижений в области 

медицины и фармации 

в профессиональном 

контексте 

Знать − методы и способы оценки 

возможности и вариантов 

применения современных 

достижений в области медицины и 

фармации.  

 

  Уметь − определять возможности и способы 

применения достижений в области 

медицины и фармации в 

профессиональном контексте;  

− сформулировать проблему, выделить 

ключевые цели и задачи по ее 

решению;  

− обобщать и использовать 

полученные данные 

  Владеть − методами и способами применения 

достижений в области медицины и 

фармации в профессиональном 

контексте;  

 

  

Медицинская 

деятельность 

  

ОПК-4. Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациентов  

 

Проведение 

обследован

ия 

пациентов в 

целях 

выявления 

аллергическ

их 

заболевани

й и (или) 

иммунодеф

ицитных 

состояний, 

установлени

я диагноза 

 ОПК-4.1 Проводит 

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями 

Знать − Общие вопросы организации 

медицинской помощи населению.  

− Вопросы организации санитарно-

противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий в 

целях предупреждения 

возникновения и распространения 

инфекционных заболеваний.  

− Закономерности функционирования 

здорового организма человека и 

механизмы обеспечения здоровья с 

позиции теории функциональных 

систем; особенности регуляции 

функциональных систем организма 

человека при патологических 



(А 01.8) процессах.  

− Физиологию иммунной системы у 

пациентов в норме, при 

заболеваниях и (или) патологических 

состояниях.  

− Анатомо-физиологические 

особенности детского возраста и 

возрастная эволюция аллергических 

заболеваний.  

− МКБ.  

− Методику сбора анамнеза жизни и 

жалоб у пациентов (их законных 

представителей) с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями.  

− Методику осмотра и обследования 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями.  

 

 Уметь − Осуществлять сбор жалоб, анамнеза 

жизни у пациентов при 

аллергических заболеваниях и (или) 

иммунодефицитных состояниях.  

− Интерпретировать и анализировать 

информацию, полученную от 

пациентов (их законных 

представителей) с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями.  

− Интерпретировать и анализировать 

результаты осмотра и обследования 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями.  

− Обосновывать необходимость 

направления к врачам-специалистам 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями в 

соответствии с действующими 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, 

порядками оказания медицинской 

помощи и с учетом стандартов 

медицинской помощи.  

− Применять медицинские изделия в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, 

помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи.  

− Определять медицинские показания 

для оказания скорой, в том числе 

скорой специализированной, 



медицинской помощи пациентам с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями.  

  Владеть − Методикой установления диагноза с 

учетом действующей 

Международной статистической 

классификации болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (далее - 

МКБ).  

− Проводить работы по обеспечению 

безопасности диагностических 

манипуляций.  

 

Проведение 

обследова-

ния пациен-

тов в целях 

выявления 

аллергиче-

ских забо-

леваний и 

(или) имму-

нодефицит-

ных состоя-

ний, уста-

новления 

диагноза 

(А 01.8) 

 ОПК-4.2 Направляет 

пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями на 

лабораторные и 

инструментальные 

обследования 

Знать − Методы клинической и 

параклинической диагностики 

аллергических заболеваний и (или) 

иммунодефицитных состояний.  

− Методы лабораторных и 

инструментальных исследований для 

оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к 

проведению исследований, правила 

интерпретации их результатов у 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями.  

 

 Уметь − Обосновывать и планировать объем 

инструментального обследования 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи.  

− Обосновывать и планировать объем 

лабораторного обследования 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи.  

 Владеть − Навыками направления пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями на инструментальное 

обследование в соответствии с 

действующими порядками оказания 



медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи  

− Навыками направления пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями на лабораторное 

обследование в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи  

 

 Медицинская 

деятельность 

ОПК-5. Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях, контролировать его эффективность и безопасность  

 

Назначение 

лечения 

пациентам с 

аллергическ

ими 

заболевани

ями и (или) 

иммунодеф

ицитными 

состояниям

и, контроль 

его 

эффективно

сти и 

безопасност

и (А02.8) 

  

 

ОПК-5.1 Назначает 

лечение пациентам при 

заболеваниях и (или) 

состояниях  

 

Знать − Порядок оказания медицинской 

помощи населению по профилю 

"аллергология и иммунология".  

− Стандарты первичной 

специализированной медико-

санитарной помощи, 

специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской 

помощи при аллергических 

заболеваниях и (или) 

иммунодефицитных состояниях.  

− Механизмы действия лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, применяемых в 

аллергологи и клинической 

иммунологии; медицинские 

показания и медицинские 

противопоказания к назначению; 

возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в 

том числе серьезные и 

непредвиденные.  

− Принципы и методы оказания 

неотложной медицинской помощи 

пациентам с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

 Уметь − Разрабатывать план лечения 

пациентов с аллергическими 



заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи 

населению по профилю 

"аллергогология и иммунология"  

 Владеть − Методикой разработки плана 

лечения пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями с 

учетом диагноза, возраста и 

клинической картины в соответствии 

с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи.  

Назначение 

лечения 

пациентам с 

аллергическ

ими 

заболевани

ями и (или) 

иммунодеф

ицитными 

состояниям

и, контроль 

его 

эффективно

сти и 

безопасност

и (А02.8) 

 ОПК-5.2 Контролирует 

эффективность и 

безопасность 

назначенного лечения  

 

Знать − Требования асептики и антисептики  

− Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

проведению заместительной 

терапии пациентам с 

иммунодефицитными состояниями, 

возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в 

том числе серьезные и 

непредвиденные.  

− Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

проведению вакцинопрофилактики у 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями  

− Способы предотвращения или 

устранения осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, в 

том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших при 

обследовании или лечении 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями.  

 Уметь − Оценивать эффективность и 

безопасность применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного 

питания для пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями.  

− Оценивать эффективность и 

безопасность немедикаментозного 



лечения пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями.  

− Определять медицинские показания 

и медицинские противопоказания к 

вакцинопрофилактике у пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями  

− Проводить мониторинг 

эффективности и безопасности 

заместительной терапии для 

пациентов с иммунодефицитными 

состояниями  

− Проводить мониторинг 

эффективности и безопасности 

аллерген-специфической 

иммунотерапии для пациентов с 

аллергическими заболеваниями  

− Предотвращать или устранять 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

серьезные и непредвиденные, 

возникшие в результате 

диагностических или лечебных 

манипуляций, применения 

лекарственных препаратов и (или) 

медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения, 

аллерген-специфической 

иммунотерапии  

− Проводить мониторинг заболевания 

и (или) состояния, корректировать 

план лечения в зависимости от 

особенностей течения.  

 Владеть − Методикой оценки эффективности и 

безопасности применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного 

питания для пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями.  

− Методикой оценки эффективности и 

безопасности аллерген-

специфической иммунотерапии для 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями.  

− Методикой оценки эффективности и 

безопасности немедикаментозного 

лечения для пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями.  

− Методами профилактики или 

лечения осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, в 

том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в 



результате диагностических или 

лечебных манипуляций, применения 

лекарственных препаратов и (или) 

медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения, 

аллерген-специфической 

иммунотерапии.  

 Медицинская 

деятельность 

ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 

медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе 

при реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации 

инвалидов  

 

Проведение 

и контроль 

эффективно

сти 

медицинско

й 

реабилитац

ии при 

аллергическ

их 

заболевани

ях и (или) 

иммунодеф

ицитных 

состояниях, 

в том числе, 

при 

реализации 

индивидуал

ьных 

программ 

реабилитац

ии и 

абилитации 

инвалидов 

(А03.8) 

 ОПК-6.1 Проводит 

мероприятия по 

медицинской 

реабилитации 

пациентов с 

заболеваниями и (или) 

состояниями и их 

последствиями, в том 

числе при реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации или 

абилитации инвалидов  

 

Знать − Стандарты медицинской помощи при 

аллергических заболеваниях и (или) 

иммунодефицитных состояниях.  

−  Порядок оказания медицинской 

помощи населению по профилю 

"аллергогология и иммунология", 

порядок организации медицинской 

реабилитации.  

− Механизм воздействия 

реабилитационных мероприятий на 

организм при аллергических 

заболеваниях и (или) 

иммунодефицитных состояниях.  

 Уметь − Разрабатывать план мероприятий по 

реабилитации пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) 

иммунодефицитнымисостояниями, в 

том числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов, в соответствии с 

действующими порядком 

организации медицинской 

реабилитации, порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи.  

 Владеть − Методы медицинской реабилитации 

при аллергических заболеваниях и 

(или) иммунодефицитных состояниях  

− Методикой составления плана 

мероприятий медицинской 

реабилитации при аллергических 

заболеваниях и (или) 

иммунодефицитных состояниях в 

соответствии с действующими 

порядком организации медицинской 

реабилитации, порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской 



помощи  

Проведение 

и контроль 

эффектив-

ности меди-

цинской 

реабилита-

ции при 

аллергиче-

ских забо-

леваниях и 

(или) имму-

нодефицит-

ных состоя-

ниях, в том 

числе, при 

реализации 

индивиду-

альных 

программ 

реа-

билитации и 

абилитации 

инвалидов 

(А03.8) 

 ОПК-6.2  

Контролирует 

эффективность 

мероприятий по 

медицинской 

реабилитации при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, в том 

числе при реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации или 

абилитации инвалидов  

Знать − Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

проведению реабилитационных 

мероприятий при аллергических 

заболеваниях и (или) 

иммунодефицитных состояниях.  

− Способы предотвращения или 

устранения осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, в 

том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в 

результате мероприятий 

реабилитации пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями.  

 Уметь − Оценивать эффективность и 

безопасность мероприятий 

медицинской реабилитации при 

аллергических заболеваниях и (или) 

иммунодефицитных состояниях, в 

том числе при реализации 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов  

 Владеть − Методикой оценки эффективности и 

безопасности мероприятий по 

медицинской реабилитации при 

аллергических заболеваниях и (или) 

иммунодефицитных состояниях в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи  

 Медицинская 

деятельность 

ОПК-7. Способен проводить в отношении пациентов медицинскую экспертизу  

 

Проведение 

медицински

х 

освидетельс

твований и 

медицински

х экспертиз, 

медицински

х осмотров, 

диспансерн

ого 

наблюдения 

в 

отношении 

пациентов с 

аллергическ

ими 

заболевани

ями и (или) 

 ОПК-7.1 Направляет 

пациентов на 

медицинскую 

экспертизу  

 

 

Знать − Законодательство Российской 

Федерации и иные правовые акты, 

регламентирующие порядки 

проведения медицинских осмотров, 

медицинских экспертиз, 

диспансерного наблюдения 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями.  

 Уметь − Определять медицинские показания 

для направления пациентов, 

имеющих стойкое нарушение 

функций организма, обусловленное 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями, для прохождения 

медико-социальной экспертизы  

 Владеть − Навыками направления пациентов, 

имеющих стойкое нарушение 



иммунодеф

ицитными 

состояниям

и (А04.8) 

функций организма, обусловленное 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями, для прохождения 

медико-социальной экспертизы.  

Проведение 

медицински

х 

освидетельс

твований и 

медицински

х экспертиз, 

медицински

х осмотров, 

диспансерн

ого 

наблюдения 

в 

отношении 

пациентов с 

аллергическ

ими 

заболевани

ями и (или) 

иммунодеф

ицитными 

состояниям

и (А04.8) 

 ОПК-7.2 Организует, 

контролирует и 

проводит медицинскую 

экспертизу  

 

Знать − Порядок выдачи листков 

нетрудоспособности, в том числе в 

электронном виде  

− Требования к медицинской 

документации 

 Уметь − Определять признаки временной 

нетрудоспособности и признаки 

стойкого нарушения функций 

организма, обусловленных 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями.  

− Формулировать медицинские 

заключения по результатам 

медицинского освидетельствования, 

медицинских осмотров, в том числе 

предварительных и периодических, в 

части, касающейся наличия или 

отсутствия аллергических 

заболеваний и (или) 

иммунодефицитных состояний.  

 Владеть − Навыками выполнения работ по 

проведению отдельных видов 

освидетельствований, медицинских 

осмотров, в том числе 

предварительных и периодических  

− Навыками работы в составе 

врачебной комиссии медицинской 

организации, осуществляющей 

экспертизу временной 

нетрудоспособности.  

 Медицинская 

деятельность 

ОПК-8. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 

профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения 

Проведение 

анализа 

медико-

статистичес

кой 

информаци

и, ведение 

медицинско

й 

документац

ии, 

организаци

я 

деятельност

и 

находящего

ся в 

распоряжен

ии 

медицинско

 ОПК-8.1 Проводит 

разъяснительную 

работу по 

профилактике и 

формированию 

здорового образа 

жизни и санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения  

 

Знать − Формы и методы санитарно-

просветительной работы по 

формированию здорового образа 

жизни  

− Принципы организации и 

проведения профилактических 

медицинских мероприятий  

 Уметь − Проводить санитарно-

просветительную работу по 

формированию здорового образа 

жизни, профилактике заболеваний 

нервной системы  

− Рекомендовать профилактические и 

оздоровительные мероприятия  

 Владеть − Навыками пропаганды здорового 

образа жизни, профилактикой 

заболеваний и (или) состояний 

нервной системы  

− Навыками организации и 



го 

персонала 

(А 06.8) 

проведения профилактических 

мероприятий  

Проведение 

анализа 

медико-

статистиче-

ской ин-

формации, 

ведение 

медицин-

ской доку-

ментации, 

организаци

я 

деятельно-

сти находя-

щегося в 

распоряже-

нии меди-

цинского 

персонала 

(А 06.8) 

 ОПК-8.2 Оценивает и 

контролирует 

эффективность 

профилактической 

работы с населением  

 

Знать − Нормативные правовые акты, 

регламентирующие порядки 

проведения медицинских осмотров, 

диспансеризации и диспансерного 

наблюдения пациентов  

− Принципы диспансерного 

наблюдения за пациентами с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями в соответствии 

нормативными правовыми актами  

− Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

вакцинопрофилактике 

инфекционных заболеваний  

− Осложнения при проведении 

вакцинопрофилактики  

 Уметь − Проводить медицинские осмотры с 

учетом возраста, состояния 

здоровья, профессии в соответствии 

с нормативными правовыми актами  

− Организовывать проведение 

вакцинопрофилактики 

инфекционных заболеваний  

− Организовывать и проводить 

профилактику и лечение 

осложнений, связанных с 

вакцинопрофилактикой 

инфекционных заболеваний  

 Владеть − Навыками проведения медицинских 

осмотров, диспансерного 

наблюдения за пациентами с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями в соответствии с 

нормативными правовыми актами  

− Навыками оценки эффективности 

профилактических и 

оздоровительных мероприятий  

− Навыками организации и 

проведения вакцинопрофилактики 

инфекционных заболеваний  

 Медицинская 

деятельность 

ОПК-9. Способен проводить анализ медико-статистической информации, вести 

медицинскую документацию и организовывать деятельность находящегося в 

распоряжении медицинского персонала  

 

Проведение 

анализа 

медико-

статистиче-

ской ин-

формации, 

ведение 

медицин-

ской доку-

 ОПК-9.2 Ведет 

медицинскую 

документацию и 

организует 

деятельность 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала  

Знать − Принципы и порядок ведения 

медицинской документации, в том 

числе в электронном виде  

− Должностные обязанности 

медицинского персонала  

 Уметь − Оформлять медицинскую 

документацию, в том числе в 

электронном виде  



ментации, 

организаци

я 

деятельно-

сти находя-

щегося в 

распоряже-

нии меди-

цинского 

персонала 

(А 06.8) 

 − Организовывать деятельность 

медицинского персонала  

 Владеть − Навыками использования 

медицинских информационных 

систем и информационно-

телекоммуникационной сети 

"Интернет"  

− Навыками использования в работе 

персональных данных пациентов и 

сведений, составляющих врачебную 

тайну  

− Навыками организации 

медицинского персонала  

 Медицинская 

деятельность 

ОПК-10. Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи при 

состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства  

 

Оказание 

медицинско

й помощи 

пациентам в 

экстренной 

форме 

(А07.8) 

 ОПК-10.1 Оценивает 

состояния пациентов  

 

Знать − Основные симптомы проявления 

угрожающих жизни состояний, 

требующих срочного медицинского 

вмешательства  

 Уметь − Выявлять состояния, требующие 

оказания медицинской помощи в 

экстренной форме, в том числе 

клинические признаки внезапного 

прекращения кровообращения и 

дыхания  

 Владеть − Навыками оценки состояния 

пациентов, требующего оказания 

медицинской помощи в экстренной 

форме  

− Навыками распознавания состояний, 

представляющие угрозу жизни 

пациентам, включая состояние 

клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций 

организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), 

требующие оказания медицинской 

помощи в экстренной форме  

Оказание 

медицинско

й помощи 

пациентам в 

экстренной 

форме 

(А07.8) 

 ОПК-10.2 Оказывает 

неотложную 

медицинскую помощь 

при состояниях, 

требующих срочного 

медицинского 

вмешательства  

 

Знать − Методы оказания первой помощи 

при неотложных состояниях, 

направленные на поддержание 

жизненно важных функций 

организма человека.  

 Уметь − Оказывать медицинскую помощь в 

экстренной форме пациентам при 

состояниях, представляющих угрозу 

жизни пациентов, в том числе 

клинической смерти (остановка 

жизненно важных функций 

организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания). 

 Владеть − Навыками оказания неотложной 

медицинской помощи при 

состояниях, требующих срочного 

медицинского вмешательства. 

− Навыками применения 

лекарственных препаратов и 



медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной 

форме. 

 Медицинская 

деятельность 

ПК-1. Способен к оказанию медицинской помощи населению по профилю 

"аллергология и иммунология"  

 

Проведение 

обследова-

ния пациен-

тов в целях 

выявления 

аллергиче-

ских забо-

леваний и 

(или) имму-

нодефицит-

ных состоя-

ний, уста-

новления 

диагноза 

(А 01.8) 

 ПК-1.1 Проводит 

обследование 

пациентов в целях 

выявления 

аллергических 

заболеваний и (или) 

иммунодефицитных 

состояний, 

установления диагноза 

Знать − Порядок оказания медицинской 

помощи, клинические рекомендации 

(протоколы лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи 

пациентам с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями. 

− Стандарты первичной 

специализированной медико-

санитарной помощи, 

специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской 

помощи пациентам с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями. 

− Этиологию и патогенез, 

патоморфологию, клиническую 

картину дифференциальную 

диагностику, особенности течения, 

осложнения и исходы аллергических 

заболеваний и (или) 

иммунодефицитных состояний. 

− Изменения функционирования 

иммунной системы при иных 

(инфекционных, аутоиммунных, 

онкологических и иных) 

заболеваниях. 

− Профессиональные заболевания в 

аллергологии и клинической 

иммунологии. 

− Медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

проведению кожных проб с 

аллергенами и провокационных 

тестов с аллергенами у пациентов с 

аллергическими заболеваниями. 

− Аллергические заболевания и (или) 

иммунодефицитные состояния, 

требующие направления пациентов к 

врачам-специалистам. 

− Аллергические заболевания и (или) 

иммунодефицитные состояния, 

требующие оказания медицинской 

помощи в неотложной форме. 

− Заболевания и (или) состояния иных 

органов и систем, 

сопровождающиеся изменениями в 

функционировании иммунной 

системы. 

− Симптомы и синдромы осложнений, 

побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и 



непредвиденных, возникших в 

результате диагностических 

процедур у пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями. 

  Уметь − Оценивать функциональное 

состояние иммунной системы в 

норме, при заболеваниях и (или) 

патологических состояниях 

− Использовать методы осмотра и 

обследования пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями с учетом возрастных 

анатомо-функциональных 

особенностей, в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи и 

стандартами медицинской помощи, 

в числе которых: 

- проведение кожных 

скарификационных и прик-тестов с 

аллергенами; 

 - проведение внутрикожных тестов с 

аллергенами; 

- проведение провокационного 

сублингвального теста; 

- проведение провокационного 

конъюнктивального теста; 

 - проведение провокационного 

назального теста; 

 - пикфлоуметрия; 

 - исследование функции внешнего 

дыхания. 

− Интерпретировать и анализировать 

результаты инструментального 

обследования пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями. 

− Интерпретировать и анализировать 

результаты лабораторного 

обследования пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями. 

− Интерпретировать и анализировать 

результаты осмотра врачами-

специалистами пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями. 

− Выявлять клинические симптомы и 

синдромы у пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 



(или) иммунодефицитными 

состояниями. 

− Выявлять симптомы и синдромы 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе 

серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате 

диагностических процедур у 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями 

  Владеть − Методикой сбора жалоб, анамнеза 

жизни у пациентов (их законных 

представителей) с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями. 

− Методикой осмотра пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями. 

− Методикой формулирования 

предварительного диагноза и 

составления плана лабораторных и 

инструментальных обследований 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями. 

− Методикой направления пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями на консультацию к 

врачам-специалистам в соответствии 

с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи. 

Назначение 

лечения 

пациентам с 

аллергическ

ими 

заболевания

ми и (или) 

иммунодеф

ицитными 

состояниям

и, контроль 

его 

эффективно

сти и 

безопасност

и (А 02.8) 

 ПК-1.2 Назначает 

лечение пациентам с 

аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями, 

контролирует его 

эффективность и 

безопасность 

Знать − Клинические рекомендации 

(протоколы лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи 

пациентам с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями. 

− Методы лечения пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями. 

− Методы немедикаментозного 

лечения аллергических заболеваний 

и (или) иммунодефицитных 

состояний; медицинские показания и 

медицинские противопоказания; 

возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в 

том числе серьезные и 

непредвиденные 

− Механизм действия аллерген-



специфической иммунотерапии; 

медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

применению; методы проведения; 

возможные осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в 

том числе серьезные и 

непредвиденные. 

  Уметь − Назначать лекарственные препараты, 

медицинские изделия и лечебное 

питание пациентам с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи. 

− Назначать немедикаментозное 

лечение пациентам с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи. 

− Разрабатывать индивидуальный 

протокол аллерген-специфической 

иммунотерапии пациентам с 

аллергическими заболеваниями 

− Определять медицинские показания 

и медицинские противопоказания к 

проведению аллерген-

специфической иммунотерапии. 

− Составлять индивидуальные планы 

вакцинопрофилактики у пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями 

− Определять медицинские показания 

и медицинские противопоказания 

для проведения заместительной 

терапии пациентам с 

иммунодефицитными состояниями. 

− Выполнять манипуляции: 

- приготовление разведений 

индивидуальных аллергенов для 

проведения аллерген-специфической 

иммунотерапии; 

- инъекции аллергенов при 

проведении аллерген-

специфической иммунотерапии; 



- проведение проб с лекарственными 

препаратами 

−  Оказывать медицинскую помощь 

пациентам при неотложных 

состояниях, вызванных 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями, в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи: 

- купировать острый ангиоотек; 

- купировать обострение астмы; 

- оказывать медицинскую помощь 

при анафилактическом шоке; 

- оказывать медицинскую помощь 

при астматическом статусе; 

- купировать обострение 

крапивницы; 

- купировать обострение 

атопического дерматита 

  Владеть − Методикой назначения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного 

питания пациентам с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи. 

− Методикой назначения 

немедикаментозного лечения: 

физиотерапевтических методов, 

рефлексотерапии, лечебной 

физкультуры и иных методов 

терапии - пациентам с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи. 

− Методикой назначения аллерген-

специфической иммунотерапии 

пациентам с аллергическими 

заболеваниями. 



− Методикой проведения 

вакцинопрофилактики у пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями 

− Методикой назначения и подбора 

лечебного питания пациентам с 

аллергическими заболеваниями в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи. 

− Методикой оказания медицинской 

помощи при неотложных состояниях, 

в том числе в чрезвычайных 

ситуациях, пациентам с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями (анафилактический 

шок, острый ангиоотек, 

астматический статус, обострение 

астмы, острая крапивница, 

обострение атопического 

дерматита). 

Проведение 

и контроль 

эффективно

сти 

медицинско

й 

реабилитац

ии при 

аллергическ

их 

заболевания

х и (или) 

иммунодеф

ицитных 

состояниях, 

в том числе, 

при 

реализации 

индивидуал

ьных 

программ 

реабилитац

ии и 

абилитации 

инвалидов 

(А 03.8) 

 ПК-1.3 Проводит и 

контролирует 

эффективность 

медицинской 

реабилитации при 

аллергических 

заболеваниях и (или) 

иммунодефицитных 

состояниях, в том 

числе, при реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации и 

абилитации инвалидов 

Знать − Клинические рекомендации 

(протоколы лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи 

пациентам с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями. 

− Основы и методы медицинской 

реабилитации при аллергических 

заболеваниях и (или) 

иммунодефицитных состояниях 

− Медицинские показания для 

направления пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями к врачам-специалистам 

для назначения и проведения 

мероприятий медицинской 

реабилитации, в том числе при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации и 

абилитации инвалидов. 

− Медицинские показания для 

направления пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями к врачам-специалистам 

для назначения и проведения 

санаторно-курортного лечения, в том 

числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации и абилитации 

инвалидов 



 Уметь − Определять медицинские показания 

для проведения мероприятий 

медицинской реабилитации при 

аллергических заболеваниях и (или) 

иммунодефицитных состояниях, в 

том числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов, в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи. 

− Проводить мероприятия по 

медицинской реабилитации 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями, 

в том числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов, в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи. 

− Определять медицинские показания 

для направления пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями к врачам-специалистам 

для назначения и проведения 

мероприятий по медицинской 

реабилитации и санаторно-

курортного лечения, в том числе при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи. 

− Определять медицинские показания 

для направления пациентов, 

имеющих стойкое нарушение 

функций организма, обусловленное 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями, для прохождения 

медико-социальной экспертизы 



  Владеть − Методами реализации мероприятий 

медицинской реабилитации 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями, 

в том числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации и абилитации 

инвалидов 

− Навыками направления пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями к врачам-специалистам 

для назначения и проведения 

мероприятий медицинской 

реабилитации, санаторно-курортного 

лечения, в том числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации 

инвалидов, в соответствии с 

действующими порядком 

организации медицинской 

реабилитации, порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи. 

Проведение 

медицински

х 

освидетельс

твований и 

медицински

х экспертиз, 

медицински

х осмотров, 

диспансерн

ого 

наблюдения 

в 

отношении 

пациентов с 

аллергическ

ими 

заболевания

ми и (или) 

иммунодеф

ицитными 

состояниям

и (А 04.8) 

 ПК-1.4 Проводит 

медицинские 

освидетельствования и 

медицинские 

экспертизы, 

медицинские осмотры, 

диспансерное 

наблюдение в 

отношении пациентов с 

аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными 

состояниями 

Знать − Медицинские показания для 

направления пациентов, имеющих 

стойкое нарушение функций 

организма, обусловленное 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями, на медико-социальную 

экспертизу; требования к 

оформлению медицинской 

документации 

 Уметь − Определять показания для 

проведения диспансерного 

наблюдения пациентов с 

аллергическими заболеваниями и 

(или) иммунодефицитными 

состояниями, группу диспансерного 

наблюдения, его длительность, 

периодичность диспансерных 

приемов (осмотров, консультаций), 

объем обследования, 

предварительных, лечебных 

мероприятий в соответствии с 

порядком оказания медицинской 

помощи пациентам с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения), с учетом 

состояния здоровья пациента, стадии, 

степени выраженности и 

индивидуальных особенностей 



течения заболевания (состояния) 

 Владеть − Методикой проведения экспертизы 

временной нетрудоспособности 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями 

− Навыками подготовки необходимой 

медицинской документации для 

пациентов с аллергическими 

заболеваниями и (или) 

иммунодефицитными состояниями 

для осуществления медико-

социальной экспертизы в 

федеральных государственных 

учреждениях медико-социальной 

экспертизы. 

 

 


