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Общие положения 

1.1 Цель дисциплины: подготовка квалифицированного врача-эндокринолога 

обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций, в соответствии 

с ФГОС ВО (по направлению подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре 

14.01.00 «Клиническая медицина» профиля подготовки 31.08.53 «Эндокринология» 

(уровень подготовки кадров высшей квалификации), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки РФ № 100 от «02» февраля   2022 г., зарегистрирован в 

Минюсте РФ № № 67711 от «14» марта 2022 г.), способного и готового  к 

организационно-методической форме обучения по дисциплине (факультатив) «Основы 

научно-исследовательской деятельности» в послевузовском профессиональном 

образовании врачей. 

 

1.Цель дисциплины: Целью освоения дисциплины «Основы научно-исследовательской 

деятельности» является формирование компетенций у выпускника, подтверждающих его 

способность и готовность применять необходимые знания, умения, навыки и 

профессиональный опыт для осуществления научно-исследовательской деятельности как 

вида будущей профессиональной деятельности. 

 
2. Результаты обучения: 

В результате освоения программы у выпускника должны быть сформированы следующие 

универсальные компетенции (УК): 

Наименование категории 

(группы) универсальных 

компетенций 

Код и наименование универсальной компетенции 

Системное и критическое 

мышление 

УК-1. Способен критически и системно анализировать, 

определять возможности и способы применения 

достижения в области медицины и фармации в 

профессиональном контексте   

Коммуникация УК-4. Способен выстраивать взаимодействие в рамках 

своей профессиональной деятельности.  

Самоорганизация и 

саморазвитие (в т.ч. 

здоровьесбережение) 

УК-5. Способен планировать и решать задачи 

собственного профессионального и личностного 

развития, включая задачи изменения карьерной 

траектории.  

общепрофессиональные компетенции (ОПК): 

Наименование категории (группы) 

общепрофессиональных компетенций 

Код и наименование общепрофессиональной 

компетенции 

Медицинская деятельность 

  

ОПК-4. Способен проводить клиническую диагностику и 

обследование пациентов 

ОПК-9. Способен вести медицинскую документацию и 

организовывать деятельность находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

 

 

 

 



 4

1.3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине «: Основы научно-

исследовательской деятельности 

 
» 

Коды 

компетенций 

Название 

компетенции 

Содержание и структура компетенции 

знать уметь владеть 

УК-1 

способен 

критически и 

системно 

анализировать, 

определять 

возможности и 

способы 

применения 

достижения в 

области медицины 

и фармации в 

профессиональном 

контексте 

методики поиска, 

сбора и обработки 

информации 

анализировать 

достижения в 

области медицины и 

фармации в 

профессиональном 

контексте 

знаниями по 

внедрению 

полученных 

результатов 

анализа 

достижений в 

области медицины 

и фармации и  

применять их на 

практике в 

повседневной 

деятельности 

УК-4 

способен 

выстраивать 

взаимодействие в 

рамках своей 

профессиональной 

деятельности 

стили 

профессионального 

общения при 

взаимодействии с 

коллегами, 

пациентами и их 

родственниками 

использовать стиль 

профессионального 

общения при 

взаимодействии с 

коллегами, 

пациентами и их 

родственниками 

способностью 

анализировать 

ситуации 

профессионального 

взаимодействия с 

коллегами, 

пациентами и их 

родственниками 

УК-5 

способен 

планировать и 

решать задачи 

собственного 

профессионального 

и личностного 

развития, включая 

задачи изменения 

карьерной 

траектории 

перспективные сферы 

и направления личной 

и профессиональной 

самореализации 

эффективно 

планировать и 

контролировать 

собственное время и 

личностное развитие 

приёмами 

планирования 

траектории 

собственного 

профессионального 

и личностного 

развития 

ОПК-4 

способен 

проводить 

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов 

патологические 

состояния, 

симптомы, 

синдромы 

заболеваний, 

нозологических 

форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней; 

показания к 

лабораторным и 

инструментальным 

исследованиям 

диагностировать 

заболевания и 

патологические 

состояния в 

эндокринологии; 

интерпретировать 

полученные 

лабораторные и 

инструментальные 

результаты 

 

алгоритмом 

диагностики и 

обследования 

пациентов с 

эндокринной 

патологией 
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1. Р

е

Рекомендации к занятиям лекционного типа 

 

 Эффективность усвоения лекционного материала зависит от уровня мотивации 

ординатора к овладению конкретными знаниями, а также наличия навыка работы на 

лекциях. 

Результатом освоения лекционного курса должна быть систематизация и 

структурирование нового учебного материала, включение его в уже имеющуюся у 

ординатора систему знаний, использование его в качестве базы для дальнейшего изучения 

темы. 

Для успешного освоения лекционного курса дисциплины рекомендовано: 

− руководствоваться тематическим планом лекций, размещенным в электронной 

информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

− перед очередной лекцией просмотреть по конспекту материал предыдущей лекции, 

а также хотя бы бегло ознакомиться с содержанием очередной лекции по основным 

источникам литературы в соответствии с рабочей программой дисциплины; 

− в ходе лекции вести конспектирование учебного материала; 

− вслед за лектором внимательно и детально выполнять необходимые рисунки, 

чертежи, графики, схемы; 

− задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью лучшего уяснения 

рассматриваемых вопросов. 

 

2. Рекомендации к занятиям семинарского типа 

 

Семинарское занятие - вид учебных занятий, при котором в результате 

предварительной работы над учебным материалом преподавателя и ординатора, в 

обстановке их контактной работы решаются задачи познавательного и воспитательного 

характера. Цель такой формы обучения – углубленное изучение дисциплины, закрепление 

полученного теоретического материала в форме внеаудиторной самостоятельной работы, 

овладение методологией научного познания и формирования базовых умений 

формирование мотивационной и практической готовности к профессиональной 

деятельности врача-эндокринолога. 

 Эффективность освоения темы на занятиях зависит от уровня мотивации 

ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, а также наличия навыка 

аудиторной работы на занятиях. 

Результатом освоения курса дисциплины в рамках занятий должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в уже 

имеющуюся у ординатора систему знаний, освоение необходимых практических навыков. 

Задачи практических занятий: 

− мотивация к регулярному изучению теоретического учебного материала, основной, 

дополнительной литературы; 

ОПК-9 

способен 

проводить анализ 

медико-

статистической 

информации, вести 

медицинскую 

документацию и 

организовывать 

деятельность 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

алгоритм ведения 

типовой̆ учетно-

отчетной̆ 

медицинской̆ 

документации в 

медицинских 

организациях 

вести медицинскую 

документацию и 

организовывать 

деятельность 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

навыками анализа 

медико-

статистической 

информации и 

медицинской 

документации 

организации 
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− закрепление теоретических прослушивании лекций и во время внеаудиторной 

самостоятельной работы; 

− получение навыков устного и публичного выступления по теоретическим 

вопросам, включая навыки по свободному оперированию организационными и 

управленческими понятиями и категориями; 

− формирование навыков по универсальным и профессиональным компетенциям; 

− возможность преподавателю систематически контролировать как самостоятельную 

работу ординаторов, так и свою работу. 

Для эффективного освоения материалов дисциплины на занятиях рекомендовано: 

− руководствоваться при подготовке к занятиям тематическим планом занятий, 

размещенным в электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

− использовать рекомендованную литературу; 

− до очередного занятия проработать теоретический материал, соответствующий 

теме занятия, по конспекту лекции и/или литературе; 

− для повышения качества подготовки к занятию составлять планы, схемы, таблицы, 

конспекты по материалам изучаемой темы, поскольку ведение записей превращает чтение 

в активный процесс и мобилизует, наряду со зрительной, моторную память; 

− в начале занятия задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему 

затруднения в понимании и освоении. 

 

3. Рекомендации к выполнению самостоятельной работы ординаторов 

 

Самостоятельная работа ординаторов по дисциплине является обязательным 

элементом федеральных государственных образовательных стандартов по программам 

высшего образования – программам подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре. 

Самостоятельная работа обучающихся является специфическим педагогическим 

средством организации и сопровождения самостоятельной деятельности ординаторов в 

учебном процессе, формирования эффективной коммуникативной компетентности 

ординаторов. 

Выполнение ординатором самостоятельной работы нацелено на: 

− формирование способностей у обучающегося к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

− развитие исследовательских умений. 

− фиксирование и систематизирование полученных теоретических познаний и 

практического опыта; формирование умений использовать научную, правовую, 

справочную и специальную литературу; развитие познавательных способностей и 

инициативности ординаров, ответственность, организованность, стремление к 

саморазвитию; 

− формирование умения правильно пользоваться полученным ранее материалом, 

собранным в процессе самостоятельного наблюдения, выполнения заданий различного 

характера. 

Эффективность самостоятельной работы зависит от уровня мотивации ординатора 

к овладению конкретными знаниями и умениями, наличия навыка самостоятельной 

работы, сформированного на предыдущих этапах обучения, а также от наличия четких 

ориентиров выполнения самостоятельной работы. 

Результатом самостоятельной работы должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в уже 

имеющуюся у ординатора систему знаний.  

Для повышения эффективности выполнения самостоятельной работы ординаторов 

рекомендовано: 
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− руководствоваться тематическим планом самостоятельной работы ординатора, 

размещенным в электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

− придерживаться часовой нагрузки, отведенной согласно рабочей программе для 

самостоятельной работы; 

− строго придерживаться установленных форм отчетности и сроков сдачи результатов 

самостоятельных работ; 

 

4. Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации по дисциплине необходимо: 

− регулярно повторять и прорабатывать материал лекций и учебной литературы в 

течение всего срока обучения по дисциплине; 

− регулярно отрабатывать приобретённые практические навыки в течение всего 

срока обучения по дисциплине. 

 

5. Перечень рекомендуемой литературы, включая электронные учебные издания  

 

Основная литература 

 

Третьякова, О. В. Индексы научного цитирования: возможности и 

перспективы в оценке результатов научной деятельности / О. В. Третьякова. 

— Вологда : ВолНЦ РАН, 2014. — 52 с. — ISBN 978-5-93299-276-0. — Текст 

: электронный — URL: https://e.lanbook.com/book/125236 

Советы молодому ученому и специалисту : методические рекомендации / 

под науч. ред. Н. А. Матвеевой, О. В. Воронушкиной. — Барнаул : АлтГПУ, 

2019. — 48 с. — Текст : электронный — URL: 

https://e.lanbook.com/book/139191 

Основы научной работы и методология диссертационного исследования / 

Андреев Г. И. , Барвиненко В. В. , Верба В. С. и др. - Москва : Финансы и 

статистика, 2012. - 296 с. - ISBN 978-5-279-03527-4. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785279035274.html  

 

Кожухар, В. М. Основы научных исследований : учебное пособие / Кожухар 

В. М. - Москва : Дашков и К, 2012. - 216 с. - ISBN 978-5-394-01711-7. - Текст 

: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394017117.html  

Методология научных исследований в клинической медицине / Н. В. 

Долгушина [и др. ] - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 112 с. - ISBN 978-5-

9704-3898-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438985.html  
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Управление проектами с использованием Microsoft Project 2013 / 

Спиридонов О. В., Васючкова Т. С., Иванчева Н. А и др. - Москва : 

Национальный Открытый Университет "ИНТУИТ", 2016. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/intuit_394.html  

Шкляр, М. Ф. Основы научных исследований / Шкляр М. Ф. - Москва : 

Дашков и К, 2014. - 244 с. - ISBN 978-5-394-02162-6. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394021626.html 

Коречков, Ю. В. Методология исследований / Ю. В. Коречков, С. В. Иванов. 

— Москва : МУБиНТ, 2020. — 118 с. — ISBN 978-5-9527-0401-5. — Текст : 

электронный  — URL: https://e.lanbook.com/book/154088  

Ромм, М. В. Философия и методология науки : учебное пособие / М. В. 

Ромм, В. В. Вихман, М. Р. Мазурова. — Новосибирск : НГТУ, 2020. — 124 с. 

— ISBN 978-5-7782-4136-7. — Текст : электронный — URL: 

https://e.lanbook.com/book/152303  

Методология научного исследования : учебно-методическое пособие / 

составители О. В. Богуславская [и др.]. — Красноярск : СФУ, 2018. — 95 с. 

— ISBN 978-5-7638-3690-5. — Текст : электронный  — URL: 

https://e.lanbook.com/book/157717  

Лапаева, М. Г. Методология научных исследований : учебное пособие / М. Г. 

Лапаева, Лапае, С.П.. — Оренбург : ОГУ, 2017. — 249 с. — ISBN 978-5-7410-

1791-3. — Текст : электронный — URL: https://e.lanbook.com/book/110609  

Методология научного исследования : учебно-методическое пособие / сост.: 

В. Богуславская [и др.]. — Красноярск : СФУ, 2018. — 95 с. — ISBN 978-5-

7638-3690-5. — Текст : электронный  — URL: 

https://e.lanbook.com/book/157717 

Голубева, А. И. Методология научного исследования : учебно-методическое 

пособие / А. И. Голубева. — Ярославль : Ярославская ГСХА, 2019. — 72 с. 

— Текст : электронный — URL: https://e.lanbook.com/book/172585 

Ренгольд, О. В. Методология научных исследований : учебно-методическое 

пособие / О. В. Ренгольд. — Омск : СибАДИ, 2019. — 46 с. — Текст : 

электронный — URL: https://e.lanbook.com/book/149506  

Асхаков, С. И. Основы научных исследований : учебное пособие / С. И. 

Асхаков. — Карачаевск : КЧГУ, 2020. — 348 с. — Текст : электронный . — 

URL: https://e.lanbook.com/book/161998 

Пархоменко, Н. А. Основы научных исследований : учебное пособие / Н. А. 
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