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1. Общие положения 

1. Общие положения 

1.1 Целью освоения дисциплины «Психиатрия-наркология» Блока 1 

(обязательные дисциплины) является формирование компетенций выпускника  

врача психиатра-нарколога по направлению подготовки 31.08.21 «Психиатрия-

наркология» обеспечивающих их готовность и способность к самостоятельной 

профессиональной деятельности, владению теоретическими знаниями и 

практическими навыками диагностики и лечения наркологических заболеваний в 

условиях учреждений службы здравоохранения. 

 

Задачи изучения дисциплины «Психиатрия-наркология»: 

1. овладение теорией и практикой наркологии; 

2. освоение методов обследования наркологических больных и построения диагноза 

на основании анализа и синтеза данных, полученных при обследовании; 

3. изучение принципов медицинской деонтологии в наркологии; 

4. освоение основных принципов организации наркологической помощи; 

5. изучение врачом психиатром вопросов профилактики, лечения, психосоциальной 

реабилитации и экспертизы больных с наркологической патологией. 
 

Профилактическая деятельность: 

предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем 

проведения профилактических и противоэпидемических мероприятий; 

проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, 

диспансерного наблюдения; 

проведение сбора и медико-статистического анализа информации о 

показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, 

характеризующих состояние их здоровья; 

Диагностическая деятельность: 

диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе 

владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными 

методами исследования; 

диагностика неотложных состояний; 

диагностика беременности; 

проведение медицинской экспертизы; 

Лечебная деятельность: 

оказание специализированной медицинской помощи; 

участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих 

срочного медицинского вмешательства; 

оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участие в медицинской эвакуации; 

Реабилитационная деятельность: 

проведение медицинской реабилитации; 

Психолого-педагогическая деятельность: 

формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих; 



Организационно-управленческая деятельность: 

применение основных принципов организации оказания медицинской 

помощи в медицинских организациях и их структурных подразделениях; 

организация и управление деятельностью медицинских организаций и их 

структурных подразделений; 

организация проведения медицинской экспертизы; 

организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 

ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее 

структурных подразделениях; 

создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях 

благоприятных условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности 

медицинского персонала с учетом требований техники безопасности и охраны 

труда; 

соблюдение основных требований информационной безопасности. 

 

2.Результаты обучения 

В результате освоения программы ординатуры у выпускника должны быть 

сформированы универсальные и профессиональные компетенции.  

Выпускник, освоивший программу ординатуры, должен обладать 

следующими универсальными компетенциями: 

- готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

Выпускник, освоивший программу ординатуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями:  

профилактическая деятельность: 

- готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование 

здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения 

заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного 

влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1). 

готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения (ПК-2); 

диагностическая деятельность: готовность к определению у пациентов 

патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических 

форм в соответствии с Международной статистической классификацией болезней 

и проблем, связанных со здоровьем (ПК- 5); 

реабилитационная деятельность:  

- готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации  (ПК-8). 

 

Формирование вышеперечисленных универсальных и профессиональных 

компетенций врача-специалиста психиатра-нарколога по психиатрии-

наркологии предполагает овладение ординатором системой следующих 

знаний, умений и владений: 

 



Знания: 
– общие вопросы организации работы наркологической службы и взаимодействие 

с другими лечебно-профилактическими учреждениями (УК1, ПК1, ПК2, ПК5) 

– эпидемиологию наркологических заболеваний в РФ и в данном конкретном 

регионе, где работает врач (ПК1) 

– основы нормальной и патологической анатомии и физиологии, взаимосвязь 

функциональных систем организма (ПК1); 

– теоретические основы наркологии (ПК1); 

– современную классификацию наркологических расстройств (ПК1); 

– этиологические факторы, патогенетические механизмы и клинические 

проявления основных наркологических заболеваний (ПК1); 

– генетические аспекты наркологических заболеваний (ПК1); 

– диагностику наркологических заболеваний (ПК5); 

– функциональные методы исследования в наркологии (ПК5); 

– принципы медико-социальной экспертизы и реабилитации больных с 

наркологическими расстройствами (ПК8); 

– диспансерное наблюдение больных с наркологическими расстройствами (ПК2); 

– основы немедикаментозной терапии, лечебной физкультуры, санаторно-

курортного лечения больных с психиатрическими и наркологическими 

заболеваниями (ПК8); 

Умения: 

– находить и использовать нормативно-правовую документацию, регулирующую 

оказание наркологической помощи в практике врача-психиатра. 

–выявлять и оценивать исчерпывающую информацию о факторах риска, ранних 

симптомах наркологического заболевания (ПК1); 

– выявлять возможные причины наркологических заболеваний: применять 

объективные методы обследования больного, выявлять характерные признаки 

заболевания, особенно в случаях, требующих неотложной помощи и интенсивной 

терапии (ПК1, ПК5); 

– оценивать тяжесть состояния больного, определять объем и последовательность 

необходимых мероприятий для оказания помощи (ПК1); 

– вырабатывать план ведения больного в амбулаторных условиях или в 

стационаре, определять необходимость применения специальных методов 

обследования (ПК5); 

– интерпретировать результаты лабораторно-клинических и специальных методов 

исследования (ультразвуковые, лабораторные, рентгенологические и др.) (ПК5); 

– проводить дифференциальную диагностику, обосновывать клинический 

диагноз, схему, план, тактику ведения больного (ПК1, ПК5); 

– уметь проводить наркологическое освидетельствование, в том числе в рамках 

профилактических медицинских осмотров (ПК2); 

– осуществлять меры по комплексной реабилитации больного (ПК8); 

– проводить санитарно-просветительную работу среди населения (ПК8); 

– оформлять необходимую медицинскую документацию, предусмотренную 

законодательством по здравоохранению (ПК2, ПК5); 
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о
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п
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о
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о
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и

х
 

п
р
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в
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л
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у
п
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д
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о
б
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й
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о
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со
б

ен
н

о
с
ти

 

п
си

х
и

к
и
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о
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н
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а 

н
а
и

б
о
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п
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о
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о
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р
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ы
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о
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о
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о
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о
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о
к
аз

а
н

и
я
 к

 

п
си

х
о
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о
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о
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о
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о
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2. Рекомендации к занятиям лекционного типа 

 Эффективность усвоения лекционного материала зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями, а также наличия 

навыка работы на лекциях. 

Результатом освоения лекционного курса должна быть систематизация и 

структурирование нового учебного материала, включение его в уже имеющуюся у 

ординатора систему знаний, использование его в качестве базы для дальнейшего 

изучения темы. 

Для успешного освоения лекционного курса дисциплины рекомендовано: 

− руководствоваться тематическим планом лекций, размещенным в 

электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

− перед очередной лекцией просмотреть по конспекту материал предыдущей 

лекции, а также хотя бы бегло ознакомиться с содержанием очередной лекции 

по основным источникам литературы в соответствии с рабочей программой 

дисциплины; 

− в ходе лекции вести конспектирование учебного материала; 

− вслед за лектором внимательно и детально выполнять необходимые 

рисунки, чертежи, графики, схемы; 

− задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью лучшего уяснения 

рассматриваемых вопросов. 

 

3. Рекомендации к занятиям семинарского типа 

Семинарское занятие - вид учебных занятий, при котором в результате 

предварительной работы над учебным материалом преподавателя и ординатора, в 

обстановке их контактной работы решаются задачи познавательного и 

воспитательного характера. Цель такой формы обучения – углубленное изучение 

дисциплины, закрепление полученного теоретического материала в форме 

внеаудиторной самостоятельной работы, овладение методологией научного 

познания и формирования базовых умений формирование мотивационной и 

практической готовности к профессиональной деятельности врача-психиатра-

нарколога. 
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 Эффективность освоения темы на занятиях зависит от уровня мотивации 

ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, а также наличия 

навыка аудиторной работы на занятиях. 

Результатом освоения курса дисциплины в рамках занятий должна быть 

систематизация и структурирование учебного материала по изучаемой теме, 

включение его в уже имеющуюся у ординатора систему знаний, освоение 

необходимых практических навыков. 

Задачи практических занятий: 

− мотивация к регулярному изучению теоретического учебного материала, 

основной, дополнительной литературы; 

− закрепление теоретических прослушивании лекций и во время 

внеаудиторной самостоятельной работы; 

− получение навыков устного и публичного выступления по теоретическим 

вопросам, включая навыки по свободному оперированию организационными и 

управленческими понятиями и категориями; 

− формирование навыков по универсальным и профессиональным 

компетенциям; 

− возможность преподавателю систематически контролировать как 

самостоятельную работу ординаторов, так и свою работу. 

Для эффективного освоения материалов дисциплины на занятиях 

рекомендовано: 

− руководствоваться при подготовке к занятиям тематическим планом 

занятий, размещенным в электронной информационно-образовательной среде 

ВолгГМУ; 

− использовать рекомендованную литературу; 

− до очередного занятия проработать теоретический материал, 

соответствующий теме занятия, по конспекту лекции и/или литературе; 

− для повышения качества подготовки к занятию составлять планы, схемы, 

таблицы, конспекты по материалам изучаемой темы, поскольку ведение записей 

превращает чтение в активный процесс и мобилизует, наряду со зрительной, 

моторную память; 
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− в начале занятия задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему 

затруднения в понимании и освоении. 

 

4. Рекомендации к выполнению самостоятельной работы ординаторов 

Самостоятельная работа ординаторов по дисциплине является 

обязательным элементом федеральных государственных образовательных 

стандартов по программам высшего образования – программам подготовки 

кадров высшей квалификации в ординатуре. 

Самостоятельная работа обучающихся является специфическим 

педагогическим средством организации и сопровождения самостоятельной 

деятельности ординаторов в учебном процессе, формирования эффективной 

коммуникативной компетентности ординаторов. 

Выполнение ординатором самостоятельной работы нацелено на: 

− формирование способностей у обучающегося к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

− развитие исследовательских умений. 

− фиксирование и систематизирование полученных теоретических познаний и 

практического опыта; формирование умений использовать научную, правовую, 

справочную и специальную литературу; развитие познавательных способностей и 

инициативности ординаров, ответственность, организованность, стремление к 

саморазвитию; 

− формирование умения правильно пользоваться полученным ранее 

материалом, собранным в процессе самостоятельного наблюдения, выполнения 

заданий различного характера. 

Эффективность самостоятельной работы зависит от уровня мотивации 

ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, наличия навыка 

самостоятельной работы, сформированного на предыдущих этапах обучения, а 

также от наличия четких ориентиров выполнения самостоятельной работы. 

Результатом самостоятельной работы должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в уже 

имеющуюся у ординатора систему знаний.  
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Для повышения эффективности выполнения самостоятельной работы 

ординаторов рекомендовано: 

− руководствоваться тематическим планом самостоятельной работы ординатора, 

размещенным в электронной информационно-образовательной среде 

ВолгГМУ; 

− придерживаться часовой нагрузки, отведенной согласно рабочей программе для 

самостоятельной работы; 

− строго придерживаться установленных форм отчетности и сроков сдачи 

результатов самостоятельных работ; 

 

5. Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации по дисциплине 

необходимо: 

− регулярно повторять и прорабатывать материал лекций и учебной 

литературы в течение всего срока обучения по дисциплине; 

− регулярно отрабатывать приобретённые практические навыки в течение 

всего срока обучения по дисциплине. 

  

 

6. Перечень рекомендуемой литературы, включая электронные учебные издания  

 

Основная литература 

1. Психиатрия и наркология : учебное пособие / С. В. Гречаный, А. Б. Ильичев, 

В. В. Поздняк [и др.]. — Санкт-Петербург : СПбГПМУ, 2020. — 80 с. — ISBN 

978-5-907184-94-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174523 

2. Цыганков, Б. Д. Психиатрия. Основы клинической психопатологии : учебник 

/ Цыганков Б. Д. , Овсянников С. А. - 3-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-5876-1. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458761.html 

3. Шабанов, П. Д. Наркология : руководство / Шабанов П. Д. - 2-е изд. , перераб. 

и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 832 с. - (Библиотека врача-

специалиста). - ISBN 978-5-9704-3187-0. - Текст : электронный // ЭБС 
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"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431870.html  

Дополнительная литература 

4. Александровский, Ю. А. Психиатрия : национальное руководство / гл. ред. : 

Ю. А. Александровский, Н. Г. Незнанов. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 1008 с. - ISBN 978-5-9704-5414-5. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444627.html  

5. Васильев, Ю. Н. Экстрапирамидные расстройства для врачей : учебное 

пособие / Ю. Н. Васильев, Ю. Н. Быков, Т. Б. Бендер. — Иркутск : ИГМУ, 2018. 

— 84 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/158811 

6. Дмитриева, Т. Б. Психиатрия : национальное руководство. Краткое издание / 

под ред. Т. Б. Дмитриевой, В. Н. Краснова, Н. Г. Незнанова, В. Я. Семке, А. С. 

Тиганова ; отв. ред. Ю. А. Александровский. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

624 с. - ISBN 978-5-9704-6175-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970461754.html  

7. Иванец, Н. Н. Наркология : национальное руководство. Краткое издание / под 

ред. Н. Н. Иванца, М. А. Винниковой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 704 с. 

- ISBN 978-5-9704-5423-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454237.html  

8. Корнетов, Н. А. Депрессия в неврологии : учебное пособие / Н. А. Корнетов. 

— Томск : СибГМУ, 2018. — 161 с. — ISBN 978-5-98591-131-2. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/113549  

9. Мазо, Г. Э. Депрессивное расстройство / Мазо Г. Э. , Незнанов Н. Г. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 112 с. - (Библиотека врача-специалиста). - ISBN 978-5-

9704-5038-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450383.html  

10. Менделевич, В. Д. Психиатрическая пропедевтика / В. Д. Менделевич - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-2863-4. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428634.html  
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11. Можгинский, Ю. Б. Агрессия детей и подростков / Можгинский Ю. Б. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 96 с. - ISBN 978-5-9704-5139-7. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451397.html  

12. Неробкова, Л. Н. Клиническая электроэнцефалография. 

Фармакоэлектроэнцефалография / Неробкова Л. Н. , Авакян Г. Г. , Воронина Т. 

А. , Авакян Г. Н. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 288 с. (Библиотека врача-

специалиста). - ISBN 978-5-9704-5371-1. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453711.html  

13. Оруджев Н. Я.   Клиника, дифференциальная диагностика и лечение 

депрессивных расстройств  : учеб. пособие для спец. - 14.01.06 - Психиатрия / 

Н. Я. Оруджев, В. В. Ростовщиков ; ВолгГМУ Минздрава РФ. - Волгоград : 

Изд-во ВолгГМУ, 2013. - 107, [1] с. - Библиогр. : с. 105 (5 назв.). - ISBN 978-5-

9652-0292-8. – Текст : непосредственный 

14. Оруджев Н. Я.   Систематика, диагностика и лечение шизофрении [Текст] : 

учеб. пособие, для спец. 14.01.06 - Психиатрия / Н. Я. Оруджев, В. В. 

Ростовщиков ; ВолгГМУ Минздрава РФ. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2015. 

- 77, [3] с. : табл. - Библиогр. : с. 70 (4 назв.). - ISBN 978-5-9652-0364-2. – Текст 

: непосредственный 

15.Сидоров, П. И. Ментальная медицина : адаптивное управление сознанием и 

здоровьем / П. И. Сидоров - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 736 с. - ISBN 978-

5-9704-4148-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441480.html 

16. Современный взгляд на вопросы этиологии и патогенеза шизофрении : 

учебно-методическое пособие / А. Э. Гареева, И. Ф. Тимербулатов, Е. М. 

Евтушенко, М. Ф. Тимербулатова. — Уфа : БГМУ, 2020. — 71 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174058  

17. Станько Э. П. Социальное функционирование ВИЧ-инфицированных 

потребителей наркотиков : монография / Э. П. Станько. - Гродно : ГрГМУ, 

2018. - 316 c. - ISBN 9789855589366. - Текст : электронный // ЭБС "Букап" : 

[сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/socialnoe-funkcionirovanie-vich-

inficirovannyh-potrebitelej-narkotikov-12203421/ 

18. Шмуклер, А. Б. Шизофрения / Шмуклер А. Б. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2019. - 176 с. (Библиотека врача-специалиста). - ISBN 978-5-9704-5446-6. - 
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Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454466.html 

19. Тактика врача-психиатра : практическое руководство / под ред. Н. Г. 

Незнанова, Г. Э. Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. (Тактика 

врача). - ISBN 978-5-9704-6570-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html 1 

Станько, Э. П. Наркология : учебное пособие / Э. П. Станько, С. А. Игумнов. — 

Гродно : ГрГМУ, 2021. — 388 с. — ISBN 978-985-595-591-8. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/237479 . — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

Злоказова, М. В. Критические состояния в психиатрии и наркологии : учебное 

пособие / М. В. Злоказова, Н. Б. Захаров, Н. В. Семакина. — Киров : Кировский 

ГМУ, 2020. — 78 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/243857 . — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

1 Протокол дополнений и изменений к методическим рекомендациям дисциплины «Психиатрия-наркология» по специальности 31.08.21 

Психиатрия-наркология 2023-2024 учебный год, утвержден на заседании кафедры неврологии, психиатрии, мануальной медицины и 

медицинской реабилитации ИНМФО, протокол №12   от 29.06.2023 г. 

 

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые 

системы - Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.psychiatr.ru/  (сайт Российского 

Общества психиатров) 

Свободный доступ 

http://www.psychiatry.ru/  (сайт НЦПЗ) Свободный доступ 

http://old.consilium-medicum.com/  (сайт журнала 

«Психиатрия и психофармакотерапия) 

Свободный доступ 

http://mdtube.ru/ Свободный доступ 

Научная электронная библиотека ELIBRARY.RU 

http://elibrary.ru/ 

Свободный доступ 
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Ссылка на информационный ресурс Доступность 

SpringerNature: http://link.springer.com - 

мультидисциплинарная платформа 

Свободный доступ 

ScienceDirect: http://www.sciencedirect.com - 

мультидисциплинарная платформа 

Свободный доступ 

Платформа EASTVIEW: https://dlib.eastview.com - 

мультидисциплинарная платформа 

Свободный доступ 

  

 

 


