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Общие положения 

1.1. Целью освоения данной программы является формирование 

профессиональных компетенций ординатора, обеспечивающих его готовность 

и способность к оказанию квалифицированной медицинской помощи, 

направленной на сохранение и укрепление здоровья граждан, в соответствии 

с установленными трудовыми функциями. 

1.2. Задачами освоения РП «Подготовка к первичной специализированной 

аккредитации специалистов. Симуляционный курс» являются:  

 

� Приобретение углубленных медицинских знаний, формирующих 

профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои 

профессиональные задачи, обладающего клиническим мышлением, хорошо 

ориентирующегося в ургентной патологии в соответствии с трудовыми 

функциями врача-психиатра-нарколога. 

� Овладение навыками самостоятельной профессиональной лечебно-

диагностической деятельностью в оказании медицинской помощи 

гражданам, в том числе при состояниях, требующих срочного медицинского 

вмешательства. 

1.3. Место РП «Подготовка к первичной специализированной 

аккредитации специалистов. Симуляционный курс» в структуре основной 

образовательной программы: РП «Подготовка к первичной 

специализированной аккредитации специалистов. Симуляционный курс» 

относится к факультативным дисциплинам (ФТД.1).  

1.4 Планируемые результаты освоения РП «Подготовка к первичной 

специализированной аккредитации специалистов. Симуляционный курс»: 

1.4.1 В процессе освоения РП «Подготовка к первичной 

специализированной аккредитации специалистов. Симуляционный курс» 

ординатор должен овладеть следующими компетенциями: УК-1, ПК-1, ПК-5, 

ПК-6, ПК-8. 

Универсальные компетенции (УК)  

• готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1)  

Профессиональные компетенции (ПК): 

• готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 
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сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование 

здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) 

распространения заболеваний у детей и подростков, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а 

также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека 

факторов среды его обитания (ПК-1); 

• готовность к определению у пациентов патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (ПК-5);  

• готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

психиатрической медицинской помощи (ПК-6); 

• готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся 

в медицинской реабилитации (ПК-8). 

 

1.4.2 В процессе освоения РП «Подготовка к первичной специализированной 

аккредитации специалистов. Симуляционный курс» ординатор должен 

овладеть следующими трудовыми функциями: 

• Проведение обследования пациентов с целью установления диагноза  

• Назначение лечения пациентам и контроль его эффективности и 

безопасности 

1.4.3 Итог освоения РП «Подготовка к первичной специализированной 

аккредитации специалистов. Симуляционный курс» - подготовить ординатора к 

успешной сдаче II этапа первичной специализированной аккредитации (ПСА) – 

практические навыки (умения). 

Характеристика обязательного порогового уровня освоения РП 

«Подготовка к первичной специализированной аккредитации специалистов. 

Симуляционный курс»: 

В результате освоения РП «Подготовка к первичной специализированной 

аккредитации специалистов. Симуляционный курс» ординатор должен 
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овладеть 

- следующими трудовыми действиями:  

• Проведение обследования с целью установления диагноза  

• Назначение лечения пациентам и контроль его эффективности и 

безопасности 

• Получение информации от пациентов (их законных представителей) 

• Первичный осмотр пациента в соответствии с действующей методикой 

• Постановка диагноза 

- необходимыми умениями: 

• Назначать медикаментозную терапию с учетом возраста и клинической 

картины заболевания 

• Оказывать необходимую медицинскую помощь при неотложных 

состояниях  

- необходимыми знаниями: 

• Порядки оказания медицинской помощи при неотложных состояниях 

• Стандарты медицинской помощи по психиатрическим заболеваниям  

• Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи лицам с психическими расстройствами 

• Современные методы терапии основных психических заболеваний и 

патологических состояний  

• Методика выполнения реанимационных мероприятий  

• Принципы организации и проведения интенсивной терапии и 

реанимации при оказании медицинской помощи в амбулаторных 

условиях и в стационарных условиях 
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2.  Рекомендации к занятиям семинарского типа 

Семинарское занятие - вид учебных занятий, при котором в результате 

предварительной работы над учебным материалом преподавателя и 

ординатора, в обстановке их контактной работы решаются задачи 

познавательного и воспитательного характера. Цель такой формы обучения – 

углубленное изучение дисциплины, закрепление полученного теоретического 

материала в форме внеаудиторной самостоятельной работы, овладение 

методологией научного познания и формирования базовых умений 

формирование мотивационной и практической готовности к 

профессиональной деятельности врача-психиатра-нарколога. 

 Эффективность освоения темы на занятиях зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, а 

также наличия навыка аудиторной работы на занятиях. 

Результатом освоения курса дисциплины в рамках занятий должна быть 

систематизация и структурирование учебного материала по изучаемой теме, 

включение его в уже имеющуюся у ординатора систему знаний, освоение 

необходимых практических навыков. 

Задачи практических занятий: 

− мотивация к регулярному изучению теоретического учебного 

материала, основной, дополнительной литературы; 

− закрепление теоретических прослушивании лекций и во время 

внеаудиторной самостоятельной работы; 

− получение навыков устного и публичного выступления по 

теоретическим вопросам, включая навыки по свободному оперированию 

организационными и управленческими понятиями и категориями; 

− формирование навыков по универсальным и профессиональным 

компетенциям; 

− возможность преподавателю систематически контролировать как 

самостоятельную работу ординаторов, так и свою работу. 
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Для эффективного освоения материалов дисциплины на занятиях 

рекомендовано: 

− руководствоваться при подготовке к занятиям тематическим планом 

занятий, размещенным в электронной информационно-образовательной 

среде ВолгГМУ; 

− использовать рекомендованную литературу; 

− до очередного занятия проработать теоретический материал, 

соответствующий теме занятия, по конспекту лекции и/или литературе; 

− для повышения качества подготовки к занятию составлять планы, 

схемы, таблицы, конспекты по материалам изучаемой темы, поскольку 

ведение записей превращает чтение в активный процесс и мобилизует, 

наряду со зрительной, моторную память; 

− в начале занятия задать преподавателю вопросы по материалу, 

вызвавшему затруднения в понимании и освоении. 

 

3. Рекомендации к выполнению самостоятельной работы ординаторов 

Самостоятельная работа ординаторов по дисциплине является 

обязательным элементом федеральных государственных образовательных 

стандартов по программам высшего образования – программам подготовки 

кадров высшей квалификации в ординатуре. 

Самостоятельная работа обучающихся является специфическим 

педагогическим средством организации и сопровождения самостоятельной 

деятельности ординаторов в учебном процессе, формирования эффективной 

коммуникативной компетентности ординаторов. 

Выполнение ординатором самостоятельной работы нацелено на: 

− формирование способностей у обучающегося к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

− развитие исследовательских умений. 
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− фиксирование и систематизирование полученных теоретических 

познаний и практического опыта; формирование умений использовать 

научную, правовую, справочную и специальную литературу; развитие 

познавательных способностей и инициативности ординаров, 

ответственность, организованность, стремление к саморазвитию; 

− формирование умения правильно пользоваться полученным ранее 

материалом, собранным в процессе самостоятельного наблюдения, 

выполнения заданий различного характера. 

Эффективность самостоятельной работы зависит от уровня мотивации 

ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, наличия 

навыка самостоятельной работы, сформированного на предыдущих этапах 

обучения, а также от наличия четких ориентиров выполнения 

самостоятельной работы. 

Результатом самостоятельной работы должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в 

уже имеющуюся у ординатора систему знаний.  

Для повышения эффективности выполнения самостоятельной работы 

ординаторов рекомендовано: 

− руководствоваться тематическим планом самостоятельной работы 

ординатора, размещенным в электронной информационно-

образовательной среде ВолгГМУ; 

− придерживаться часовой нагрузки, отведенной согласно рабочей 

программе для самостоятельной работы; 

− строго придерживаться установленных форм отчетности и сроков сдачи 

результатов самостоятельных работ; 

 

5. Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации по дисциплине 

необходимо: 
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− регулярно повторять и прорабатывать материал лекций и учебной 

литературы в течение всего срока обучения по дисциплине; 

− регулярно отрабатывать приобретённые практические навыки в 

течение всего срока обучения по дисциплине. 

  

6. Перечень рекомендуемой литературы, включая электронные учебные 

издания  

Основная литература 

1. Психиатрия / под ред. Дмитриевой Т. Б. , Краснова В. Н. , Незнанова Н. Г. , Семке В. 

Я. , Тиганова А. С. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-5118-2. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451182.html 

2. Иванец, Н. Н. Психиатрия и медицинская психология : учебник / Н. Н. Иванец [и др. ]. 

- Москва : ГЭОТАР"Медиа, 2020. - 896 с. : ил. - 896 с. - ISBN 978-5-9704-5747-4. - Текст 

: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457474.html 

3. Пиголкин, Ю. И. Судебная медицина / под ред. Пиголкина Ю. И. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-4236-4. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442364.html 

4. Судебная медицина и психиатрия   : учебное пособие / Т. В. Клименко, А. А. Мохов, 

А. В. Пекшев и др. ; отв. ред. А. А. Мохов. - Москва : Проспект, 2021. - 304 с. - ISBN 

978-5-392-35212-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392352128.html . - Режим доступа : по 

подписке. 

5. Судебная медицина: [учебник] / под ред. И. В. Буромского. - Москва : Норма : 

ИНФРА-М, 2020. - 688 с. : ил. – Текст: непосредственный 

6. Ткаченко, А. А. Судебно-психиатрическая экспертиза / А. А. Ткаченко, Д. Н. Корзун. 

- 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-

5636-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456361.html 

Дополнительная литература 

1. Мазо, Г. Э. Депрессивное расстройство / Г. Э. Мазо, Н. Г. Незнанов. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 112 с. : ил. - (Библиотека врача-специалиста). - 112 с. - ISBN 
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978-5-9704-4250-0. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970442500.html 

3. Пиголкин, Ю. И. Судебная медицина и судебно-медицинская экспертиза / под ред. Ю. 

И. Пиголкина - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 728 с. - ISBN 978-5-9704-2820-7. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428207.html  

4. Пиголкин, Ю. И. Судебная медицина. Задачи и тестовые задания : учебное пособие / 

под ред. Ю. И. Пиголкина. - 3-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 

736 с. - ISBN 978-5-9704-3949-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439494.html  

7. Попенко, Н. В. Патопсихологическая диагностика и экспертиза : учебное пособие / Н. 

В. Попенко. — Красноярск : КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 2019. — 139 

с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/131418 

Отработка практических навыков и умений. Эталоны симуляционных модулей оказания 

медицинской помощи : пособие / Л. В. Бабенкова, Г. К. Баркун, Ю. А. Беспалов и др. - 

Витебск : ВГМУ, 2016. - 127 c. - ISBN 9789854668208. - Текст : электронный // ЭБС 

"Букап" : [сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/otrabotka-prakticheskih-navykov-

i-umenij-etalony-simulyacionnyh-modulej-okazaniya-medicinskoj-pomocshi-12170282/ 

Павлов, И. С. Психиатрия в практике : технология психотерапевтического процесса / 

Павлов И. С. - Москва : Академический Проект, 2020. - 512 с. - (Психотерапевтические 

технологии / под ред. проф. В.В. Макарова). - ISBN 978-5-8291-2809-8. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128098.html 

Тараканов, А. В. Лекарства при оказании скорой медицинской помощи : руководство 

для врачей / А. В. Тараканов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 400 с. - ISBN 978-5-

9704-5850-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458501.html    

Тактика врача-психиатра : практическое руководство / под ред. Н. Г. Незнанова, Г. Э. 

Мазо. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 232 с. - (Тактика врача). - ISBN 978-5-9704-

6570-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465707.html 1 

Гингер, Серж. Практическое пособие для психотерапевтов / Гингер Серж, Гингер Анн ; 

пер. с фр. Л. Гинар. - Москва : Академический Проект, 2020. - 239 с. (Психологические 

технологии) - ISBN 978-5-8291-2461-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829124618.html 
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Станько, Э. П. Наркология : учебное пособие / Э. П. Станько, С. А. Игумнов. — Гродно 

: ГрГМУ, 2021. — 388 с. — ISBN 978-985-595-591-8. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/237479 . — Режим 

доступа: для авториз. пользователей 

Злоказова, М. В. Критические состояния в психиатрии и наркологии : учебное пособие / 

М. В. Злоказова, Н. Б. Захаров, Н. В. Семакина. — Киров : Кировский ГМУ, 2020. — 78 

с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/243857 . — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Ситуационные задачи по психиатрии и наркологии: практикум : учебно-методическое 

пособие / под общ. ред. Е. В. Снедкова. — Санкт-Петербург : СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова, 2022. — 144 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/327602 . — Режим доступа: для авториз. 

пользователей 

Алгоритмы выполнения практических навыков врача : учебное пособие / И. О. Бугаева, 

А. В. Кулигин, З. З. Балкизов, Е. П. Матвеева [и др.]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 

304 с. - ISBN 978-5-9704-6341-3. - Текст : электронный // URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970463413.html . - Режим доступа : по подписке. 

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.psychiatr.ru/  (сайт Российского 

Общества психиатров) 

Свободный доступ 

http://www.psychiatry.ru/  (сайт НЦПЗ) Свободный доступ 

http://old.consilium-medicum.com/  (сайт журнала 

«Психиатрия и психофармакотерапия) 

Свободный доступ 

http://mdtube.ru/ Свободный доступ 

Научная электронная библиотека ELIBRARY.RU 

http://elibrary.ru/ 

 

Свободный доступ 

 


