
Клинические базы кафедры.  

Клиническими базами кафедры являются: ГУЗ КБСМП № 7 

(терапевтическое отделение на 50 коек, кардиологическое отделение на 30 

коек и 6 коек блока реанимации и интенсивной терапии); ГУЗ КБ №4 

(отделение эндокринологии на 40 коек, терапевтическое отделение на 45 коек, 

из них 30 терапевтических коек, 10 ревматологических коек и 5 коек дневного 

стационара, пульмонологическое отделение на 35 коек, кардиологическое 

отделение на 45 коек из них 9 коек блока реанимации и интенсивной терапии); 

ГУЗ КБ №12 (терапевтическое отделение на 60 коек) и ГУЗ КБ №11 

(терапевтическое отделение на 60 коек, гериартрическое отделение на 30 

коек).  

Кафедра курирует работу всех терапевтических отделений, 

вышеперечисленных стационаров. Для участия в консилиумах сотрудники 

кафедры привлекаются и в другие отделения больниц. Сотрудниками кафедры 

ведется экспертная медицинская деятельность: экспертиза качества 

медицинской помощи, временной нетрудоспособности.  

Кафедра имеет долгосрочные договора о совместной деятельности 

между клиническими больницами и ВолгГМУ.  

Лечебная деятельность сотрудников.  

На кафедре работают: заведующий кафедрой - д.м.н., профессор; семь 

доцентов, пять ассистентов. 

Ответственным за лечебную работу на кафедре является к.м.н., доцент 

Давыдов С.И. Лечебная работа одно из ведущих направлений деятельности 

кафедры, которая претворяет в жизнь идею интеграции теории и практики в 

медицине, способствует совершенствованию связи с практическим 

здравоохранением и внедрению передового опыта по обеспечению здоровья 

населения, создает условия для повышения квалификации и переподготовки 

медицинских кадров.  

Сотрудники кафедры осуществляют консультативно-диагностическую 

и лечебную деятельность, которая проходит в тесном взаимодействии с 

отделениями стационаров. Такая форма взаимодействия способствует 

успешной реализации учебного процесса, а также быстрому внедрению новых 

научных разработок и технологий в лечебно-диагностическую деятельность 

больницы.  

Лечебная работа клинической кафедры оказывается по следующим 

видам: проведение ежедневных обходов в отделениях терапевтического 

профиля, консультаций, участие в проведении консилиумов, проведение 

клинических разборов, участие в экспертной работе: экспертная оценка 



историй болезни по системе контроля качества оказания медицинской 

помощи; клинико-патологоанатомические конференции (в качестве эксперта); 

комиссии по изучению летальных исходов (в качестве эксперта); 

рецензирование историй болезней.  

Основное научно-практическое направление работы кафедры - «Роль 

системного воспаления и развития сосудистых поражений у пациентов с 

сердечно-сосудистой патологией.»  

Заведует кафедрой д.м.н., профессор А.Р. Бабаева с врачебным стажем 

39 лет. Профессор, д.м.н. А.А. Тарасов имеет стаж работы 22 года. Доценты, 

кандидаты мед. наук С.И. Давыдов, А.Л. Емельянова, И.В. Лекарева, Е.В. 

Калинина имеют стаж работы соответственно 31, 28, 28, и 22 лет. Кандидаты 

мед. наук, доценты Е.А. Резникова, М.С. Гордеева, Р.В. Видикер 

соответственно имеют стаж работы 20, 16 и 14 лет. Ассистенты И.В. 

Кострюкова, М.Н. Усачева С.С соответственно имеют стаж работы 36 и 14 лет. 

 Все сотрудники кафедры имеют сертификаты специалиста, высшие и 

первые квалификационные категории по терапии, ревматологии, кардиологии, 

эндокринологии в соответствии с профилем проводимой лечебной работы.  

Во время пандемии короновирусной инфекции covid-19, 2020-2022 г.г., 

сотрудники кафедры (А.А. Тарасов, А.Л. Емельянова, И.В. Лекарева, Е.В. 

Калинина, С.И. Давыдов, И.В. Кострюкова) работали в инфекционных 

госпиталях, осуществляли дистанционно-консультативную помощь по 

лечению наиболее тяжелых пациентов. 

 Согласно регламенту распределения рабочего времени профессорско-

преподавательского состава, медицинская деятельность в течение года должна 

составлять не менее 30% всей часовой нагрузки, при этом включая работу, 

связанную с проведением практических занятий со студентами, клиническими 

ординаторами, которая используется для клинических разборов. 

Внедрение новых методов диагностики, лечения, реабилитации в 

практическую деятельность.  

Ежегодно сотрудниками кафедры проводится анализ эффективности 

научных внедрений новых методов диагностики, лечения, реабилитации в 

практику работы клинических баз.  

Наиболее значимыми практическими внедрениями за 2018-2022 

годы являются:  

1. Определение антител к компонентам соединительной ткани у больных 

острыми формами ИБС. 



 2. Определение провоспалительных цитокинов: ФНО-альфа, ИЛ-1, ИЛ-

6 у больных острыми формами ИБС.  

3. Использование препарата тофацитиниб в лечении больных 

ревматоидным артритом, резистентных к проводимой терапии базисными 

противовоспалительными препаратами.  

Сотрудники кафедры организуют научно-практические конференции, 

семинары врачей, медицинского персонала клиник с привлечением 

специалистов других ЛПУ, проводят клинические и патологоанатомические 

конференции.  

Заведующий кафедрой профессор А.Р. Бабаева является главным 

внештатным ревматологом ЮФО, членом профильной комиссии МЗ РФ по 

специальности «Ревматология», членом Правления Ассоциации ревматологов 

России. 

 Подавляющее большинство сотрудников кафедры являются врачами 

отделений в базовых клиниках, пять доцентов и два ассистента кафедры 

исполняют обязанности заведующих отделениями терапевтического и 

кардиологического профиля (доценты: Емельянова А.Л., Лекарева И.В., 

Давыдов С.И., Калинина Е.В., Толмачева С.В., Кострюкова И.В., ассистенты  

Усачева М.Н., Панфилкина Н.А.). 

В результате проведения совместной работы кафедры с ЛПУ 

сократилось среднее пребывание на койке, снизилась летальность от острых 

форм ИБС, улучшилось качество диагностики и лечения. Постоянно ведется 

поиск новых форм работы для расширения объема медицинской помощи, 

улучшения качества обслуживания пациентов. 


