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Место работы: Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Волгоградский государственный 

медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, 400131, г. 

Волгоград, пл. Павших борцов, 1. 

Текущая должность: доцент кафедры внутренних 

болезней ИНМФО. 

 

 

Дата (год) Квалификация Название учреждения / Адрес 

2001-2007 Врач (Лечебное дело) Волгоградский государственный медицинский 

университет, 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

2007-2008 Терапия (интернатура) Волгоградский государственный медицинский 

университет, 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

2008-2010 Общая врачебная 

практика (клиническая 

ординатура) 

Волгоградский государственный медицинский 

университет, 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

2010-2013 Аспирантура (Кафедра 

терапии и эндокринологии 

ФУВ), присуждена 

степень к.м.н. 

Волгоградский государственный медицинский 

университет, 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

2013 Профессиональная 

переподготовка по 

кардиологии 

Волгоградский государственный медицинский 

университет, 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

2017 Профессиональная 

переподготовка по 

функциональной 

диагностике 

Волгоградский государственный медицинский 

университет, 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

2019 Профессиональная 

переподготовка по 

гериатрии 

Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н.И. Пирогова, 

117997, г. Москва, ул. Островитянова, дом 1 

 

Доцент Чумачек Елена Валерьевна – кандидат медицинских наук 

ОБРАЗОВАНИЕ 

CURRICULUM VITAE 



 

 

Дата (год) Должность Название учреждения / Адрес 

2007-2008 Врач-интерн Волгоградский государственный медицинский 

университет, 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

2008-2010 Клинический ординатор 

(Кафедра терапии и семейной 

медицины ФУВ) 

Волгоградская государственная медицинская 

академия 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

2011-2020 Ассистент (Кафедра терапии 

и эндокринологии ФУВ) 

Волгоградский государственный медицинский 

университет, 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

2018- по 

настоящее 

время 

Врач-кардиолог, врач-

терапевт 

ООО «Лечебно-диагностическая клиника 

ВитаНова+» 

2020- по 

настоящее 

время 

Доцент (Кафедра внутренних 

болезней ИНМФО) 

Волгоградский государственный медицинский 

университет, 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

 

Гиперурикемия как фактор риска поражения органов-мишеней и возможности ее 

медикаментозной коррекции у больных с метаболическим синдромом. Диссертация на 

соискание ученой степени к.м.н. 2013 

 

 Кардиология 

 Терапия и общая врачебная практика 

 Функциональная диагностика в кардиологии 

 

 

Должность Название общества 

Член общества Российское кардиологическое общество (РКО) 

Член общества Российское научное медицинское общество терапевтов 

(РНМОТ) 

Член общества Европейское общество кардиологов (ESC) 

 

 
HOPE-3, SIGNIFY, PEGASUS-TIMI, REWIND, REDUCE-IT, ГЕПАРД, VICTORY, ATMOSPHERE. 

 

 

Год 

публикации 

Название клинических рекомендаций 

2015  «Алгоритмы ведения пациентов с артериальной гипертензией» 

2015  «Алгоритмы ведения пациентов с гипертоническим кризом» 

2015  «Карманные рекомендации для врачей по ведению пациентов с 

ОПЫТ РАБОТЫ 

ОБЛАСТЬ НАУЧНОГО ИНТЕРЕСА 

НАУЧНО-ОБЩЕСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

УЧАСТИЕ В КРУПНЫХ РКИ  

ТЕМА ДИССЕРТАЦИИ 

УЧАСТИЕ В РАЗРАБОТКЕ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ 



артериальной гипертензией» 

2017  «Ожирение в практике терапевта» 

2017 Соавт. Клинических рекомендаций Минздрава России «Рекомендации по 

ведению больных с метаболическим синдромом» 

2017 Соавт. Национальных клинических рекомендаций «Диагностика, лечение, 

профилактика ожирения и ассоциированных с ним заболеваний» 

2018 Соавт. Методического руководства «Фармакотерапия у лиц пожилого и 

старческого возраста» 

2019 Соавт. Национальных клинических рекомендаций «Артериальная 

гипертензия у взрослых» 
 

 

 

Название журнала Количество 

публикаций 

Системные гипертензии. 5 

Фарматека. 2 

Российский кардиологический журнал 7 

Кардиоваскулярная терапия и профилактика. 9 

Артериальная гипертензия 1 

Кардиология. 4 

Вестник ВолгГМУ 1 

CardioСоматика. 1 

Медицинский совет 5 

Профилактическая медицина. 4 

Журнал сердечная недостаточность. 1 

РМЖ 1 

Рациональная фармакотерапия в кардиологии. 2 

Терапевтический архив. 1 

Consilium Medicum. 1 

Клинические перспективы гастроэнтерологии, гепатологии 1 

Доктор.Ру 2 

Лечащий врач. 1 

Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, 

колопроктологии. 

1 

 

 

Участие на ежегодных съездах и конференциях РНМОТ, РКО: 

24.03.-25.03.2018 – Конгресс РКО «Кардиология 2018 – профессиональное образование, наука и 

инновации», Волгоград. 

26-27.04.2018 – 44 Межрегиональная научно-практическая конференция РНМОТ «Актуальные 

вопросы в клинике внутренних болезней», Волгоград.  

25.09.-28.09.2018 - Российский Национальный Конгресс Кардиологов, Москва. 

08.10.2019 - III Совместный симпозиум РКО и ACC "Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний 

атеросклеротического генеза в первичном звене здравоохранения. Часть 3: Вторичная профилактика и 

продолжение лечения", Волгоград. 

 

ПУБЛИКАЦИИ В КЛЮЧЕВЫХ НАУЧНЫХ ЖУРНАЛАХ 

УЧАСТИЕ В РЕГИОНАЛЬНЫХ, ФЕДЕРАЛЬНЫХ, МЕЖДУНАРОДНЫХ НАУЧНЫХ 

СИМПОЗИУМАХ И СЪЕЗДАХ ЗА 3 ГОДА 

 

НАУЧНОЕ РУКОВОДСТВО 


