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Дата (год) Квалификация Название учреждения / Адрес 

1976-1982 Врач (Лечебное дело) Волгоградский государственный медицинский 

институт 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

1982-1984 Ординатура по 

специальности 

«Кардиология» 

Первый Ленинградский Медицинский Институт 

имени И.П. Павлова (г. Ленинград, ул. 

Л.Толстого 6/8) 

1984-1987 Аспирантура, присуждена 

степень к.м.н. 

Первый Ленинградский Медицинский Институт 

имени И.П. Павлова (г. Ленинград, ул. 

Л.Толстого 6/8) 

1996 Докторантура, присуждена 

степень д.м.н. 

Волгоградская государственная медицинская 

академия 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

1998 Профессиональная 

переподготовка  

«Общая врачебная 

практика» 

Волгоградская государственная медицинская 

академия 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

2005 Профессиональная 

переподготовка  

 «Терапия» 

Волгоградский государственный медицинский 

университет, 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

Профессор Сергей Владимирович Недогода – доктор медицинских наук, Заслуженный врач 

РФ, заведующий кафедрой внутренних болезней ИНМФО, проректор по развитию регионального 

здравоохранения и клинической работе ВолгГМУ 

ОБРАЗОВАНИЕ 

CURRICULUM VITAE 

mailto:nedogodasv@mail.ru


2010 Профессиональная 

переподготовка  

«Эндокринология» 

Волгоградский государственный медицинский 

университет, 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

 

 

Дата (год) Должность Название учреждения / Адрес 

1982-1984 Ординатор (Кафедра 

кардиологии и интенсивной 

терапии) 

Первый Ленинградский Медицинский 

Институт имени И.П. Павлова (г. Ленинград, 

ул. Л.Толстого 6/8) 

1984-1987 Аспирант (Кафедра 

кардиологии и интенсивной 

терапии) 

Первый Ленинградский Медицинский 

Институт имени И.П. Павлова (г. Ленинград, 

ул. Л.Толстого 6/8) 

1987-1993 Ассистент (Кафедра 

клинической фармакологии и 

интенсивной терапии) 

Волгоградский Государственный 

Медицинский Институт  

400131, г. Волгоград, пл. Павших Борцов, д. 1 

1993-1996 Доцент (Кафедра 

клинической фармакологии и 

интенсивной терапии) 

Волгоградская государственная медицинская 

академия 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

1996-2011 Заведующий кафедрой 
терапии и семейной 

медицины ФУВ ВолгГМУ 

Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего 

образования «Волгоградский государственный 

медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, 

400131, г. Волгоград, площадь Павших Борцов, 

д. 1, 

 

Клинические базы:  

ГБУЗ «Волгоградская областная клиническая 

больница № 3», (г.Волгоград, 

ул.Циолковского, д.1) 

ГБУЗ «Волгоградская областная клиническая 

больница №1» (г.Волгоград, ул.Ангарская, 

д.13). 

ГБУЗ «Волгоградский областной клинический 

госпиталь ветеранов войн» (г.Волгоград, ул. 

Землячки, д.82). 

ГБУЗ «Городская клиническая больница №1 

им С.З.Фишера» г.Волжского (г.Волжский, ул. 

Ленина, д.137). 

2011-2020 Заведующий кафедрой 
терапии и эндокринологии 

ФУВ ВолгГМУ 

2020-по 

настоящее 

время 

Заведующий кафедрой 
внутренних болезней ИНМФО 
ВолгГМУ 

 

1. Рецепторные механизмы реализации фармакодинамических эффектов 

кардиоваскулярных средств у больных гипертонической болезнью, сердечной 

недостаточностью и хроническими диффузными заболеваниями печени. Диссертация 

на соискание ученой степени д.м.н. по специальности 14.00.42 «Клиническая 

фармакология». 1995 

2. Диссертация на соискание ученой степени к.м.н. по специальности «Кардиология». 1987 

 

ОПЫТ РАБОТЫ 

ТЕМА ДИССЕРТАЦИИ 



 

Клинико-диагностические и фармакотерапевтические технологии оценки и коррекции 

поражения сосудов при артериальной гипертензии и коморбидной патологии, метаболическом 

синдроме, сахарном диабете 2 типа, ожирении, гиперурикемии, пожилом возрасте, 

включающие  оценку эластичности и эндотелиальной функции сосудов, их раннего старения, 

факторов воспаления и инсулинорезистентности для улучшения прогноза выживаемости 

пациентов и повышения эффективности фармакотерапии различными классами 

антигипертензивных, гиполипидемических, сахароснижающих и метаболических средств, а 

также гормональной заместительной терапии. Фармакоэкономика, фармакоэпидемиология. 

 

 

Дата (год) Должность Название общества 

2014 – по 

настоящее 

время 

FESC, Национальный эксперт от 

Российской Федерации при 

разработке рекомендаций по 

первичной и вторичной 

профилактике заболеваний 

сердечно-сосудистой системы 

Европейское общество кардиологов 

2018 – по 

настоящее 

время 

Национальный эксперт от 

Российской Федерации при 

разработке рекомендаций по 

предиабету, диабету и сердечно-

сосудистым заболеваниям 

Европейское общество кардиологов 

2010 – по 

настоящее 

время 

Член президиума Правления Российское кардиологическое общество 

2018 – по 

настоящее 

время 

Председатель Комитета по 

разработке клинических 

рекомендаций 

Российское кардиологическое общество 

2013-2015 Президент Российская антигипертензивной лиги 

2010 – по 

настоящее 

время 

Член Центрального совета   Российское научное медицинское 

общество терапевтов 

2015 – по 

настоящее 

время 

Член рабочей группы  Рабочая группа МЗ РФ по разработке 

стратегии лекарственного обеспечения 

населения Российской Федерации 

По 

настоящее 

время 

Эксперт Росздравнадзор 

Член Диссертационного совета  Диссертационный совет по защите 

кандидатских и докторских диссертаций 

на базе Волгоградского государственного 

медицинского университета (по 

специальности 14.01.04 - Внутренние 

болезни) 

По 

настоящее 

время 

Член редакционных советов и 

редколлегий 

Около 15 отечественных и зарубежных 

научных медицинских журналов, в том 

числе «Российский кардиологический 

журнал» «Кардиоваскулярная терапия и 

профилактика», «Кардиология», 

«Сердце», «Сердечная недостаточность», 

«Артериальные гипертензии», 

ОБЛАСТЬ НАУЧНОГО ИНТЕРЕСА 

НАУЧНО-ОБЩЕСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 



«Амбулаторный прием», «Медицинский 

совет», «Journal of Advanced Clinical 

Pharmacology» 

 

 

Дата (год) Награды, премии 

2000 Отличник здравоохранения РФ 

2010 Почетная грамота Министерства здравоохранения РФ 

2013 Почетная грамота Правительства Российской федерации 

2014 Почетная грамота Совета ректоров медицинских ВУЗов 

2015 Почетная грамота Национальной медицинской палаты 

2016 Премия им. Н.С. Короткова Российского кардиологического общества 

2019 Премия «Мэтр кардиологии» Российского медицинского общества по 

артериальной гипертонии. 

 

 
SYST-EUR, EFESUS, VALIANT, HYVET, Beautiful, SEACOST, SHIFT, TOPCAT, EDURACT, HOPE-3, 

SIGNIFY, PEGASUS-TIMI, REWIND, LABA, REDUCE-IT, ГЕПАРД, VICTORY, DUALTM, SIROCCO, 

DEVOTE, GALATHEA, STRATOS2, XULTOPHY, DYNAGITO, IMPRESSION, Meltemi, SOTA-EMPA. 

 

Год 

публикации 

Название монографии 

1997  «Гипертоническая болезнь: клиника, диагностика, классификация, 

лечение» 

1997  «Фармакотерапия с основами клинической фармакологии» 

2002  «Основы клинической фармакологии и фармакотерапии» 

2003  «Фармакоэкономика артериальной гипертензии» 

2005  «Прикладная фармакоэкономика» 

2005  «Артериальная гипертензия у лиц молодого и среднего возраста» 

2005  «Диагностика и лечение диабетической кардионейропатии» 

2006  «Артериальная гипертензия и почки» 

2007  «Российская энциклопедия биологически активных добавок» 

2007  «Клиническая фармакогенетика» 

2008  «Эластичность крупных сосудов – новая мишень фармакотерапии» 

2008  «Диуретики при артериальной гипертензии» 

2009  «Медицина, основанная на доказательствах» 

2012 «Ожирение и артериальная гипертензия: теория и практика выбора 

оптимального гипотензивного препарата» 

2014 «Рациональная фармакотерапия сердечно-сосудистых заболеваний» 
 

 

Год 

публикации 

Название клинических рекомендаций 

2015  «Алгоритмы ведения пациентов с артериальной гипертензией» 

2015  «Алгоритмы ведения пациентов с гипертоническим кризом» 

НАГРАДЫ И ПРЕМИИ 

УЧАСТИЕ В КРУПНЫХ РКИ В КАЧЕСТВЕ ГЛАВНОГО ИССЛЕДОВАТЕЛЯ 

МОНОГРАФИИ 

УЧАСТИЕ В РАЗРАБОТКЕ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ 



2015  «Карманные рекомендации для врачей по ведению пациентов с 

артериальной гипертензией» 

2016  «Внебольничная пневмония» 

2017  «Ожирение в практике терапевта» 

2017 Соавт. Клинических рекомендаций Минздрава России «Рекомендации по 

ведению больных с метаболическим синдромом» 

2017 Соавт. Национального руководства по клинической фармакологии 

2017 Соавт. Национальных клинических рекомендаций «Диагностика, лечение, 

профилактика ожирения и ассоциированных с ним заболеваний» 
 

 

Название журнала Количество 

публикаций 

Journal of Hypertension 9 

American Journal of Hypertension 7 

European Heart Journal 3 

New England Journal of Medicine 3 

The European Menopause Journal 2 

The Lancet 2 

Journal of Advanced Clinical Pharmacology 1 

Journal of the American College of Cardiology 1 

Vessel Plus 1 

Osteoporosis International  1  

New challenges in hypertension treatment 1 

Clinical Cases in Hypertension 1 

Clinical Drug Investigation 1 

European Neuropsychopharmacology 1 

Consilium medicum 29 

Кардиология 26 

Российский кардиологический журнал 23 

Кардиоваскулярная терапия и профилактика 23 

Системные гипертензии 20 

Артериальная гипертензия 11 

Лекарственный вестник 11 

Справочник практического врача 10 

Сердце 9 

Рациональная фармакотерапия в кардиологии 8 

Фарматека 7 

Справочник поликлинического врача 6 

Терапевтический архив 6 

Качественная клиническая практика 5 

Лечащий врач 4 

Русский медицинский журнал 4 

Кардиосоматика 4 
 

ФИО диссертанта Тема работы 

 Докторские диссертации 

Скворцов В.В. Оптимизация лечения хронических диффузных заболеваний печени с 

использованием лазеротерапии. 2006. 

ПУБЛИКАЦИИ В КЛЮЧЕВЫХ НАУЧНЫХ ЖУРНАЛАХ 

НАУЧНОЕ РУКОВОДСТВО 



Кандидатские диссертации 

Смирнова В.О. Возможности коррекции компонентов метаболического синдрома 

препаратом мелатонина. 2018. 

Палашкин Р.В. Возможности предупреждения раннего сосудистого старения у 

пациентов с метаболическим синдромом. 2018. 

Саласюк А.С. Особенности течения и медикаментозной терапии метаболического 

синдрома у мужчин. 2013. 

Чумачек Е.В. Гиперурикемия как фактор риска поражения органов-мишеней и 

возможности ее медикаментозной коррекции у больных с 

метаболическим синдромом. 2013. 

Почепцов Д.А. Оптимизация диагностики и лечения неалкогольного стеатогепатита 

у пациентов с метаболическим синдромом. 2013. 

Ледяева А.А. Пути оптимизации антигипертензивной терапии для достижения 

целевого уровня артериального давления в условиях реальной 

клинической практики. 2013. 

Цома В.В. Возможности медикаментозной коррекции жесткости сосудов при 

дислипидемии. 2007. 

Барыкина И.Н. Индекс гипотонии и качество жизни у больных артериальной 

гипертензией пожилого возраста при терапии антагонистами 

кальция. 2006. 

Брель У.А. Особенности диагностики и лечения артериальной гипертензии у лиц 

старше 80 лет. 2006. 

Бутрина Л.В. Оптимизация фармакотерапии астенического синдрома у больных с 

соматической патологией. 2004. 

Марченко И.В. Оптимизация диагностики и лечения изолированной систолической 

артериальной гипертензии у пожилых больных. 2004. 

Чаляби Т.А. Влияние ингибиторов ангиотензинпревращающего фермента и 

антагониста ангиотензин II рецепторов лозартана на качество жизни 

у больных артериальной гипертензией. 2001. 

 

 

 

Член программного комитета съезда РКО. Выступления с докладами на съездах и 

конференциях ESC, РНМОТ, РКО, ЧиЛ. 

 

УЧАСТИЕ В РЕГИОНАЛЬНЫХ, ФЕДЕРАЛЬНЫХ, МЕЖДУНАРОДНЫХ НАУЧНЫХ 

СИМПОЗИУМАХ И СЪЕЗДАХ  

 

НАУЧНОЕ РУКОВОДСТВО 


