
    
Ученики Предуниверсария ВолгГМУ провели занятие на клинической базе   

  
В рамках тематического плана занятий по дисциплине «Основы медицинских 

знаний», ученики медико-биологических классов Предуниверсария ВолгГМУ в 
очередной раз посетили Областную клиническую больницу №1 (ОКБ №1). Данная 
дисциплина, разработана сотрудниками кафедры медицины катастроф и входит в 
учебный план программы обучения учеников 10 и 11 медико-биологических классов 
Предуниверсария ВолгГМУ. Будущие выпускники школ после теоретического 
рассмотрения вопросов о работе отделений больниц на практике смогли увидеть 
устройство терапевтических отделений ОКБ №1.  

Как устроена больница? Какие манипуляции выполняют пациенту при 
госпитализации? И сколько хлебных единиц в стакане сока? Об этом сегодня 
одиннадцатиклассникам рассказали врачи Волгоградской областной клинической 
больницы №1. И не просто рассказали, но и показали.   

Учеников Предуниверсария ВолгГМУ (медико-биологический класс школы №33 
г.Волгограда) с гастроэнтерологическим отделением клиники познакомила 
заведующая Марина Анатольевна Кирина. Ребятам рассказали, как проводят 
антропометрию больным при поступлении, как подбирают тип диеты пациентам с 
заболеваниями желудочно-кишечного тракта, показали, как пациентов готовят к 
исследованиям ЖКТ, ставят капельницы и выдают лекарства. 

Одиннадцатиклассникам Предуниверсария ВолгГМУ (школа №14 «Зеленый 
шум» г.Волжский) о работе эндокринологического отделения рассказала его 
заведующая, Алла Анатольевна Вачугова. Она познакомила ребят с организацией 
работы медицинского поста, показала процедурный кабинет, палаты и, конечно же, 
школу диабета. Как рассчитываются хлебные единицы в привычных нам продуктах, 
какое их количество безопасно для больного диабетом, сколько раз в день нужно 
измерять уровень сахара в крови. 

Обучающиеся Предуниверсария ВолгГМУ с неподдельным интересом познают 
основы медицинской профессии, знакомятся с условиями и особенностями работы 
медицинских сотрудников различных специальностей. Это несомненно является 
важной составляющей их будущего профессионального выбора. Практически все 
ребята планируют связать свою жизнь с медициной. Возможно, кто-то из них через 
несколько лет придет работать врачом именно в ОКБ №1. 
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