
Отчёт о работе  
Координационного 

Совета  по  
эколого-гигиеническому  

воспитанию и  
охране здоровья  

студентов и сотрудников 
ВолгГМУ 

за 2015 – 2016 уч. год 
 





План работы комиссии 
по охране здоровья 
студентов ВолгГМУ 



Флюорографическое 
обследование 



Проведение иммунизации 
обучающихся 



Организация 
медицинского 

осмотра 



Количественный состав студентов специальной 
медицинской группы  

2014-2015 - 1023 студентов (3927) 

 - 915 студента (4278) 
21,4% 

27,2% 

2015-2016  



Нозологический портрет студентов 
специального учебного отделения 

% 



Нозологический портрет студентов 
специального учебного отделения 

% 







Отчёт о 
проведении 
системной 

оздоровительной 
работы со 

студентами  





Строительство крытого спортивно-оздоровительного 
комплекса с 25-метровым плавательным бассейном 

Стоимость строительства объекта - 

198 млн. рублей, из которых средства 

федерального бюджета – 100 млн. 

рублей. Программой 

предусматривается 

софинансирование: в размере  

40 млн. рублей – за счет средств 

бюджета Волгоградской области и 

 58 млн. рублей – за счет 

внебюджетных средств 

Университета. 



Центр 
физической 
адаптации 

инвалидов и лиц с 
ограниченными 
возможностями 

здоровья 



Для реализации 
мероприятий здорового 

образа жизни, медицинского 
обслуживания обучающихся 

и сотрудников 











Диетическое питание  в 
столовых ВолгГМУ 



ЭЛЕКТИВНЫЙ КУРС  
«Пути формирования здорового 

образа жизни студентов» 
                                  

 
 
 

                   

  



ЭЛЕКТИВНЫЙ КУРС  
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Грантоведческая деятельность 



74-я открытая научно-практическая  
конференция молодых ученых и студентов  

с международным участием 

 

 





В конференции приняли участие представители  муниципальных образовательных учреждений, 2 средних 
специальных учебных заведений, 129высших учебных заведений. Свои работы на конференцию прислали 

представители:  МОУ лицей №7, МОУ СОШ №5, МОУ СОШ №36, МОУ лицей №2, Волгоградский государственный 
медицинский университет, колледж ВолгГМУ, Волгоградский государственный технический университет, 

Волгоградский государственный архитектурно-строительный университет, Волгоградский филиал Российской 
академии народного хозяйства и государственной службы, Волгоградская государственная академия физической 

культуры.  
 



Общая гигиена и экология. 
Профориентационная  работа   

Открытый урок, посвященный здоровому образу жизни:  

об основах здорового образа жизни,  

правильном питании и факторах, укрепляющих здоровье человека; 

викторина о полезных продуктах и витаминах. 



Общая гигиена и 
экология. 

Создание молодёжной 
экологической 

группы 

 

Обсуждение вопросов об 
экологической ситуации 

Волгограда и Волгоградской 
области.  

http://www.volgmed.ru/ru/news/content/2014/10/24/3789/
http://www.volgmed.ru/ru/news/content/2014/10/24/3789/
http://www.volgmed.ru/ru/news/content/2014/10/24/3789/
http://www.volgmed.ru/ru/news/content/2014/10/24/3789/
http://www.volgmed.ru/uploads/files/2011-10/7275-disput.jpg


Кафедра общей гигиены и экологии 

  «Изучение и оценка образа жизни 
и распространенности рисковых 
форм поведения среди студентов 

ВолгГМУ». 

  



Кафедра медицинской реабилитации и спортивной медицины с 
курсом медицинской реабилитации, лечебной физкультуры, 

спортивной медицины, физиотерапии факультета 
усовершенствования врачей  ВолгГМУ 

 
Круглый стол на тему «Прикладная лечебная 

физкультура и современная адаптивная 
лечебная физкультура: наука и практика»  

Обсуждались вопросы: 

«Место лечебной физкультуры в современном 
лечебном процессе. Уровень развития лечебной 
физкультуры в городе Волгограде», 

«Взаимодействия науки и практики в развитии 
и популяризации лечебной физкультуры в 
Волгоградской области». 

 



Кафедра общей и клинической 
психологии 

Основной целью конференции являлась 
интеграция научных моделей здоровья и 

формирование значимости ценности здоровья в 
широком социальном пространстве.  

V Юбилейная научно-практическая 
конференция с международным участием 

«Психология здоровья и болезни: 
клинико-психологический подход» 

http://www.volgmed.ru/uploads/files/2015-12/50411-doklad_studenta_volggmu_priznan_luchshim_na_simpoziume_po_psihologii.jpg


Научная работа кафедры общей и клинической 
психологии 



Кафедра общей и клинической психологии 

Консультативная работа со студентами и сотрудниками ВолгГМУ на 
базе кабинета психоконсультирования и психотерапии  



Кафедра наркологии и психиатрии 
 

 "специальные занятия" по проблемам наркологии  

и алкоголизма; 

 вопросам аддиктивного поведения,  

компьютерной зависимости. 

 



Кафедра наркологии и психиатрии 

 
«Невозможное – 

возможно!» 

реабилитационные 
мероприятия в отношении 

граждан, страдающих 
психическими 

расстройствами  



Кафедра наркологии и психиатрии 

7 апреля  

Во Всемирный день здоровья,  ассистент кафедры 
психиатрии, наркологии и психотерапии с курсом 

ФУВ  Можаров Н.С. провел лекцию по «ЗОЖ» и 
профилактике употребления ПАВ: 

1. Проблема употребления алкоголя. 

2. Проблема пьянства среди населения молодого 
возраста.  

3. Мотивация — вылечить болезнь, избавиться от 
вредных привычек‚ стать здоровым. 

4. Положительная обратная связь между 
занятиями физической культурой и 
улучшением состояния организма. 



Научная работа кафедры психиатрии, наркологии и 
психотерапии 

Активное участие в научных 

мероприятиях приняли сотрудники 

кафедры : 

XVI съезд психиатров России; 

XVII съезд Общероссийской 

профессиональной 

психотерапевтической Лиги 

 



Профориентационная работа кафедр 
 Юный медик ВолгГМУ 

Кафедры: 

• Анатомии человека; 

• Биологии; 

• Общей и клинической психологии; 

• Физической культуры и здоровья; 

• Гигиены и экологии; 

• Микробиологии; 

• Вирусологии и иммунологии; 

• Гистологии, эмбриологии, цитологии; 

• Топографической анатомии и оперативной хирургии; 

• Физики; 

• Социальной работы; 

• Химии 

 

http://www.volgmed.ru/uploads/files/2015-2/37790-22.jpg
http://www.volgmed.ru/uploads/files/2015-2/37796-28.jpg
http://www.volgmed.ru/uploads/files/2015-2/37798-30.jpg
http://www.volgmed.ru/uploads/files/2015-2/37806-38.jpg


Профориентационная работа  

Кафедра биологии 
работа со школой юного медика, региональный этап 

всероссийской олимпиады по биологии, 
конференция "Ядовитые и опасные растения,  грибы 

и животные. Первая помощь пострадавшим". 

 

http://www.volgmed.ru/uploads/files/2015-2/37792-24.jpg


IV Всероссийский 
студенческий марафон 



Велопробеги студентов и сотрудников 
ВолгГМУ 



Всемирный день борьбы с инсультом, 
акция «Скажи сердцу «СПАСИБО!» 



Учредительная конференция Ассоциации 
студенческих спортивных клубов России  



Заседание Общественного 
совета при уполномоченном 

по правам студентов 



9 волонтеров, 
работавшие на 

Паралимпийских играх, 
награждены 

Благодарственными 
письмами Губернатора 
Волгоградской области 



 Волонтеры неоднократно принимали 
участие в городских субботниках 



Парад студенчества 



День сердца 



Навстречу 
чемпионату 



Красочный забег 







80 волонтеров 





IV-спортивный праздник 
"Каждый ребёнок достоин пьедестала! " 

среди воспитанников детских домов  
Волгоградской области 

 



VII Всероссийский спортивный 
студенческий фестиваль 









Впервые в рамках форума состоялась 
централизованная сдача норм ГТО по 

следующим дисциплинам: 
• плавание, 
• прыжки в длину, 
• подтягивание, 
• отжимание, 
• наклоны вперед, 
• бег на 100 метров, два и три километра, 
• метание гранаты, 
• стрельба из малокалиберной винтовки. 







«В ритме NON STOP» 





Слёт руководителей первичных профсоюзных 
организаций обучающихся образовательных 

учреждений ВПО «Молодёжь и профсоюзы: защита, 
инновации, творчество» 



«Молодежь и Профсоюзы: защита, инновации, творчество».  
V Всероссийский студенческий форум 



В Челябинске прошел Всероссийский слет студенческих отрядов, 
посвященный окончанию 56-го трудового семестра и II 

Всероссийская спартакиада «Российских Студенческих Отрядов» 



Вожатско-аниматорский отряд 
«Первый» 

http://www.volgmed.ru/ru/news/content/2015/11/11/4657/
http://www.volgmed.ru/ru/news/content/2015/11/11/4657/
http://www.volgmed.ru/ru/news/content/2015/11/11/4657/
http://www.volgmed.ru/ru/news/content/2015/11/11/4657/
http://www.volgmed.ru/ru/news/content/2015/11/11/4657/
http://www.volgmed.ru/ru/news/content/2015/11/11/4657/
http://www.volgmed.ru/ru/news/content/2015/11/11/4657/


Медицинский отряд «МЁД» в детском 
санаторно-оздоровительном комплексе 

«Жемчужина России»  



Праздники на ледовом 
катке «Новое поколение» 



На ледовом катке «Новое поколение»  состоялось 
Традиционное массовое катание студентов и 

сотрудников ВолгГМУ 



Турнир по страйкболу 



«XIII Молодёжный Форум» Волгоградской 
областной организации профсоюза 

работников здравоохранения РФ 



Спортивно-массовые мероприятия для сотрудников ВолгГМУ 



Командир штаба студотрядов ВолгГМУ, председатель объединенного 
профкома университета, доцент кафедры истории и культурологи, 

к.ф.н. И. В. Чернышева была награждена почетным знаком «За 
активное участие в работе студенческих отрядов». 



Подведение итогов VII 
открытого публичного 

Всероссийского конкурса 
образовательных учреждений 
высшего профессионального 

образования Минздрава 
России на звание «Вуз 

здорового образа жизни» 
 2016 года 







 



ИТОГОВЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
За массовость выступления в Фестивале 

      1.      Алтайский государственный медицинский университет 

      2.      Рязанский государственный медицинский университет  

               им. академика И.П. Павлова 

      3.      Волгоградский государственный медицинский университет     

  

 За мастерство, показанное на финальных соревнованиях 
      1.     Алтайский государственный медицинский университет 

      2.     Первый  Санкт-Петербургский государственный медицинский университет 

              им. академика И.П. Павлова 

      3.     Рязанский государственный медицинский университет  

              им. Академика И.П. Павлова 

В командном зачете 

      1.    Алтайский государственный медицинский университет 

      2.    Рязанский государственный медицинский университет 

             им. академика И.П. Павлова 

      3.    Первый  Санкт-Петербургский государственный медицинский университет 

             им. академика И.П. Павлова 

 



- X–е летние студенческие игры 
вузов Волгоградской обл.; 
- Спартакиада  о/с лагерей вузов  - 
2015 г.; 
- Универсиада вузов города по  
21 виду спорта; 
- Спартакиада Первокурсников 
вузов г. Волгограда 
 



Студент ВолгГМУ – паралимпиец завоевал бронзу 
на Чемпионате Мира 

 

http://www.volgmed.ru/ru/news/content/2015/12/12/4734/
http://www.volgmed.ru/ru/news/content/2015/12/12/4734/
http://www.volgmed.ru/ru/news/content/2015/12/12/4734/
http://www.volgmed.ru/ru/news/content/2015/12/12/4734/
http://www.volgmed.ru/ru/news/content/2015/12/12/4734/
http://www.volgmed.ru/ru/news/content/2015/12/12/4734/
http://www.volgmed.ru/ru/news/content/2015/12/12/4734/


Кубок ректора ВолГМУ - 2016 



Шахматы: 
Полина Шаповалова (1 место),  Максим Кузекин (2 место), 
Олег Эрендженов, Михаил Панов, Артем Жарков, Екатерина 
Давыдова (тренер В.Д. Кириленко) 
 
Дартс:  
Екатерина Пономарева (1 место), Ольга Маринина (2 место), 
Илья Володин (1 место), Алина Мезенова, Максим Гонник, 
Сулейман Ахмедов, Екатерина Козина и Дмитрий Зайцев 
(тренер В.О. Аристакесян) 
 
Настольный теннис: 
Виктория Свитачева (1 место), Татьяна Милина (3 место), 
Магамед Гасанов, Роман Зверев и Светлана Марьина  
(тренер М.В. Попов) 

Соревнования для студентов специального 
учебного отделения, посвященные памяти 

профессора  
В.Д. Марушкина  

ВолгСПУ  
ВолгГАСУ  
ВолгГТУ  
ВолгГМУ 



Дартс Шахматы Н/теннис 



Приём ректором лучших  
спортсменов-выпускников - 2016 



В.Б. Мандриков принял участие в 
выездном заседании учебно-
методической комиссии при 

Министерстве здравоохранения 
РФ в г. Санкт-Петербург 

 
• о формах проведения спортивно-массовых мероприятий 

со студентами на уровне вузов России. 

 



Проведены заседания 
межвузовского научно-
методического Совета   

г. Волгограда по темам: 
 

 - «Согласование регламента работы на 2015-16 уч. год»; 

- «Выборы состава Совета на ближайший год»; 

- «Перспективы развития физической культуры в вузах Волгоградской области»; 

- «Об участии и проведении смотров-конкурсов в 2015-2016 уч. г.г.»; 

- «О переносе сроков проведения спартакиады «Здоровье» и Универсиады вузов города»; 

-«О проведении межвузовского праздника, посвящённого окончанию учебно-спортивного года»; 

- «О подведении итогов работы за 2015-16 учебный год»; 

- «О спортивно-массовых мероприятиях на 2016-17 учебный год»; 

- «Об организации работы по реализации комплекса ГТО в вузах». 



Проведены заседания в рамках  
«Круглых столов» по темам: 

- «Научно-методические аспекты реализации Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса ГТО в образовательных 
учреждениях Волгоградской области» (участники Ушакова И.А., 
Замятина Н.В., Попов М.В.); 

- «Создание и перспективы деятельности  студенческих спортивных 
клубов» (Мандриков, В.Б., Уколов М.В., Ткачёва Н.Д.); 

- «Интеграция работы по формированию здорового образа жизни и 
эколого-гигиеническому воспитанию студентов и сотрудников вузов» 
(доклад Замятина Н.В., Мандриков В.Б., Ткачёва Н.Д.); 

- «О разработке Положений по проведению межвузовских соревнований 
на 2016-17 уч. год».  

 



Круглый стол (ВолгГМУ) 

Тема: «Интеграция работы по формированию 
здорового образа жизни и эколого-гигиеническому 

воспитанию студентов и сотрудников вузов» 





Городской итоговый спортивный вечер 







Сдача нормативов 
комплекса ГТО 



Пропаганда здорового образа жизни 

Публикации по антиалкогольной, антитабачной, антинаркотической пропаганде на сайте 
ВолгГМУ, в газете «За медицинские кадры» выпуск видеороликов, плакатов 

представителями студсовета, студией «Аллегро», активистами здорового образа жизни  





Благодарю за внимание! 


