ОТЧЕТ

о проведении физкультурно-оздоровительных мероприятий,

соревнований в ВолГМУ за 2009 – 2010 гг.

Массовая оздоровительная, физкультурная и спортивная работа.
Во внеучебное время на спортивной базе Медицинского Университета и на арендуемых спортсооружениях работало 40 спортивных секций с общим количеством занимающихся 1225 человек. Сборные команды и спортсмены университета приняли участие в 85 соревнованиях международного, республиканского, областного и городского масштабов.
I. Участие в соревнованиях.
1. По итогам Универсиады вузов города, которая проводилась по 21 виду спорта, команда медицинского Университета заняла 4 место из 16 участвующих вузов.
Наиболее успешно выступили сборные команды по видам спорта:
- Универсиада вузов города:
· бадминтон - 1 место;
· дартс -  2 место;
· баскетбол (дев.) - 3 место;
· гиревой спорт – 3 место;
· волейбол (муж.) - 3 место;
· плавание - 3 место;
· л/атлетическая эстафета -  3 место;
· легкая атлетика  -  3 место;
· волейбол (муж.)  -  4 место;
· настольный теннис - 4 место;
· армспорт - 4 место;
· т/атлетика  - 4 место.
2.  Спартакиада вузов среди первокурсников - 5 место.
3. Спартакиада "Здоровье" среди профессорско-преподавательского состава вузов г. Волгограда – 1 место.
4.  VII –е малазийские игры студентов, обучающихся в медицинских вузах РФ 
(г. Курск)  - 2 место.
5. V-е Летние игры студенческой молодежи и профессорско-преподавательского состава вузов Волгоградской области – I место в комплексном  зачете.
6. Сборные команды Университета приняли участие в других  соревнованиях:
· чемпионат ЮФО среди студентов по бадминтону г. Ростов-на-Дону по             бадминтону;
· чемпионат среди медицинских вузов по дартс – 1 место (г. Волгоград); 
· чемпионат среди медицинских и фармацевтических вузов по стритболу (дев.) – 2 место (г. Волгоград);
· спартакиада  ЮФО среди студентов по бадминтону – 2 место;
· спартакиада молодежи ЮФО по бадминтону  - 3 место;
· зимний чемпионат по легкой атлетике - 2 место;
· открытый чемпионат г. Камышина по настольному теннису - 1 место;
· открытый турнир ВГСХА по дартс;
· кубок г. Волгограда по аэробике - 2 место;
· чемпионат Юга России по фитнес-аэробике -1 место;     

· спартакиада среди студентов, проживающих в общежитиях г. Волгограда   (декабрь,  март-месяцы) - два первых места;                             
· личное первенство г. Волгограда по бадминтону (10 призеров);
· фестиваль «Мы за здоровый образ жизни» в г. Астрахань;
· футбол -  1 место;
· стритбол (девушки) - 1 место;
· настольный теннис - 1 место;
· бадминтон  - 1 место;
· волейбол (дев.) - 1 место;
· волейбол (муж.) - 2 место;
7. Сборная команда колледжа ВолгГМУ заняла  1 место в спартакиаде среди медицинских колледжей области. 
8.   Согласно   календаря   спортивно-массовых   мероприятий   в   Университете проведены  следующие внутривузовские мероприятия:
· легкоатлетическая эстафета;
· день бегуна;
· спартакиада среди первокурсников;
· спартакиада среди студентов, проживающих в общежитиях;
· "Рождественские турниры" и первенства по бадминтону, футболу, волейболу, настольному теннису среди иностранных студентов;
·  "дни   здоровья"   для  студентов,   занимающихся   в   специальном  учебном отделении;
· еженедельно проводился  "Час здоровья" для студентов,  проживающих в общежитиях;
· спартакиада   "Здоровье"   среди   профессорско-преподавательского   состава Университета", Рождественские старты" для детей сотрудников;
·  оздоровительные   и   спортивно-массовые   мероприятия   для  учащихся медицинского колледжа;
·  спартакиада Поколений;
·  межфакультетская спартакиада по 9 видам спорта;
·  чемпионат университета по пейнтболу;
·  чемпионат университета по боулингу.
II. Участие в конкурсах.

1.  В Республиканском фестивале «Вуз здорового образа жизни» среди  56 медицинских и фармацевтических вузов - III место.

2. Городской фестиваль «Самый здоровый педагогический коллектив» 
 I место.

3. ВолгГМУ - лауреат республиканского смотра–конкурса на лучшую постановку работы спортивных клубов по месту жительства студентов. 

4. Участвуя в городском и областном смотрах - конкурсах на лучшую постановку оздоровительной и спортивно-массовой работы, коллектив физической культуры Университета занял 1 место.
III. Судейство соревнований.
1. Сотрудники кафедры физической культуры и здоровья постоянно осуществляют связь с выпускниками университета, организуя и проводя спартакиаду членов профсоюза медицинских и лечебно-профилактических учреждений Волгоградской области с общим  количеством участников более 300 человек.
2. Преподаватели кафедры физической культуры и здоровья оказали помощь в организации и проведении соревнований обкому профсоюза работников здравоохранения, облспорткомитету, горспорткомитету. 
3. Преподаватели кафедры являются членами межвузовской научно-методической комиссии, членами коллегий и федераций по видам спорта.
IV. За   отчетный   период   студентам Университета  присвоены спортивные разряды:

Трое спортсменов выполнили норматив кандидата в мастера спорта по дартс (тренер В.О. Аристакесян):

 - Перфильева Екатерина (4 курс стом. ф-та);

-  Кисилев Сергей (4 курс стом. ф-та);

- Колпаков Александр – (3 курс пед. ф-та).

А также один норматив I разряда:

-  Канатова Алия – (3 курс лечебный ф-т). 

Два спортсмена выполнили I спортивный разряд по гиревому спорту (тренер Сабуркин П.А.):

 - Ильин Александр (6 курс лечебный факультет);

 - Бобров Дмитрий (3 курс стоматологический факультет).

А также один спортсмен выполнил I спортивный разряд по пауэрлифтингу:

 - Прудников Александр (2 курс лечебный факультет), 

V. Работа оздоровительно-спортивного лагеря.

Летом 2009 года в оздоровительно-спортивном лагере отдохнуло 385 студентов, сотрудников и членов их семей. 

VI. Поощрения.
1. Более 200 студентов-спортсменов были награждены бесплатными туристическими путевками на Черноморское побережье. 
2. 110 членов сборных команд и 8 преподавателей были награждены поездкой на теплоходе Александр Невский по маршруту Волгоград-Астрахань-Волгоград.
3. Ежеквартально лучшим студентам-спортсменам  оказывалась материальная помощь.

VII. Агитация и пропаганда.

 По разделу  «Агитация и пропаганда занятий физической культурой и спортом» были выполнены следующие виды работ:
 - изготовлены новые стенды по видам спорта;
 - изготовлена доска почета лучших спортсменов университета; 
 - изготовлен    фотостенд,    отражающий    все    разделы    работы    кафедры физической культуры и спорта;
-  обновлен учебный стенд;
- обновлены стенды, отражающие учебную, спортивную и оздоровительную работу на факультетах;

-    регулярно на лазерной доске объявлений работала страничка кафедры;
-    обновлена страничка кафедры физической культуры и здоровья ВолГМУ на web-сайте Университета;
- проведены два «Круглых стола» с участием преподавателей вузов города;
- регулярно печатались статьи о проведенных мероприятиях во внутривузовской газете;
- снят  видеоролик о работе сотрудников кафедры.
VIII. Другие виды работ.

1. На кафедре физической культуры и здоровья действовал хозрасчётный центр "Атлет", в работе которого принимали участие 5 преподавателей.
2. За учебный год из средств Университета были приобретены призы для награждения победителей соревнований на сумму более 40 000 рублей. 
Заведующий кафедрой

физической культуры и здоровья,

профессор
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