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Положение

о Спартакиаде общежития № 3 посвящённая 75 летию ВолГМУ
1. Цели и задачи

Соревнования проводятся с целью:

1.1. Популяризации физической культуры и спорта среди студентов проживающих в общежитии № 3;
1.2. Привлечения их к систематическим занятиям физической культурой по месту жительства;

1.3. пропаганды здорового образа жизни в студенческой среде.
2. Руководство проведением Спартакиады

2.1. Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляют студенческий совет общежития № 3, ответственный за спортивно-оздоровительную работу М.В. Подшивалова
2.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.

2.3. Главный судья соревнований М. В. Подшивалова, главный секретарь соревнований ____________?
3. Участники и сроки проведения Спартакиады
3.1. К участию в соревнованиях допускаются студенты, проживающие в общежитии № 3 

( имеющие регистрацию по адресу общежития № 3 в паспорте) и допущенные врачом.
	№

п/п
	Мероприятие
	Сроки проведения
	Место проведения
	Ответственный

	1.
	Дартс
	27.02 – 5.03
	Общежитие №3
	Щукина Д., Демещенко М., Подщивалова М. В.

	2.
	Стрельба
	12.03 – 19.03
	Общежитие №3
	Щукина Д., Демещенко М., Подщивалова М. В.

	3.
	Шахматы
	1.04 -  7.04
	Общежитие №3
	Щукина Д., Демещенко М., Подщивалова М. В.

	4.


	Настольный 

теннис
	20.04 – 27.04
	Общежитие №3
	Щукина Д., Демещенко М., Подщивалова М. В.

	5.
	Футбол
	май
	Ст. Пищевик 
	Щукина Д., Демещенко М., Подщивалова М. В.

	6.
	Итоговый спортивный вечер общежития № 3
	май
	спортивно-оздоровительный лагерь ВолГМУ
	Щукина Д., Демещенко М., Подщивалова М.В., Туркин Р. А. 


                          4.  Программа соревнований по видам спорта
                                                               4.1.Дартс

Состав команды - 5 чел. (3 муж + 2 жен). Соревнования проводятся по системе «Ра​унд». Каждый участник выполняет 5 серий по 3 броска, сначала юноши, потом девушки. Победителем считается команда, поразившая наибольшее количество секторов (в случае поражения 20 сектора до окончания серии бросков, игра продолжается с 1 сектора). По​бедитель определяется по наибольшей сумме пораженных секторов. В случае равенства у 2-х или нескольких команд, подсчитывается рейтинг. 
     4.2. Стрельба
          Состав команды - 5 чел. (3 муж + 2 жен). Стрельба из положения сидя, из пневматической винтовки. Каждый участник выполняет 2 пробных и 5 зачетных выстрелов по мишени. Победитель соревнований в командном зачете определяется  наибольшей суммой выбитых зачетных очков.  
                                                     4.3.Шахматы

Состав команды - 3 человека (2 муж + 1 жен). Контроль времени - 30 минут на пар​тию. Соревнования проводятся по олимпийской системе. Команды, выигравшие 1 тур, разыгрывают места с 1 по 4, проигравшие - 5 и ниже.

                                                      4.4.Настольный теннис

Состав команды - 3 человека (2 муж + 1 жен). Встречи между командами состоят из 3-х одиночных игр ( 2 муж. и 1 жен.). Соревнования проводятся по олимпийской системе, по новым правилам из 3-х партий до 11 очков. Команды, выигравшие 1 тур, разыгрывают места с 1 по 4, проигравшие - 5 и ниже.

                                                                  4.5 Футбол.

Состав команды 7 человек. Соревнования проводятся по олимпийской системе. Время игры: 2 тайма по 10 минут. В случае ничейного результата победитель определяется в дополнительную 5-ти минутку, при ничейном результате в дополнительной игре победитель определяется по пробиванию пенальти.

 5. Заявки

5.1. Заявки на участие в соревнованиях подаются в главные судейские коллегии по видам спорта;

5.2. На месте соревнований в мандатную комиссию на каждого участника предъяв​ляется паспорт, студенческий билет, при необходимости - зачетная книжка.
 6. Судейство соревнований

6.1. Организация соревнований по видам спорта возлагается на судейские коллегии.

6.2. Председателем мандатной комиссии является главный секретарь Спартакиады.

7.
Определение мест

7.1. Места команд в комплексном зачете определяются по наименьшей сумме заня​тых мест по всем видам Спартакиады. В случае равенства очков у одной или нескольких команд, победитель определяется по наибольшему количеству первых, вторых и т.д. мест;

7.2. За две неявки команда снимается с соревнований;

7.3. За не выставленный или снятый вид спорта команда получает последнее место в этом виде + 3 штрафных очка.
                                                         8. Протесты
      8.1.Протесты о нарушении регламента соревнований подаются на имя главного судьи по виду спорта в течение 10 минут после инцидента. Решение по протесту представляется до конца соревнований.

 8.2. Протесты, поданные несвоевременно и не зафиксированные в протоколе сорев-
нований, не рассматриваются. Протесты на подставки подаются и рассматриваются до
утверждения результатов спартакиады на межвузовском Совете

                                                 9.Награждение

Команда – победитель соревнований награждается переходящим Кубком. Команды победительницы по видам спорта награждаются памятными подарками.  
           10. Финансовые расходы

Спортивный клуб ВолГМУ обеспечивает  приобре​тение переходящего кубка и памятных призов.
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План

Физкультурно–оздоровительной и спортивно–массовой работы в общежитие №3 ВолГМУ в весеннем семестре 2010 года.

	№

п/п
	Мероприятия
	Сроки проведения
	Место проведения
	Ответственный

	1.
	Дартс
	27.02 – 5.03
	Общежитие №3
	Д. Щукина, М. Демещенко,      М. В. Подщивалова 



	2.
	Стрельба
	12.03 –19.03
	Общежитие №3
	Д. Щукина, М. Демещенко,      М. В. Подщивалова



	3.
	Шахматы
	1.04 – 7.04
	Общежитие №3
	Д. Щукина, М. Демещенко,      М. В. Подщивалова



	4.


	Настольный 

теннис
	20.04 –27.04
	Общежитие №3
	Д. Щукина, М. Демещенко,      М. В. Подщивалова



	5.
	Футбол
	май
	Ст. Пищевик
	Д. Щукина, М. Демещенко,      М. В. Подщивалова



	6.
	Итоговый спортивный вечер общежития № 3
	май
	Спортивно-оздоровительный лагерь ВолГМУ
	Д. Щукина, М. Демещенко,  М.В. Подщивалова, 

Р.А. Туркин 


.

