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Агабекян Н. В. на тему: <<Влияние акушерской травмы на состояние тu}зового

дна у первородящих женщин), представленной на соискание ученой степени
кандидата медицинских наук по специсLльности: З.I.4 - акушерство и
гинекология

Щиссертация Агабекян Н.В. посвящена одной из актуальных проблем
современной перинеологии - влиянию акушерской травмы в первых родах на
состояние структур тазового дна у женщин.

Современное акушерство позволило значимо сократить случаи

разрывов матки и, таким образом, снизить частоту материнской смертности от

родового травматизма. Однако, травматизация промежности, несмотря на

рекомендации ВОЗ, достоверно не уменьшается на протяжении длительного
времени, продолжая оказывать негативное влияние на репродуктивное
здоровье и качество жизни женщины, вызывая недержание газов и каJIа в
позднем репродуктивном периоде, дизурические нарушения, послеродовую
депрессию, пролапс т€lзовых органов. В связи с этим актуальность темы
диссертационного исследования Агабекян Нонны Вачагановны не вызывает
сомнений"

Основной целью представленной работы является выделение групп
высокого риска по возникновению родового травматизма у первородящих
женщин на основе индивидуальных особенностей и снижение частоты
родового травматизма в группах высокого риска за счет предложенного
автором метода дородовой подготовки беременных. Соискатель впервые
провел глубокий анализ структуры родового травматизма в популяции, изучил
качество жизни женщин в отдаленном периоде после травматичных родов,
выделил факторы риска развития несостоятельности т€lзового дн&,
требующего оперативного лечения в репродуктивном возрасте. На основе
индивидуzLпьных факторов риска расчета травматизма в родах предложен
к€Lлькулятор расчета риска травматизма в родах. Учитывая, что к управляемым
факторам риска акушерской травмы относится нарушение микробиоценоза
влагалища, соискателю удалось доказать, что восстановление нормоценоза
влагалища по предложенной методике способствует снижению частоты

родового травматизма в 2,5 раза,
Использованные автором высокоинформативные coвpeмeнHbie методы

обследования пациенток и достаточный объем клинического материала
определяют достоверность полученных резулътатов исследованиД что
подтверждается также высоким уровнем статистической обработки
полученных данных. Таким образом, диссертационное исследование Агабекян
Н.В. имеет несомненную научную новизну и практическую значимость для
акушерства и гинекологии.



Выводы, сделанные автором, полностью отражают суть
диссертационного исследования и соответствуют поставленным задачам"

Следует отметить, что выполненная Агабекян Н.В. работа по своей цели,
полученным результатам исследования является законченным научным
оригин€Lльным исследованием, решающим актуаJIьную для гинекологии
задачу - снижение частоты родового травматизма.

Таким образом, диссертация Агабекян Нонны Вачагановны на тему:
<Влияние акушерской травмы на состояние тазового дна у первородящих
женщин) - соответствует пп. 9-14 <Положения о присуждении ученых
степенеЙ>>, утвержденного Постановлением Правительства РосоиЙскоЙ
Федерации от 24 сентября 20|З года J\b842, предъявляемым к диссертациям на
соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а ее автор
Заслуживает ученой степени кандидата медицинских наук по специальности
3.|.4 акушерство и гинекология.
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