
Отзыв научного руководителя о  

Акайзиной Анастасии Эдуардовне, выполнившей диссертационную работу

«Значение интегральных показателей оксидантного статуса и летучих 

жирных кислот для оценки влияния хлорорганических соединений питьевой 

воды на организм детей» представленную к защите на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности 14.02.01 – гигиена.

     

        Акайзина Анастасия Эдуардовна в 2015 г. заканчивает аспирантуру по 

специальности  «гигиена»  в  Ивановской  государственной  медицинской 

академии. Еще будучи студентом академии, она начала заниматься научными 

исследованиями  в  студенческом  научном  кружке  при  кафедре  гигиены, 

которые  продолжила  после  окончания  вуза  и  во  время  обучения  в 

аспирантуре.  Анастасия  Эдуардовна  освоила  значительное  число  методов 

исследования,  в  том  числе  методов  оценки  донозологических  состояний 

организма  детей,  а  также  современные  методы  научного  анализа, 

параметрической и непараметрической статистики,  которые были успешно 

использованы в ходе выполнения диссертации. А.Э Акайзина проявила себя и 

как  квалифицированный  педагог,  самостоятельно  проводила  занятия  со 

студентами  лечебного  и  педиатрического  факультетов,  разрабатывала 

контрольно-измерительные материалы и методические рекомендации.

       Во время подготовки диссертации  на тему «Значение интегральных 

показателей  оксидантного  статуса  и  летучих  жирных  кислот  для  оценки 

влияния хлорорганических соединений питьевой воды на организм детей» 

А.Э.  Акайзина  показала  себя  добросовестным  и  зрелым  исследователем, 

способным  четко  сформулировать  цель  и  задачи,  анализировать  и 

обрабатывать полученные результаты. В процессе работы над диссертацией 

автор  изучила  значительный  объем  литературы,  а  также  участвовала  в 

разработке  патентов  на  изобретение  и  практических  рекомендаций, 

внедренных в практику.



      Считаю, что Акайзина Анастасия Эдуардовна является компетентным 

исследователем,  готовым  к  самостоятельной  научно-исследовательской  и 

педагогической работе, и она достойна соискания ученой степени кандидата 

медицинских наук.
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