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В условиях широкой распространенности и высокой экономической 
значимости инфекционных заболеваний, обусловливающих активное применение 
антибактериальных препаратов, особо актуальной является оптимизация 
использования антибиотиков. Нерациональное назначение антибиотиков врачами, 
а также самолечение ведут к развитию у микроорганизмов резистентности, что 
требует разработки своевременных мер. Данная проблема неоднократно 
обсуждалась в медицинском и фармацевтическом сообществе. Рациональное 
использование антибиотиков осложняется значительным разнообразием 
препаратов и динамичным развитием рынка антибактериальных средств. С этой 
позиции актуальность работы соискателя не вызывает сомнений.

В работе представлено научное обоснование выявленных особенностей 
фармацевтического рынка антибактериальных препаратов. В ходе исследования 
изучены основные направления разработок инновационных антибактериальных 
средств. Автор провел детальный маркетинговый анализ группы J 
«Противомикробные препараты системного действия», сравнительный анализ 
российского и регионального фармацевтических рынков.

Особый интерес представляет сравнительный анализ антибиотиков, 
включенных в ограничительные перечни на национальном и региональном уровне, 
позволивший выявить их несоответствие международным формулярам, носящим 
рекомендательный характер, что является важным методическим аспектом при 
формировании данных перечней как для региона так и страны в целом. 
Фармакоэпидемиологическое исследование, проведенное среди объектов (пациент, 
приобретающий антибактериальные средства) и субъектов (врач, 
фармацевтический работник) фармацевтической помощи, показало, что все 
участники данного процесса недостаточно информированы об особенностях 
назначения, применения, отпуска препаратов данной группы. Это позволило 
диссертанту доказать нерациональность поведение потребителей, выявить 
высокую распространенность самолечения среди пациентов и разработать 
основные направления оптимизации применения антибактериальных препаратов в 
амбулаторной практике. В частности это -  строгое соблюдение порядка назначения 
антибиотиков врачами и отпуска препаратов в аптеке, а также внесение в 
инструкции по применению раздела информации для пациентов; необходимость 
изменения порядка фармацевтического консультирования пациентов в аптеке при



приобретении по рецепту врача и не допускать безрецептурный отпуск данной 
группы препаратов.

Автореферат содержит все необходимые разделы. На основании сведений, 
приведенных в автореферате необходимо отметить, что все положения, 
выдвигаемые на защиту, обоснованы. Выводы обстоятельны, раскрывают 
поставленные задачи. Полученные результаты носят научно-практический 
характер.

Заключение. Диссертация Якимовой Юлии Николаевны «Клинико
фармакологический анализ рынка антибиотиков для системного применения и 
перспективы его развития», представленная на соискание ученой степени 
кандидата фармацевтических наук, является научно-квалификационной работой, 
содержащей решение важной научно-практической задачи по оптимизации 
использования антибиотиков для системного применения. По актуальности 
поставленных задач, научной новизне и практической значимости полностью 
соответствует требованиям п. 9 «Положения о порядке присуждения ученых 
степеней», утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 г. № 
842 (в редакции Постановления Правительства РФ от 21.04.2016 г. № 335), 
предъявляемым к кандидатским диссертациям, а Якимова Юлия Николаевна 
заслуживает присуждения ученой степени кандидата фармацевтических наук по 
специальности: 14.03.06 -  фармакология, клиническая фармакология.
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