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на автореферат диссертации Якимовой Юлии Николаевны 

«Клинико-фармакологический анализ рынка антибиотиков для системного 

применения и перспективы его развития», представленной на соискание 

ученой степени кандидата фармацевтических наук но специальности 

14.03.06 - фармакология, клиническая фармакология 

Диссертационное исследование Ю.Н. Якимовой посвящено изучению 

актуальной проблемы клинической фармакологии - фармакотерапии 

инфекционных заболеваний с использованием антибактериальных препаратов. 

Несмотря на разработку рекомендаций по использованию антибактериальных 

препаратов, проблема их нерационального применения и возникающей в 

результате антибиотикорезистентности является актуальной и социально значимой 

проблемой здравоохранения. Использование методов фармакоэпидемиологиии 

позволяет выявить недостатки в процессе лекарственного обеспечения пациентов 

антибактериальными препаратами и способствует разработке мероприятий по их 

устранению. В связи с этим диссертационное исследование Ю.Н. Якимовой 

является актуальным и решает важную задачу оптимизации использования 

антибиотиков для системного применения в условиях реальной клинической 

практики. 

Цель исследования и поставленные задачи сформулированы четко и 

корректно. Используемые методологические подходы современны и вполне 

адекватны задачам исследования. 

Научная новизна исследования определяется, прежде всего, тем, что автором 

впервые изучена структура российского фармацевтического рынка 

антибактериальных препаратов для системного применения, а также проведено 

сравнение и анализ антибиотиков, включенных в рекомендательные и 

ограничительные перечни. Полученные результаты позволили установить 

соответствие формуляров друг другу, оценить состояние рынка и выявить 

направления его развития. В диссертационной работе впервые уделено внимание 

особенностям поведения врачей, фармацевтических работников и посетителей 

аптек при назначении, отпуске и применении антибактериальных препаратов и 
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определены факторы, влияющие на их выбор препаратов. По данным автора, 

специалисты в сфере здравоохранения допускают нарушения при обеспечении 

населения антибиотиками, что приводит к нерациональному поведению пациентов. 

Автор также обращает внимание, что врачи и фармацевтические работники 

обладают недостаточными знаниями об антибиотиках. Большое значение имеет 

выявленная автором высокая распространенность самолечения 

антибактериальными препаратами и недостаточно внимательное отношение 

пациентов к информации о безопасности препаратов. В ходе исследования также 

установлены характеристики потребителей, влияющие на их поведение и уровень 

осведомленности об антибактериальных препаратах. 

Большой объем фактического материала, тщательный анализ с 

использованием современных методов статистической обработки позволили автору 

сформулировать выводы и практические рекомендации. 

Работа является законченным самостоятельным исследованием, 

выполненным на кафедре фармакологии. По результатам исследования 

опубликовано 11 работ, из них 5 в журналах, рекомендованных ВАК РФ. 

Результаты исследования доложены автором на конгрессах и конференциях 

различного уровня. 

Результаты исследования имеют практическое значение, поскольку изучение 

и оценка использования антибактериальных препаратов в реальной клинической 

практике позволяют выбрать пути его оптимизации, улучшить качество 

лекарственной терапии и снизить уровень антибиотикорезистентности. 

Таким образом, на основании представленных данных можно сделать 

заключение о том, что диссертационная работа Якимовой Юлии Николаевны 

«Клинико-фармакологический анализ рынка антибиотиков для системного 

применения и перспективы его развития» по актуальности, новизне, уровню 

проведенных исследований, теоретической и практической значимости и степени 

внедрения результатов исследования отвечает требованиям Постановления 

Правіггельства РФ «О порядке присуждения ученых стегіеней» от 24 сентября 

2013 г. № 842, предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени 

кандидата фармацевтических наук по специальности 14.03.06 - фармакология, 

клиническая фармакология, а её автор заслуживает присуждения искомой степени. 
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