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2.2.1. Содержание обучения по профессиональному модулю ПМ.02 Осуществление лечебно-диагностической деятельности 

МДК.02.01 Пропедевтика клинических дисциплин 

Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем 

часов 

1 2 3 

Раздел 1. Диагностика терапевтических болезней 

Тема 1.1.  Предмет и задачи 

пропедевтики внутренних 

болезней. Общая методология 

диагноза 

Содержание учебного материала 

2 Определение понятий «диагностика», «пропедевтика». Цели и задачи пропедевтики в 

диагностике заболеваний внутренних органов. История развития пропедевтики. Роль 

отечественных ученых в развитии диагностики (М.Я. Мудров, С.П. Боткин, Н.Д. Страженко, В.П. 

Образцов, Г.Ф. Ланг). Определение понятия «болезнь». Основные причины развития болезни. 

Острое и хроническое течение заболеваний. Периоды течения болезни (ремиссия, рецидив). 

Определение понятий «симптом», «синдром», клиническое значение основных симптомов и 

синдромов. Определение понятия «диагноз». Составляющие диагноза. Виды диагнозов, 

осложнения и их виды. Исходы заболеваний. Понятие о классификации болезней и 

международной классификации болезней (МКБ-10). Схема история болезни. Правила 

оформления истории болезни. 

Тема 1.2. Основные методы 

клинического исследования 

пациента 

Содержание учебного материала 

2 Методы обследования пациента. Схема и правила расспроса. Сбор жалоб (основных и 

дополнительных). Выявление симптомов и синдромов. Порядок опроса о развитии болезни и 

анамнезе жизни больного. Диагностическая ценность общего осмотра. План и правила 

проведения общего осмотра. Виды конституционального сложения. Критерии оценки тяжести 

состояния больного. Виды нарушения сознания. Положение больного в постели. Объективные 

методы обследования: пальпация, перкуссия, аускультация. Порядок и правила проведения. 

Диагностическое значение. Виды и диагностическое значение дополнительных методов 

обследования (лабораторных и инструментальных). Роль фельдшера при подготовке пациентов и 

проведении дополнительных методов исследования. 

Практическое занятие №1 Субъективные и объективные методы исследования пациента
р
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6 Освоение студентами методики сбора жалоб, анамнеза, общего осмотра пациента. 

Документирование и анализ полученных данных. Физикальные методы исследования (осмотр; 

ощупывание (пальпация); выстукивание (перкуссия); выслушивание (аускультация). Знакомство 
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с диагностической аппаратурой и оборудованием, методиками проведения дополнительных 

исследований. Схема истории болезни. 

Тема 1.3. Методы исследования 

органов дыхания 

Содержание учебного материала 
2 Анатомо-физиологические особенности органов дыхания. Характерные жалобы (одышка, 

кашель, выделение мокроты, кровохарканье, боли в грудной клетке), их детализация. 

Особенности анамнеза. Диагностическое значение осмотра пациента и пальпации грудной 

клетки. Сравнительная и топографическая перкуссия легких в норме и при патологии, значение 

для диагностики. Отличительные признаки и диагностическое значение основных и побочных 

дыхательных шумов (хрипов, крепитации, шума трения плевры). Дополнительные методы 

исследования органов дыхания (исследование мокроты, рентгенологические, эндоскопические и 

функциональные методы), значение для диагностики. 

Основные клинические синдромы при заболеваниях органов дыхания (уплотнения легочной 

ткани, полости в легком, бронхоспазма, эмфиземы, жидкости в плевральной полости, 

пневмоторакса). 

Практическое занятие №2 Методы обследования органов дыхания
р
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6 Освоение студентами методики сбора жалоб, анамнеза у пациентов с заболеваниями органов 

дыхания. Осмотр (определение формы грудной клетки, типа дыхания, частоты, глубины и ритма 

дыхания). Пальпация грудной клетки (выявление болезненных участков, определение 

резистентности и голосового дрожания). Алгоритм подсчета ЧДД. Сравнительная и 

топографическая перкуссия легких (топографические линии грудной клетки). Методика 

проведения аускультации легких. Подготовка пациентов к дополнительным методам 

исследования (рентгенологические исследования, бронхоскопия, сбор мокроты на общий 

клинический анализ, бактериологическое исследование). Интерпретация результатов 

лабораторных и инструментальных исследований. Документирование и анализ полученных 

данных. 

Тема 1.4. Методы исследования 

сердечно-сосудистой системы 

Содержание учебного материала 
2 Сердечно-сосудистая система: анатомо-физиологические особенности. Характерные жалобы 

пациентов, их детализация. Особенности анамнеза. Объективные методы исследования: общий 

осмотр, осмотр сердечной области и периферических сосудов, пальпация сердечной области и 

верхушечного толчка (ширина, высота, сила), границы относительной тупости сердца. 

Характеристика нормальных тонов, места наилучшего выслушивания. Диагностическое значение 

ослабления и усиления тонов, появления шумов сердца. Шум трения перикарда. Диагностическое 

значение исследования артериального пульса и измерения артериального давления. 

Инструментальные и лабораторные методы исследования: ЭКГ, УЗИ сердца, рентгенография 
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грудной клетки, ОАК, биохимический и иммунологический анализ крови. Их значение для 

диагностики заболеваний. Основные синдромы при заболеваниях сердечно-сосудистой системы 

(болевой, артериальной гипертензии, нарушения ритма сердца, сердечной недостаточности). 

Практическое занятие №3 Методы обследования сердечно-сосудистой системы 
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Методы обследования сердечно-сосудистой системы 

6 Методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов с заболеваниями сердечно-сосудистой системы. 

Общий осмотр. Положение пациента. Определение отеков, их локализации, наличие асцита, 

анасарки. Форма ногтей и пальцев рук. Осмотр области сердца и периферических сосудов. 

Сердечный горб. Пульсация сосудов шеи, набухание шейных вен. Методика определения 

верхушечного толчка, систолического и диастолического дрожания в области сердца. 

Определения границ относительной сердечной тупости. Правила проведения аускультации 

сердца. Аускультация сосудов. Методика и диагностическое значение исследования пульса 

(ритм, частота, наполнение, напряжение) и измерения артериального давления. Подготовка 

пациента к лабораторным и инструментальным методам исследования (регистрация ЭКГ). 

Интерпретация результатов лабораторных и инструментальных исследований. 

Документирование и анализ полученных данных (фрагмент истории болезни). Заполнение 

медицинской документации (направлений на исследования и консультации). 

Тема 1.5. Методы исследования 

системы пищеварения 

Содержание учебного материала 
2 Анатомо-физиологические особенности пищеварительной системы. Характерные жалобы 

пациентов, их детализация. Особенности анамнеза. Осмотр пациентов с заболеваниями органов 

пищеварения (общий осмотр, осмотр живота) значение для диагностики. Топография живота 

(области передней брюшной стенки). Виды пальпации живота, диагностическое значение. 

Определение жидкости в брюшной полости. Границы печеночной тупости и размеры печени по 

Курлову. Дополнительные методы диагностики: лабораторные методы, фракционное 

желудочное зондирование, рН-метрия, дуоденальное зондирование. Диагностическая ценность 

инструментальных методов исследования: эндоскопические, рентгенологические, 

ультразвуковое исследование, радиоизотопные методы. Основные синдромы при заболеваниях 

органов пищеварения (болевой, диспепсический, синдром желтухи). 

Практическое занятие №4 Методы обследования органов пищеварения
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6 Методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов с патологией органов пищеварения. Общий 

осмотр (цвет кожи, состояние волос и ногтей, слизистая полости рта, язык, состояние зубов и 

десен). Форма живота, симметричность, наличие асцита. Методика проведения аускультации 

живота, пальпация живота (поверхностная и глубокая, пальпация печени, желчного пузыря). 

Методика перкуссии по М.Г. Курлову. Определение симптомов холецистита (Кера, Ортнера, 

Мерфи). Подготовка пациента к дополнительным методам исследования пищеварительной 
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системы (алгоритм взятия крови из вены для биохимического исследования). Интерпретация 

результатов лабораторных и инструментальных исследований. Документирование и анализ 

полученных данных (фрагмент истории болезни). Заполнение медицинской документации 

(направлений на исследования и консультации). 

Тема 1.6. Методы исследования 

системы мочевыделения 

Содержание учебного материала 
2 Мочевыделительная система: анатомо-физиологические особенности. Субъективный метод 

обследования пациента с заболеваниями органов мочевыделения. Характерные жалобы, их 

детализация. Особенности анамнеза. Объективные методы исследования: общий осмотр, 

пальпация почек, симптом поколачивания, значение для диагностики. Дополнительные 

лабораторные и инструментальные методы обследования, интерпретация их результатов при 

заболеваниях органов системы мочевыделения, диагностическое значение. Основные синдромы 

в нефрологии (болевой, артериальной гипертензии, дизурический, отечно-нефротический, 

почечной недостаточности, мочевой). 

Практическое занятие №5 Методы обследования органов мочевыделения
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Методы обследования органов мочевыделения 

6 Методика сбора жалоб и анамнеза при заболеваниях органов мочевыделительной системы. 

Оценка тяжести состояния пациента, характерный внешний вид, выявление отеков. Пальпация 

почек, мочевого пузыря. Перкуссия почек (симптом поколачивания). Подготовка пациента к 

лабораторным (общий клинический анализ мочи, моча по Нечипоренко, проба по Зимницкому, 

проба Реберга, биохимический анализ крови) и инструментальным (УЗИ почек, внутривенная 

урография, цистоскопия) методам исследования. Интерпретация результатов лабораторных и 

инструментальных исследований. Документирование и анализ полученных данных (фрагмент 

истории болезни). Заполнение медицинской документации (направлений на исследования и 

консультации). 

Тема 1.7. Методы исследования 

системы кроветворения 

Содержание учебного материала 
2 Анатомо-физиологические особенности органов кроветворной системы. Субъективный метод 

обследования пациента с заболеваниями системы кроветворения. Характерные жалобы, их 

детализация. Особенности анамнеза. Объективные методы исследования пациентов с 

заболеваниями системы кроветворения (осмотр, пальпация, перкуссия), значение для 

диагностики заболеваний. Основные синдромы в гематологии (анемический, сидеропенический, 

гиперпластический, геморрагический, интоксикационный). Дополнительные лабораторные 

(общий и биохимический анализ крови, стернальная пункция) и инструментальные методы 

обследования при заболеваниях кроветворной системы. 

Практическое занятие № 6. Методы обследования органов кроветворения 
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Методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов с патологией органов кроветворения. Осмотр, 

пальпация (лимфатических узлов, селезенки), перкуссия органов системы кроветворения 

(печени, селезенки). Подготовка пациента к дополнительным лабораторным и 

инструментальным методам исследования (общий и биохимический анализ крови, исследование 

свертывающей системы крови, проведение стернальной пункции, УЗИ печени и селезенки, 

пункция лимфоузлов). Интерпретация результатов лабораторных и инструментальных 

исследований. Документирование и анализ полученных данных (фрагмент истории болезни). 

Заполнение медицинской документации (направлений на исследования и консультации). 

6 

Тема 1.8. Методы исследования 

эндокринной системы 

Содержание учебного материала 
2 Анатомо-физиологические особенности органов эндокринной системы. Субъективный метод 

обследования пациента с заболеваниями эндокринных органов. Характерные жалобы, их 

детализация. Особенности анамнеза. Объективное исследование (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация). Дополнительные лабораторные и инструментальные методы диагностики, 

клиническое значение. 

Основные синдромы в эндокринологии (синдром сахарного диабета, гипертиреоза, гипотиреоза, 

акромегалии, несахарного диабета, Иценко-Кушинга, надпочечниковой недостаточности, 

феохромоцитомы). 

Практическое занятие №7 Методы обследования эндокринной системы
р
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6 Демонстрация преподавателем субъективных и объективных методов обследования органов 

эндокринной системы. Осмотр пациента (сухость, влажность, пигментации, окраска кожи, рост 

волос, черты лица и форма черепа, размер, и форма, скелета, подкожно-жировой слой). 

Антропометрия, определение массы тела, расчет ИМТ. Методика пальпации щитовидной 

железы. Методики проведения дополнительных исследований (сахар крови натощак, 

определение сахара и ацетона в моче, проведение теста толерантности к глюкозе, определение в 

крови уровня тиреоидных гормонов, УЗИ щитовидной железы, сцинтиграфия щитовидной 

железы, УЗИ надпочечников, МРТ головного мозга). Подготовка пациента, интерпретация 

результатов. Обучение пользованию глюкометром, тестирующими материалами на содержание 

глюкозы в крови и моче. Документирование и анализ полученных данных (фрагмент истории 

болезни). Заполнение медицинской документации (направлений на исследования и 

консультации). 

Тема 1.9. Методы исследования 

костно-мышечной системы и 

соединительной ткани 

Содержание учебного материала 

2 Анатомо-физиологические особенности костно-мышечной системы. Субъективное обследование 

пациентов с заболеваниями костно-мышечной системы и соединительной ткани. Основные 

симптомы, методика расспроса пациента, характеристика суставного синдрома: характер и 
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интенсивность боли, утренняя скованность. Объективные методы исследования: осмотр, 

пальпация, определение объема движений. Лабораторные и инструментальные методы 

исследования (рентгенография суставов, исследование синовиальной жидкости), интерпретация 

результатов. 

Практическое занятие №8 Методы обследования костно-мышечной системы и соединительной ткани
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Методы обследования костно-мышечной системы и соединительной ткани 

6 Методика сбора жалоб и анамнеза. Осмотр, пальпация (деформация и тугоподвижность 

суставов). Подготовка пациента к дополнительным лабораторным и инструментальным методам 

исследования (общий и биохимический анализ крови, рентгенография, компьютерная 

томография (КТ), магнитно-резонансная томография (МРТ), пункция суставов), интерпретация 

результатов. Документирование и анализ полученных данных (фрагмент истории болезни). 

Заполнение медицинской документации (направлений на исследования и консультации). 

Тема 1.10. Диагностика 

заболеваний органов дыхания 

Содержание учебного материала 

2 Трахеит, острый и хронический бронхит, пневмонии. Гнойные заболевания легких 

(бронхоэктатическая болезнь, абсцесс легкого). Плевриты. Определение. Этиология: причины, 

факторы риска. Патогенез. Основные принципы классификации. Формулировка 

предварительного диагноза в соответствии с современной классификацией. Клинические 

симптомы. Диагностика (данные физикальных, лабораторных и инструментальных методов 

исследования). Осложнения и исходы. Дифференциальная диагностика. Особенности течения 

заболеваний у лиц старших возрастных групп. 

Бронхиальная астма и хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ). Дыхательная 

недостаточность. Определение. Этиология: причины, факторы риска. Патогенез. Основные 

принципы классификации. Формулировка предварительного диагноза в соответствии с 

современной классификацией. Клинические симптомы. Диагностика (данные физикальных, 

лабораторных и инструментальных методов исследования). Осложнения и исходы. 

Дифференциальная диагностика. Особенности течения бронхиальной астмы и ХОБЛ у лиц 

старших возрастных групп. 

2 

Фтизиатрия. Структура и организация противотуберкулезной службы в России, регионе. 

Основные показатели, характеризующие туберкулезную инфекцию: инфицированность, 

заболеваемость, болезненность, смертность. Этиология туберкулеза. Эпидемиологический 

процесс при туберкулезе: источники и пути передачи туберкулезной инфекции. Факторы, 

способствующие развитию туберкулезной инфекции.  Патоморфологические и 

патофизиологические изменения в органах и системах при туберкулезе. Критерии эпидемической 

опасности очага туберкулезной инфекции. Понятие о первичном, вторичном и внелёгочном 

туберкулезе, принципы классификации туберкулеза. Клинические формы туберкулеза органов 

2 
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дыхания (основные клинические проявления): туберкулезная интоксикация у детей и подростков, 

туберкулез органов дыхания, туберкулез внелёгочной локализации. Осложнения. Принципы 

диагностики: лабораторные и инструментальные методы выявления и подтверждения 

туберкулёза: бактериоскопический, культурный, биологический, молекулярно-генетический 

(ПЦР), иммунологический (ИФА) лучевой метод диагностики). Туберкулинодиагностика. 

Особенности течения туберкулеза органов дыхания у лиц старших возрастных групп. 

Практическое занятие № 9. Диагностика трахеитов, бронхитов, пневмоний 

6 Составление плана обследования пациентов. Сбор субъективной информации, проведение 

объективных (физикальных) методов обследования пациентов с инфекционно-воспалительными 

заболеваниями органов дыхания (трахеитом, бронхитами и пневмониями). Интерпретация жалоб, 

данных анамнеза, результатов объективного исследования, лабораторных и инструментальных 

методов диагностики с целью установления предварительного диагноза. Документирование и 

анализ полученных данных. Заполнение фрагмента истории болезни. Выполнение 

диагностических манипуляций (общая термометрия, подсчет ЧДД, сбор мокроты на общий 

(клинический) анализ, бактериологическое исследование, подготовка к рентгенологическим 

методам). 

Практическое занятие № 10. Диагностика бронхиальной астмы, хронической 

обструктивной болезни легких (ХОБЛ) и дыхательной недостаточности 6 
Составление плана обследования пациентов. Сбор субъективной информации, проведение объективных 

(физикальных) методов обследования пациентов с обструктивными заболеваниями легких и дыхательной 

недостаточностью. Интерпретация жалоб, данных анамнеза, результатов объективного исследования, 

лабораторных и инструментальных методов диагностики с целью установления предварительного 

диагноза. Документирование и анализ полученных данных. Знакомство с диагностической аппаратурой и 

оборудованием, методиками проведения исследований органов дыхания. Интерпретация результатов 

лабораторных и инструментальных исследований. Заполнение фрагмента истории болезни. Выполнение 

диагностических манипуляций (сбор мокроты на бактериологическое исследование, подготовка к 

рентгенологическим методам исследования органов дыхания, бронхографии, бронхоскопии, плевральной 

пункции).
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Практическое занятие № 11. Диагностика гнойных заболеваний легких, туберкулеза 

легких, плевритов 6 

Составление плана обследования пациентов. Сбор субъективной информации, проведение 

объективных (физикальных) методов обследования пациентов с бронхоэктатической болезнью, 

абсцессом легкого. Интерпретация жалоб, данных анамнеза, результатов объективного 

исследования, лабораторных и инструментальных методов диагностики с целью установления 
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предварительного диагноза. Заполнение фрагмента истории болезни. Выполнение 

диагностических манипуляций (сбор мокроты на общий (клинический) анализ, бактериальной 

микрофлоры (микобактерию туберкулеза), на опухолевые (атипичные) клетки, постановка пробы 

Манту. Подготовка к рентгенологическим методам исследования, проведению плевральной 

пункции. 

Тема 1.11. Диагностика 

заболеваний сердечно-

сосудистой системы 

Содержание учебного материала 
2 Острая ревматическая лихорадка, пороки сердца. Эндокардиты, миокардиты, 

миокардиодистрофии и перикардиты. Определение. Этиология: причины, факторы риска. 

Патогенез. Классификация. Формулировка предварительного диагноза в соответствии с 

современной классификацией. Клинические симптомы. Диагностика. Осложнения. 

Артериальная гипертензия, гипертоническая болезнь. Атеросклероз, ИБС (стенокардия, инфаркт 

миокарда). Хроническая сердечная недостаточность. Определение. Этиология: причины, 

факторы риска. Патогенез. Классификация. Формулировка предварительного диагноза в 
соответствии с современной классификацией. Клинические симптомы. Диагностика. 
Осложнения.
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Практическое занятие № 12. Диагностика острой ревматической лихорадки, 

приобретенных пороков сердца, заболеваний эндокарда, миокарда и перикарда 6 

Составление плана обследования пациентов. Сбор субъективной информации, проведение 

объективных (физикальных) методов обследования пациентов с острой ревматической 

лихорадкой, ППС, заболеваниями эндокарда, миокарда и перикарда. Интерпретация жалоб, 

данных анамнеза, результатов объективного исследования, лабораторных и инструментальных 

методов диагностики с целью установления предварительного диагноза. Заполнение фрагмента 

истории болезни. Выполнение диагностических манипуляций (взятие крови для биохимического 

исследования, подготовка пациента и техника снятия ЭКГ, подготовка к ЭхоКГ). 

Практическое занятие № 13. Диагностика артериальных гипертензий, атеросклероза, 

ишемической болезни сердца, сердечной недостаточности 6 

Составление плана обследования пациентов. Сбор субъективной информации, проведение 

объективных (физикальных) методов обследования пациентов с артериальной гипертензией, 

атеросклерозом, ИБС (стенокардия, инфаркт миокарда) острой и хронической сердечной 

недостаточностью. Интерпретация результатов лабораторных и инструментальных 

исследований. Заполнение фрагмента истории болезни. Выполнение диагностических 

манипуляций (исследование пульса, измерение АД, взятие крови для биохимического 

исследования, подготовка пациента к проведению нагрузочных проб (тредмил, ВЭМ), суточному 
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мониторированию ЭКГ по Холтеру, суточному мониторированию АД, подготовка пациента и 

техника снятия ЭКГ). 

Тема 1.12. Диагностика 

заболеваний органов 

пищеварения 

Содержание учебного материала 

Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь (ГЭРБ), острый и хронический гастрит, язвенная 2 

болезнь желудка и 12-перстной кишки. Определение. Этиология: причины, факторы риска. Патогенез. 
Классификация. Формулировка предварительного диагноза в соответствии с современной классификацией. 
Клинические симптомы. Диагностика. Осложнения. Особенности течения заболеваний у лиц старших возрастных 

групп.
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Содержание учебного материала 

Хронический гепатит, цирроз печени. Дискинезия желчевыводящих путей (ДЖВП), хронический 2 
холецистит, желчнокаменная болезнь. Определение. Этиология: причины, факторы риска. Патогенез. 

Классификация. Формулировка предварительного диагноза в соответствии с современной классификацией. 

Клинические симптомы. Диагностика. Осложнения. Хронический панкреатит. Хронический энтерит и колит. 

Синдром раздраженного кишечника (СРК). Определение. Этиология: причины, факторы риска. Патогенез. 

Классификация. Формулировка предварительного диагноза в соответствии с современной классификацией. 

Клинические симптомы. Диагностика. Осложнения. Особенности течения заболеваний у лиц старших возрастных 

групп.
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Практическое занятие № 14. Диагностика гастрита, язвенной болезни желудка и 12-

перстной кишки 6 

Составление плана обследования пациентов. Сбор субъективной информации, проведение 

объективных (физикальных) методов обследования пациентов с ГЭРБ, гастритами, язвенной 

болезнью желудка и 12-перстной кишки. Интерпретация результатов лабораторных и 

инструментальных исследований. Заполнение фрагмента истории болезни. Выполнение 

диагностических манипуляций (подготовка к эндоскопическому и рентгенологическому 

исследованию желудка и 12-типерстной кишки, проведению желудочного зондирования, 

промывание желудка, сбор кала на скрытую кровь). 

Практическое занятие № 15. Диагностика хронического гепатита, цирроза печени, ДЖВП, 

хронического холецистита и желчнокаменной болезни 6 

Составление плана обследования пациентов. Сбор субъективной информации, проведение 
объективных (физикальных) методов обследования пациентов с ГЭРБ, гастритами, язвенной 
болезнью желудка и 12-перстной кишки. Интерпретация результатов лабораторных и 
инструментальных исследований. Заполнение фрагмента истории болезни. Выполнение 
диагностических манипуляций (подготовка к эндоскопическому и рентгенологическому 
исследованию желудка и 12-типерстной кишки, проведению желудочного зондирования, 
промывание желудка, сбор кала на скрытую кровь).
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Практическое занятие № 16. Диагностика хронического панкреатита, хронического 

энтерита, колита, синдрома раздраженного кишечника 6 
Составление плана обследования пациентов. Сбор субъективной информации, проведение объективных 

(физикальных) методов обследования пациентов с хроническим панкреатитом, хроническим энтеритом, колитом, 

СРК. Интерпретация результатов лабораторных и инструментальных исследований. Заполнение фрагмента истории 

болезни. Выполнение диагностических манипуляций (подготовка к УЗИ органов брюшной полости, колоноскопии, 

ирригоскопии, анализ на амилазу панкреатическую, сбор кала на копрологическое и бактериологическое 

исследование).
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Тема 1.13. Диагностика 

заболеваний 

мочевыделительной системы 

Содержание учебного материала 

Острый и хронический гломерулонефрит. Острый и хронический пиелонефрит. Мочекаменная 2 
болезнь. Острая и хроническая почечная недостаточность. Определение. Этиология: причины, факторы риска. Патогенез. Классификация. 

Формулировка предварительного диагноза в соответствии с современной классификацией. Клинические симптомы. Диагностика. Осложнения. 

Особенности течения заболеваний у лиц старших возрастных групп.
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Практическое занятие № 17. Диагностика гломерулонефритов, пиелонефритов, МКБ, 

хронической болезни почек 6 
Составление плана обследования пациентов. Сбор субъективной информации, проведение объективных 

(физикальных) методов обследования пациентов с заболеваниями мочевыделительной системы. Интерпретация 

результатов лабораторных и инструментальных исследований. Заполнение фрагмента истории болезни. 

Выполнение диагностических манипуляций (подготовка к УЗИ почек, внутривенной урографии, сбор мочи на 

общий клинический анализ, бактериологической исследование, по Нечипоренко, оценка функционального 
состояния почек по Зимницкому, проба Реберга, сбор мочи для определения суточной протеинурии).
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Тема 1.14. Диагностика 

заболеваний системы 

кроветворения 

Содержание учебного материала 

Острый и хронический лейкоз. Анемии: железодефицитная, B12-дефицитная, гипо- и 2 
апластические, гемолитическая. Геморрагические диатезы. Определение. Этиология: причины, факторы риска. 
Патогенез. Классификация. Формулировка предварительного диагноза в соответствии с современной 
классификацией. Клинические симптомы. Диагностика. Осложнения. Особенности течения заболеваний у лиц 
старших возрастных групп.
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Практическое занятие № 18. Диагностика анемий, лейкозов геморрагических диатезов
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Составление плана обследования пациентов. Сбор субъективной информации, проведение 6 
объективных (физикальных) методов обследования пациентов с заболеваниями системы кроветворения. Освоение 
студентами методики сбора анамнеза, осмотра, пальпации, перкуссии, аускультации органов пищеварения. 
Интерпретация результатов лабораторных и и инструментальных исследований. Заполнение фрагмента истории 

болезни. Выполнение диагностических манипуляций (подготовка пациента к общему анализу крови, взятие крови 
из вены на сывороточное железо, коагулограмму, подготовка к стернальной пункции).

м
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взятие крови из вены на сывороточное железо, коагулограмму, подготовка к стернальной 

пункции). 

Тема 1.15. Диагностика 

заболеваний эндокринной 

системы 

Содержание учебного материала 
2 Заболевания щитовидной железы: эндемический зоб, гипотиреоз, диффузный токсический зоб. 

Заболеваний гипофиза и надпочечников: акромегалия, несахарный диабет, болезнь Иценко-
Кушинга, хроническая надпочечниковая недостаточность. Сахарный диабет. Определение. 
Этиология: причины, факторы риска. Патогенез. Классификация. Формулировка 
предварительного диагноза в соответствии с современной классификацией. Клинические 
симптомы. Диагностика. Осложнения (диабетический кетоацидоз, гипогликемическое 
состояние, гипогликемическая кома, хронические осложнения). Особенности течения 
заболеваний у лиц старших возрастных групп.
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Практическое занятие №19. Диагностика заболеваний щитовидной железы, ожирения, 
заболеваний гипофиза и надпочечников, сахарного диабета
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Диагностика заболеваний щитовидной железы, ожирения, заболеваний гипофиза и 

надпочечников, сахарного диабета 

6 
Составление плана обследования пациентов. Сбор субъективной информации, проведение объективных 
(физикальных) методов обследования пациентов с заболеваниями эндокринной системы. Интерпретация 

результатов лабораторных и инструментальных исследований. Заполнение фрагмента истории болезни. 

Выполнение диагностических манипуляций (взятие крови из вены на гормоны щитовидной железы, 

надпочечников,  (Т3, Т4), тиреотропный гормон, кортикостероидные гормоны,  рентгенологическому 

исследованию черепа и турецкого седла, МРТ головного мозга, регистрация ЭКГ, подготовка к анализу уровня 

глюкозы в крови, сбор мочи на сахар и для определения суточной глюкозурии, использование глюкометра и 

определение сахара в моче с помощью тест-полосок). Интерпретация результатов лабораторных и 

инструментальных исследований. Заполнение фрагмента истории болезни. 
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Тема 1.16. Диагностика 

заболеваний костно-мышечной 

системы и соединительной 

ткани. Острые аллергозы 

Содержание учебного материала 

2 Ревматоидный артрит, деформирующий остеоартрит. Остеопороз. Подагра. Системная красная 

волчанка, склеродермия. Определение. Этиология: причины, факторы риска. Патогенез. 

Основные принципы классификации. Формулировка предварительного диагноза в соответствии 

с современной классификацией. Клинические симптомы. Диагностика (данные физикальных, 

лабораторных и инструментальных методов исследования). Дифференциальная диагностика. 

Осложнения и исходы. Особенности течения заболеваний у лиц старших возрастных групп.
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Острые аллергозы: крапивница, отек Квинке, анафилактический шок. Определение. Этиология, 

факторы риска, патогенез. Клиника. Диагностика (данные физикальных, лабораторных и 

инструментальных методов исследования). Принципы классификации. Формулировка 

предварительного диагноза в соответствии с современной классификацией. 

Практическое занятие № 20. Диагностика артритов, артрозов, остеопороза, системных 

заболеваний соединительной ткани 6 
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Составление плана обследования пациентов. Интерпретация жалоб, данных анамнеза, 

результатов объективного исследования, лабораторных и инструментальных методов 

исследования с целью диагностики системных заболеваний соединительной ткани. Выполнение 

диагностических манипуляций (взятие крови из вены для биохимического и иммунологического 

исследования, подготовка к рентгенографии, КТ, МРТ, постановка в/к аллергической пробы). 

Заполнение фрагмента истории болезни. 

Тема 1.17. Диагностика 

инфекционных заболеваний с 

курсом ВИЧ-инфекции и 

эпидемиологией 

Содержание учебного материала 
2 Особенности диагностики инфекционных заболеваний. Ведущие клинические синдромы: 

интоксикационный, катаральный, менингеальный, диарейный, синдром эксикоза 

(обезвоживания), синдром желтухи, гепатолиенальный, лимфоаденопатий, синдром поражения 

кожи. Лабораторные, инструментальные методы диагностики. Значение ранней диагностики 

инфекционных болезней, основные определения и понятия об инфекционном и эпидемическом 

процессах. 

ВИЧ-инфекция. Определение. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Классификация (ВОЗ, по 

В.И. Покровскому, CDC), Клиника. Лабораторная и дифференциальная диагностика ВИЧ-

инфекции. Группы риска по инфицированию ВИЧ. Клиническая характеристика, лабораторно-

инструментальная диагностика ВИЧ-ассоциированных и СПИД-индикаторных болезней. 

Практическое занятие № 21. Методика обследования инфекционного пациента 

6 Методика обследования инфекционного пациента (сбор жалоб, эпиданамнеза, осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация). Подготовка к дополнительным лабораторными и инструментальными 

методам исследований: сбор рвотных масс, промывных вод желудка, испражнений и остатков 

пищи для лабораторных исследований, взвешивание пациента, измерение суточного диуреза и 

определение водного баланса, оценка характера стула, подготовка к ректоскопии. 

Интерпретация результатов лабораторных и инструментальных методов исследования. 

Заполнение фрагмента истории болезни, направлений на исследования, температурного листа. 

Практическое занятие № 22. Методы диагностики инфекционных заболеваний 
6 Взятие мазка из носоглотки для бактериологического исследования, проверка менингеальных и 

очаговых симптомов, подготовка пациента и инструментария для проведения люмбальной 

пункции (лабораторное исследование ликвора). Взятие крови из вены на биохимическое 
исследование и иммуноферментный анализ (ВИЧ). Интерпретация результатов лабораторных 
исследований (биохимические, серологические и иммунологические результаты анализов) и 
инструментальных методов исследования.
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Заполнение фрагмента истории болезни, направлений на исследования. 

Содержание учебного материала 
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Тема 1.18. Диагностики 

заболеваний нервной системы  

Основные симптомы и синдромы при заболеваниях нервной системы. Особенности 

субъективного и неврологического объективного методов обследования пациентов с патологией 

нервной системы.  

Заболевания периферической нервной системы. Этиология и провоцирующие факторы. 

Невралгия тройничного нерва. Невропатия лицевого нерва. Невропатии периферических нервов 

(локтевого, лучевого и срединного нервов). Полиневропатии. Плексопатии. Радикулопатии. 

Этиология. Классификация. Клиника. Диагностика. Осложнения. Диагностическое значение 

дополнительных методов исследования при заболеваниях периферической нервной системы. 

Остеохондроз позвоночника. Этиология. Патогенез. Клинические проявления неврологических 

осложнений. Диагностика.  

2 

 

 

 

 

 

 

Сосудистые заболевания центральной нервной системы. Острые нарушения мозгового 

кровообращения. Преходящие нарушения мозгового кровообращения. Инсульты: ишемический 

(инфаркт) и геморрагический (паренхиматозное кровоизлияние), субарахноидальное 

кровоизлияние. Этиология. Патогенез, патологическая анатомия. Факторы риска. Клиническая 

картина. Особенности развития и течения в зависимости от формы острого нарушения мозгового 

кровообращения. Диагностика. Осложнения и возможные последствия.  

Судорожный синдром. Этиология. Диагностика. Дифференциальная диагностика судорожного 

синдрома.  

 

2 

Инфекционные заболевания центральной нервной системы. Менингиты. Определение. 

Классификация. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиническая картина и особенности 

течения основных клинических форм болезни. Диагностика менингитов. Осложнения у 

различных возрастных групп.  

Энцефалиты. Клинические проявления и диагностика энцефалитов. Первичные и вторичные 

энцефалиты. Клещевой (весенне-летний) энцефалит. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. 

Клиническая картина. Диагностика. Осложнения. 

 

2 

Практическое занятие № 23. Методика обследования пациентов с заболеваниями 

периферической нервной системы 

 

6 

Освоение студентами методики обследования пациентов с заболеваниями периферической 

нервной системы (невралгии тройничного нерва, невропатии лицевого нерва, невропатии 

периферических нервов (локтевого, лучевого и срединного нервов), полиневропатии, 

плексопатии и остеохондроза позвоночника). Интерпретация результатов лабораторных и 

инструментальных исследований. Документирование и анализ полученных данных. Заполнение 

фрагмента истории болезни. 
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Практическое занятие № 24. Методика исследования неврологического статуса у 

пациентов с сосудистыми и инфекционными заболеваниями ЦНС 

 

6 

Освоение студентами методики исследования неврологического статуса у пациентов с 

сосудистыми и инфекционными заболеваниями центральной нервной системы. Особенности 

сбора анамнеза, методы клинического, лабораторного, инструментального обследования 

пациентов, интерпретация результатов. Методика исследования менингеальных симптомов. 

Подготовка к люмбальной пункции. Судорожный синдром. Оформление медицинской 

документации, заполнение фрагмента истории болезни.  

Тема 1.19. Диагностика 

психических болезней с курсом 

наркологии 

 

Содержание учебного материала  

2 Определение психиатрии как медицинской дисциплины. Структура психиатрической службы. 

Классификация и причины психических расстройств. Основные психопатологические симптомы 

и синдромы. Методы клинического исследования в психиатрии. Особенности обследования (сбор 

жалоб и анамнеза, беседа с больным, наблюдение за поведением больного) в психиатрии. Методы 

психологического обследования: исследование внимания, памяти, мышления, интеллекта, 

эмоциональной деятельности и личности. 

Понятие об эндогенных психозах. Шизофрения. Биполярное аффективное расстройство (БАР). 

Определение. Этиология. Патогенез. Клинические проявления заболеваний. личности больного. 

Диагностика.  

Психические расстройства позднего возраста. Инволюционные психозы. Болезнь Альцгеймера. 

Болезнь Пика. Старческая деменция. Этиология. Патогенез. Распространенность. Клиническая 

картина заболеваний. Особенности течения. Осложнения. Прогноз. 

Организация наркологической службы в РФ. Классификация наркотических и других 

психоактивных веществ (ПАВ). Причины развития психических расстройств при употреблении 

наркотиков. Факторы риска в наркологии: биологические, социальные, психологические 

(патологическая наследственность, психопатические черты характера, социальное окружение и 

др.).  

Хронический алкоголизм. Определение. Этиология. Алкогольное опьянение: степень 

выраженности (легкое, среднее и тяжелое), простое, атипичное и патологическое опьянение. 

Диагностика алкогольного опьянения. Клиническая картина и течение алкоголизма. Стадии 

алкоголизма: начальная (неврастеническая), средняя (наркоманическая), исходная 

(энцефалопатическая). Основные симптомы и синдромы алкоголизма. Алкогольные психозы. 

Наркомании. Общая клиническая картина, стадии наркомании. Признаки наркотического 

опьянения при употреблении различных видов наркотиков. Варианты наркоманий в зависимости 

от вида употребляемого наркотика. Диагностика.  

 

2 
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Токсикомании. Клиническая картина. Диагностика. 

Практическое занятие № 25. Методы клинического исследования в психиатрии 
6 Освоение студентами методов психологического обследования и клинических проявлений 

основных патопсихологических симптомов и синдромов: расстройства восприятия, памяти, 

мышления, эмоций, волевой деятельности, психомоторного возбуждения и сознания. 

Методы для диагностики шизофрении, БАР, психических расстройств позднего возраста: 

клиническое интервью с пациентом, наблюдение за его поведением, 

тщательный сбор анамнестических сведений, беседа с родственниками.  Интерпретация 

результатов. Заполнение фрагмента истории болезни. 

Практическое занятие № 26. Основы наркологии. Хронический алкоголизм 
6 Изучение студентами основных клинические проявления хронического алкоголизма и 

алкогольных психозов, диагностики алкогольного опьянения. Знакомятся с оценкой степени 

алкогольного опьянения и методами лабораторной диагностики. 

Разбор клинической картины различных вариантов наркоманий и токсикоманий. Знакомство с 

оценкой состояния наркологического пациента и методами лабораторной диагностики. 

Особенности общения с пациентами. Выявление скрытого употребления наркотиков. Заполнение 

медицинской документации и фрагмента истории болезни. 

Тема 1.20. Диагностика кожных 

и венерических заболеваний 

Содержание учебного материала 
2 Основные принципы организации диагностики кожных и венерических заболеваний. Общие 

вопросы этиологии, эпидемиологии и патогенеза кожных и венерических заболеваний. Основы 
диагностики. Симптомы заболеваний кожи. Лабораторные методы исследования. 
Аллергические заболевания кожи. Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Классификация. 
Клиника. Диагностика. Осложнения. Особенности течения в разные возрастные периоды.
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Инфекционные заболевания кожи (бактериальные, вирусные, грибковые, паразитарные). 

Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Диагностика. Осложнения. Особенности 

течения в разные возрастные периоды. 

Инфекции, передающиеся половым путем. Гонорея у мужчин, женщин и детей. Сифилис. 

Этиология. Эпидемиология. Патогенез. Классификация. Клиника. Диагностика. Осложнения. 

Особенности течения в зависимости от возраста. 

Практическое занятие № 27. Методика обследования дерматологических пациентов 

6 Изучение студентами первичных и вторичных морфологических элементов кожных высыпаний. 

Методика обследования дерматологических и венерических пациентов, правила приема и 

обследования пациентов с ИППП. Деонтологические аспекты общения и особенности сбора 

анамнеза, алгоритм объективного обследования пациентов: осмотр кожи и слизистых оболочек 

зева, ротовой полости, половых органов, пальпация лимфатических узлов. Интерпретация 
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результатов лабораторных методов исследования. Обоснование предварительного диагноза. 

Заполнение медицинской документации и фрагмента истории болезни.  
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Самостоятельная работа при изучении МДК.02.01. Пропедевтика клинических дисциплин. Раздел. Диагностика 

терапевтических болезней. 20 

Тема 1.10. Диагностика 

заболеваний органов дыхания 

Подготовка тезисов бесед с пациентами по подготовке к лабораторно-инструментальным методам 

исследования по теме «Диагностика заболеваний органов дыхания». 2 

Тема 1.11. Диагностика 

заболеваний сердечно-сосудистой 

системы 

Работа с интернет-ресурсами. Презентации на тему «Профилактика заболеваний сердечно-

сосудистой системы». 2 

Тема 1.12. Диагностика 

заболеваний органов пищеварения 

Работа с лекцией и интернет-ресурсами. Составление сравнительно - сопоставительной таблицы 

по классификации видов желтух и особенности их клинического течения. 2 

Тема 1.13. Диагностика 

заболеваний органов системы 

мочевыделения 

Подготовка тезисов бесед с пациентами по подготовке к лабораторно-инструментальным методам 

исследования по теме «Диагностика заболеваний органов системы мочевыделения». 2 

Тема 1.14. Диагностика 

заболеваний системы 

кроветворения 

Работа с лекцией и интернет–ресурсами. Составление сравнительно-сопоставительных таблиц и 

диаграмм по теме «Диагностика заболеваний системы кроветворения». 2 

Тема 1.15. Диагностика 

заболеваний эндокринной системы 

Работа с лекцией и интернет-ресурсами. Составление сравнительно - сопоставительных таблиц 

по сахарному диабету 1 и 2 типа. 2 

Тема 1.16. Диагностика 

заболеваний костно-мышечной 

системы и соединительной ткани. 

Острые аллергозы 

Работа с лекцией и интернет-ресурсами. Составление сравнительно-сопоставительных таблиц 

по диагностике системных заболеваний соединительной ткани. 2 

Тема 1.17. Диагностика 

инфекционных заболеваний с 

курсом ВИЧ-инфекции и 

эпидемиологией 

Работа с интернет-ресурсами. Презентации на тему «COVID19. Новая коронавирусная инфекция. 

Клиника. Диагностика. Профилактика». 2 

Тема 1.18. Диагностика 

заболеваний нервной системы 

Работа с интернет-ресурсами. Составление тематических кроссвордов по теме «Диагностика 

кожных и венерических заболеваний». 2 
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Тема 1.19. Диагностика 

психических болезней с курсом 

наркологии 

Работа с интернет-ресурсами. Презентации на тему «История развития отечественной 

психиатрии». Подготовка тезисов бесед с пациентами по 

профилактике алкогольной зависимости среди населения. 

 

2 

Учебная практика МДК.02.01. Пропедевтика клинических дисциплин. Раздел. Диагностика терапевтических болезней. 

Виды работ /манипуляции/, необходимые для приобретения практического опыта и формирования компетенций 

36 

Диагностика заболеваний 

системы органов дыхания 

1. Проведение обследования органов дыхания: пальпация, перкуссия, аускультация. 

2. Определение пиковой скорости выдоха пикфлоуметром и оценка результата по таблице 

3. Проведение и оценка пробы Манту. 

4. Подсчет ЧДД. 

5. Подготовка оборудования для проведения плевральной пункции голосовое дрожание, 

экскурсия легких. 

6. Подготовка пациента к бронхоскопии (бронхографии).  

7. Выписка направлений, подготовка посуды, пациента для исследования мокроты (общий, 

бактериологический). 

8. Оформление истории болезни. 

 

6 

Диагностика заболеваний 

сердечно-сосудистой системы 

 

9. Проведение обследования органов кровообращения: пальпация, перкуссия, аускультация.  

10. Измерение АД, пульса, запись оценка результатов. 

11.Осуществление забора крови на биохимические исследования, оформление направления. 

12. Наложение электродов, запись ЭКГ. 

13. Оценка состояния пациента с   кардиологической патологией. 

14. Оценка результатов исследований. 

15. Проведение курации пациентов. 

 

6 

Диагностика заболеваний 

органов пищеварения 

16. Проведение обследования органов пищеварения: пальпация, перкуссия, аускультация. 

17.Определение границ печени по Курлову. 

18. Проведение дуоденального зондирования. 

19. Осуществление сбора кала на копрологию, бактериологическое исследование, скрытую 

кровь, гельминтоз, выписка направлений. 

19. Осуществление сбора мочи на амилазу (диастазу), выписка направления подготовка 

пациента. 

20. Постановка очистительной клизмы. 

21. Проведение курации пациентов. 

 

6 

Диагностика заболеваний 

органов системы мочевыделения 

22. Проведение обследования органов мочевыделения и кроветворения: пальпация почек, 

поколачивание по поясничной области (Пастернацкого), пальпация лимфатических узлов, 

печени, селезенки. 

 

6 
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23. Подготовка пациента, лабораторной посуды, выписка направлений на анализы мочи: общий, 

по Зимницкому, по Нечипоренко. 

24. Подготовка оборудования для стернальной пункции. 

25. Подготовка пациента к урографии 

26. Проведение курации пациентов. 

Диагностика заболеваний 

эндокринной системы 

27. Проведение обследования органов эндокринной системы, костно-мышечной и 

соединительной ткани: проведение пальпации щитовидной железы, определение глазных 

симптомов, осмотр и пальпация суставов. 

28. Обучение пациента сбору мочи на сахар (из суточного количества, и экспресс-методом). 

29.Определение уровня сахара крови глюкометром. 

30. Проведение забора крови из вены на Т3, Т4, ТТГ, оформление направлений. 

31. Проведение курации пациентов. 

6 

Диагностика инфекционных 

болезней. Диагностика ИППП 

32. Проведение осмотра кожи, определение мышечной силы, менингеальных симптомов, 

симптома Ласега, симптомов нарушения координации. 

33. Подготовка оборудования для проведения люмбальной пункции. 

34. Приготовление «толстой» капли. 

35. Взятие мазков из носоглотки на менингококк, оформление направлений 

36. Взятие мазков из зева и носа на дифтерию, оформление направлений 

37. Взятие крови на гемокультуру. 
38. Взятие крови на ВИЧ, RW, оформление направлений.

.

Взятие крови на ВИЧ, RW, оформление направлений. 

39.Взятие уретральных мазков, оформление направлений. 

6 

Всего по МДК.02.01. Пропедевтика клинических дисциплин. Раздел. Диагностика терапевтических болезней 272 
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2.2. Содержание обучения по ПМ.02 Осуществление лечебно-диагностической деятельности, МДК 02.02 Лечение пациентов 

терапевтического профиля. 

Наименование 

разделов профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных курсов 

(МДК) и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем часов 

1 2 3 

ПМ 02. Осуществление лечебно-диагностической деятельности 

МДК 02.02. Лечение пациентов терапевтического профиля 

3 семестр 

Тема 1.  Лечение пациентов с 

заболеваниями органов 

дыхания 

Содержание учебного материала  16 

Острый и хронический бронхит. Пневмонии. Тактика ведения пациентов. Особенности 

амбулаторного и стационарного лечения. Показания к госпитализации. Принципы 

немедикаментозного и медикаментозного лечения в соответствии со стандартами 

оказания медицинской помощи и клиническими рекомендациями. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения, побочные действия 

лекарственных препаратов. Особенности лечения пациентов пожилого и старческого 

возраста. Ориентировочные сроки временной нетрудоспособности. 

 

2 

Бронхиальная астма, ХОБЛ, дыхательная недостаточность. Основные принципы 

лечения аллергических реакций. Тактика ведения пациентов. Особенности 

амбулаторного и стационарного лечения. Показания к госпитализации. Принципы 

немедикаментозного и медикаментозного лечения в соответствии со стандартами 

оказания медицинской помощи и клиническими рекомендациями. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения, побочные действия 

лекарственных препаратов. Особенности лечения пациентов пожилого и старческого 

возраста. Ориентировочные сроки временной нетрудоспособности. 

 

2 

Абсцесс и гангрена легких. Бронхоэктатическая болезнь. Плевриты. Тактика ведения 

пациентов. Особенности амбулаторного и стационарного лечения. Показания к 

госпитализации. Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения в 

соответствии со стандартами оказания медицинской помощи и клиническими 

рекомендациями. Оценка эффективности и безопасности проводимого лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности лечения пациентов 

пожилого и старческого возраста. Ориентировочные сроки временной 

 

2 
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нетрудоспособности. 

Практическое занятие № 1. Тактика фельдшера при лечении острого и 

хронического бронхитов, пневмоний 

Проведение обследования пациентов. Составление плана лечения пациентов. Коррекция 

плана лечения в зависимости от особенностей течения заболевания. Назначения 

немедикаментозного и медикаментозного лечения с учетом диагноза и клинической 

картины заболеваний. Определение признаков временной нетрудоспособности. Оценка 

эффективности и безопасности назначенного лечения. Выполнение лечебных 

вмешательств (обучение пациентов/родственников режиму, диете и правилам приема 

назначенных лекарственных препаратов, разведение, набор дозы и в/м введение 

антибиотиков, уход при лихорадке). Оформление учебной медицинской документации.  

 

6 

Практические занятия № 2. Тактика фельдшера при лечении обструктивных 

заболеваний легких. Неотложная помощь при острых аллергозах  

Проведение обследования пациентов. Применение оценочного теста по хронической 

обструктивной болезни легких (COPD Assessment Test − CAT); модифицированного 

опросника совета для оценки тяжести одышки и др. Проведение пикфлоуметрии. 

Составление плана лечения пациентов. Коррекция плана лечения в зависимости от 

особенностей течения заболевания. Назначения немедикаментозного и 

медикаментозного лечения с учетом диагноза и клинической картины заболеваний. 

Оказание неотложной помощи при удушье. Определение признаков временной 

нетрудоспособности. Оценка эффективности и безопасности назначенного лечения. 

Оказание неотложной помощи при острых аллергических реакциях (крапивница, отек 

Квинке (ангионевротический отек), анафилактический шок). Выполнение лечебных 

вмешательств (обучение пациентов/родственников режиму, диете и правилам приема 

назначенных лекарственных препаратов, проведение оксигенотерапии, в/в введение 

лекарственных препаратов, применение ингаляционных форм лекарственных средств, 

пикфлоуметрия). Оформление учебной медицинской документации. 

 

6 

Практические занятия № 3.  Тактика фельдшера при лечении нагноительных 

заболеваниях легких и плевритов 
Проведение обследования пациентов. Составление и коррекция плана лечения 

пациентов в зависимости от особенностей течения заболевания. Назначения 

немедикаментозного и медикаментозного лечения с учетом диагноза и клинической 

картины заболеваний. Оказание неотложной помощи при легочном кровотечении. 

Ознакомление с дренажными положениями и упражнениями для отхождения мокроты. 

 

6 
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Постуральный дренаж: пассивные и активные методы. Определение признаков 

временной нетрудоспособности. Оценка эффективности и безопасности назначенного 

лечения. Выполнение лечебных вмешательств (обучение пациентов/родственников 

режиму, диете и правилам приема назначенных лекарственных препаратов, подготовка к 

плевральной пункции, разведение, расчет дозы и в/м введение антибиотиков, в/в 

капельное введение лекарственных препаратов, дренажные положения для улучшения 

отхождения мокроты). Оформление учебной медицинской документации.  

Тема 2.  Основные принципы 

лечения туберкулеза 

Содержание учебного материала 8 

Общие принципы лечения туберкулеза. Лечебно-охранительный режим. Основные 

группы ПТП, применяемых для лечения. Побочные действия препаратов. 

Неспецифические средства лечения больных туберкулезом. Хирургические методы 

лечения. Клинические симптомы легочного кровотечения и спонтанного пневмоторакса. 

Коллапсотерапия: искусственный пневмоторакс, искусственный пневмоперитонеум. 

Санаторно-курортное лечение. Режим инфекционной безопасности. Принципы 

реабилитации больных туберкулезом. 

 

2 

Практическое занятие № 4. Тактика фельдшера при лечении туберкулеза  
Проведение обследования пациентов. Составление и коррекция плана лечения 

пациентов в зависимости от особенностей течения заболевания. Назначения 

немедикаментозного и медикаментозного лечения с учетом диагноза и клинической 

картины заболеваний. Оказание неотложной помощи при кровохарканье и легочном 

кровотечении. Выполнение лечебных вмешательств (обучение пациентов/родственников 

режиму, диете, инфекционной безопасности, правилам приема назначенных 

лекарственных препаратов). Контроль приема противотуберкулезных препаратов, 

контроль и оценка эффективности лечения. Психологическая помощь пациенту и его 

окружению. Оформление учебной медицинской документации. 

 

6 

Тема 3.  Лечение пациентов с 

заболеваниями органов 

кровообращения  

 

Содержание учебного материала 24 

Гипертоническая болезнь. Вторичные артериальные гипертензии. Тактика ведения 

пациентов. Особенности амбулаторного и стационарного лечения. Показания к 

госпитализации. Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения в 

соответствии со стандартами оказания медицинской помощи и клиническими 

рекомендациями. Оценка эффективности и безопасности проводимого лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности лечения пациентов 

пожилого и старческого возраста. Ориентировочные сроки временной 

нетрудоспособности. 

 

2 
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Ишемическая болезнь сердца. Стенокардия. Инфаркт миокарда. Нарушения сердечного 

ритма. Тактика ведения пациентов. Особенности амбулаторного и стационарного 

лечения. Показания к госпитализации. Принципы немедикаментозного и 

медикаментозного лечения в соответствии со стандартами оказания медицинской 

помощи и клиническими рекомендациями. Оценка эффективности и безопасности 

проводимого лечения, побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Ориентировочные сроки 

временной нетрудоспособности. 

 

2 

Ревматизм. Миокардиты. Эндокардиты. Приобретенные пороки сердца. Хроническая 

сердечная недостаточность. Острая сердечная недостаточность. Острая сосудистая 

недостаточность. Тактика ведения пациентов. Особенности амбулаторного и 

стационарного лечения. Показания к госпитализации. Принципы немедикаментозного и 

медикаментозного лечения в соответствии со стандартами оказания медицинской 

помощи и клиническими рекомендациями. Оценка эффективности и безопасности 

проводимого лечения, побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Ориентировочные сроки 

временной нетрудоспособности. 

 

2 

Практическое занятие № 5. Тактика фельдшера при лечении артериальной 

гипертензии  

Проведение обследования пациентов. Составление и коррекция плана лечения 

пациентов в зависимости от особенностей течения заболевания. Назначения 

немедикаментозного и медикаментозного лечения с учетом диагноза и клинической 

картины заболеваний. Оказание неотложной помощи при гипертоническом кризе. 

Определение признаков временной нетрудоспособности. Оценка эффективности и 

безопасности назначенного лечения. Выполнение лечебных вмешательств (исследование 

пульса, измерение АД, подготовка пациента к проведению суточного мониторирования 

АД, рекомендации по диете и режиму двигательной активности, правилам приема 

назначенных лекарственных препаратов, п/к и в/м введение лекарственных средств, 

постановка горчичников). Оформление учебной медицинской документации. 

Шкалы оценки, вопросники и другие оценочные инструменты состояния пациента, 

приведенные в клинических рекомендациях.  

 

6 

Практическое занятие № 6. Тактика фельдшера при лечении ишемической болезни 

сердца  

Проведение обследования пациентов. Составление и коррекция плана лечения 

 

6 
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пациентов в зависимости от особенностей течения заболевания. Назначения 

немедикаментозного и медикаментозного лечения с учетом диагноза и клинической 

картины заболеваний. Оказание неотложной помощи при приступе стенокардии, 

инфаркте миокарда (кардиогенном шоке), нарушениях сердечного ритма. Определение 

признаков временной нетрудоспособности. Оценка эффективности и безопасности 

назначенного лечения. Выполнение лечебных вмешательств (исследование пульса, 

измерение АД, подготовка пациента к холтеровскому мониторированию ЭКГ, 

парентеральное введение лекарственных препаратов, особенности применение нитратов, 

проведение оксигенотерапии, рекомендации по диете и режиму двигательной 

активности). Оформление учебной медицинской документации. Шкалы оценки, 

вопросники и другие оценочные инструменты состояния пациента, приведенные в 

клинических рекомендациях. 

Практическое занятие № 7. Тактика фельдшера при лечении ревматизма, 

поражения сердца неревматической этиологии, сердечной недостаточности 

Проведение обследования пациентов. Составление и коррекция плана лечения 

пациентов в зависимости от особенностей течения заболевания. Назначения 

немедикаментозного и медикаментозного лечения с учетом диагноза и клинической 

картины заболеваний. Оказание неотложной помощи при приступе сердечной астмы, 

отеке легких, обмороке, коллапсе. Определение признаков временной 

нетрудоспособности. Оценка эффективности и безопасности назначенного лечения. 

Выполнение лечебных вмешательств (исследование пульса, измерение АД, ЭКГ, 

рекомендации по диете и режиму двигательной активности, приему назначенных 

лекарственных препаратов, парентеральное введение лекарственных препаратов). 

Оформление учебной медицинской документации. Шкалы оценки, вопросники и другие 

оценочные инструменты состояния пациента, приведенные в клинических 

рекомендациях. 

 

6 

Самостоятельная работа обучающихся 6 

Тематика самостоятельной работы 

− Подготовить презентацию на темы по заданию преподавателя. 

− Написание рефератов на темы по заданию преподавателя. 

− Составить словарь медицинских терминов. 

− Составить сравнительную таблицу по дифференциальному диагнозу. 

− Составить алгоритм действия фельдшера на догоспитальном этапе по заданию преподавателя. 
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− Составить беседы с родственниками больного об эффективном взаимодействии с ним. 

− Составить кроссворды и ситуационные задачи по теме занятия. 

Производственная практика 

Виды работ 

− Знакомство со структурой лечебного учреждения (терапевтического профиля), территорией обслуживания; 

оборудованием, оснащением учреждения, лечебным профилем учреждения. 

− Изучение нормативной документации. 

− Изучение рабочих мест, функциональных обязанностей врача, фельдшера, медицинской сестры, младшего 

медперсонала. 

− Знакомство с типовой документацией, правилами ее заполнения. 

− Соблюдение техники безопасности. Сдача зачета по техники безопасности на рабочем месте. 

− Участие в приеме пациентов. 

− Осуществление сбора анамнеза, осмотр больных, антропометрия, оценка физического и нервно-психического 

развития, оформление истории болезни, оказание доврачебной неотложной помощи, определение вида 

транспортировки. 

− Участие в проведении лечебных и диагностических процедур, организации питания. 

− Подготовка пациентов к диагностическим исследованиям. Доставка в лабораторию материала от больного, 

обработка инструментария, обработка кабинета, ведение документации процедурного кабинета, психологическая 

подготовка больного к проведению процедур.  

− В терапевтическом отделении студенты работают с пациентами, имеющими патологию органов дыхания, 

кровообращения, пищеварения, мочевыделения. В ходе практики обследуют пациентов, выделяют и обосновывают 

синдромы, намечают план дополнительных исследований. 

− Ежедневно курируют пациента, наблюдают за изменением состояния, клиническими проявлениями заболевания, 

эффективностью лечения. На курируемого пациента оформляют медицинскую карту стационарного больного. 

Продумывают санитарно-просветительскую работу, направленную на профилактику заболеваний, формирование 

здорового образа жизни. 

− Поддержание санэпидрежима в отделении, проведение текущей, заключительной дезинфекции; утилизация 

отработанного материала. 

− Оформление документации (установленные формы, учебной документации): амбулаторной карты, карт экстренных 

извещений, направлений на лечебно-диагностические исследования и др. 

− Дезинфекция, текущая, заключительная, утилизация отработанного материала. 

− Курация пациентов различных возрастных групп с различной патологией. 

− Систематизация и анализ собранных данных. 

 

 

72 
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− Выделение ведущего синдрома. 

− Обсуждение с врачом полученных данных, постановка и обоснование предварительного диагноза. 

− Выбор тактики ведения пациента. 

− Составление плана лечения. 

− Осуществление специализированного ухода. 

− Выполнение манипуляций по назначению и под руководством врача. 

− Мониторинг состояния пациента. 

− Анализ эффективности лечения. 

− Оформление учебной документации. 

4 семестр 

Тема 3.  Лечение пациентов с 

заболеваниями органов 

пищеварительной системы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 16 

Острый гастрит.  Хронический гастрит. Язвенная болезнь желудка. Язвенная болезнь 12-

перстной кишки. Тактика ведения пациентов. Особенности амбулаторного и 

стационарного лечения. Показания к госпитализации. Принципы немедикаментозного и 

медикаментозного лечения в соответствии со стандартами оказания медицинской 

помощи и клиническими рекомендациями. Оценка эффективности и безопасности 

проводимого лечения, побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Ориентировочные сроки 

временной нетрудоспособности. 

 

2 

Хронический гепатит. Цирроз печени. Хронический холецистит. Желчекаменная 

болезнь. Хронический панкреатит.  Хронический колит. Хронический энтерит. Синдром 

раздраженного кишечника. Тактика ведения пациентов. Особенности амбулаторного и 

стационарного лечения. Показания к госпитализации. Принципы немедикаментозного и 

медикаментозного лечения в соответствии со стандартами оказания медицинской 

помощи и клиническими рекомендациями. Оценка эффективности и безопасности 

проводимого лечения, побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Ориентировочные сроки 

временной нетрудоспособности. 

 

2 

Практическое занятие № 1.  
Тактика фельдшера при лечении гастритов, язвенной болезни желудка и 12-типерстной 

кишки. 

Проведение обследования пациентов. Составление и коррекция плана лечения 

пациентов в зависимости от особенностей течения заболевания. Назначения 

 

6 
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немедикаментозного и медикаментозного лечения с учетом диагноза и клинической 

картины заболеваний. Оказание неотложной помощи при язвенном кровотечении, 

прободной язве желудка и 12-перстной кишки. Определение признаков временной 

нетрудоспособности. Оценка эффективности и безопасности назначенного лечения. 

Выполнение лечебных вмешательств (рекомендации по диете, режиму двигательной 

активности, приему лекарственных препаратов, уход при рвоте, промывание желудка, 

сбор кала на скрытую кровь, применение пузыря со льдом, в/м и п/к, введение 

лекарственных препаратов). Оформление учебной медицинской документации. 

Практическое занятие № 2.  
Тактика фельдшера при лечении заболеваний печени, желчевыводящих путей, 

хронического панкреатита и СРК. 

Проведение обследования пациентов. Составление и коррекция плана лечения пациентов 

в зависимости от особенностей течения заболевания. Назначения немедикаментозного и 

медикаментозного лечения с учетом диагноза и клинической картины заболеваний. 

Оказание неотложной помощи при желчной колике, приступе острого панкреатита. 

Определение признаков временной нетрудоспособности. Оценка эффективности и 

безопасности назначенного лечения. Выполнение лечебных вмешательств 

(рекомендации по диете, режиму двигательной активности, приему лекарственных 

препаратов, уход при рвоте, постановка клизм, сбор кала на скрытую кровь, применение 

грелки, пузыря со льдом, парентеральное введение лекарственных препаратов). 

Оформление учебной медицинской документации. 

 

6 

Тема 4.  Лечение пациентов с 

заболеваниями почек 

 

Содержание учебного материала 10 

Острый гломерулонефрит. Хронический гломерулонефрит. Острый пиелонефрит. 

Хронический пиелонефрит. Тактика ведения пациентов. Особенности амбулаторного и 

стационарного лечения. Показания к госпитализации. Принципы немедикаментозного и 

медикаментозного лечения в соответствии со стандартами оказания медицинской 

помощи и клиническими рекомендациями. Оценка эффективности и безопасности 

проводимого лечения, побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Ориентировочные сроки 

временной нетрудоспособности.  

 

2 

Острое повреждение почек. Хроническая болезнь почек. Тактика ведения пациентов. 

Особенности амбулаторного и стационарного лечения. Показания к госпитализации. 

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения в соответствии со 

стандартами оказания медицинской помощи и клиническими рекомендациями. Оценка 

 

2 
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эффективности и безопасности проводимого лечения, побочные действия лекарственных 

препаратов. Особенности лечения пациентов пожилого и старческого возраста. 

Ориентировочные сроки временной нетрудоспособности. 

Практическое занятие № 3. Тактика фельдшера при лечении заболеваний почек  

Проведение обследования пациентов. Составление и коррекция плана лечения 

пациентов в зависимости от особенностей течения заболевания. Назначения 

немедикаментозного и медикаментозного лечения с учетом диагноза и клинической 

картины заболеваний. Оказание неотложной помощи при почечной колике. 

Определение признаков временной и стойкой нетрудоспособности. Оценка 

эффективности и безопасности назначенного лечения. Выполнение лечебных 

вмешательств (рекомендации по диете, режиму двигательной активности, приему 

лекарственных препаратов, уход при рвоте, промывание желудка, постановка 

очистительной клизмы, уход при лихорадке, применение грелки, измерение АД, 

определение отеков, гидробаланса, парентеральное введение лекарственных 

препаратов). Оформление учебной медицинской документации.  

 

6 

Тема 5.  Лечение пациентов с 

заболеваниями системы 

крови 

Содержание учебного материала 8 

Анемии (постгеморрагическая, В12-фолиеводефицитная, железодефицитная, 

гемолитическая, апластическая). Острый и хронический лейкоз (миелолейкоз, 

лимфолейкоз). Геморрагические диатезы (гемофилия, болезнь Верльгофа, болезнь 

Шенлейн-Геноха). Тактика ведения пациентов. Особенности стационарного и 

амбулаторного лечения. Показания к госпитализации. Принципы немедикаментозного и 

медикаментозного лечения в соответствии со стандартами оказания медицинской 

помощи и клиническими рекомендациями. Оценка эффективности и безопасности 

проводимого лечения, побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Ориентировочные сроки 

временной и стойкой нетрудоспособности. 

 

2 
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Практическое занятие № 4. Тактика фельдшера при лечении заболеваний системы 

крови 
Проведение обследования пациентов. Составление и коррекция плана лечения 

пациентов в зависимости от особенностей течения заболевания. Назначения 

немедикаментозного и медикаментозного лечения с учетом диагноза и клинической 

картины заболеваний. Определение признаков временной и стойкой 

нетрудоспособности. Оценка эффективности и безопасности назначенного лечения. 

Выполнение лечебных вмешательств (рекомендации по диете, режиму двигательной 

активности, приему лекарственных препаратов, уход при лихорадке, парентеральное 

введение лекарственных препаратов). Оформление учебной медицинской документации. 

 

6 

Тема 6.  Лечение пациентов с 

заболеваниями эндокринной 

системы 

 

Содержание учебного материала 10 

Тиреотоксикоз. Гипотиреоз. Эндемический зоб. Тиреоидиты.  Тактика ведения 

пациентов. Особенности стационарного и амбулаторного лечения. Показания к 

госпитализации. Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения в 

соответствии со стандартами оказания медицинской помощи и клиническими 

рекомендациями. Оценка эффективности и безопасности проводимого лечения, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности лечения пациентов 

пожилого и старческого возраста. Ориентировочные сроки временной и стойкой 

нетрудоспособности. 

 

2 

Сахарный диабет. Болезнь Аддисона. Болезнь (синдром) Иценко-Кушинга. Несахарный 

диабет. Тактика ведения пациентов. Особенности стационарного и амбулаторного 

лечения. Показания к госпитализации. Принципы немедикаментозного и 

медикаментозного лечения в соответствии со стандартами оказания медицинской 

помощи и клиническими рекомендациями. Оценка эффективности и безопасности 

проводимого лечения, побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Ориентировочные сроки 

временной и стойкой нетрудоспособности. 

 

2 

Практическое занятие № 5. Тактика фельдшера при лечении заболеваний 

эндокринной системы 

Проведение обследования пациентов. Составление и коррекция плана лечения 

пациентов в зависимости от особенностей течения заболевания. Назначения 

немедикаментозного и медикаментозного лечения с учетом диагноза и клинической 

картины заболеваний. Оказание неотложной помощи при диабетическом кетоацидозе и 

кетоацидотической коме, гипогликемическом состоянии и гипогликемической коме. 

 

6 
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Оказание неотложной помощи при заболеваниях щитовидной железы 

(тиреотоксическом кризе, гипотиреоидной коме). Определение признаков временной и 

стойкой нетрудоспособности. Оценка эффективности и безопасности назначенного 

лечения. Выполнение лечебных вмешательств (рекомендации по диете, режиму 

двигательной активности, приему таблетированных сахароснижающих препаратов, 

введение инсулина, введения лекарственных препаратов струйно и капельно, 

исследование пульса, измерение АД, ЭКГ). Оформление учебной медицинской 

документации. 

Тема 7.  Лечение пациентов с 

диффузными болезнями 

соединительной ткани 

Содержание учебного материала 8 

Системная красная волчанка, склеродермия, дерматомиозит, узелковый периартериит, 

ревматоидный полиартрит, остеоартроз. Оказание медицинской помощи при 

остеопорозе, подагре. Тактика ведения пациентов. Особенности стационарного и 

амбулаторного лечения. Показания к госпитализации. Принципы немедикаментозного и 

медикаментозного лечения в соответствии со стандартами оказания медицинской 

помощи и клиническими рекомендациями. Оценка эффективности и безопасности 

проводимого лечения, побочные действия лекарственных препаратов. Особенности 

лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Ориентировочные сроки 

временной и стойкой нетрудоспособности. 

 

2 

Практическое занятие № 6. Тактика фельдшера при лечении диффузных 

заболеваний соединительной ткани 

Проведение обследования пациентов. Составление и коррекция плана лечения 

пациентов в зависимости от особенностей течения заболевания. Назначения 

немедикаментозного и медикаментозного лечения в соответствии со стандартами 

оказания медицинской помощи и клиническими рекомендациями с учетом диагноза и 

клинической картины заболеваний. Определение признаков временной и стойкой 

нетрудоспособности. Оценка эффективности и безопасности назначенного лечения. 

Выполнение лечебных вмешательств (рекомендации по диете, режиму двигательной 

активности, приему лекарственных препаратов, парентеральное введение лекарственных 

средств, наружное применение противовоспалительных и обезболивающих кремов, 

гелей). Оформление учебной медицинской документации. 

 

6 

Тема 8.  Основные принципы 

лечения пациентов при 

инфекционных заболеваниях  

Содержание учебного материала 8 

Этапы оказания медицинской помощи инфекционным больным: догоспитальный, 

госпитальный и диспансерный. Тактика фельдшера. Общие показания и правила 

госпитализации инфекционных больных. Правила транспортировки больных в 
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профильные стационары. Медикаментозная коррекция и немедикаментозные методы 

лечения инфекционных заболеваний. Клиническая фармакология лекарственных 

средств, применяемых при лечении инфекционных заболеваний. Принципы терапии 

инфекционных больных, правила ее проведения, контроль эффективности. 

Патогенетическая терапия. Симптоматическое лечение. Противоэпидемические 

мероприятия в очаге инфекции. Порядок осуществления ограничительных мероприятий 

(карантина), перечень инфекционных заболеваний, при угрозе возникновения и 

распространения которых вводятся ограничительные мероприятия (карантин). 

Специфическая и неспецифическая профилактика. Понятие о Национальном календаре 

прививок. 

Медикаментозная коррекция ВИЧ-инфекции на разных стадиях. 

Практическое занятие № 7. Роль фельдшера в организации оказания медицинской 

помощи пациентам с инфекционными заболеваниями  

Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения, побочные действия 

лекарственных препаратов. Оценка эффективности и безопасности проводимого 

лечения. Тактика ведения пациентов, показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. Определение признаков временной и 

стойкой нетрудоспособности. Оценка эффективности и безопасности назначенного 

лечения. Особенности лечения пациентов пожилого и старческого возраста. Выполнение 

лечебных вмешательств (проведение дизинтоксикационной терапии, промывание 

желудка, постановка очистительной клизмы, выполнение п/к и в/м инъекций, введение 

лекарственных препаратов струйно и капельно, введение сывороток (по методу 

Безредко) и вакцин). Система диспансерного наблюдения за реконвалесцентами, 

принципы диспансеризации. Оформление учебной медицинской документации. 
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Тема 9.  Основные принципы 

лечения пациентов в 

неврологии и психиатрии. 

Наркологическая помощь 

 

Содержание учебного материала 10 

Основные принципы лечения невритов и невралгий, неврологических осложнений 

остеохондроза позвоночника, инфекционных заболеваний нервной системы. Острые 

нарушения мозгового кровообращения. Лечение, включая медикаментозную и 

немедикаментозную терапию в соответствии со стандартами оказания медицинской 

помощи и клиническими рекомендациями. Принципы лечения эпилепсии. Тактика 

фельдшера при неотложных состояниях. Показания и противопоказания к 

госпитализации. Особенности транспортировки. Контроль пациента, контроль и оценка 

эффективности лечения. Психологическая помощь пациенту и его окружению. 
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Общая характеристика современных принципов и методов лечения психических 

заболеваний. Сосудистые деменции, болезнь Альцгеймера, шизофрения, маниакально-

депрессивный психоз. Аффективные расстройства. Невротические, связанные со 

стрессом и соматоформные расстройства. Умственная отсталость.  

Алкоголизм. Наркомания. Токсикомания. Современные методы лечения 

наркологических больных. Медикаментозная и немедикаментозная терапия. Значение 

психотерапии в лечении пациентов наркологического профиля. Тактика фельдшера при 

неотложных состояниях. Показания и противопоказания к госпитализации. Особенности 

транспортировки. Лечение в соответствии со стандартами оказания медицинской 

помощи и клиническими рекомендациями. Контроль пациента, контроль и оценка 

эффективности лечения. Психологическая помощь пациенту и его окружению. 

 

2 

Практическое занятие № 8. Тактика фельдшера при лечении пациентов в 

неврологии и психиатрии. Наркологическая помощь  

Проведение диагностических мероприятий и планирование лечения пациентов с 

заболеваниями нервной системы, психическими расстройствами и расстройствами 

поведения. Наркологическая помощь. Принципы немедикаментозного и 

медикаментозного лечения, побочные действия лекарственных препаратов. Оценка 

эффективности и безопасности проводимого лечения. Тактика ведения пациентов, 

показания к оказанию специализированной медицинской помощи в стационарных 

условиях. Особенности лечения пациентов пожилого и старческого возраста. 

Определение признаков временной и стойкой нетрудоспособности. Оценка 

эффективности и безопасности назначенного лечения. Неотложная помощь при острой 

алкогольной интоксикации, судорожном синдроме, психомоторном возбуждении. 

Выполнение лечебных вмешательств (проведение дизинтоксикационной терапии, 

промывание желудка, постановка очистительной клизмы, выполнение п/к и в/м 

инъекций, введение лекарственных препаратов струйно и капельно). Обучение 

пациента/родственников правилам применения лекарственных средств для наружного 

(мази, гели) и внутреннего применения, методам самоухода/ухода, профилактика 

контрактур (позы Вернике-Манна), аспирационной пневмонии, пролежней). Оценка 

эффективности и безопасности назначенного лечения. Оформление учебной 

медицинской документации. 

 

6 

Тема 10. Лечение пациентов с 

кожно-венерическими 

заболеваниями  

Содержание учебного материала 10 

Дерматиты. Псориаз. Красный плоский лишай. Крапивница и эритема. Микозы. 

Паразитарные заболевания кожи (чесотка, педикулез). Пиодермии (стрептодермии, 
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стафилодермии, пиодермии смешанной этиологии). Вирусные дерматозы (герпес. 

контагиозный моллюск, бородавки. Тактика ведения пациентов, показания к 

госпитализации. Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения в 

соответствии со стандартами оказания медицинской помощи и клиническими 

рекомендациями, побочные действия лекарственных препаратов. Особенности лечения 

пациентов пожилого и старческого возраста. Оценка эффективности и безопасности 

проводимого лечения. 

 

Сифилис, гонорея, хламидиоз, трихомониаз, аногенитальная герпетическая вирусная 

инфекция. Принципы немедикаментозного и медикаментозного лечения в соответствии 

со стандартами оказания медицинской помощи и клиническими рекомендациями, 

побочные действия лекарственных препаратов. Особенности лечения пациентов 

пожилого и старческого возраста. Оценка эффективности и безопасности проводимого 

лечения.  

 

2 

Практическое занятие № 9. Лечение пациентов с кожно-венерическими 

заболеваниями  

Проведение обследования пациентов. Составление и коррекция плана лечения 

пациентов в зависимости от особенностей течения заболевания. Назначения 

немедикаментозного и медикаментозного лечения с учетом диагноза и клинической 

картины заболеваний. Оказание помощи при неотложных состояниях. Определение 

признаков временной и стойкой нетрудоспособности. Оценка эффективности и 

безопасности назначенного лечения. Выполнение лечебных вмешательств (обработка 

кожи пациентов; обработка ногтей при онихомикозах и дезинфицирование обуви при 

грибковых заболеваниях; применение мазей, эмульсий, растворов, болтушек, присыпок, 

пластырей; методика ручной эпиляции); обучение пациента/родственников правилам 

применения назначенных лекарственных препаратов и самоухода/ухода заполнение 

медицинской документации. Оформление учебной медицинской документации. 

 

6 

Самостоятельная работа обучающихся  

10 Тематика самостоятельной работы 

− Подготовить презентацию на темы по заданию преподавателя. 

− Написать рефераты на темы по заданию преподавателя. 

− Составить словарь медицинских терминов. 

− Составление сравнительной таблицы по дифференциальному диагнозу. 

− Составление алгоритма действия фельдшера на догоспитальном этапе по заданию преподавателя. 
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− Составление беседы с родственниками больного об эффективном взаимодействии с ним. 

− Составление кроссвордов и ситуационных задач по теме занятия. 

Производственная практика 

Виды работ 

− Знакомство со структурой лечебного учреждения (терапевтического профиля), территорией обслуживания; 

оборудованием, оснащением учреждения, лечебным профилем учреждения. 

− Изучение нормативной документации. 

− Изучение рабочих мест, функциональных обязанностей врача, фельдшера, медицинской сестры, младшего 

медперсонала. 

− Знакомство с типовой документацией, правилами ее заполнения. 

− Соблюдение техники безопасности. Сдача зачета по техники безопасности на рабочем месте. 

− Участие в приеме пациентов. 

− Осуществление сбора анамнеза, осмотр больных, антропометрия, оценка физического и нервно-психического 

развития, оформление истории болезни, оказание доврачебной неотложной помощи, определение вида 

транспортировки. 

− Участие в проведении лечебных и диагностических процедур, организации питания. 

− Подготовка пациентов к диагностическим исследованиям. Доставка в лабораторию материала от больного, 

обработка инструментария, обработка кабинета, ведение документации процедурного кабинета, психологическая 

подготовка больного к проведению процедур. В терапевтическом отделении студенты работают с пациентами, 

имеющими патологию органов дыхания, кровообращения, пищеварения, мочевыделения. В ходе практики 

обследуют пациентов, выделяют и обосновывают синдромы, намечают план дополнительных исследований. 

− Ежедневно курируют пациента, наблюдают за изменением состояния, клиническими проявлениями заболевания, 

эффективностью лечения. На курируемого пациента оформляют медицинскую карту стационарного больного.  

− Продумывают санитарно-просветительскую работу, направленную на профилактику заболеваний, формирование 

здорового образа жизни. 

− Поддержание санэпидрежима в отделении, проведение текущей, заключительной дезинфекции; утилизация 

отработанного материала. 

− Оформление документации (установленные формы, учебной документации): амбулаторной карты, карт экстренных 

извещений, направлений на лечебно-диагностические исследования и др. 

− Дезинфекция, текущая, заключительная, утилизация отработанного материала. 

− Курация пациентов различных возрастных групп с различной патологией. 

− Систематизация и анализ собранных данных. 

− Выделение ведущего синдрома. 
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− Обсуждение с врачом полученных данных, постановка и обоснование предварительного диагноза. 

− Выбор тактики ведения пациента. 

− Составление плана лечения. 

− Осуществление специализированного ухода. 

− Выполнение манипуляций по назначению и под руководством врача. 

− Мониторинг состояния пациента. 

− Анализ эффективности лечения. 

− Оформление учебной документации. 

Тематика курсовых работ: 

1. Роль фельдшера в лечении пациентов с артериальной гипертензией. 

2. Роль фельдшера в организации специализированного ухода за постинсультными пациентами. 

3. Роль фельдшера в организации ухода за пациентами при сахарном диабете. 

4. Анализ эффективности немедикаментозных методов лечения при сахарном диабете. 

5. Особенности программы лечения ишемической болезни у пациентов пожилого возраста. 

6. Роль фельдшера в определении тактики ведения пациентов с ОКИ. 

7. Участие фельдшера в наблюдении и лечении геронтологических пациентов с ИБС. 

8. Особенности тактики фельдшера в наблюдении и лечении при остром инфаркте миокарда у 

геронтологических пациентов. 

9. Особенности тактики фельдшера в наблюдении и лечении при острых пневмониях у геронтологических пациентов. 

10. Участие фельдшера в определении тактики ведения больных с гриппом. 

11. Тактика фельдшера при оказании помощи пациенту с приступом бронхиальной астмы. 

12. Роль фельдшера в лечении острого бронхита, профилактика хронического бронхита. 

13. Роль фельдшера при лечении хронического калькулёзного холецистита. 

14. Роль фельдшера при лечении почечно – каменной болезни. 

15. Роль фельдшера при лечении стенокардии. 

 

10 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация – экзамен по ПМ 6 

Всего: 314 
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