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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа дисциплины является частью профессиональной 

образовательной программой среднего профессионального образования - программы 

подготовки специалистов среднего звена (далее - ППССЗ) в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 31.02.04 Медицинская оптика 

1.2. Место дисциплины в структуре ППССЗ: 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.04 Медицинская оптика. 

 

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

− распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном 

контексте;  

− анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные части;  

− определять этапы решения задачи;  

− выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы;  

− составить план действия; определить необходимые ресурсы;  

− владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах; 

− реализовать составленный план; оценивать результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

− определять задачи для поиска информации;  

− определять необходимые источники информации;  

− планировать процесс поиска;  

− структурировать получаемую информацию;  

− выделять наиболее значимое в перечне информации;  

− оценивать практическую значимость результатов поиска;  

− оформлять результаты поиска 

− описывать значимость своей специальности;  

− применять стандарты антикоррупционного поведения 

− соблюдать нормы экологической безопасности;  

− определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

− актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить;  

− основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте;  

− алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях;  

− методы работы в профессиональной и смежных сферах;  

− структуру плана для решения задач;  

− порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности; 

− номенклатуру информационных источников, применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования информации;  

− формат оформления результатов поиска информации; 
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− сущность гражданско-патриотической позиции, общечеловеческих ценностей; 

− значимость профессиональной деятельности по специальности;  

− стандарты антикоррупционного поведения и последствия его нарушения; 

− правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности; 

− основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности;  

− пути обеспечения ресурсосбережения. 

 

Перечень компетенций. 

Код 

ОК/ПК 

Формулировка ОК/ПК 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

 

Перечень личностных результатов.  

Код ЛР Формулировка ЛР  

ЛР 1 Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, 

выражающий свою российскую идентичность в поликультурном и 

многоконфессиональном российском обществе и современном мировом 

сообществе. Сознающий свое единство с народом России, с Российским 

государством, демонстрирующий ответственность за развитие страны. 

Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно 

отстаивать суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать 

историческую правду о Российском государстве 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона и 

правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения к историческому и 

культурному наследию России. Осознанно и деятельно выражающий 

неприятие дискриминации в обществе по социальным, национальным, 

религиозным признакам; экстремизма, терроризма, коррупции, 

антигосударственной деятельности. Обладающий опытом гражданской 

социально значимой деятельности (в студенческом самоуправлении, 

добровольчестве, экологических, природоохранных, военно-патриотических и 

др. объединениях, акциях, программах). Принимающий роль избирателя и 

участника общественных отношений, связанных с взаимодействием с 

народными избранниками. 

ЛР 3 Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-нравственным 

ценностям, культуре народов России, принципам честности, порядочности, 

открытости. Действующий и оценивающий свое поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиций традиционных российских 

духовно-нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом 

осознания последствий поступков. Готовый к деловому взаимодействию и 

неформальному общению с представителями разных народов, 

национальностей, вероисповеданий, отличающий их от участников групп с 
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деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие 

социально опасного поведения окружающих и предупреждающий его. 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения, готовность к участию в 

социальной поддержке нуждающихся в ней 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 

на основе любви к Родине, народу, малой родине, знания его истории и 

культуры, принятие традиционных ценностей многонационального народа 

России. Выражающий свою этнокультурную идентичность, сознающий себя 

патриотом народа России, деятельно выражающий чувство причастности  

к многонациональному народу России, к Российскому Отечеству. 

Проявляющий ценностное отношение к историческому и культурному 

наследию народов России, к национальным символам, праздникам, 

памятникам, традициям народов, проживающих в России, к 

соотечественникам за рубежом, поддерживающий их заинтересованность в 

сохранении общероссийской культурной идентичности, уважающий их права 

ЛР 6 Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно выражающий 

познавательные интересы с учетом своих способностей, образовательного и 

профессионального маршрута, выбранной квалификации. 

ЛР 7 Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой 

человеческой жизни, уважающий достоинство личности каждого человека, 

собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого выбора, 

самоопределения. 

Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной 

принадлежности каждого человека, предупредительный в отношении 

выражения прав и законных интересов других людей. 

ЛР 10 Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, 

проявляющий сформированность экологической культуры на основе 

понимания влияния социальных, экономических и профессионально-

производственных процессов на окружающую среду. Выражающий 

деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, распознающий 

опасности среды обитания, предупреждающий рискованное поведение других 

граждан, популяризирующий способы сохранения памятников природы 

страны, региона, территории, поселения, включенный в общественные 

инициативы, направленные на заботу о них. 

ЛР 12 Принимающий российские традиционные семейные ценности. 

Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи, понимание 

брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, рождения и 

воспитания детей, неприятия насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 68 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  56 

в том числе:  

Лекции 14 

Практические занятия 42 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 12 

Промежуточная аттестация в форме зачета  
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем 

часов 

Коды компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях 12  

Тема 1.1. 

Чрезвычайные 

ситуации мирного 

времени и защита 

от них 

Содержание  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07 

ЛР3, ЛР5 
1. Цели и задачи изучения дисциплины.  

2. Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций.  

3. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера. 

4. Чрезвычайные ситуации социального происхождения.  

5. Терроризм и меры по его предупреждению.  

6. Основы пожаробезопасности и электробезопасности. 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 1 

«Правила поведения в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера». 

«Правила безопасного поведения при угрозе террористического акта».  

Тема 1.2.  

Способы защиты 

населения от 

оружия массового 

поражения 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07 

 

1. Ядерное оружие и его поражающие факторы.  

Действия населения в очаге ядерного поражения.  

2. Химическое оружие и его характеристика.  

Действия населения в очаге химического поражения.  

3. Биологическое оружие и его характеристика.  

Действие населения в очаге биологического поражения.  

4. Защита населения при радиоактивном, химическом и биологическом заражении 

местности.  

5. Средства коллективной защиты населения. Средства индивидуальной защиты 

населения. 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 2. 

«Правила поведения и действия в очаге химического и биологического поражения».  
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«Использование средств индивидуальной защиты от поражающих факторов при ЧС». 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07 

ЛР 2, ЛР 10 

 

1. Устойчивость работы объектов экономики в чрезвычайных ситуациях.  

2. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС).  

3. Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан  

4. Понятие и основные задачи гражданской обороны (ГО).  

Организационная структура гражданской обороны. Основные мероприятия, проводимые 

ГО. 

5. Действия населения по сигналам. 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 3. 

«Правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны».  

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 48  

Модуль «Основы военной службы»   

Тема 2.1. 

Основы военной 

безопасности 

Российской 

Федерации 

Содержание  6 ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07 

ЛР 1, ЛР2, ЛР 10 
1. Нормативно-правовая база обеспечения военной безопасности Российской Федерации, 

функционирования ее Вооруженных Сил и военной службы граждан. 

2. Организация обороны Российской Федерации. 
 

Практические занятия 0 

Тема 2.2.  

Вооруженные 

Силы Российской 

Федерации 

Содержание  6 ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07 

ЛР 1, ЛР2, ЛР 3, ЛР 

10 

1. Национальная безопасность и национальные интересы России. Назначение и задачи 

Вооруженных Сил. 

2. Состав Вооруженных Сил. Руководство и управление Вооруженными Силами. 

3. Реформа Вооруженных Сил Российской Федерации 2008-2020 г.г. 

 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 4. 

«Устройство и основные характеристики автомата Калашникова. Сборка и разборка 

автомата Калашникова». 
 

Тема 2.3.  

Воинская 

обязанность в 

Российской 

Федерации 

Содержание  6 ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07 

ЛР 1, ЛР2, ЛР 3 
1. Понятие и сущность воинской обязанности. Воинский учет граждан.  

Призыв граждан на военную службу. 

2. Медицинское освидетельствование и обследование граждан при постановке их на 

воинский учет и при призыве на военную службу. 
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3. Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе. 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 5. 

«Обязательная подготовка граждан к военной службе». 
 

Тема 2.4. 

Символы воинской 

чести. Боевые 

традиции 

Вооруженных Сил 

России 

Содержание  6 ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07 

ЛР 1, ЛР2, ЛР 3, ЛР 

5, ЛР10 

1. Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы.  

Боевые традиции Вооруженных сил РФ. 

2. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги в военной службе. 

Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации. 

3. Патриотизм и верность воинскому долгу.  

Воинская присяга, войсковое товарищество. 

 

Практические занятия 8 

Практическое занятие 6. 

«Изучение отличий воинских званий и военной формы одежды военнослужащих 

Вооруженных Сил Российской Федерации». 

«Общая физическая и строевая подготовка. Смотр строя». 

 

Тема 2.5.  

Организационные 

и правовые основы 

военной службы в 

Российской 

Федерации 

Содержание  6 ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07 

ЛР 1, ЛР 3 
1. Военная служба – особый вид государственной службы.  

2. Права и обязанности военнослужащих.  

3. Социальное обеспечение военнослужащих.  

4. Начало, срок и окончание военной службы. Увольнение с военной службы. 

5. Прохождение военной службы по призыву.  

6. Военная служба по контракту.  

7. Альтернативная гражданская служба. 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 7. 

«Ответственность военнослужащих. Общевоинские уставы Вооруженных Сил 

Российской Федерации». 
 

Модуль «Основы медицинских знаний» 8  

Тема 3.1.  

Общие правила 

оказания первой 

помощи. 

Профилактика 

Содержание  2 ОК 01, ОК 02, ОК 

06, ОК 07 

ЛР 6, ЛР 7 
1. Оценка состояния пострадавшего.  

Общая характеристика поражений организма человека от воздействия опасных факторов.  

2. Общие правила и порядок оказания первой медицинской помощи. 

3. Первая помощь при различных повреждениях и состояниях организма. 
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инфекционных 

заболеваний 

4. Транспортная иммобилизация и транспортирование пострадавших при различных 

повреждениях. 

5. Из истории инфекционных болезней.  

6. Классификация инфекционных заболеваний. Общие признаки инфекционных 

заболеваний. 

7. Воздушно-капельные инфекции.  

8. Желудочно-кишечные инфекции. Пищевые отравления бактериальными токсинами. 

9.Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний. 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 8. 

«Общие принципы оказания первой помощи». 

«Первая помощь при отсутствии сознания, при остановке дыхания и отсутствии 

кровообращения (остановке сердца)». 

«Первая помощь при наружных кровотечениях, при травмах различных областей тела». 

«Первая помощь при ожогах и воздействии высоких температур, при воздействии низких 

температур». 

«Первая помощь при попадании инородных тел в верхние дыхательные пути, при 

отравлениях». 

«Правила госпитализации инфекционных больных» 

 

 Самостоятельная внеаудиторная работа обучающихся: 

Изучение основной и дополнительной литературы, Интернет-источников по следующим 

темам: 

  - Общевоинские уставы. 

  - Радиационная, химическая и биологическая защита.  

Подготовка презентаций по следующим темам:  

  - Требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке. 

  - Требования к выбору, обустройство и маскировка места для ведения наблюдения. 

Обязанности наблюдателя.  

  - История возникновения и развития средств индивидуальной защиты 

12 

 

Промежуточная аттестация в форме зачета   

Всего: 68  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Рабочая программа дисциплины реализуется в учебных аудиториях ВолгГМУ.  

 

Оборудование учебной аудитории:  

˗ мебель; 

˗ доска учебная; 

˗ столы и стул для преподавателя; 

˗ столы и стулья для студентов; 

˗ шкаф книжный; 

˗ информационные стенды. 

 

Технические средства обучения:  

˗ мультимедийная установка; 

˗ настольный персональный компьютер (ПК) или переносной ПК (ноутбук, нетбук) с - 

лицензионным программным обеспечением. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники:  

1. Курбатов, В. А. Безопасность жизнедеятельности. Основы чрезвычайных ситуаций : 

учебное пособие для СПО / В. А. Курбатов, Ю. С. Рысин, С. Л. Яблочников. — 2-е изд. 

— Саратов : Профобразование, 2024. — 121 c. — ISBN 978-5-4488-2157-8. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/142216 

2. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на производстве : 

учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 

2024. — 120 c. — ISBN 978-5-4488-1333-7. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/137705 

3. Синдаловский, Б. Е. Безопасность жизнедеятельности. Защита от неионизирующих 

электромагнитных излучений : Учебное пособие для СПО / Б. Е. Синдаловский. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-8622-9. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/200255 

4. Широков, Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская оборона : учебное 

пособие для СПО / Ю. А. Широков. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2025. — 

556 с. — ISBN 978-5-507-51170-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/506173 

5. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности : учебник для СПО / В. С. Долгов. 

— 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2025. — 188 с. — ISBN 978-5-507-51043-6. 

— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/501680 

Дополнительные источники:  

1 Бурлаков. А. А. Основы безопасности жизнедеятельности : учебное пособие / А. А. 

Бурлаков. - Москва : ГЭОТАР-Медиа. 2023. - 176 с. - ISBN978-5-9704-7183-8. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471838.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471838.html
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2 Собянин. Ф. И. Основы безопасности жизнедеятельности : учебное пособие / Ф. И. 

Собянин. - Ростов-на-Дону : Феникс. 2022. - 206 с. (Среднее профессиональное образование) 

- ISBN978-5-222-38578-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222385784.html 

 

Информационные справочные системы и электронные образовательные ресурсы: 

1. Общие вопросы безопасности жизнедеятельности http: 

umka.nrpk8.rullibrarycourses/bgdJtcmall.dbk 

2. Методические пособия, статьи для обучения в сферах безопасности, здоровья. БЖД, 

ОБЖ. ПДД. ЗОЖ. педагогики, методики преподавания для ДОУ. школ, вузов (программы, 

учебники) http://www.eduall.nupages/links/all_links.asp?page=1 &razdel=9 

3. Юридическая Россия http://www.law.edu.ru/booklbook.asp?bookID=1212788 

4. Правовые основы http://revolution.allbest.ru/warI00166144.html 

5. Портал Министерства чрезвычайных ситуаций Российской Федерации 

www.mehs.gov.ru 

6. Портал Комитета чрезвычайных ситуаций Волгоградской области 

www.34mehs.gov.ru 

7. Портал медицинской библиотеки BooksMed 

http://wwvv.booksmed.com/zdravooxranenie/1597-medicina-katastrof 

 

Профессиональные базы данных: 

1. База данных (текущее законодательство РФ по вопросам национальной 

безопасности и ЧС: http://www.msmsu.ru/, http://mon.gov.ru/. http://www.ipras.ru/. 

http://ismo.ioso.ru, http://www.pirao.ru/ru/news/ 

2. www.elibrary.ru- национальная библиографическая база данных научного 

цитирования (профессиональная база данных) 

3. www.scopus.com- крупнейшая в мире единая реферативная база данных 

(профессиональная база данных) 

4. www.pubmed.com- англоязычная текстовая база данных медицинских и 

биологических публикаций (профессиональная база данных) 

 

3.3. Особенности реализации дисциплины с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения 

На основании части 17 статьи 108 Федерального закона от 29.12.2012 №273 – ФЗ “Об 

образовании в Российской Федерации” при угрозе возникновения и (или) возникновении 

отдельных чрезвычайных ситуаций на всей территории Российской Федерации либо на ее 

части реализация дисциплины может осуществляться с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий (далее – ДОТ и ЭО). 

 

Дисциплина Элементы ДОТ и ЭО, применяемые 

для учебного процесса 

Элементы ДОТ и ЭО, 

применяемые для текущей и 

промежуточной аттестации 

СГ.03 

Безопасность 

жизнедеятельности  

1.Использование возможностей 

электронного информационно – 

образовательного портала 

ВолгГМУ: 

- элемент “Лекция” и /или ресурс 

“Файл” (лекция, лекция – 

визуализация); 

- элемент “Задание” и /или ресурс 

“Файл” (размещение заданий к 

1.Использование 

возможностей электронного 

информационно – 

образовательного портала 

ВолгГМУ: 

- элемент “Тест” 

(тестирование, решение 

ситуационных задач); 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222385784.html
http://www.eduall.nupages/links/all_links.asp?page=
http://www.law.edu.ru/booklbook.asp?bookID=
http://revolution.allbest.ru/warI00166144.html
http://www.mehs.gov.ru/
http://www.34mehs.gov.ru/
http://wwvv.booksmed.com/zdravooxranenie/1597-medicina-katastrof
http://www.msmsu.ru/
http://mon.gov.ru/
http://www.ipras.ru/
http://ismo.ioso.ru/
http://www.pirao.ru/ru/news/
http://www.elibrary.ru/
http://www.scopus.com/
http://www.pubmed.com/
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занятию, указаний, пояснений, 

разбивка на малые группы); 

- элемент “Форум” (фиксация 

присутствия обучающихся на 

занятии, индивидуальные 

консультации); 

- иные элементы и /или ресурсы 

(при необходимости). 

2. Использование сервисов 

видеоконференций: 

- устная подача материала; 

- демонстрация практических 

навыков 

- элемент “Задание” 

(подготовка реферата, 

доклада, проверка протокола 

ведения занятия). 

2. Использование сервисов 

видеоконференций: 

- собеседование; 

- доклад; 

- защита реферата; 

-проверка практических 

навыков. 

 

3.4. Особенности организации образовательной деятельности для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

 В целях доступности получения среднего профессионального образования 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья образовательной организацией 

обеспечивается: 

 ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ ПО 

ЗРЕНИЮ: 

 - адаптация официальных сайтов образовательных организаций в сети Интернет с 

учетом особых потребностей инвалидов по зрению с приведением их к международному 

стандарту доступности веб-контента и веб-сервисов (WCAG); 

 - размещение в доступных для обучающихся, являющихся слепыми или 

слабовидящими, местах и в адаптированной форме (с учетом их потребностей) справочной 

информации о расписании лекций, учебных занятий (должна быть выполнена крупным 

(высота прописных букв не менее 7,5см) рельефно-контрастным шрифтом (на белом или 

желтом фоне) и продублирована шрифтом Брайля); 

 - присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь; 

 - обеспечение выпуска альтернативных форматов печатных материалов (крупный 

шрифт или аудиофайлы); 

 - обеспечение доступа обучающегося, являющегося слепым и использующего собаку - 

поводыря, к зданию образовательной организации, располагающего местом для размещения 

собаки-поводыря в часы обучения самого обучающегося. 

 ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ ПО 

СЛУХУ: 

 - дублирование звуковой справочной информации о расписании учебных занятий 

визуальной (установка мониторов с возможностью трансляции субтитров (мониторы, их 

размеры и количество необходимо определять с учетом размеров помещения); 

 - обеспечение надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации. 

 ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ, ИМЕЮЩИХ НАРУШЕНИЯ ОПОРНО-ДВГАТЕЛЬНОГО 

АППАРАТА: 

 - материально-технические условия должны обеспечивать возможность 

беспрепятственного доступа обучающихся в учебные помещения, столовые, туалетные и 

другие помещения образовательной организации, а также их пребывания в указанных 

помещениях (наличие пандусов, поручней, расширенных дверных проемов, лифтов, 

локальное понижение стоек-барьеров до высоты не более 0,8м; наличие специальных кресел 

и другие приспособления). 

 Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может быть 

организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельные классах, группах 



15 

или в отдельных образовательных организациях численность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья в учебной группе устанавливается до 15 человек. 

 Обучающимися с ограниченными возможностями здоровья предоставляется бесплатно 

специальные учебники и учебные пособия, и иная учебная литература, а также услуги 

сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков. С учетом особых потребностей обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья образовательной организацией обеспечивается 

предоставление учебных, лекционных материалов в электронном виде. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины: 

распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте;  

анализировать задачу и/или проблему и выделять её составные 

части;  

определять этапы решения задачи;  

выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы;  

составлять план действия;  

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

реализовывать составленный план; 

 оценивать результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника); 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации;  

планировать процесс поиска;  

структурировать получаемую информацию;  

выделять наиболее значимое в перечне информации;  

оценивать практическую значимость результатов поиска;  

оформлять результаты поиска; 

применять средства информационных технологий для решения 

профессиональных задач;  

использовать современное программное обеспечение;  

использовать различные цифровые средства для решения 

профессиональных задач; 

описывать значимость своей специальности; 

применять стандарты антикоррупционного поведения; 

соблюдать нормы экологической безопасности;  

определять направления ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по специальности; 

осуществлять работу с соблюдением принципов бережливого 

производства;  

организовывать профессиональную деятельность с учетом 

знаний об изменении климатических условий региона; 

актуальный профессиональный и социальный контекст, в 

котором приходится работать и жить; основные источники 

Экспертная оценка 

выполнения практических 

заданий, выполнения условий 

учебных ролевых игр. 

Экспертная оценка решения 

ситуационных задач. 
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информации и ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте; алгоритмы 

выполнения работ в профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и смежных сферах; 

структура плана для решения задач; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной деятельности 

номенклатура информационных источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов поиска 

информации 

сущность гражданско-патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; значимость профессиональной 

деятельности по специальности; стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения 

правила экологической безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; основные ресурсы, 

задействованные в профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины: 

актуальный профессиональный и социальный контекст, в 

котором приходится работать и жить; 

основные источники информации и ресурсов для решения задач 

и проблем в профессиональном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных 

областях; 

методы работы в профессиональной и смежных сферах; 

структура плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения задач профессиональной 

деятельности; 

номенклатура информационных источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации;  

формат оформления результатов поиска информации; 

современные средства и устройства информатизации, порядок их 

применения и программное обеспечение в профессиональной 

деятельности, в том числе с использованием цифровых средств; 

сущность гражданско-патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей;  

значимость профессиональной деятельности по специальности;  

стандарты антикоррупционного поведения и последствия его 

нарушения; 

правила экологической безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в профессиональной 

деятельности;  

пути обеспечения ресурсосбережения; 

принципы бережливого производства; 

основные направления изменений климатических условий 

региона. 

Тестовый контроль с 

применением 

информационных технологий 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ "ВОЛГОГРАДСКИЙ 
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ" МИНИСТЕРСТВА 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, Михальченко Дмитрий 
Валерьевич, Проректор по образовательной деятельности

12.12.25 14:27 (MSK) Сертификат E37E517759FAE5786B0A6DF129EA8041


