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The present research is into the issues of incidence rate and mortality of tuberculosis, the prevalence of tuberculosis
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B Poccuinckon depgepaumm anngemudeckas
obcTaHoBKa Mo Ty6epKynesy oCTaeTCsl HanpPsKeH-
Has. [pun 3TOM NpoAomkKaeT HapacTaTb YNCNO Chy-
YaeB Tybepkynesa nerkux, Bbi3blBaeMblX LUTaM-
MaMn MUKoBaKTepuin, yCTONYMBLIMU K OENCTBUIO
NpoTMBOTYBEepKyne3HbIX npenapatos [1, 2]. B HacTo-
Auee Bpems yaendetcsa 6onbLuoe BHUMaHue nay-
YeHuo TybepKynesa c MHOXXECTBEHHOWN NEKapCTBEH-
Hon ycTtondmeocTbio (MITY), korga MyukobakTepum Ty-
6epkynesa (MBT) ycTonumBbl Kak MUHUMYM K
n3oHunasngy v pudamnuunHy. BbeiCokMin ypoBeHb
MITY-Ty6epkynesa okasbiBaeT CyLLEeCTBEHHOE BNK-
siHWe Ha pacnpocTpaHeHue Tybepkynesa nocpen-
CTBOM HaKOMMNEHUS UCTOYMHWKOB MHEKUnn 1U3-3a
HK3KOM 3P PEKTMBHOCTU NEYEHUS.

LENb PABOTbI

M3yunTb anngemmyeckyto cutyaums no Tybepky-
nesy nerkvx, B TOM YUCIE C MHOXECTBEHHON rnekap-
cTBeHHou ycTonumsocTbio MBT, B Bonrorpagckoi 06-
nactu 3a nepuog 2002—2011 .

METOOUKA UCCNEAOBAHUA

MaTtepranamu nccrenoBaHms MOCYKU AaHHbIE
3ab0reBaeMoCT! U CMEPTHOCTU OT TyBepkynesa B Bor-
rorpagckon obnactu 3a 2002—2011 roga. MpoeeaeH

PETPOCMNEKTUBHbIA aHanu3 pacnpocTpaHeHHOCTU
MITY-TyGepkynesa B pervioHe 3a nocnegHue 10 net (no
chopme Ne 33).

[ns KOHTPONS 3a pacnpOCTPaHEHHOCTLIO TyGep-
Kynesa ucnornb3ytTcsl 3KCTEHCUBHbIE NoKa3aTenu, oT-
paxkatoLue oMo 3aperncTpMpoBaHHbIX OOMbHbIX C
MITY MBT cpeaw pasnuyHoro Tvna 6onbHbIX. Takke
NPUMEHSIOTCSt aBCONIOTHBIE 3HAYEHMSI U MHTEHCUBHbIE
nokasartenu (Yncrno 6onbHbIX ¢ MITY-TyGepkynesom,
COCTOSILLMX Ha y4eTe Ha KOHeL, roga 13 pacyeTa Ha
100 TbiCaY HaceneHus), KOTOpble NO3BONAKOT OLEHUTL
pa3mep UcTovHuka MITY-TyGepkynesa Ha TeppUTOpuUN.
OT0 faeT MHhopmaumio AN NAaHNpPoBaHNS opraHu-
3aLMOHHbIX 1 Ne4YeBHbIX MEPONPUATUI U OLLEHKN He-
06Xx0aMMbIX (PUHAHCOBbIX 3aTpaT 4115 KOPPEKLMN Te-
KyLLLen cuTyaLmun.

PE3YNbTATbI UCCNTIEAOBAHUA
N UX OBCYXXOAEHUE

Mpobnema TyGepkynesa B Poccuiickorn Pepepaiym
AIBMAETCS aKTyaribHOM M HOCUT NPUOPUTETHBIN XapaKTep.
MocnenHuwe roabl oTMEYaeTCs HekoTopas cTabunmsaums
pemcTprpyeMon 3abornesaemMocTy NOCTOSHHOMO Hacene-
HWs Ha ypoBHe 70—74 yenoseka Ha 100 Tbicsay Hacene-
HW. Bbicoknin ypoBeHb 3ab0neBaemMocTv TybepKynesom
HaceneHus NnpeacTaBnsaeT yrpo3y ans obluecTtsa.




BONFOrPAACKUA HAYYHO-MEAQULIMHCKUI XXYPHAR 4/2012

[nsi coBpemeHHon dhTM3maTpum eLLe Gonee cepb-
e3Hasi ipobrieMa CoCTomT B NIeKapCTBEHHON YCTONYMBO-
CTV Bo3byauTens TybepKynesa, Tak kak OHa siBrsieTcsl
OfHVM 13 haKTOPOB, CHIKAIOLLMX 3OEKTUBHOCTL Ne-
YeHus. MNMokasaTterb pacnpoCTPaHEHHOCTU NIEKAPCTBEH-
HO-yCcTOMYMBBLIX hopm Tybepkynesa B Poccuickon
denepauum coctasun B 2007 r. 17,2 Ha 100 TbicsaY Ha-
ceneHus, a B 2008 r. — 18,6. 3a nepwog ¢ 1999 no
2007 rr. nokasatenb pacnpoctpaHeHHocT MJTY-Ty6ep-
Kynesa Bo3poc B 2 pasa. B 2010 r. B Poccuiickon ®e-
Aepaumm yncno 6onbHbIX ¢ neperyHor MITY MBT co-
ctaeuno 4,0 Ha 100 Tbicsay HaceneHua, obwen MJTY
MBT — 21,9 Ha 100 Tbicay HaceneHus.

B Bonrorpaackow o6nacTtu B HacTosiLLee BpeMs
npekpaTurcs NporpeccupyoLLin poct Tybepkynesa
N OOCTUrHYTa cTabunmsaums anngeMmnyeckom cutya-
LMK B pesynbTaTe NPUHATBLIX 3aKoHOA4AaTENbHbIX aKTOB
no 6opbbe ¢ Ty6epkynesom B Poccuiickon ®enepa-
umm. Bee 310 No3BonmMno ctabunmanpoBaTs 1 HECKOSb-
KO CHM3UTb 3aborneBaeMocTb TybepKyne3om NocTosIH-
Horo HaceneHus ¢ 84,1 (2002 r.) oo 74,5 (2011 r.) Ha
100 TbicAY HaceneHust N nokasaTenb CMEPTHOCTU C
19,0 (2003 r.) go 11,1 (2011 r.) Ha 100 Teica4 Hacene-
HUA (Tabn. 1).

M3yyeHne AUHaMMKM TEMMNOB M3MEHEHNS MOKa-
3aTenen 3abonesaeMocTi TyGepKyne3om NocTOsIHHO-
ro Hacenenusa (no gopme Ne 33) B Bonrorpaackon
oGnacTu 3a nocriegHue 10 net No3BoNMIo onNpeaenuTb
Hanbornee HebnaronprsaTHbLIE Neproabl B TEHEHWE 3MNK-

TABITNLA 1

JemMmnyeckoro npouecca B pervoHe. BoisiBneHo aBa
nuka TeMnoB pocTa AaHHoro nokasatens — B 2004 r.
(+3,5%) 1B 2010r. (+8,7 %). B 2010 r. oTMe4eH 3Ha-
YUTENbHBIA POCT TEPPUTOPMANLHOTO NokasaTerns 3abo-
nesaemoctu (no cpopme Ne 8) +30,1 %, 4To cBsI3aHO C
MUrpaumen 13 TpaguLMOHHO HEONAronpPUSATHLIX TeppU-
TOpWI BnIvKHEro 3apyBexbs.

B 2011 r. oTMeudeHa TeHOeHUMS K HE3Ha4YUTENbHO-
My MOBbILLEHNIO 3a60reBaemMocTn Tybepkyne3om Kak
nocTosiHHoro Hacenenus (+0,5 %), Tak 1 Tepputopuars-
Horo nokasarens 3abonesaemoctu (+0,2 %), 4To Tpe-
GyeT NPOBELEHNS COOTBETCTBYHOLLIMX MPOTUBO3NUOEMU-
YECKMX MEPONPUATUIA.

[uHamuika nokasaTens CMepTHOCTU OT TyDepkyrne-
3a B Bonrorpagckoi obnactu otpaxkeHa B Tabn. 1.
3a nocnegHue 10 neT B permoHe BbISIBNEHO ABa Nuka
TEMMOB poCTa Noka3aTesisi CMEPTHOCTU KOPEHHOTO Ha-
ceneHus ot Tybepkynesa (no opme Ne 33) — 2003 1.
(+11,1%)n 2010r. (+29,8 %). OBLLWi MoKasaTerns CMepT-
HocTu (Mo dpopme Ne 8) umen Talkke ABa Nuka pocTa
TemMnoB AaHHoro nokasatens — B 2003 1. (+8,2 %) u,
6onee 3HaduTenbHbIA, B 2010 1. (+24,3 %). B 2011 1.
OTMEYaEeTCsi CHIPKEHME NoKa3aTernsi CMepPTHOCTM OT Ty-
Gepkynesa cpegu BCero HaceneHust oonactm — cpeau
MOCTOSIHHOIO HaceneHus Ha 17,8 %, CMepTHOCTL OT Ty-
6epkynesa obwwas Ha 9,5 %.

MNokasaTenu MHOXeCTBEHHOWN NleKapCTBEHHON yC-
TONYMBOCTU Ha TeppuTopum Bonrorpagckoin obnacti 3a
nepuog 2002—2011 rr. npuBeaeHbI B Tabn. 2.

MokasaTtens 3a6oneBaeMoCTU HaceneHusi TyGepKyne3oM U CMepTHOCTU oT Ty6epkynesa

B Bonrorpaagckon o6nactu B 2002—2011 rr.

MokasaTensb loga

(Ha 100 TbicaAY HaceneHus) 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011
3aboneBaemocTb
HOGTOSIHHOM HaCENEHMS 84,1 78,1 80,8 79,1 78,8 74,6 70,8 | 68,2 | 74,1 74,5
TeppuTtopranbHbIn
HOKA3ATENb 3a6ONEBAEMOCTH 136,5 | 1155 | 110,6 | 108,2 | 106,1 | 89,3 76,1 72,8 | 94,7 94,9
CmepTHOCTb OT Tybepkynesa
HOCTOSHHOM® HACENEHS 17,1 19,0 16,8 16,2 15,0 12,4 10,6 | 10,4 | 13,5 11,1
CmeptHocTs OT TYBepKynesa | 595 | 316 | 309 | 29,3 | 247 | 195 | 147 | 144 | 179 | 16,2
obwas

Ta6bnuua 2
PacnpocTtpaHeHHocTb MITY-Ty6epkyne3a B Bonrorpagckon ob6nactu B 2002—2011 rr.
[opa
foxasatent 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011

Ty6epkynes opraHoB
nbixaHus, soero BK+, a6e. 2280 | 2175 | 2755 | 2017 | 2188 | 2113 | 2322 | 2422 | 2190 | 2168
Ty6epkynes opraHoB
OblXaHus, BNepBble 840 825 860 854 852 1000 921 967 816 844
BbisiBNeHHble BK+, a6c.
MepsuyHas MY, abc. 24 28 60 40 29 53 33 106 96 124
MepsuyHas MY, % 2,9 3,4 7,0 4,7 3,4 5,3 3,6 10,9 11,8 14,7
MepBuyHag MY
Ha 100 ThiC. HACENEHMS 0,9 1,0 2,2 1,5 1,1 2,0 1,3 41 3,7 4,8
Bcero MI1Y, a6c. 179 190 265 165 213 298 350 455 521 734
Bcero MY, % 7,9 8,7 9,6 8,2 9,7 14,1 15,1 18,8 23,8 33,9
Bcero MITY Ha 100 ThbIC.
HACENEH 6,6 7,1 9,9 6,2 8,1 11,4 13,4 17,5 19,9 28,1
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B 2002 r. yncno 6onbHbIX ¢ nepBUYHbIM MITY-Ty-
Bepkyne3om coctaBuno 24 yenoseka, B 2011 . — 124,
3a nocnegHwve 10 NeT konmM4ecTBo 6OMbHLIX C NEPBUY-
Hom MITY MBT Bo3pocno B 5,2 pasa. Npu pacyeTe nep-
Br4Hor MJTY Ha 100 Thicay HaceneHnst pocT nokasaTe-
ng Takke coctasun 5,3 (0,98 2002 . n 4,8 8 2011 ).

O6Lee konnyecTBo 6onbHbIX ¢ MITY-TyGepkyne-
3om B 2002 r. coctaBuno 179 yenosek, ak 2011 r. Bos-
pocrio B 4,1 pa3sa (734 yenosexk). [NokasaTtenb pacnpoc-
TpaHeHHocT MJTY-Ty6epkynesa Ha 100 Tbicsy Hacene-
H¥A yBenuuunca B 4,3 pasa (¢ 6,6 0o 28,1 Ha 100 Teicay
HaceneHus).

3anocneanuve 10 net B Bonrorpaackon obnactv on-
penensieTcs nporpeccupytoLmn poct MITY. Tak, nepsuy-
Has MJTY Bospocnac2,9 % B2002r. oo 14,7 % B 2011,
a nokasarenu ooLen MIY MBT — ¢ 7,9 % 1o 33,9 %.

3AKITIOYEHUE

HecmoTps Ha cHUxeHWe nokasaTenewn 3abonesa-
eMocTu TyGepKynesomM u cMepTHOCTV B Bonrorpagckoi

obriactu B nocriegHue rogpbl, YACNO Cry4vyaes rnekap-
CTBEHHO-PE3NCTEHTHOIO TYGEpKynesa nerkvMx npoaorn-
)KaeT HapacTaTb.

B npoTnBOTYGEpPKYNE3HBIX YUPEXAEHNSX HEODXO-
AVMO B MOSTHOM 0GbeMe OCYLLIECTBATL COBPEMEHHbIIA
VHOPEKLIMOHHDBIA KOHTPOMb M YHUTbIBATH POMb COLMANBHBIX
npobnem Bo htnamaTpun.

B opraHusaummn neyenuns Tybepkynesa ocoboe
BHUMaHWe cneayeT yaensitb CKpynyne3HoMy UCTorHe-
HUIO CTaHOAPTHbIX PEXVIMOB XMMUOTEPAMN 1 PELLIEHWIO
NpoGneMbl YKNOHEHMS! OT NEYEHMS.

Heobxoammo ganbHellee CoBepLUIEHCTBOBAHME
MPOTUBO3MNMOEMMYECKX MEPOTPUSITUIA CPeam MUrpUpy-
tOLLIErO HaceneHus.
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