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Êàôåäðà ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè ÂîëÃÌÓ 

Àííîòàöèÿ: â ýêñïåðèìåíòàõ íà 12 ñîáàêàõ ñ âîñïðîèçâåäåííîé ìîäåëüþ îñòðîãî õîëåöèñòà îïðåäåëåíû ïîêà-
çàòåëè ñâåðòûâàíèÿ è ôèáðèíîëèçà â ïåðèôåðè÷åñêîé, ìåçåíòåðèàëüíîé êðîâè è ìåçåíòåðèàëüíîé ëèìôå â èñõîä-
íîì ñîñòîÿíèè, à òàêæå â äèíàìèêå ýêñïåðèìåíòà. Âûÿâëåíû ïðèçíàêè ðàçâèâàþùåãîñÿ ÄÂÑ-ñèíäðîìà, îïðåäåëåíà 
åãî ñòàäèéíîñòü â äèíàìèêå ýêñïåðèìåíòà. Îáîñíîâàíà òðèããåðíàÿ ðîëü êèøå÷íèêà â ðàçâèòèè ãèïîêîàãóëÿöèè ïðè 
ÄÂÑ ñèíäðîìå íà ôîíå îñòðîãî õîëåöèñòèòà. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé õîëåöèñòèò, ÄÂÑ-ñèíäðîì, ñâåðòûâàþùàÿ ñèñòåìà êðîâè, ôèáðèíîëèç, ãèïîêîàãóëÿ-
öèÿ, ãèïåðêîàãóëÿöèÿ. 

 
Â ýêñïåðèìåíòàõ íà 12 ñîáàêàõ ìîäåëèðîâàëè 

îñòðûé õîëåöèñòèò. Îïðåäåëÿëè ñâåðòûâàíèå è 
ôèáðèíîëèç â ïåðèôåðè÷åñêîé è ìåçåíòåðèàëü-
íîé êðîâè è ìåçåíòåðèàëüíîé ëèìôå â èñõîäíîì 
ñîñòîÿíèè, ÷åðåç 6, 18, 30 è 42 ÷ îò íà÷àëà ýêñ-
ïåðèìåíòà. Âî âñåõ èññëåäóìûõ ñðåäàõ ðàçâèâàë-
ñÿ ÄÂÑ-ñèíäðîì. Â ïåðèôåðè÷åñêîé è ìåçåíòå-
ðèàëüíîé êðîâè â ïåðâûå 18 ÷ ðåãèñòèðîâàëè 
I ñòàäèþ ÄÂÑ-ñèíäðîìà ñ äåïðåññèåé ôèáðèíî-
ëèçà, êîòîðàÿ ÷åðåç 30–42 ÷ ñìåíÿëàñü II ñòàäèåé 
ÄÂÑ-ñèíäðîìà ñ ãèïåðôèáðèíîëèçîì. Â ìåçåíòå-
ðèàëüíîé ëèìôå ïîñëå 6 ÷ îò íà÷àëà ýêñïåðèìåí-
òà íàáëþäàëè ãèïîêîàãóëÿöèþ ñ ãèïåðôèáðèíî-
ëèçîì, óñèëèâàþùèåñÿ ê 42 ÷ ýêñïåðèìåíòà. Ýòè 
äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî êèøå÷íèê èã-
ðàåò òðèããåðíóþ ðîëü â ðàçâèòèè ãèïîêîàãóëÿöèè 
ïðè ÄÂÑ-ñèíäðîìå ïðè îñòðîì õîëåöèñòèòå. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ïîäëåæèò ñîìíåíèþ, 
÷òî ýêñòðåìàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ îðãàíîâ áðþøíîé 
ïîëîñòè ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçâèòèåì ÄÂÑ-
ñèíäðîìà, çíà÷èòåëüíî îñëîæíÿþùåãî òå÷åíèå è 
áåç òîãî òÿæåëûõ çàáîëåâàíèé [5–7]. Õîðîøî èç-
âåñòíî, ÷òî ìåõàíèçìîì çàïóñêà ÄÂÑ ñèíäðîìà 
ïðè äàííîé ïàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ àêòèâàöèÿ òêàíå-
âîãî òðîìáîïëàñòèíà, ñâÿçàííàÿ ëèáî ñ ñåïñèñîì, 
ëèáî ñ õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì. Èçâåñòíî, 
÷òî òîêñè÷åñêèå ïðîäóêòû, òðîìáîïëàñòè÷åñêè 
àêòèâíûå âåùåñòâà îòòåêàþò èç êèøå÷íèêà â ìå-
çåíòåðèàëüíóþ ëèìôó, à çàòåì â êðîâü. 

Ñîãëàñíî ðàñïðîñòðàíåííîé â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ òåîðèè Å. À. Deitch (1990), øîêîâûé ïðî-
öåññ è ñâÿçàííàÿ ñ íèì öåíòðàëèçàöèÿ êðîâîîá-
ðàùåíèÿ âûçûâàþò èøåìèþ êèøå÷íèêà, êàê ñëåä-
ñòâèå, óâåëè÷åíèå ïðîíèöàåìîñòè êèøå÷íîé ñòåí-
êè, ÷òî ïðèâîäèò ê òðàíñëîêàöèè áàêòåðèé êè-
øå÷íèêà â êðîâÿíîå ðóñëî ñ ïîñëåäóþùèì 
ñèñòåìíûì ðàñïðîñòðàíåíèåì. Áåçóñëîâíî, áàê-

òåðèàëüíàÿ òðàíñëîêàöèÿ, ïîâðåæäàÿ ñîñóäèñòûé 
ýíäîòåëèé è òðîìáîöèòû, ìîæåò ïóñêàòü ñâåðòû-
âàíèå ëèáî ïî âíåøíåé, ëèáî ïî âíóòðåííåé ëè-
íèÿì. Îäíàêî ïîìèìî áàêòåðèàëüíîé òðàíñëîêà-
öèè ÷åðåç ìåçåíòåðèàëüíûé ïðîòîê â êðîâîòîê 
ïîñòóïàåò êàê òêàíåâîé òðîìáîïëàñòèí, òàê è 
èíûå òðîìáîïëàñòè÷åñêè àêòèâíûå ñóáñòàíöèè, 
çàïóñêàþùèå àêòèâàöèþ ñâåðòûâàíèÿ êðîâè. Â òî 
æå âðåìÿ èçìåíåíèå ñâåðòûâàíèÿ ñàìîé ëèìôû 
ìîæåò îêàçûâàòü ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ñâåð-
òûâàíèå êðîâè. 

Èññëåäóÿ ðîëü êèøå÷íèêà â òðàíñïîðòå ïðî-
äóêòîâ ñâåðòûâàíèÿ è ïðîòèâîñâåðòûâàíèÿ, ìû 
â 1985 ã. óñòàíîâèëè, ÷òî â ìåçåíòåðèàëüíîé ëèì-
ôå ñîäåðæèòñÿ áîëüøå, ÷åì â êðîâè è ëèìôå èç 
äðóãèõ îðãàíîâ, àêòèâàòîðîâ ïëàçìèíîãåíà è â òî 
æå âðåìÿ â íåé çíà÷èòåëüíî ìåíüøå ôèáðèíîãåíà 
[3]. Îáùàÿ êîàãóëèðóþùàÿ àêòèâíîñòü ìåçåíòåðè-
àëüíîé ëèìôû ïî ñðàâíåíèþ ñ ëèìôîé èç äðóãèõ 
ðåãèîíîâ çíà÷èòåëüíî ñíèæåíà. Ìû ïîêàçàëè 
òàêæå, ÷òî ó íàêîðìëåííûõ æèâîòíûõ â ãðóäíîì 
ïðîòîêå ôèáðèíîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïðàêòè-
÷åñêè íå îïðåäåëÿåòñÿ. 

Îñíîâûâàÿñü íà ýòèõ äàííûõ, áûëî ïîêàçàíî [1], 
÷òî ïåðåâÿçêà ìåçåíòåðèàëüíûõ ñîñóäîâ ðàçëè÷-
íûõ êàëèáðîâ ïî-ðàçíîìó âëèÿåò íà çàæèâëåíèå 
ðàíû ïðè îïåðàöèè íàëîæåíèÿ òîíêîêèøå÷íîãî 
àíàñòîìîçà. Ïåðåâÿçêà ìåçåíòåðèàëüíîãî ñòâîëà 
ïðèâîäèò ê ðåçêîé äåïðåññèè ôèáðèíîëèçà ñ ñèñ-
òåìíîé öèðêóëÿöèåé è ñîõðàíåíèþ òðîìáîâ â îá-
ëàñòè àíàñòîìîçà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñ ìåçåíòåðè-
àëüíîé ëèìôîé â êðîâîòîê ïîñòóïàåò áîëüøîå 
êîëè÷åñòâî òêàíåâîãî òðîìáîïëàñòèíà, êîòîðûé 
çàïóñêàåò ïðîöåññû äèôôóçíîãî òðîìáîîáðàçî-
âàíèÿ è ôîðìèðîâàíèå ÄÂÑ-ñèíäðîìà. Ýòîìó 
ñïîñîáñòâóåò äåïðåññèÿ ôèáðèíîëèçà, ñâÿçàííàÿ 
ñ óìåíüøåíèåì ïîñòóïëåíèÿ â ñèñòåìíóþ öèðêó-
ëÿöèþ àêòèâàòîðà ïëàçìèíîãåíà. 
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Àííîòàöèÿ: èñïîëüçóÿ ìåòîä àíàòîìè÷åñêîãî ïðåïàðèðîâàíèÿ 32 òðóïîâ 16 ìóæ÷èí è 16 æåíùèí â âîçðàñòå îò 
25 äî 75 ëåò, ïîãèáøèõ îò òðàâì, àñôèêñèè è èíñóëüòîâ èçó÷åíà òîïîãðàôèÿ è àíàòîìèÿ ïîëûõ âåí. Ïîëó÷åíû íî-
âûå äàííûå î òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ ïîëûõ âåí è èõ îòäåëîâ, ðàçìåðàõ è ñîîòíîøåíèè. Ñòàòè-
ñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà êîëè÷åñòâåííîãî ìàòåðèàëà âûÿâèëà ïðÿìóþ êîððåëÿöèîííóþ ñâÿçü ìåæäó äëèíîé ãðóäíîãî è 
ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà íèæíåé ïîëîé âåíû êàê ó ìóæ÷èí, òàê è ó æåíùèí. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òîïîãðàôèÿ âåí, âåðõíÿÿ ïîëàÿ âåíà, íèæíÿÿ ïîëàÿ âåíà, ðàçìåðû, ñîîòíîøåíèå. 

 
Èçó÷åíèå òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåí-

íîñòåé ïîëûõ âåí ÷åëîâåêà èìååò áîëüøîå ïðè-
êëàäíîå çíà÷åíèå äëÿ êàðäèîâàñêóëÿðíîé, òîðà-
êàëüíîé è àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè, à òàêæå âî 
ôëåáîëîãèè. Òîïîãðàôèÿ ýòèõ âåí ïðåæäå âñåãî 
ñâÿçàíà ñ ðàçëè÷èåì ïîëîæåíèÿ èõ ÷àñòåé ê îðãà-
íàì ãðóäíîé è áðþøíîé ïîëîñòè [1, 7, 15, 16]. 
Îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ è ôóíêöèè ïîëûõ âåí 
ïðåäñòàâëåíû â ðàáîòàõ ðÿäà àâòîðîâ [3, 4, 6–8, 
11, 18]. Ïîëûå âåíû èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ìåõà-
íèçìàõ âåíîçíîãî ïðèòîêà êðîâè ê ñåðäöó â óñëî-
âèÿõ íîðìàëüíîé è ïàòîëîãè÷åñêè èçìåííîé ãå-
ìîäèíàìèêè è ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç îñíîâíûõ çîí 
â êàðäèîâàñêóëÿðíîé õèðóðãèè [9, 13–15, 17]. 

Â âåðõíþþ ïîëóþ âåíó ïîñòóïàåò íå òîëüêî 
âåíîçíàÿ êðîâü, íî è ëèìôà, çà ñ÷åò ÷åãî âåíîç-
íàÿ êðîâü, öèðêóëèðóþùàÿ â ìàëîì êðóãå êðîâî-
îáðàùåíèÿ, îáëàäàåò âûñîêîé ñòåïåíüþ áàêòåðè-
öèäíîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ âåíîçíîé êðîâüþ â äðó-
ãèõ âåíàõ [2, 3, 5, 16, 17]. 

Îäíàêî â óêàçàííûõ èñòî÷íèêàõ íåäîñòàòî÷íî 
ïðåäñòàâëåíû òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè ïîëûõ âåí ïî äëèíå ñîñóäîâ, èõ äèàìåòð 
â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ, íåò ñâåäåíèé î ñîîòíîøå-
íèè ìåæäó äëèíîé òåëà (ðîñòîì) è äëèíîé ïîëûõ 
âåí ñ ó÷åòîì ïîëîâûõ îñîáåííîñòåé. Îòñóòñòâóþò 
äàííûå î ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå ïîëó÷åííûõ 
ïàðàìåòðîâ. 

 
ÖÅËÜ ÐÀÁÎÒÛ 
Èçó÷èòü òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííî-

ñòè ïîëûõ âåí ÷åëîâåêà. 
 
ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß 
Íàøå èññëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî íà 32 

òðóïàõ (èç íèõ 16 ìóæ÷èí è 16 æåíùèí â âîçðàñ-
òå îò 25 äî 75 ëåò), ïîãèáøèõ îò òðàâì, àñôèêñèè 
è èíñóëüòîâ. 

Äëÿ èçó÷åíèÿ òîïîãðàôèè è àíàòîìèè ïîëûõ 
âåí ïðèìåíåí ìåòîä àíàòîìè÷åñêîãî ïðåïàðèðî-
âàíèÿ. Â ãðóäíîé ïîëîñòè áûëà îòïðåïàðèðîâàíà 
âåðõíÿÿ ïîëàÿ âåíà è îðãàíû çàäíåãî ñðåäîñòå-
íèÿ. Ñîõðàíÿëîñü ñåðäöå ñ ïåðèêàðäîì, êîòîðûé 
êðåñòîîáðàçíî ðàññåêàëñÿ. Ñîõðàíÿëèñü àîðòà è 
êîðåíü ïðàâîãî ëåãêîãî. Îñòàëüíûå îðãàíû óäà-
ëÿëèñü. Â áðþøíîé ïîëîñòè ïðåïàðèðîâàëè íèæ-

íþþ ïîëóþ âåíó, ïðàâóþ ïî÷å÷íóþ âåíó, ïðàâûå 
ïîÿñíè÷íûå âåíû. Ñîõðàíÿëè çàäíþþ ïîëîâèíó 
ïå÷åíè, ÷ðåâíûé ñòâîë, íåáîëüøóþ ÷àñòü íèæíåé 
áðûæåå÷íîé àðòåðèè, ãîðèçîíòàëüíóþ ÷àñòü äâå-
íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è êîðåíü áðûæåéêè òîí-
êîé êèøêè. Îñòàëüíûå îðãàíû óäàëÿëèñü. 

Ïî ïðàâîìó êðàþ ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà íà 
ïðîòÿæåíèè ãðóäíîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ âû-
ðåçàëàñü ïðîäîëüíàÿ ïîëîñêà øèðèíîé 5 ìì äî 
âèäèìûõ ãðàíèö ïîçâîíêîâ è ìåæïîçâîíî÷íûõ 
äèñêîâ. 

Ïðîåêöèÿ ïîëûõ âåí è èõ ÷àñòåé íà ïîçâî-
íî÷íûé ñòîëá ïðîèçâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ìåòàëëè-
÷åñêîé èãëû. Ïîñëåäíÿÿ ïðèêëàäûâàëàñü ê îïðå-
äåëÿåìîìó ìåñòó ïîëûõ âåí è èõ ÷àñòåé, à çàòåì 
èãëà ââîäèëàñü ïîä ïðÿìûì óãëîì â ïðîäîëüíóþ 
ïîëîñêó íà ïîçâîíî÷íîì ñòîëáå. Äàëåå îïðåäåëÿ-
ëè, êàêîìó ïîçâîíêó èëè ìåæïîçâîíî÷íîìó äèñêó 
îíà ñîîòâåòñòâóåò. Ìåñòî ïîëîæåíèÿ èãëû óêàçûâà-
ëî íà óðîâåíü ïðîåêöèè äàííîãî îòäåëà ïîëûõ âåí. 

Äëèíó ïîëûõ âåí è èõ ÷àñòåé èçìåðÿëè ñ ïî-
ìîùüþ äâóõ ìåòàëëè÷åñêèõ èãë: îäíà óñòàíàâëè-
âàëàñü â íà÷àëå, à äðóãàÿ – â êîíöå èçìåðÿåìîãî 
îòäåëà. Èãëû ââîäèëèñü â ïîçâîíî÷íûé ñòîëá ïîä 
ïðÿìûì óãëîì. Çàòåì ñ ïîìîùüþ ðóëåòêè (ñ ñàí-
òèìåòðîâûì è ìèëëèìåòðîâûì äåëåíèÿìè) îïðå-
äåëÿëè ðàññòîÿíèå ìåæäó èãëàìè. Äèàìåòð è òîë-
ùèíó ñòåíîê ïîëûõ âåí èçìåðÿëè ñ ïîìîùüþ 
øòàíãåí-öèðêóëÿ. 

Äëèíó (ðîñò) òåëà îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ äâóõ 
ïîäñòàâîê. Êàæäàÿ ïîäñòàâêà èçãîòîâëåíà èç äâóõ 
ôàíåðíûõ êóñî÷êîâ ðàçìåðîì 300×300 ìì, ñáè-
òûõ ìåæäó ñîáîé ïîä ïðÿìûì óãëîì. Îäíà ïîä-
ñòàâêà óñòàíàâëèâàëàñü ó òåìåíè òðóïà, äðóãàÿ – 
ó ïîäîøâ ñòîï. Çàòåì ðóëåòêîé èçìåðÿëè ðàñ-
ñòîÿíèå ìåæäó âåðõíèìè êðàÿìè ïîäñòàâîê, ÷òî 
ñîîòâåòñòâîâàëî äëèíå òåëà. 

Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ñîîòíîøåíèé ðàçìåðîâ ìå-
æäó ðîñòîì òåëà è äëèíîé ïîëûõ âåí è èõ îòäåëîâ 
ó ìóæ÷èí è æåíùèí íàìè èçó÷åíû 11 ïàðàìåòðîâ: 
1-é – äëèíà òåëà, 2-é – äëèíà ýêñòðàïåðèêàðäè-
àëüíîé ÷àñòè âåðõíåé ïîëîé âåíû, 3-é – äëèíà 
èíòðàïåðèêàðäèàëüíîé ÷àñòè âåðõíåé ïîëîé âå-
íû, 4-é – äèàìåòð âåðõíåé ïîëîé âåíû, 5-é – ìå-
ñòî âïàäåíèÿ v. azygos, 6-é – ãðóäíàÿ ÷àñòü íèæ-
íåé ïîëîé âåíû, 7-é – ïå÷åíî÷íàÿ ÷àñòü íèæíåé 
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ïîëîé âåíû, 8-é – ïîÿñíè÷íàÿ ÷àñòü íèæíåé ïî-
ëîé âåíû, 9-é – äèàìåòð íèæíåé ïîëîé âåíû, 10-é – 
îáùàÿ äëèíà âåðõíåé ïîëîé âåíû, 11-é – îáùàÿ 
äëèíà íèæíåé ïîëîé âåíû. 

Ãðàíèöåé ýêñòðàïåðèêàðäèàëüíîé è èíòðàïå-
ðèêàðäèàëüíîé ÷àñòåé âåðõíåé ïîëîé âåíû áûë 
ïåðèêàðä. Ãðóäíàÿ ÷àñòü íèæíåé ïîëîé âåíû íà-
õîäèëàñü ìåæäó ìåñòîì åå âïàäåíèÿ â ïðàâîå 
ïðåäñåðäèå è äèàôðàãìîé. Ïå÷åíî÷íàÿ ÷àñòü âå-
íû îãðàíè÷åíà äèàôðàãìîé è çàäíèì êðàåì íèæ-
íåé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè; ïî÷å÷íàÿ ÷àñòü – çàäíèì 
êðàåì íèæíåé ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè è âåðõíåé ïî-
ÿñíè÷íîé âåíîé; ïîÿñíè÷íàÿ ÷àñòü – âåðõíåé ïî-
ÿñíè÷íîé âåíîé è ìåñòîì ñëèÿíèÿ äâóõ îáùèõ 
ïîäâçäîøíûõ âåí. 

Öèôðîâûå ïîêàçàòåëè ñèñòåìàòèçèðîâàëèñü 
è ïîäâåðãàëèñü ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå; íà îñ-
íîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñîñòàâëÿëèñü ãðàôè-
êè è òàáëèöû. 

 
ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß  
È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ 
Íàøå èññëåäîâàíèå âûÿâèëî, ÷òî ïðîåêöèè 

óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ è óðîâíÿ âïàäåíèÿ ïîëûõ âåí 
â ïðàâîå ïðåäñåðäèå êàê ó ìóæ÷èí, òàê è ó æåíùèí 
êîëåáàëèñü â îïðåäåëåííûõ ãðàíèöàõ. 

Òàê, ïðîåêöèÿ ìåñòà îáðàçîâàíèÿ âåðõíåé 
ïîëîé âåíû íàõîäèòñÿ ëèáî íà óðîâíå íèæíåãî 
êðàÿ ïðàâîé êëþ÷èöû, ëèáî íèæíåãî êðàÿ õðÿùà 
ïåðâîãî ðåáðà. Íà óðîâíå õðÿùà âòîðîãî ðåáðà 
âåðõíÿÿ ïîëàÿ âåíà ïðîíèêàåò â ïîëîñòü ïåðè-
êàðäà, à íà óðîâíå òðåòüåãî ðåáðà âñòóïàåò â ïðàâîå 
ïðåäñåðäèå. Â ñâÿçè ñ ýòèì â âåðõíåé ïîëîé âåíå 
âûäåëÿþò äâà îòäåëà: ýêñòðàïåðèêàðäèàëüíûé 
è èíòðàïåðèêàðäèàëüíûé. 

Ïåðâûé îòäåë ðàñïîëîæåí â ïåðåäíåì îòäåëå 
ñðåäîñòåíèÿ. Ïðàâàÿ ïîâåðõíîñòü ýòîãî îòäåëà 
ïðèëåæèò ê ìåäèàñòèíàëüíîé ïëåâðå è ïðàâîìó 
ëåãêîìó. Ëåâàÿ ïîâåðõíîñòü ñîïðèêàñàåòñÿ ñ äó-
ãîé àîðòû è âåòâüþ äèàôðàãìàëüíîãî íåðâà. Ïî-
çàäè ýêñòðàïåðèêàðäèàëüíîãî îòäåëà íàõîäèòñÿ 
òðàõåÿ, áëóæäàþùèé íåðâ è íà÷àëî ïðàâîãî 
áðîíõà, à òàêæå ñèìïàòè÷åñêèé ñòâîë. Ñïåðåäè 
ê ýòîìó îòäåëó ïðèëåæèò îñòàòîê âèëî÷êîâîé æå-
ëåçû è êðàé âåðõíåé äîëè ïðàâîãî ëåãêîãî. Çäåñü 
æå, ïî äàííûì Ì. Ð. Ñàïèíà [12], ðàñïîëàãàåòñÿ 
öåïî÷êà ïðàâûõ âåðõíèõ (1-5) è ïîïåðå÷íûõ (3-4) 
ñðåäîñòåííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Íà ìåñòå 
ñëèÿíèÿ ïëå÷åãîëîâíûõ âåí íàõîäèòñÿ ãðóïïà 
ïðåâåíîçíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. 

Âòîðîé îòäåë âåðõíåé ïîëîé âåíû ñïåðåäè 
ñîïðèêàñàåòñÿ ñ ïðàâûì óøêîì ñåðäöà, à ñëåâà – 
ñ âîñõîäÿùåé ÷àñòüþ àîðòû. Çàäíÿÿ ïîâåðõíîñòü 
ýòîãî îòäåëà ïîêðûòà ïåðèêàðäîì è ïðèëåæèò ê 
ïðàâîé ëåãî÷íîé àðòåðèè è âåíå. 

Ïðîåêöèÿ îáðàçîâàíèÿ íèæíåé ïîëîé âåíû 
êîëåáëåòñÿ íà óðîâíå ëèáî ÷åòâåðòîãî, ëèáî ïÿ-
òîãî ïîÿñíè÷íûõ ïîçâîíêîâ. Ïðîéäÿ ÷åðåç îäíî-
èìåííîå îòâåðñòèå â äèàôðàãìå, íèæíÿÿ ïîëàÿ 
âåíà íà óðîâíå âîñüìîãî èëè äåâÿòîãî ãðóäíûõ 
ïîçâîíêîâ âïàäàåò â ïðàâîå ïðåäñåðäèå. 

Â áðþøíîì (àáäîìèíàëüíîì) îòäåëå íèæíåé 
ïîëîé âåíû âûäåëÿþò ïîÿñíè÷íóþ, ïî÷å÷íóþ è ïå-
÷åíî÷íóþ ÷àñòè. 

Â ñàìîì íà÷àëå ïîÿñíè÷íîé ÷àñòè íèæíþþ 
ïîëóþ âåíó ñïåðåäè ïåðåñåêàåò ïðàâàÿ îáùàÿ 
ïîäâçäîøíàÿ àðòåðèÿ. 

Çàäíÿÿ ïîâåðõíîñòü ïîÿñíè÷íîé è ïî÷å÷íîé 
÷àñòè íèæíåé ïîëîé âåíû ëåæèò íà áîëüøîé ïîÿñ-
íè÷íîé ìûøöå. Ïîçàäè ïîÿñíè÷íîé ÷àñòè íèæíåé 
ïîëîé âåíû íàõîäÿòñÿ íà÷àëüíûå îòäåëû ïðàâûõ 
ïîÿñíè÷íûõ àðòåðèé è ïðàâàÿ ïî÷å÷íàÿ àðòåðèÿ. 

Ñïðàâà îò íèæíåé ïîëîé âåíû ðàñïîëàãàåòñÿ 
ñèìïàòè÷åñêèé ñòâîë, à ñëåâà – áðþøíàÿ ÷àñòü 
àîðòû. 

Ê ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè ïîÿñíè÷íîé ÷àñòè 
íèæíåé ïîëîé âåíû ïðèëåæèò êîðåíü áðûæåéêè 
òîíêîé êèøêè è ãîðèçîíòàëüíàÿ ÷àñòü äâåíàäöà-
òèïåðñòíîé êèøêè. Çàòåì íèæíÿÿ ïîëàÿ âåíà ëî-
æèòñÿ â îäíîèìåííóþ áîðîçäó ïå÷åíè. Íàìè âû-
ÿâëåíî òðè ôîðìû ïîëîæåíèÿ íèæíåé ïîëîé âå-
íû â ïå÷åíî÷íîé áîðîçäå. Ïåðâàÿ (íàçâàííàÿ íà-
ìè "çàêðûòîé") – âñÿ îêðóæíîñòü âåíû îõâà÷åíà 
âåùåñòâîì ïå÷åíè. Âòîðàÿ (íàçâàííàÿ íàìè "ïðî-
ìåæóòî÷íîé") – 2/3 îêðóæíîñòè âåíû îõâà÷åíû 
âåùåñòâîì ïå÷åíè. Òðåòüÿ (íàçâàííàÿ íàìè "îò-
êðûòàÿ") – íèæíÿÿ ïîëàÿ âåíà ëèøü ïðèëåæèò ê ïî-
âåðõíîñòè ïå÷åíè. 

Äàëåå íèæíÿÿ ïîëàÿ âåíà ïðîõîäèò ÷åðåç 
äèàôðàãìó è ïðîíèêàåò â ãðóäíóþ ïîëîñòü, îáðà-
çóÿ åå ãðóäíóþ (òîðàêàëüíóþ) ÷àñòü, êîòîðàÿ âïà-
äàåò â ïðàâîå ïðåäñåðäèå. 

Ïî äàííûì Ì. Ð. Ñàïèíà [12], íà ïåðåäíåé 
ïîâåðõíîñòè áðþøíîé ÷àñòè íèæíåé ïîëîé âåíû 
ðàñïîëàãàþòñÿ ïðåäêàâàëüíûå (1-7), íà çàäíåé – 
ïîñòêàâàëüíûå (11-12) è íà ïðàâîé – ëàòåðîêà-
âàëüíûå (1-4) ëèìôàòè÷åñêèå óçëû. Â áîðîçäå 
ìåæäó áðþøíîé ÷àñòüþ àîðòû è íèæíåé ïîëîé 
âåíîé íàõîäèòñÿ öåïî÷êà ïðîìåæóòî÷íûõ – èíòå-
ðàîðòîêàâàëüíûõ (1-9) – ïîÿñíè÷íûõ ëèìôàòè÷å-
ñêèõ óçëîâ. Ýòè óçëû è èõ ìåæóçëîâûå ëèìôàòè-
÷åñêèå ñîñóäû îáðàçóþò âîêðóã íèæíåé ïîëîé 
âåíû ìîùíîå ëèìôàòè÷åñêîå ñïëåòåíèå. 

Íèæíÿÿ ïîëàÿ âåíà íà ñâîåì ïðîòÿæåíèè 
ôèêñèðîâàíà â çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå; ïðè-
÷åì åå íàèáîëüøàÿ ôèêñàöèÿ íàõîäèòñÿ â îáëàñòè 
ñëèÿíèÿ îáùèõ ïîäâçäîøíûõ âåí â åå äèàôðàã-
ìàëüíîé ÷àñòè. Áëàãîäàðÿ ýòèì äâóì òî÷êàì ôèê-
ñàöèè íèæíÿÿ ïîëàÿ âåíà íàõîäèòñÿ â íàòÿíóòîì 
ñîñòîÿíèè. Êàê ïîêàçàëè íàøè èññëåäîâàíèÿ, ïðè 
îòñå÷åíèè îò ýòèõ òî÷åê ôèêñàöèè äëèíà íèæíåé 
ïîëîé âåíû ñîêðàùàëàñü íà 3–4 ñàíòèìåòðà. Ñ÷è-
òàåì, ÷òî ïðè äâèæåíèè äèàôðàãìû äëèíà è íà-
ïðÿæåíèå ñòåíêè ïîëîé âåíû ðèòìè÷åñêè èçìå-
íÿþòñÿ. Ýòî, âåðîÿòíî, îêàçûâàåò âëèÿíèå íà âå-
íîçíûé êðîâîòîê â ñèñòåìå íèæíåé ïîëîé âåíû. 

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ öèôðîâûõ ïîêàçàòåëåé 
îäèííàäöàòè ïàðàìåòðîâ ïîëûõ âåí âûÿâèë èõ 
êîëåáàíèå êàê ó ìóæ÷èí, òàê è ó æåíùèí. 

Ó ìóæ÷èí 1-é ïàðàìåòð, êîëåáàâøèéñÿ îò 160 
äî 178 ñì, íàõîäèëñÿ â ïðÿìî-ïðîïîðöèîíàëüíîé 
çàâèñèìîñòè êàê ñ 10-ì ïàðàìåòðîì, êîëåáàâøèì-
ñÿ îò 56 äî 82 ìì, òàê è ñ 11-ì ïàðàìåòðîì, êî-
ëåáàâøèìñÿ îò 256 äî 325 ìì. Ó æåíùèí ñîõðà-
íÿëàñü ïðÿìî-ïðîïîðöèîíàëüíàÿ çàâèñèìîñòü ìå-
æäó ýòèìè æå ïàðàìåòðàìè: 1-é êîëåáàëñÿ îò 146 
äî 162 ñì, 10-é – îò 59 äî 73 ìì è 11-é – îò 228 
äî 270 ìì. 

Ó ìóæ÷èí 2-é ïàðàìåòð êîëåáàëñÿ îò 36 äî 
54 ìì, 3-é – îò 17 äî 29 ìì, 4-é – îò 17 äî 24 ìì, 
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5-é – îò 29 äî 45 ìì, 6-é – îò 13 äî 19 ìì, 7-é – 
îò 70 äî 95 ìì, 8-é – îò 180 äî 210 ìì, 9-é – îò 
21 äî 25 ìì. Ó æåíùèí ýòè ïàðàìåòðû ñîîòâåòñò-
âåííî èìåëè ñëåäóþùèå ðàçìåðû: 2-é – îò 45 äî 
55 ìì, 3-é – îò 16 äî 19 ìì, 4-é – îò 17 äî 22 ìì, 
5-é – îò 25 äî 35 ìì, 6-é – îò 12 äî 19 ìì, 7-é – 
îò 65 äî 89 ìì, 8-é – îò 160 äî 190 ìì, 9-é – îò 
15 äî 17 ìì. 

Íà ðèñ. 1 ïðåäñòàâëåíî ïðîöåíòíîå ñîäåðæà-
íèå 2-, 3- è 10-ãî ïàðàìåòðîâ â çàâèñèìîñòè îò 
ïîëà, íàèìåíüøèõ è íàèáîëüøèõ ðàçìåðîâ ïîëûõ 
âåí è èõ îòäåëîâ. 

Ó ìóæ÷èí ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå 2-ãî ïàðà-
ìåòðà ñ íàèìåíüøèìè ðàçìåðàìè áûë â äâà ñ ïî-
ëîâèíîé ðàçà ìåíüøå, ÷åì ñ íàèáîëüøèì ðàçìå-
ðîì, à ó æåíùèí ýòî ñîîòíîøåíèå áûëî ðàâíî-
çíà÷íûì. Ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå 3-ãî ïàðàìåò-
ðà ó æåíùèí ñ íàèìåíüøèìè ðàçìåðàìè íà 2 % 
ìåíüøå, ÷åì ñ íàèáîëüøèìè ðàçìåðàìè, à ó ìóæ-
÷èí ýòîò ïàðàìåòð â äâà ñ ïîëîâèíîé ðàçà ïðå-
âûøàë íàèáîëüøèé ðàçìåð; 10-é ïàðàìåòð ó æåíùèí 
ñ íàèìåíüøèìè è íàèáîëüøèìè ðàçìåðàìè áûë 
îäèíàêîâûì, ó ìóæ÷èí â äâà ñ ïîëîâèíîé ðàçà 
ïðåâûøàë íàèáîëüøèé ðàçìåð. 

Òàêèì îáðàçîì, íàìè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî 
ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå ýêñòðàïåðèêàðäèàëüíîé 
÷àñòè âåðõíåé ïîëîé âåíû ó ìóæ÷èí ñ íàèìåíü-
øåé è íàèáîëüøåé äëèíîé áûëî ðàâíîçíà÷íûì, 
à ó æåíùèí ïðåâàëèðîâàë íàèìåíüøèé ðàçìåð. 

Íà ðèñ. 2 ïðåäñòàâëåíû íàèáîëüøèå è íàè-
ìåíüøèå ðàçìåðû 6-, 7-, 8- è 11-ãî ïàðàìåòðîâ â 
çàâèñèìîñòè îò ïîëà â ïðîöåíòíîì ñîîòíîøåíèè. 

Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ, íàìè óñòà-
íîâëåíî, ÷òî íàèáîëüøèé è íàèìåíüøèé ðàçìåð 
6-ãî ïàðàìåòðà ó æåíùèí áûë îäèíàêîâûì; ó ìóæ-
÷èí â äâà ðàçà ïðåâàëèðîâàë íàèìåíüøèé ïàðàìåòð. 

Ñîîòíîøåíèå ïî 7-ìó ïàðàìåòðó ó æåíùèí 
áûëî ðàâíîçíà÷íûì, à ó ìóæ÷èí íàèáîëüøèé ðàç-
ìåð ñîñòàâëÿåò 51 %, à íàèìåíüøèé – 49 %. 

Ñîîòíîøåíèå ðàçìåðîâ 8-ãî ïàðàìåòðà ó æåí-
ùèí ñîõðàíÿëî âûøåîïèñàííóþ òåíäåíöèþ, à ó ìóæ-
÷èí â 2 ðàçà ïðåîáëàäàë íàèáîëüøèé ðàçìåð; 2-é 
ïàðàìåòð êàê ó ìóæ÷èí, òàê è ó æåíùèí ñîîòíî-
ñèëñÿ â ðàâíîé ñòåïåíè (ïî 50 %). 

Âåëè÷èíû 4-ãî è 9-ãî ïàðàìåòðîâ ó ìóæ÷èí 
è ó æåíùèí íåçíà÷èòåëüíî îòëè÷àëèñü äðóã îò äðó-
ãà. Òàê, 4-é ïàðàìåòð ó ìóæ÷èí êîëåáàëñÿ â ïðåäå-
ëàõ îò 19 äî 24 ìì; 9-é ïàðàìåòð ó ìóæ÷èí ñîñòàâ-
ëÿë îò 21 äî 25 ìì, à ó æåíùèí – îò 19 äî 20 ìì. 
Ìåñòî âïàäåíèÿ íåïàðíîé âåíû (5-é ïàðàìåòð) íà-
õîäèëñÿ ó ìóæ÷èí íà ðàññòîÿíèè 29–45 ìì îò ìåñ-
òà âïàäåíèÿ âåðõíåé ïîëîé âåíû â ïðàâîå ïðåä-
ñåðäèå, à ó æåíùèí – íà ðàññòîÿíèè 25–35 ìì. 

Òàáë. 1 ñîäåðæèò ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè÷åñêîé 
îáðàáîòêè ïîêàçàíèé âñåõ èçó÷åííûõ îäèííàäöà-
òè ïàðàìåòðîâ â ñìåøàííîé ãðóïïå (êàê ìóæ÷èí, 
òàê è æåíùèí). 

Èç äàííûõ òàáë. 1 ñëåäóåò âûâîä î òîì, ÷òî 
êîëåáàíèÿ âåëè÷èí 2-, 3-, 4-ãî è 10-ãî ïàðàìåò-
ðîâ íåëüçÿ ñ÷èòàòü äîñòîâåðíûì, â òî âðåìÿ êàê 
êîëåáàíèÿ 6-, 7-, 8-, 9- è 11-ãî ïàðàìåòðîâ – äîñ-
òîâåðíû. 

Ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ îäèííàäöàòè ïàðàìåòðîâ 
âåðõíåé è íèæíåé ïîëûõ âåí è èõ ÷àñòåé ïðåä-
ñòàâëåíî â òàáë. 2. 

Äàííûå òàáëèöû ïîäòâåðæäàþò íàëè÷èå ïî-
ëîâûõ ðàçëè÷èé âåðõíåé è íèæíåé ïîëûõ âåí è èõ 
îòäåëîâ ïî âñåì îäèííàäöàòè ïàðàìåòðàì. 

Íåäîñòîâåðíîñòü êîëåáàíèé îòäåëüíûõ âåëè-
÷èí ðàçëè÷íûõ ïàðàìåòðîâ êàê âíóòðè ãðóïïû 
ìóæ÷èí, òàê è æåíùèí òðåáóåò óâåëè÷åíèÿ êîëè-
÷åñòâà èññëåäóåìûõ òðóïîâ. 

Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè èçó÷åííûõ îäèí-
íàäöàòè ïàðàìåòðîâ âåðõíåé è íèæíåé ïîëûõ 
âåí è èõ ÷àñòåé ó ìóæ÷èí è æåíùèí ïðèâåäåíû 
â òàáë. 3. 

 

       
Ðèñ. 1       Ðèñ. 2 
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Òàáëèöà 1 
Ïîêàçàòåëè ñðåäíåàðèôìåòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ 

èçó÷åííûõ ïàðàìåòðîâ âåðõíåé è íèæíåé  
ïîëûõ âåí 

Ñìåøàííàÿ ãðóïïà (ìóæ. è æåí.) 
Ïàðàìåòðû 

N Ì±m(M) σ±m(σ) 

1  32  6,99±0,14 0,76±0,95 
2  32  4,74±0,66 0,36±0,45 
3  32  1,82±0,22 0,16±0,15 
4  32  2,11±0,01 0,02±0,01 
5  32  3,23±0,01 0,05±0,06 
6  32  1,63±0,12 0,68±0,08 
7  32  5,48±0,13 0,74±0,09 
8  32  18,9±0,04 0,24±0,03 
9  32  2,16±0,03 0,18±0,02 
10  32  6,22±0,01 0,03±0,04 
11  32  26,29±0,34 1,91±0,24 

 

Òàáëèöà 2 
Ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ â ïàðàìåòðàõ âåðõíåé  

è íèæíåé ïîëûõ âåí è èõ ÷àñòåé 

Ïàðàìåòðû N Ì ± ò(Ì) σ ± ò(σ) 

Æåíùèíû 
1 16 7,00±0,5 6,20±0,01 
2 16 4,92±0,16 0,62±0,11 
3 16 1,73±0,42 1,71±0,3 
4 16 1,93±0,22 0,88±0,15 
5 16 3,6±0,16 0,66±0,11 
6 16 2,03±0,12 0,47±0,08 
7 16 5,75±0,21 0,85±0,01 
8 16 17,00±0,15 0,08±0,01 
9 16 2,82±0,11 0,45±0,08 
10 16 6,87±0,02 0,09±0,01 
11 16 24,08±0,14 0,58±0,1 

Ìóæ÷èíû 
1 16 6,28±0,03 0,13±0,02 
2 16 3,90±0,12 0,48±0,08 
3 16 2,25±0,09 0,08±0,01 
4 16 2,27±0,01 0,02±0,01 
5 16 3,52±0,08 0,33±0,06 
6 16 1,50±0,08 0,16±0,01 
7 16 7,75±0,12 0,41±0,07 
8 16 19,50±0,9 0,3±0,05 
9 16 2,97±0,15 0,58±0,01 
10 16 7,58±0,08 0,34±0,06 
11 16 28,79±0,25 0,23±0,04 

 

Òàáëèöà 3 
Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè îäèííàäöàòè  

ïàðàìåòðîâ ïîëûõ âåí è èõ ÷àñòåé ìóæ÷èí  
è æåíùèí 

 

Æåíùèíû Ìóæ÷èíû Ïàðà-
ìåòðû N  ±m ()  N  ±m ()  

1–10 16 0,43±0,22 16 0,19±0,25 
2–3 16 0,01±0,26 16 0,06±0,26 
6–7 16 0,20±0,25 16 0,46±0,23 
7–8 16 0,54±0,22 16 0,03±0,25 
6–8 16 0,83±0,14 16 0,81±0,15 
1–4 16 0,32±0,24 16 0,09±0,25 

11–8 16 0,48±0,23 16 0,51±0,22 
 

Ïðèâåäåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, 
÷òî â ãðóïïå æåíùèí îòìå÷àåòñÿ ñëàáàÿ ïðÿìîïðî-
ïîðöèîíàëüíàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó îáùåé äëèíîé 
òåëà (ðîñòîì) è îáùåé äëèíîé âåðõíåé ïîëîé âåíû, 

à òàêæå îáùåé äëèíîé íèæíåé ïîëîé âåíû è ïîÿñ-
íè÷íîé ÷àñòüþ ýòîé âåíû. Ñëàáàÿ êîððåëÿöèîííàÿ 
ñâÿçü âûÿâëåíà â ýòîé ãðóïïå ìåæäó ïå÷åíî÷íîé ÷à-
ñòüþ íèæíåé ïîëîé âåíû è åå ïîÿñíè÷íîé ÷àñòüþ. 

Â ãðóïïå ìóæ÷èí ñëàáàÿ êîððåëÿöèîííàÿ 
ñâÿçü îòìå÷àåòñÿ ìåæäó ãðóäíîé è ïîÿñíè÷íîé 
÷àñòÿìè íèæíåé ïîëîé âåíû, à òàêæå îáùåé äëè-
íîé íèæíåé ïîëîé âåíû è åå ïîÿñíè÷íîé ÷àñòüþ. 
Âûñîêàÿ ñòåïåíü êîððåëÿöèè âûÿâëåíà ìåæäó ãðóä-
íîé è ïîÿñíè÷íîé ÷àñòÿìè íèæíåé ïîëîé âåíû. 

 
ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 
Òàêèì îáðàçîì, â îáåèõ ãðóïïàõ îòìå÷àåòñÿ 

âûñîêàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó ãðóäíîé è 
ïîÿñíè÷íîé ÷àñòÿìè íèæíåé ïîëîé âåíû. 

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ñîäåðæèò íîâûå 
äàííûå î òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèõ îñîáåííîñòÿõ 
ïîëûõ âåí è èõ îòäåëîâ, à òàêæå ïîëó÷åíû íîâûå 
ñâåäåíèÿ îá èõ ðàçìåðàõ è ñîîòíîøåíèè. Ñòàòè-
ñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà êîëè÷åñòâåííîãî ìàòåðèàëà 
âûÿâèëà ïðÿìóþ êîððåëÿöèîííóþ ñâÿçü ìåæäó 
äëèíîé ãðóäíîãî è ïîÿñíè÷íîãî îòäåëîâ íèæíåé 
ïîëîé âåíû êàê ó ìóæ÷èí, òàê è ó æåíùèí. 

Âñå ýòè ñâåäåíèÿ èìåþò îïðåäåëåííîå òåîðå-
òè÷åñêîå è ïðèêëàäíîå çíà÷åíèå äëÿ òðàâìàòîëî-
ãèè, õèðóðãèè, ôëåáîëîãèè è òîïîãðàôè÷åñêîé 
àíàòîìèè. 
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